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OctaBantecb ¢ Hamu!

PacnucaHune gadHbix
aBTObOyCOB

cTp. 21

+100% PE3yneTAT! (TN TODAHT
vy’ InrPAB

Mo)XXeT N1 aHTUKONNeKTop
peanbHO MOMOYb AOJKHUKY?

AHTVIKOﬂﬂeKTopr =3TO NpenmyLleCcTBeHHO FOPUCTbI NN aaBOKaTbl,
KOTOpble Bb|6panu cebe AocTaToyHO Y3Kyl0 cneyuanusauuio -
cnopbl C 6aHkamu 1 KONJIeKTOPCKUMU areHTCTBaMu.

Enexa MUXAWNOBA, meacectpa:

- B kpusnuc He cnpaBunacb ¢ npobrnemamu no kpeguTam -
Hakonunca Gonbwon gonr. baHk nepegan AonryM KonnekTopam.
N, HecmMoTps Ha HOBbIN 3aKOH O paboTe KOMMEKTOPOB, Havanuchb
3BOHKU C yrpo3amm.

O6paTunacb B «lFapaHT npaB» (konnera nogckasana).

KpaceH. W yepen.

i [1aBHO U3BECTHO - KDEMWTBI 3aCACHIBANT, Kak i Y HECUACTHOO [OMKHUKA OMYCKAIOTCA PyKM.

CneymnanucTsbl M3y4nnun OOKYMEHTbl, pa3bACHUNN MHE CUTyauWto.
OcranbHble I'IpO6J'IeMbI peLlann pa6OTHI/1KI/I KOMNaHun yxe 6e3 moero

6onoto. CtpemneHue k HoBomy, HesapaboTaH-
: HOMY Ka4eCTBY XWU3HU NPUBOAWT, B KOHLIE KOH- &
i 10, K kpeavTam. KoHeuHo, Yerosex noHayany
i MPOCYUTLIBAET, kak OH Ux GyaeT BO3BpaLLaTh. &
VI paxe BCE y YenoBeka CKnaablBaTbCA MOXET
i rnagko. MMosBNsETCS MpUBbIYKA XUTb B ponr. }
+ Mon, uT0 5, XyXe okpyxatowx? Bee Tak Ku-
 npvoBpecTy criokoiiHoe ByayLuee.

iyt

: A NOTOM YTO-TO HempemeHHo mpowucxoaut. B :
i KU3HM BE/b MOMHO HENMPUSTHOCTEN. W JomiHuK §
i HaumHaeT Hapywarb rpaduk BbINnaTbl 4ONToB, }
i Ha becnnaTHyl0 KOHCYynbTauuio B lOpuUau-

i a noToM OBHapyXMBaeT, YTO 3a[0MKEHHOCTL

i €10 He YMEHbLLAETCs, a Nullb PacTerT 3a YT §
: TenedoHy +7(3532) 455-378. Tam Bam OTBETAT

: WTpadHbIX CaHKUuiA 6aHkoB. W nnatiT oH

: Gonblue, U [OMT ero pacTeT. Hukakve yeunus :

i ero 06y37aTh yXe He MoMOraio.

Kaabii HoBbIA ieHb HE MPUHOCUT HUYEro Ao-
Oporo — Nub TUKAET HEYMOMMUMO KpeaNTHbIi
CYETUMK. 3aKOH 0 GAHKPOTCTBE (hMU3NYECKNX
nUL OTKPbIBAET nepes AOMKHUKaMW nep-
cnektusy. [la, npugétcs no3abbith O LWMKap-
HOW XM3HMW, HO HE MYCTAT e ero no MUpy Hu-
wum. [la, NpuAETCs YeMm-To MOCTYMUTBCS, HO

lpUMeHeHWe 3akoHa CTaBUT Moka Gonblue
BOMPOCOB, YeM 0TBETOB. Ho Ha oauH Bompoc
OTBET YK€ €CTb — Hafio MPOCTO 3anucaTbes
yeckyto cnyby noaaepkku HaceneHus no

Ha BCE BOMPOCHI U NOMOTYT 3aXUTb CMOKOWHO.

yyacTtusi - camu Besge Geranu, xogunu, nucanu. ImaeHoe - MeHsi
Gonblue He BeCrnoKOAT rPO3Hble 3BOHKM, NLLHME NPOLIEHTLI «Crnuca-
Ny, JONT paspeLLunnv BbinfadmMBaTb MeHbLUMMK YacTamu. Cnacubo
bonbLuUoe cneyuanucTam.

Ecnu y Bac ectb npobnembl ¢ 6aHkamu,
M®O unu yacTHbIMK KpeguTopamu,
obpartuTech k cneumanucTam komnaHum «FapaHT npae».

r. OpeHOypr, yn. TypkecTaHckas, 88a

yn. Canmblwckas, 24, marasuH «YT»,

ten.: 8-800-500-16-50, (3532) 67-12-21.

canT: www.garant-prav.ru.
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CTATUCTUKA

AKTOB 0 poxaeHuu - 122:
Marnb4uKoB - 67,

[AeBoYekK - 55,

[BOWHS - HET,

TPOWHS - 1

Pepkne umena:
CeBocTbsiH, Agam,
Apxun, JleoHuna,
AkynuHa, MarganuHa,
Mwupocnasa, Paga,
OBaHrenuHa

MonynsApHble uMeHa:
Omutpuin, Anekcanap,
MatBeit, Mapus,
AnekcaHgpa, Kcenus

PeGeHok B cembe:
nepsbIn - 48,
BTOpOW - 56,
Tpetun - 15

OanHokast mathb - 11
OTKa3HbIX AeTen - HeT

MepTBOpOXKAEHHBbIX/
ymepLumx - 3

AKTOB Nno ycTaHOBNEHUIO
oTuoBcTBa - 4

AKTOB M0 yCbIHOBMREHUto/
YAOYEPEHMUIO - HeT

AkToB 0 cmepTH - 94:
MYXUUH - 45,

KEHLLWH - 49,

netew oo roga - 1

CpenHui Bo3pact
ymepLumx - 69,5 roga:
MYXX4MHbI - 65 neT,
KeHLWWHsbI - 74 rona

BpakoB - 43
PasBoposB - 31:

Mo peLleHuto cyaa - 22,
no obotogHoMy
cornacuio - 9,

Mo NPUroBopy - HET

MNepemeHa nmenu - 4

CBOZIKA

02-93
03 -3 353
AT - 59

MPOrHO3 NoroAbl
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B nouckax CONHLA

[lo Hayana ce30Ha OTNYCKOB OCTAIOTCS ¥
CYMTaHHble AHU. Bonpoc o ToM, §
rae OTAOXHYTb, BCTAeT BCE OCTpee.
Kaxpabiii MwLeT Ha Hero CBOW OTBET.

peHbyprckue TyponepaTopbl

YTBEPXKAAIOT, YTO «3aKpbl-

Tme» Typumu un Ervnta 3a-
CTaBWno NwbuTenen sarpaHnUyHbIX
noesfoK M3yyaTb HOBble Hanpas-
nexnsa. KonuyecTtBo xenawwmx
NPOBECTU OTNYCK Ha 3apybexHbIX
KypopTax rno-npexHemy cocTtaenser
NPUMEPHO NOSOBMHY OT 06LLEro Ync-
na KNUeHTOB TYPUCTUYECKUX (DUPM.
Yawe Bcero xutenu OpeHOypxbs
BblGMpatoT nnsixm peunn, Bonrapuw,
TyHuca n Kunpa.

- ImMeHHO 3T HanpasneHus B
HacTosiLLee BPeMS SBMAOTCA HEKUM
aHanorom Bcem nonobusLummes Typ-
umm 1 Erunta. 3gecb Toxe otenu ¢
nnspkamy paboTatoT No CUCTEME «BCE
BKIIOYEHOY, @ LIeHbl Ha MHOTVE Typbl
BMOJIHE MpUeMnemMbl Ans CpefHe-
CTaTUCTUYECKOTO TYPUCTa, - paccka-
3blBaeT MeHepKep TypUCTUYECKOTO
areHtctBa VpvHa MBkuHa.

JecATnaoHeBHaa nyTeBka Ha
ofHoOro yenoseka B bonrapuio B
cpegHem cTtouT 25-30 ThiC pyob,
B [peumnto - okono 50 Twic pyob,
B TyHuc 1 Ha Kunp - okono 40 Tbic py6.
BocTpe6oBaHHbIMM OCTalTCH U

npaenexHne BbibupatoT 6onee co-
cTosTenbHble NOAN, AN KOTOPbIX
rmaBHOE - He MMSXHbIA OTAbIX,
a pasBneyeHns W LLOMUHT.
MNagneHue kypca pybns u ox-
naxgeHvne OTHOLWEHWUN C Lenbim
pPSAOM NONYNSPHBIX Y TYpUCTOB
CTpaH YBENUYMUAK CNPOC Ha poc-
cuiickne kypoptbl. OH BbIpoOC
¢ 15-20% po 50-60%. OcobeHHo
BocTpeboBaHbl Counm n AHana.
OT1abix 3geck obonpetcsa B 35-40
ToiC py6 ANs ogHOro venoBeka.
MyteBkn B KpblM Monb3yrTCcH
MeHbLUEN NonynspHoCTbo. HoBbI
POCCUNCKUI KypOPT HAaCTOpaxuBa-
eT oTabixatowmx cnabopassuTon

KapTO4HON CUCTEMbI OMnaThl yCnyr
1 TOBapoOB.

Mo HeoduLManbHbIM faHHBIM,
Kaxable NATb TYPUCTOB U3 AeCATH
3aHUMAaKTCA OpraHu3aLmern CBOero
OTAblXa camocToATeNbHO. [MaBHas
Lenb «aMKapei» - MakcuMarnbHas
3KoHoMus. [TOTOMY OHM B OCHOB-
HOM eayT K MecTy npoBefeHus
oTnycka Ha aBToMo6unsax W Bbl-
HupatoT ansa pasmeleHus Hebonb-
e HaceneHHble MyHKTbl: Buta-
3eBo, Jlasapesckoe, KabapauHky,
Apxuno-Ocunosky n ap. Xunbe
B YacTHOM gome c ygobcTBamu
3gecb obxogutca B 400-600 py6
C YenoBekKa 3a CyTKM.

Typbl B Wicnanuio. OgHako 3T0 Ha-  MHMPACTPYKTYpPOMN, OTCYTCTBUEM Mapura CEHYEHKO.
AKLMS MPABOCYANE

Y bokcepoB - cBOs annes JoMKHMK

Annes 60okca nosiBUNack B OpeHBYPrckoM napke npuroeopeH

v. sunnusra. K MCMPaBUTENbHbIM
B TopxecTtBeHHoOW Bbicagke ca- . OpeHbypra AnekcaHgp [lo-

XeHLEeB pAbKHbI M COCHbI NPUHSA-  NSKOB, BeTepaHbl 6okca Bna- pa6OTaM

N1 yyacTue rnaea agMmuHuUcTpa-
unn CeBepHoro okpyra Ceprei
YydgucTos, npe3naeHt Pegepa-
unm 6okca OpeHbyprckoi obna-
cTv Anekcanap 3eneHuos, npea-
ceparenb KOMUTETA N0 PU3KYMb-
Type U CnopTy agMWHUCTPaLUM

YyacTHUKM akuum oTKpblIn MmeponpusaTue MVIHyTOI7I MON4YaHusa
no Tparnyecku norm6wemy B Cupum oduuepy, lepoto Poccun
AnekcaHapy MpoxopeHko.

anmup KaHiokos, Banepui
Wypeiruu, Hukonan Anek-
CWH, Bnagumup Akwwunos,
TUTYNOBaAHHbIE CMOPTCMEHBI
Wupupa Wypnabaesa, Oauunn
XnebHWKOB N MHOTUEe Apyrue.
Mapuna NMETPEHKO.

MupoBbim cyabei BbIHECEH
NPUroBop B OTHOLLEHUU
34-neTHero opeHOypxUa,
KOTOPbINA 3110CTHO

YKINOHSANCA OT ynnathbl
anvMeHTOB Ha coAepXxaHue
HeCOBepPLUEHHONETHUX AEeTeN.

CnencTenem n cygoMm yCTaHOB-
NEHO, YTO MYyX4MHa 06sa3aH 6bin
BbiMfla4ynBaTb B Nonb3y ObiBLIEN
CYNpyru anuMeHTbI Ha cogepxaHune
aBoux govepen B pasmepe 1/3
YyacTu Bcex BMOoB 3apaboTka exe-
Mecsi4HO, HaumHas ¢ 21.10.2011
M 0O COBEpPLUEHHONETUS AEBOYEK.
OH HeogHOKpaTHO npegynpex-
fanca cynebHblM npuctaBom -
ucnonHutenem o6 yronosHOMN
OTBETCTBEHHOCTM, TakK Kak, byayym
TPYROCNOCOOHBLIM, ANUTENbHOE
Bpems ouLmansHO TpyaoBble OT-
HOLLEHUS He 0OPMNAN, aKTUBHbIX
[OeNCTBUI NO TPYAOYCTPOWCTBY He
npeanpuumman. B ntore obwas
CyMMa 3a0fXeHHOCTM NpeBbicuna
525 TbIC pybnen.

MoocyayMblin BUHY Npu3Harn non-
HOCTbI0. EMy Ha3Ha4eHo Haka3aHue B
BMAE NATU MECSILIEB UCMPABUTENBHbIX
paboT C yaepxaHueMm B 4OX04 rocy-
fapctea 10% 3apaboTka.

MpuroBop BCTYNWN B 3aKOHHYIO
cuny.

WHea NTPOXOPOBA.

NMPOUCLLECTBUA

Manbiw
KOHTY)XeH

OKTS6PLCKYH0 PaioHHYI0
GonbHULY AocTaBneH pebeHok
C 3aKpbITOV YepPENHO-MO3roBO
TPaBMOW 1 NEPENOMOM OCHOBaHS
yepena.
Mama AByxrogoBanoro Manbyuka
pacckasana, 4to pebeHka yfapuna
nowapp. Ceityac COTPYAHMKN
nonuumu OkTABpbCKOro
palioHa MbITAKTCA YCTAHOBUTD
obcToATensLCTBA NOMyYeHs TpaBm
1 JaTb OLIEHKY JeNCTBUSM POAUTENEN.

MoxuLLeHbl

AeHbr

3 1 -neTHun xutenb OpeHbypra
3asB1n 06 MCYE3HOBEHUN
¢ ero 6aHKOBCKOW KapTbl AEHEXHBIX
cpencts B cymme 28 000 py6nei.
B xone pasbupatensctea Gbino
YCTaHOBNEHO, YTO Ha abOHEHTCKII
HOMep NOTepneBLLEro No3BoHUNa
HEn3BECTHas W, MPEACTaBMBLUMCH
COTPYAHWKOM BaHka, coobLimuna, YTo
Ha CYET MYXU4nHbI ByayT 3a4ncneHbl
AEHbI B kauecTBe 6OHyca B cymme
5000 py6neit. 3noymbilwneHH1ya
MOSICHUNA, 4TO ANs NepeyncneHus
AeHer HeobxoA1Mo coobLNTL HoMeEp
GaHKoBCKoM kapTbl. Nocne Toro,
kaK MoTepneBLUNi NPOAVKTOBanN
AaHHble KapTbl, € ero cyeta bbinm
cnmcatbl 28 000 pybneit.
YCTaHOBMNEHO, YTO HOMEP
MOLLEHHWL|bI 3aPErYCTPUPOBaH
B Mockse.

PebeHoK
oTpaBuncs

O[IHO M3 NEYEBHbIX YUpEXaEHNI
OpeHbypra rocnutanuavpoBaH
Marb4uK C OTPaBMEHNEM YKCYCHON
KWUCIIOTOW 1 0XXOroM pOTOBOA
nonocTy.
B xone npoBepky ycTaHOBMEHO,
4yTO OTeL, pebeHka, HaxoAsCh
Ha KyXHE, Hanun B nu1ary yKCycHyto
KMCMOTy ANs Toro, YTobbl pa3secTn
BOLOM M ynoTpeduTb B nuLLly.
OTBEpHYBLUMCb Ha HEKOTOPOE BPEMS,
OH He 3aMeTun, KaK B KyXHI0 BOLLEN
ABYXINETHWUIA CbIH 1 FNOTHYN YKCYC
13 nuanku. MyxunHa cpasy Bbi3gan
Opurafiy CKopoii MOMOLLW.
CeMb$i N0 MECTY XUTENbCTBA
XapaKkTepuayeTcs MONOXATENBHO,
Ha NpoUNaKTNYECKOM y4eTe
He COCTOMT.

Mornbna
NeBoYKa

pareaus npousoluna 30 anpens
2016 roga B 04HOM 13 NOCESIKOB
[epBoMaicKoro paioHa.
Bpuraga ckopoit nomowyy focTaBuna
B 60MbHNLY C YepenHO-MO3roBoM
TpaBMOW AEBOYKY NOyTOpa NeT.
MarbiLKa ckoHYanach B fie4eGHOM
YUpEXaeHUN, He NPUXoast
B CO3HaHwe.
Kak nosicHunu poacTBEHHNKM
ymepLuero pebeHka, B a70T
AeHb MaTb 1 6abylika 4eBOYKM
Haxogunuck foma. MaThb Bbilina
Ha KyxHt0, 0CTaBuB pebeHka
6e3 npucmoTpa, 1 B 3TOT MOMEHT
MarnbllLKa OnpokMHyna Ha cebs
Tymby C TEneBn3opom
Becom 50 kr.
[ns ycTaHOBNEHNS! TOYHOMN NPUYNHBI
CMepTU HasHayeHa cynebHo-
MeamLUMHCKas 3KcnepTu3a.
AneenuHa MAJTTMHUHA.
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- 9, KOHeYHo, paccuyuTbiBasia BOWUTK B YUCNO NoGeguTenei.
Ho He pymana, 4T0 OKaXxycb caMoii CUNbHOW. YBUAEB UTOTU,
BU3Xasa v Npbiranaa oT pajocTu, - pacckasbiBaeT AHHa
AkceHoBa.

Axrenuna lNywkuHa: «<5 HaMepeHa BOCNOJIb30BaTbCS NPaBOM
nocTynseHus B By3 6e3 ak3aMeHoB. CTaTb yuutenem

WHOCTPAHHOrO0 A3bIKa - MOSt MeYTa».

Tpw 38e34bl Ha onUMMNeE 3HaHWUN

OpeHOyprckue cTapLueknacCHUKU YCMELHO
BbICTYNWAW B PUHaNLHOM 3Tane Bcepoccuiickoi
ONnUMNMaab! WKONbHUKOB. TPU Y4EHULbI CTaNN
a0conoTHLIMK NOGeaMTENIMU, NOKA3aB
nyylimne B CTpaHe pesynbrarthl.

[OHOW 13 Tex, KTO nogHsAn-

CA Ha MNepBY CTYMNeHbKY

nbegecrana, ctana aeBsitu-
knaccHuua nuues Ne5 ns r. OpeHbyp-
ra AHHa AkceHoBa. Ein He Hawnocb
PaBHbIX B 3HAHWUM PYCCKOTO A3bIKa.

AHSI TOBOPMUT, YTO UHTepec
K NpeaMeTy y Hee NosiBUNCS elle
B 6-M Kknacce. A noToMy usyyatb ero
[eBoYyka Obina rotoea He TOMbKO Ha
ypokax EneHbl BuktoposHbI ViBaHo-
BOW W Ha JOMOSTHUTESbHBIX 3aHATUSX
KaHaugaTa nefarormyeckmx Hayk
3oun CuseHL0BON, HO 1 fOMa, cCaMo-
CTOSTENbHO. AHSI NpocuXMBana 3a
y4yebHMKamMM 1 cnpaBoYHMKAMM MO
HECKONMbKO YacoB B [€Hb, HE Xares
Ha 3TO BPEMEHMW.

MepBbiX BbICOKMX pe3ynbTaTtoB
OHa J0CTUrna Ha BCEPOCCUICKON
onvmnuaze B npounom rogy. byayun
BOCbMUKIAacCHULUEN, AHS cocTS3a-
nach C AeBATVKNACCHUKaMM 1 BOLLINA
B YMCNO Npu3epoB. B aTom rogy oHa
yny4Lumna cBon pesynesrat 1 Habpa-

na 105 6annos 13 138 BO3MOXHbIX,
ocTaeuvB faneko nosaau 230 conep-
HUKOB U3 ApYriX PErVIOHOB CTPaHbI.

B uucne nwobumbix npegmetos
AHHbI AKCEHOBOW He TONbKO PyCCKUM
A3bIK, HO M MaTemartuka. Kpome Toro,
[eBYyLLUKa YBIIeKaeTCs prcoBaHUEM
1 Bonenbonom, XopoLlo urpaeT Ha
rutape. MHororpaHHoOCTb MHTEPECOB
1 ycrnex BO MHOrMX cdepax rnoka He
MO3BONAT AEBYLUKE ONPefennTbCs
¢ Bblbopom npodeccun. A notTomy
AH$1 He yBepeHa, 4TO BOCMNOMNb3yeTcs
npaBoM nocTynneHus 6e3 ak3aMmeHoB
B y4ebHoe 3aBefeHne, NPOPUNbHbLIM
NpPeaMETOM B KOTOPOM SABIAETCS pyC-
CKUI 513bIK. [leByLLKaA HE UCKITIOYaET,
YTO MOXET CBSA3aTb CBOK XMW3Hb
C MEAMLMHON U apXUTEKTYPON.

HA MYTU K MEYTE
Yyenuua 10 knacca opeH6yprckoi
wkonbl Ne61 AHrenuHa lMywknHa
npoaeMoHcTpupoBana brnectsulee
3HaHWe HEMELIKOTO s13bIKa.

AHrenmHa cyuTaer, 4To MHTepec
K NpeaMeTy y Hee 3anoXeH Ha reHe-
T4eckom ypoBHe. Beab ee 6abyLu-
Ka - YACTOKPOBHAS HEMKa, XUBET B
lepmaHun. OHa nomoraeT BHYyYKe
0CBaunBaTb Pa3roBOPHYIO peYb.

MN3yyaTb Hemeukun A3blK AHre-
NMUHAa Hayana [OBOJIbHO paHo, BO
BTOPOM Kriacce. W no4tn cpasy crana
y4yacTBOBaTb B ofnuMMmnvagax pas-
NNYHOrO YpoBHS. U B 3akmtoumTeb-
HOM 9Tane BCEPOCCUNCKOWM onumnu-
afbl OHa yyacTBoBarna He BriepBble.
B npoLunom rogy AHrenvHe He xsatuno
[0 NPM30BOT0 MeCTa BCEr0 HECKOMBKUX
6annos. Tenepb NPYOBPETEHHBIN OMbIT
rnomor en nsbexarb OLLMBOK 1 Hegoqe-
ToB. 3a cBOV ycnex AHrenuHa MNyLukuHa
BrarogapuT yuuTenbHULY HEMELIKOro
a3blka Onbry BnagummposHy YepHyto.
Bes ee yyactus 1 ypokos HabpaTb 110
6annos n obowtn 208 conepHUKOB 13
pasHbIX ropofos Poccum yderuua Bpsg,
nn cmorna 6bl.

Csoii ycnex EkatepuHa BpbisranoBa pasgenser
C HacTaBHMKaMM - yuutenem puskynbTypbl AfieKcaHapom
AHaTtonbeBnyem AnekceeBbiM, TPEHEPOM MO COPTUBHBIM

urpam N'ymepom Mapcosuyem AIMMOBBIM U TPEHEPOM
no nerkoii atnetuke Jlio6oBblo MeTpoBHO KpanoBHULKOM.

BEl C MPENATCTBNAMU
Yyenuua 11 knacca wkonbl Ned
r. Opcka Ekatepuna bpbisranosa
3aHs1a HaMBbICLLYIO CTPOYKY B pew-
TWHrOBOW TabnuLe 3aKNYUTENBHOTO
aTana Bcepoccuiickon onumnuagel
LUKOMbHWKOB MO (OM3NYECKOM KynbTy-
pe. Kats He cKpbIBaET, YTO exana Ha
COPEBHOBaHWS TOMbKO 3a Nobeaon.
3Ty Lenb OHa nocTaBuna nepep co-
6o Tpu roga Hasag,.

- Ewe B 8 knacce A tBepao
pelunna, YTo CTaHy TpeHepoM, a
yuutbes byay obssatensHo B Ha-
LMOHaNbLHOM rocygapCTBEHHOM
yHUBepcuTeTe PU3KynLTYpbI, CriopTa
n 3gopoBbs uM. . ®. Jlecradpra B
CaHkr-letepbypre. MocTynuTb TyaOa,
KOHEYHO, HENpocTo, NoToMy § CTa-
panacb 3aBoeBaTb nobeay, kotopas
CTaHeT NPOorycKoM B 3TOT BY3, - pac-
ckasbiBaeT ExkarepuHa Bpbisranosa.

Pagu BbinonHeHns nocrasreH-
HOW 3afayn [eByllKa OTKasanacb

0T 3aHATWUW TaHLUAMMW U KOHHbIM
CMOpTOM U nocsaTUna cebs nerkow
artneTuke, ruMHacTuke, sonenbony,
6acketbony... OHa TpeHupyeTcs no
3-5 yacoB B [eHb, 3abbiB 0 npasga-
HMKaX, BbIXOAHbIX W KaHWKynax...
B nouckax TpeHepoB Kata cmenuna
Tpy y4ebOHbIX 3aBedeHus.

OpHako, HecMOTpsi Ha Bce CTa-
paHus, bopbba 3a NepBeHCTBO Ha
onuMMnuaze okasanach HeLLyTO4YHOM.
Ha npotskeHun yeTblpex net Eka-
TepuHa, NpeofoneBas BOMHEHME U
yCTanocTb, BbINOMHANA AECATKA Te-
OPETUYECKMX 1 NPAKTUYECKUX YrpaX-
HEHWii: npoxoguna TecThl, 6erana,
npelrana, cTpensna, nnasana u np.
Kasanocb, 4to Bce pabotaet npoTus
Hee. [IByXKunoMeTpOoBYH ANCTaHLMIO,
Hanpumep, npuwwnock 6exatb, npe-
0fi0neBas CUnbHewLLniA BeTep. Ho co
BCEMM CIOXHOCTSIMM Hallia 3eMMsyKa
crpaBunach JOCTOMHO.

Mapurna CEHYEHKO.

Ha Bcepoccuiicko onuMnimnage WwkobHUKOB OpeHOYypXbe B 3TOM
rogy npeactasnsgnu 33 yyactHuka. OHM NPOAEMOHCTPUPOBASN
3HaHua no 20 gucumnanHam. B konunke Hawwmnx pedsT, NOM1UMO
Tpex abcontoTHbIX Noben, 17 Npru30BbIX MECT.

AKTYAJTbHO

LleTu-nHBanuAbl XAYT pacnopsi)xeH!n NpaBuUTeNbCTBa

C Hayana 2016 roga MaTepUHCKMI KanuTan paspeLueHo
ucnonb30BaTh Ha peabunutauuio aeTel-MHBaNuaoB.
OaHako HM oguH xuTenb OpeHOyprckon 06nacTy aTUM NPaBOM

noka He BOCNOSb30Basncs.
Xenawuwmx ocBOUTb HOBOE Ha-
npaBfeHne MaTepUHCKOro Kanu-
Tana B HaWeM permoHe Hemano.
B ux uncne cembs CapblueBbIX.
Cynpyrun BocnuTbIBAT LBOMUX
neten. Y mnagwero cbiHa 3a-
boneBaHne onopHo-gBUraTenb-
HOW cuctembl. N3meHeHUN B
3aKOH O MaTepuUHCKOM KanuTtane
CapblyeBbl Xaanu c HETEPNEHNEM -
CEMENCTBO HE MOXET UCNONb30-
BaTb BblAENEHHYI0 rOCY4apCTBOM
CYMMY Y€ BOCEMb I€eT.

- Ham He HyxHa kBapTupa. Ml
XVBEeM B NPOCTOPHOM AiOME, U MecTa
BCeM BMOrHe xBaTtaeT. Hanpasnsatb
kanutan Ha OyayLlyl NeHCU u
obpa3oBaHue feTel cHMTaeM Helle-
necoobpasHbiM. A BOT aBTOMOBUb,
obopynoBaHHbIN ANS NepeBo3ku
MHBaNMAa-Konsaco4YHuKa, Ham Obl
He momelwwan, - rosoput MpuHa
CapblyeBa.

CBOI0 MO3MLMIO XeHLMHa 06b-
SICHAET JOBOMbHO NPocTO: pebeHka
HY>KHO BO3WUTb B KWHO, Ha KPYXXKM,

K Apy3bsiM B roCTU, B UMPK. la Mano
nu kyga ewe? Ha npupopay Bcei
CEMbEN Bble3XaTb, HanpuMep.
Bcero B OpeHbyprckoe oTtaene-
Hue MeHcuroHHoro hoHga PP nocty-
nuno 34 3asiBneHuns OT poauTenein
aeten-uHeanugos. Mambl 1 nanbl
rOTOBbl HanpaeWTb rOCYAAPCTBEH-
HYI0 MOAAEPXKY Ha JOPOrocTosLime
nekapcTBa, TeXHUYeCKMe CpeacTsa
nepenBXeHns, XMpypruveckue one-
pauuu... Moka BceM UM npuxoguTes
[0BOMNbCTBOBATLCS NLLIbL Pasbsc-
HEeHUsiMK CneLunanncToB, KoTopble
NPOCAT HEMHOTO NoJOXAaTb.
McnonHeHne 3akoHa, KOTOPbIN
BcTynun B cuny ¢ 1 aHeaps 2016 roga,

3a[lePXKVBAETCA MO BCEN CTpaHe. ATo
CBSI3aHO C TEM, YTO MPaBUTENbCTBO
Poccumn fo cux nop He yTBEPAMUNO
npaBmna Mcrnonb30BaHUA CPencTB
MaTepUHCKOro Kanutana Ha npuob-
PETEHWE TOBAPOB W YCNyT, NpeaHasHa-
YeHHbIX NS coLmanbHon agantaumm
N WHTerpauum B o6LLEeCTBO AeTen-
MHBaNWAoB. TPyAHOCTU BO3HUKIIMW
C MOAroTOBKOW NepeyHsl TOBapoB M
ycnyr, Kotopble NoMoryT pebeHky-
MHBanNuWAy pasBMBaTLCA U MOJSHO-
LieHHO 06LaThCa CO CBEPCTHUKAMU.
Benb 3TOT JOKYMEHT He LOJIKeH
AybrnmpoBaTtb CNMCOK CPeACTB, KOTo-
pble NpeaycMOoTpeHbl heaeparnbHbIM
3aKoHoAaTeNbLCTBOM 00 MHBaNMAax.

B yepHOBOM BapuaHTe HeCKomMb-
KO HanpaBneHWin: cneunanbHble
npucnocobnenus ans goma, ans
MOBUMBHOCTY U pa3BUTUSA, TpeHa-
Xepbl v cnopT1BHOE 060pyAOBaHME,
CaHUTapHO-TUrMeHN4ecKoe ocHa-
LeHne, cpeacTBa KOMMYHMKaLWUK
W ycryru noroneaa, CUaernku u np.
Mo npegBapuTenbHBIM Noacye-
Tam, HOBOW BO3MOXHOCTbIO UCMOMb-
30BaHUA MaTEPUHCKOro KanuTana
BocronbaytoTcs nopsigka 11 Toicay
poccuiicknx cemen. Noka camoe
BocTpeboBaHHOe HanpasneHue
Yy OPeHOYPXKLEB - ynyylleHne Xu-
NULLHBIX YCIOBUN.
TTodmuna 5IKOBJIEBA.
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«Kak ObICTPO NeTuT Bpems

MpaBuNbHO rOBOPAT, YTO CHACTLE HE B MaTepUanbHbIX
Onarax u He B AeHbrax. CuyacTtbe - B 1100BU U feTHX.

U 9 mory HasBaTb ce0$ BNONIHE CHACTNNBON XXEHLLMHOM.

OauH nioOGMMbI MyXy4nHa paaom. Broporo - Howy
nop, cepaLem U C HeTepneHueMm Xy Hallei BCTpeyu.
A po BCTpeun, KCTaTu, 0CTaNnoCb COBCEM YyTb-4yTh.
Y)Xe MeHblLLe TPeX MecsiLes...

9 AMNPENS

Hayuyunacb pacnosHaBaTb

N «NTOBUTbY» NagoLWwKy unu

HOXKY. Manblwy CTaHOBMT-
Cs Mano MecTa y Mambl B XW-
BoTuKke. CerogHa MHe kaxeTcs,
YTO BHYTPU MeHs1 pacTeT cyTbo-
NINCT MNK KapaTtucT. Tonuyku cTa-
HOBATCA HACTONMbKO CUNbHbLIMMU,
YTO MOPON 3axBaTbIBAET AblXaHue.
M ot 6onun Toxe. Yepes gBa AHs
Ham nonpet 24-a Hepens. Mbl
cTpemuTensHo pacteM. Manbiw -
B BEce W pocte, 9 - B obbemax.
OKpYXHOCTb Tanuu yBenuuunach Ha
NATb CaHTUMETPOB. CbIHOYEK BbIPOC
noytt go 30 CaHTUMETPOB U BECUT
yxe 6onbwe 500 rpammoB. Bpay
rOBOPWT, YTO Y pebeHka Tenepb cob-
CTBEHHbIN pacnopsgok aHs. OH cnnt
[OHeM, a Hoyblo GogpcTByeT. XoTa
yemy yamenatecs! Bugnumo, 3agatku
«COBbI» Y CblHa - OT nanbl. My ntobuTt
CMOTPETb KMHO Jono3aHa 1 3ackina-
€T valle BCEro «nog TeneBu3opy.
B obuiem, Tenepb MHe nog CBOWX
MY>K4MH NPUXOAMTCS NOACTPanBATLCS.

11 ANPENS

Crana 3ameuvaTb, YTO CbIHOK BCe
aKTUBHEE pearupyeT Ha Moe Ha-
CTPOEHMe, NoBeeHNe U IMOLUK.
Mexagy Hamu nosiBunach kakas-To
ocobeHHas cBa3b. Korga s cno-
KOWHa, Manblilw 3amupaet u byato
nornaxuBaetr MEHS WU3HYTpPH,
a ecnin 9 NepexuBato Unu BOmHy-
toCb, OH 6eCNOoKOMHO WeBenuTCs.
Hwvkoraa He gymana, 4to npugetcs
ycrnokaumBaTtb eLle He poaMBLLErO-
cs pebeHka. Ytobbl yTUXOMUPUTD
«pasbylieBaBLlueroca» manbiwia,
S NPUHUMAD TEMMYK BaHHY MK
Caxycb 3a pynb. ATO 0YEHb Hpa-
BMTCS CbIHY. A eLLe Mbl C YA,0BOSb-
CTBMEM cnyliaem My3blky. MpnHa
Oy6uosa n Banepus ycnokavsatot
Hac oboux. Hagetocb, y moero
manbiwa byayT XOpoLnii Crnyx u
ronoc, kak y meHs. M nyctb a1o
3BYYUT HECKPOMHO!

12 AMNPENS

Beab npeaynpexganu mMeHs npu
BbINMCKe 13 6OMbHULbI, YTOOLI NUNa
n ena MeHblwe. HecobnogeHne
3TON pekoMeHAaLMM YpeBaTo NnLL-
HUM BecoMm U oTekamu. C Becom y
MeHs1 Bce B mopsiake, npubaensto
no 300-400 rpammMOB B HeZento.
A BOT oTeku nosisunucb. OcobeHHO
Ha Horax. lanbLbl CTanu MoXoxu
Ha cocucku. B koro s npespallycb
B Kapy, CTpallHO Jaxe nogymartb.
Yxe cenyac nblo MHOro 1 BCe noa-
psig. Katocb, HO aaxe OT rasampoBKu
He 0TKa3blBatoCh. 3Hal0, YTO Hemnb3s!
Ho noka 3apaBbiit cMbicn ycTynaeT
Xaxge.

14 ANPENA
«HwvHa, He 3abbiBan, 4YToO Thl Oe-
pemeHHa. [MpuMKn No3y yTOuKW, Tbi
W3NULLHE aKTMBHAay», - 3TW (pasbl
Bpay NOBTOPSIET Ha KaxAoM npu-
eme. Ho 3170 He nomoraeT MHe W3-
MEHWTb MPUBbIYHBIA PUTM U YKnag
XU3HW. A He cumTato 6epemMeHHOCTb
6onesHbio, NOTOMY NPOAOIIKAD pa-
6oTaTb B 0ObIYHOM pEXKMME W BECTU
aKTUBHbIA 06pa3 xu3Hu. Pesynbrar
He 3acTaBun cebs xaatb. Tenepb
Mbl C MarbILLOM MOCeLLaeM JHEBHOM
crauwmoHap. Nomumo nprema nekap-
CTBEHHbIX MpenapaToB U CTPOroro
MOCTENbHOIO PeXxyMa Ham HasHauu-
nu nevexve B uskabuHete. Bpaun
3aBepunu, 4YTO U MHe, U Marbllly
husnoTepanesTUYECKVE NpoLeaypbl
MONAYT TOMbKO Ha Nonb3y. Ha xumsoT
W CNIMHY MHE KNagyT BMaxHble «rpy-
31IKM» C NMPOBOAAMU 1 MOAAIOT TOK.
Owywato nerkoe nokansiBaHue u
Bubpauuo. Manbiwy BCe 3TO He
04eHb HpaBUTCA. A BOT BKYCHENLLIUN
KMCINOPOAHbLIA KOKTEWNb eMy no
aywe. MHe - Toxe. XoTenu npuHu-
MaTb «BKyCHOE 06ravko» yalle, Ho
B anTeke, rae NpoAaBanuch KOKTen-
N paHblue, ux Tenepb HeT. XKanb!
[ymato, 4TO He TOMbKO MHE Xallb...

21 ANPENA
MNbiTatoch 136aBUTLCSH OT OTEKOB W
3acTos BoAbl B opraHuame. OrpaHu-
yuna cebs Bo BceM. b0 HAMHOrO
MeHblle. A Korga cnpaBuTbCS C
XaXOO0M He yaaeTCs, NPUHUMato Nosy
Kowwku. (Tak GepemMeHHble U Meauku
Ha3sbiBalT Mexay cobon cneuu-
anbHoe ynpaxHeHue.) B obuwewm,
YTPOM ¥ BeYEepoM OMycKaloCb Ha
KOMNeHw, onmpasicb Ha NIOKTW, U CTO
B TakoM nonoxeHum 10-15 MUHYT.
BaxHo gepxatb ronosy npsiMo.
A coBmellal npusaTHoe ¢
nonesHbIM - NPOAENbIBalo
ynpaxHeHne BMecCTO 3a-
psaku. Momoraet. Manbubl
Ha Horax 6onblue He no-
XOXU Ha COCUCKM. -

24 ANPENA
Mogpyxku BCMo-
MuHatoT bepemeH- |
HOCTb KaK caMblii
npeKkpacHbI Nepuos,
B JKWU3HW, TOBOPAT, YTO
CKy4atoT no 3aTomy co-
CTOSIHUIO U C YAOBOMb-
CTBMEM nepexunu Obl
BCE OLLYLLEHNs eLle He-
CKOmnbko pas. A g nocrne
ouyepenHoi 6eccoHHoM
HOYM, NoApemaB BCEro
HeCKOnbKO 4YacoB, Npo-
CHynacb C MbICbIO, YTO He
Takoe yX 3TO cyacTnuBoe
n 6e33aboTHOe Bpems...

OcobeHHO Ha cpoke, korga Ao
poxaeHusi pebeHka ocTaeTcs co-
BCEM YyTb-uyTb. U, gaxe obnoxme-
LUMCb NoAyLIKaMKN CO BCEX CTOPOH,
BbICbINATLCS CTANO HEBO3MOXHO.
A ny30, JOCTUTHYB pa3MepoB cpef-
Hero apbysa, npogomxaeT pacTu
N TAHYTb KOXY B pa3Hble CTOPOHbI.
Bangax He cnacaer, cneumanbHble
KpeMmbl, KOTOpble pa3MeCcTUIMCL 1 B
TyaneTe, 1 B BaHHON, N Ha NPUKPO-
BaTHOM CTOMNMKE, TOXEe HEe NOMOratoT.
OrpomHble pacTsKKM U XWUBOT, NO-
XOXWUN HE WU3NULLHE HadyThbli wap,
KOTOpbII BOT-BOT JIOMHET, NOPON [0-
BOAAT A0 ucTepukn. A npobnembl ¢
NULLEBAPEHMEM «TMOMOratoT» 3a0blITb
0 6aboykax B xuBoTe... [Tnavy, nbko
pOMalLLKy, @ MHOTAA U BanepbsHKy,
4yTOObI YCNOKOMTLCS. ATO NCUXO03
GepemMeHHOM nnu NpocTo nopa
B AekpeT? He 3Hato.

27 ANPENA

«Oi1, ga a BoobLle 0 pofax He ay-
Mato!l» - coobLimna MHe B XKEHCKOW
KOHCYIbTaLMM CoCeKa no ovepeau.
YBepeHa, 4To OHa BpeT. U He kpacHe-
eT. inun aTo TonbKo 51 Takas Tpycuxa?
MHe ¢ kaxabIM HEM BCe CTpalLHee
N cTpalwHee. A GolCb CXBATOK U
pOLOB. 3Halo OT POAMBLUMX MOAPYr
1 3HaKOMbIX, 4YTO MpoLecc poaoB
04YeHb CroXHbIN. KOoHeYHO, yMOM £
0co3Hato, YTo 6es aToi «npoueay-
pbl» NOSIBIIEHWE HOBOW XWU3HU He-
BO3MOXHO. HO HuKakme Teopumn He
yTewatot. YenoBeyeckast cnabocTb
Gepet Bepx. [JaTy pogoB MHe no-
CTaBunNu Ha Havano asrycta. Mos
Mama, poauswascsa 10 aBrycTta,
Tenepb XOeT BHyKa /@»—\ _

Kak nyywmn noga-
poyeKk Ha AeHb
poXaeHuns.
A a cTapa-
I0Cb FHaTb
MbICN ©
npeacros-

LLeM ucnbl-

TaHUW.

N

28 AMNPENA

OnsTb He cnana BCto Hovb. OyeHb
nepexusato 1 60tcb poxarb. Yto-
Obl NOATOTOBUTLCA K pOoAaM M CHATb
HEHYXHYI0 TPEBOry, peluuna 3anu-
caTbCs Ha Kypcbl byayLimnx pogute-
nen u Myxa npmerneyb. [1o3BoHWNa
B XXEHCKYI0 KOHCYMbTaLuio, B KOTO-
pov Habniopatock. Ho okasanocsb,
YTO LLKOa MO NOAroTOBKE K pogam U1
JanbHenwemMy BoCcnuTaHuio pebeH-
Ka Tam Mo HENOHATHbIM NPUYMHaM
He paboTaert. 3anuchb xenatoLyx Ha
Oyaywee Toxe He Beaetcs. CTpaH-
HO. B Opyrux koHCynbTaumsx Takas
LKona ecTb, a B nepuHaTanbHOM
LieHTpe noyemy-To HeT. Hagetocb,
CUTyauus BCe-Takum U3MEHUTCS.
A noka... OTBETCTBEHHOCTb Y Xena-
HUe, He NOKNHbTE MeHs!

30 ANPENA
HacTtynunu moun nwobumble man-
Ckue npasgHuku. Mbl, kak 06bIYHO,
cobpanuck 3a CTONOM BCel ce-
Mben. Y rmaBHOM TEMOW pa3roBopa,
€CTeCTBeHHO, cTan Bblbop MMeHU
Hawemy 6yayliemy cblHy. YecTHO
npu3HaTbCcs, QUCKYCCUM Ha 3Ty
TEMY MeXZy MHOW U MYXeM yxe
HeCKOmnbKO pa3 YyTb He cTanu npu-
YuHow ccopbl. Mateen, Kupunn,
PomaH... Myx oTmeTtan npeano-
XEHHble MHOI0 BapuaHTbl O4WH 3a
ApyrM. To UMS CIIULLKOM HeXHoe,
TO Yepecuyp craiasoe, To ¢ hamu-
Men 1 OTYECTBOM HE COYETaeTCs.
®amunua 1 0T4eCTBO Hallemy pe-
OeHKy AOCTaHyTCs, MATKO roBops,
He camble npocTble. ViMsa y mMyxa
KpacuBoe - HukuTa, a BOT OTYEeCTBO

:

)

OT Hero.... B obLiem, cerogHs B npo-
LlecC BKIMOYUIIUCL POACTBEHHMKM.
PogHsa myxa nogaepxana ums Jles.
Beaob pebeHok B aBrycte [omxeH
poautbca nop 3Hakom Jlbea. Mowu
Mama, cecTpa ¥ 6abylka 3TOT Ba-
pvaHT He nogaepxanu. K obemy
3HAMEHATEN CHOBA HE MPULLIK.

3 MA{

OcTtanocb BCero Heckomnbko Hedenb
[0 Hayana [JeKpeTHoro oTnycka.
MNnaHbl HanoneoHoBckue. 1o pox-
fAeHus pebeHka HyXHO Jodenatb
PEMOHT, 3aKasaTb LUTOPbI, Nnepe-
CTaBUTb MeBEnb U, KOHEYHO, KyNUTb
Bce Heobxogumoe Ans Halero
CbIHYNbKW. KpynHble BELLW Mbl MoKa
He npuobpenu, a BOT nepBble Ha-
psiabl AN Manbilia Tenepb ckynatT
mMama, cecTpa, CBEKPOBb 1 BCE MOU
nogpyrn. OCTaHOBUTLCA HE MOXET
HUKTO. [la U 9 OT HUX He OTCTalo.
Tenepb NoHMMaL, 4YTO 3HA4UT dpa-
3a «3abbITb 0 cebe». Bce mbicnu n
NOCTYMKX NOCBSILLEHbI EMY - MOEMY
MareHbKOMY, MoKa eLle He PoXaeH-
HOMY CbiHy. My, KCTaTu, FOTOBUTCA 1
nepexmBaeT No BCAKUM NyCTsKam He
MeHbLLEe MeHs1. «Hukoraa He ayman,
YTO Tak CunbHO Byay mobutb Apy-
rOro MyXwuKa», - Ha QHSIX, NOMNOXMB
PYKY Ha XMBOT, HEOXWAAHHO NPOu3-
Hec cynpyr. Kak MOXHO He niobutb
pebeHka, Bedb OH - TBOS MMNOTb U
KpOBb, HacTosiLLee Yyao?! M nnesatb
Ha BCE M3MEHEHMS, YTO NPOMCXOasT
CerofiHa co MHoW. Hapetocb, 4TO
BNEPEAN Hac OXMaAtT TOMbKO Npu-
ATHble X110NoThI!

Hurva KAMOPLVHA.

\
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5 mas cocrosnacb nanoMHMYeCKas noe3aKa Xutenen

Capakrawickoro, Tionbranckoro, CakMapckoro paioHOB
B CBaTble newwepbl CeaT0-Hukonaeesckoit 06uTenu munocepaus.
9710 yauBMTENbHOE MECTO pacnonaraeTcs y cena MokpoBka

HoBocepruesckoro paitoHa. OpraHu3oBan noe3gky
LleHTp counanbHom nopaepxku Avapes AHukeesa.

[ ——. A s .

1soonuou
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CBATLIHAM;KOTOPLIEAAPAT, 6naroAaTHy|o
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noapmu Ha rny6buHy 4-6 MeTpos, -
BCE 3T0 0OBbEeAMHUITO0 XUTENEN Tpex
COCefHUX PanoHOB, NO3BOMUMO UM
OLYyTNTb cebst YacTbio BonbLIOoro u
apyxHoro OpeHbypxbs, rae CBATO
yTATCA JOOpble Tpaguuum.

Kctatu, nobupanwcs B MokpoBky
HallK NanoOMHWKK TOXe BMecCTe.
CHavana 13 pasHbIx paioHOB OHM Ha
komcpopTabenbHbIx aBTobycax Ao-
exanu go OpeHbypra, 3aech No3Ha-
KOMUIICb C KpacvBenLIMM XpaMom
Bnaroselenus MNpecssaToi Boropo-
[UUbI, KOTOPbI NOCTPOEH B paMKax
GnaroTBOpUTENbLHOW AEATENbHOCTM
rpynnbl KOMnaHun «Apmagay, a 3a-
TeM NPOZOITKMIIN CBON COBMECTHbII
nyTb B HOBOCEPIMEBCKUI PaOH.

ManomMHVK1 NOKNOHUMUCH Kpe-
CTY, BO3ABUIHYTOMY Haf, NOA3EMHbIM
XpamMom, 3aTeM rocTsM pacckasanu
NCTOPUIO BO3HUKHOBEHUS 0buTtenu.

B 1886 roay kasak 3axapui Kap-
ueB nocenuncs Ha rope MoHaluke
6ru3 cena NokpoBka, BbIpbin HebOMb-
LUYHO NeLLepy C Kenbem 1 3kun Tam aea

lOHomMy nanoMHuky Knumy B ieHb
nyTelecTBUS UCMONIHUOCD LECTb
net. OH npuexan B 00MUTeNb BMECTE
C nanoi - HacTosiTeNieM xpama
ceatutens Hukonas Yypoteopua

B Tionbraxe - otuom Muxaunnom.
Manbuuky Bce OblsI0 UHTEPECHO.
OeTtckas gywa 6narogapHo

BNnUTbiBaJia BCe APpKUe Kpacku
N 3MOLUUU OHS.

OBMECTHble MOMUTBBI, Kyna-
HMWE B CBATOM UCTOYHUKE,
GnaroroBenHbI TpeneT oT
npebbiBaHMSA B neLlepax, BbpbITbiX

roga B CTPOrOM MOCTE W MOSMTBAX.
lMoTOM OH NPWHSN MOHAalLECTBO
C MMeHeM 30CuMMa U BOKpYr Hero
cobpanacb bpaTtus ons AyxoBHOrO
nogsura u cnaceHusi. OCHOBHbIM
[1eNoM e[MHOMbILLIIEHHUKOB ObINo

2 I-Io'["ape|'|Hbll/l C Mo

konaHwe neLyep no nogobuto Kueso-
Meyepckux. Co BpeMeHeM neLlepsbl
yLinu ganeko B ropy, obpasys pas-
BETBMEHHbIE XOabl, CBA3AHHbIE KOMb-
uesbIMu nepexogamu. B 1923 rogy
Hayanucb roHEHWs Ha MOHacTbIp-
ckoe 6patcTtBo. MoHaxoB paccTpe-
nanu. Bce nocTponku paspyumnm,
a Bxop B netlepbl 3acbinanu. B 2002
rogy newepbl CBATO-HMKONBCKOrO
MoHacTbIpst Obinn HavgeHbl. C Tex
nop OHWU CTanu MECTOM MaroMHuye-
CTBa BEPYHLLMUX U TYpUCTOB.

locTn obutenu pasdunuch Ha
rpynnbl U N0 O4epeaun Cnyckanuchb
B CBATbIE MeLLepsbl.

«34ecb COBEPLUEHHO ApYrou
mup. HeobblYaiHO YMCTbIN BO3AYX
W KpacHas TULIWHA B CMOKOWHOM
MepLaHuu ceeven. CyeTHOCTb Mupa
OTCTYNaeT yxe Ha Bxofe. A 3a nep-
BbIM MOBOPOTOM BAPYT OLLyLLaeLb,
Kak Ha Tebs obpylmBaeTcs Heuto
Bonee BbICOKOro Nopsiaka, nayliee,
BEPOSATHO, M3 rMy6WH MAPO3aaHUSY, -
Tak onucan CBOM OLLYLIEHUs BO
Bpemsi npebbiBaHus B CBATLIX ne-
Lepax opeHOyprckuii nucatens u
XypHanuct Bnagumup baknbikos.

Takwe e 4yBCTBa MCMbITbIBANM
U HblHELWHWe NanoMHUKKM obute-
nu. MNeHcnoHepka n3 CapakTawa

JOBbIO

CsetnaHa OmunbkoBa npusHa-
nacb, YTO YAMBMEHMIO 1 BOCTOPTY
ee Oywu He 6bino npegena,
Korga oHa yBupaena, Y4To Mo-
ryT caenatb pyku niogen no-
HaCTOSILLEMY BEPYHOLLMX, @ XUTENb-
Huua Cakmapel Ctenna MonylwkuHa
pacckasana, 4To bbiBana B neLyepax
HoBoro Adpona u Benrpumn. OgHako
BMeYaTNIeHne OT CBATbIHb POAHOIO
OpeHbypKbst HaMHoro briarogaTHee.

CakmapLbl, capakTaLuLybl 1 THoSb-
raHubl MOMOMWANCH, UCKyManuch B
CBSITOM MUCTOYHKKe, Habpanwu Boakbl,
NPUHSANK y4acTue B YTeHun akadm-
cta Hukonato Yygoteopuy y Kpe-

Obuiecto 5

cTa, BO3-
ABUTHYTOMY
Ha MeCTe paspyLUEeHHOro xpama,
MOCBSALEHHOIO CBATUTEN. Tpu
yaca, oTBefieHHble Ha npebbiBaHue
B obutenu, nponetenn 6bICTPO.
A npasgHuK gywu, nogapeHHbIn
npaBoCnaBHbIM BEPYIOLWWUM C M-
60BbI0 M BECKOPBLICTHO, OCTAHETCSH
B NaMsATW HagonMro. ..

Wrea NMPOXOPOBA.

InaBa rpynnbl KOMNaHuM
«Apmaga», pykoBoguTenb

LieHTpa coumanbHOM NoaaepXKm
Anppei AHUKEEB:

«Ceemnbix, 006pbIX Meponpuamul
MHO020 He bbigaem. [ns LleHmpa coyu-
anbHOU MoAdepXKU caMoe 2agHoe -
gudemb, YmMO Hawu UHULUAMUBhbI
HyXHbl 1t005iM. Mbl 0693amenbHoO
rnocmapaemcs cderiams makue brazo-

0amHbie 8b1e30bl MpaduyUOHHbIMU.
3Hato, ymo Ons xumenel Capakmauu-
ckoeo, TonbeaHcko2o, CakmapcKo2o
palioHo8 amo eaxHo. Xenat ecem
mupa u dobpal»

Lloporuie opeHOYpXLibi!
Ot Bcer ayLum nosapasnsito Bac ¢ [lHem Benvkoii Mobegpl! 310 AENCTBUTENBHO
CaMblii BaXHbIA NPa3gHUK ANs Hallel cTpaHbl. T AeHb, korda 9 maa 1945
rofa Ha 3emsie HacTynun Myp, Korga 3akoH4YMnach camasi CTpallHas B UICTOpUu
YeroBeYecTBa BOMHA.
Q70 Npa3gHVK He TOMbKO TeX, KTO oTAan »u3Hb B 6opbbe 3a geno mupa,
B 6opb6e ¢ halmamom, He TOMNbKO TeX, KTO NPOLLEN BCO BOVHY U BbiHeC [obeay
' Ha CBOWX Mrieyax, He TOMbKO TeX, KTO TPYAMIICS B Thifly He Mo-
Knagas pyk... ATo Hall o6LUwiA, BceHapoaHkI npa3aHnk! Het
B Poccum cembm, KOTOPYHO He KOCHynach Obl Ta cTpallHas
BOMHa. CYacTnmMBLI Te, Y KOFO XMBbI eLe CBUAETENN TEX
COOBITUI, C KaXAbIM FOAOM UX CTAHOBUTCS BCE MEHBLLE.
lycTb B Hallen namsTyh, B HaLUMX cepaLax Bcerga
XVUBET GecnpuMMEpPHbIA NOABUI COBETCKOMO Hapoaa,
NOABWI, PaBHOTO KOTOPOMY B MWUPOBOW UCTOPUK
HeT. Mbl, TOTOMKM, AOMKHBI CBATO YTUTb KaXXaYt0
CNE3NHKY, NPONUTYIO Ha TOW BOWHE U B TSKeNble
MOCINEBOEHHbIE FOAbl, KaXObI MOABWT, KaXabIN
repoMYeCcKuin MOCTYMOK.
Ceetnasi namaTb nasLLmm, Aan bor 300poBbs
XuBbIM. MupHoro Heba Hag, ronoBoi Bcem Ham!

Weops KOPOBSIKOBCKWW, denymam Operbypackozo 20podckozo Cosema,

npedcedamenb kKomumema no 610dxemHo-huHaHCo80U U Ha1020800 MOIUMUKE.

DOTODAKT

MamsaTtn npagenoBs AeTv AOCTOMHDI!

aetckom cagy Ne 10 r. OpeHbypra cocTosincs npasgHyK, NOCBSALLEHHbIN

[Onio Mobeabl. Mocne mMeponpusTUS BETEPaHbI, COTPYAHUKA AETCKOrO
caja W BOCNWUTaHHWKM BbiCaaunu AepeBbs B pamkax akumu «[epeso-
namsTby.

3a MUpHBIii oM,
3a mup,
B k0TOPOM MbI XUnBEM!

Bnaropgapum, conpatbl, Bac
3a Xu3Hb, 32 E€TCTBO U BECHY,
3a TULIKHY,
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C Havanom e0liHbI U3 MarneHbKol, 8 19 dgopos, depeseHbKU
Kapmana LLlapribikcko20 palioHa yuwiiu 6ce Myx4uHbl. U ms-
Xenasi paboma neana Ha nne4u XeHwuH u demed.

TambsiHe EmenbsiHogHe KoHOposol 6 utoHe 1941 2o0da
He 6bino ewje u cemu iem. Ho maneHbkasi deg4oHKa eMecme
¢ nodpyxkamu nowna pabomams. I mpyounacs, He om-
cmasasi om 83pociibiX, 8Cto 80lHy. Jlemom oHa nonona,
nnomuHy npyouna, mensm cmepeana, 3UuMol - 20111aHOKy
8 mefismHuKe morurna, 8eCcHoll - Ha bbikax rnaxana.

- KomaHdosana Hawum 8380d0M «connam» 6abka
Hacmacbs. Pabomaewm, 6bigano, e none, a babka
Hacmacbsa ycneiwum 2yn camonema U Kpu4yum:
«Jloxucb, des4yamal A mo nepebbem gcex!» Mbi

8pacchIinHylo: Kmo 8 mpasy, Kmo 8 Kycmbl qunueu, -
ecrioMuHaem TambsiHa EmenbsiHosHa.

Tak u npsimanucb om caMosIemos, roka He 8ePHYIICs C
bpoHma omev, 00HOU U3 Oe84OHOK U HE 0OBACHUI «desya-
ybell cmapuwuHe», Ymo Had HUMU NPoSiemarom coeemcKue
camorniemsl. OHU cmpensams He 6ydym, OHU conidamam Ha
¢hpoHm opyxue docmaensom. 3mo celivac TambsiHe Eme-
JIbSIHOBHE CMEWHO, @ moada cmpallHo 6bIro.

Uymb nosspocriena oHa, cmasnu cepbesHble 0ena rnopy-
yamb. [axe MaluHbl ¢ 3epHOM 8 ABOynuUHO conposoxdamsb
npuxodunocs.

Tak TambsiHa KoHOposa smecme co ecell cmpaHoU npu-
6nuxana lNobedy. A nocne 8oliHbl pabomama npodormkuna.

TAYIBARA
EMEJIBZHOBHA
KOHARGBA:

«Mbl 04etb paHO noB3pocnenuM

OTtrpemenu 3annbl NpasgHUYHOrO
canwrta... U BcA cTpaHa Hayana
rOTOBUTLCA K APYron NamATHOM

pare. CkopbHou 1 ropbkon. CoBcem
CKOPO, 22 UKOHSA, Mbl OTMETUM
75-neTne co AHA Havyana Benukown
OTeyecTBEHHOW BOMHbDI.

M cHoBa bypneM YyecTBOBaTb TeX,
KTO Ha CBOMX MnJe4vax BbIHeC

BCE TAroTbl KCOPOKOBbIX-POKOBbIXY.
Ha aTon natpnoTnyeckon BosHe
peAakumsa npoaonkaeT co3gaBaTtb
ranepeto noptpetoB «KeHckoe
nuuo Mobeabi». MononHuTL

ee MoXeTe U Bbl, yBaXaeMble
yutatenu! lNMpucbinante no agpecy
peAakuun, 3NeKTPOHHOMY UNu
noytoBomy, potorpacpumn cBomx
mMaTtepen, 6abyLek, npadabyLuexk,
NMPOCTO 3HAKOMbIX, KOTOpPbIe

Ha )pOHTE 1 B ThiNly OTBOEBanNu
AnsA Hac MupHoe ronyboe Hebo.
PacckasbiBanTe 06 nx nogsurax!

Moka oHu eLye XuBbI U MOTYT

noaenuTbCs BOCNOMUHAHUAMM.

Yyumscs Hekoeda bbIr0: Mamepu o xo3alcmey noMouwb
mpebosanach, 0a U 8 Komxo3e Kaxdas napa pyk Ha eec
30/10ma YeHunach.

TambsiHa EmenbsiHoeHa paHo ocmanack 80ogol. Edsa
el ucrionHunock 29 nem, Kak pasburncsi Ha mpakmope Myx
llemp. OHa 0dHa nodHumana Ha Hoau Yemeepbix demel,
eceM obpasosaHue dana. I namMsimu Myxa He U3MeHuna,
Xomsi ceamanuch K Hell 8 pa3Hoe epemsi 17 Yerogex.

Celiyac TambsaHe EmenbsiHosHe KoHOpoegol
82 20da. OHa xusem 8 OpeHbypae ¢ doyepbio U C855Mo
XpaHum & namsmu cobbimusi Mosy207100H020 80EHHO20
demcmea.

Hadexda TEPEXUHA.
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Y1 repou B cnncke?

AMIUIIOIOB CemeH Mpokodbesud (? - 02.03.1942),
BABEHbLILWEB Muxaun Vicaesuy (? - 18.08.1942),
BUKMYXAMETOB lanuw Wakuposuy (? - 27.02.1942),
rPO30BCKMM Aitank Mosluesny (1913 - 26.02.1942),
NMAHTIYIIOB Harut M6parumosuy (? - 23.03.1942),
KWYATOB Tpuropuin MeaHoBud (? - 01.03.1943),
KY3HELIOB WBaH AkoBnesuy (? -19.02.1942),
OBELLEHKO Bacunuit Hukutosuy (1914 - 07.10.1942),
OPEXOB lMaHTtenen Anekceesnd (1920 -13.08.1942),
MOYTWXOB Hukonaw Knpunnosud (1916 - 23.03.1942),
PYMAHLEB Bacunuii AHgpeesud (1908 - 17.02.1943),
CEMEHOB Mwuxaun Anekceesud (1919 - 21.02.1942),
CYPKOB Apxwn MNetposuy (1916 - 22.09.1942),
@ﬂEJ‘IbMAH Muxawnn JleBoBuy (1912 - 13.07.1942).

Pa3bICKMBAIOTCA POACTBEHHUKMA

noruoLmx conaar

MencunoHep n3 Capakrawa Buktop TiopuH MHOro et
“cKan cBeieHns 0 CBOeM AsiAbKe, NPOnaBLLeM

0e3 BecTu Ha ppoHTax Benunkoit OTeuecTBEHHOM
BOWHbI. A Hawwen 3aXxopoHeHune aepa. Bmecre ¢ pepom
B Opartckoi morune B Kanyxckou o6nactu nokoarcs
ewe 14 xuteneit OpeHOyprckovi o6nacTu.

OViHa OTHANa Y TIOPUHBIX ABYX

4neHoB cembu. B nepBble aHK

Ha (bpoHT ywen aen BukTtopa
AnekcaHgpoBuya - AHTOH lepa-
cumoBunY TiopuH. Emy Torga 6bino
38 nert. YpoxeHel u xuTenb cena
Metposckoro CapakTaLlckoro paiio-
Ha, OH B JOBOEHHOE BPEMS PYKOBO-
Aun JeTCKUM JOMOM, a NoToM 6bin
nepBsbIM NpefcegarternieM Konxosa B
cene AnekcangpoBka. B despane
1942 roga Ha Hero npuwna no-
XOpOHKa: ymep OT paH B OQHOM W3
rocnutanen MNogMockoBbS.

- Co BpemeHeM CO CMepTbHO
cBOero Myxa Mosi 6abyLka EBgokus
iBaHOBHa KaK-TO cMupunace, a BoT
MbICMb O CbiHe Hwukonae, KoTopbIn
MasibYULLIKOW pBaHYN Ha (PPOHT BO-
npeky BCeM BOeHKOMaTaM 1 nponarn
6e3 BecTn, He JaBana en nokos, -
pacckasbiBaeT Buktop TopuH.

He xotena EBgokus VBaHOBHa
BepuTh B rnberns coiHa. XKgana v Ha-
[esnacb, 4To OH BepHeTcs. bepexHo
XpaHuna eguHCTBEHHYH0 OTKPbITKY,
npucnaxHyto ¢ poHTa: «Bce Hop-
MasibHO, Mama, BOIOH».

BnnotHyto nouckamu xeHLumHa
3aHgnacb B cepeguHe 50-x rogos.
A Tak Kak cama nucatb-4yuTaTb

He ymena, 4OBEPEHHbIM ULOM U
NUCapyykoM Has3Hauuna BHykKa.
Buktop AnekcaHgposuy ToopuH
K TOMY BPEMEHU CaM eiBa Hay4urncs
nucaTtb, OKOHYMB MepBbIf Knacc.
Ho 6abyLuKy 3TO He ocTaHaBnMBano.
«Capucb, nuwmn 3anpoc npo
Konbky», - HEM3MeHHO TBepauna
OHa BHyKy. OH cagumncs, nucan, pac-
cbinan. Ho oTBETOB HUKTO He AaBarn.
Motom no TpeboBaHuto 6abyLLku
[lyHu BHYK 0Byumn ee rpamoTe, 1 OHa
cama Havana nucarb 3anpocel. Toxe
6espesynesraTHo.
MNepepn cmeptbio EBaokus MBea-
HOBHa fana Haka3 Buktopy Anek-
CaHApoBuYy HanTh Konbky.

HEO)KI/I,EI,AHHbII7I NMOBOPOT
Ckonbko pa3 Buktop AnekcaHapo-
BuY TiopuH obpallancs B pa3nuy-
Hbleé MeMOopuanbHble KOMNaHUK U
apXuBbl MUHUCTEPCTBA 0OOPOHDI,
He cocuuTatb. [ucan nucbma u Ha
nepegady «Mwy Tebsi», Hageancs,
4TO coCMyxwBLbl Asan Hukonas obb-
aBsaTca. Bee TuwetHo. 3ato B 2012
rogy Buktop TiopuH oTbickan MecTo
3axopoHeHus aeaa. Ha ogHo w3 ero
obpalleHnin oTKNUKHynacb obLye-
CTBEHHasi OpraHu3auus BeTepaHoB

Kanyxckon obnactu. AKTUBUCTHI
coobwunu, 4to B MN3HOCKOBCKOM
paioHe, B AepeBHe VBaHOBCKOe,
ecTb Gpatckas moruna, B KOTOpPOM
3aXOPOHEHbI OCTaHKU COBETCKUX
BOWMHOB, NOrMOLLINX B OKPECTHOCTAX
22 cen Bo Bpems 60eB 1941-1943
rofoB.

- OkasblBaetcs, Mo Aef AHTOH
He B rocrnurane oT paH ymep, a Ha
none 605t norn6 npu obopoHe cena
MuHawmHo, - pacckasbiBaeT Buktop
TiopuH.

3Ty ckynylo UHGopMaLmio emy
COO06LLMIN NOUCKOBUKK YTpHOMOB-
CKOW LLIKOSbI I3HOCKOBCKOTO panioHa
Kanyxckoit obnacTu. B npucnaHHom
CMUCKEe MOXOPOHEHHbIX KpacHO-
apmenueB Buktop TiopuH oTbickan
ellie YeTblpHaALaTb UMEH OpeHBYpX-
LieB, KOTOPbIE BOEBany BMECTE C ero
[e00M, 3aLLMLLAs KanyxCcKyr 3eMITto
OT HEMELIKMX 3aXBaT4MKOB, U Tenepb
nexat BMeCTe C HM B MOTUe.

HA MOKJIOH K MPEQKY
MeHcmoHep n3 CapakTalla pewmn
Cbe3guTb Ha MOruny gepa, no-
KMOHUTLCA ero npaxy v npueestu
TyZa ropcTb 3eMiu ¢ poamHbl. Mpe-
OA0N€en COTHM KUNOMETPOB CHavyana
Ha noe3ne Ao MockBbl, 3aTeM -
Ha anekTpuyke fo Kanyru, ottyaa -
Ha ausene [0 CTaHuuu YrproMoBo,
NoOTOM eLlle nontopa kunomerpa
Wwen newkom o gepesHu Mea-
HOBCKOE... Tam B CKBepe B LiEHTpe
[epeBHU 1 OTbICKa 3aXOpOHEHUE -
Ha 15 kBagpaTHbIX MeTpax namsT-
HWK, OOHECEHHbI MeTannmyeckom

Jaecs 8 1942 roay

HA MBAHOBCKOM NOAE BOMHbI

53 cTreAKOBOH  AHBH3HH \

FPOMHAH HEMEUKO - PAWHCTCKHX

orpafon, Koe-rge noBpexneHHowm
ynaBLUMMKN AepeBbAMU. Y MOHYMEH-
Ta LWeCTb NMUT C BbICEYEHHBIMU Ha
HUX UMeHamu nornbLumx congart. Ha
CaMOM MaMsATHUKE TOXe MMeeTcs
HECKONbKO Tabnuyek ¢ MMeHamu
repoes. Mx ykpenunu noTtomku
CINaBHbIX BOMHOB.

OTKJINKHUTECH, 3EMJTIAKI!
BepHyBLuncb gomon, Buktop Anek-
caHppoBuY THOpYH B3MCA 3@ NMOWCKM
POACTBEHHUKOB CONMAAT-COCIYXMB-
LeB cBoero gefa. [na Hayana o6-
paTuncs B 0611acTHOM apxuB, HO Tam
B 6€3BO3ME3HOM MOMOLLYM OTKa3anw,
cocnaBwmncb Ha Gonblion obbem
npeacTosLen paboTel U OTCYTCTBUE
oLMPOBAHHBIX A@HHbIX. A BbILENNTb
3 CBOEro CKpOMHOro Gtomxera He-
CKOMbKO ThbicAY pybnei Ha onnaty
yCcnyr no npefocTaBeHunto NHGop-
mMauumn neHcuornep m3 Capakrawa
HE MOXET.

MoTomy pewwnn gencresoBaTtb
no-gpyromy. Havyan ob3saHmBaTth
CenbCknue COBETbl CBOEro panoHa.
Tak Hawen poAcTBEeHHWKOB Goiila
Muxamna Vcaeenya babeHbiwesa 13
cena AHgpeeska. M Bce. borbLue Hu-
KTO 13 3eMIISIKOB Ha Npu3bIBbl Topu-
Ha He OTKNuKaeTcs. Ho OH He TepsieT
Hagexapl. Hanpumep, Haxoasch Ha
neyeHun B obnacTtHon GonbHULE,
obowen Bce OTAENeHNs craumo-
Hapa, 3axogun B nanatel U orna-
wan damunum normbLumnx KpacHo-
apmMeinues. Bapyr poOcTBEHHUKM
oTblLyTCa?!

Jlodmuna SKOBJIEBA.

3AKOH

KTo He nnatur
3a PeMOHT?

OpeHbyprckoit obnactu
peanuayeTcst Hoasi Mepa
MOAAEPKKM NOXUNbIX rpaXaaH,
pocturwmx sospacta 70 1 80 ner.
Tenepb NeHCUOHepLI cMoryT
KOMMEHCUPOBaTL CBOW pacxopbl
Ha KanuTanbHbIA PEMOHT 0bLLero
MMYLLIECTBA B MHOTOKBApPTUPHBIX
AOMax.
KomneHcauws 6yaeT BbinnaunsaTscs
OZVMHOKO NPOXVBAIOLLNM
MEHCUOHEepaM UnK CeMbsIM,
COCTOSILYM TOMbKO 13 NEHCUOHEPOB.
Moxurble NoAN AOMKHbI
ABNATLCS COOCTBEHHMKAMM
XUnoro nomeluerus. MpaxagaHam,
pocTurmm Bospacta 70 ner,
npesycMoTpeHa cknaka
B paamepe 50%.
Tem, ko gocTur 80 neT, ynnayeHHble
B3HOCbI Ha KanuTanbHbIii PEMOHT
KOMMEHCUPYHOTCS MOMHOCTHHO.
B HacToslee Bpems B unuanax
LleHTpa counanbHom NoaaepKku
HaceneHus BeAETCS npuem
LOKYMEHTOB OT HaceneHusl
1 BbINONHSIETCS NepepacyeT
KOMMeHcaLumn HaunHas ¢ sHeapst
2016 roga. Ha gaHHbIN MOMEHT
33 0popMIEHNEM KOMMEHCaLMN
obpaTtunuce yxe okomno
3 600 yenoBsex.
B pacnopsixeHun opraHos
CoLMarnbHOM 3aluTbl HaceneHns
yXe umeeTcst Heobxoaumas
WH(OpMaLKs, HanpuMep, CBELEHNS
0 NpuHaANexallem 3asBuTENio
Ha npaBe COBCTBEHHOCTY XUIOM
MOMELLEHUN B MHOTOKBAPTUPHOM
[OME, 0 KONM4ecTBe
3aperncTpupoBaHHbIX rpaxaaH,
0 NpekpaLleHu TpyLoBon
AEeATENbHOCTU U T. .
lMoBTOpHO NpeaAcTaBnsAThL
LOKYMEHTbI HE HYXHO.
3asBneHe Ha KOMNEHCALWMK0 MOXHO
MPUHECTU B chunman
LleHTpa counanbHo noaaepkKm
NINYHO WUNK NepefaTh Yepes
coupnarnsHoro paboTHuka.
Bonee nogpobHyt MHGopmaLymo
MOXHO nonyuuTh B unuane LieHtpa
counarnsHoN NoaaepX K/ HaceneHus
Mo MECTY XUTEMNbCTBA UMK
Mo efyHOMY colyanbHoMy TenedoHy
8 (3532) 77-03-03. TenedoH
GecnnaTHbIi No Bcelt obnactu.

CrnopPT

BeTepaHbl cenu

3a lWaXMatbl

BKOHL[,e anpens B OpeHbypre
TpaAMLMOHHO NpoXoauUT
FOPOACKON LUAXMaTHBbI TYPHUP
Ccpeay BeTepaHoB.
B aTom rogy meponpusTue conano
¢ 90-neTmem OAHOTO M3 Cambix
3aCNyXeHHbIX LaxMaTUCTOB.
CnaBHblit tobunen oTmeTun
yyacTHuk Benukoii OTeyecTBeHHO
BOVIHbI ABaHrapa ®epoposiy
Espokumos. Konneru
Mo LaxMaTHOMN [OCKE U FOCTH
TYPHMpa NOXENanu UMEHUHHNKY
60ApPOCTY 1 aKTMBHOTO JONrONETUS.
Mobeautenem ropofckoro TypHupa
B 9TOM rogy cran Cepreii MeTpoBuy
[aBblgoB, BTOpoi pe3ynbTat
nokasan Mapat XaseeBuy
TyXBaTyNnvH, TPETHE MECTO
3aBoesan Bnagumup Hukonaesuy
[oTanos.
Bce npu3epbl nony4nnm LigHHble
noAapKkW OT OpraH13aTopoB
11 CMIOHCOPOB COCTS3aHMS.

WHea [TPOXOPOBA.



8_OTKpbITHINA MU

OTKpoBeHUs
nyTeLlecTBeHHNKA

MyTewecTBMA - 3TO CTPACTb.
Mpuyem cTtpactb, B3pacTa-
loWasn Tonbko B onpepe-
NeHHbIX HaTypax 4enoBe-
yeckux. BpogsikHu4ecTBO
1 No6OoNbITCTBO, NO-MOEMY,
XMBYT B HUX Ha reHeTuyve-
CKOM ypoBHe. B kakom Buge
pasroputcsa nnams, Kakue
npepenbl OHO OXBaTUT -
BCe 3TO CTPOro UHAUBMU-
AyanbHo. OfHM roHsAIIOT Ha
BeNnunKe Co CMUHHUHIOM B
plok3ake Mo MpUMropogHbLIM
o3epam, apyrue ocgopmns-
10T LIeHreHcKyto Bu3y. Ha-
CTOSAILLMM NyTeleCcTBEHHU-
KaMm Bce paBHO, Kyaa exatb:
B Mapwx, BpemeH, MpoTapac
unu Ha Bykobainckue fpbl,
4YTO BCEro-To B MATUAECATU
kunometpax or OpeHOypra.
MoTomy, YTO MM MHTEpPECHO.

CerogHsilLUHWUEe NUNUrPU-
Mbl FTOTOBbl MHOTMM MO-
CTYNUTLCA pagu TOro, YTo-
6bl NOCETUTL HeBeAOMbIe
paHee panu. { BcTpeyan
nwoaen, rotoBbiX LenbIin
rog 3KOHOMUTb, YTOObI Mo-
ToM Bcero nuuwb 10 gHewn
no6poautb no Konuserwo u
BaTtukaHy, nonto6oBaTbcs
Bugamu ®nopeHuumn unm
nemnsaxamu Nu3sbl ¢ ranepeu
TaK M He ynaBLIeW AOHbIHE
6awHM. A NOTOM y MHOIUX
nyTewecTBYHLWMNUX BO3HU-
KaeT XenaHue noaenutbcs
CBOMMM BRevYaTneHUusmu,
AaTb HeKoTopble NpaKTuye-
CKue coBeThl. 1 B UX Yncne.

Kak BbiOupat mapui-
pyT? B nepByto oyepeab
npocMaTpuBal MUpPOBbIE
AoCTONpPUMeYaTeNbHOCTHU:
ONnbIT YenoBe4yecTBa UrHO-
pupoBatb rnyno. f nio6nio
npupoay, U MHe HpaBAT-
cs naHpwadTHble nyTelue-
cTBus. UHTepecHbI cTonuubi
MMnepun U KpynHbix 6ora-
TbiX rocygapcrts. AMouum-
03Hble MPaBUTENN BeKamu
BKNnaabiBanu cpeacTtea B
APXUTEKTYPY U UCKYCCTBO...
pex He HacnaguTbCcsa Nno-
Aamu ux Tpygos!

Yem uHTepecHa Hopse-
ma? CBoUMMU Nen3aKHbIMM
oTkpoBeHusimu. Hactonbko
MHTEpecHa, YTo oLlyulaeTcs
CKa3KoW, B KOTOPYHO 51 Bac U
npurnaiato.

FOpuii MNIOTT.

~
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[aneko-aaneko Ha ceBepe XuUByTt HeGonbLluMe NecHble cyliecTBa. PocTtoM ¢ nonyenoBeka, ANIMHHOHOCHIE U BUCnoyxue.
YPO}J,LI,I:;I ypo,qu,aMM! XapaKTep Y HUX nog ctaTb BHELWHOCTU: 3n03pep,|-|bu71 1 3nonamMaATHbIA. Oco6eHHO He XanyrT HepaAWz.4

npoaomKeHUsA poaa nx XeHLWunHbl - Xlonbapbl - Haganw cobnaszHATb Kpenknx HOpBEXCKnUX napHeﬁ. YxoauTiTakon MOHO.CI,‘-IK

ilkpacotmronoc!

N wupet Ha 30B. A ,D,JWIHHOHOC&H xronbp,pa TeM BpemeHeM npesBpatllaeTcd B MOHODMLW HeBWUAaHHOW KpaCOTbI m

cobnasHa... MHoro Takux MCTOpVIVI XPaHAT ceBeprle HOpPBEXCKue 4aliun.

HopBeXc

MpuMepHO TaKylo He3aMbICNOBaTYIo NiereHay

BKNaAbiBana B HalW paccesiHHbIE YMbI
3KCKypcoBop, Noka aBTobyc coBepluan
MHoroyacoBoe nyTewecTtBue u3 Ocno Bo ®nom
K 3HameHuTomy CorHe-thbbopay. A oTBnekaTbcs
HaMm ObIIO Ha YTO: KMBOMUCHbIE Nel3axu

3a CTEKNOM NPUKOBbLIBanu BHUMaHWe, CYETHUK
¢oTokamepbl 63 ycTanu HamaTbiBan kagpbl

OQVH MHTEpecHee ApYyroro.

Hayana Mbl exanu no paBHUHE.
OcnenuTernbHO-3eneHoi B ydax
YTPEHHEro conHua. [nb uspeaka

CO B3ropKa 3a CEBEPHbIM FOPU30HTOM ObIIo

BWAHO Genoe nsATHbILLKO. U He XxoTenock

BEpPWTb, YTO 37O CHer. [Noka, nepebupasich

Ha ATnaHTudeckoe nobepexbe, NogHK-

Marnvchb B ropbl, MHOBAIN NIECHYO 30HY,

NECOTYHAPY, TYHAPY, 3aCHEXEHHBIE FOPHbIE

BEPLLIMHBI, NeHVKM 03ep. [lopora nponera-

€T BAoIb 6eCKoHeYHO Yepebl BOLOEMOB,

B KOTOpPbIX OTpaxatoTcsi NpubpexHble

MarosTaxHbIe IOMUKM U CKarvCTble yTECh!,

30hheKTHO yKpaLLIeHHble pa3HOOBpasHbIMM

XBOWHMKaMK. Mo Lekam BecKoHeUHbIX

CeBepHbIX Kpshkel NpsiMo B Bogy coeratot

HeccHexHble, 6e3ntoaHble FOPHOMBLKHLIE

Tpacchl - pKaBble 3ursaru, BbIOpUTLIE B

3€eMEHON KYCTapHUKOBOW LLETUHE... PoTO-

annapar «Hacnaxaancs» 3anackaHHsIMu

COMHLEM BUZaMU, MENbKaBLUMMM B €70

o0bekTVBe, U 1KCUpOoBar, uKcMpoBarn,

chvkcmposarn. ..

W korga yxe «kpbila» y MeHsi oT bec-
KOHEYHOro hoTorpacmpoBaHus crierka
rnoexara, nasypb HebecHasi ¥ OTpaXeHHas
COEAVHIIN YCUINS M OBBOIOKITN, 3aTSHY-
nn B cBOto MybuHy y3koe YepHo-Benoe
KOCMUYECKOe TENO MPOTHUBOMOMNOXHOMO
ckanuctoro bepera, cTpemMuUTensHo Ge-
rywiero 3a aBToOycHbIM cTeknom. [po-
XIaAHbIA FOPHbIA BO3yX Obin XpycTassHo-
Mpo3payHbIM, @ MOXET BbITb, CHE3 BOBCE.
HyTpo moe axHyno. Ha mrHoBeHve no-
Yyauroch, YTO NMPOCTPAHCTBO 32 OKHOM

MepeBEPHYNOCh UMK S CTOKO Ha ronoBe.
Mo aBTOGYCY NpoLLEenecTen B3OOX U3ymrie-
HYS. ELLe YyTb-YyTb - U CUHb OTPaXeHHas
yCTynuna MecTo pbIXIIOMY BECEHHEMY
nbay. 310 6bIN anore nepesana.

K cenennto ®nom, pacnonoxeHHo-
MY, MOXHO Cka3aTb, Ha ATNaHTUYECKOM
noGepexbe, Mbl CKaTUIUCh, OCTOPOXHO
naBupyst Ha KPYTbIX MOBOPOTaX Y3KOM
ropHon goporu. [lyx 3axsatbiBano.

lMpexae YeM MorpysnTLCs Ha CyaHO
1S COBEPLUEHMS! IBYX4aCOBOW SKCKYPCUM
no CorHe-chbopay, Mbl OTMPaBUINCL B
noe3aKy no »ernesHon gopore dnom -
Mtopaan. Mo-HopBeXcKy 3Ta cTaribHast Ko-
iest IMEHYETCS 04eHb MPEACTABUTENBHO -
®nomcbaHa. OHa cBsi3bIBAaeT MOpckoe
nobepexbe C KenesHoA0POXKHOM NMHMEN
Ocno - bepreH. CraHuys ®nom HaxoguTes
Ha Gepery mMops, a Miopaan - Ha BbicoTe
noutn 900 meTpos. OnvHa MapLupyTa -
okoro 20 kuromeTpoB. Bot 1 nonyyaercs,
yTo ®riomcbaHa - M1poBas pekopacMeHKa
Mo KpyTW3He Tpacchl. Moean TaHyT ABa o-
KOMOTVIBa - OAUH Criepeay, BTOPOM c3aap.
Buaymo, ogHoMY He crpaBuThCsS. ..

Mpoexanu Bogonag. OguH, apyron,
TpeTuit... Bce oHu, yberatowme B 3a-
XaTble B KpyTbIx Geperax dbopabl, no-
paxatoT, npexae BCero, CBOEN BbICOTON.
A BOT Hall BaroH OCTaHOBWIICS MPSIMO
HanpoTWB OAHOrO 13 BOAOMNAAO0B, 1 Ham
npefcTaBunach BO3MOXHOCTb OLLYTUTb
peanbHyl MOLLb HW3BeprawLlerocs
noToka BoAbl.

T, P

Kas cka3Ka

Mnatdopma, oHa xe cMmoTpoBas
nrowlaaka moryyero (opyroe onpene-
neHue He noaxogut) Bogonaga Keoc-
docceH, orpaHuyeHa nerkon metan-
nuyeckon cetkoi. Bogonag He npocTo
LyMUT. TONBbKO YTO MPOCHYBLUMCH NOCHE
3MMHeli CNSIYKM, OH HEUCTOBO PbIYUT B
BECEHHEM MpeaBKYLIEHUN XN3HU.

£ yBrexcs CbeMKOW 1 He cpasy cpea-
rMpoBast Ha CrIOKOMHYH Memnoauio, MHoraa
nepekpbIBatoLLyto LLyM Boabl. B Hopeervn
370 Mor BbITb Tonbko Mpur! Motom BeTy-
NN YACTbIA, XPaMOBbI XXEHCKMI rOf0C.
Menoaws o4apoBana, rornoc okonaosar.
£ BepHyn 06bEKTVB K BOZONaAy W BAPYr
YBUOEN NMPEKPACHYHO XKEHLLMHY, FPaLMO3HO
TaHLyHoLLYHo Ha choHe ByLuytoLLier Macchl
BoAbl. Kazanock, NoTok BOT-BOT MOMMOTUT
KPOLLIEYHYO (hUrypKy B KPACHOM MiaTbe.

B namaTu Bcnnbin pacckas 3kc-
KypcoBopa... YepT, 4a ato xe xtonbgpal

£1 HeBOINbLHO NOTSHYNCS K 6ENOKYpon
060nbCTUTENBHULE, NOKa He ynepcs B
OrpaHN4UTENbHYHO PELLIETKY NNaTopMbl.
TaHLOBLUMLA NOKOPUIa MEeHs!, XOTenoch
YBULETb, Kakasi ke oHa Bonmau. fA nuxo-
PafoYHO MPUHSANCS MEHSTb OOBLEKTUB
Kamepbl Ha AnNMHHOGOKYCHbIN. CepaLe
MOe 3alufiocb He BnycTyto. Xtonbapa
npeobpasunack. Kak v rmacuna nerexaa.
Yyno kak oHa Obina xopolual

HeoxwuaaHHO neHne npekpaTuiocs,
menoausi ctana ytuxatb. XKeHiwuHa ¢
MNaBHO KOMbILLYLLMMUCS, NPOCTEPTHIMM
K HeBy pykamu MefneHHO Norpyaunack B
MyYMHY KITOKOYYLLIE CTUXMK. A oToponen.

- Kyga? Xtonbgpa! Xionbapa! Ox...

B GeLueHCTBe OT yTpaThl MUraHTCKui
nagyH B3peBen eLle rpomye. [ae Tl
onnakaHHbIi Bogonaaom BbiMbicen?!

Ha o6patHom nytu y KbococceHa
Hall noesn CHOBa OCTAHOBWIICS, M Mbl
elle pas nonoboBanMcb OKONOBOAO-
nagHbIM npeacTaBneHneM. B aToT pas
TaHLeBanm Age xtonbapsl. Buanmo, kto-
TO OCTancsi HEMOKOPEHHbIM, U JIeCHble
AyXu yoBounu ycunusi. BeisicHunocs,
4TO TaHLYHT Ha BOJONafe CTYOEHTKU
TeaTparnbHbIX y4eOHbIX 3aBefeHNiA.

BosBpaTuBLmMch Ha cTaHLuo driom,
Mbl norn4aca npuxoamnm B cedsi oT ak30-
TUYECKMX XKENE3HOAOPOXKHbBIX Brievatre-
HUI. 3aTeM noaHsANMch Ha 6opT Heborb-
LLIOrO KpyW3HOro kopabrnuka v nonnbinm
nto6oBaTbCs NEN3aXHbIMU NPENecTaMm
CorHe-thbopaa, camoro 60MbLLIoro K
camoro rny6okoro B EBpone.

MpowTyn Bce 204 kM «kopons bop-
[0B» Ham He gosenock. [porpamma
Kpyu3a orpaHu4vBanach AByMsi CambIMu
nonynsipHeIMK ero pykasamu. Havanu ¢
AypnaHac-hbopaa, [ae 1 pacrnonoXeHo
ceneHue ®nom. 3akoH4Mnock nyTeLue-
CTBME B AepeBHe [yaABaHreH B KOHLE

KpacuBEMLLIEro, BHECEHHOIO B CMNCOK
BcemupHoro Hacnegus FOHECKO
Hepen-cbopaa, 3axartoro ¢ AByX CTO-
POH MOYTK OTBECHBLIMM CKanamm BbICO-
Ton go 1 700 metpos.

Halue cyneHblLLKo Tepsinock cpeau
HEBO3MYTUMBIX cKarn. Mx LenomyapeH-
Hble BEPLUMHbLI NPONUTLIBANUCH AOMTO-
XOaHHbIM COMHLEeM, cMbiBanu ¢ cebs
nocnefHuin cHer. BogHasi psiob nrpana
BE3AECYLLVMU COMHEYHBIMM 3aR4MKamMu.

lne-1o Ha cepeayHe nyTn no CorHe-
¢hbopay K Halemy CyAeHbILKY cTanu
nognertathb Yauku. [TuLsl cMeno npoHo-
CUIUCb Ha PaCCTOSIHUM BbITSIHYTOMN PYKU
OT MaccaxupoB. M conHue oTpaxanock B
UX YMCTOM onepeHun. Peskne Tpebosa-
TenbHble KPUKM paspbiBanu nokon 6es-
MATEXHOro NnasBaHust. beino oueBnaHo,
YTO 3TO NonpoLuanku. Mpuwnocs noae-
NUTLCS C HUMW CBOVM AOPOXHBIM Nepe-
KyCOM - I6ITO0KOM 11 OBCSIHBIM MEYEHBEM.
Kcratu, 310 04eHb HEOObIYHOE 1 BKYCHOE
coyeTaHue. f y3Han o HeM HeCcKOIbKO
neT Hasad. Kak-To MHe ¢ npusitenem
NPULLIIOCh exaTb Ha aBToMobWUne u3
lMckoa B OpeHOypr. Tak BOT NCKOBUYM
NOCTaBWUNM HaM B GaraxkHUK ABa siLLyKa
KPYMHbIX Criagkux 6ok v Bpy4unm B jo-
pory 60MbLLOI NAKET OBCSHOMO NEYEHbS.
Mbl 04eHb CreLLnnn, exanu NpakTN4eckun
6e3 ocTtaHoBoK. Korga nporonoganuce,
nonpo6osanu S6MokKM ¢ OBCSIHbIM Me-
yeHbeM. Okasanocb O4eHb BKYCHO U
nuTatensHo! Tak 1 NPOXWIN BCHo Opory
Ha 3ToM croHTaHHo aneTe. C Tex nop
Yy MeHsi B JOpoxHOM Garaxe Bcerga
nexar s6roko 1 napa nenewek OBCS-
HOro neveHbs. Ha BeskuiA cnyyain. Bot
11 B HOPBEXCKOM Kpyn3e MeHsl Bbipyyan
3TOT HEKa3WCThIA NPOLOBOSILCTBEHHbIN
Habop.

K nmibemy c4acTbo, B piok3ake 3aBa-
ninack 0fHa pacrnocneaHsis NeYeHHoLLKa.
[Jonro npegnaratb ee Yalike He noTpeboBa-
nocb. MTyua peluntensHo nprbnmaunack
K pyKe 1 OCTOPOKHO noobpara CKpOMHBIN
npeseHT. U ckopo goena ero.

£ pymato, 4to NTULbl ymetoT 6e3o-
LUIMGOYHO OTNMYATL MyTELIECTBEHHNKOB
OT MPOYEro HaceneHus. 3HatoT, YTo B
cpene BombHbIX LieHUTene Nnen3axHbIx
KpacoT MU TBOPEHUI YenoBeYecKoro
rEHNsi MHOTO OT3bIBYMBOCTY 1 TEMOTI.
BeckopbICTHbIE MOCTYMKK - YAEN BHY-
TPEHHE YNCTOW, y4aCTIMBON NINYHOCTY.

MpocnexuBaeTca 1 NoNoXuTeNbHas
obpatHas casab. [yTeLuecTus gapsT no-
3UTUBHbIE AMOLYK, He NoBotoCk CKa3aTb,
obnaropaxwsatot! Kpyr 3ambikaeTcs.

Tak yTO nyTewecTBynTe, nogu!
W nywa Bauia omoetcs fobporoit. He ean-
HoXAbI. W'y kaxgoro GyaeT cBost HOpBEX-
ckas ckaska. CBOVi CTeHaroLmMiA Bogonag.
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HOBOCTU

Loub AGaynoBa
CHUMaeTCs B KNHO

o4b Anekcanapa Abaynosa -
Dlg-ﬂeTHﬂﬂ EBrenns - nonyuuna
OfHY 13 rMaBHbIX PONeii B kKapTuHe
Annbl CypukoBol. CbeMKU NEHTbI
nof HasBaHueM «JTo6oBb 1 Cakey
yxe ctaptoBanu B Mockse. KapTuHa
MOBECTBYET O POMaHE My3bIKaHTOB:
caKkcohOHNCTa 1 apdmrCTKM, KOTOPbIX
urpatotT Makcum AsepuH 1 EkatepuHa
KnumoBa. A3BeCTHO, 4YTO Ha 3kpaHe
nosisTcs Jlapuca JonuHa, Muxamn
Edpemos, Onbra Kabo, lleoHug
ApmonbHuk 1 Anekcanap ®. Cknsp.
[ns XeHn A6aynoBoit aTa akTepckas
paboTa CTaHeT He nepBolt: B 5 neT
OHa AebtoTvpoBara Ha CLieHe poaHoro
TeaTpa oTua «JleHKom», cbirpaB
B CriekTakne «Koponesckue urpbly.
AnekcaHgpa Abaynosa He cTano
B 2008 rogy: akTep ckoH4ancs
B BO3pacTe 54 net oT paka nerkux.

OTLbI U AETU BbIACHAT
OTHOLUEHUS B LIOY
«Mow nana kpyue!»

KaHan CTC 3anyckaeT HoBbIN
CeMeNHbII TEeNenpoexT.

Benywumit Muxamn MopeyeHkos

Tak pacckasbiBaeT 0 nepeaaye:

«Moit nana kpyde!» - yHukanbHas
nporpamma. HakoHew-1o

Ha OTEYECTBEHHOM TeneBnaeHUM
MOSIBUINCH He MaMbl W 6abyLukK,

a UIMEHHO nanbl. A MHe, B CBOIO
oyepesb, MPUSTHO MPUHUMATb
y4acTie B TaKOM NPaBUILHOM
MpOeKTEY.

I'maBHoe ycrnosue woy «Moit nana
kpyyel»: getu B Bospacre

0T 8 §0 12 neT JOMKHbI NPUATK
MMEHHO C oTLamu. B kaxgom
BbiMyCke Mexay coboi COpeBHYHTCA
yeTbipe KOMaHAbl B COCTaBe «nana +
pebGeHok». ByayT KoHKypchl Ha
CKOPOCTb, CUITY, CMeKasKy, CMENocTb
1 3HaHWe cobCcTBEHHbIX JeTel. Beero
Oynet nATb payHaoB. B duHane
COMayTCA ABe NyYlune KOMaHAbl,
KOTOpbIE W Pa3bIrpaloT JEHEXHbI
npu3, @ KPOME TOro, BbISCHAT OTBET
Ha, COOCTBEHHO, rMaBHbIN BOMPOC,
Yen nana BCe-Taky Kpyye.

Ha HTB - HoBas
IOMOPUCTHYECKaS
nporpaMmmMa

a3BaHue npoekTa - «CanTbIKoB-

LLleapuH woy» - roBopuT camo
3a cebs: B achupe ByayT obnmyatb
POCCUIACKYI0 [ENCTBUTENBHOCTb.
[enatb aTo ByayT BeayLme
Hukonain ®omenko, Anekcen
KopTHes, imutpuin Konume, Cepren
Hetunesckuit n EkatepuHa CkynkuHa.
«Cantbikos-LLleapuH woy» -
abcontoTHO HOBLIN hopmaT
nporpammbl 41 COBPeMEHHOro
POCCUICKOrO TeNeBUAEHMS.
B Hem npucyTcTBYeT ymHas
caTtupa, npaBaMBO U XNECTKO
roBopsllas o Bellax, KoTopble
Hac okpyxatoT. Tembl ons
nporpamm Begyuiue Byayt yepnatb
13 BUAEOPOSTUKOB, NPUCIAHHbIX
3putenamu HTB
co Bcex yronkos Poccuum.
Canrbikos-LLeapuH ymeno obnmnyan
MOPOKM 1 HepocTaTKM 0BLLECTBa,
He TepsloLLMe aKTyanbHOCTH
13 Beka B Bek. [109TOMy BaxHoe
MeCTO B NporpamMme 3aimeT kapTa
COBpeMeHHOro ropoga nynosa,
koTopbi nouTi 150 net Hasagn
Canrtbikos-LLenpuH onucan
B npouaBeaeHum «McTopus ogHoro
ropogan.

TEJIECKOIT

Bce MHTepecHoe 0 KK

«Y MeHs OTNNYHaA I/IHTyI/ILI,I/IFI»

BukTop [poObiw - 0AUH M3 CaMbIX YCMELLHbIX
NPOAICEPOB M KOMMNO3UTOPOB B HaLLIEi CTPaHe,

C KOTOPbIM MeyTaeT nopadoTaTh 1000 HaYUHAIOLLMIA
aptuct. Mpopatocep pacckasan o geTcTBe, CEMbE,
«®abpuke 38e34» U HOBbIX NPOEKTAX.

- BukTop, Bbl yenoBek 3aHsTOM
M B QOMONHUTENILHOM Nuape He
HyxpaeTecb. U Bce-Taku HeaaBHO
61K YneHoM xtopu B Wwoy «[Ba
ronoca» Ha CTC. Mouemy?

- A MHe noHpaBunack naes aTou
nepefayu, OTHOLLEeHWUs poauTenei u
neteii! A Buaen, kak oTubl 0bLarTes
CO CBOMMM AE€TbMW, MOAbLIrPbIBAKOT
UM, nogaepxkueatot. A cuntaro, ata
nepefava HeceT B cebe BaxHbIN
Yyenoseyveckui 3apsg. A, Hanpumep,
cTan ropasgo nyylnm OTLOM, Yem
6611 go atoro. B nogobHbIX npoek-
Tax MHe BCerga Xarko ManeHbKuX
YYaCTHUKOB.

- Kak pymaete, a pogutenu
noyemy B 3TOM y4acTBYHOT?

- HekoTopeble, KaKk MHe Kaxetcs,
peLumnm BOT Takum obpa3om BOnno-
TUTb CBOW COBCTBEHHbIE MeYThI. Beto
XWU3Hb OHW 3aHUMAIOTCH MY3bIKOR, U
HUKOIA@ He BbiMagano LwaHca cnetb
rae-Hnbyab, KPOME Kak B Kapaoke unm
B Aylue. A no Apyrum poguTensm Bua-
HO, YTO OHW He UMEIOT OTHOLLEHUS K
My3bIKe 1 B HOTbI HE BCerda nonagaror,
HO TaK XOTSIT NOMOYb CBOEMY MarbiLuy!
CMOTPIO Ha HUX 1 BOCXMLLAKOCh.

-Y Bac Toxe Takue pogutenu?

- £l poc ABOPOBLIM NaLaHoM.
M ¢ MOMM Takum COCTOSIHMEM OyLUK
HWYTO He NpeaBeLLarno, 4To A nosep-
HYCb K My3blke. £, HeHaBuAas U3nKy
W MaTtemaTuky, Booblie B 3TOM He
pa3bupasich, noLlen Ha noarotToBu-
TenbHbIe KypChl, 4TOObLI NOCTYNUTL B
aBManpubopPOCTPOUTENbHbIN TEXHU-
Kym. [TOMHI0, €341 Ha 3TW KypChbl MO
Bevepam, npornyckas My3blKarbHyo
LLIKOMY, ¥ OAHAXAb! KPUKHYM yYnUTENb-
Huue: «He HyxHa MHe Bawa my3bika!
A Byay aBuakoHcTpykTopom!» OHa
otBetuna: «fypak! Kakon n3 tebs
KOHCTpyKTOp?!» K pognTensim notom
Jaxe npuviwna, 3annakana: «Bel Bo-
o6LLe noHMMaeTe, YTo nponcxogmT?!
Mbl xxe TepsieM napHs». MHe noses-
110, YTO OTeL, CBOEMN XXECTKON pyKow
MeHs Torga Hanpasun. Yx! Cenvac
Jaxe CTpalHO NpeacTaBUTb, YTO
6bIno 6bl, ecnn 6 8 «cockounn» ¢
My3blkW. A BeOb eLle XOTeN B 3UMHUIA
cyT60n yinTI, Ans aToro Hapo GbiNo
B MHTEPHAT NOCTynaThb.

- ®dyt6on y Bac octancs
B KayecTBe xo606u?

- Oa, v dytbon, n xokke. Ho B
3TOM 51 He npodpeccuonan. U paa, uto
MOS1 KM3Hb CMOXMMAch MMEHHO Tak.
Xyxe 6bino 6bl, ecnu 6bl 9 6pocun

My3bIKY U CTan kakum-Hubyap Hepa-
[VBbIM XOKKENCTOM, KOTOPbIi ymeeT
OpeHyaTb Ha nuaHuHo. HasepHoe,
Bce-Taku bor 6ornbLue My3blkanbHbIN
TanaHT B MEHS 3anoXur.

- Bbl ckasanu: «...HanpaBun
XecTKkon pykon». HaBepHoe,
B OTHOLLEHUM NOAPOCTKa 3TO Cpa-
OaTbIBaeT, TONbLKO ecnu poauTenu
nonb3yTCs aBTOPUTETOM?

- [a. A ans 3aToro HyXHO no-
CTOSIHHO ObITb C pebeHKoM, yaensTb
emy BHUMaHue. A uHorga gymato,
YTO K CBOMM [IETSIM CIIULLIKOM XOPOLLO
OTHOLLYCb: OHU CbITbl, 0BYThI, OOETHI,
y Kaxgoro cBosi koMHaTta. Ecnun um
HpaBuTCS HaBoroyka co Cnavigep-
MEHOM 1K [JIONMOBOYKON, OHa Y HIX
Oynert. Ecnv oHu XOTAT €CTb OpeLLKY -
OyoyT ecTb OpeLLKX, MOPOXEHOe -
MOPOXEHOE. f UCMOMHAK BCE MX
xenanus, 6anyo. A no 6onbomy
CYETY WM He HyxHO, YTobbl mana,
KOTOPOro HET BCKO HEAEento, B Bbl-
XOZHbIE NbITANCs BO3MECTUTb HeZo-
CTaTOK BHUMAHKS C MOMOLLbHO TaKMX
«Mmycu-nycuy». flopasgo BaxHee exe-
[HeBHOe, pyTWHHOE HabniogeHue.
Kctatu, nocne Ton nepegavn mHe
CTano CTbigHO, A Ha4an no-apyromy
OTHOCUTLCS K CBOWM OTLIOBCKUM
06s3aHHOCTAM. [Ins Mans4uka oTel -
camblin GonbLuo npumep. Bot [aHa
BUAOWT, YTO A1 YBEKAIOCh XOKKEEM, U
cam yxe urpaer.

- A My3bIKOW 3aHUMaeTcA?

- Mysbika HpaButca Jluge,
a [laHe uHTepeceH Xxokkei. A Bo-
obuie He CTOPOHHMK TBOPYECKUX
AuHacTuin. Cyutar, YTo He CToUT
3acTaBnsaTb AeTEN UATU NO TBOUM
cTonam. Ecnu, KoHeuHO, y pebeHka
€CTb Takoe xenaHwe, s 6yay nomo-
raTb, a HACUIbHO - 3a4eM?

- XXeHa TaTbsiHa ¢ Bamu B 3TOM
cornacHa?

- He coBcem. OHa y Hac «cTporast
yuuTenkay. [poTus Toro, 4tobbl ae-
Ten GanoBatb, CTapaeTcs ux 3arpy-
3nTb. A 51, HA06OPOT, MX pa3rpyxalo.

- A ctapwme CbIHOBbLA 3aHUMa-
HOTCA My3bIKOW?

- [a. MiBaH urpaet Ha 6apabaHax.
Crapwwit, Banepuit, - rutapucr,
Jaxe 4To-TO npogtocupyet. Ho npm
3TOM OH pabotaert B baHke. My3bika
[Ns HEro Kak xo00u. Y Hero HeT Ta-
KOrO COCTOSIHWSI: KECMU S HE HanuLy
NECHI0, TO MHe Hevero ByaeT ecTby.
Korga mysbikaHT 3apabaTbiBaeT
[eHbIM TBOPYECTBOM, 3TO YyzoO.

- Kak nony4unocb, 4to Bl
XUnm 3a pybexom, a NoTom Bep-
HYNUCb Ha POAUHY M cpa3y cTanu
paboTaTb C Takumu 3Be3gamu
nepBoOW BeNUYUHbI, kak Banepus
n Kpuctuna Opbakaiite?

- 370 6bINK MOE YyTbe W npa-
BUMbHbIA noaxod. A o4eHb MHOro
caenan ans ceoero 6yayluero ycne-
xa. B 1994 rogy Mbl ¢ pebsitamu yexa-
nv B Mepmanmto. MNpogany MalmHel,
BCE ieHbM BIOXMWIN B CBOMN NMPOEKT -
rpynny «lywkuHry. A cyutato, aTo
Obina o4eHb TanaHTnuBas rpynna,
HO Mbl «mponetenuy. Mo pasHbiM
NPUYMHAM: NOMUTUYECKUM, 3KOHO-
MuyeckuM. lNocne aToro 5 okasancs
OWH Ha OZMH C XM3Hbt0. Bes aeHer.
Pabotan kak Bon, cnan no Tpu Yaca
B cyTku. [laBan ypoku My3blkv, Aenan
apaHXupoBKM, N1can necHu. Norom
MbI C CeMbeil nepeexanu B PUHNSAH-
ano. Tam BO3HWKIO COTPYAHUYECTBO
¢ ayatom Pets. MNpuesxasn B KaHHbI
Ha My3blKanbHbIv hecTuBarnb, BCTpe-
Yan Tam pycckux «konner». MHorne
aymani, 4To g UHH.

- Kak cuutaete, Bbl npownu
«McnbITaHWe MeaHbIMU TPyOaMu»?

- Moxert, ecrnu 6bl 3TO Npou3o-
wno B 1986 rogy, MHe Obl cHecno
kpbiwy. Ho y MeHs Bbinun v B3neTl,
1 nageHus. £ 3Halo, YTO Takoe Tpyn
My3blkaHTa. 1 K CBoeMy ycriexy npuLien
YKe JOCTaTO4HO 3PEfbIM YENOBEKOM.

- NMpaBpa, yto Ha «Pabpuke
3ge3a» Bam npeanoxunu orpom-
HY0 B3ATKY?

- MunnvoH gonnapos, NpuHecnu
npsimo B Yemopare! U nagHo Obl
3TOT YEMNoBeK rae-To No-TUXOMY ero
nepegan. HeT, oH 3awen Bo Bpems
TPEXMUHYTHOTO NepepbIBa U GPsikHyI
€ro NPsIMO Ha posiNb. A BOKPYT Kyya
Hapogy. Bce, HaBepHoe, nogymanu,

- «

4TO 3TO TEXHMK, MOXET, Kakme-To
MHCTPYMEHTbI MPUHEC. A JO 3TOro
MUIINMOH [OMNAapOB «BXMBYIO» HE
BUZEN. ITOT MyXVK roBopuT: «Hy BOT,
KaK foroBapvBanuch. 3aecb Munu-
OH». Y MeHs1 faBNeHWe NoaHANoCh,
cTano ctpaluHo. B ronose kpyTtutcs,
4TO Cernyac NPUAYT U NOBSKYT MEHS,
Kak B churibMax npo raHrctepos. Ho
korga npeTeHAeHTKa Bbilwna, S no-
HSIM, YTO AaXe OeHbr He NOMOryT.

- Oco3HaHue BNacTv Hap cyab-
6amMu apTMCTOB - 4TO 31O Ans Bac?

- bonbwas oTBETCTBEHHOCTD.
Mou nogoneyHble - 3T0 MOU AETM.
MpuxoAnTCA NOCTOSIHHO KOrO-TO
C KEM-TO MUPUTb, BECTY NEPETOBOPHI
n T. 4. BoT n cenvac y meHs HoBas
OTBETCTBEHHOCTb, HOBLIN «pebe-
HOK» - TanaHTNMBLIA NnapeHb Cawa
BaHOB. 3TO Mosa Hagexaa, mos
ropgocTb. Caenato U3 Hero apTucTa -
M MOTy CMOKOWHO MATW Ha OTAbIX.
OH u3 benapycu, y Hac ¢ HUM 0aHM
KOPHMW.

- Bbl - 4enoBek o cTanbHbIMM
HepBamun?

- Het. U 310 Most camasi 6onbLuas
npobnema. Bce Mou camble 6onbLume
Heyaa4u NPOVUCXOANIIN UMEHHO OT W3-
NULLIHEN 3MOLMOHANbLHOCTK, a Hago
ObINO C XONOAHOM ronoBoii BCe Kak
crneayet obgymartb.

- A noma BblI KaKoM, XeCcTKuin?

- A?! [axe K 4eTIM CTPOrocTb He
Mory npUMeHnTb. MIHoraa YyBCTBY!HO,
4TO Hazo Obl BCE-TakM BbINOPOTb, HY
1M XoTs Obl FONoC NOBbICUTL. Ho Her.
loBopto Jlnge: «Ecnu bl cenvac xe
He MoMAellb cnaTb, 3Haellb, YTO S
Tebe caenato? 3Haelwb?!» OHa pec-
HUYKaMK noxnonaet: «3Hato, nana.
Hu-ye-ro». W noceinaetr MHe BO3-
AYLWHBIA nouenyun.

o mamepuanam ok-magazine.ru.
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MEPBbIN KAHAJ

05.00 TenekaHan «[lobpoe
yTpO».

09.00 HosocTw.

09.10 KoHTponbHas 3akyrka.

09.40 «<XKeHCKWA XypHarn».

09.50 «>Kutb 3gopoBo!». (12+).

10.55 MogHbIi nNpuroeop.

12.00 HosocTn.

12.15 «[lyctb roBopsiT». (16+).

13.25 «Tabnetka». (16+).

13.55 «Bpemsa nokaxet».
(16+).

15.00 HosocTu.

15.15 «Bpemsa nokaxer».
(16+).

16.00 «Myxckoe / >KeHckoe».
(16+).

17.00 «HaeguHe co Bcemu».
(16+).

18.00 BeuepHue HoBOCTW.
18.45 «[laBaln noxxeHumcs!».

(16+).
19.50 «[lyctb roeopsT». (16+).
21.00 «Bpemsi».

21.30 T/c «Mwenka». (12+).

23.25 «BeuepHuin Ypraut».
(16+).

00.00 «[Mo3Hep». (16+).

01.00 HouHble HOBOCTW.

01.15 «Bpemsa nokaxer».
(16+).

02.05 «HaeguHe co Bcemu».
(16+).

03.00 HosocTn.

03.05 MopHbIn mpurosop.

04.05 KoHTponbHas 3akynka.

POCCUA-OPEHBYPI

05.00 YTtpo Poccun.
09.00 Bectw.
09.15 YTtpo Poccum.

09.55 «O camoM rnaBHOM».
Tok-woy.
11.00 Bectu.

11.35 «Bectu OpeHbypxbs».

11.55 T/c «TaiHbl cnepcTaus».
(12+).

14.00 Bectu.

14.30 «Bectn OpeHb6ypXbsi».

14.50 Bectu. [lexxypHas 4acTb.

15.00 T/c «BepHu moto nio-
60Bb». (12+).

17.00 Bectu.

17.30 «Bectn OpeHOypxbsi».

17.50 Bectu.

18.15 «[psamoi acup». (16+).

19.35 «Bectn OpeHO6ypXbsi».

20.00 Bectn.

21.00 T/c «MuHpanbHbIN
npueBKkyc nw6BuU».
(12+).

23.50 «YecTHblii peTEeKTMB».
(16+).

00.50 «[lyanb paseepok. Poc-
cua-ClWA». «WHble.
Moar Bcemorywmn».
(12+).

02.25 T/c «Cpo4HO B HOMeEp.
Ha cnyx6e 3akoHa».
(12+).

03.25 «TACC. Co ckopocTbio
MOMHUM».  (12+).

04.20 KomHata cmexa.

KYNbTYPA

07.00 KaHan «EBpOHbIOC».
10.00 HoBocTu KynbTypbl.
10.15 «Hab6niogarenb».
11.15 X/ «MyxectBo».
12.25 JlnHua xusHn. Bnapu-
MUp TOCTIOXMH.
13.20 X/ip «MeiepxonbnoBLbl

B KuHO. Bcesonopg
Meviepxonbg». «benbiii
open».

14.40 /v «BepnuHckuii oct-
poB my3eeB. [lpyc-
cKas COKpOBULHMLIA».

15.00 HoBsocTu KynbTypbl.

15.10 «Mwuxaun bynrakos.
YepHbIN CHer».

15.40 X/tp «TeartpanbHbii po-
MaH».

17.30 Hepens opTtenuaHHon
MY3bIKU.

18.50 TpeTbsikoBKa - gap 6ec-

LeHHbIn!  «AnekcaHap
MBaHoB».

19.15 «CrokoinHoW Houun, ma-
nblwm!>».

19.30 HoBoctn KynbTypbl.

19.45 [nasHas pornb.

20.05 «Catu. Hecky4Has
Knaccuka...».

20.45 «[lpaBuna »XwW3Hu».

21.20 [/t «XpaHAT TaKk MHO-
ro pgopororo, wnn 9p-
pmaH u CrenaHoBa:
OBOWHOW nopTpeT B
VHTEpbepe 3Moxm».

22.15 «Tem BpemeHem».

23.00 [/c «3aneuatneHHoe
Bpems». «3Be3fbl
MXATa B KuWHO».

23.30 HosocTW KynbTypbl.

23.45 Xypgcoser.

23.50 X/tp «ETteraH».

00.50 AsTopckas nporpamma
lOpus Pocta «Par-
Tavm, unn PasopsaH-
Hoe Bpemsi. AHppen
CaxapoB».

01.40 «HabniopaTtenb».

02.40 [/¢ <«Akko. lNpennBse-
pve pas».

OPT MJNAHETA

06.00 «BcnomHuTb BCE».

(12+).

06.15 Bwupeo6nokHoT. (16+).
06.25 [/c «Wctopum cnace-
Hus». (12+).

07.00 Wtorm Hepenu. (16+).
07.35 BwupeobnokHoT. (16+).
07.45 [l/c «YacTtHas wucTo-
pusi». (16+).

08.15 BwupeobnokHoT. (16+).
08.25 «BcnomMHUTbL BCe».

(12+).

08.40 Komegus «[o rnasHom
ynmue C OpKEeCTPOM».
(12+).

10.20 BupeobnokHOT. (16+).
10.30 [pama «XOKKeiHble
urpbl».  (12+).

13.50 BupeobnokHoT. (16+).
14.00 Menogpama «3a Bce
Teba 6narogapto».

(16+).

15.00 Hosoctu. (16+).

15.15 [etektuB «[awa Ba-
cunbeBa. Jliobutens-
HMLA 4acTHOro CbicC-
Ka». (12+).

16.00 BupeobnokHOT. (16+).

16.10 [/c «YactHas wucTto-

pus». (16+).

«BcnomMHUTL BCE».

(12+).

17.00 Hosoctn. (16+).

17.15 /v «Knapa, koTtopas
Bcerga B nyt». (12+).

18.00 «OpeHbyprckoe Kkaue-
cTBO». (12+).

18.20 BupeobnokHOT. (16+).
18.30 [/c «WUcTtopum cnace-
Hus».  (12+).

19.00 Hosoctu. (16+).
19.25 «CnoptusHoe OpeHbyp-
Xee». (12+).

19.35 [/ «Bnapgucnae Tpe-
TbsiK. HeHaBwxy npo-
urpeiBatb...». (12+).

20.35 Menogpama «befHble
POACTBEHHUKMN».
(12+).

21.30 Hosoctu. (16+).

21.55 [pama «Paba nwo6Bu».
(12+).

23.50 Bupneo6nokHOT. (16+).

00.00 Hosoctu. (16+).

00.25 boeBuk «Ee 3Bann Hu-
Kuta». (16+).

02.00 [Opama «[onosa knac-

cuka». (16+).

«BCNOMHUTL BCe».

(12+).

04.25 Menogpama «3a Bce
Teba 6Gnaropgapto».
(16+).

05.15 [etektns «[fawa Ba-
cunbesa. Jliobutens-
HMLUA 4YacTHOro Cbic-
Ka». (12+).

16.40

04.10

Cpaetcsi Ha ANUTENbHbLIA CPOK 1-KOMH.
kBaptupa B [poMblWwneHHOM paioHe
r. OpeHbypra, nocne XOpOLEro PeMOHTA.
Ten.: 52-35-09, 8-922-803-41-98.

OPEH-TB

05.00 «Tepputopusi 3abnyx-
peHwii ¢ Uropem [Mpo-
KOMEeHKOo». (16+).

06.00 «[loKymeHTanbHbIn Mpo-

ekT». (16+).

«C 6opgpbiM yTpOM!».

(16+).

«YTpo Ha OPEH-TB».

(12+).

08.30 «HoBocTn». (16+).

09.00 «BoeHHas TanHa ¢ Uro-
peMm [1pOKONEeHKOo».
(16+).

11.00 «[JoKyMeHTanbHbIA Mpo-
eKkT»: «[eHeTukm c
opyrux nnaHet». (16+).

12.00 «112». (16+).

07.00

07.30

12.30 «Hepens OPEH-TB».
(16+).

12,55 «[loroga Ha Hepento».
(12+).

13.00 «3BaHbIn YXuH». (16+).

14.00 boeBuk «TaHro n Kaw».
(16+).

16.00 «112». (16+).

16.30 «HosocTu». (16+).

17.00 «TaitHbl Yanmax». (16+).

18.00 «Hosoctu». (16+).

18.30 «Camble wWoKMpyiowme
runotesbl». (16+).

19.30 «HoBocTu». (16+).

20.00 Boesuk «BukuHrn npo-
TUB npuwenbueB».
(16+).

22.10 «Boputb no-pyccku».
(16+).

23.00 «HoBocTn». (16+).

23.30 «HosocTtu». (16+).

23.55 Tpunnep «3Haku». (16+).

02.00 «Cawmble wWwokmpyowme
rmnotesbl». (16+).

02.50 «CekpeTHble TeppuTto-
pumn». (16+).

03.40 «CtpaHHoe feno». (16+).

04.00 «TanHbl YanmaH». (16+).

04.45 «Tepputopusi 3abnyx-
peHwii ¢ Wropem [po-
KOMEHKO». (16+).

HTB

05.00 T/c «Cynpyru». (16+).

06.00 «HoBoe yTpo».

09.00 T/c «BosspauweHne Myx-
Tapa». (16+).

10.00 CeropHs.

10.20 T/c «Mocksa. Tpu BOK-
sana». (16+).

12.00 Cyn npucsxHbIx (16+).

13.00 CerogHsi.

13.20 O630p. YpesBblHaitHoe
npowucluecTaue.

13.50 «MecTo BCTpEun». (16+).

15.00 [etektnB «Otpen 44».
(16+).

16.00 CerogHsi.

16.20 T/c «Ynuubl pasbuTbix
thoHapeii». (16+).

18.00 «[oBopuM K MoOKasbl-
Baem». (16+).

19.00 CeropHs.

19.40 T/c «[lec». (16+).

22.30 «UTtorm pHA».

22.55 boeBuk «Mopckue ppsi-
Bonbl. Cmepy». (16+).

00.50 «Mecto BCcTpeun». (16+).

02.00 T/c «3akoHbl ynuL».
(16+).

04.00 T/c «MMC». (16+).

CTC

06.00 M/c «[lpuknioyeHns
xekn YaHa». (6+).

06.25 M/c «KomaHpa «McTu-

Tenu». (12+).

«B3BeleHHble noan».

(16+).

09.00 «Epanaw». (0+).

09.30 Loy «Ypanbckux nenb-
MeHeln». «Xo4vy BcCe
pxatb». (16+).

11.00 Boesuk «Yenosek-nayk-
2». (12+).

13.30 «Ypanbckue nefbMeHu».
«Jlyqwne Homepa».
(16+).

14.15 BoeBuk «Yenosek-nayk-
3. Bpar B oTpaxeHumn».
(12+).

17.00 T/c «KyxHs». (16+).
20.00 T/c «bernbie popcTBeH-
HUKK». (16+).

21.00 T/c «MywkuH (16+).

07.00

Mas

22.00 Komepunsi «CynepHsiHb».
(16+).
23.40 «Ypanbckue nenbme-
HW». «Jlydwmne Home-
pa». (16+).
«KnHo B petansix» ¢
®epopom BoHpapuy-
KoM. (18+).

01.30 «6 kappos». (16+).
01.45 T/c «bernble popacTBeH-
HUKU».  (16+).

02.45 T/c «[MaH AmepuKaH».
(16+).
05.30 «6 kappos». (16+).

MNAHETA-PETMOH-
AOMALLHUN

06.30 «>Kutb BKyCHO C [kenmm
Onusepom». (16+).

07.00 Wtorm Hepenn. (16+).

07.35 «OpeHbyprckoe kade-
cTtBO». (12+).

07.45 BwupeobnokHoT. (16+).

07.55 «lMo penam Hecosep-
WEHHONETHNX». (16+).

09.55 «[aBaii passepemcs!».

00.30

(16+).

11.55 «[oHsATb. MpocTnTb».
(16+).

13.05 Komegusa «[aTb He-

BecT». (16+).
17.00 Buvpeo6nokHoT. (16+).
17.10 «XKutb BKycHO C [Dxenmu
OnuBepom». (16+).
17.50 BupeobnokHoT. (16+).
18.00 «TenetekcT. Bupxa Tpy-

pa». (16+).

18.10 «[loroga Ha Hepento».
(16+).

18.15 «MyablkanbHas sepcus».
(16+).

18.20 «3o0BUTE ManblWen».
(0+).

18.30 «Hawe Bpewmsi». (16+).

18.40 «Tema pHa». (12+).

18.50 «WckycctBo ynpasne-
HUA (QuUHaHcaMn».
(16+).

18.55 «MysbikanbHas Bepcusi».
(16+).

19.00 Menogpama «[lypHas
KpoBb». (16+).
20.00 «Hawe Bpemsi». (16+).
20.30 Menogpama «[lypHas
KpoBb». (16+).
21.30 «bepemeHHble». (16+).
22.30 «TenetekcT. bupxa Tpy-
pa». (16+).

22.40 «[loropa Ha Hepenio».
(12+).

22.45 «CneumanbHblii penop-
Tax». (16+).

22.55 «TanHbln ropog». (16+).

23.05 «Astorup». (16+).

23.10 «Ctunb 6onblworo ro-
popa». (16+).

23.15 «Ctpoum Bce». (16+).

23.20 «Tenetekct. bupxa Tpy-
pa». (16+).

23.30 «Hawe Bpemsi». (16+).

00.00 «6 kapgpos». (16+)

00.30 Menopgpama «CTpaHHble

B3pocnble». (16+).

Menogpama «[ypHas

KpoBb». (16+).

04.10 «6 kapgpos». (16+)

04.15 «TaWiHbl efgbl». (16+).

04.30 «YmHas KyxHs». (16+).

05.30 «>Kutb BKyCHO C [kenmm
Onveepom». (16+).

MATY-TB

08.30 [/c «[ybnep». (16+).

09.00 Hosoctu.

09.05 Bce Ha Maty!

11.00 HosocTtn.

11.05 Xokken. YemnuoHat
mupa. Oanus - Yexus.
TpaHcnsumus ns Moc-
KBbI.

13.20 HosocTn.

13.25 [/p «3Bespbl waxmar-
HOTrO KOpOneBCTBa».
(12+).

14.00 Bce Ha Martu!

14.45 Xokken. YemnuoHat
mupa. CnoBakus -
®uHnaHgus. TpaHens-
uma n3 CaHkt-lNetep-
6ypra.

17.00 HosocTwn.

17.10 Bce Ha xokkei!

18.10 Xokkei. YemnuoHaTt
mupa. Poccusi - Hop-
Berus. lNpsamas TpaHc-
nsuma n3 MOoCKBbI.

02.05
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20.45 Bce Ha xokken!

21.15 Pocrocctpax. Yemnuo-
HaTt Poccun no dyT-
6ony. LICKA - «Kpac-
Hopap». Mpsamas
TpaHCnauns.

23.30 «locne dqytbona c [le-
opruem YeppaHue-
BbIM».

00.30 Xokkei. YemnuoHat
mupa. fdanusa - Kasax-
cTaH. TpaHcnsuus u3
MockBbl.

02.45 Bce Ha Martu!

03.30 Xokkewh. YemnuoHat
mupa. Poccus - Hop-
Bervsl. TpaHcnsaums uns

MockBbl.
05.45 Xokkeh. YemnuoHaTt
mupa. epmaHusa -

BeHrpusa. TpaHcnsaumsa
n3 CaHkT-lNeTepbypra.
08.00 YemnuoHat Eponel no
BOAHbIM Bupam
cnopta. TpaHcnauus
13 BenukobputaHuu.

TBU

06.00 <«HacTtpoeHue».

08.05 [letektnB «bes npasa
Ha owwnbky». (12+).

09.45 X/ «BniobneH no co6-
CTBEHHOMY >XEnaHwuio».

11.30 CobbITus.

11.50 «[Moctckpuntym». (16+).

12.50 «B ueHTpe cOGLITUN».
(16+).

13.55 «OCTOpPOXHO, MOLEH-
Hukn! O6maHyTb 3BE3-
ay». (16+).

14.30 CobbiTusi.

14.50 [opopckoe cobpaHue
(12+).

15.35 X/ «TeHb CTpeko3bl».
(12+).

17.30 CobbiTus.

17.50 T/c «BeTpeHasi >eHwm-
Ha». (16+).

19.40 CobbiTus.

20.00 «[MpaBo ronoca». (16+).

21.45 [lletposka, 38. (16+).

22.00 CobbITus.

22.30 «MocTt Ha PoguHy». Cne-
uManbHbI  penopTax
(16+).

23.05 Bes obmaHa. «[pogyk-
Tbl Ons 6eccmepTusi».
(16+).

00.00 CobbiTus.

00.30 X/¢p «Cobaube cepg-
ue».

03.05 X/t «3ppaBcTBYM M Mpo-
waw».

04.35 [etekTuB «XKeHWmHa-
KOHCTEONb». (16+).

NATbLIA KAHAN

06.00 «Ceityac».

06.10 YT1po Ha «5». (6+).

09.30 «MecTo npoucLiecTBus».

10.00 «Ceiivac».

10.30 Boesuk «[log nNpuUKpbI-
TMem». (16+).

12.00 «Ceiyac».

12.30 Boeevk «[log npukpsbI-
Tmem». (16+).

15.30 «Ceitvac».

16.00 Boesuk «[log NpuUKpbI-
TMem». (16+).

18.30 «Ceityac».

19.00 T/c «[eTektnBbl». (16+).

20.20 T/c «Cnep». (16+).

22.00 «Ceityac».

22.25 T/c «Cnep». (16+).

23.15 «MoMeHT UCTUHbI». (16+).

00.10 «Mecto npowuclecTBuS.
O rmasHOM». (16+).

01.10 T/c «[etekTuBbl». (16+).

08.00 «100 Benukux». (16+).
08.30 CekpeTbl CMOPTUBHbIX
AOCTVXEHWA. (16+).
10.30 «[lOpOXHble BOMHbI».
(16+).
11.45 T/c «Conpatbl». (12+).
16.30 YTunusartop. (12+).
17.30 Yrapain kuHo. (12+).
18.00 T/c «KotoBckuin». (16+).
20.00 Yrapam kuHO. (12+).
20.30 «KBH Ha 6uc». (16+).
21.00 T/c «CeTochop». (16+).
22.00 «KBH. Bbicwwuin 6ann».
(16+).

23.00 «KBH Ha 6uc». (16+).
23.30 berywwii kocapb. (12+).
00.00 «+100500». (16+).

01.00 CmewHble aeHbrn (16+).
01.30 BoeBuk «OnacHbin BaH-

rkok». (16+).
03.25 Komegusa «Ynotpebutb
[O...». (16+).

04.55 Tpunnep «bypsa B Apk-
TMke». (16+).
06.45 «100 Benukux». (16+).

THT

07.00, 08.05, 08.30, 08.50,
14.00, 14.20, 19.00,
19.20 «MHcTpykums no
npuMeHeHnio». (16+).

07.05, 07.30, 08.45 «YTpeH-
HWUI MapacoH». (16+).

07.10 «TanHbin ropop». (16+).

07.25 «ABTOAPOM WH(OPM».
(16+).

07.35 «[TpaBunbHbIA BbIGOP».
(16+).

07.40 «Hawe Bpems». (16+).

08.10 «YOoO6HbI ropoa». (16+).

08.15 «[TO». (16+).

08.35 «Astorup». (16+).

08.40 «OpvH peHb». (164).

09.00 <«[om-2. Lite». (16+).

10.30 «butBa 3KCTpaceHCoB».

(16+).

«Comedy Woman».

(16+).

14.05 «®dopmyna papgocTu».
(16+).

1410 «OpgnH peHb». (16+).
14.30 T/c «YHuBep. HoBas 06-
wara». (16+).

17.00 T/c «WHTepHbl». (16+).
19.05 «[paBunbHbLIN BLIGOP».

12.00

(16+).
19.10 «Ctunb 6onbloro ro-
poga». (16+).

19.15 «OpuH peHb». (16+).

19.30 T/c «PeanbHble naua-
Hbl». (16+).

21.00 Komepusa «Bonblue vem
cekc». (16+).

23.10 «[dom 2. Topoa n06-
Bu». (16+).

00.10 «[om-2. llocne 3aka-
Ta». (16+).

01.10 T/c «Cnapkasi XusHb».
(18+).

02.00 Tpunnep «CoBOKYNHOCTb
mKu».  (16+).

04.30 Komepns «Bonble uvem

cekc». (16+).
06.45 «KeHckass nura. Jlyuy-
wee». (16+).

3BE3[A

06.00 [/c «Pycckasa wmnepa-
Topckas apMusi».
(6+).

06.10 HosocTn. [naeHoe.

06.50 X/¢p «[ena cepaeyHble».

(12+).
08.50 T/c «He oTpekatoTcs
nobs...». (16+).

09.00 HoBsocTtu AHS.

09.15 T/c «He oTpekatoTcs
nobs...». (16+).

12.00 BoeHHble HOBOCTW.

12.05 T/c «He oTpekatoTcs

nobs...». (16+).
13.05 [/c «MockBa (hpoHTY>.
(12+).

13.25 T/c «XKusHb 1 npuknio-
YyeHns Mwuwkum Anox-
ynka». (16+).

16.00 BoeHHble HOBOCTW.

16.05 T/c «XKusHb n npukno-
YyeHns Muwkn Anox-
ynka». (16+).

18.30 [/c «Bonna nocne [Mo-

6enbl». «Pasrpom
KBaHTyHCKON apmun».
(12+).

19.20 «[porHosbi». (12+).

20.05 T/c «CunbHee OrHs».
(12+).

22.10 Hoeoctn pgHsl.

22.30 «3Be3pa Ha «3Bespe»
¢ Anekcangpom Ctpu-
>KEHOBbIM. (6+).

23.15 X/tp «Bbe3 npaea Ha npo-
Ban». (12+).

00.50 [/c «lopopa-repow».
«CtanuHrpag». (12+).

01.45 X/tp «3Hak 6efpbl». (12+).

04.45 [l/c «butBa 3a CeBep».
«benomopkaHan».
(12+).



MEPBbLIA KAHAJ

05.00 TenekaHan «[obpoe
YTpO».

09.00 HosocTu.

09.10 <«<>XKeHcKunii XXypHan».

09.20 KoHTponbHas 3akynka.

09.50 «>Kutb 3g00poBo!». (12+).

10.55 MopgHbIi npurosop.

12.00 HosocTu.

12.15 «MycTb rosopsAT». (16+).

13.25 «Tabnetka». (16+).

13.55 «Bpemsa nokaxeTt».
(16+).

15.00 HosocTu.

15.15 «Bpemsa nokaxert».
(16+).

16.00 «Myxckoe / XKeHckoe».
(16+).

17.00 «HaegunHe co Bcemu».
(16+).

18.00 BeuepHve HoOBOCTW.

18.30 «Yrapgan menoguio».
(12+).

18.55 <«[aBain noxeHumcs!».
(16+).

20.00 T/c «Nwenka». (12+).

21.00 «Bpemsi».

21.30 «Bpemsa nokaxet».
(16+).

22.15 YemnuoHaT mwupa no
xokketo 2016. C6op-
Has Poccum - cbop-
Hasa LWeeunn. Mpsmon
admp.

00.25 «BeuepHunn YpraHt».
(16+).

01.00 HouHble HOBOCTW.

01.10 «CTpyKTypa MOMEHTa».
(16+).

02.15 «HaeguHe co Bcemwu».
(16+).

03.00 HosocTw.

03.05 «HaeguHe co Bcemwu».
(16+).

03.10 MogHbin nmpurosop.

04.10 KoHTponbHas 3akyrnka.

POCCUSA-OPEHBYPI

05.00 Ytpo Poccun.

09.00 Bectw.

09.15 Y1po Poccun.

09.55 «O camom rnaBHOM».
Tok-woy.

11.00 Bectn.

11.35 «Bectn OpeHbypxbs».

11.55 T/c «TaiiHbl cnepcTens».
(12+).

14.00 Bectu.

14.30 «Bectn OpeH6ypxbsi».

14.50 Bectn. fexypHas yacTb.

15.00 T/c «Bephn mowo nio-
60Bb». (12+).

17.00 Bectn.

17.30 «Bectn OpeHbypxbsi».

17.50 Bectu.

18.15 «[lpsimon achmp». (16+).

19.35 «Bectn OpeHObypxbs».

20.00 Bectw.

21.00 T/c «MuHpanbHbIA Npu-
BKYC no6Bu». (12+).

23.55 Bectn.Doc. (16+).

01.35 «Becnnopgue. [pokns-
Tbe 4enoBeveckoe».
«[puknioveHns Tena.
Wcnbiranne neperpys-
Kom». (12+).

03.10 T/c «Cpo4HO B HOMEp.
Ha cnyx6e 3akoHa».
(12+).

04.10 KowmHaTta cmexa.

KYNbTYPA

06.30 Kanan «EBpOHbIOC».
10.00 HoBocTn KynbTypbl.
10.15 «Ha6niopartenb».
11.15 T/c «Konom60».
12.25 [/c «3ane4vatneHHoe
Bpemsi». «KuHoanbma-
Hax Heobbl4YHbIX WU306-
peTeHnin».
12.55 [aToe u3mepeHue.
13.20 X/tp «MeriepxonbnoBLbl
B KuHO. Wropb Wnb-
WNHCKUIA». «[1pasgHuK
cBATOro VopreHa».
15.00 HoBocTn KynbTypbl.
15.10 «Mwuxaunn bynrakos.
YepHbIi CHer».
15.40 «Cartn. HeckyyHas knac-
cuKka...».
16.25 [/h «XpaHsAT TaKk MHO-
ro gopororo, wunu 9p-
amaH un CrenaHosa:
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[BOWHOMN MOPTPET B UH-
Tepbepe 9Mnoxu».

17.20 [/¢p «BnactenuHbl Konb-
ua. Wctopus cospa-
HUA CUHXPO(as3oTpo-
Ha».

17.50 Hepens copTenvaHHown
My3biku. [1.1.Yaiikos-
CKWA. «[eTckuii anb-
60M».

18.25 [/¢p «Bubnoc. OT pbl-
6aukon pepeBHN Ao
ropoga».

18.50 TpeTbsikoBKa - nap 6ec-
LeHHbIn! «Kapn Bpion-
noB».

19.15 «CnokonHoW Houwn, Ma-
nblwm!».

19.30 HoBocTn KynbTypbl.

19.45 nasHas ponsb.

20.05 KckyccTBeHHbI OTOOP.
CneuBbinyck kK 160-
netuio locypapctsen-
HOM TpeTbAKOBCKOMN
ranepew.

20.45 «[MpaBuna >Xu3HW».

21.10 «Partainm, wnim Pasop-
BaHHOe Bpems. AHO-
peii CaxapoB».

22.00 Vo <«[dpespeH v Onb-
6a. CakcoHckui Ka-
Han».

22.15 Brnactb akta. Vmne-
pus AnekcaHgpa |.

23.00 [/c «3anevatneHHoe
BpeMsi». «3aXnTo4Has
XKWU3Hb».

23.30 HosocTn KynbTypbl.

23.45 Xypgcoser.

23.50 X/t «Xopno».

00.45 Octpoea. Hvkonai Ons-
NVH.

01.25 Vrpaetr Banepwii Ada-
HacbeB.

01.55 «HabniopaTens».

OPT MJIAHETA

06.00 Hoeoctu. (16+).

06.15 BwupeobnokHoT. (16+).
06.25 [/c «WcTopun cnace-
Hust». (12+).

07.00 Hoeoctn. (16+).

07.15 BwupeobnokHoT. (16+).

07.25 M/dh.

08.00 Hosoctn. (16+).

08.15 BwupeobnokHoT. (16+).

08.25 [/ «Bnapucnas Tpe-
TbsiK. HeHaBuxy npo-

urpbiBatb...». (12+).
09.20 [pama «Paba mo6Bu».
(12+).

11.05 Bupeo6nokHoT. (16+).
11.15 [pama «[onosa knac-
cuka». (16+).

13.50 BupeobnokHoT. (16+).
14.00 Menogpama «3a Bce
Teba 6narogapio».

(16+).

15.00 Hosoctu. (16+).

15.15 [etextus «fawa Bacu-
neesa. JliobutenbHnua
4aCTHOro ChiCKa».
(12+).

16.00 BupeobnokHoT. (16+).

16.10 [/c «YHacTHasa uctopusi».
(16+).

16.40 «BcnomHuTb BCe». (12+).

17.00 Hosoctn. (16+).

17.15 [pama «[ama nop By-
anbto». (16+).

18.20 BupeobnokHoT. (16+).
18.30 [/c «WcTopum cnace-
HUs». (12+).

19.00 Hosoctn. (16+).

19.25 «O6paTHas CBSA3b».
(16+).

20.15 «Mocne wkonbi». (12+).

20.35 Menogpama «bepgHble
POACTBEHHUKMW». (12+).

21.30 Hoeoctu. (16+).

21.55 Menogpama «3pgpas-
cteyinte Bam!». (16+).

23.50 Bwupneo6nokHoT. (16+).

00.00 Hosoctu. (16+).

00.25 Komegusa «Cobaybs nio-
60Bb». (12+).

02.00 «BcnomHutb BCe». (12+).
02.15 [/c «Wctopumu cnace-
Hust». (12+).

02.45 [pama <«[dama nop By-
anbto». (16+).

03.40 Menoppama «bepHble
POOCTBEHHUKMW». (12+).

04.25 Menopgpama «3a Bce
Tebs 6narogapio».
(16+).

05.15 [detektnB «[awa Bacu-
neesa. JliobutensHuua
4acCTHOro chbicka».
(12+).

OPEH-TB

05.00 «Tepputopusi 3abnyx-
geHunn ¢ Uropem MMpo-
KONeHKo». (16+).

06.00 «[JoKymeHTanbHbIi Npo-

eKkT». (16+).

«C 6opgpbiM yTpOM!».

(16+).

07.30 «YT1po Ha OPEH-TB».
(12+).

08.30 «HoBoctu». (16+).

09.00 «BoeHHas TaiiHa ¢ Uro-
pem [MpokKoneHKo».
(16+).

11.00 «[JoKymeHTanbHbIi Npo-
ekT»: «[lnaHeta 60-
rop». (16+).

12.00 «112». (16+).

12.30 «[uanor». (16+).

12.55 «ActponporHos». (16+).

13.00 «3BaHbI yXWH». (16+).

14.00 Boesuk «BukuHru npo-
TUB npuwenbueB».
(16+).

16.05 «112». (16+).

16.30 «HoBoctu». (16+).

17.00 «TaviHbl HYanvan». (16+).

18.00 «HoBoctu». (16+).

18.30 «Camble LWoOKMpytoLWmMe
runotesbl». (16+).

19.30 «HoBoctu». (16+).

20.00 boeBuk «KpacHas nna-
HeTa». (16+).

22.00 «Bogutb no-pyccku».
(16+).

23.00 «HoBoctu». (16+).

23.30 «Hosoctu». (16+).

23.55 BoeBuk «9kBUNUGPUYM>.
(16+).

02.00 «Camble wWokupyowme
rmnotesbl». (16+).

02.50 «CekpeTHble TeppuTo-
pumn». (16+).

03.40 «CtpaHHoe geno». (16+).

04.00 «TanHbl Yanman». (16+).

04.45 «Tepputopusi 3abnyx-
peHwid ¢ Uropem [Mpo-
KONeHKo». (16+).

HTB

07.00

05.00 T/c «Cynpyru». (16+).

06.00 «HoBoe yTpoO».

09.00 T/c «BosepalleHne Myx-
Tapa». (16+).

10.00 CerogHs.

10.20 T/c «Mocksa. Tpu BOK-
sana». (16+).

12.00 Cyn npucsxHbIx. (16+).

13.00 CerogHsi.

13.20 O630p. YpesBblyanHoe
NpoUCLLECTBME.

13.50 «Mecto BcTpeun». (16+).

15.00 [Jdetektne «Otgen 44».
(16+).

16.00 CeropHs.

16.20 T/c «Ynuubl pasbuTbIX
thoHapein». (16+).

18.00 «[oBopum K1 nokasbl-
Baem». (16+).

19.00 CerogHs.

19.40 T/c «[ec». (16+).

22.30 «Utorn pHs».

22.55 boeBuk «Mopckve Obs-
Bonbl. Cmepy». (16+).

00.50 <MecTo BCTpEun». (16+).

02.00 T/c «3akoHbl ynuu».
(16+).

04.00 T/c «[MNC». (16+).

CTC

06.00 M/c «[puknioyeHus
Dxekn YaHa». (6+).

06.25 M/c «KomaHpa «Mctu-
Tenn». (12+).

06.55 M/c «KonobaHra. Tonb-
KO Ans nonb3osare-
new UHtepHetal». (0+).

07.10 M/c «[dpakoHbl 1 BCap-
Hukn Onyxa». (6+).

09.00 «Epanaw». (0+).

09.50 Komepusi «CynepHsiHb».
(16+).

11.30 T/c «[MocnegHwin n3 Ma-
TUKSH». (12+).

14.00 T/c «BopoHWHbI». (16+).

16.00 T/c «KyxHs». (16+).

20.00 T/c «bernbie poacTBeH-
HUKW». (16+).

21.00 T/c «[MywkuH». (16+).
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22.00 Komepgusa «Cynep-
HSHb-2». (16+).

23.45 «Yparnbckue nenbMeHn».
«Jlydwmne Homepa».
(16+).

00.30 T/c «bernble popcTBeH-
HUKU». (16+).

01.30 T/c «[aH AmepwukaH».
(16+).

05.10 «6 kagpoB». (16+).

05.40 Mysbika Ha CTC. (16+).

MNAHETA-PETrMOH-
AOMALUHNN

06.30 «Kutb BKyCHO € [kenmu
Onueepom». (16+).

07.00 BupoeobnokHoT. (16+).

07.10 Hoeoctu. (16+).

07.30 «6 kapgpoB». (16+)

07.55 «[o penam Hecosep-
WEHHONETHMX». (16+).

09.55 «[laBain passegemcsi!».

(16+).

«MoHaTb. pocTuTb».

(16+).

13.05 «[pectynneHus cTpac-
™». (16+).

15.05 Komegusa «Mexay Hamu,
aesoykamu». (16+).

17.00 BupeobnokHoT. (16+).

17.10 «[Moexanu!». (12+).

17.35 CnoptueHoe OpeHbyp-
xbe. (12+).

17.50 Bunpeo6nokHOT. (16+).

18.00 «TenetekcTt. Bupxa Tpy-
ga». (16+).

18.10 «MyablkanbHas Bepcus».

(16+).

«30BUTE ManblWemn».

(0+).

18.30 «Hawe Bpewmsi». (16+).

18.40 «UckycctBO ynpaene-
HUA QUHaAHCaMU».
(16+).

18.45 «TaviHbin ropog». (16+).

18.55 «MyablkanbHas Bepcus».
(16+).

19.00 Menogpama <«[ypHas
KpoBb». (16+).
20.00 «Hawe Bpemsi». (16+).
20.30 Menogpama <«[ypHas
KpoBb». (16+).
21.30 «bBepemeHHble». (16+).
22.30 «TenetekcT. bupxa Tpy-
ga». (16+).

22.40 «Ctpoum Bce». (16+).

2245 «[pecTynneHne Beka».
(16+).

23.00 «CneuuanbHblin  penop-
Tax». (16+).

23.05 «[TO». (16+).

23.20 «TenetekcT. Bupxa Tpy-
pa». (16+).

23.30 «Hawe Bpemsi». (16+).

00.00 «6 kapgpos». (16+)

00.30 Menogpama «B moen
CMepTN MPOLLY BUHUTL
Knasy K.». (0+).

02.00 Menogpama <«[ypHas
KpoBb». (16+).

04.05 «6 kappoB». (16+)

04.15 «TaiiHbl epbl». (16+).

04.30 «YMmHas KyxHs». (16+).

05.30 «Kutb BKyCHO € [kenmu
Onueepom». (16+).

MATY-TB

08.30 [/c «[ybnep». (16+).

09.00 HosocTtw.

09.05 Bce Ha Mary!

11.00 HosocTu.

11.05 Xokken. YemnuoHnaTt
mupa. KaHaga - ®pan-
umsa. TpaHcnsuma w3
CaHkT-lNeTepbypra.

13.20 HosocTu.

13.25 CneumnanbHblii penop-
Tax «3akynucbe.
YemnmoHaT mupa no
XOKKer». (16+).

13.40 Bce Ha xokkei!

14.10 Xokken. Yemnuonat
mMupa. Yexus - Llisei-
uapus. Mpsmas TpaHc-
naums n3 MocKBbl.

16.45 Bce Ha xokkew!

17.15 [/ «XonogHee nbpa.
C6opHasa JlatBun».

11.55

18.20

(12+).
17.40 Bce Ha xokkew!
18.10 Xokken. YemnuoHart

mMupa. JlatBus - Hop-

Berusi. Mpsimas TpaHc-

nsums 13 MoOCKBbI.
20.45 Bce Ha xokkei!
21.15 «Puo xpet». (16+).

21.45 Bce Ha xokken!
22.10 Xokkeh. YemnuoHat
mupa. KaHaga - ®uH-
naHouS. Mpsamas
TpaHcnsaumst us CaHkT-
MeTepbypra.
00.45 Bce Ha xokken!
01.00 Bce Ha Matd!
01.45 Xokkelh. YemnuoHat
mupa. CWA - Cnosa-
kus. TpaHcnauma u3
CaHkT-lNeTepbypra.
Xokken. YemnuoHat
mupa. Benopyccus -
®paHums. TpaHcnauns
n3 CaHkT-letepbypra.
06.15 Yemnuonat Esponbl no
BOOHbIM BUugam
cnopTa. TpaHcnsauus
13 BenukobputaHuu.
08.00 [/c «[MepBbie nepwu».
(16+).

04.00

TBU

06.00 <«HacTtpoeHue».
08.05 «[doktop W...». (16+).
08.35 X/tp «Bce ocraetcs nio-

aam». (124).

10.35 /o «OnuHa BbicTpuu-
Kas. XenesHas
nepgu». (12+).

11.30 CobbITus.

11.50 [etektuB «WHcnekTop
Mopc». (16+).

13.40 «Mow reponi». (12+).

14.30 CobbITus.

14.50 Be3 obmaHa. «[popgyk-
Tl Ans 6eccmepTusi».
(16+).

15.40 X/¢ «TeHb CTPEKo3bl».
(12+).

17.30 opop HoBOCTEW.

17.50 T/c «BeTpeHas >eHwu-
Ha». (16+).

19.40 CobbITusi.

20.00 «[MpaBo ronoca». (16+).

21.45 [leTpoeka, 38. (16+).

22.00 Cobbitus.

22.30 «OCTOpPOXHO, MOLIEH-
HUKn!»,  (16+).

23.05 «Ypap Bnactblo. [anu-
Ha CTtapoBoiToBa».
(16+).

00.00 CobbiTnsa. 25-i 4ac.

00.30 «MpaBo 3Hatb!». (16+).

01.55 X/ «[Be wuctopum o
nob6en». (16+).

03.40 [/ «BerctBo 13 pas».
(12+).

04.35 [etektmB «XKeHwwuHa-
KOHCTEONb». (16+).

NATbLIA KAHAN

06.00 «Cenyac».

06.10 YTpo Ha «5». (6+).

09.30 «MecTo npoucluecTBus».

10.00 «Ceityac».

10.40 Boesuk «[log npuKpbI-
™mem». (16+).

12.00 «Cenuac».

12.40 Boesuk «lop npuKpbl-
TMem». (16+).

15.30 «Ceityac».

16.00 «OTkpbiTas CcTygus».

17.30 «AKTyanbHoO».

18.30 «Cenuac».

19.00 T/c «[OetekTmBbl». (16+).

20.20 T/c «Cnep». (16+).

22.00 «Cemyac».

2225 T/c «Cnep». (16+).

00.00 Komegus «He nocnatb
nm Ham... FoHua?».
(12+).

02.00 Boesuk «KopoHa Poc-
CMWIACKON UMMepuu, Unn
CHoBa HeynoBuMbIe».
(12+).

04.40 T/c «OCA». (16+).

08.00 «100 Benukux». (16+).
08.30 CekpeTbl CMOPTMBHbIX
OOCTVXEHWIA. (16+).
09.25 PaspywutenM mMugos.
(16+).
10.30 «[JOPOXHble BOWHbI».
(16+).
11.45 T/c «Conpatbl». (12+).
16.30 YTunmusartop. (12+).
17.30 Yrapganm kuHo. (12+).
18.00 T/c «KotoBckuin». (16+).
19.55 Yrapain kuHo. (12+).
20.30 «KBH Ha 6uc». (16+).
21.00 T/c «CseTtochop». (16+).

22.00 «KBH. Bbicwuin 6ann».
(16+).

23.00 «<KBH Ha 6uc». (16+).

23.30 berywwui kocapsb.
(12+).

00.00 «+100500». (16+).

01.00 CwmelHble geHbry (16+).

01.30 [dpama «AmepukaHeL».
(16+).

03.30 [dpama «KocTpoma».
(16+).

05.15 Paspywutenn mwndos.
(16+).

06.15 «100 Benukux». (16+).

THT

07.00, 08.05, 08.30, 08.50,
14.00, 14.20, 19.00,
19.20 «WNHcTpyKumns
No NPUMEHEHWUIO».
(16+).

07.05, 08.45 «YTpeHHUA Ma-

pagioH». (16+).

«30BUTE ManblWwemn».

(0+).

«Dopmyna papocTu».

(16+).

07.25 «CneuunarnbHblid penop-
Tax». (16+).

07.35 «Astorug». (16+).

07.40 «Hawe Bpewmsa».
(16+).

08.10 «[MpaBunbHbIA BbIGOP».
(16+).

08.15 «[TO». (16+).

08.35 «Ctpoum Bce». (16+).

08.40 «3ameTkn rypmaHar.
(16+).

09.00 «[dom-2. Lite». (16+).

10.30 «butBa 3KCTPaCEHCOB».

07.10

07.20

(16+).

12.00 «Comedy Woman».
(16+).

14.05 «Ypo6HbIN ropop».
(16+).

14.10 «®opmyna papocTu».
(16+).

14.30 T/c «YHuBep. HoBas 06-
wara». (16+).

17.00 T/c «WHTepHbl». (16+).

19.05 «KunHo». (16+).

19.30 T/c «PeanbHble naua-
Hbl». (16+).

21.00 Komegusi «[ukne wncro-
pvun». (18+).

23.15 «[om 2. Topom nio6-
Bu». (16+).

00.15 «[om-2. lMocne 3aka-
Ta». (16+).

01.15 T/c «Cnagkasi XW3Hb».
(18+).

02.10 BoeBuk «CrnomaHHas
cTpena». (16+).

04.15 Komegus «[ukue ucro-

pvmn». (18+).
06.40 «XKeHckas nura. Jlyuy-
wee». (16+).

3BE3[JA

06.00 «3Be3pa Ha «3Bespe»
¢ Anekcangpom Ctpu-
XKEHOBbIM. (6+).

06.55 Cnyxy Poccun!.

07.25 T/c «CemHaguaTb MrHo-
BEHWUIA BECHbI».

09.00 HoBoctn pHs.

09.15 T/c «CemHapuaTtb MrHo-
BEHUA BECHbI».

12.00 BoeHHble HOBOCTW.

12.05 «Mpouecc». (12+).

13.05 [/c «MockBa (pPOHTY».
(12+).

13.25 T/c «XXu3Hb 1 npuknio-
yeHns Muwkum Anow-
ymkar. (16+).

16.00 BoeHHble HOBOCTW.

16.05 T/c «XXu3Hb U npuknto-
yeHuss Muwkn AnoH-
ynka». (16+).

18.30 [J/c «BoiHa nocne [Mo-

6epbl». «butea 3a Ca-

XanuH». (12+).

«JlereHpel apmun ¢

AnekcaHgpom Mapuwa-

nom». (12+).

20.05 T/c «CwunbHee OrHs».
(12+).

22.10 HoBoctn fOHS.

22.30 «3Bespa Ha «3Be3pe»
¢ Anekcangpom Ctpu-
XKEHOBbIM. (6+).

23.15 X/th «[depsocTb». (12+).

01.15 X/t «Mopox». (12+).

03.05 [l/c X/t «[damckoe TaH-
ro». (12+).

19.20



12 TB-cpepa 18 mas

MEPBbLIN KAHAT

05.00 TenekaHan «[obpoe
yTpO>.

09.00 HosocTu.

09.10 KoHTtponbHas 3akyrnka.

09.40 «XKeHcKun XypHar».

09.50 «>Kutb 3popoBsol». (12+).

10.55 MogHbIi npurosop.

12.00 Hosoctu.

12.15 «MycTb rosopsT». (16+).

13.25 «TabneTka». (16+).

13.55 «Bpemsi nokaxeT». (16+).

15.00 Hoeoctu.

15.15 «Bpems nokaxeTt». (16+).

16.00 «Myxckoe / XKeHckoe».

(16+).

«HaegnHe co Bcemu».

(16+).

18.00 BeuepHue HoBoCTW.

18.45 «[laBan noxeHumcsa!».
(16+).

19.50 «MycTtb rosopsT». (16+).

21.00 «Bpems».

21.30 T/c «Mwemka». (12+).

23.30 «BeuyepHun YpraHt».
(164).

00.05 HouHble HOBOCTW.

00.20 «[MonuTuka». (16+).

01.25 «HaeguHe co Bcemwu».
(16+).

02.30 «Bpemst nokaxet». (16+).

03.00 HosocTu.

03.05 «Bpemsi nokaxeT». (16+).

03.20 MopHbIii NpUrosop.

04.20 KoHTponbHas 3akyrnka.

POCCUA-OPEHBYPI"

05.00 YTpo Poccun.

09.00 Bectn.

09.15 Y1po Poccum.

09.55 «O camom masHOM>». ToOk-
oy.

11.00 Bectn.

11.35 «Bectn OpeH6ypxXbs».

11.55 T/c «TaiHbl cnepctaus».
(12+).

14.00 Bectn.

14.30 «Bect OpeHOypxbs».

14.50 Bectu. [lexypHasi 4acTb.

15.00 T/c «BepHu moio nio-
60Bb». (12+).

17.00 Bectn.

17.30 «Bectn OpeH6ypxXbsi».

17.50 Bectn.

18.15 «[Mpsamon acmp». (16+).

19.35 «Bectn OpeH6ypXbs».

20.00 Bectw.

21.00 T/c «MwHpanbHbIA nNpw-

BKYC Nno6Bu». (12+).

CneumanbHbIn - Koppec-

noHpeHT. (16+).

00.40 «Kop Kwupwnna. Poxpe-
HUEe LuMBMIM3aLUN».
«Hay4Hble ceHcauumu.
Mown Bpar mo3r». (12+).

02.50 T/c «Cpo4yHO B HOMep.
Ha cnyx6e 3akoHa».
(12+).

03.50 KomHara cmexa.

KYJIbTYPA

06.30 KaHan «EBpPOHbLIOC».
10.00 HoBocTu KynbTypbl.
10.15 «Ha6nopaTtenb».

11.15 T/c «Konom60».

12.25 [l/c «3ane4yatneHHoe
Bpemsi». «AHTapkTMga
6e3 POMaHTUKMN>».

12.55 Kpacyiics1, rpap Metpos!
«3opunin Bacvnuin Cra-
COB».

17.00

22.55

Peknama
OHnawH

Beoe BHAB pEKAAMBL
Bce permoHs
P u CHIL

Npecca Pagwo T8

Tpancnopt Merpo BTL/Mpomo

WHTepHeT HapymKa Nudrel

(812) 401-64-64
(495) 737-54-64, (383) 227-64-64
www.reklama-online.ru

13.20 X/t «MeiepxonbaoBLbI
B kuHo. Cepreii Map-
TUHCOH». «HoBble mMo-
xoxpaeHus Llsenka».

14.45 [/ «puHBKMY - cepoue
MopennaBaHns».

15.00 HoBoCTU KynbTypbl.

15.10 «Muxaun Bynrakos. Yep-
HbIA CHer».

15.40 VckycctBeHHbIn oT6HOp.

16.20 [/ «[daHb BOCXMLLEHMS.
Cotpbsi MunsiBckas».

17.05 [/ob «LlenTp ynpaenenus
«KpbIm».

17.50 Hepensa dopTenmaHHo
My3bIK.

18.40 [/tp «DpaHcuc BaKoH».

18.50 TpetbsikoBka - pap bec-
LeHHbIn! «Mcaak JleBu-
TaH».

19.15 «CnokoinHoi Houn, ma-
nbiwm!».

19.30 HosocTn KynbTypbl.

19.45 nasHas ponb.

20.05 A6conioTHbIA cnyx. Anb-
MaHax rno Uctopum Mmy-
3bIKanbHOW KyNbTypbl.

20.45 «[MpaBuna >Xu3Hu».

21.15 3akpbitne XV Mockosc-
koro lMacxaneHoro te-
cTuBansa. TpaHcnaums
n3 K34.

23.30 HoBocTn KynbTypbl.

23.45 Xypncoser.

23.50 X/t «Mepas nob60Bb».

01.00 Octpoea. Hwukonai [Hoc-
Tanb.

01.40 [/ «BepoHa - yromok
pass Ha 3emne».

01.55 «Ha6niopatens».

OPT MJIAHETA

06.00 Hosoctu. (16+).

06.15 BupeobnokHoT. (16+).

06.25 [1/c «/cTopum cnaceHusi».
(12+).

07.00 Hosoctu. (16+).

07.15 BupeobnokHoT. (16+).

07.25 M/d.

08.00 Hosoctu. (16+).

08.15 BupeobnokHoT. (16+).

08.25 [l/c «YacTHas uctopus».
(16+).

09.05 Menogpama «3gpaB-
cteyinte Bam!». (16+).

11.00 Bupeo6nokHoT. (16+).

11.10 Komegnsa «Cobaubsi nio-

60Bb». (12+).

12.50 «CnoptneHoe OpeHbyp-
Xbe». (12+).

13.00 «O6paTHas CBs3b».
(164).

13.50 BupgeobnokHoT. (16+).

14.00 Menopgpama «3a Bce Tebst
6narogapto». (16+).

15.00 Hosoctu. (16+).

15.15 [etexktnB «[awa Bacu-
neesa. JliobutensHuua
YaCTHOrO Cbicka». (12+).

16.00 BupeobnokHoT. (16+).

16.10 [J/c «YHactHas uctopus».
(16+).

16.40 «BcnomHutb BCe». (12+).

17.00 Hoeoctn. (16+).

17.15 [pava «Oama nop Bya-
nbto». (16+).

18.20 BupeobnokHot. (16+).

18.30 [I/c «/cTopun cnaceHus».
(12+).

19.00 Hosoctn. (16+).

19.25 «TanaHTbl WU MOKNOHHW-

Kun». (12+).

19.45 [J/c «YactHas uctopus».
(16+).

20.15 «Ha popgHou 3emne».
(12+).

20.35 Menogpama «bepgHble
POACTBEHHMKMW». (12+).

21.30 Hosoctu. (16+).

21.55 [Jpama «CblHOK». (12+).

23.50 BupeobnokHoT. (16+).

00.00 Hosoctu. (16+).

00.25 [Opama «Paba no6eun».
(12+).

02.15 [/c «/cTopum cnaceHusi».
(12+).

02.45 [pama «[ama nop Bya-
nbto». (16+).

03.40 Menogpama «bepgHble
POACTBEHHMKMW». (12+).

04.25 Menogpama «3a Bce Tebs
6narogapto». (16+).

05.15 [letektns «[awa Bacu-
neesa. JliobutensHuua
YaCTHOrO Cbicka». (12+).

OPEH-TB

05.00 «TeppuTtopusi 3abnyxpe-
Huii ¢ Wropem [Mpoko-
neHko». (16+).

06.00 «[JoKkyMeHTanbHbIA Npo-
ekT». (16+).

07.00 «C 6ogpbiM yTpom!».
(164).

07.30 «Ytpo Ha OPEH-TB».
(12+).

08.30 «HosocTu». (16+).

09.00 «Tepputopus 3abnyxpe-
Hui ¢ Wropem [Mpoko-
neHko». (16+).

11.00 <«[JokymeHTarnbHbIA npo-
ekT»: «beccmepTne Ha
BbIGop». (16+).

12.00 «112». (16+).

12.30 «HoBocTu». (16+).

13.00 «3BaHbI yXuH». (16+).

14.00 Boesvk «KpacHasa nna-
HeTa». (16+).

16.00 «112». (16+).

16.30 «HoBocTu». (16+).

17.00 «TaiiHbl Yanvan». (16+).

18.00 «HosocTu». (16+).

18.30 «Camble Wwokvpytowye rv-
notesbl». (16+).

19.30 «HoBocTu». (16+).

20.00 Boesuk «Bnactb orHs».
(16+).

22.00 «CmoTpeTb BceMm!». (16+).

23.00 «HoBoctu». (16+).

23.30 «HoBoctu». (16+).

23.55 ®dantactuka «MawwvHa
BpemeHu». (16+).

01.45 «Camble Wokvpyolme rv-
notesbl». (16+).

02.40 «CekpeTHble TeppuTo-
pun». (16+).

03.30 «CtpaHHoe peno». (16+).

03.45 «TanHbl Yanman». (16+).

04.30 «Tepputopusi 3abnyxpe-
Huii ¢ Wropem [Mpoko-
neHko». (16+).

HTB

05.00 T/c «Cynpyru». (16+).

06.00 «Hosoe yTpO».

09.00 T/c «BosepaweHne Myx-
Tapa». (16+).

10.00 CeropHs.

10.20 T/c «Mocksa. Tpu BOK-
3ana». (16+).

12.00 Cyn npucsixHbIX. (16+).

13.00 CerogHsl.

13.20 O630p. YpesBblHaitHoe
npowucliecTsue.

13.50 «Mecto BcTpeumn». (16+).

15.00 [etektne «Otpen 44».
(16+).

16.00 CeropHsi.

16.20 T/c «Ynuupl pa3butbix §o-
Hapeit». (16+).

18.00 «oBopum ¥ nokasbiBa-
em». (16+).

19.00 CeropHsi.

19.40 T/c «[lec». (16+).

22.30 «UTorm gHs».

22,55 boesuk «Mopckue pps-
Bonbl. Cmepy». (16+).

00.50 «MecTo BCTpeum». (16+).

02.00 T/c «3akoHbl ynuu».
(16+).

02.55 KsapTupHblii BOMpOC.
(04).

04.00 T/c «MMC». (16+).

CTC

06.00 M/c «[Mpukntoderust Dxe-
Kn YaHa». (6+).

06.25 M/c «KomaHpa «McTtute-
nn». (12+).

06.55 M/c «Kono6aHra. Tonb-
KO Ans nonb3osartenen
WHTtepHeTal». (0+).

07.10 M/c «[pakoHbl U Bcap-
Hukn Onyxa». (6+).

09.00 «Epanaw». (0+).

09.45 Komepus «CynepHsiHb-2>.
(16+).

11.30 T/c «lMocnephuii 13 Ma-
rKsH». (12+).

14.00 T/c «BOpOHWHbI». (16+).

16.00 T/c «KyxHs». (16+).

20.00 T/c «bernble poacTBeH-
HUKW». (16+).

21.00 T/c «[TywkuH». (16+).
22.00 Komenusa «Bcerpa roso-
pu «ga». (16+).

00.00 «YpanbCckue nenbMeHN».
«Jlyuwme Homepa». (16+).

00.30 T/c «bernble popcTBEH-

HUKN». (16+).
01.30 T/c «[MaH AmepukaH».
(16+).

05.10 «6 kapgpoB». (16+).
05.40 Mysbika Ha CTC. (16+).

MNAHETA-PErMOH-
AOMALUHNN

06.30 «XKunTb BKycHO C [Dkeit-
Mu Onusepom». (16+).

07.00 Bupeo6nokHoT. (16+).

07.10 Hosoctn. (16+).

07.30 «6 kagpoB». (16+)

07.55 «[lo gpenam HecoBseplLeH-
HONeTHUX». (16+).

09.55 «[laBani passepemcsl».

(16+).

11.55 «[loHaTb. [pocTUTb».
(16+).

13.05 «[pecTynneHns crpactu».
(16+).

15.05 Komegus «Mexagy Hamu,
pesoykamu». (16+).
17.00 BupeobnokHot. (16+).

17.10 «O6paTHasi CBSI3b».
(16+).

18.00 «TenetekcT. Bupxa Tpy-
pa». (16+).

18.10 «TanHbii ropop». (16+).
18.20 «3oBUTEe Manbiwen». (0+).
18.30 «Hawe Bpewms». (16+).
18.40 «Tema gHs». (12+).
18.50 «lIckyccTBO ynpasneHus
unHaHcamu». (16+).
18.55 «Mya3blkanbHas Bepcusi».
(16+).
19.00 Menogpama «[ypHas
KpoBb». (16+).
20.00 «Hawe Bpems». (16+).
20.30 Menogpama «[lypHas
KpoBb». (16+).
21.30 «BepemeHHble». (16+).
22.30 «TenetekcT. Bupxa Tpy-
ga». (16+).

22.40 «AsTorup». (16+).

22.45 «CneunanbHbii penop-
Tax». (16+).

22.55 «[lom B KOTOpPOM». (16+).

23.05 «KuHO». (16+).

23.20 «TenetekcT. bupxa Tpy-
pa». (16+4).

23.30 «Hawe Bpemsi». (16+).

00.00 «6 kapgpos». (16+)

00.30 Komepusi «OCTOPOXHO,
6abywikal». (0+).

02.15 Menogpama «[ypHas
KpoBb». (16+).

04.15 «TaiiHbl egpl». (16+).

04.30 «YMHas KyxHsi». (16+).

05.00 <«[JoMalwHASA KyXHS».
(16+).

05.30 «XKunTb BKycHO c [Dken-
mu Onusepom». (16+).

MATY-TB

08.30 [/c «[ybnep». (16+).

09.00 HosocTu.

09.05 Bce Ha Mary!

11.00 HosocTtu.

11.05 [/¢p «3Be3mbl WwaxmaTHo-
ro KoponescTBa».
(12+).

11.35 «AHatomusa cnoprta» C
Snyapnom besyrnosbim
(16+).

12.05 Xokken. HXI. Ky6ok
CtaHnun. 1/2 dmHana.

14.20 Hoeoctu.

14.30 Xokken. YemnwuoHat
mupa. Poccusi - Llise-
uus. TpaHcnsauusa u3
MockBbl.

16.45 Bce Ha Marty!

18.00 «Jlyywas urpa ¢ MA4OM».
(12+).

18.30 [I/c «XynuraHbl». (16+).

19.00 /¢ «Mpocto Banepa».
(16+).

19.50 Backet6on. EgnHas nura
BTB. 1/2 duHana. Mps-
Masi TpaHcnsaums.

21.50 «CnopTuBHbIA MHTEpPEC».

22.35 «KynbT Typar. (16+).

23.05 Bce Ha ¢ytoon!

23.35 @yt6on. «JluBepnynb».
(AHrnus) - «CeBunbsi».
(Ucnanwns). Nura Espo-
nol. ®uHan. lMpamas
TpaHcnAums.

01.55 Bce Ha Maty!

02.40 YemnuoHaT Esporbl Mo
BOAHBIM BUOaM criopra.
TpaHcnauma us Benu-
KobpuTaHuu.

Ne18 (1088) 10.05.168

04.05 Xokkeir. HXJ1. Ky6ok
CrtaHnu. 1/2 duHana.
Mpsmasi TpaHcnauws.

06.45 [I/c «KanuTaHbl». (16+).

07.30 [/t «PoxpeHHble nobex-
patb». (16+).

TBU

06.00 «HacTpoeHue».

08.10 «[oktop W...». (16+).

08.45 X/¢ «3ppaBCTBYIA M Mpo-
wan».

10.35 /o «Uropb Koctonesc-
kui. PacctaBasicb ¢ un-
nosmamn». (12+).

11.30 CobbiTus.

11.50 [etektuB «WHcnekTop
Mopc». (16+).

13.40 «Mown repom». (12+).

14.30 CobbITus.

14.50 «Ypap Bnactbio. ManuHa
CtapoBonTOBa».
(16+).

15.40 X/t «CBogHble CynbObl».
(12+).

17.30 opog HoBOCTEW.

17.45 [etektnB «[saTb waros
no obnakam». (16+).

19.40 Cob6biTns.

20.00 «lMpaBo ronoca». (16+).

21.45 [etpoeka, 38. (16+).

22.00 CobbITus.

22.30 JlvHua 3awmtsl. (16+).

23.05 «XpOHWKM MOCKOBCKOIro
6biTa. OpuHokas
CTapoCTb 3Be3n». (12+).

00.00 CobbiTnsi. 25-i1 yac.

00.25 «Pycckuii BOMpoC».
(12+).

01.10 X/ «Mama 6ymet npo-
™Bl». (12+).

04.50 TaiHbl Hawero KWHO.
«J1llob0oBb U ronybu».
(12+).

05.10 [JetektnB «XKeHIMHa-KOH-
cTebnb». (16+).

NATbIA KAHAN

06.00 «Ceinyvac».

06.10 YTpo Ha «5». (6+).

09.30 «MecTo npouclLecTBusI».

10.00 «Ceitvac».

10.30 [etektus «[lleTpoBka,
38». (12+).

12.00 «Ceityac».

12.30 [etektuB «[leTpoBKa,
38». (12+).
12.55 boeBuk «Tpuguatoro

YHAYTOXMTB!». (16+).
15.30 «Ceityac».
16.00 «OTKpbITas CTyans».
17.30 «AkTyansHO».
18.30 «Ceityac».
19.00 T/c «[deTektuBbl». (16+).
20.20 T/c «Cnep». (16+).
22.00 «Ceiyvac».
22.25 T/c «Cnep». (16+).
00.00 Menoppama «[oporoi
MOW 4Yenosek». (12+).
02.10 BoesBuk «Tpuguatoro
YHUHTOXMTB!». (16+).
04.40 T/c «OCA». (16+).

08.00 «100 Benukmx». (16+).

08.30 CekpeTbl COpTUBHbIX [O-
CcTXKeHunin. (16+).

09.25 Paspywutenu Mucos.
(164).

10.30 «[1OpOXHble BOWHbI».
(16+).

12.35 BoeBuK «AreHT Haumo-
HanbHOW 6e3onacHoc-
™». (16+).

16.30 Ytunusatop. (12+).

17.30 Yrapan kuHo. (12+).

18.00 T/c «KoToBCKMIA».
(16+).

20.00 Yrapam kuHo. (12+).

20.30 «KBH Ha 6uc». (16+).

21.00 T/c «Csetoghop». (16+).

22.00 «KBH. Bebicwuii 6ann».
(16+).

23.00 «<KBH Ha 6uc». (16+).

23.30 berywwnii kocapsb.
(12+).

00.00 «+100500». (16+).

01.00 CmewHble [OeHbrNn.
(16+).

01.30 Boesuk «Bpar rocypap-
ctea N1». (18+).

03.45 Komegus «CepebpsiHble
ronoebl». (16+).

05.30 Paspywutenun mMudos.
(16+).

06.30 «100 Benukmx». (16+).

07.00 CeKkpeTbl CNOPTUBHbBIX OO
CTUXeHunin. (16+).

THT

07.00, 08.05, 08.30, 08.50,
14.00, 14.20, 19.00,
19.20 «WHcTpyKumns
No MNPUMEHEHWUIO».
(16+).

07.05, 08.45 «YTpeHHUn Ma-

padoH». (16+).

«30BUTE ManbllWen».

(04).

07.20 «[TO». (16+).

07.40 «Hawe Bpems». (16+).

08.10 «AsTorug». (16+).

08.15 «3ameTku rypmaHa».
(164).

08.20, 08.35 «[paBunbHbIN Bbli-

60p». (16+).

«@opmyna papocTu».

(16+).

08.40 «CneuwnanbHeli penop-
Tax». (16+).

09.00 «[om-2. Lite». (16+).

10.30 «butBa 3KCTpaceHcoB».

07.10

08.25

(16+).

12.00 «Comedy Womann».
(16+).

14.05 «MpaBunbHbLIA BbIGOP».
(16+).

14.10 «®dopmyna papocTu».
(16+).

14.15 «3ameTkn rypmaHa».
(16+).

14.30 T/c «YHuBep. HoBas 06-
wara». (16+).

17.00 T/c «UHTepHbl». (16+).
19.05 «ABTOAPOM WHOPM».
(164).
«Yno6HbIN
(16+).
19.15 «Ctpoum Bce». (16+).
19.30 T/c «PeanbHble nauaHbl».

19.10 ropoa».

(16+).

21.00 Komepus «[y6nep».
(16+).

23.00 «[om 2. lopon no6Bwm>».
(16+).

00.00 «[Jom-2. MNocne 3akaTa».
(16+).

01.00 T/c «Cnapgkasi >MW3Hb».
(18+).

01.55 Tpunnep «Wrpa B
cMepTb». (16+).

03.40 BoeBvK «3anpelleHHbIi
nprem». (16+).

05.55 «[IHeBHMKN Bamnupa 5».
(164).

06.40 «XKeHckas nwura. Jlyu-
wee». (16+).

3BE3[A

06.00 «3Besna Ha «3Be3ne» C
AnekcaHpgpom Crpuxe-
HOBbIM. (6+).
«Teopus 3arosopa».
(12+).

07.15 T/c «CemHapuatb MrHo-
BEHWUIA BECHbI».

09.00 HoBoctn gHs.

09.15 T/c «CemHaguaTb MrHo-
BEHWUIA BECHbI».

12.00 BoeHHble HOBOCTW.

12.05 «Ocobas ctatbsi». (12+).

13.05 [/c «MockBa (pOHTY>.
(12+).

13.25 T/c «XKusHb n npukmio-
yeHus Muwkn FAnoH4n-
Ka». (16+).

16.00 BoeHHble HOBOCTW.

16.05 T/c «XKusHb n npuko-
yeHns Muwku AnoH4m-
Ka». (16+).

18.30 [/c «BowHa nocne [Mo-
6enbl». «[ecaHT Ha Ky-
pynbl». (12+).

19.20 «[locnegHwii geHb». (12+).

20.05 T/c «CMEPL». (16+).

22.10 Hosoctn gHs.

22.30 «3Bespa Ha «3Be3ge» ¢
AnekcaHgpom Ctpuxe-
HOBbIM. (6+).

23.15 X/ <«OnacHble racrpo-
nm». (6+).

01.00 X/¢ «W/xopckuii 6atans-
OH». (6+).

02.55 X/o «3anacHoi aspo-
apom». (6+).

04.55 [l/c «butBa 3a Ceep».
«1937». (12+).

06.50
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CBo6onHoe BpemMsi

AHACTACUA

(Mysblka 0. AHTOHOBA.
Cnosa J1. ®apgeesa.)
XKusHn ganb pacrnaxHyB MHe HacTexb,
Thbl sBUNacb BECHbI KpacvBew,
lMmvybl B Hebe webeuyTt: «Hacts!»,
TpaBbl BTOPSIT: «AHactacusi».
CyacTimB 5, MOKOPEHHbIN BNacTbio
O1ux mas BacuibKOBO-CUHUX,
[y6bl ¢ HeXHOCTbIO Wwen4yT: «Hactsi»,
Cepaue BTopuT: «AHactacusi».
lMpunes:
S xo4y, 4106 3Ta MeEcHs,
971a necHs He KoH4Yanach,
U, ee ycnbiwas, Tel cripocuna:
«He moe nv vms npossydano ?»

OT0 MOXET BO CHE MPUCHUTHLCS

W octaButb crneq cBovi HaBe4Ho,
Kak noTok 30710TON MIEHNLbI

Tuxo nbetcsi Tebe HaBCcTpeYy.
Kaxgbii cam BblbvpaeT cHacTtse,
06 ogHom 6bI cyabby npocun s:
«Thl oTgart MHe B HeBecTbl HacTo,
[aii MHe B eHbl AHacTacuio!»
lMpunes.

lNosgpasnsito ot Qywn
W xenato cqactbs!
lycTe BeseHune, ynada
bynyt B Baweyi Bnactu.

lycTb 300poBbe GyneT Kpernkum,
Llenn gocturatotes,
Bce cepbesHble 3apayqn
bes Tpypa pewatotcs!

X034 WKA
COBETVYET

- Kax makxoeozo nousamus <docyz»
8 moeil ;xu3nu nem. Hasepnoe, xax
MHO2ue, s uHOoz20a uumaio nepeo
CHOM UJU CMOMPIO AIOOUMbBLE KAHA-
vt TB. Beuepa 06vbiuto noceésuett
Yypoxam colha u 0omMawHum desam,
a 6 6bIX00Hble HYXKHO HAsecmMumb
podumeaneil uau umo-mo coeaamo
no domy.

Ho umo 6ot 2 Hu desana, 0asa mens
6ce Mo - npuaAMHOe 8PeMANPenpo-
8oxdenue. Bedv s 6 kpyey ato0u-
Mulx atodeii, 6 a0b6umom dome...
Ymo moxem 6vims ayuwe!

Xotute
M Bbl CTaTb
repovHen pyb6puku
«Xo3gioWwKa coBeTyeT»?

Paccka3sbiBaite o cebe
1 npucbinante cotorpacun
no apgpecy pepakuuu
orsud@yandex.ru

CEYI[ETC@I IV COEL?

€

c6yneTc91 unu HeT.Bal.I.I;COH Kﬂm@ OKpacKy emy, [K KaKOVI'. |

cq)epe MKU3HU OTHECTVI, 3aBUCUTHOTATOrO, B KaKyI-O
Bbl €ro’yBupenu. BOII.':I(O FTOBOPSTHACTPOIOIU I10 I1(E)BOJZ|I CHOB,

nnaHer; LOHeun Hepenu.: == -

BOCKPECEHbE - MOHEQEJIbHUK. [lo-
HeOenbHWK HaXOoRUTCS Mo BAUSHUEM JyHbI.
CHbl noHegenbHUKa (4To 6bl Bbl HY yBUZENN)
OTpaxatoT Bale 3MOLMOHaNbHO-MCUXONo-
rMYeckoe COCTOSIHME W CBSA3aHbl C ObITOM,
MOBCEAHEBHBLIMM XNOMOTaMu, CEMbEN, POf-
CTBEHHUKaMW, ManeHbKUMU AEeTbMU.
NOHEAENBbHUK - BTOPHUK. BropHuk
cunTaeTcs gHeM orHeHHoro Mapca, nnaHeTbl,
CBSA3AHHOW C NMNYHON SHEPreTMKON Yenoseka.
CHbl, yBUOEHHbIE B HOYb Ha BTOPHUK, TOXE
CBSI3aHbl C NMYHBIMK ycTpemneHusmmn. OHu
pacckaxyT O rpsgylux WAM NpOLIeaLmx
BOMHaX, O CKaHpanax, MyxuuHax. Ecnun coH
BTOPHWKA CMOKOMHbIA, 3HAYUT, Bbl HALWMW Npu-
MeHEeHWEe CBOE SHeprum, nobble NpensTcTBus
Ha MyTW K ycrnexy Bbl Nerko npeogoneere.
BTOPHUK - CPEJA. Cpena ynpaensercs
nnaHeton-nocpegHukom Mepkypuem. OH
4acTo MPWHOCWT nerkve, pasHoobpasHble,
3anomMuHatolmecst cHel. Ho ecnm coH 3anom-
HWMCA, 3HAYMT, PACTONKOBAB €ro, Bbl MOMyYNTE
UH(hopMaLMIO O APY3bsAX 1 NPUATENsX, O Pof-
CTBEHHUKAX W BCEX, C KEM 4acTo O6LIAETECh.
CPEJA - YETBEPTI. YerBepr - feHb Co-
umansHon nnaHetsbl OnuTep. CHbl YeTBepra
MOKaXxyT MepcnekTuBbl, OTKPbIBaOLWMECS
nepen BaMu B [ENOBON Kapbepe, YKaxyT
HanpaBneHue [eATenbLHOCTHW, CcnocobHoe
npuvHecT 6onbwon ycrnex. CHbl 4eTBepra
MOryT pacckasbiBaTb O BalleM Ha4anbCTBee,

N

0 NOKPOBUTENSAX, COHCOPaXx, HaCcTaBHUKaX.
B HOYb Ha YeTBepr MOXHO YBMAETH pelle-
HMe no6bIX BOMPOCOB, CBA3AHHbLIX C COLM-
anbHOW XM3HBIO, TPYAOBLIMU OTHOLLEHUSAMM.

YETBEPI - NATHULA. MNaATHMUA - oeHb
BeHepbl. KapTuHbl «NATHWYHBLIX» CHOB
CBSI3aHbl C HaWEN NYHON XWU3HbIO, C TBOP-
4YeCTBOM W MaTepuarnbHbIM MOMNOXEHNEM.
CHbl BeHepbl pacckasbiBatoT 0 crnocobax u
CpoKax UCMOMHeHMs MobbIX xenaHnin. Ecnn
B «BEHEPUaHCKMX» CHaX Mbl YTO-TO MpM-
obpetaeM unu Mnonyvaem AeHbri, 3HaUUT,
Hawwu 4yBcTBa OyoyT YAOBNETBOPEHDI.

NATHULIA - CYBBOTA. Cy660Ta - geHb
CartypHa, nnaHeTtbl cygbbbl, poka, UcrbiTa-
HWIA. Ecnn coH cy660Tbl KPaco4HbIn, Mpu-
ATHBIA, 3HAYUT, CEepbe3Hble OrpaHnyeHus
He NpefBuOATCs, MHOrMe W3 MnaHoB BO-
NnoTATCS B XWU3Hb. HO ecnn COH MpayHbliA,
C KapTvHamy BBICOKUX CTEH, Pasfn4HbIX
npenaTcTBUA UKW KPecToB, TO AOBUTbLCS
HamMeYeHHOro ypacTcs Nuilb B pesynbrarte
yNopHOro Tpyga.

CYBBOTA - BOCKPECEHbE. Bockpe-
ceHbe - feHb ConHua. «CornHeyHble» CHbl
MoKaxyT cuTyauuum unu nofgen, ocsela-
IOWMX XKW3Hb, HaCbIWAKWNX €e WHTepec-
HbIMU 3aHATUAMWU. ECiv COH BOCKpeceHbsi
KpacuBblil, 3HA4MT, CKOPO Yy Bac MOSBATCS
HOBble uAeu, NHTepecHbIe 3HaKOMble C He-
06bI4HLIMU CMTOCOBHOCTSAMM.

MoTpebyetca: Bo3gyuiHble Wapuku, nycras
1,57mutpoBasi 6yThiika, 4aiiHasi JI0XXKa, BOPOHKa,

CTOMOBLIA YKCyC, nuiyeBasi coga.

B 6yTbinky Hanemte ykcyc npumepHo Ha 1/3.
Yepes BOPOHKY 3acbinbTe B Wapuk 2-3 4 N cofbl.

HapeHbTe wWwapuk Ha ropnblwKo OYTbINKK.
B pesynbtate B3aMMOAeNCcTBMS COAbl M yKCyca
BbIJENSeTCsa YrneKncnbIn ras, KoTopbIn, Kak n3BecT-
HO, TsXKenee BO3Ayxa. 3amnofHEHHbIA YreKUCbiM
rasoMm lWapuk He CMOXET NOOHATLCS BBEpX.

YT06bI 3aCTaBNTb BO3AYLHbLIV WaPUK AepXaTbes
y MoTonka, MoTpuTe ero o NbOoN CUHTETUHECKWIA
K MOTOMKY.
Bnarogaps cratnyeckomy anekTpuyecTBy LapuK
NPOAEPXNTCS B TaKOM MOMOXeHnn [0 5 4acos.

martepvan, a MoToOM «MNpUKNenTe»

JIETAIOIIUTL> TIAB

Meuraerte yKpacuTh I0M K NPASAHUKY <JICTAIOMUMA>
BO3/YIIHBIMH IIAPHKaMu? ITO HECIIOKHO CAEIATh
B /IOMAIIHUX YCJIOBHSIX 0€3 GAJUIOHA C reJiueM.

MHBAX0D U UXKOLD)

UHBAX0D U UXOLYD)

MHBAX0D U UXOLD)

MHBAX0D U UXOL?D)

MHBAX0D U UXKOLD)

s 3 ’ b &-’ 8
Mano 'KTé“!suaeT uTo) nnﬂ ~ynyuLieHNs camoqy
)KHO HEMHOro. BCEro_ NWb-NnUTb Ka)Kp.oe-yT =i06bl‘-lHyIO_B0ny'

N e e e

MeguunHckas accoumauus FAnoHuun
noaTeepauna ToT (akT, 4To obunbHoe
nuTbe MOXeT u36aBuTb 4ernoseka oOT
npobnem c ceppuem, rofoBHbIX 60-
nen, 6poHxMTa W paxe paccTpoicTea
Xenygka. Ho Tonbko ecnu nuTb ee no
yTpam! Cpasy nocne npobyxpaeHus, ewe
A0 TOro Kak no4mctutb 3y6bl, BbiNenTe
4 cTakaHa BOfbl.

Ecnu Bbl He MOXeTe BbINUTb Takoe Ko-
NNYECTBO Cpasy - TPEHUPYITECH, HaYMHas
¢ 1 crakaHa.

Mounctute 3y6bl. B TeuveHne 45 muHyT
rocrne 3Toro Henb3si HU eCTb, HW MUTb.

Mpowno 45 MuHyT? 3aBTpakamnTe - MOXHO
eCTb W MWUTb BCE, YTO YropHo.

[Mocne 3aBTpaka Henmb3s eCTb W MUTb
ABa yaca.

finoHCKMe Mepukn yTBepXxpatT,
4YTO TakuM 06pa3oM MOXHO u3ba-
BUTbCA OT GonesHen ceppevHo-
COCYANCTON CUCTEMBI, apTpuTa,
ronoBHon 6onu, 6poHXMTa,
n36bLITOYHOIO Beca, 3anopa,
3aboneBaHuWii MO4YeK M Moue-
BOrO My3bIps.

HukTto He cTtaHer
oTpuuaTtb TOT (pakT,

MHOFO NMpoCTON BOAbI!

BUS ME3MOPOBLS
],

TIOUIEMY ITO PABOTAET?

Bo Bpems cHa 4yenoseyeckas KpoBb 3ary-
cteBaeT. Ecnu BbI ¢ yTpa egute 6ytepbponbl
M nbete Kode, OHa CTaHOBUTCS elle rylue.
Kote wnu yanm camm no cebe sBnsoTCs
NEerkMM MOYErOHHbIM, TaK YTO OpraHuam
cTpajaeT OT HexBaTKM XWOKOCTW elle
6onble. o3ToMy U CTOMT MUTb HaToLWakK
BOOy QNS QanbHeWwero obneryeHus nepe-
BapVBaHWS MULLN.

Kctatu, snoHubl 1 KuTaiubl Tpaguum-
OHHO BO BpeMs efbl MblOT HE XOMOopHYI
BOMY, a ropsyvin Yain. XOnopHble HanuTku
NPOBOLMPYIOT 3arycTeBaHue XUpoB B ege,
3TO 3HAYUT, YTO OHM XYXEe YCBaWBalTCH.

M3 nyctoro xenygka Bopa MCYe3HeT
yepes 5-10 MUMHYT, B fanbHeilwem oOHa
nornagaet B TONCTbIA Kulley-
HWK, ycBawBaetcs, W
opraH13m Bbidenser
XKENYOOYHbIA COK...

yTo fiNOoHMUA cnaBuTCS N aunyHunuya

LONrOXUTENSIMMU. v GyTepGpobl

A ceKpeT B TOM, YTO OHU MbioT JUlUSUIcRl e
BapuBatotcs!

Ilocse paGoThI 32 KOMBIOTEPOM WJIH IPH JIOITOM €3]1€ 32 PYJIEM Y BAC CHJIBHO YCTAIOT IJ1a3a?
Cpenaiite nepepbiB Ha 5 MUHYT U IIOMOTHUTE cede.
Hy:xHo noMaccupoBaTh HECKOJIBKO TOYEK Ha JIUIE.

Kak npaBunbHO MaccupoBaTb? HapasnueanTe KOH4UMKamy nanbLUeB BHYTPb,
He pacTupasi. [laBuTb cnepyeT CUMbHO, HO He A0 GONMEBLIX OLLYLEHWIA.
MpopomKNTENbHOCTL MaccaXxa Kaxpon TOYkM - 1 MuUHyTa.

TOYKA Nei1.

BHyTpeHHne yronku rnas. OpHOBPEMEHHO [BYMSI pykamu

C [BYX CTOPOH.
TOYKA N°2

BHewHwi kpan 6poBu, cepeamHa W BHYTPEHHU Kpaw 6poBw.
HapaenuBante Ha 06enx 6pOBAX OQHOBPEMEHHO.

YCTAJIN TVIA3A?
BbIPYUYUT TOYEYHBIN MACCA>K\';
b
b

TOYKA N3

Camblii BbIMyKNbli BYropok Haf MepeHoCcuLUen, PoBHO Mexay

6poBaAMK.
TOYKA N%4

ManeHbkasi BnaguHKa Ha rnasHvue nog HUXHUM BEKOM, POBHO
nocepeguHe, nog 3payvkoM. HapaenueaTb HYXHO Ha 06e TO4YKM

OHOBPEMEHHO.

B rocrtax
y «XO3SIoWKu» -
Onbra ?
HMU3AMOBA,
rnaBHbINA
cneuunanuct -
MwuHuCTepcTBa CENMbCKOro XO3SMCTBA,
nuweBoW u nepepabaTbiBaroLLen
npombliwneHHocTn OpeHByprckow
obnacTu.

XXusHeHHoOe Kpepo:

«XeHckasi MyapocTb -

3anor c4acT/IMBOW CeMbM».

NPABWU/IbHOE
NMWTAHWE U COH
3ANOIr 3qOPOBbA

- A - xxena u mamov, a nomomy
nOHUMAI0, HACKOALKO 8AKHO O
JKEeHUWUHBL UMemdb Xopoutee 300pP0-
éve. Bceezda cmapatocv caedumov
3a cocmosHuem c60ez20 OpP2aAHU3-
Ma: nPpuUdepKuBaioCcb NPAsUIbHOZ0
numanus, MHO20 X0KY NEeuKoM,
ouenv a106.10 6anio, 20e MOXHO
0mooxHyms He MOALKO MmeJioM,
HO u Odywoi. Ho camoe enasnoe
<«JAeKapcmeo» 045 mens - con. Mos
o6azamenvnas Hopma - 9 uacoe.

Myok u cotn akmueno 3anuma-
omcsa cnopmom, HO A nokKa He
20moea naszeamv cebs CROpMuUe-
HbLIM Uel06eKOM, XOMs 6 WKOLe
9 sem 3anumanaco 0aavHbIMU
manuamu. Imu 3anamus 0aau
MHE MHOz20e: XOPOouwyio 0CaAHKY,
npaeuavhoe dvlxanue, KPaAcueyio
noxooxy.

KVHO dATHAdO

91°G0'0} (880 1) 81N
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Onbra
HM3AMOBA

I'IOCElI.lAI/ITE
KOCMETOJ10mAE

- ITokazkume mmne xomv 00HY >KeHwU-
HY, KOMmopas He xouem OvimMs KPACU-
eoit! Ho, nasepnoe, npeocmasenenue
0 Kpacome y gcex paznoe. B ocnoge
Moell Kpacomvl Je:kum HecKOIbKO
¢paxmopos. Bo-nepevix, smo npa-
8uIbHOE numanue, NOJIHOUEHHBLU
con u dyweenoe paenosecue. Ho
ecmbv u 6mMopoi, Ha MOU 632450,
HeMAI0BAXXHBI NYHKM - pe2yasap-
HOe noceujenue NAPUKMAXEPCKOU
u KOCMemOoN02uUeckoz0 Kabunema.
A ne nonumaio xenwjun, Komopuvie
2060pam: <3auem Kyoa-mo xooums?
A cama ymeio 3a cobou yxaxu-
eamv!> S ne odepixuma <ykpawia-
meavcmeom», HO CHUUMAl0, YIMO
1-2 pasza 6 200 He06x00uUMO NPOXO-
dumb Kypc npouedyp no yxody 3a
KO0XKell, NOMOAIOWUX COXPAHUMD ee
ceexxecmv u M0O000CMD.

APOMANPABUNA

MaCHﬂHHCTme, CJIaJIKVe, TePIIKUE,
TIPSTHBIE aPOMATBI TPEKPACHO
COTPEBAIOT B MOPO3bI, COYETASICH

¢ ryGaMu 1 TETIbIMHU TiTapdhami.
JleToM ke MX BO3/IEIICTBIE MOKET
MIPEBPATHTHCS B Y/IyIIAIONIEE,
CIIPOBOLMPOBATH TOJOBHbIE OOJIH.
[Ipunuio BpeMsi 06paTUTh BHUMAHUE
HA TTPO3pAYHbIe, JIETKUE 3aMaxu.
AxTyasnbHbl GpyKTOBO-TIBETOUHbBIE
KOKTeﬁJIPI 1 HE)KHbIE KOMIIO3UINH,
MIPU3BAHHbIE MOTYEPKHYTH €CTECTBEHHOE
3ByYaHIe KOXKH.

O T/aliTe TPeAoYTeHIe
naphIOMUPOBAHHON NJTU TYaJIeTHON

BOJIe, B Hjleasie He cojiepsKaieit
criupra. B 0co6o sHoiiHbie a1
MOKHO OTPAHUYUTHCS JI€30/I0PAHTOM,
BBIITYCKAeMbIM €IMHOI JIMHUeN

¢ JII0OGUMOiT apOMATHYECKOi
KOMIIO3UIINEH.

I I € FICTIoNb3yiiTe mapgiom,
OTIIPABJISISICH HA TIIsTK. Bozia

1 IIeCOK UCKa3AT apoMar. [l BedepHux
BBIXOZI0B IapGhioM 06s13aTeeH.

I I arnocute apgoM Ha BUCKH (B 30HY
ITyJIbCAIMN ) U TI0JT BOJIOCHI (C3a/1H,

Ha cepeiuny 1en). Ecm Hocure yacht
WM OPaC/IeThl, He HAHOCUTE
napdIoM Ha 3aIACTbs - 3aIlaxu
YKpaIIeHNH TTlepeMeIBai0TCst

€ apOMATOM.

AHOCHTE APOMAT YTPOM, TIOCJIE YA,

TTo BO3MOKHOCTH He 0OHOBJIAIITE
ero B Tedenue jus1. OJ[HO HaHeCceHne
CYUTACTCS OIITUMAJIBHBIM, O3BOJISIOIIIIM
KOMIO3UIIUK PACKPBITHCSL.

FreRpn A
FbIEI/IPAEM

WopTsl - Bewb yHUMBEpPCcanbHas, u 6naronaps| 3TOM

|

MOy T

nmewrbcsll B! KaX/IOM rappepobe. JleToM HezameHUMbI I.IJOprI.
M3 nbHa, XJIOMNKa, BUCKO3bl, Wwenka. OHU upyT noboi curype
u nbomy Bo3pacty. Tonbko BbiGepute npaBunbHY Mopensb!

JJIMHA

[esywwkam HebonbWOro pocra wuayT Hau-
6onee KOpPOTKME WWOPTbI (TAK HOTU BbIMS-
OAT AnuHHee). Moppepxute UX BbICOKUMM
Kabnykamu.

[na NonHbIX Ny4YWwUin BapuaHT - 6epmyabl.
[obaBbTe K HUM caHpanuu Ha nnatgopme -
W Bbl YBMOMTE, YTO OTIIMYHO BbIFNSAQUTE.

LWopTbl cpeaHei AnvHbl NOYT XEHLWWUHam
¢ nobon thurypoi. YHuBepcanbHble WopThbl
3pUTENBLHO YOANIMHAKT HOMU W MackupyioT
NpPo6nemMHbIe 30HbI: KPyMHble unn apsibnbie
6enpa, GONbWON XUBOT.

HINPUHA

Y3Kne WTaHWHbI JenatT HOrU CTPOMHEe.
Ho cnuwkomM TecHble wWOPTHI Mano Ha
KOM BbIrNAQAT NpuUBneKarenbHo, OHU BCEM
3puUTENbHO [O6aBNSIOT MOMHOTLI.

JKeHwmHam ¢ Manbyueckon Gurypon
nydylwe HagesaTb CBOOOAHbIE KOPOTKME
WOPThI, & K HUM - MPOCTOPHYI (yTOONKY
1 nnockve caHpanuu. CeobopHas opexpaa u
yragbiBalowmecs nog Hew nNuHUM npugagyT
)KEHCTBEHHOCTH.

lMpumepbTe pasHble

BapuaHTbl, YTOObI MOHSATb, KaKOW
CTUnb BaM nopxoput. Y6eautecb, UTo
LIOPTbl XOPOLLO CapsTcs Ha Bac B CaMOM
LUMPOKOM MecTe, HUTAe He TSHYT

U He mMopLiart.

MAHJXETBI UJIN OTBOPOTHI

C 3akaTaHHbIMW WOPTaMK [axe O4eHb
Xyable HOTW MPUOGPETAIOT HEKOTOPYIO OKpY-
MOCTb.

BwmecTe ¢ TeM MUHUATIOPHLIM [eBYLIKAM 1
obnapatensHLam He CIIMWKOM [IMHHBIX HOT
cneayeT usberats MaHXeT WK 3aKaTaHHbIX
WTAHWH: C HAMW HOMV BLIMMSIAAT KOpOue.

IIBET

XyOeHbKne >XEeHWMHbI MOryT MO3BOMUTb
cebe WOoPTbl CMENbIX, HACbIWEHHbIX LBe-
TOB W PUCYHKOB. bnepHble, He3aMeTHble
OTTEHKM He Ons Bac.

Ecnn e ecTb nuwHMIA Bec, BbiGUpante
HenTpanbHble LBeTa, Hanpumep 6exXeBbii,
KOPWYHEBLIA, XakW, cepblil, 6G0pAOBbLIN.
WpeaneH TeMHO-CUHUIA UBET - U gns pa-
60Tbl, M ana Bedyepa. Hocute wopThl CO
CBETNON 6ny3kon u 0OyBblO Ha HU3KOM
Kabnyke. Msberante CnMWKOM SPKUX W
HACbILWEHHbIX OTTEHKOB: OHW MOJYEPKHYT
HepgocTaTku urypel.

BbICOTA

Ecnu y Bac nonHble 6egpa v Aroguubl, Mwmute
WOpPTLl C BLICOKOW Tanuen. Hapesaute
nx co cBobofHbIMK hyTOONKamm,
6ny3kamu, pybawkamu uim TenbHsLL-
kamu. MoxHo no6aBuTb Nosic, YTOObI
NOOYEPKHYTb Tanuio, W CcaHjanuMm Ha
nnargopme.

B NOMALIHUX YCNnoBUAX

KAK bBOPOTbBCA

C IIMTMEHTHBIMUA TTATHAMIN?

B pasrape BecHa, COJIHIIE CBETHT BCe CUJIbHEE.
W npusrHo, u onacarbcs ciaemyer!

Oco0€eHHO TeM, Y KOO IIPEAPACIIONOKEHHOCTh
K 00Pa30BaHUIO IMTMEHTHBIX IIITEH HA JIUILE.
Kak u36aBUTbCS1 OT IITMEHTHBIX [SITEH?

Bort HekoTopble penentol.

- EXepHeBHO yTpOM ¥ Be4Yepom MpoTu-
paiite NUrMEHTHbIE NATHA NUMNOBLIM YaeM,
3aBapuBas 2 4 n 1 CT KunaTka.

- [py yMepeHHOW nMrMeHTaummn XOopoLlo
nomoraer macka u3 muHgana. na ee
npurotoBnexHns 1/2 ¢t 3penoro muHAaans
3anente 1 cT KMNsTKa, HactTaMBanTe 5 MUH,
3aTeM BoOfy crnewTte B eMKOCTb, MUHOa/b
nponyctute yepes mMsacopyoky. [Job6asbte B
Hero cok 1/2 numoHa m 1 €T N KunsiueHon
sogbl. CMecb pasoTpuTe [O OOHOPOJHOMW
mMaccel. HaHecute ee Ha NUrMeHTHOe MSATHO,

a yepe3 30 MUH CMOWTE MUHAANBHOW BOLOW.
Macky Hapo penaTtb 2 pasa B Hefento.

- Oenante MegoBO-NMMMOHHBIE MPUMOYKMU.
[ns aToro coK opHOro NMMOHa cmellaiTe ¢
2 CT n Mepa. 3atem nponuTaiTe CMechio
mMapneBylo candetky, Hanoxute ee Ha
OKpAalUEeHHbIA Yy4acTOK KOXW U AepxuTe
15-20 muH. Mocne aTOro ymMomnTech Tennoi
BOfON. CMeCb MOXHO XpaHWTb B XONOAWSb-
HUKe Hepenio.

- HaHecuTe Ha NUrMEeHTHOe MATHO He-
MHOMO MWTaTeNbHOrO Kpema W Hanoxurte
Ha 370 MeCTO NOMTMKW pefbku. Yepes
30 MWH NPOTPUTE KOXY MPOXNaaHbIM MOIOKOM.

- [pn ymepeHHON nurmMeHTaumm MOXHO
BbIPOBHATbL LBET KOXW, CMasbiBas ee
ABaxgbl B AeHb COKOM Mopkosu. [locrne
BbICbIXaHWSI OMOMOCHWUTE NML0 PacTBOPOM
1 ¢t n monoka Ha 1 cT BOAbI.

Cnoxu u coxpaHu

Croxun n coxpaHu Croxun n coxpaHu

Crnoxu u coxparu

Cnoxwu u coxpaHu
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3TOVI MaﬂeHbKOVi KpacaBVILIbI

gl
yXxop, Bce Xe. OTIWI‘-IGETCSI‘

[Ons Hayana HyXHO 3HaTb, YTO Pa3HOBMA-
HOCTE 30MOTOW PbIGKM MOXET ObITb
macca. CambiM pacnpocTpaHeHHbIM
BUOOM CuUMTaeTCs pbibKa CO CBETMbIM
OpPIOWKOM U KPACHO-30M0ThbIM OKpPaCoM.

OpHUM 13 BaXHbIX MOMEHTOB MpaBub-
HOro yxopa 3a pbIOKON SBNSETCS BbIGOP
akBapuyma. 30mn0Tble pbibku NGST NPoCcTop.
O6beM akBapuyma [nst 30f0TbIX PbIGOK -
He meHee 50 n Ha opgHy ocobb. Ero pas-
Mep AOMKEH ObITb TakoBbIM, YTOObI pbibka
cMorna csobofHo mnnaeatb. He nuwHuM
6yOeT HanoMHWTb, YTO MEHSTb BOfy B aksa-
puyme HeobxoaMMo XoTs 6bl pa3 B HeAeno,
a no BO3MOXHOCTM W vawe. Temneparypa
B aKkBapuyme He fOrkHa npesbilwaTs +20°C.
Ecnn Temnepatypa Bogbl 6yger Bbiwe, TO
pbIGKM MPOCTO nMWATCS Kucnopopa. Takxe
BaXHON sBNSieTCA (hunbTpaunst Bodbl B ak-
Bapuyme. 9Ta Mepa MO3BONSET COXPaHUTb
3[00poBbEe pbibkaM K caenatb WX Xunue
YMCTbIM. Jly4lwe Bcero Npuobpectn cuctemy
unsTpauMn BMeCTe C akBapuymoM.

Ona pasBneyeHns pblbkam Heobxomu-
Mbl pasnuyHble TPyHTbl W rpasuii. Urpas,
pbIOKKN NIOBAT nepesopaymBaTtbh PYHT,
B36anTbiBas BOAY BOKPYr cebs. 9T0 TaKxe
cnepyeT y4uTbiBaTb npu Bbibope ¢unbTpa,
pabbl n3bexarb ero MoroMKM.

MuTaHne 30n0TbIX PbLIGOK MrpaeT O4eHb
BaXHYyl0 ponb. EQAT oHM MHOro u ¢ anne-
TUTOM, OFHaKO MO MpVPORE CBOEW AaHHble

B ndnny_&e BPEMSI OYEHE) MOLIHO
HepXaTb'loMa 30M0TyIOJaKEGPUYMHYI0

OfHY. Conep)KaHue

WGy

3onotbie pbIGKM -
cTaiHble. Jlyywe gepxartb rpynnamu

no 4-6 ocobei. B akBapMyMHbIX YCNOBUSIX

MPU XOpOLUEM COAEPXaHUU XUBYT
po 30-35 ner.

pbIOKM MUTAIOTCA Napganblo, NoaToMy B UX
paunoHe [OMXHbI MPUCYTCTBOBaTb MOTbIfb
Unu pasnuyHble Yepssuku. Kpome ToOro,
MOXHO MpuKapMnnBaTb KpyTO CBapeHHOWN
Kalwen, xnebHbIMK KpoLLKamu, a Takxe pac-
TUTENbHOW Nnwwen (psicka u canar).

Y10 Xe Kacaetcsi o(hopMIieHns aksapu-
yma, TO 30eCb MOXHO BblGupaTthb fobble
3aMKM M OOMUKU Ons Balwux pbiGOK, T. K.
no Npupoge CBOeW OHU MIOBSAT MPATaThCS,
N pasnunyHble ybexwuwa npugytcs UM Mo
gywe. MoxHO ucnonb3oBaTb Takue [eKo-
paTUBHbLIE SMEMEHTbI, Kak KOpSirM, rpoTbl
n Kopabnu.

Koro MOXHO copgepxaTb BMecCTe C 30-
noTbiMn pbibkamn? OTBET OOHO3HAYHbIV -
Hukoro! 3onoTble pbIGKM KpanHe Mnoxo
COBMECTUMbI C MOOLIMW APYrMU aKkBapu-
YMHbIMK pbiKamu, OCHOBHas npobnema TyT
3aKn4aeTcs B TOM, YTO, 06pasHO roBops,
BCE, KOro He CbefsaT 30M0Tble, OyayT Tak
WM uHave ecTb 30M0TbIX. McknioveHne
MOTyT COCTaBWTb pPasBe YTO MUPHbIE He-
NPUXOTNMBbLIE COMWKW, KOTOpble GyayT Bbl-
MNOMHSATL B aKBapuyMe porlb YNCTUMbLUNKOB.

* 3yact naBaHObl, 2 HaCTU PO30OBbIX
nenecTkoB, 1 4acTb (DMANKoOBOrO KOPHS;
® B paBHbIX MPOMoOpUMsAX NenecTkn posbl,
po3mMapuH, reosamka U pomallka;

* 3 4acTu po30BbIX ENECTKOB, 2 4actu
LIBETKOB anenbcuHa, no 1 4acTu LBEeTKoB
XacMmuHa 1 rapgeHuu;

® B paBHbIX MPOMOPUMSAX TbICAYENUCTHUK,
pO30Bble NenecTkn, UMObupb, naeaHaa.
[eHexHoe calue: 3 Yacty nayynu, 2 4actu
rBo3gukM M 1 yacTb Kopuubl KnagyT B
MeLIoYeK 3eNeHoro LBera.

I:IEM HAITOJIHUTD

CAIIE?

JL1s1 Hano THeHN s MENIOYKa-canle MOKHO HCT0Ib30BaTh
KaK IPUPO/IHbIE MATEPUAJIBI - Pa3/IHYHBIE TPABBI
¢ IPUSATHBIMHU 3aTlaXaMH, TaK H 9(PHPHbIE Macla,
HaTypaJbHble 9KCTPAKTBI PACTEHHIL.
Bot HeckobKO BapHaHTOB apOMATOB T4 caile.

Nio6boBHOE cale: 4 yacTu po3oBbIX Ne-
MEecTKoB, 5 YacTel reo3gukn 1 no 1 vactu
rmncounbl M anenbCUHOBOW KOXYpbl MO-
NIOXWUTb B MELLOYeK PO30BOro LiBETA.
Cawe - obGeper gnsa aBTOMOGUNsi: o
2 4acTu po3MapuHa U MOXOKEBENbHMKA U
no 1 vactu TMWHa, OKOMHMKa anTte4Horo
1 MOMbIHM CMELUMBAIOT, KNapyT B KPaCHbIi
MeWOoYeK 1 MpsvyT B aBTOMOOMNE Tak,
4TOGbl €r0 HUKTO He yBUEen.

Cawe gns 3awmTbl goma: WEnoTb COMw,
no 3 uactu 6aswnuka M poamapuHa,
no 2 4acTn ceMsH ykpona u deHxens, rno
1 YacTu cemsiH ManopoTHUKa ¥ naepa Kna-

OyT B TKaHb KPacHOro LBeTa v nomelatot

Ha CamoOe BbICOKOE MeCTO B AOMe.

A YEro HY)XEH
KYXOHHbIW MIUHTYC?

YXOHHBIN IUIMHTYC UCTIOIB3YIOT
JIJIST TOTO, YTOOBI 3AI10JTHUTD
MPOCTPAHCTBO MEKJLY CTOJICITHUTIEH
u creroil. CaMbIMK OTYJISIPHBIMU
MaTepHaIaMy JIJisi U3TOTOBJICHUST TAKUX
MUIMHTYCOB SIBJISTIOTCS TIACTHK
¥ QJTIOMUHMIA.

AJIIOMI/IHI/IEBbIﬁ IJIHHTYC OTJIINYHO
BITHIITETCS B JTIOOON MHTEPDED,
0COOEHHO €CIIH 10 IBETY 1 (haKType

OH COYETAETCS ¢ KYXOHHOI (DypHUTYPOIL.
Kpowme Toro, amomunuii - o4enb IpoYHbLil
MaTepual, yCTOHYNBBIiT K PA3HOTO BHJIA
Harpy3KaM U arpecCHBHbIM YHCTSIIINM
CPEJICTBAM, YTO OUCHD Ba)KHO B IIPOIECCE
yOOpKH.

H]I&CTI/IKOBI)IG MOKPBITUS IJIMHTYCA
MOTYT UIMUTHPOBATH METAJLI, IEPEBO
U KaMeHb, & TAK)Ke NMETh MATOBYIO T
ristrieByio dakrypy. IlnactukoBbie
KYXOHHBIE TJIMHTYCHI HCITOIb3YIOT TPU
HAJIMYUN HEPOBHBIX CTEH MJIM CTOKHBIX
KOHCTPYKTUBHBIX (POPM KyXOHHOTO
rapruTypa. /[eio B ToM, 94TO MIACTHK
JIETKO THYTD U PE3aTh, IOITOMY OH OYEHb
MPOCT B MOHTAKE.

Kakoi 6blI maTtepuan
NAvHTYCca Bbl HU BbiGpanw,
rnaBHOM ero 3apjayen sBnsieTcs
obecrneyeHne UYMCTOThI,
CBEXECTU KYXHMW.

Hoa6npafne TTHHTYC TIOJT I[BET
CTOJIEIIHUIIBI, CAMOU MebesIu Uil JKe
(ypHUTY DI, Bezib 5TO NMEHHO Ta JIETaIb,
KOTOpas JIeJIaeT Ballly KyXOHHYIO MeOeib
emie 6oJiee KpacuBOM U IIPaKTHYHOIA!
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NIOBUTE

Moiu dom - mosa kKpenocmb.
A ob6oxaio ceoe xuauwe! Mne
Hpaeuaocy paspabamvieams €20
npoexm, HUKAMb 6 CMPoOuMmMeb-
CMeEo, 3aHuUMaAMbCsi 0MOeaKoU u
dusaiinom, 06cmas.sms KOMHAMDBL.
C 20pdocmvio Moy ckazamov, 4mo
6ce, umo ceuuac Mvl umeem, npu-
dymana Koeda-mo s cama. Bom,
Hanpumep, HeOdBHO NOJIHOCMBIO
usmenuaa <ooaux»> oanu. Jomaw-
HUM u 20cmsam upagumcs!

B mom, umo xacaemcs co3oanus
yroma, mMy:K coO MHOU CO21AUAEMNCSL.
Ha nem >xe aexum eaaenoe - 6ec-
nepeboiinas paboma eécex KOMMY-
HuKauuil.




P Xosaowka

Herckas

lcuxonor

Xozarowrxa €

PA3SBUTUE

YYMMCH
3AB$I3bIBATb
WHYPKH

Ilnist Toro, yTo0bl peGeHoK
XOTeJI K MOT 3aBsI3aTh WIHYPKH Ha CBOEii
00yBH, HEOOXO/[UMO NPUJIEPKUBATHCS
HECKOJIBKUX NPABHIL.

3k Bo-niepebix, puoGperute cBoemy
peBeHKY UTPYIIKY-ITHYPOBKY.

*k YunreiBaiiTe BO3pacT MaJIbiIia.
Haubosiee noaxoasuuii mepuoj
JUIst 00yuenus - 4-6 sier.

sk [loMHuTE, 4TO JICBOYKHM ONEPEKAIOT
MaJIBYUKOB 110 CBOEMY PAa3BUTHIO,
I09TOMY B CJTy4ae 3aMHTEPECOBAHHOCTH
CO CTOPOHBI I0YEPH MOKHO TIPE/TIOKUTD
elf monpo6oBaTh 3aBA3aTh MHYPKU
PaHblIIle, YeM MAJIBIIIKe HCTIOMHUTCS
4 rona. JlesraTh 5TO HyKHO TIPU IEPBOM e
JKeslaHuu peGeHKa.

% HeoGxomumo yoeauTnest, uto pebeHoK
3HaeT, 4TO TaKoe IIpaBasi U JieBasi Hora.

sk Crout BBIOPATh TOIBKO O/IH METOJ
ITHYPOBAHUS OOTHHOK, HHAYE PeOEHOK
GyJleT B HUX 11y TaThCsI.

3k [Ipu BBIIOIHEHNH THYPOBKK
He0OXO0IMMO KasK/IbIi pa3 TTOBTOPATH

OJIHU 1 T€ 5Ke PEKOMEH/IalliH, 4YTOGbI

pebGeHoK ux GbICTpee 3aTIOMHIL

W JIyuIlie YCBOMII.

sk [Tomoratnb 3aBSI3bIBATH ITHYPKH
JIyuIie CHJist €331 Win cOOKY.

* Ecimm masbIin oTkasbiBaeTcst y4uTbhCA
3aBA3bIBATH 6OTI/IHKI/I, BaKHO

He HacTanBaTb. HaHOpOM MOJKHO BbI3BaTb

TIPOTUBOIIOJIOKHYIO PEAKIINIO, KOT/1a

pe6eH01< KaTeropuiyecku rnepecrtaHer

YYUTBHCA BBIITOJHATD MTHYPOBKY.
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BYObLTE

- Mol ¢ myokem 6ocnumoléaem coind.
Emy 13 aem. On yuumcsa 6 auuee,
cepbe3no 3aHumaemcsi nadeaHueM.
Kax pooume.au eduncmeentozo pe-
Genkxa mol, KOHEuHo, €20 Oanyem.
Ho coin 06 a3mom Odaxe ne doza-
dvieaemcs... [ Hezo Mol - 0ueHs
cmpozue podumeau. Cmpoeue,
HO cnpagedausvie. Jucuunauna,
pexum OHA, OCO3HAHUE 2AABHLLX
MOPAALHBIX NPUHUUNOG, GbIPA-
6omKa MYXKCKUX Kauecme - 3mo
<ypoxu» myxa. S omeeuaio 3a
o6pasoeamenvHyio COCMAasAAIO-
wiyto. Bnepedu ewe 20061 mpyoa,
HO MbL HadeeMCsl, MO Y HAC ece
noayuumcs.

an rom_,__.nn I.uKonbHVIKOB"aﬁlllTypVIeHTOB:CTyE neHTOB:"_-_'_'-
camoe HepBHo'e Bperona 3K3ameHbl-3aqub| KOHTPO/IEHBIE,FTeCTbl

NMOXOXWUgH
a“3HaYvYUT,¥un

HepBHbI CPbIB HA MO4YBE MepeHanpske-
HWUSI MOXET CBECTU K HYNIO HECKOMbKO NneT
NnoaroToBKW. HenpanmbHoe nosegeHne
popuTenen BMeCTO MopAepXKW nHorpa cra-
HOBUTCS TOPMO3AWMM (hakTopoM. 1 moxeTt
TaK CTaTbCsi, YTO B CaMbl OTBETCTBEHHbIV
MOMEHT Baw pebeHOK MaxHeT Ha BCe
PYKOW, He B cunax BblgepxXaTb Harpysky.

BoT HECKOMbKO MonesHbIx COBETOB, KOTO-
pble nogaepXar 1 Bac, 1 Bawero nobrmoro
yqyeHuka unun CctygeHTa.

* BcnomHuTe T0O, YTO BamM COBETOBanN ne-
auartp, korga pebeHKy Obin roguk: pexum
n ewe pa3 pexum! Hesasmcmmo ot TOro,
Kakoro pocta cerogHa CbIHOK WK Jo4ka,
B CUTyauun CTpecca pexum CHoBa CTaHo-
BUTCS pelarowmmM ¢aktopom. CoH MeHblue
8 yacoB B CyTKM - npsimasi gopora K nepe-
HanpsXKeHuto 1 cpbiBy. lNpuyem HaumHaTLCA
COH AOMXEeH A0 MOMyHO4YW, B COOTBETCTBUW
¢ 6uonornyeckumun 4Yacamu. [lonHoueHHoe
nuTaHue, MNPOrynkn Ha CBEXeM BO3gdyXe,
CMeHa [eATeNbHOCTU CHUXAT cTpecc
ropasgo curbHee, YeM niobble nekapcTsa.
Kak 6bl HM 6bIO0 COONA3HMTENLHO Bbly4UTHL
BCE B MOCIEAHIO HOYb Mepen 9K3aMeHOM,
OTKaXUTECH OT 3TON Ugeu!

* [lomorute pacnpefenuTb Harpysky.
Yacto pebeHOK npuxoauT B YHbIHKE OT
06bEMOB MH(hOpMaLMK, KOTOpble eMy Hapo
3anomHuTb. CocTaBbTe O4YeHb MOOPOGHLIA
nnaH noAroToBKW: paspenute Konm4ecTsBo
6unetos (naparpacos, npasun u T. A.) Ha
KONMMYeCTBO [OHel, onpefenuTte Bpems Ans
noBTOpeHus. [oBeCkTE 3TOT NnaH Ha CTEHY,
npepnoxuTe pebeHky 3avepkueatb coenaH-
Hoe. Takas cuctema He TOMbKO OpraHu3yet
paboTy, HO 1 n3baBnseT OT cTpaxa nepen
6onblLMMK 3apadvamu.

¢ He 3aroHsiite pebeHka B yron. [lo-
BTOpSAsA, Kak MaHTpy, «OT 3TOoro 9k3ameHa
3aBUCUT TBOSI XMU3Hb», Bbl YCUNMBAETe Ha-
npsbkeHue. A 4Yem HarpsbkeHHee HepeHas
cUcTeMa, TeM XyXe YCBauBaloTCsi 3HaHus.
Mapagokc B TOM, HYTO Xy>Ke BCEro Takue croea
AENCTBYIOT Ha CaMblX OTBETCTBEHHbIX AETEN.
Wx 6yKBanbHO NapanusyeT MbiCb O BO3MOX-
HoM owmbke. OcTtaBnsinte pebeHKy nyTv ons
OTCTyNNeHNsl, 06bsACHUTE, YTO MpU Heydade
HUYEro Y>KacHoro He Cnyuutes, u pasbepute,
YTO MOXHO Oymer B STOM ciyyae coenatb.

* BHumaTtenbHo cnepute 3a aTtmo-
cthepoit B gomMe B nepuop MOArOTOBKU
K 3K3aMeHaMm WNM BaXHbIM TecTam.
OueHb Nnoxo, Korga HepPBHUYAIOT PoaNTENH,
CBOAS BCE pas3roBOpbl K NpefcTosiwemMy uc-

BCEM CeMbVI YacTo cuTyauus JJ,OXOHVI ﬂ.O.KpVITVI'-IeCKOVI
K’aK’nom BT pe6eHKY#CrpaBUTLCSA=COCTPECCOM?:

nbiTaHWio. He pacckasbiBante no TenedoHy
OpYy3bsiM O TOM, B KakOM Yy>acHOM CTpecce
Bbl Haxogutecb. Kakum 6bl 6€3pasnuyHbIvM
HW Kasanca pebeHOK, OH Ha4yMHaeT uyB-
CTBOBaTb CBOI0 OTBETCTBEHHOCTbL 3a Balle
CamMO4yBCTBME, a 3TO YCUnMBaeT CTpecc.

e MnaBHoe - He 3abbiBaiiTe y6expaTb
pebeHka B TOM, 4YTO Bbl NtoGUTE ero He-
3aBUCYMO OT pe3ynbTaTtoB 9K3aMeHOB Unn
OLEHOK B 4eTBepTW. YT0 Obl HWM MpPOMCXO-
guno ¢ y4eboi, OH OOMKEeH 4yBCTBOBaTb
Bawy 6e3yCnoBHYI0 NoAaepxKy.

HA 3AMETKY

Moar 4enoseka ycTpoeH 0cobbiM 06pasoMm:
B CMOKOWHOM, HEUTPanbHOM COCTOSIHAM 9MO-
LMIA 3HAHWSI MOTYT «BbIMPbIFHYTb» CMOHTAHHO
M HeoXupaHHo. B cocTosiHuM amoLmoHanb-
HOro TOPHaOO MbICAN XaOTUYHbI U CryTaHbl.
Hy>XXHO HayuuTb pebeHKa KOHLEHTpUpOBaTLCS
Ha OfiHOM-EMHCTBEHHOI TOUYKE B STOM Xaoce.
O6bsicHNTe pebeHKy, YTO €Cn OH Bbly4nn
martepuan, TO WH(oOpMauus XpaHuTcs B
mosre. OHa HWKypga He AEHeTcs BO BpeMms
9K3ameHa. Hago npocto BblyguTb ee.

BoT npocTeHbkas metopwka:

1. Paccnabnenue. Ecnu «gbllatb» Xu-
BOTOM, TO 6yKBanbHO Mpu TPETbEM TakoM
BOOXE MNPWUXOOMT MNPUATHOE YyBCTBO pac-
cnabnenus. Boox genaem Tak, kak 6yaTo
BMECTO Nerkux y Hac XMBOT B painoHe
ovadgparmel. Beigbixaem Tak xe. Bce pe-
naem MefneHHo.

2. Korga Bbl MO4YyBCTBYETE, YTO MOXOXM
Ha HapyTblil BO3[YLUHbIA LWAPKUK (MycCTOi
W Nerkuit), NpoTSHUTE CBETNYIO AOPOXKY
oT cebsi K Heby. Hapucyiite ee B cBOEM
BOOGpaXxKeHum.

3. lMycTb sTa OOpOXKa KOHYaeTcs Tam,
rae nnasaeT «0bnako 3HaHun». B HeM ecTb
OTBETbI Ha BCce Bonpockl. (Mexay npounm,
yyeHble yXe [aBHO pokasanu, 4To obliee
MH(OpPMaLMOHHOe none cyluecTByeT!)

4. 3apaiite 9K3aMeHaUMOHHbIA BOMPOC
aTOMy 006naKy U MUHYTKY MOOOXAWUTE OTBETA.

5. BosbmuTe pyuky v Hanuwwute nepsoe
CNoBO, KOTOPOEe NpWAET B ronoy. YBuanTe,
370 ByHeT Kak pas To, YTO HYXHO, a MOTOM
Mo CBETNON [OPOXKE BCE HYXHble 3HAHUS,
KOTOpble Bbl KOrAa-To Momy4unu, npugyTt
K BaM 06s3aTensHo.

MpuCTynbl NaHWYECKOW aTakn BCe paBHO
6ynyT npoucxoanTb. OHM YYBCTBYIOTCS Kak
pas B obnactv XwusoTa nop Anadparmon.
Korpa Bbl «fjbiwmnte» €k, NpPUCTYn MNpoxo-
ouT. TpeHupyiiTtecs!

MHBAX0D U UXKOLD)

UHBAX0D U UXOLYD)

MHBAX0D U UXOLD)

MHBAX0D U UXOL?D)

MHBAX0D U UXKOLD)

XO3AWKA
COBETYET

Onbra
HU3AMOBA

Puc. 1. YkasbiBaeT Ha TBOPYECKYIO HaTypy.
IMogn ¢ Takow (HOPMON ManbLeB O4eHb
YMHbl W BCerga HaxopaT KpeaTuBHble pe-
WweHns nobbix npobnem. Ho uHorga ns-3a
HeyBepeHHOCTU B cebe OHW BpocatoT yxe
HauyaTtble fena Ha monnyTu.

Puc. 2. JTliogn ¢ Takoi hopmoin nanbues
SHepPruyHbl U n3obpertaTenbHbl, BCeraa Mo-
ryT NocTosATb 3a TO, BO YTO BEpsT.

Puc. 3. Mokasartenb NMoepckmx KavecTs.
[maBHas uUenb Takux MOOEn - ycnex B
nobumon coepe pedtenbHocTu. U nuwb
ofHa Bellb MOXET BbIOUTb MX U3 KOMew...
3T0 HeyeMHbIn nephekunoHnam!

Ewe ognH ntobonbITHLIA akT: B HEKOTO-
pbIX MHAWACKUX NereHpax pacckasbiBaeTcsi
0 TOM, YTO MaTepu He paspelany CBOUM
CbIHOBbSIM XEHUTLCS Ha XXEHLUMHAX, Y KO-
TOPbIX BTOPbIE ManbLbl HOM ObiNY AANHHEE

- XKusnv ne ecezda 6e3obaauna, HO s NOCMO-
SAHHO Yuycv NPAeUIbHO npunumams ee. Kax-
Ovlil pas, cmMaakuedscs ¢ HenpeosudeHHviM
<«6apvepom», 20680pio cebe, uMo MO JAuUWDb
HeGobUWOe npensmcmeue, KOMoOpoe HYKHO
npeodoaems u uomu daavuie. Mozy ckazamo
C YBEPEHHOCMBIO, UMO MOE NCUXO0.102UUECKOe
cocmosiue 6 nopme. /la u umo moxem Gec-
nOKOUMb JKeHWUHY, Y KOMOPOU NPEeKpacHas
cemvs, 1oOumas paboma, eepmvte 0py3va?!
He 3naro, kxaxue clopnpu3vi npuz0mosum mme

)KM3Hb nPABM" bHO cyOvha 6 darvhetiuieM, HO NOKA s CHUMAIO ceOs

cuacmauBbim 4el106eKoM.

XAPAKTEP 110 ®OPME
ITAJIBIIEB E—I/OI‘

Hawm HorM MoryT pacckasaTb MHOFO MHTEPECHbIX (haKToB!
BbITyeT MHeHue, YTo No (hopMe NanbLEB Ha HOre He TONbKO
onpepensitoT xapakTep 4YenoBeka, HO U NpeAckasblBalOT ero cyaboy.

opyrux. 9TO0 cyuTanum 3HaKOM BRacTHOro
xapakTepa.

Puc. 4. [ns Takux nogei camon
rMaBHOW LIEHHOCTbIO SIBMAIOTCA CEMbS U
6nuskne apysbs. Obnagatenu nogo6HoOW
hopmbl nanbUeB OTANYAKTCA YMEHUEM
cnywaTtb U CTaBuTb cebsl Ha MecTo ApYruXx.
Mopoi oHM yepecyyp 6AM3KO NpUHUMAIOT
BCE K cepguy, TaKk 4TO Takas amnartus
4acTo BpeawuT.

Puc. 5. loBoput 06 amMbuLMo3HOCTH, HO
HexenaHun 6paTb Ha cebs OTBETCTBEH-
HOCTb. YenoBek € Takumu nanbuamy Ha
Hore 3abaBeH W npuBnekateneH, OfHaKo
4acTo HauBEH Kak OuUTS.

Ewe ¢opma nanbues Ha Horax MOXeT
pacckasatb O BalMX KOPHSX:

1) erunetckue; 2) pumckue; 3) rpede-
ckue; 4) repmaHckue; 5) kenbtckue.

OnTUMHCTHYHBIE 11O HaType€ Jioau

Jierye nNepeHocAT CTPECCOBbIE CUTyalluu.

A 4TOOBI IO3UTHBHO CMOTpETh HA MUP, HA10,
B TOM 4ucJje, 06na/:[a'rb 1 4YYBCTBOM IOMOpa.
Hponepme, €CTb JIM OHO Yy Bac.

Ha Bonpocbl OTBeYalTe «Oa» WM «HET».

1. JlobuTe nn Bbl cmeATbCA?

2. YmMeeTe nu Bbl C IOMOPOM BbIXOOWUTb
U3 HEMNpUSATHBLIX CUTyauuin?

3. CornacHbl nn Bbl C MHEHUEM, YTO
6pak - camas cMmelHas Belb B Mupe?

4. CmeeTtecb N Bbl HaegyHe C caMum
coboii, Korga 4uTaete WM CMOTpUTE MO
TENeBn3opy 4To-HMbyab 3abaBHOE?

5. Ecnn Bbl 3ameTunu, 4TO Bac 06-
MaHbIBalOT, MOXeTe N He nokasaTb
Buay?

6. PacckasbiBaloT nu BawwW pofHble,
Apy3bs Becernble uctopun?

ECTb JIM Y BAC
HYBCTBO IOMOPA?

7. Ecnu Bbl HaxoguTecb B KOMMaHWu,
XOTUTE N BbIMSAETb CaMbIM OCTPOYMHbIM,
OblTb B LEHTPE BHUMAHWA?

8. Korga Bbl B NNOXOM HacTpoeHuu, Bam
HEMNpUATEH CMEX OKPYXXatowmx?

9. N3 Bcex XaHpoB Bbl npeprnoymTaete
Komenuo?

10. Cumtaete nu Bbl CebS 4enOBEKOM
C YyBCTBOM tomopa?

MopcunTanTe OTBETHI «aa».

Ecnu otBeTunu «ga» Ha 6 u 6onee Bo-
NpoCcoB, TO C YyBCTBOM tOMOpa y Bac Bce
B Mnopsgke, YTO MOMOraeT fjaxe B camble
TPyOHblE NEPUOdbl XNU3HW.

Ecnu y Bac 5 n meHee oTBeTOB «fa», TO
BallleMy xapakTepy He XsaTaer nerkoct. Bam
Hapo BblpabaTbiBaTb NPYBLIYKY Yalle yrbibaTbes
N cvesTses. [Mbmaitecs MOCMOTPETL Ha XKM3Hb
HE CTLLIKOM Cepbe3Ho. 1 nomHuMTE: ¢ toMOpOM
nerde npeoponesarb Nobble CoXHOCTH!

: NPABUJIA

PACCTABAHUA

Pa3Bopa u paccraBaHue Majo y KOTo
NPOXOIAT OE3MSTEKHO U (€3 B3AUMHBIX
nperensuii. Ho BbI He 00513aHbI IpH
9TOM YMHPATh OT CTPA/JaHUIl HJIM THEBA.
Kak paccrarbes 1ByM B3poCibIM
JIOJISIM, He IPUYHHUB JIPYT JIPYTY
JumHeR 6omu?

sk Bmecto Toro, utoObl pearnposarhb

B COOTBETCTBUU C HETATUBHBIMU
IMOIUSIMU WJIH [TO/IaBJISITh UX
B cebe, HCIIOJB3YITe X DHEPTHIO.
Baiiu 3710¢Tb, IpoCTb, 06U/ - 9TO OUEHb
CUJTbHBIE TIePeKNBAHM, 1 BBl MOKETe
HCIOJIb30BaTh UX CUILY
B KauecTBe TOTLTNBA /7T TOCTYTIKOB,
KOTOPbIE IPUBEYT K IOJ0KUTEIbHBIM
W3MEeHeHNsIM B Ballel JKU3HH.

$k Bmecro Bompocos «UTo co MHOI

He Tak?» win «UeMm s maoxa?s
cripocute cebst «TeMy s Haydnaach
B 9THX OTHOIIECHUSIX ?».

%k [Ipusmaiite cBoo yacTsb

OTBETCTBEHHOCTH 32 T€ OMIOKH,
KOTOPBIE ObLITH COBEPITEHBI B 9THX
OTHOTIIEHNSIX, F TIPOCTO IBUTANTECH
JaJIblIe.

%k Boiziestute o6mine u OBTOPSIONIHECsT
MOMEHTBI, KOTOPbIE KOUYIOT BMeCTe

C BAaMU U3 OTHOMIEHUTT

B oTHOIIeHNs. [TonpobyiiTe ncnpasuTh

UX CAMOCTOSATEJILHO, 00paTUTECh

3a TIOMOIIIBIO K ricuxoTeparnesty. [Toka

BBI He cieJiaete 910, Oyaere oOpedeHb

Ha TIOBTOP MIPEKHUX ONMHOOK

W TIOBEJIEHYECKUX CTEPEOTHUTIOB.

%k By/sre roTOBBI K TOMY, 4TO PAHO MITH
O3/IHO IpocTuTe U cebsi, 1 ero.

*k He nepersirnBaiite HUKOTO U3 Balmx

POZIHBIX U JIpy3eif Ha CBOIO CTOPOHY
U He cTaBbre UX 1epest Bbibopom «Koro
13 Hac Tbl GoJibliie To6uIb?». U neteit
B 9TO TOXKE He BTPABJIUBAlTE.

¢ [lymaiite He TosbKO 0 cebe,

HO 1 060 BCeX YJeHax Balleil ceMbl.
Tax, B KakyIo-TO MUHYTY OY€Hb MOXKET
XOTETHCS TOPAO OTKA3aThCs OT JTOOBIX
KOHTAKTOB C 6I)IBU_II/IM, HO €eCJIn 1eTn
M06AT ero niu 6e3 ero MaTepuaIbHON
TOIEPAKKI BAM TIPUETCST
3HAUMTEIBHO TsKeee - MoJyMaiTe
00 aTOM elie pas.

*k He mepecmatpuBaiite Mesogpamot

JIeHb 32 JIHEM, PACCUUTBIBAS, UTO
PaHO WM TO3/IHO BAIIE CEPAIE KaK-
HUOY/b 3KUBET. ITO HE POUCXOAUT
TakuM criocoboM. Bam norpebyercs
HepexkuTh 60JIb, U HTO 3aliMET KaKoe-
T0 BpeMmst. U ecoi BoI He Gyzere
KOBBIPSIThCS B CBOEIT /Iy lIeBHON paHe
IBO3[IMKOM, OHa 3aTSIHETCS TOPA3/I0
GoicTpee.

*k Bpems nocie paspbiBa oueHb
GOJIE3HEHHO, HO 3TO BPEMsI BaIleil

TpeIeIbHON UCKPEHHOCTH ¢ cO00ii

n okpyzKaformumu. Bocmossayiitecs nm

JIUISE TOTO, YTOOBI HOHSITh, KAK BBl XOTHTE

JKUTD HA CAMOM JIeJIe.

K¥NO IdATHAd0
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» Xoszsmowka

KyxHsi

VpomaﬁHble COTKH

Xozarowra €K

X034 WKA
COBETVYET

Onbra
HA3AMOBA

YTKA C JIIMOHANM

- Hawa cemvs ouendv ato6um exyc-
HO noecmv! My:xx z0moeum, coln
2omoeum, a s um nomozaio. Jlom
Y Hac 00abWOl, NOIMOMY K HAM
yacmo npuxodsm Opy3va. Ha
MyoKke eécezda OCHOGHble Ga100da
HaA O2He: WAWAbIK, NA08, JI0NS-
xeb6ab. A coln - <cneuuaaucms> no
0680WHBLM CAlAMAM.

Ecau xxe na xyxune xo3saiinuuaio
2, Mo Yyzowaio zocmeil manmamu,
nesvMeHAMU, KYPHUKOM.

Ho eéce ommeuaiom, umo oco-
Oenno xopowo noayuaemcs y
mena ymrka. Ee nyxuno nomvimo
u 060amv kunamxom. Ilocoaumo,
nonepuumo, 2ycmo Hamasamov
MedoM - U GHYMPU, U CHAPYXKU.
B mywky 3anoxumv cmoavko
ueavlx JUMOHOB, CKOALKO NOMe-
cmumcsa. 3awumov ymxy, 3aeep-
Hymb 6 ¢hoavey (2 3aeopauueaio
6 3-4 ca0s, umobvL cOK He evime-
xaxn). 3anexamy 3 uaca 6 dyxoexe
npu memnepamype 180°C.

roToBUM OETAM

KOH®ETbDI
«MEJJOBbI UPUC»

400 mn cmeTtaHbl, 400 r caxapa,
125 r mega, 100 r cnmBoYHOro macna.

CmeTaHy, Med M caxap CMmelwartb,
Harpetb Ha cnabom OrHe [O KUMeHus.
[MpoBapnTb Maccy Ha cnabom OrHe
20-25 MvH, nomelumBas AEepPeBSHHON
nonato4ykoin. Macca nocTteneHHoO
OO/MKHA CMEHWTb LBET, 3arycteTb U
ctatb TAryden. [OTOBHOCTb MOXHO
NPOBEpUTL Tak: KamnHyTb Kapamenb B
xonogHyto Bomy. Ecnu kanna sadgwk-
cupoBanacb M cpasy 3sartBepgena -
rotoBo. B 3arycteBlwyt maccy mno-
NOXWUTb CMMBOYHOE Macno, XOpoLo
nepemellaTb. 3anuTb Maccy B opmy
(ecnn oHa cunukoHoBas, TO CMasbl-
BaTb He Hapmo, (opmy M3 [pyroro
mMaTepuana Hy>XHO cMasaTb pacTUTeNb-
HbIM Macnom 6e3 3anaxa), OCTyauTb
1 HapesaTb Ha Heborblune KyCOYKM.

TyweHas
M YepHOCNMBOM, Miope KapTochenbHoe

CAJIAT «CTPACTb»

150 r TBepporo cbipa, 70 I rpeLkux Opexos,
50 r ustoma, 50 r YepHocnMBa, 2 MOPKOBM,
2-3 BapeHbIX CBeKNbl, 2-3 3y6umka 4YecHoka,
MalnoHes, 3eneHb, COnb.

ChbIpyto MOPKOBb M3MeNbYUTL Ha Tepke. Vsiom
3anapuTb KWNATKOM, ocTaBuTb Ha 10 MuH, 3a-
TeM OTKUHYTb Ha gypunar. Mepemelwwars MOPKOBb
C n3ioMoM, [06aBUTb HEMHOro MaloHesa, Bbl-
NOXWTb NepBbIM CNoeM. HaTtepeTb Ha Tepke Chip,
cMelaTb ero C NpomnyLeHHbIM Yepes Npecc YecHo-
KOM, pyOneHon 3eneHbio Y MailoHE3OM, BbINOXMUTb
CMeCb BTOPbIM CroeM. YepHocnvB NPOMbITb U MENKO

HapesaTtb, B KPOLIKY MOPY6uTb rpeukuin opex. CBekny U3Mens4uTh Ha Tepke, COeaMHUTL
C YEpHOCNIMBOM U TPELKWM OPEXOM, 3arnpaBUTb MaloHe3OoM, nepemellarts. BbinoxuTb
CBEKOMbHYIO CMeCh CrepylolyM CNoeMm, NOXKOW paspoBHATL. [ockinatb canar ceepxy
rpeuUKMM Opexom 1 oopMuTL 3eneHblo. MNeped nopayeit canat oxnaguTthb.

MSCHOM PYJIET U3 MAPIIIA

e 1 Kr apwa, 1 6onblias nykosuua, 5 ¢T 1 manoHesa,

Opyrue
BapuaHTbl HAYMHOK
[S TaKoro pynerta: XapeHble
rpubbl C MOPKOBbLIO U NYKOM,
KypuHasi Ne4YeHb C JIYKOM

C YKPOMOM U CbIpoM, ntobble

cyb6npoaykTbl. MaBHOE - HauMHKa

He AOMKHa ObiTb CRAULIKOM
XKUOKOM.

5 BapeHbIX sUU, 3 CT 1 3eNeHOr0 KOHCePBUPOBAHHOMO
ropoxa, XMenu-CyHenu, YepHbln neped, conb,
pacTuTenbHOE Macro, 3efeHb.

3eneHblii NyK 1 BapeHble fiiLa Menko nopy-
' 6UTb, NepemelLatb, nobasms 1,5 cT n ManoHe-
. 33, nMonepymB W noconus. B capw BbINOXUTb
U3MeNnbYEHHbIA NyK, MPUNPaBuTb CreumsMn u
nepemewarb. Ha pabo4ylo NOBEPXHOCTb pac-
CTENUTb NIUCT (OMbIN, CIIOXKEHHOW B HECKOMNBKO
pas, BbINOXWUTb Ha Hero grapw B Buae NpsIMOYronb-
HUKa crnoem okono 1-2 ¢Mm, cmasaTb ManioHEe30M,
BbINIOXWUTb SIMYHO-NYKOBYIO CMEChH, Ha Hee - 3ene-
HbIN ropoluek. AKKypaTHO CBEPHYTb (hapll B pynerT,
nomoras honbroit. OCTOPOXHO BbINOXWUTL PyneT Ha
NPOTUBEHb, a Kpas (onbru NOJHATbL Tak, YTOObI OHW
nomoranu emy gepxatb oopMy npuw 3anekaHum u 4Tobbl
MSICHON COK He pacTekancs. C nomoLblo KynMHapHOR KUCTU

obmasaTb Macnom, noctasuTb pynet B pasorpetyto oo 180°C pyxoBKy ¥ 3anekartb OKOMo
90 MUH [10 FOTOBHOCTU U 3apyMsiHMBaHWs. B npouecce 3anekaHns ¢ MOMOLUbO KUCTOYKM
cMasblBaTb pyneT BbigensaowWwrMcs U3 Hero MsCHbIM cokoM. lNogasartb rOTOBbLIA pyneT B
KayecTBe BTOporo 6noga nnbo XOMOOHOW MnW ropsiven 3aKycKu.

KPABOBBII CAJIAT
C TPUBAMU

350 I WaMnuHLOHOB CBeXWX, 1 nykosuua,
200 r kpaboBbIX Manoyek, 3 BapeHbIX ANLa,
2 cBexux orypua, 1/2 nyuka netpyLwku,
MaloHes.

Nyk HapesaTb MeNKUM KyOGUKOM U Bbl-
NOXUTb B CKOBOpoAy C Hebonbwum
KONM4YecTBOM Macna, Xaputb 3-4 MUH,
po6aBuTb HapesaHHble MnacTUHKaMu rpu-
6bl 1 obxapueaTb BCe BMecTe [0 Non-
HOro BbIMapyMBaHUA XUOKOCTU. Kybukamm
HapesaTb Orypubl, kKpaboBble Manoykn u
BapeHble siiua. CoegnHnTb BCE MOArOTOB-
NeHHble NPOAYKTbI (FPUbbI C NYKOM AOMXKHbI
OCTbITb), 3anMpaBuTb canat ManoHe3oM W
nopatb K CTony.

30M0TUCTON KOPO4KHK.

MTPA3THUYHBIN CAJIAT
IIO-IIBEVIIAPCKH

Mo 400 r kapboHaga, cepsenara U BapeHo-
KOMYEHOro OKopoka, 4 CpemHux rpyLum,

Mo 2 CBEXWX W MapyWHOBAHHBLIX Orypua,

1 BeTouka TapxyHa/TMbsiHa CBEXEro,

cok 1 numoHa, 5 cT n mainoHesa.

TapxyH U3Menb4nTb, Nepemellatb ¢ Mawo-
He30M 1 COKOM fIMMOHA, AaTb HACTOSTLCS.
TOHKOW COMOMKON Hape3aTb OrypLibl, OKO-
poOK, cepBenar u kapboHaf, AnMHa conom-
Ku - okono 2,5 cm. pyuly, yoanue cemeHa,
HapesaTb TOHKOW conomkon. MNepemelatb
BCE NPOOYyKTbl, 3anpaBWTb apoMaTHbIM
MarioHe30M. Y6paTb B XONMOAWIbHUK Ha
2 yaca, 3aTeMm nopartb K CTOfy, ykpacus
CBEXeW 3eneHblo.

CJIOEHBI JIYKOBBII ITAPOT C IIABJIEHBIMUA CBIPKAMU

500 r cnoeHoro Tecta, 3 nnasneHbIX Cbipka, 4 fiua, 4 nykosuubl, 3 CT N pacTUTENLHOTO Mac-
na, conb, 3 AOMbKM Momugopa, 3 NMOMTUKA TBEPHOro Chipa.

Nyk penyatbin HapesaTb MOMyKoOMbLAMM 1 06XapuTb OO 30MOTUCTOTO LBETA B CKOBO-
pofe Ha pacTuTensHomM macrne. fiiua B36uTb, MOCONWUTb. TecTo paspenuTb Ha 2 YacTy,
packaratb Mo pasmepy (opmbl. DopMy cmasaTb Macrom, NONOXWTb OfHY 4YacTb TecTa,
BbINOXWTb 0GXapEeHHbIA NyK, MO HEMY pacrpefenuTb TepTbie CbIpKW, 3anUTb B3GUTLIMM
AnLamMm (HEMHOro SIMYHOM Macchl OCTaBUTL 1 CMasbliBaHUA nupora). HakpbiTb BTOPbIM
CrnoemM TecTa, cpesaTb M3MMWLLKW, 3alWunHyTb Kpasi, cmMasaTb SALOM, MPOKONOTb BUMKOM
B HECKOMbKMX MecTax W Bbinekatb B pasorpetorr go 180°C pyxoske 30-35 muH po

Cnoxwu u coxpaHu

Cnoxwu u coxpaHu

Cnoxu u coxpaHu

Crnoxu u coxpaHu

Cnoxwu u coxpaHu

BOS3PACT
KJIYBHEJIYKOBUIIbI
Bonpeku pacnpocTtpaHeHHOMY cpeau LBETO-
BOLOB 3abnyxpeHuto, 60nbWon anameTp
Kny6HENyKoBWLbl - €elle He rapaHTus oT-
MEHHOro uBeTeHusi. CunbHble LBETOHOCHI C
60MbWUM KONMYECTBOM LIBETKOB 06pasyioT-
Cs U3 MOMOAOro 30OPOBOr0 MOCafO4HOro
maTepmana. A Ha BO3pacT Kiy6HenyKoBuLbl
yKasblBaloT fBa napameTpa: ee BbicoTa U

pasmep foHua.

Yem cTapue knybHenykosuua, Tem 6onee
NNOCKOM OHa CTAHOBUTCA W TEM KpyrnHee
y Hee poHue. Ho oT craporo pacteHus
HET CMbICMa OXWdaTb MbIWHOTO LBETEHUS.
[MpnobpeTas nocapoyHbIn Matepwan, yyTu-
Te NuWb, YTO pasMepbl U (OpMbI MOryT
BapbupoBaTtbCcs. Bblbupas, LenecoobpasHo
CpaBHMBaTb KNyOGHENyKoBMULY C OpPYrMu, HO
TOr0 XXe copTa - CPaBHEHVE MeXy copTamu
MOXET MPUBECTU K OLMBOYHLIM BbIBOOAM.

MECTO [JIA [TOCAAKN

Caxalite rmagmonycsl B COMHEYHbIX MecTax,
3aLMLLEHHBIX OT BETPa, - W LBETbI MOKaXyT
cebsa BO Bcenm Kkpace. Honyctuma nerkas
MOMyTEHb: YKPbITble OT Nanswero ConHua
rnaguonycsl 6ygyT Oonblie KpacoBaTbCs Ha
Knymbe. Ho He cnepgyet caxaTb UX Ha OQHOM
N TOM X€ MeCTe HECKOMbKO NeT nogpsg.
WckntounTte 3actoil Bnaru, gaxe Kparko-
BPEMEHHBIN, N HU B KOEM Cfyyae He BHOCUTE
Mo, MOCafKy CBEXYI0 OpraHnky. A BOT MecoK,
0o6aBneHHbIN Ha [OHO MOCAAOYHOW SIMKMU,
cnocobeH yoepeyb KiyOHENMyKOBULbI OT MHUMN.
MpearnbHbl pbIXible CynecyaHble wnu cyru-
HUCTbIE MOYBbLI CO CMABOKMCIION peakumei.

KOTJZIA CAKATD?

HapexHee BCero opueHTMpoBaTbCs Ha TeM-
nepaTtypy MoYBbl: ecnu 3emns Ha rmybuHe
10-12 c™m nporpenacsk fio +8...+10°C, Bpems
Ons nocapky NpuLwro.

[TPOOUJIAKTUKA BOJE3SHEN
1N 3AIIUTA OT BPEAUTEJIEU

Xopouyto 3awmty KnybHenykosuuam rna-
guonyca faeT YecHoK. Mx paxe coseTyloT
XpaHuTb, NONOXWB B KOPOOKY C Mocapoy-
HbIM MaTepuanoM OYMILEHHbIE YECHOYHblE
3y6unkn. A nepep MocapKoi MOXHO Mo-
NUTb 3eMmi0 HacToem 4ecHoka (Ha 10 n

BOfAbI - 40 50 I M3MenbYeHHOro YecHoKa;
HacTauBaTb CyTKW, npoueauTtb). MoxHO
nocaguTb YeCHOK Cpeau rnaguornycos Wnu
B HEMNOCPencTBEHHOW 6IM30CTU OT HUX.

Xopouwwe «cocegn», CrocobHble 3alu-
TUTb rNagMonyc OT FHWAKM 1 Qysapunosa, -
6apxatubl, HacTypums u Kanexgyna. B Ha-
CTOE CyXUX M3MENbYEHHbIX LBETKOB Bapxar-
La MOXHO BblgepXuBaTb KnyoHenyKkosuLbl
nepen BbICAOKOW (ANS MNPUrOTOBAEHUS
HacTosi 6epyT 2,5 n Bogbl U 250 I cyxoro
pacTUTENLHOTO CbIpbsl, HAacTaMBalT Tpoe
CYTOK, MPOLIEXMBAIOT).

TpaanLUMOHHBIN cnocob Npeanocago4Hon
06paboTkn - 3amMauymBaHWe nocapo4HOro
maTepuana B pacTBope MapraHuoBKM B Te-
yeHune 1-2 yacos nepep nocapkon. MoxHo
3aMEHWUTb MapraHLoBKy pacTBOPOM MeLHO-
ro kynopoca (5 r Ha 1 n ropsuen BOfbI;
NCNonb3oBaTb OCTYXEHHbIM). HekoTopble
LIBETOBOALI Takyto 06paboTKy MNpoBOAST
HakaHyHe, a nocne Hee Ha Ho4b (Ha 5-6
4yacoB) 3amauuBaloT Kry6Henykosuubl B
HacToe [peBEeCHON 30Mbl WAU pacTBope
MWUKPO3NEMEHTOB.

[NIYBMHA 11 CXEMbI
[TOCAIKIN

[mybuHa nocagkn 3aBuMCUT OT pasmepa
Kny6GHenykoBuUbl - 4eM OHa 6onblue, TeM
rnybxe caxaem: oT 4-5 cM Ona KpynHbIX
oo 2-2,5 cm gns menkux. Ho MHorue
LBETOBOAbl CYUTAKT 3TU LUGpPLI Hepo-
CTaTOYHbIMK, OTMeYas, YTo Mnpu rny6okomn
nocapke rnapnonyc o6pasyeT MOLHbIV
LIBETOHOC, KOTOpbIA He Hyxpaetcs B nopg-
BA3Kax 1 onopax.

PekomeHaoBaHHble paccTosHUA  Mexay
pacTeHusMu HeuaMeHHbl - 15-20 cm (mo
25 cm, Korga pedb MAET O CUMbHOPOCHbIX
coptax ¢ 0cobo KpymHbIMW LiBETKamu).

KAK ITPO/IVINTb UBETEHUE?

JloboBaTtbca UBETYWMMMU rnagmonycamu
X0YETCH KaK MOXHO ponblie. YTobbl npo-
ANUTb BPEMS MX LIBETEHUS, BbiCaXWBaNTe
KNnyGHEeNnyKoBULbl B HECKONbKO CPOKOB
¢ nHTepaanom 10-12 gHein. MonesHo y4ecTb
W pasnuunsa B CpOKax LBETEHUs: CcoBpe-
MeHHble copTa M rmbpuabl rMaguonycos
nofpasfensioT Ha paHHue, cpefHue wu
nospgHue. HekoTopble U3 HUX MOryT Ha4vaTb
LIBETEHME yXe B KOHLE MIoHS!

KAK N3BABUTbCH
OT CAOOBbIX
MYPABbEB?

CymiecrByer Macca cioco60oB 60pb0bI
C 9TUMH HENPOIIEHbIMHA TOCTSIMH.
ITyrem npoBepku 3¢ppexTUBHOCTH
9THX CIIOCOGOB OTOPOIHUKH BbIBEJIH
HaunOoJiee 1eCTBEHHbIE.

Pacchinarh Ha IIOBEPXHOCTI

MypaBeiHIKA MAHKY U KYKYPY3HYIO
MyKy. ITepBast IPUBOJUT K Pa3PbIBY
KHIIEYHITKA MyPaBbsl 32 CUET Pa30yXaHIL,
A BTOPast - K CMEPTH 13-3 HETlePeBapHBAHIISL.
Taxoke HEIIOXOl pesyJILTar JaioT
PACCHITIAHTOE TTO 3eMJTE TIIEHO W XJTeOHbIe
JPOZKIKU, CMEIIaHHbIE C ME/IOM.

CpesaTb BepxXylIKy MypaBeiiHuKa

JIONIATOM, 3aTEM 3aJIUTh B HETO
HECKOJIBKO Bejiep KuiaTka. Cepxy 10MHUK
HY’KHO 3aCBITATh 3eMJIEH HJIN TIECKOM.

B Gopbbe ¢ caloBbIMU MypaBbsIMU

HOMOKeT 1 GOPHast KUCJIOTa, KOTOPYIO
HY’KHO CMEITIATh B OIMHAKOBOU [POITOPITAY
€ YEM-TO CITATIKUM, HATIPHMEP MEJIOM,
caxapHbIM CHPOIIOM, BapeHbeM. Hamazath
Ha JINCTKI OYMAru i PasMeCTUTh
Y MypaBeiHIKa WK B MECTAX HANGOIBIIETO
CKOIUIEHHsT MypaBbeB. Kak BapuaHT MOKHO
UCIIOJTB30BATD JUIst IPHUMAHKI MSICHOI (hapiit
B KosmgecTBe 2 crJr Ha 1,2 4 71 Gypobl.

MypaBbi TaKKe He IepeHOCSIT

PACTHUTEJTLHOE MACJIO, [IPETEpIIEBIIee
TEPMIYECKYIO 00paboTKy. Ero HyKHO IpocTo
3Q/IUTD B XO/Ibl MypaBelityika. Harpumep,
MOYKHO BBUIUTB B JIOMUK MACJIO TIOCJIE JKAPKIL.

Bopotbes
C KOJNIOHWEN HYXHO TONbKO
TOrAa, Korpa Cnpsi4yeTcsi COnHue.
37O paeT rapaHTUio, YTO BCe

MypaBbu yxe cobpanucb B CBOEM
AOME, U MOBbLILAET WAHCHI
a Ux nonHoe uctpebnexue,

X034 WKA
COBETVET

Onbra
HU3AMOBA

ECIN HET

- MuvL ;xueem 6 Bome 3a zopoaom.
3emau y Hac mMnoz0, HO 020p00 5 He
caxxaio. Ypoxxaem ¢ Hamu 0easimcsi
Mou podumeau - cnacubo um 3a
amo. Y Hac 6éce KaAK Y <JE€HUBLIX
€adoe00o06»: eunozpad, Ni00oesvle
depeewvs, 2a3on u ueemot. H y myxa,
u y mens nenpocmoie pabouue 6yo-
HU, NO3MOMY HA 3eMmae Mbl OobuLe
omovitxaem, uem pabomaem. Xoms
nops0okx noddep:xusaem 6e3yKopus-
Hennwlil (015 mens uucmoma eesoe -
0CO0bLIL <NYHKMUK »).




MEPBbLIN KAHAT

05.00 TenekaHan
yTpO>.

09.00 HoeocTw.

09.10 KoHTponbHas 3akymnka.

09.40 «XKeHckui >XypHan».

09.50 «XKuTb 3n0poBo!». (12+).

10.55 MopHbin npurosop.

12.00 HosocTw.

12.15 «Myctb roeopsAT». (16+).

13.25 «TabneTka». (16+).

13.55 «Bpems nokaxet». (16+).

15.00 HoBoctu.

15.15 «Bpemsi nokaxet». (16+).

16.00 «Myxckoe / XKeHckoe».
(164).

17.00 «HaeguHe co Bcemu».
(16+).

18.00 BeuepHue HOBOCTW.

18.30 «YrapanW menoguio».

(12+).

«[aBai noxeHumcs!».

(16+).

20.00 T/c «Mwemka». (12+).

21.00 «Bpewms».

21.30 «Bpewms nokaxeT». (16+).

22,15 YemnuoHaT Mupa no Xok-

keto 2016. YerepTb-

tuHan. Mpsamon agup.

«BeuepHuit YpraHt».

(16+).

01.00 HouHble HOBOCTW.

01.15 Ha Houb rnaps. (16+).

02.15 «HaeguHe co Bcemwu».
(16+).

03.00 HosocTw.

03.05 «HaegnHe co Bcemwu».
(16+).

03.10 MopHbIA mpurosop.

04.10 KoHTponbHasi 3akyrnka.

POCCUA-OPEHBYPI

05.00 YTtpo Poccun.

09.00 Bectun.

09.15 YT1po Poccum.

09.55 «O camom rmaeHOM>». ToK-
woy.

11.00 Bectu.

11.35 «Bectn OpeH6ypXbs».

11.55 T/c «TaiHbl cnepcTBus».
(12+).

14.00 Bectu.

14.30 «Bectn OpeHGypxXbsi».

14.50 Bectn. [lexypHas 4acTb.

15.00 T/c «Bephu motwo nio-
60Bb». (12+).

17.00 Bectu.

17.30 «Bectn OpeHGypxXbsi».

17.50 Bectu.

18.15 «[psamon
(16+).

19.35 «Bectu OpeH6ypXbs».

20.00 Bectu.

21.00 T/c «MwHpanbHLIA Npw-
BKyC niobsu». (12+).

22.55 «[MoegnHok». [Mporpam-
ma Bnagvmupa Cono-
Bbesa. (12+).

00.40 «MckntounTenbHO Hayka.
Hukakon nonutunkwu.
AHppeit CaxapoB».
«Yenoseyeckunin ak-
Top. lMutbeBast Boga».
«YenoBeyecknin chak-
Top. CeoiictBa pepe-
Ba». (12+).

02.50 T/c «Cpo4HO B HOMEP.
Ha cnyx6e 3akoHa».
(12+).

03.50 KomHata cmexa.

KYJIbTYPA

06.30 KaHan «EBpOHbIOC».
10.00 HosocTn KynbTypbl.
10.15 «Ha6noparenb».

11.15 T/c «Konom6o».

12.25 [l/c «3anevatneHHoe
BpeMsi». «[lo4TanboH
YXOAWUT Ha MOKOW».

12.55 Poccusi, nio6oBb mos!
«OP3AHCKNIA  POAHMK».

«[lobpoe

18.55

00.25

atup».
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13.20 X/ «MeitepxonbnoBLbl
B KMHO. OpacT MapuH».

15.00 HoBocTn KynbTypbl.

15.10 «Mwuxann Bynrakos. Yep-
HbIA CHEr».

15.40 AGCONIOTHBIN CryX. Anb-
MaHax no MCTopum My-
3bIKabHOW KynbTypbl.

16.20 Ocrtposa.

17.05 [/ «HepasrapaHHas
TanHa».

17.50 Hepens dopTenuaHHon
MY3bIKM.

18.50 TpeTbsikoBka - gap 6ec-
ueHHbIn! «Mwuxaun Bpy-
6enb».

19.15 «CrokKOWHOW HOo4M, Ma-
nbiwm!».

19.30 HoBocTu KynbTypbl.

19.45 asHaa ponb. 3. Tpe-
rynoea.

20.05 YepHble pbipbl. Bernble
naTHa.

20.45 «[MpaBuna >Xu3Hu».

21.20 OcTtposa.

22.00 [/ «ABWMHbLOH. MecTo
Narckom CCbIMKW».

22.15 KynbTypHas pesornoLms.

23.00 [/c «3anevaTtneHHoe
BpeMsi». «[leTpoBka,
38».

23.30 HoBocTy KynbTypbl.

23.45 Xypcoser.

23.50 X/ «benbin Arenb».
(16+).

01.30 /b «Po3bl gnsi koponsi.
Wrope CeBepsiHWH».

01.55 «Ha6niopatens».

OPT MNAHETA

06.00 Hosoctu. (16+).

06.15 BupeobnokHoT. (16+).
06.25 [/c «Wctopun cnace-
Hus». (124).

07.00 Hosoctun. (16+).

07.15 BupeobnokHoT. (16+).

07.25 M/d.

08.00 HosocTu. (16+).

08.15 BupneobnokHoT. (16+).

08.25 [I/c «YacTtHas uctopusi».
(164).

08.55 [pama «CbIHOK». (12+).

10.50 BupeobnokHoT. (16+).

11.00 «Llvpk pto Coneit: Bape-
Kam». (0+).

12.35 «Bcnomuntb BCe». (12+).
12.50 «OpeHbyprckoe kaude-
cTBO». (124).

13.00 [/c «Dakynbtatne. Kak
970 pabortaer?». (12+).

13.30 «TanaHTbl W MOKMOHHK-
Kun». (12+).

13.50 BupeobnokHot. (16+).

14.00 Menogpama «3a Bce
Teba O6narogapto».
(16+).

15.00 Hosoctn. (16+).

15.15 [etektve «[Jawa Bacu-
neesa. JlrobutenbHuua
4acTHOTO CbiCKa».
(12+).

16.00 BupoeobnokHoT. (16+).

16.10 [/c «YacTHaa ncrtopus».
(16+).

16.40 «BcnomHuTb BCe». (12+).

17.00 Hosoctun. (16+).

17.15 [Opama «Oama nog Bya-
nbto». (16+).

18.20 BupeobnokHoT. (16+).
18.30 [/c «WcTtopum cnace-
HUs». (124).

19.00 HoBsoctu. (16+).

19.25 «O6paTHasi CBsI3b».
(16+).

20.10 «3awwuTa 3gech (12+).

20.20 «Bcnomuuts BCe». (12+).

20.35 Menogpama «befHble
POLCTBEHHUKM». (12+).

21.30 Hosoctu. (16+).

21.55 Komegus «BecHa». (0+).

23.50 BupneobnokHoT. (16+).

00.00 Hosoctu. (16+).

00.25 Menoppama «3ppas-
ctByiiTe Bam!». (16+).

CnpaBquaﬂ MOUCKoBas CuctemMa
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02.15 [I/c «M/cTopum cnaceHus».

(12+).
02.45 [lpama «[ama nop Bya-
nbto». (16+).

03.40 Menogpama «befgHble
POOCTBEHHUKU». (12+).

04.25 Menogpama «3a Bce
Teba 6naropapto».
(16+).

05.15 [etektue «[awa Bacwu-
neeBa. JlobutenbHuua
YaCTHOrO cbicka». (12+).

OPEH-TB

05.00 «TeppuTtopusi 3abnyxpne-
HuiA ¢ Wropem [Mpoko-
neHko». (16+).

06.00 «[JoKymMeHTanbHbIA Npo-

ekT». (16+).

07.00 «C 6ogpbim yTpom!».
(16+).

07.30 «YTpo Ha OPEH-TB».
(12+).

08.30 «HoBsoctu». (16+).

09.00 «[JoKyMeHTarnbHbIA MNpo-
ekT». (16+).

12.00 «112». (16+).

12.30 «HoBoctu». (16+).

13.00 «3BaHbIn YXuH». (16+).

14.00 Boesuk «Bnactb orHs».
(16+).

15.55 «112». (16+).

16.30 «HosocTtn». (16+).

17.00 «TaiHbl YanmaH». (16+).

18.00 «HoBocTtn». (16+).

18.30 «Camble WoKuMpytowme ru-
notesbi». (16+).

19.30 «Hosoctu». (16+).

20.00 BoesBuk «VpnaHpeu».
(16+).

22.00 «CmoTpeTb Bcem!». (16+).

23.00 «HoBoctu». (16+).

23.30 «HoBoctu». (16+).

23.55 X/t «YepHunbHoe cepp-
ue». (12+).

02.00 «MuHTpaHc». (16+).

02.40 «PeMOHT Mo-4eCTHOMY».
(16+).

03.15 «CtpaHHoe peno». (16+).

03.30 «TanHbl YanmaH». (16+).

04.20 «TeppuTtopusi 3abnyxpne-
HuiA ¢ Wropem [Mpoko-
neHko». (16+).

HTB

05.00 T/c «Cynpyru». (16+).

06.00 «HoBoe yTpO».

09.00 T/c «BosspaueHne Myx-
Tapa». (16+).

10.00 CerogHs.

10.20 T/c «Mocksa. Tpn BOK-
3ana». (16+).

12.00 Cyn npucsxHbIx. (16+).

13.00 CeropHsi.

13.20 O630p. YpesBblHaitHoe
NPOUCILECTBME.

13.50 «MecTo BCcTpeum». (16+).

15.00 [etektme «Otmen 44».
(16+).

16.00 CerogHsi.

16.20 T/c «Ynuubl pasbutbix ¢ho-
Haper». (16+).

18.00 «['oBopum K MokasbiBa-
em». (16+).

19.00 CerogHsi.

19.40 T/c «[lec». (16+).

22.30 «Utorn pHa».

22.55 boesuk «Mopckne pbs-
Bonbl. Cmepy». (16+).

00.50 «Mecto BCTpeun». (16+).

02.00 T/c «3akoHbl ynuL».
(16+).

02.55 «[ayHbin otBeT». (0+).

04.00 T/c «MMC». (16+).

CTC

06.00 M/c «[IMpukntoyeHus Ixe-
Kn YaHa». (6+).

06.25 M/c «KomaHpa «McTtute-
nm». (12+).

06.55 M/c «KonobaHra. Tonb-
KO Ans nonb3oBarenei
WHTepHeTal». (0+).

07.10 M/c «[pakoHbl W BCap-
HuKn Onyxa». (6+).

09.00 «Epanaw». (0+).

09.30 Komepusi «Bcerpga roso-
pn «pa». (16+).

11.30 T/c «[locnepHuii 3 Ma-
MKsH». (12+).

14.00 T/c «BopoOHWHbI». (16+).

16.00 T/c «KyxHs». (16+).

20.00 T/c «bernble popcTBeH-
HUKW», (16+).

TB-yetBepr 19 mas 1/

21.00 T/c «[ywkuH». (16+).
22.00 Komepgusi «bpioc Bcemo-
rywmin». (12+).

23.50 «Ypanbckue nenbMeHu».
«Jlyqwne Homepa».
(16+).

00.30 T/c «bernble popcTBeH-
HUKN». (16+).

01.30 T/c «[MaH AmepukaH».
(16+).

05.10 «6 kapgpoB». (16+).

05.40 Mysbika Ha CTC. (16+).

NNAHETA-PEFV
JAOMALLHNW

06.30 «XKunTb BKycHO C [Dxen-
Mu Onuepom». (16+).

07.00 Bupeo6nokHoT. (16+).

07.10 Hosoctu. (16+).

07.30 «6 kappoB». (16+)

07.55 «[Mo penam HecoseplueH-
HOMETHMX». (16+).

09.55 «[aBaii pa3sepemcsi!».

(16+).

11.55 «[MoHATb. [pocTUTb».
(16+).

13.05 «[lpectynnenus crpactu».
(16+).

15.05 Komegus «Mexgy Hamu,
pesoykamu». (16+).
17.00 BupeobnokHoT. (16+).
17.10 Mporpammva OOTOM. (0+).
17.35 «[loexanu!». (12+).
17.50 BupeobnokHot. (16+).
18.00 «Tenetekct. bBupxa Tpy-
pa». (16+).
18.10 «Mys3bikanbHas Bepcusi».
(16+).
18.20 «3oBute Manbliwein». (0+).
18.30 «Hawe Bpems». (16+).
18.40 «Tema pgHa». (12+).
18.50 «lIckyccTBO ynpaBneHus
uHaHcamm». (16+).
18.55 «Mya3bikanbHas Bepcusi».
(16+).
19.00 Menogpama «[lypHas
KpoBb». (16+).

20.00 «Hawe Bpemsi». (16+).
20.30 Menopgpama «[lypHas
KpoBb». (16+).

21.30 «BepemeHHbie». (16+).
22.30 «TenetekcT. Bupxa Tpy-

pa». (16+).

22,40 «[IpaBunbHbIiA BbIGOP».
(16+).

22.45 «910 Moe geno». (12+).

23.00 «[lom, B KOTOpOM».
(16+).

23.05 «YRo6Hbiii ropop». (16+).

23.10 «®opmyna papocTu».
(16+).

23.15 «Ctpoum Bce». (16+).

23.20 «Tenetekct. bupxa Tpy-
pa». (16+).

23.30 «Hawe Bpemsi». (16+).

00.00 «6 kappoB». (16+)

00.30 Menogpama «EkatepuHa
BopoHuHa». (16+).

02.25 Menopgpama «[ypHas
KpoBb». (16+).

04.30 [/c «3Be3nHasa >XWU3Hb».
(16+).

05.30 «XKuTb BKYCHO C [Ixeii-
Mu Onusepom». (16+).

MATY-TB

08.30 [/c «[y6nep». (16+).

09.00 HosocTu.

09.05 Bce Ha Maty!

11.00 HosocTtu.

11.05 «CrnopTvBHbIA MHTEPEC».
(16+).

11.50 ®yt60n. Jlura EBsponsl.
®uHan. «Jlusepnynb».
(AHrnug) - «CeBunbs».
(Ucnanwns).

14.00 HosocTu.

14.05 Xokken. HXJ1. Ky6ok
CraHnun. 1/2 dmHana.

16.20 Bce Ha Martu!

16.55 CneumanbHbIi penopTax
«3akynucee. Yemnuo-
HaT MUpa Mo XOKKEH».
(16+).

17.10 Bce Ha xokkeil!

18.10 Xokken. YemnuoHat
mupa. 1/4 duHana.
Mpsimasa TpaHcnsaums.

20.45 Bce Ha xokkei!

21.15 «Bce 3a EBpo». (16+).

21.45 Bce Ha xokken!

22.10 Xokkewn. YemnuoHat
mupa. 1/4 duHana.
Mpsmas TpaHcnsaums.

00.45 Bce Ha xokkei!

01.00 Bce Ha Martu!

01.45 Xokken. YemnwuoHar
mupa. 1/4 cdwuHana.
04.00 Xokke#h. YemnuoHar

mupa. 1/4 dwuHana.
06.15 backet6on. EguHas nura
BTB. 1/2 cuHana.
08.15 [I/c «Bcsa npaega npo...».
(12+).

TBL

06.00 «HacTpoeHue».

08.05 «[oktop W...». (16+).

08.40 X/ «Bnepsblie 3amy-
Kem».

10.35 [/ «Ceprenn 'epacumos.
OceHb [MaTpuapxa».
(12+).

11.30 CoGbiTus.

11.50 [etektuB «MHCNekTop
Mopc». (16+).

13.40 «Mow reponi». (12+).

14.30 CobbITus.

14.50 «XpOHWKN MOCKOBCKOrO
6biTa. OpuHokas cra-
pocTb 3Besn». (12+).

15.40 X/t «CsopHble cyabObl».
(12+).

17.30 lopon HoBOCTEW.

17.45 [etektuB «[saTb lwaros
no obnakam». (16+).

19.40 Cob6bITus.

20.00 «MpaBo romoca». (16+).

21.45 [etpoeka, 38. (16+).

22.00 CobbITus.

22.30 «O6noxka. Cekc, HINO

N KpoBb». (16+).

«CoBeTckne maguu.

Pabbl «6enoro 3onota».

(16+).

00.00 Co6biTusi. 25-i yac.

00.30 BoeBuk «JlbBUHAs pons».
(12+4).

02.30 [etektnB «HouHOM MO-
TOUMKIUCT>. (12+).

03.40 b «/logpmuna CeHun-
Ha. ge Tbl, c4yacTbe
Moe?». (12+).

04.35 [letekTnB «)KEeHWmnHa-KOH-
cTebnb». (16+).

MATbIA KAHAN

06.00 «Ceityac».

06.10 YTpo Ha «5». (6+).

09.30 «MecTto npowucluecTBumsI».

10.00 «Ceiiyac».

10.30 [detektnB «OrapeBa, 6».
(12+).

12.00 «Ceityac».

12.30 [etektmB «OrapeBa 6».
(12+4).

12.55 [Mpuknioyenns «KopoHa
Poccuiickon umnepuu,
unu CHoBa HeynoBswu-
Mble». (12+).

15.30 «Ceityac».

16.00 «OTKpbITas CTyausi».

17.30 «AkTyanbHO».

18.30 «Ceityac».

19.00 T/c «[deTektuBbl». (16+).

20.20 T/c «Cnep». (16+).

22.00 «Ceityac».

22.25 T/c «Cnep». (16+).
00.00 Komepusa «Beperute
MYXUMH». (12+).
01.35 [etektnB «[leTpoBka,

38». (12+).

03.20 [etektnB «OrapeBa, 6».
(12+).

05.00 V¢ «[MpotoTunel. Lapa-
nos. >Xernos». (12+).

08.00 «100 Benukux». (16+).
08.30 CekpeTbl CNOPTUBHBIX [O-
cTXkeHunin. (16+).
09.25 Paspywutenu Mucos.
(16+).
«[JOPOXHblE BOMHbI».
(16+).
12.00 BoeBuK «AreHT Hauuo-
HanbHoW 6e3onacHoc-
™». (164).
16.30 YTunuszatop. (12+).
17.30 Yrapgai kuHo. (12+).
18.00 T/c «KotoBckuii». (16+).
20.00 Yrapaii kuHo. (12+).
20.30 «KBH Ha 6uc». (16+).
21.00 T/c «Ceetochop». (16+).
22.00 «KBH. Bbicwwnin 6ann».
(16+).
23.00 «KBH Ha 6uc». (16+).
23.30 Berywmin Kocapb. (12+).
00.00 «+100500». (16+).
01.00 CmewHble geHbrn (16+).

23.05

10.30

01.30 Boesuk «Bpar rocypap-
ctea Ne91: nerenpa».
(18+).

04.10 Opama «KoHTakT». (12+).

05.30 Paspywwutenm mudos.
(16+).

06.30 «100 Benukux». (16+).

THT

07.00, 08.05, 08.40, 08.50,
14.00, 14.20, 19.00,
19.20 «MHCTpyKuma no
npuMeHeHnto». (16+).

07.05, 08.45 «YTpeHHun Ma-

padoH». (16+).

«30BNUTE Manbllwe».

(04).

07.20 «ABTOAPOM WHMOPM».
(16+).

07.25 «CneumanbHblii penop-
Tax». (16+).

07.35 «AsTormp». (16+).

07.40 «Hawe Bpemsi». (16+).

08.10 «[MpaBunbHbIA BLIGOP».
(16+).

08.15 «3ameTkm rypmaHa».
(164).

08.20 «YpoG6HbIn ropog». (16+).

08.25 «KuHo». (16+).

09.00 «[dom-2. Lite». (16+).

10.30 «ButBa akcTpaceHcoB».

(164).

«Comedy Womann».

(16+).

14.05 «[TO». (16+).

14.30 T/c «YHuBep. HoBasi 06-
wara». (16+).

17.00 T/c «WHTepHbI». (16+).

19.05 «®opmyna papgocTu».
(16+).

19.10 «[paBunbHbIA BLIGOP».
(16+).

19.15 «Ctpoum BCce». (16+).

19.30 T/c «PeanbHble naua-
Hbl». (16+).

21.00 Komegusa «Ocobo onac-
Ha». (16+).

23.00 «[lom 2. opon no6BU».
(16+).

00.00 «[om-2. MNocne 3akaTa».
(164).

01.00 T/c «Cnapkasi >XWU3Hb».
(18+).

01.55 Komegua «Ha paccros-
HUM no6BU». (16+).

03.55 «THT-Club». (16+).

04.00 Bboesuk «Ocobo onac-

07.10

12.00

Ha». (16+).

05.55 [pama «3anoxHuku».
(16+).

06.45 «>XKeHckasa nura. Jlyu-
wee». (16+).

3BE3[OA

06.00 «3Besga Ha «3Be3pe»
¢ AnekcaHgpom Crpu-
XKEHOBbIM. (6+).

07.10 T/c «CemHaguaTtb MrHo-
BEHUIA BECHbI».

09.00 HoBoctn pHs.

09.15 T/c «CemHaguatb MrHo-
BEHWUIA BECHbI».

12.00 BoeHHble HOBOCTW.

12.05 «Teopus 3aroBopa
Cc AHgpeem JlyrosbIM.
Butea 3a [Mobepy».
(12+).

13.05 [/c «MockBa (pOHTY».
(12+).

13.25 T/c «bes npasa Ha BbI-
6op». (12+).

16.00 BoeHHble HOBOCTW.

16.05 T/c «be3 npaBa Ha Bbl-

6op». (12+).

18.30 [/c «BouHa nocne
Mo6eppl». «OcBO6OX-
neHue Kopewun».
(12+).

19.20 «Teopus 3arosopa».
(12+).

19.40 «CneunanbHbin penop-
Tax». (12+).

20.05 T/c «CMEPLL». (16+).

22.10 HosocTtn AHS.

22.30 «3Be3pa Ha «3Bespe»
¢ AnekcaHgpom Crtpu-
XKEHOBbIM. (6+).

23.15 X/ «Tpoe BbiwAM U3
neca». (12+).

01.10 X/¢p «[Mpuxogn ceobop-
HbIM». (12+).

03.05 X/¢p «TpeBorm nepBbIxX
nig». (12+).

04.50 [l/c «butea 3a Ceep».
«BoiHa». (12+).



18 TB-nstHMua 20 mas

MEPBbLIN KAHAT

05.00 TenekaHan <«[obpoe
yTpO>.

09.00 HosocTw.

09.10 KoHTponbHas 3akyrnka.

09.40 «>KeHcKuii >xypHan».

09.50 «>Kutb 300poBo!». (12+).

10.55 MogHsbIi npurosop.

12.00 HosocTw.

12.15 «[lyctb roBopsaT>. (16+).

13.25 «Tabnetka». (16+).

13.55 «Bpems nokaxet». (16+).

15.00 HosocTw.

15.15 «Bpems nokaxet». (16+).

16.00 «My»xckoe / HKeHckoe».
(16+).

17.00 «PoxgeHHbIN netatb».
(12+).

18.00 BeuepHue HoBOCTW.

18.45 «YenoBek N 3aKOH».
(16+).

19.50 «[lone uynec». (16+).

21.00 «Bpemsi».

21.30 T/c «Uweiika». (12+).

23.35 «BeuepHun YpraHT».
(16+).

00.30 X/¢p «Bonbwwue rnasa».
(16+).

02.25 X/tp «3kcnpecc ¢oH
PaviaHa». (12+).

04.40 «MopHbIin Npurosop».

POCCUA-OPEHBYPI

05.00 YTtpo Poccum.

09.00 BecTtu.

09.15 YT1po Poccum.

09.55 «O camom rmaBHOM».
Tok-wwoy.

11.00 Bectn.

11.35 «Bect OpeHbypxbs».

11.55 T/c «TalHbl ClEACTBUSI».
(12+).

14.00 Bectn.

14.30 «Bectn OpeHbypxKbsi».

14.50 Bect. [lexxypHas 4acTb.

15.00 T/c «BepHn moto nio-
60Bb». (12+).

17.00 Bectw.

17.30 «Bectn OpeHBYpXbsi».

17.50 Bectn.

18.15 «[pamon acup».
(16+).

19.35 «Bectn OpeHBYpxbsi».

20.00 Bectw.

21.00 «lOmopuHa». (12+).

2255 X/tp «lMytb K cebe».
(12+).

02.55 «[locne npembepbl -
pacctpen. Vcropus og-
HOro MpenaTenscTeax.
(16+).

03.55 KomHata cmexa.

KYJNbTYPA

06.30 KaHan «EBpOHbIOC».

10.00 HoBoCcTU KynbTypbl.

10.20 /¢ «CotBopeHue Llo-
CTakoBm4a».

11.15 T/c «Konom60».

12.45 KapamauH - 250.

12.50 MNncbma M3 NPoBMHLMN.
Poctos-Ha-[oHy.

13.15 KapamauH - 250.

13.20 X/¢p «MeinepxonbaoBLbl
B KMHO. Hukonan Bo-
rono6os». «CnaeHbI
MarbIin».

14.40 [/o» «Oxpua. Mup use-
Ta N MKOHOMOYUTaHUS».

15.00 HoBocTU KynbTypbl.

15.10 «Mwuxann Bynrakos.
YepHbIn cHer».

15.35 YepHbie abipbl. Benble
nsTHa.

16.15 KapamauH - 250.

16.20 X/¢p «MalweHbka».

17.30 KapamauH - 250.

17.35 «bunet B bBonbLuomn».

18.10 Eerennin KucuH, Muxa-
un lnetHes, [Opui
Bawwmet, Muwa Maw-
CKWA B rana-KoHuep-
Te thectvBansa B Bep-
6be.

18.55 KapamauH - 250.

19.00 TpeTbsikoBka - fap 6ec-
LeHHbIN! «Bacwunui
CypukoB».

19.30 HoBocti KynbTypbl.

19.45 lckatenun. «Cokposu-
La KOMOMEHCKUX Mop-
3eMenuine.

20.30 KapamsuH - 250.

20.35 X/¢p «opwu, ropu, mos
3Besna».

22.05 J1nHWA Xun3HW. Buktop
Pakos.

22.55 /o «byxta Kotopa.
®bopn AopraTuku».

23.10 KapamawuH - 250.

23.15 HoBocTW KynbTypbl.

23.30 Xyncoser.

23.35 X/ «bynar. Cssaton
UCTOYHUK>.

01.55 Nckatenu. «Cokposu-
La KOMOMEHCKUX Mnop-
3emenuin».

02.40 [/t» «Tposi. Apxeono-
rmyeckne packonku
Ha Cynbb6oHOCHOW

rope».

OPT MJIAHETA

06.00 HosocTu. (16+).

06.15 BuneobnokHoT. (16+).
06.25 [I/c «WcTopum cnace-
HUs». (12+).

07.00 Hosoctu. (16+).

07.15 Bupeo6bnokHoT. (16+).

07.25 M/cp.

08.00 Hosoctu. (16+).

08.15 Buneo6nokHoT. (16+).

08.25 [I/c «HacrtHas mctopusi».
(164).

08.55 Komenus «BecHa». (0+).

10.50 B1oeo6nokHoT. (16+).

11.00 «Linpk gto Conen: Kop-
Teo». (0+).

13.00 «O6paTHasi CBsA3b».
(164).

13.50 BupoeobnokHoT. (16+).

14.00 Menogpama «3a BCce
Teba Onarogapio».
(164).

15.00 HoBsoctu. (16+).

15.15 [etektnB «[awa Ba-
cunbesa. Jliobutens-
HMLA YacTHOro Chbic-
Ka». (12+).

16.00 Byoeo6nokHoT. (16+).

16.10 [/c «YacTHas nctopusi».
(164).

16.40 «BcriomHums Bee». (12+).

17.00 Hoeoctu. (16+).

17.15 [pama «[dama nop By-
anbto». (16+).

18.20 BupoeobnokHoT. (16+).
18.30 «OpeHbyprckoe kaye-
cTBO». (124).

18.40 «TanaHTbl U MOKIOHHW-

Ku». (12+).
19.00 HosocTtu. (16+).
19.25 «3ppascTByiTe». (12+).
19.45 Menoppama «KaHuky-
nbl No6BK». (16+).
21.30 HosocTu. (16+).
21.55 Komemus «Tpuguatb
Tpu». (12+).
23.20 [/¢» «BoviHa B [JoHbac-
ce. Kpyrv apa». (18+).
23.50 Brpeo6nokHoT. (16+).
00.00 Hosoctu. (16+).

00.25 [Jpama «CbIHOK». (12+).
02.15 [/c «UcTopum cnace-
HUs». (12+).

02.45 [pama «Oama nog By-
anbto». (16+).

03.40 Menoppama «BefHble

POOCTBEHHMKU». (12+).

04.25 Menogpama «3a Bce
Tebs 6naropgapio».
(16+).

05.15 [letextnB «[Jawa Bacu-
nbesa. JlioburensHmua
4YaCTHOrO ChbIiCKa».
(12+).

OPEH-TB

05.00 «TeppuTopusi 3a6nyx-
penuin ¢ Uropem lMpo-
KOMEeHKO». (16+).

06.00 «[lokymeHTanbHbIn Npo-
ekT». (16+).

07.00 «C 6ogpbiM yTpOM!».
(164).

07.30 «YTpo Ha OPEH-TB».
(12+).

08.30 «HoBocTu». (16+).

09.00 «[lokymeHTanbHbIn Npo-
ekT». (16+).

12.00 «112». (16+).

12.30 «HosocTu». (16+).

13.00 «3BaHblii YKUH». (16+).

14.00 Boesuk <« pnaHpeu».
(16+).

16.00 «112». (16+).

16.30 «HosocTu». (16+).

17.00 «3Haxapu». [JOKymeH-
TanbHbIA CNELnNpPOeKT.
(16+).

18.00 «HosocTtu». (16+).

18.30 «3Haxapwn». [JOKymMeH-
TanbHbIA CNeLnpoeKT.
(164).

19.30 «HoBocTtn». (16+).

20.00 lNMpukroveHns «[kek -
noKopuTenb Benuka-

HOB». (12+).
22.00 BoeBuk «[MoYTanboH».
(164).

01.30 «HosocTu». (16+).

02.00 dsHTe3N «30M10TON KOM-
nac». (16+).

03.40 Komemus «[lpuspaku
ObIBWMX NOOPYXEK>.
(164).

04.45 boesuk «[loyTanboH».
(164).

HTB

05.00 T/c «Cynpyru». (16+).

06.00 «HoBoe yTpo>».

09.00 T/c «BosspalieHue Myx-
Tapa». (16+).

10.00 CeropHsi.

10.20 T/c «MockBa. Tpu Bok-
3ana». (16+).

12.00 Cyn npucsXHBIX.
(164).

13.00 Cerophs.

13.20 O630p. YpesBbivaiiHoe
npovcLLecTBME.

13.50 «Mecro Bctpeuun». (16+).

15.00 [etektne «OTtoen 44».
(16+).

16.00 CerogHsi.

16.20 T/c «Ynuubl pasbutbix
thoHapenr». (16+).

18.00 «"oBOpPVM 1 NoKasbiBa-
em». (16+).

19.00 CerogHsi.

19.45 «Yl1. PaccnenosaHue».
(16+).

20.15 T/c «lec». (16+).
22.10 Boesuk «Mopckre gbsi-
BOMbI». (16+).

23.10 «BonblWMHCTBO».

01.00 «AdoH. Pycckoe Ha-
cnegwe». (16+).
«Mecto BCTpeuun».
(164).

03.10 T/c «[MC». (16+).

02.00

CTC

06.00 M/c «[MpuknioyeHns
Ibxekn Yana». (6+).

06.25 M/c «KomaHga «McTu-
Tenm». (12+).

06.55 M/c «KonobaHra. Tonbko
onsi nonb3oBarenemn
WHTtepHeTal». (0+).

07.10 M/c «[pakoHbl n BCag-
HUKn Onyxa». (6+).

09.00 «Epanaw». (0+).

09.40 Komegus «bptoc Bce-
MOryLumi». (12+).

11.30 T/c «[NocnegHwin n3 Ma-
MKsaH». (12+).

14.00 T/c «BopoHuHbl». (16+).

16.00 T/c «KyxHsa». (16+).

19.30 Loy «Ypanbckux nerb-
MeHeln». «Henb3a B
unnlmMmuHaTope».
(16+).

21.00 Boesuk «[Magnatop».
(12+).

23.55 Komenusi «Cexc B 601b-
wowm ropoge». (16+).

02.40 Komegus «Mctopusa o
Hac». (16+).

04.30 /¢ «Kak pasbygutb
CrsiLLY0 KpacasuLy».
(12+).

AOMALIHUV
06.30 «>KuTb BKycHO C [Dkei-
Mv Onmeepom». (16+).
07.00 BnpeobnokHoT. (16+).
07.10 Hosoctn. (16+).
07.30 «6 kagpoB». (16+)
07.45 «[lo penam Hecosep-
LUIEHHONETHMX». (16+).
09.45 Menogpama «CuacTt-
nMBbLIA 6unet». (16+).
18.00 BuneobrnokHoT. (16+).
18.10 «O6paTtHasa cBA3b».
(16+).
19.00 Menogpama «3uMHWIA
BanbC». (16+).
22,55 «[loexanu!». (12+).
23.10 Bupeo6nokHoT. (16+).
23.20 «OpeHbyprckoe kade-
cTBO». (12+).
23.30 CnoptmeHoe OpeHbyp-
xbe. (12+).
23.40 «6 kapgpos». (16+).
00.30 Komegusi «Yypeca B
PeweToBe». (16+).
02.30 [J/c «3Be3nHast Xu13Hb».
(16+).
05.30 «XKutb BKycHO C [Dken-
mMv Onueepom». (16+).

MATY-TB

08.30 [/c «Oy6nep». (16+).

09.00 Hosoctu.

09.05 Bce Ha Martu!

11.00 Hoeoctu.

11.05 «EBpo 2016. BbiTb B
Teme». (12+).

11.35 «Pvo xpet». (16+).

12,10 Xokken. YemnuoHat
mMupa. 1/4 duHana.

14.25 HosocTw.

14.30 Xokkew. YemnuoHat
mMupa. 1/4 duHana.

16.45 CneuvanbHbIn penop-
Tax «3akynucbe.
YemnuoHaT mmpa no
XOKKeto». (16+).

17.00 Bce Ha Maru!

17.30 [/c «Hawwn Ha EBpo.
MopTtpeTbl cbopHON
Poccvmn». Bpatbs Be-
pesyukue. (12+).

17.50 [/ib «X035MH puHra».
(16+).

18.50 «PeanbHbIn cnopt».

19.50 Xokkew. [ana-maty
«[lereHgbl Mypa nog
MOCKOBCKUMW 3BE3-
gamu». [pamas
TpaHCnAUmMS.

21.50 Backetbon. EguHas nvra
BTB. 1/2 dwurana.
Mpsimas TpaHcnsaums.

23.50 O630p nyuwmx 6oes
AnekcaHgpa [loset-

Ne18 (1088) 10.05.16 (9

kuHa n OeHuca Jlebe-
pesa. (16+).

01.00 Bce Ha Mary!

01.45 YemnuoHat EBponbl no
BOOHbIM Bydam criopra.
TpaHcnaumsa 3 Benu-
KobpuTaHuM.

03.45 MuHu-cpyT60n. Yemnuo-
Hat Poccun. 1/2 ¢wm-
Hana.

05.45 CneumanbHbIin penopTax
«3akynucee. Yemnuo-
HaT MyYpa Mo XOKKElo».
(164).

06.00 CmeluaHHble eguHObop-
cTea. Bellator. MNMpamas
TpaHcnsaumsa n3 CLA.

TBU

06.00 «HactpoeHue».

08.05 X/th «Bcrpetumcs y dhoH-
TaHa».

09.40 X/t «BecrnokoiiHbI y4a-
CTOK-2». (12+).

11.30 CobbITus.

11.50 X/th «BecnokolHbIi yya-
CTOK-2». (12+).

14.30 Co6biTus.

14.50 X/tp «BecnokoiHbIi yya-
CTOK-2». (12+).

17.30 Nopon HOBOCTEMN.

17.55 X/tp «OgnHokmm npepo-
CTaBnsieTcs O0bLWeXu-
Tme». (12+).

19.40 «B ueHTpe cobbITHin».
(16+).

20.40 «[NpaBso ronoca». (16+).

22.00 CobbItus.

22.30 [MpuoT KOMEQMAHTOB.
(12+).

00.25 [letektnB «KameHckas».
«He mewanTe nana-
yy». (16+).

02.25 [MeTpoeka, 38. (16+).

02.40 X/th «7 rmaBHbIX Xena-
HUi». (12+).

04.00 [/¢p «[Motowmn fleB y
Hac oguH». (12+).

04.35 [l/ip «K1o 32 Hamu cne-
T ?». (12+).

NATbIA KAHAN

06.00 «Ceiyac».

06.10 «MOMEHT UCTWHbI». (16+).

07.00 YTpo Ha «5». (6+).

09.30 «MecTo NpouncLIECTBUS».

10.00 «Ceityac».

10.30 T/c «Ynuubl pasbutbix
thoHapeii». (16+).

12.00 «Ceityac».

12.30 T/c «Ynuubl pasbuTbix
thoHapeir». (16+).

15.30 «Ceitvac».

16.00 T/c «Ynuubl pa3buTtbix
thoHapeii». (16+).

18.30 «Ceityac».

19.00 T/c «Cnepg». (16+).

01.20 T/c «[deTektuBbl». (16+).

08.00 «100 Benukux». (16+).
08.30 CekpeTbl CMOPTMBHbLIX
LOOCTWXEHUNA. (16+).
09.25 Paspywutenn mudos.
(164).
10.30 «[JopoxHbie BOHbI. (16+).
11.50 «KBH. Boicumii 6am. (16+).
13.45 «KBH Ha 6uc». (16+).
14.45 [MpuknoveHnsa «Y3HUK
3amka Ud». (6+).
19.30 Yrapain kuHo. (12+).
21.30 Tpunnep «[Nonuuerickas
uctopusi». (16+).
23.35 Tpunnep «[Nonuuerickas
ncropusa-2». (16+).
02.05 BoeBuvk «Mud». (12+).
04.35 [pama «Y6uTble mMon-
Huen». (16+).
06.00 «100 Benukmx». (16+).

THT

07.00, 08.05, 08.35, 08.50,
14.00, 14.20, 19.00,
19.20 «MHcTpykums no
npuMeHeHnto». (16+).

07.05, 07.35, 08.45 «YTpeH-

HWA MapadoH». (16+).

«30BUTE MarnblWen».

(0+).

07.20 «KnHO». (16+).

07.40 «Hawe Bpems». (16+).

08.10 «®opmyna pagocTu».
(164).

08.15 «[TO». (16+).

08.30 «CTtpoum BCe». (16+).

08.40 «YOo6HbIN ropopy». (16+).

09.00 «dom-2. Lite». (16+).

10.30 «llikona pemoHTa». (12+).

11.30 «Comedy Woman». (16+).

14.05 «[paBunbHbIN BLIGOP».
(164).

14.10 «®opmyna pagocTu».
(164).

14.15 «3ameTkn rypmaHa».
(164).

14.30 T/c «YHuBep. Hosas 06-
wara». (16+).

17.00 T/c «VHTepHbI». (16+).

19.05 «AsTormg». (16+).

19.10 «Ctpoum BCe». (16+).

19.15 «[NpaBunbHbIN BbIGOP».
(16+).

19.30 T/c «PeanbHble naua-
Hbl». (16+).

20.00 «Mmnpoeusaums». (16+).

21.00 «Komegn Knab». (16+).

22.00 «Comedy Barmm». (16+).

23.00 «[dom 2. lopop nio6-

07.10

BU». (16+).
00.00 «[om-2. lNocne 3aka-
Ta». (16+).

01.00 «He cnatb!». (16+).

02.00 Tpunnep «Cemb». (18+).

04.30 [pama «3anoXHuKku».
(164).

05.20 «XKeHckasa nura: nap-
HW, OEHbIN U NI06OBb».
(16+).

05.45 «>Kenckasa nura. Jlyd-
wee». (16+).

06.00 «TaviHbii ropog». (16+).
06.10, 06.55 «YTpeHHUI Ma-
pacoH». (16+).

06.15 «[lobpoe yTpo, OpeH-
Bypr!». (16+).

06.00 «3Be3na Ha «3Be3ne»
¢ Anekcangpom Crpu-
XKEHOBbIM. (6+).

06.55 «He dakt!». (6+).

07.25 T/c «CemHaguaTb MrHo-
BEHWIA BECHbI».

09.00 HoBoctun gHs.

09.15 T/c «CemHaguatb MrHo-
BEHWIA BECHbI».

12.00 BoeHHble HOBOCTW.

12.05 «[loctynok». (12+).

13.05 [/c «MockBa ¢hpoHTY>.
(12+).

13.25 T/c «CMEPLL>». (16+).

16.00 BoeHHble HOBOCTW.

16.05 T/c «CMEPLL>». (16+).

18.30 X/tp «JTiobuTb Mo-pyc-
cku». (16+).

20.20 X/¢p «Ttobutb no-pyc-
cKu-2». (16+).

22.00 HosocTu gHs.

22.20 X/ «JlobuTb no-pyc-
cku-2». (16+).

22.35 X/ «[lobutb no-pyc-
ckn-3: ['ybepHaTop».
(16+).

00.35 X/t «Ocobo BaxHoe
3apaHue». (6+).

03.20 X/t «Cowwepwme ¢ He-
6ec». (12+).

04.55 [1/c «buTtBa 3a Ceep».
«[lepBass aTtomHasn».
(12+).
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MEPBbLIN KAHAT

05.50 X/t «Houku-marepm».

06.00 HosocTw.

06.10 X/tp «Houku-matepm».

08.00 «/rpaif, rapmoHb mo6umas!».

08.45 «Cmewapuku. Hosble npukio-
YeHus».

09.00 YMHUUBI U YMHUKN. (12+).

09.45 «CnoBo nacTbipsi».

10.00 Hosoctu.

10.15 Cmak (12+).

10.55 «Hwukonain OnsinuH. [Be ocra-
HOBKM cepaua». (12+).

12.00 Hosoctn.

12.15 «/peanbHbil PeMOHT».

13.10 «Ha 10 net monoxe». (16+).

14.00 «Teopus 3arosopa». (16+).

15.00 Hosoctu.

15.15 Komemms «Henoppatowmecs».

16.50 «KTo X0ueT cTaTb MMMIMOHE-
pom?».

18.00 BeuepHne HOBOCTW.

18.15 «Yrapan menoguio». (12+).

18.50 «Be3 ctpaxoBku». (16+).

21.00 «Bpems».

21.20 «CerogHsi Beuepom». (16+).

23.00 «Maxkcum Makeum». (16+).

00.10 X/tv «[iBoitHoit thopcax». (16+).

02.10 Tpunnep «Mapra, Mapcu Mai,
Mapnen». (16+).

POCCUA-OPEHBYPI

04.40 X/t «[HeBHOW Moe3n».

06.45 [nanorn o XMBOTHbIX.

07.40 «Bectn OpeHbypxbsi».

08.00 Bectw.

08.10 «Bectn OpeHbypxbs». (12+).
09.15 «[paBuna pBwkeHUs». (12+).
10.10 «JnuHoe. Omutpuii [ioxes». (12+).
11.00 Bectu.

11.10 «Bect OpeHOypXbsi».

11.20 X/p «Meutbl U3 nnacTunuHa».

(12+).

13.00 X/t «Hapexpa». (12+).

14.00 Bectw.

14.20 «Bectn OpeHOypXbs».

14.30 X/tp «Hapexpa». (12+).

17.00 «OnuH B ofuH. ButBa CE30HOB».
(12+).

20.00 Bectn B cy660Ty.

21.00 X/th «3anax nasaHmbl». (12+).

01.05 Komemust «Mavickuin goxab». (12+).

KVYJIbTYPA

06.30 KaHan «EBpOHbIOC».

10.00 Bubneiickuin croxer.

10.30 KapamauH - 250.

10.35 X/¢» «[oBectb 0 HacTosiem
yenoBeke».

12.05 Bonblue, 4Yem nio6oBb.

12.45 KapamauH - 250.

1250 TMpsHniHbIA JOMUK. <« TOCTaKaHHKD.

MEPBbLIN KAHAT

06.00 HosocTu.

06.10 X/ «MupoBoit napeHb». (12+).

07.50 Apmeickuii MarasuH.

08.20 «Cwmewapukut. MuH-Kop».

08.35 «3popoBbe». (16+).

09.45 «HenyTeBble 3ameTku». (12+).

10.00 Hosoctu.

10.10 «Crepyit 3a MHOW>.

10.35 «[loka BCe poma».

11.25 daseHpa.

12.00 Hosoctu.

12.20 «Otkpbitie Kntas».

12,50 «[octn no BOCKpeCeHbsM».

13.45 X/ «KynpuH. BnoTbmax».
(16+).

15.00 Hoeoctu.

15.15 X/¢ «KynpuH. BnoTbmax».
(16+).

18.10 KoHuept EneHbl BaeHru.

19.55 «Addprap xokor». (16+).

21.00 BockpecHoe «Bpemsi».

22.30 «Y10? me? Korpa?».

23.40 [MpuknioyeHns «MpeHTudmkaums
BopHa». (12+).

01.50 X/t «Hpyras semns». (16+).

03.35 «MopHbIii Npurosop».

POCCUA-OPEHBYPI

04.50 X/th «Bot Takas uctopus...».

07.00 MynbT yTpO.

07.30 «Cam cebe pexuccep».

08.20 «CmexonaHopama».

08.50 YTpeHHss nouta.

09.30 «C10 K ofHOMY>.

10.20 «Bectn OpeHOypxXbsi».

11.00 Bectn.

11.10 «AdoH. ObuTens Boropopnubi».

12.20 X/ «Bmecto Hee». (12+).

14.00 Bectn.

14.20 X/d «Bmecto Hee». (12+).

20.00 Bectn Hepenw.

22.00 «BockpecHblii Bevep ¢ Bnapu-
mMupom CoOnoBbeBbLIM».
(12+).

00.30 T/c «Mo ropsuyum cnepam».

(12+).
02.30 «Mbl oTTOHMIM UM KKHKK. [pa-
Ma BOeHcreuos». (12+).

KVYJIbTYPA

06.30 KaHan «EBpOHbIOC».

10.00 [/ «Benukopeuknii KpecTHbIA
x0f. OBbIKHOBEHHOE 4yHO».

10.30 KapamanH - 250.

10.40 X/t» «MaweHbka».

11.55 JlereHobl MMUpOBOTO KUHO.

12.20 KapamanH - 250.

12.25 [ «[letn KyMmbIKCKOA paBHU-
Hbl».

12.50 «Kto Tam...».

13.15 «Ha atoii Hegene... 100 net Ha3ap,
HedpoHTOBbLIE 3ameTKu».

13.45 ®psnk Cunatpa. KoHuepr.

14.35 KapamauH - 250.

14.40 X/ «[opw, ropu, mos 3Be3pa».

16.15 [J/t» «C Marpuapxom Ha AdoHe».

16.55 KapamauH - 250.

17.00 HosocTn kynbTypbl.

17.30 Bonble, Yem no6oBb.

18.10 KapamauH - 250.

18.15 Cnekraknb «ManeHbkue Kome-
Avn 6OMbLIOro iOMa».

20.45 KapawmsuH - 250.

20.50 [p «eopruit HataHcoH. Brio6-
NEHHBIA B KUHO».

21.30 X/tp «BaneHTvH n BaneHtuHa».

23.00 «benas cryans».

23.35 KapamauH - 250.

23.40 X/ «[Mpoctas uctopus».

01.30 M/ch.

01.55 Wckarenu.

OPT INJIAHETA

06.00 [/c «McTopum cnacerusi». (12+).

06.30 «[lo6poro 3poposbiuLal». (164

07.25 «B cBoeit Tapenke». (12+).

07.55 BupeobnokHot. (16+).

08.05 [l/c «YactHas ucTopusi». (16+).

08.35 Komepus «Tpupuatb Tpu». (12+).

10.00 «AkueHTbI». (16+).

10.25 «CrioptviBHoe OpeHOypxXbe». (12+).

10.35 Menoppama «befHble POACTBEH-
HUKU»,  (12+).

12.15 BupeobnokHot. (16+).

12.25 Menogpama «begHble poacTseH-
HUKU».  (12+).

14.05 BupeobnokHot. (16+).

14.15 Boesuk «Ee 3Banm Hukua». (16+).

15.50 BupeobnokHot. (16+).

16.00 Boesnk «Ee 3sann Hukuta».
16+).

17.35 BupeobnokHot. (16+).

17.45 [/ «Anna [yradesa. Haitu
MeHs». (12+).

18.35 «OpeHbyprckoe ka4vecTso». (12+).

18.45 «[oexanu!». (12+).

19.00 «AkueHTbI». (16+).

19.25 KoHuepr T. MBapouutenu «A Hecy
B NamoHsX cBeT». (12+).

20.50 Menogpama «Tpu TOMONS Ha
Mniowmxe». (12+).

22,15 Menogpama «KaHukynbl nio6sm>».
(164).

00.00 «AKLEHTbI». (16+).

00.25 Boesnk «Ee 3Bann Hukuta».
(164).

02.00 «Llnpk pio Coneit: Bapekaii». (0+).

OPEH-TB

05.00 Boesuk «[loutanboH». (16+).

07.50 Mpuknioyerns «[kek - nokopu-
Tenb BeNuKaHoB».(12+).

10.00 «MuHTpaHc». (16+).

10.45 «PeMOHT no-4ecTHoMy». (16+).

13.20 I/ «Yepenaxu. ManeHbkve, HO
3Ha4UTENbHbIE».

14.10 'eHumn u 3nopew.

14.35 «Y10 penatb?».

15.25 [ «Mpady nctopum KapamauH».

15.50 KapamanH - 250.

15.55 [ «Benukopeukuit KpecTHbI
xof. OBbIKHOBEHHOE YyAO».

16.25 [ «BepHoctb mamsTv conpa-
Ta».

17.35 X/t «bannapa o conparte».

19.00 KapamanH - 250.

19.05 «[Mewkom...». Mocksa oTTenens-
Has.

19.35 [/ «3onoTonn TeneHok». C Ta-
KUM CHaCTbEM - M Ha 3Kpa-
He».

20.15 X/th «3onoTon TeneHok».

23.00 «brvxHuin kpyr Mrops 3onoto-
BULIKOTO».

23.50 KapamanH - 250.

23.55 ®paHk CuHatpa. KoHuepr.
00.50 [/ «Yepenaxu. ManeHbkue, HO
3Ha4UTENbHbIE».

01.40 M/ch.
01.55 Vckarenu.

OPT MJNIAHETA

06.00 [/c «WcTopum cnaceHns».
12+).

06.30 «[lo6poro 3popoBbuual».
16+).

07.25 «B csoein Tapenke». (12+).

07.55 BupeobnokHot. (16+).

08.05 [l/c «YacTHas wuctopus».
(16+).

08.35 Menogpama «Tpu TOMoOns Ha
Mniowmxe». (12+).

10.00 «Mtorn Hepenu». (16+).

10.35 «TanaHTbl W MOKMNOHHUKM».
(124).

11.00 «MoeanHok ymoB». (0+).

11.35 «OpeHbyprckoe ka4yectBo».
(124).

11.45 «[loexanul». (12+).

12.00 Menoppama «3a Bce Tebs 6na-
rogapio». (16+).

13.50 BupeobnokHoT. (16+).

14.00 Menoppama «3a Bce Tebs 6na-
rogapio». (16+).

15.50 BupeobnokHoT. (16+).

16.00 Menoppama «3a Bce Tebs 6na-
rogapio». (16+).

16.55 BupeobnokHoT. (16+).

17.05 Komemms «Becha». (0+).

19.00 «Mtorn Hepenu». (16+).

19.35 [lpama «[lama nog Byanbio».
(164).

23.35 BupeobnokHot. (16+).

23.45 «HoBoe pBuxXeHue». (16+).

00.00 «/torn Hepenn». (16+).

00.35 Boesnk «Ee 3Banu Hukuta».
(16+).

02.10 «Lmpk po Coneit: Kopteo».
(0+).

11.30 «Camas nonesHas nporpammar.

+).
12.30 «HosocT 3a Hepento». (16+).
12.55 «[loropa Ha Hepenio». (12+).
13.00 «BoeHHas TanHa». (16+).
16.00 «Teppuropus 3abnyxneHnit». (16+).
18.00 «[uanor». (16+).
18.25 «[loropa Ha Hegeno». (12+).
18.30 «Hepensi OPEH-TB». (16+).
19.00 Boesuk «300 cnapraHues». (16+).
21.00 Boesuk «300 cnapraHues: Pac-
uBeT umnepun». (16+).
23.00 MpukmiodeHns «epkynec». (12+).
02.15 Tpunnep «3apaxeHue». (16+).
03.50 «CtpaHHoe peno». (16+).

HTB

05.05 «[pecTynneHne B CTUne Mo-
pepH». (16+).

05.35 T/c «Tuxas oxota». (16+).

07.25 Cwmortp (0+).

08.00 Ceropsi.

08.15 «XKunuiwHas notepes Mnioc». (0+).

08.45 «[otoBUM C Anekceem 3umu-
HbIM». (0+).

09.20 KynuHapHbii noeanHoK. (0+).

10.00 CeropHs.

10.20 nasHas popora. (16+).

11.00 «Epa xuBas 1 meptBas». (12+).

12.00 KsapTupHbiii BOnpoc. (0+).

13.05 «Boicoukas Life». (12+).

14.05 «[loepem, noeguml». (0+).

15.05 CBos urpa. (0+).

16.00 CeropHs.

16.20 «TauHctBeHHas Poccusi». (16+).

17.15 «3epkano ans repos». (12+).

18.00 Crenctue Benu... (16+).

19.00 «LleHTpanbHoe TeneBupgeHue».

20.00 «Hosble pycckve ceHcauym». (16+).

21.00 Tbl He mosepuwb! (16+).

22.00 «Cantbikos-LlenpuH woy». (16+).

23.00 «3BOHOK». [MpaHk-woy. (16+).

23.30 X/t «Kazak». (16+).

01.20 T/c «Tuxas oxota». (16+).

03.15 T/c «MMC». (16+).

CTC

06.00 M/c «lLloy Toma n [xeppu». (0+).

06.20 M/ «[lBuraint Bpems!». (12+).

07.55 M/c «PoBokap [Monu u ero ppy-
3bsi». (64).

08.30 M/c «Cwmewwapuku». (0+).

09.00 M/c «®ukcuku». (0+).

09.30 «Pycco Typucto». (16+).

10.30 «Ycnetb 3a 24 uaca». (16+).

11.30 M/,

12,10 M/ «Henait Horu». (0+).

14.10 M/ «[enait Horu-2». (0+).

16.00 «Yparbckie nenbMeHn». «Jlyy-
wne Homepa». (16+).

16.30 Loy «Ypanbckux nenbMeHei».

19.00 «B3BeweHHble nogn». (16+).

21.00 ®sHTesn «Anuca B CTpaHe uy-
pec». (12+).

OPEH-TB

05.00 Boesuk «300 cnapTaHueB».
(16+).

06.30 Boesuk «300 cnapraHues: Pac-
uBet umnepun». (16+).

08.20 T/c «Kapno». (16+).

23.00 «[lo6poB B adwmpe». (16+).

00.00 «Conb». (16+).

01.30 «BoeHHas TaitHa». (16+).

HTB

05.05 T/c «Tuxas oxota». (16+).

07.00 «LleHtparkHoe TenesuneHue». (16+).

08.00 CeropHsi.

08.15 «Pycckoe noto nmtoc». (0+).

08.50 Mx HpaBbl. (0+).

09.25 Epum poma. (0+).

10.00 CeropHsi.

10.20 «[epBasi nepepaya». (16+).

11.05 «Yypo TexHukm». (12+).

12.00 «[auHblii otBeT». (0+).

13.05 «Hawlotpe6Han3op». (16+).

14.05 «[loepem, noegum!». (0+).

15.05 CBos urpa. (0+).

16.00 CeropHsi.

16.20 «MvpoBas 3akynuca. 3apasa».
(16+).

17.15 «3epkano mns repos» ¢ Okca-
HoW [MywkuHoW. (12+).

18.00 Crencreue Benm... (16+).

19.00 «AkueHTbI Hepenm».

19.50 «[lo3gHskoB». (16+).

20.00 X/ «TenoxpaHutens». (16+).

23.50 <5 xypeto». (16+).

00.50 T/c «Tuxas oxota». (16+).

02.40 [ukuniz mup. (0+).

03.05 T/c «MMC». (16+).

CTC

06.00 M/c «Cwmewapukn». (0+).

06.05 M/ «[enait Horn-2». (0+).

07.55 M/c «Pobokap Mo u ero ppy-
3bs1». (6+).

08.30 M/c «Cwmewapukn». (0+).

09.00 M/c «Dukeukn». (0+).

09.30 «Moi nana kpyuel». (6+).

10.30 ®oanTesn «3BespHas MNbinb».
(16+).

13.00 Boesvk «nagumarop». (12+).

16.00 «Ypanbckve nenbMeHn». «flyy-
wne Homepar. (16+).

16.30 ®sHTesn «Annca B CTpaHe uy-
pec». (12+).

18.30 ®snTesn «3akonpoBaHHas
Smna». (124).

20.20 DoHTe3n «BaH XenbCuHr».
(124).

22,50 Mioankn «Yem panblue B nec».
(124).

01.10 Komepusi «Cekc B 60nblom ro-
pope». (16+).

TB-cy660T1a 21 mas 19

23.00 ®aHTE3N «3Be3gHas MbiNb».

16+).
01.25 Komepns «3ta pAypaukas nto-
60Bb». (12+).

MNAHETA-PETMOH-
AOMALUHNN

06.30 «XKutb BKycHO ¢ [Pxeiimn Onu-
BEpoM». (16+).

07.30 «6 kagpos». (16+)

07.55 «MysbikanbHasi Bepcusi». (16+).

08.05 «[Moropa Ha Hepento». (12+).

08.10 «TeneTekct. Bupxa Tpyna».
16+).

08.20 «TawHbin ropop». (16+).

08.30 «Astoppom». (16+).

08.45 «£{06poe yTpo, OpeH6ypr».
16+

09.25 «Brniodaiics». (6+).

09.40 «TenetekcT. bupxa Tpyna».
16+).

09.50 «[Moropa Ha Hepemto». (12+).

09.55 Menogpama «3UMHWA BanbCc».
(16+).

13.45 Menogpama «Bbiwen exuk n3
TymaHa...». (16+).

18.00 BupeobnokHor. (16+).

18.10 «3awwta 3pecb». (12+).

18.20 «3ppaBcTByiiTe». (12+).

18.50 BupeobnokHort. (16+).

19.00 [pama «BenukonenHblii Bek».
(16+).

23.15 «AkueHTbI». (16+).

23.40 BupeobnokHoT. (16+).

23.50 «6 kappos». (16+).

00.30 Komegusi «M+XK». (16+).

02.05 [I/c «3Be3pHas XusHb». (16+).

MATY-TB

08.30 [/c «Hy6nep». (16+).

09.00 HosocTn.

09.05 Bce Ha Mard!

10.00 HosocTu.

10.05 O630op nyywmx 6oes A. [MoseT-
kuHa u [, Ne6epesa. (16+).

11.15 «[uanorn o pbibanke». (12+).

11.45 «TBon npasuna». (12+).

1245 «AHatommusi cropta». (16+).

13.15 HosocT.

13.20 «3akynucbe. YemnuoHat Mupa
no Xokkeio». (16+).

13.50 [Vc «Ddyt60n Cnyukoro nepuo-
pa». (124).

14.20 HosocTu.

14.30 Bce Ha Marty!

15.00 Bce Ha ¢pyt60n!

15.20 Pocrocctpax. Yemnuonar Poc-
cun no cpytéony.

17.40 Bce Ha xokken!

18.10 Xokken. YemnuoHart wmwupa.
1/2 duHana.

20.45 Bce Ha xokkei!

22.10 Xokkei. YemnuoHat Mmwupa.
1/2 duHana.

00.45 Bce Ha xokkeit!

MNAHETA-PETMOH-
AOMALUHUN

06.30 «XKuTb BkycHo ¢ [Dkeiimn Onu-
BepoM». (16+).

07.00 AKLEHTbI. (16+).

07.25 «6 kapmpos». (16+)

07.35 «BuHTOBasi necthuua». (0+4).

07.45 Bupeo6nokHoT. (16+).

07.55 Menogpama «Bbiwen exuk u3
TyMaHa...». (16+).

12.05 BupeobrnokHoT. (16+).

12.15 «[loexamml». (12+).

12.30 [pama «BenukonenHbiii Bek».
(16+).

17.00 BupeobrnokHoT. (16+).

17.10 «OpeH6yprckoe Kavectso». (12+).

17.20 Wrorn Hepenn. (16+).

18.00 «TenetekcT. bupxa Tpyna».
(16+).

18.10 «[oropa Ha Hepmemto». (12+).

18.15 «[TO». (16+).

18.30 «XopoLumii, Nnoxon, 3noii». (16+).

19.00 [dpama «BenukonenHbiii Bek».
(16+).

20.00 «Hawe Bpemsi». (16+).

20.30 [pama «BenukonenHbin Bek».
(16+).

22.30 «TenetekcT. bupxa Tpyna».
16+).

22.40 «Tema Hepenm». (6+).

23.00 «Astofpom». (16+).

23.15 «/ckyccTBO ynpasneHuns gmHan-
camu». (16+).

23.20 «CneumanbHbliii penopTax».
(16+).

23.25 «[loroga Ha Hepemio». (12+).

23.30 «Hawe Bpemsi». (16+).

00.00 «6 kappos». (16+)

00.30 Menogpama «[po moGoff». (16+).

MATY-TB

08.30 [/c «[y6rep». (16+).

09.00 HosocTu.

09.05 Bce Ha Maru!

10.00 Hosoctu.

10.05 [/c «XynuraHbl». Utanus (16+).

10.35 ®ytoon. Kybok Mranum. OuHan.
«MunaH» - «lOBEHTYC».

12.35 Hosoctu.

12.40 [l/c «XynuraHbl». AHMNs (16+).

13.10 ®yt60n. Kyb6ok Anrmum. OuHan.
«Kpuctan Manac» - «Man-
yectep OHaiiTen».

15.10 Bce Ha Mard!

15.40 Pocrocctpax. Yemnuonar Poc-
cu no cpyt6ony. O630p.

16.40 [l/c «XynuraHbi». (16+).

17.10 Hosoctun.

17.15 Bee Ha xokkeit!

18.05 Xokkeir. Yemnumonar mupa. Maty
3a 3-e MecTo.

20.45 Bce Ha xokkeit!

00.25 ®yt6on. Kybok Wcnanum. dunan.
«BapcenoHa» - «CeBunbs».

01.00 lMpocheccroHanbHbIii 6oke. A. Mo-
BeTkKuH npoTue [1. Yainpe-
pa. O. JlebeneB npotus
B. Pamwupeca.

03.00 Bce Ha Maru!

03.45 backetbon. EpguHas nura BTB.
12 duHana.

TBU

05.55 Mapuu-6pocok (12+).

06.25 AEBIelika.

06.55 Ckaska «Tpu 30M0TbIX BOMOC-
Ka». (6+).

08.00 MpaBocnasHas SHUWKNONEAMS
6

+).

08.25 [etektB «HouHOM MOTOLMK-
met». (12+).

09.45 [ «Hukonan OnsnuH. PaHe-
Hoe cepaue». (12+).

10.35 X/ «OpuHokum npepocTaens-
eTca obwexutne». (12+).

11.30 Cobbitus.

11.40 X/ «OpuHokum npepocTaens-
eTcs obwexutne». (12+).

12.35 Komeausi «Apnetr». (12+).

14.30 CobbiTus.

14.45 MMetpoBka, 38. (16+).

14.55 TaiHbl Hawero kuHo. «Onepa-
ums «bl» 1 apyrne npukiio-
deHns Llypuka». (12+).

15.25 X/ «KusHb opHa». (12+).

17.25 [etektne «[pu3pak yespHoro
Teatpa». (12+).

21.00 «[TocTckpunTym».

22,10 «[paBo 3HaTbl». (16+).

23.25 CobbiTys.

23.40 «[paBo ronoca». (16+).

02.40 «Moct Ha PomuHy». (16+).

03.10 fetextB «MHcnektop [lblonc.
(12+).

MATbLIA KAHAN

06.45 M/ch.

09.35 «[eHb aHrena». (0+).

10.00 «Ceityac».

10.10 T/c «Cnep». (16+).

18.30 «Ceityac».

19.00 [erextB «lllanosanos». (16+).

02.10 T/c <(<YJ1VI;.lbI pas6uTbIX hoHapen».
16+).

08.00 «100 Benukux». (16+).

08.05 [puknioveHns «Y3HUK 3amka
Wdp». (6+).

12.50 Ton Twp. (16+).

15.00 Yunnsarop. (12+).

18.00 Tpunnep «Monuuelickas mcTo-
pus». (16+).

20.00 Tpunnep «[lonuueiickas wucto-
pus-2». (16+).

22,30 BoeBuk «Mud». (12+).

*I

02.30 Bce Ha Mary!

03.15 Yemnumonat EBponbl no BoAHbIM
BUgam criopra..

05.15 [l/c «[lepBble nemn». (16+).

05.45 Pocrocctpax. YemnuoHat Poc-
cum no dpytéony. O630p.

06.45 [V «[enuc Mywakos: npoctas
3Bespa». (16+).

07.30 «Hecepbe3Ho o dyT6one».
(124).

TBU

06.00 X/t «Brepsble 3amyxem».

07.55 «®akTop Xu3HW». (12+).

08.25 X/ «7 rnaBHbIX XenaHwn».
(124).

10.05 «bapbiwHs 1 kynuHap». (12+).

10.35 [/ «Oner Hanb - mexmy
npownsiMm 1 6ygywmnm».
(124).

11.30 Cobbitns.

11.50 [etektnB «3onotasi MuHa».

14.30 MockoBckasi Hepmens.

15.00 [etektvB «KameHckas». (16+).

17.05 X/ «KommyHanka». (12+).

20.55 [etektnB «KankaH ans 3Bes-
abl». (124).

00.40 [MetpoBka, 38. (16+).

00.50 Komepusi «ApnetT». (12+).

02.35 X/ «Bctpetmcs y (hoHTaHa».

03.55 [/ «ExatepuHa Bacunbesa. Ha
4YTO cnocobHa n6oBb».
(124).

04.40 [/ «3BeapHble nanbi».(16+).

MATbLIA KAHAN

06.10 M/cp.

10.00 «Ceityac».

10.10 «Mcropum u3 6Gyaywero». (0+).

11.00 Kowmemns «beperute MyX4uH».
(124).

12.35 Kowmepus «He Hapgo neqanuthb-
ca». (16+).

14.25 Komepus «Crapble Knsun». (12+).

17.00 «Mecto npowciectsus. O rmas-
HOM».

18.00 «nasHoe».

19.30 [etektns «llanosanos». (16+).

02.35 T/c «Ynuubl pasbuTbIx thoHapei».
(16+).

08.00 M/cp.

11.30 Berywuin kocapb. (12+).

13.30 T/c «Conpatbl». (12+).

23.00 CwmelwHble peHbrut (16+).

01.00 «+100500». (16+).

03.00 Komemns «OueHb Ankve wWTyy-
Kn». (18+).

05.05 «100 Benukux». (16+).

07.30 M/cp.

01.00 KsaptupHuk y Maprynuca. (16+).
02.00 [i/c «DakynbTatue. Vctopusi».

(12+).
04.20 «100 Benmkux». (16+).
THT

07.00 «[pasunbHbIA BbIGOP». (16+).
07.05 «3ameTkn rypmaHa». (16+).
07.10 «Ctpoum Bce». (16+).

07.15 «[leTn BOWHbI». (12+).

07.45 «[pectynneHne Beka». (16+).
08.00, 08.10 «ABTorua». (16+).

08.05, 08.45 «YTpeHHU MapadioH».
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(16+).

08.15, 08.50, 19.00, 19.20 «/HcTpyKUMS
no npumeHeHunto». (16+).

08.20 «AsTofpom». (16+).

08.35 «YnoOHbIN ropom». (16+).

08.40 «[paBunbHbIN BbIGOP». (16+).

09.00 «Arentbl 003». (16+).

09.30 «[om-2. Lite». (16+).

10.30 T/c «CawataHs». (16+).

11.00 «llkona pemoHTa». (12+).

12.00 «OpHaxabl B Poccun. Jlyuwee».
(16+4).

12.30 «Takoe kuHOl». (16+).

13.00 «Comedy Woman». (16+).

14.00 T/c «PeanbHble nauaHbi». (16+).
(16+4).

17.00 Boesuk «[yTewectsne 2: Ta-
VHCTBEHHbII OCTpOB». (12+).

19.05 «[TO». (16+).

19.30 «TaHupbl. buTtBa cesoHoB». (16+).

21.30 «Xonoctsk». (16+).

23.00 «[lom 2. opop mobem». (16+).

00.00 «[om-2. Mocne 3akata». (16+).

01.00 «Takoe kuHO!». (16+).

01.30 Tpunnep «TenecoHHas Gynka».
(16+).

03.05 [Ipama «3anoxHuku». (16+).

06.00 «Xopowwwii, NNoXoiA, anoi». (16+).

06.30, 06.55 «YTpeHHUn mapadioH».

(16+).
06.35 «TawHbii ropoa». (16+).

06.00 X/ «[ocnoxa Metenmua».

07.15 X/th «CBuHapka u nactyx».

09.00 HosocTu aHsi.

09.15 «JlereHpb! LMpKa ¢ Sprappom 3a-
nawHbiM». (6+).

09.45 «[MocnenHuii oeHb». (12+).

10.30 «He dhaktl». (6+).

11.00 [/t «Akyna ¥mnepatopcKoro ¢ro-
Ta». (6+).

11.30 X/th «/lio6buTb no-pyccku». (16+).

13.00 Hosoctu gHS.

13.15 X/th «Jliobutb mo-pyccku». (16+).

13.40 X/t «BcapHuk 6e3 ronosbi». (6+).

15.50 X/th «KuBeT Takoi napeHb».

18.00 HoBoctv fHS.

18.20 «[pouecc». (12+).

19.15 T/c «[lyma o KoBnake». (12+).

02.25 X/t «Ot Byra fo Bucrbi». (12+).

TB-BoCKpeceHbe 22 mad

THT

07.00 «[o6poe yTpo, OpeHBypr!».
16+

07.40 «Bkniovaics». (6+).

07.50 «[TO». (16+).

08.05, 08.45 «YTpeHHWA MapadoH».
(16+).

08.10 «[lpaBuNbHLIA BbLIGOP».
(164).

08.15, 08.50, 19.00, 19.20 «MHcTpyKLMS
no npumeHeHuno». (16+).

08.20 «3ameTkn rypmaHa». (16+).

08.25 «Ctpoum Bce». (16+).

08.30 «ABTOOPOM WHGOPM». (16+).

08.35 «[paBunbHbIA BbIGOP». (16+).

08.40 «YpobHbIn ropop». (16+).

09.00 «[om-2. Lite». (16+).

10.00 T/c «CawataHs». (16+).

11.00 «[Mepesarpyska». (16+).

12.00 «OpHaxgbl B Poccun». (16+).

14.15 «/vnposusaums». (16+).

15.15 Boesuk «[yTewectsue 2:
TanHCTBEHHbIA OCTPOB».
(124).

17.00 Boesuk «[lyTewectsne K LEHT-
py 3emnu». (12+).

19.05 «[paBunbHbiii BbIGOp». (16+).

19.10 «Ypo6Hbiid ropop». (16+).

19.15 «3ameTkn rypmana». (16+).

19.30 «OpHaxgbl B Poccun». (16+).

20.00 «[pe noruka?». (16+).

21.00 «OpHaxpbl B Poccun». (16+).

22.00 «Stand up». (16+).

23.00 «[lom 2. opop nobeu». (16+).

00.00 «[lom-2. Mocne 3akata». (16+).

01.00 fpama «MyctaHr». (16+).

03.00 [pama «3anoxHuku». (16+).

06.30 «)XKeHckas nura: napHW, AeHbrn
n no6oBb». (16+).

3BE3AA

06.00 M/ch.

06.15 X/t «Yyk n lek».

07.15 X/ «[Mpaspa neireHaHta Knu-
MoBa». (12+).

09.00 Hosoctv Hepenu.

09.25 Cnyxy Poccum!

09.55 «BoeHHas npuemka». (6+).

10.45 «HayuHbii petektnB». (12+).

11.05 X/¢ «/To6uTb NO-pycckun-2».
(16+).

13.00 Hosoctu gHS.

13.15 [/c «CpenaHo B CCCP». (6+).

13.25 T/c «Penoptepbl». (16+).

18.00 Hosoctn. MmasHoe.

18.35 «Ocobasi cratbsi». (12+).

19.35 [/c «JlereHmbl COBETCKOrO Chic-
Ka». (16+).

00.35 X/t «Bam - 3apaHue». (16+).

02.10 X/th «onybele moporu». (6+).

03.50 X/t «Bonubsi ctas». (12+).

05.35 [I/c «OcsoboxpeHue». (12+).
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HAJTOrOBASI COOBLLAET
HOBAA ®OPMA 3AABNEHUA HA NOJNTYYEHUE NATEHTA

B HoBOI chopMe 3asiBNeHNs Ha TUTYNBHOM NIMCTE UCKIHOYEHO Nose Ans NPOCTaBeHNs NevaTn U cKoppek-
TUPOBaHbI LUTPUX-KOAbI NWUCTOB 3asiBneHusi. Kpome Toro, Ao6aBneHbl CTPOKM ANs 3anoNHEHNs UHAVBM-
AyanbHblM NpegnpuHUMaTenem CBegeHUn O MPUMEHSIEMON UM HaMOroBON CTaBKe CO CChIIKON Ha HOpPMY
3akoHa cybbekTta PO, ycTaHoBMBLLETO HANOroByto cTaBky B paamepe 0% (MOHWKEHHYIO HanoroByio CTaBky).
Ecnu B OTHOLLEHUM OCYLLECTBNSEMOrO UHAMBMAYaNbHBIM NpeanpuHUMaTeneM Buaa AesTeNbHOCTH
3aKoHOM cybbekTa P® He ycTaHoBMneHa Hyneasi UMK NMOHWXEHHas Hanoroas CTaBka, TO ykasblBaeTcs
npegycmotperHas n.1 ct. 346.50 Hanorosoro kogekca P® Hanorosas ctaeka B pasmepe 6%.

OB YMNNATE YTUIU3ALUNOHHOIO CEOPA

BHeceHbl n3MeHeHns B ®epepanbHblii 3akoH Ne89-d3 «O6 oTxoaax Npou3BoaACcTBa U NOTPEOneHust».
YTunusaumnoHHbIii coop Tenepb ByaeT ynnaumMBaTbCs Kak C Kakaoro KonecHoro TpaHCNopTHOrO CPEACTBa,
TaK 1 C KaXd0M CaMOXOAHON MaLLMHbI, @ TakkKe Kaxaoro npuuena k Hum, BBo3uMbIX B PO 1nn nponsseaeHHbIX

B P®. 3meHeHus genctaytot ¢ 01.01.2016 .
YBAXAEMbIE HANOIOMNATENbLUMKW!

Hanor Ha goxoabl 13nN4eCKuX ML, MCYUCTEHHbIN K AoNaTe No HanoroBon aeknapaumm no gopme 3-HOPI
3a 2015 rop, cnenyet nepeumcnutb B GlogxeT He no3aHee 15 mons 2016 ropa.

OnA YOOBCTBA HANOIOMNATENbLLUXUKOB
[Mony4nTb KOHCYNbTaLWW MO BONpOCaM AeKnapupoBaHUs [JOXOA0B W MOMy4YeHNs HAroroBbIX BLIMETOB MOXHO Mo 6ecnnar-

pa6ortatot ¢ 10.00 go 15.00.

CPOK OEKITAPUPOBAHUA NPOONEH
Cpok o6pOBONLHOIO AeKNapupoBaHus (pU3nHECKUMU NLLE@MM aKTUBOB 1 CYETOB (BKNafoB) B 6aHkax npoaneH Ao 1 uons
2016 ropa. 30 wtoHst 2016 roga - nocnegHUn AeHb, Koraa MOXHO 3afeknapyupoBaTh CBOE MMYLLECTBO (HEABUXMMOCTb,
LieHHble OyMaru, MUHOCTPaHHbIE KOMMNaHuK, GaHKOBCKUE CYETA), B T. Y. KOHTPOINMPYEMOe Yepe3 HOMUHATTbHbIX BrafenbLeB.

Homy obLedenepanbHoMy TenedoHHOMY HOMEPY eAnHOro KoHTakT-LeHTpa PHC Poccun 8-800-222-22-22.

3apatb BONPOC onepaTtopy MOXHO B paboune AHM C Y4ETOM 4acoBbIX NOSICOB. 1o MoHeaenbHWKaM W cpepam -
¢ 9.00 go 18.00, no BTOpHMKaMm n YeTBepram - ¢ 9.00 go 20.00, no natHuuam - ¢ 9.00 go 16.45. B Hepabouee Bpems
MH(OPMMPOBAHWE OCYLLECTBISIETCS B PEXMME aBTOOTBETUMKA.

HanoroBble nHcnekuun OpeHbyprekoit obnactv paboTatoT ¢ HanoronnatenbLyykamu exeaHesHo ¢ 8.30 go 17.30.
Mo BTOpHMKaM 1 YeTBepram Bpemst pabotbl npoaneHo ao 19.30. [1ga pasa B mMecsl - 2-9 1 4-5 cy660ThbI - MHCNEKLWN

[nsa neranusaumy MMyLlecTBa HeobXoaMMO nofdaTh B HAMOMOBbLIA OpraH CreumanbHyo AeKnapauuio, Ha KOTopyro
6yneT pacnpocTpaHsATLCS PEXWUM HANIOroBOW TalHbl.

N®HC Poccuu no [3epxuHckomy patioHy 2. OpeHbypea.

®usnyeckne nuua Bnpase NpeAcTaBnTb Aeknapauyio HenocpeacTeHHo B PHC Poccumn nnbo B Hamorosble opraHbl
Mo MeCTY XUTenbCTBa (MecTy npebbiBaHNs).

N®HC Poccuu no LleHmpansHomy patioHy 2. OpeHbypaa.

TEPPUTOPUAIBbHOE YMPABJIEHVUE
®ENEPAJIbHOIO ATEHTCTBA
MO YNPABNEHUIO TOCYOAPCTBEHHBIM MMYLLEECTBOM
B JINLIE CNELMANU3UPOBAHHOW OPTAHU3ALIMU

000 «OENbTA»
B COOTBETCTBUM CO cTaTbel 87 PenepanbHoro 3akoHa ot 02.10.2007
N2229-®3 «06 McnonHMTEeNLHOM NPOU3BOACTBE» COOOLLaeT o pea-
nMU3auMm apecToBaHHOIO MMyLLECTBa JOMKHUMKOB TopuHa AHapes
BnagumupoBuya, Mepkep Cepres PygonbdoBuya, MockaneBa
Pomana AnekcanapoBuya, lepacumoBa Wropsi BnagummpoBsuya, CyH-
nAeTtoBa Tneka Xavipynnosuya, Heseposa Cepres UBaHoBUYa, l'ypmaH
Ilopmunel FeHHapbeBHbI, MadmAaToBa ApTtypa KaHsenseBuua, MNadm-
aTtoBa KaHsens MusiccapoBuya, BauypuHoii Bepbl BnagumupoBHblI,
PsasanoBa Paguka 3bisieBuya, 000 «ApTembeBckoe», [IMuTpueBa
lOpusa AnekcaHapoBuuya, nasatoBow TaTbsHbI MocudoBHI, Bonrapb
KoHcTaHTMHa AHApeeBuYa, [ipoxeHKo AnekcaHapa BnagumupoBuya,
Psi6yxu Onecu AnekcaHApOBHbI NyTeM npoBeaeHusi Topro. 10 uoHsA
2016 ropga B 11.00 no mecTHOMy BpeMeHu Mo agpecy: r. OpeH6ypr,
np. MapkoBbin, 6, 2 aTax (kadbuHeT Ne273).

JIOT Ne1. MpaBo TpeGoBaHus TiopuHa AHZpes BnagumupoBuya kak
KpeauTopa No HeMNCNoNHEHHbIM AEHEXHBIM 0643aTeNbCTBaM CO CTOPOHbI
HoBoTounHa Muxauna AHgpeeBuda B cymme 2 162 920 py6neit no
peleHunto [13epxxuHckoro pamoHHoro cyaa r. OpeHbypra ot 09.12.2014,
BCTYNMBLLEMY B 3aKoHHYto cuny 02.06.2015.

Ha 0aHHoe umyujecmeo umeemcs ogpaHu4yeHue (obpemeHeHue) npaea:
apecm.

HavanbHas ueHa npogaxu: 86 517,00 pybnen.

Cymma 3aparka: 43 258,50 py6neit.

JIOT Ne2. 3emenbHbIi Y4acTOK, Ha3HA4YEHUE: 3EMMN CEMbCKOX035iA-
CTBEHHOTO Ha3HaYeHusl, NS KOMNEKTUBHOTO Caf0BOACTBA, KaAaCTPOBbIN
(unn ycnoBHbI) Homep: 56:21:2214009:29, nnowaab: 600 m?, agpec
(mecTononoxeHne) obbekTa: OpeHbypreckas obnactb, OpeHbyprekuii p-H,
c/c CepreeBckuii, c/T «Butay, y4. 36.

Ha daHHOe umywecmeo umeemcsi 0OepaHuYeHue (obpemeHeHue) npaea:
apecm, 3anpeujeHue cOernoK ¢ UMyLecmeoM, 3anpem Ha cogepuieHue
peaucmpauyuoHHbIx Oeticmeut, deticmeuli Mo UCKITIOHEHUIO U3 20Cpeecmpa.
HauanbHas ueHa npogaxu: 31 000,00 pybneit.

Cymma 3aparka: 15 500,00 py6nen.

JIOT Ne3. XXunoi gom, pyGneHbIN, Ha3Ha4YeHWe: Xunoe, KaaacTpo-
BbIA (MNK ycroBHbIN) Homep: 56:44:1001001:3246, nnowaab: 34,3 m?,
uHB. Ne k-169, nutep A, agpec (mectomonoxeHue) obbekTa:
OpeHbyprckas obnactb, . OpeHbypr, c. KpacHoxonm, yn. Kuposa, gom 51,
1 3eMenbHbIIA Y4acToK, Ha3HaYeHNe: 3eMnn HaceneHHbIX MYHKTOB, pas-
MeLLeH1e VHAVBUAYaNbHOrO XIIOro A0Ma, KaAacTPOBbIA (MNW YCNOBHBIN)
Homep: 56:44:1001002:30, nnowaab: 1 392 m?, agpec (MecTononoxexve)
06bekTa: MeCTOMOMOXEHWE YCTAHOBMNEHO OTHOCUTENLHO OpUEHTMpa -
XMINOro oMa, PacronoXeHHOro B rpaHuLax yyacTka, aapec OpUeHTHpa:
r. OpeHbypr, c. KpacHoxonm, yn. Kupoea, gom 51.

Ha 0aHHoe umyujecmeo umeemcs ogpaHu4yeHue (obpemeHeHue) npaea:
apecm, 3anpem Ha cogepuweHue peaucmpayuoHHbIX delicmeud,
Oelicmeutl 1o UCKITHOYEHUI0 U3 20cpeecmpa.

HauanbHas ueHa npogaxw: 581 000,00 pybneit.

Cymma 3aparka: 290 500,00 py6nein.

JIOT Ne4. KsapTtupa, HasHaueHue: xwunoe, kagacTpoBbli (UMK yCroB-
Hbli) Homep: 56:08:1701001:1858, nnowapp: 38,6 mM?, agpec (Mecto-
nonoxeHne) obbekta: OpeHbyprckas obnactb, bysynykckuii paioH,
c. HoBoanekcangposka, yn. TononuHas, . 4, k8. 7.

Ha 0aHHOe umyujecmeo umeemcs ogpaHu4yeHue (obpemeHeHue) npaea:
apecm, 3anpeweHue cOeoK ¢ UMyUu/eCmeom.

HavanbHasi ueHa npogaxu: 779 180,00 pybnei.

Cymma 3aparka: 389 590,00 py6nei.

JIOT Ne5. KBapTupa, HasHa4YeHWe: Xunoe, KagacTpoBbIN (UMW YCHOBHbII)
Homep: 56:08:1701001:1859, nrnowaab: 38 M?, agpec (MecTononoxeHue)
obbekTa: OpeHbyprckas obnactb, Byaynykckuin paiioH, ¢. HoBoanekcaH-
OpoBkKa, yn. TononuHas, 4. 4, kB. 6.

Ha daHHoe umyuwjecmeo umeemcsi oepaHu4eHue (obpemeHeHue) npaea:
apecm, 3anpeujeHue cOeoK ¢ UMyUJECMEOM.

HauanbHas LueHa npogaxw: 767 078,00 pybneit.

Cymma 3aparka: 383 539,00 py6nein.

JIOT N26 (noBT). TpakTop KonecHbi «Benapyc 82.1», rog Beinycka:
2010, 3aBofckon Homep MaluHbl (pambl): 82013712, guratens Ne:
525362, kopobka nepegay Ne: 332327, OCHOBHOW BeAyLiMii MOCT:
190231/630787, UBEeT: CUHMIA, FOCYOAPCTBEHHbIA PEFUCTPALIMOHHBIN 3HAK:
56 OT 6111.

Ha daHHoe umyujecmeo umeemcsi oepaHu4eHue (obpemeHeHue) npaea:
3aroe, apecm.

HauanbHas ueHa npogaxw: 476 000,00 pybneit.

Cymma 3aparka: 23 800,00 py6nein.

JIOT Ne7 (noBT). TpakTop KonecHbi «Benapyc 82.1», rog Beinycka:
2010, 3aBofckon Homep MalwuHbl (pambl): 82013713, guratens Ne:
526364, kopobka nepegay Ne: 331948, 0CHOBHOM BefyLMii MOCT:
190155/630754, LBET: CUHMIA, FOCYOAPCTBEHHbIA PEFUCTPALMOHHBIN 3HAK:
56 OT 6114.

Ha paHHoe mmylecTBO MmeeTcs orpaHnyeHne (0bpeMeHeHe) npaga:
3aror, apecr.

HauanbHas ueHa npogaxu: 476 000,00 pybneit.

Cymma 3aparka: 23 800,00 py6nein.

NOT Ne8 (noert). MHeBmaTnueckas ceanka MASCHIO GASPARDO,
rog Bbinycka: 2010, cepuiiHbin Homep: 109070368, wupuHa 3axBarta:
5,6 MeTpbI, KONMYECTBO psiAOB: 8, ByHKepbl Ans yA0OpeHuin, Mexaypsabe:
70 cM, eMKocTb OyHkepa cemsiH: 36 NMTPOB, AUCKOBBIN COLLUHUK, KaMHe-
otbpaceiBatenu, macca: 1 300 kr, NPOM3BOANTENBHOCTL: 5,2 ra/d, Nnpoms-
BoAcTBO: Poccus, Bonrorpagckas obnacTb, . Bomkekuii.

Ha OaHHoe umywecmeo umeemcsi oepaHu4YeHue (obpemeHeHue) npasa:
3anoe, apecm.

HauanbHas ueHa npopaxw: 826 625,00 pybneit.

Cymma 3agartka: 41 331,25 pybneii.

NIOT Ne9 (noBT). MHeBMaTnuyeckas cesnka MASCHIO GASPARDO,
rog Beinycka: 2010, cepuitHbin Homep: 109070363, wupuHa 3axearta:
5,6 meTpa, Konn4ecTBo psaoB: 8, ByHkepbl Ans yAobpeHui, Mexaypsabe:
70 cm, emKocTb OyHkepa cemsiH: 36 NUTPOB, AMCKOBBIA COLLHWK, KamMHe-
otbpaceiBatenu, macca: 1 300 kr, NPOM3BOANUTENBHOCTDL: 5,2 ra/d, Nnpoms-
BoacTBO: Poccus, Bonrorpagckas obnacTb, I. Bormkckuii.

Ha daHHoe umyujecmeo umeemcsi ogpaHuyeHue (obpemeHeHue) npasa:
3arnoe, apecm.

HayanbHas ueHa npogaxu: 826 625,00 pybnen.

Cymma 3apatka: 41 331,25 py6nein.

JIOT Ne10. ABtomo6uns LADA GRANTA 219060,
VIN: XTA219060DY028019, rog Bbinycka: 2013, asuratens: 11183 5921254,
Ne waccu: He yctaHosneHo, Ne kysosa: XTA219060DY028019, uper:
YepHbIN, TOCYAapCTBEHHbIM perncTpaunoHHbln 3Hak: T092YM56,
MTC: 63 HC449374. ABTOMOBUNb B aBapUtHOM COCTOSIHUM.

Ha daHHoe umyujecmeo umeemcsi ogpaHuyeHue (obpemeHeHue) npasa:
apecm, apecm cyda, 3asoe.

HavanbHas ueHa npogaxu: 285 000,00 pybnen.

Cymma 3apatka: 14 250,00 py6nein.

NOT Ne11. AeTomo6unb GEELY JL7152U1(MK), rog Bbimycka: 2008, VIN:
LB37624S68L017602, gsuratens: MR479QA 804280252, Ne wwaccu: oTcyT-
cteyer, Ne ky3oBa: LB37624S68L017602, uBeT: cepbiit, rocyAapCTBEHHbIN
perncTpaumoHHbIn 3Hak: Y200KX56, MNMTC: 77 YA 943705.

Ha O0aHHoe umywecmeo umeemcsi oepaHu4YeHue (obpemeHeHue) npasa:
apecm, apecm cyda, 3arnoe.

HauanbHas ueHa npogaxw: 145 000,00 pybneit.

Cymwma 3agartka: 7 250,00 py6neit.

NOT Ne12. ABtomo6uns LADA PRIORA 217030,
VIN: XTA21703080143762, rog Beinycka: 2008, asuratens: 21126 2229555,
Ne waccm: otcytetByert, Ne kysosa: XTA21703080143762, LBET: cpegHun
Cepo-3ereHblil, rocyAapCTBEHHbLIN PErncTpaLmoHHbIN 3Hak: P898XESE,
MTC: 63 MC 946527.

Ha OaHHoe umywecmeo umeemcsi oepaHu4yeHue (obpemeHeHue) npasa:
apecm, 3aroe.

HauanbHas ueHa npopaxw: 104 948,00 pybneit.

Cymwma 3agartka: 5 247,40 py6bnei.

NOT Ne13. Atomob6unb FA3 2705, cdyproH rpysosom,
VIN: XTH27050040371729, rop Bbinycka: 2004, gBuratensb:
40522043108778, Ne waccu: otcytcTayet, Ne ky3osa: 27050040122198,
uBeT: 6enbli, rocyAapCTBEHHbIV perncTpaLmoHHbIi 3Hak: P207HO56, MTC:
56 HM 668339.

Ha O0aHHoe umywecmeo umeemcsi oepaHu4yeHue (obpemeHeHue) npasa:
apecm, 3aroe.

HauanbHas ueHa npopaxw: 68 980,00 pybneit.

Cymma 3agartka: 3 449,00 py6bneit.

NOT Ne14. Astomo6unb HYUNDAI TUCSON 2.0 GLS MT, VIN:
KMHJN81BP9U939553, rog Bbinycka: 2008, auratens: G4GC 8239139,
Ne waccu: otcytcTByeT, Ne kysoa: KMHJN81BP9U939553, uBert:
YepHbIi, roCyAapCTBEHHbIA perncTpaumnoHHbii 3Hak: O556HA56, MTC:
78 YA 159405.

Ha OaHHoe umywecmeo umeemcsi oe2paHu4YeHue (obpemeHeHue) npasa:
apecm, 3aroe.

HauanbHas ueHa npopaxw: 237 984,00 pybneit.

Cymma 3agartka: 11 899,20 pybnein.

NOT Ne15. Astomobune RENAULT SR, VIN: X7LBSRB2HBH383349,
rof Bbinycka: 2011, gsuratens: UJ0O0888, Ne waccu: oTcyTcTBYyeT,
Ne ky3oBa: X7LBSRB2HBH383349, uBeT: YepHblii, rocyqapCTBEeHHbIN
permcTpaumnoHHbli 3Hak: C460YX56, MTC: otcyTcTBYET.

Ha daHHoe umyujecmeo umeemcsi ogpaHuyeHue (obpemeHeHue) npasa:
apecm, 3arnoe.

HavanbHas ueHa npogaxu: 378 000,00 pybnen.

Cymma 3apgatka: 18 900,00 py6nein.

JIOT Ne16. AsTromo6unb LIFAN 214813, VIN: X9W214813C0019880, roa
Bbinycka: 2012, auratens: LF481Q3 110900624, Ne waccu: oTcyTCTBYET,
Ne ky3oBa: X9W214813C0019880, LiBeT: YepHbIii, rOCYAaPCTBEHHbIN peru-
CTpaUMOHHBIN 3Hak: Y672AY56, MTC: 09 HH 025228.

Ha O0aHHoe umywecmeo umeemcsi oepaHu4yeHue (obpemeHeHue) npasa:
apecm, 3aroe.

HauanbHas ueHa npogaxw: 272 000,00 pybneit.

Cymwma 3agartka: 13 600,00 py6neii.

JIOT Ne17. 3epHoy6opoyHbin kombanH CK-5M3-1 «Husa-3drcpekt», roa
Bbinycka: 2010, gsuratens: 090396, 3aBoAcko HOMEp MalUMHbI (pambl):
RONIV330188505, kopobka nepegay: 4781, ocHoBHOI BeayLumin MOCT Ne:
1098, uBeT: TemHo-cepblii, MCM: BE33368.

Ha daHHoe umyujecmeo umeemcsi ogpaHuyeHue (obpemeHeHue) npasa:
apecm, 3arnoe.

HayanbHas ueHa npogaxu: 1 566 619,00 pybnen.

Cymma 3apatka: 78 330,95 py6nein.

JIOT Ne18. KombaiH 3epHoy6opouHbin «EHucen 1200 1Pb-33YE»
(B komnnekTauuun: gsuratens AM3-236[K9, xatka (6 MeTpoB, NpuBoA
«Lymaxep»), nnatdopma-nog6opiyvk MrK-3, namensiutens), roa Bbl-
nycka: 2011, 3aBogckon HoMmep MalumHbl (pambl): 198655, auratens Neo:
B0436592, NCM: BE600251.

Ha 0aHHoe umyujecmeo umeemcs ogpaHuyeHue (obpemeHeHue) npasa:
apecm, 3arnoe.

HavanbHas ueHa npogaxu: 2 666 017,00 pybnen.

Cymma 3apartka: 133 300,85 pybneit.

JNIOT Ne19. Mnatdopma-nop6opwmk MMK-3, rog Beinycka: 2011,
3aBO/CKO HOMep MaLUmnHbl (pambl): 1590/1913.

Ha daHHoe umywjecmeo umeemcsi oepaHu4eHue (obpemeHeHue) npasa:
apecm, 3arnoe.

HayanbHasi ueHa npogaxw: 150 000,00 pybneii.

Cymma 3agatka: 7 500,00 py6neii.

JIOT Ne20. BopoHa auckoBas mopynbHas npuuenHas BOMI 4x4,
rof Beinycka: 2011, 3aBoackon Homep: 242.

Ha 0aHHoe umyujecmeo umeemcs ogpaHu4yeHue (obpemeHeHue) npasa:
apecm, 3aroe.

HavanbHas uena npogaxu: 545 000,00 py6neit.

Cymma 3apartka: 27 250,00 pybnei.

J1OT Ne21. Tenexka-nogoopLmk poHTanbHas TM®-30, roa Beinycka:
1995, 3aBopackoii Homep: 6/H.

Ha daHHoe umywjecmeo umeemcsi oepaHu4eHue (obpemeHeHue) npasa:
apecm, 3arnoe.

HayanbHasi ueHa npogaxu: 64 400,00 pybnei.

Cymma 3apatka: 3 220,00 pybneii.

JIOT Ne22. Tenexka-nogoopLumk poHTanbHas TM®-45, roa Beinycka:
1997, 3aBoackoii Homep: 6/H.

Ha daHHoe umywecmeo umeemcsi oepaHu4eHue (obpemeHeHue) npasa:
apecm, 3arnoe.

HayanbHasi ueHa npogaxu: 71 775,00 pybnei.

Cymma 3apatka: 3 588,75 pybneii.

JIOT Ne23. Kynstusatop Z-232, rog Bbinycka: 1997, 3aBofckon HoMep:
918000636.

Ha 0aHHoe umyujecmeo umeemcs ogpaHu4yeHue (obpemeHeHue) npasa:
apecm, 3arnoe.

HavanbHas uena npogaxu: 107 600,00 py6neit.

Cymma 3apartka: 5 380,00 pybneit.

JIOT Ne24. Astomo6unbs KAMA3 45393B, VIN: X8945393B70CJ5497,
rog Bbinycka: 2007, aeuratenb: 740.31-240 72419663, Ne waccu:
XTC53215R72305660, Ne kysoBa: 2036104 kabuHa, LBET: CUHWIA,
TOCYAAPCTBEHHbIN PEMMCTPALIMOHHBIN 3Hak: O749XP56, MTC: 56 MM 176103.
Ha daHHoe umywjecmeo umeemcsi oepaHu4eHue (obpemeHeHue) npasa:
apecm, 3arnoe.

HayanbHasi ueHa npogaxw: 837 440,00 pybneii.

Cymma 3apatka: 41 872,00 pybnein.

JIOT Ne25. Tpaktop konecHbin «Benapyc 82.1», rog Beinycka: 2008,
3aBOZCKOV HOMEP MaLLHbI (pambl): 80866813, asuratens Ne: 348508, rocynap-
CTBEHHbI/ pEMICTPaLMOHHBI 3Hak: 56 MA4174, IMTC: TA 308660 - otcyTCTBYET.
Ha daHHoe umywecmeo umeemcsi oepaHu4eHue (obpemeHeHue) npasa:
3anoe, apecm.

HayanbHasi ueHa npogaxu: 365 066,00 pybneii.

Cymma 3apatka: 18 253,30 pybnei.

JIOT Ne26. ABtomo6unb LADA PRIORA 217030, VIN:
XTA217030C0385845, rop Bbinycka: 2012, asuratens: 21126 3021401,
Ne waccu: otcytcTByeT, Ne kyzoBa: XTA217030C0385845, uger:
TEMHO-BULLHEBbIN, FOCYAAPCTBEHHbIA PErNCTPALIMOHHBIN 3Hak: T218XC56,
MTC: 63 HO 483530 - otcyTcTBYET.

Ha daHHoe umywecmeo umeemcsi oepaHu4eHue (obpemeHeHue) npasa:
apecm, 3arnoe.

HayanbHasi ueHa npogaxw: 209 600,00 pybneii.

Cymma 3apatka: 10 480,00 pybnein.

JIOT Ne27. ABTomo6uns TOYOTA CAMRY, VIN: XW7BF4FK50S009703,
rog Belnycka: 2012, gsuratens: 2AR 0656424, Ne waccu: oTCyTCTBYET,
Ne kysoBa: XW7BF4FK50S009703, uget: 6enblid, rocydapCTBEHHbIN pe-
rMCTpaLmoHHbIi 3Hak: T1110056, MNTC: 78 HH 729340.

Ha 0aHHoe umyujecmeo umeemcs ogpaHuyeHue (obpemeHeHue) npasa:
apecm, 3arnoe.

HavanbHas ueHa npogaxu: 680 800,00 py6neit.

Cymma 3apartka: 34 040,00 pybnei.

JIOT Ne28. ABTomo6unb FORD KUGA, VIN: Z6FAXXESMADB61094,
rog Bbinycka: 2013, asuratens: JQMB DB61094, Ne waccu: oTcyTCTBYET,
Ne kysoBa: Z6FAXXESMADB61094, LiBeT: cepebpuCTbIiA, rocyaapCTBEHHbIN
perucTpaumoHHbIn 3Hak: Y910KB56, MNTC: 16 HP 880490 - otcyTcTByeT.
Ha daHHoe umywjecmeo umeemcsi oepaHu4eHue (obpemeHeHue) npasa:
apecm, 3arnoe.

HayanbHasi ueHa npogaxw: 806 400,00 pybneii.

Cymma 3apatka: 40 320,00 pybnein.

C dhopmami JOKyMEHTOB, YCrIOBUSMM AOrOBOPA, U3BELLEHNEM O NPOBEAEHMN
TOProB Mo npogaxe apectoBaHHoro UmylwecTtBa Ne060516/8541089/01 moxHO
03HaKoMUTLCS Ha caiite Poccuiickoii PefepaLiyi B MHOPMALIMOHHO-TENEKOMMY-
HUKALWMOHHOV CeTn VIHTEpHET Ans pa3MeLLeHs H(hopMaLi O NPOBELEHNM TOPTOB
www.torgi.gov.ru, Ha caiite http://tu56.rosim.ru.

Mony4uTb AONOMHUTENBHYIO MHEDOPMALMIO O TOPrax v MpaBinax UX NPOBELEHMS,
3anumcaTbCs A4S 03HaKOMNEHWs ¢ JOKyMeHTaLVEN, XapaKTepyaytoLLie NpeaMeT TOpros,
aTaloke 4ns 3aKIto4eHNs JoroBopa o 3aaaTke MoxHO o aapecy: OpeHbyprckas 0bnacTs,
n. HoBoceprvieska, yn. JlenuHrpaackas, 11, Ten: 8 (35339) 2-18-22, B paboyee Bpewms.
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epeBo3uMK -
MK «OMM»,

TenedoH aucnetTyepckoi: 48-32-86.

MAPLLIPYT Ne24C

YentockuHues - I. Cynak (cagbl)
Pa6oyue OHuU
YenocknHueB
06.10, 06.35, 07.00, 07.32, 08.00, 08.30, 08.57,
09.24, 10.01, 10.49, 12.14, 13.07, 13.45, 14.09,
14.38, 15.16, 17.02, 18.01, 18.37, 19.06, 19.32,
19.59
Koneunas (cagpl)
06.50, 07.15, 07.40, 08.12, 08.40, 09.10, 09.37,
10.04, 10.41, 11.29, 12.54, 13.47, 14.25, 14.49,
15.18, 15.56, 17.42, 18.41, 19.16, 19.45, 20.08,
20.38
Bbixo0Hbie dHU
YentockuHueB
07.00, 07.25, 07.53, 08.21, 08.49, 09.17, 09.45,
10.13, 10.41, 11.37, 12.33, 13.16, 14.00, 14.42,
15.23, 16.48, 17.17, 18.05, 18.41, 19.08, 19.36
KoHeuHas (capbl)
07.38, 08.05, 08.32, 09.00, 09.28, 09.56, 10.25,
10.53, 11.21, 12.17, 13.13, 13.56, 14.40, 15.22,
16.03, 17.28, 17.56, 18.45, 19.20, 19.48, 20.13

MAPLLPYT Ne64

YentockuHues - ATb YPCa
Bce 0Hu Hedenu, KpoMe noHedeNbHUKA U
yemeepaa
YentockmHueB
08.10, 09.52, 11.53, 13.39, 17.25, 18.50
KoHeuHas (capbl)
08.50, 10.32, 12.33, 14.19, 18.05, 19.30

MAPLLPYT Ne70
8 Mapra - cragvoH «[luHamo» - clo «[pyx6a»
Pa6oyue OHuU
8 Mapra
07.44,08.17, 08.50, 09.13, 09.36, 09.58, 10.20,
10.44, 11.06, 11.29, 12.02, 12.37, 13.04, 14.14,
14.39, 15.14, 15.49, 16.24, 17.14, 17.44, 18.14,
18.39, 19.04, 19.29, 19.54
KoneuHas (capbl)
08.23, 08.56, 09.29, 09.52, 10.15, 10.37, 10.59,
11.23, 11.45, 12.08, 12.41, 13.16, 13.43, 14.53,
15.18, 15.53, 16.28, 17.03, 17.53, 18.23, 18.53,
19.18, 19.43, 20.07, 20.30
Bbixo0Hble HU
8 Mapra
07.44, 08.14, 08.56, 09.20, 09.41, 10.29, 10.49,
11.19, 11.59, 12.34, 13.14, 13.49, 14.24, 14.59,
15.34, 16.09, 16.44, 17.19, 17.54, 18.32, 19.02,
19.22, 19.44, 20.08, 20.28
KoneuHas (capbl)
08.23, 08.53, 09.35, 09.59, 10.20, 11.07, 11.28,
11.58, 12.38, 13.13, 13.53, 14.28, 15.03, 15.38,
16.13, 16.47, 17.21, 17.56, 18.30, 19.07, 19.36,
19.56, 20.18, 20.41, 21.01

MAPLLIPYT Ne71
8 Mapta - cTagnoH «[uHamo - c/o «OcuHKn»
Bce 0Hu, kpome noHedesbHUKa U Yemeepaa
8 Mapra
07.30, 07.59, 08.25, 08.37, 09.04, 09.30, 09.48,
10.10, 10.36, 10.55, 11.45, 12.23, 12.59, 13.34,
14.29, 15.36, 16.12, 16.45, 17.23, 17.47, 18.01,
18.34, 18.56, 19.15, 19.44, 20.07
KoneuHas (capbl)
08.09, 08.38, 09.04, 09.16, 09.43, 10.09, 10.27,
10.49, 11.15, 11.34, 12.24, 13.02, 13.38, 14.13,
15.08, 16.15, 16.51, 17.24, 18.02, 18.26, 18.39,
19.11, 19.35, 19.53, 20.21, 20.45

MAPLLPYT Ne76
YentockuHues - ¢/o «OcTtpoB Mupa-1»
Bce 0Hu Hedenu, kpoMe noHedesbHUKA U

yemeepea

YentockuHues

07.38, 08.53, 10.09, 12.10, 13.26, 17.00, 18.16,
19.32

Koneunas (cagpl)

08.15, 09.30, 10.46, 12.47, 14.03, 17.37, 18.53,
20.09

MAPLLPYT Ne77

YentockuHues - ¢/o «Octpos Mupa-2»
Pa6oyue dHu
YentockuHues
08.14, 09.31, 11.00, 14.10, 15.28, 17.38, 18.56,
20.14
KoneuHas (capbl)
08.52, 10.09, 11.38, 14.48, 16.06, 18.16, 19.33,
2049

MAPLLIPYT Ne86
YentockuHueB - c/T «BypoBuk»
Bce OHu Hedenu, kpome MoHedesbHUKA U
yemeepaa
YentockuHueB
08.30, 10.10, 13.10, 16.28, 18.11
KoHeuHas (capbl)
09.12, 10.52, 13.52, 17.10, 18.53

MAPLLPYT Ne90

YentockuHLEB - noc. 3apeyHblii
Pa6oyue OHuU
YentockmHues
07.24, 08.22, 09.33, 10.45, 13.20, 14.31, 16.14,
17.25, 18.40
KoneuHas (cagpl)
07.50, 08.58, 10.08, 11.18, 13.56, 15.07,16.50,
18.05, 19.14
Bbixo0HbIe OHU
YentocknHueB
08.43, 09.57, 12.05, 13.19, 14.35, 16.50, 18.03,
19.15
KoneuHas (capabl)
09.19, 10.33, 12.41, 13.55, 15.09, 17.26, 18.37,
19.49

MAPLLPYT Ne91

Knudpdpopa - clo «PocTowm-1»
Pa6oyue OHU
Knuddopa
08.05, 09.17, 10.30, 11.42, 14.25, 15.41, 17.37,
18.53, 20.09
KoneuHas (capb!)
08.41, 09.53, 11.06, 12.18, 15.01, 16.17, 18.13,
19.29, 20.44
Bbixo0Hble dHU
Knuchhopa
07.36, 08.12, 08.48, 09.24, 10.00, 10.40, 11.20,
12.30, 13.43, 14.52, 16.05, 17.05, 18.00, 18.37,
19.15, 19.52
KoneuHas (capb!)
08.12, 08.48, 09.24, 10.00, 10.36, 11.16, 11.56,
13.06, 14.19, 15.18, 16.41, 17.41, 18.36, 19.13,
19.51,20.27

MAPLLIPYT Ne94

YentocknHues - c/o «OBoLweBoa»
Bce 0Hu Hedenu, KpoMe noHedesNbHUKA U
yemeepaa
YentockuHueB
07.35, 08.42, 09.50, 10.57, 14.086, 15.15, 17.26,
18.35, 19.44
KoneuHas (capb!)
08.07, 09.14, 10.22, 11.29, 14.38, 15.47, 17.58,
19.07,20.16

MAPLLIPYT Ne98

YentockuHues - c/o «PocTtowwm-1»
Bce OHu Hedenu, kpome MoHedenbHUKA U
yemeepeaa
YentockmHueB
08.01, 08.47, 09.34, 10.20, 11.25, 12.40, 14.13,
15.38, 17.00, 17.45, 18.31, 19.16, 20.02
KoneuHas (capb!)
08.46, 09.32, 10.19, 11.05, 12.10, 13.25, 14.57,
16.20, 17.42, 18.26, 19.12, 19.57, 20.43

MAPLLIPYT Ne99
YentockuHueB - ¢/o «PocTowwum-2»

Bce 0Hu Hedenu, kpoMe noHedesNbHUKA U
yemeepaa
YentockuHueB
07.30, 08.00, 08.28, 09.03, 09.40, 09.57, 10.15,
10.33, 11.21, 11.44, 12.07, 13.05, 13.35, 14.02,
14.40, 15.05, 15.32, 16.11, 16.34, 17.00, 17.40,
18.12, 18.45, 19.07, 19.28, 19.50
KoneuHas (capbl)
08.13,08.43, 09.11, 09.46, 10.23, 10.40, 10.58,
11.16, 12.04, 12.27, 12.50, 13.48, 14.17, 14.45,
15.22, 15.47, 16.15, 16.54, 17.15, 17.43, 18.22,
18.55, 19.28, 19.50, 20.11, 20.33

MAPLLPYT Ne100
Knuddpopa - clo «PocTowwm-2»

Bce OHu Hedenu, kpome MoHedebHUKA U
yemeepaa
Knudpcpopp
07.30, 07.52, 08.14, 08.47, 09.00, 09.28, 09.56,
10.09, 10.37, 11.05, 11.18, 12.25, 13.15, 13.43,
14.12, 14.41, 15.40, 17.09, 17.20, 18.18, 18.33,
18.48, 19.28, 19.42, 19.56, 20.36
KoHeuHas (capb!)
08.04, 08.25, 08.47, 09.20, 09.33, 10.01, 10.29,
10.42, 11.10, 11.38, 11.51, 12.58, 13.48, 14.15,
14.44,15.12, 16.12, 17.40, 17.53, 18.48, 19.03,
19.18, 19.58, 20.12, 20.26, 21.06

MAPLLPYT Ne142
YentockuHueB - KysHeyHas -
WBaHoBckue caabl
Bce 0HU Hedenu, kpome noHedenbHUKa U

yemeepea

YentockuHueB

08.00, 09.55, 13.00, 14.53, 17.40, 19.38
KoneuHas (capb!)

08.56, 10.51, 13.56, 15.49, 18.36, 20.31

MAPLLIPYT Ne166

Knuddpopa - clo «Ctpena»
Bce 0Hu Hedenu, kpome MoHedesbHUKA U
yemeepaa
Knudhhopa
07.30, 08.10, 09.10, 09.59, 11.39, 12.27, 14.10,
15.00, 16.40, 17.40, 18.25, 19.25, 20.10
KoHeuHas (capbl)
08.16, 08.56, 09.56, 10.45, 12.25, 13.13, 14.56,
15.46, 17.26, 18.26, 19.11, 20.10, 20.52

MAPLLPYT Ne172
YentockuHues - c/o «Meutay
YenockuHues
07.55, 09.25, 11.59, 13.29, 15.09, 17.45, 19.13
KoHeuHas (capb!)
08.37, 10.07, 12.40, 14.10, 15.50, 18.25, 19.52

MAPLUPYT Ne173
YentockuHues - MpoTononoBckas pouia
Bce OHu Hedenu, kpome MoHedebHUKA U

yemeepea

YentocknHueB

07.30, 08.05, 08.40, 09.15, 09.50, 10.35, 12.10,
13.20, 14.20, 15.30, 17.15, 17.50, 18.26, 19.02,
19.38, 20.12

KoneuHas (capb!)

08.05, 08.40, 09.15, 09.50, 10.25, 11.10, 12.45,
13.55, 14.55, 16.05, 17.50, 18.25, 19.01, 19.35,
20.09, 20.43

MAPLLPYT Ne183

Knmndpdpopga - clo «Poccus»
Bce 0Hu Hedenu, kpome MoHedesbHUKA U
yemeepaa
Knuddropa
07.50, 08.37, 09.24, 10.11, 11.15, 12.20, 13.55,
14.45, 16.20, 17.40, 18.30, 19.20, 20.10
KoneuHas (capb!)
08.36, 09.23, 10.10, 10.57, 12.01, 13.06, 14.41,
15.31, 17.06, 18.26, 19.16, 20.05, 20.52

MAPLUPYT Ne174

YentockuHueB - Unnogpom
Paboyue OHu
YentockuHues
07.45,09.22,10.40,11.57,15.17,17.25, 18.45,20.03
KoneuHas (cagbl)
08.21,10.00, 11.18,12.35, 15.55, 18.03,19.21,20.39
Bbix00HbIe OHU
YentockuHues
07.48,08.27,09.05,09.44,10.22, 11.01, 11.39, 13.05,
14.22,15.00,16.19,17.45,18.24,19.03,19.41,20.20
KoneuHas (cagbl)
08.26,09.05,09.43,10.22, 11.00, 11.39, 12.17,13.43,
15.00, 15.38, 16.56,18.21,18.59, 19.37, 20.14,20.53

MAPLUPYT Ne178

Knudbchopp - ¢/t «x. CtenaHoBCKuin»
Pa6oyue OHU
Knuchropa
08.10, 10.10, 12.50, 14.55, 17.35, 19.40
KoneuHas (capb!)
09.11, 11.11, 13.51, 15.56, 18.36, 20.36
Bbixo0Hble OHU
Knnddopa
08.10, 09.12, 10.12, 11.55, 13.00, 14.00, 15.00,
17.20, 18.20, 19.22
KoneuHas (capb!)
09.11, 10.13, 11.13, 12.56, 13.58, 14.58, 15.58,
18.17,19.17, 20.19

MAPLLPYT Ne180

Knundpdpopga - ¢/t «Tatapckas Kaprana»
Pa6oyue OHU
Knuddbopn
07.30, 08.00, 08.25, 08.50, 09.15, 09.40, 10.05,
10.30, 10.55, 11.35, 12.25, 13.15, 14.05, 14.55,
15.45, 16.55, 17.35, 18.05, 18.30, 18.55, 19.20, 19.45
KoHeuHas (capb!)
08.33, 09.03, 09.28, 09.53, 10.18, 10.43, 11.08,
11.33, 11.58, 12.38, 13.28, 14.18, 15.08, 15.58,
16.48,17.58,18.38,19.08, 19.33, 19.58,20.20, 20.45
BbixodHble OHU
Knuddopa
07.30, 07.55, 08.15, 08.35, 08.53, 09.11, 09.29,
09.47, 10.06, 10.25, 10.44, 11.05, 11.31, 11.57,
12.24,12.51, 13.20, 13.55, 14.35, 15.15, 15.55,
16.25, 16.50, 17.15, 17.35, 17.55, 18.15, 18.33,
18.52, 19.09, 19.27, 19.47
KoneuHas (capb!)
08.32, 08.57, 09.17, 09.37, 09.55, 10.13, 10.31,
10.49, 11.08, 11.27, 11.46, 12.07, 12.33, 12.59,
13.26, 13.53, 14.22, 14.57, 15.35, 16.15, 16.54,
17.24,17.48, 18.12, 18.32, 18.52, 19.12, 19.30,
19.48, 20.06, 20.24, 20.44

MAPLLUPYT Ne181
8 Mapra - HexuHckue cagpl

Pa6oyue OHU
8 Mapra
07.50, 08.11, 08.32, 08.53, 09.14, 09.35, 09.56,
10.17, 10.38, 11.06, 11.41, 12.16, 12.52, 13.29,
14.04, 14.40, 15.16, 15.52, 16.28, 17.04, 17.31,
17.58, 18.25, 18.52, 19.13, 19.34, 19.55
KoHeuHas (capb!)
08.43, 09.04, 09.25, 09.46, 10.07, 10.28, 10.49,
11.10, 11.30, 11.59, 12.34, 13.09, 13.45, 14.21,
14.57, 15.33, 16.09, 16.45, 17.21, 17.57, 18.24,
18.51, 19.18, 19.42, 20.03, 20.24, 20.45
Bbix00HbIe OHU
8 Mapra
07.50, 08.10, 08.30, 08.50, 09.10, 09.30, 09.50,
10.10, 10.30, 10.55, 11.15, 11.35, 11.55, 12.15,
12.35, 13.05, 13.40, 14.20, 15.00, 15.40, 16.05,
16.30, 16.50, 17.10, 17.30, 17.50, 18.08, 18.25,
18.42, 18.59, 19.16, 19.33, 19.53
KoHeuHas (capb!)
08.42, 09.02, 09.22, 09.42, 10.02, 10.22, 10.42,
11.02, 11.22, 11.47,12.07, 12.27, 12.47, 13.07,
13.27, 13.56, 14.31, 15.10, 15.49, 16.29, 16.54,
17.19, 17.39, 17.59, 18.18, 18.37, 18.55, 19.12,
19.29, 19.46, 20.03, 20.20, 20.40

MAPLLPYT Ne182
8 Mapra - c/o «a/n LieHTpanbHbIN»

Pa6oyue OHU
8 Mapra
07.55, 08.15, 08.35, 08.53, 09.11, 09.29, 09.47,
10.04, 10.20, 10.37, 10.54, 11.16, 11.39, 12.02,
12.28, 12.55, 13.23, 13.50, 14.21, 14.52, 15.23,
15.47,16.11, 16.35, 16.58, 17.20, 17.40, 18.00,
18.20, 18.40, 19.00, 19.23, 19.46
KoneuHas (cagbl)
08.50, 09.12, 09.33, 09.51, 10.09, 10.27, 10.45,
11.02, 11.18, 11.35, 11.52, 12.14, 12.37, 13.00,
13.26, 13.53, 14.21, 14.48, 15.19, 15.50, 16.21,
16.45, 17.09, 17.33, 17.56, 18.18, 18.38, 18.58,
19.18, 19.38, 19.57, 20.18, 20.40
Bbix00Hble OHU
8 Mapra
07.25, 07.50, 08.10, 08.26, 08.42, 08.58, 09.14,
09.30, 09.46, 10.02, 10.18, 10.34, 10.50, 11.08,
11.29, 11.50, 12.10, 12.30, 12.50, 13.20, 13.50,
14.20, 14.50, 15.12, 15.32, 15.52, 16.12, 16.32,
16.52, 17.10, 17.28, 17.46, 18.03, 18.20, 18.36,
18.52, 19.08, 19.24, 19.40, 19.56
KoneuHas (capb!)
08.22, 08.47, 09.07, 09.23, 09.39, 09.55, 10.11,
10.27, 10.43, 10.59, 11.15, 11.31, 11.47, 12.05,
12.26, 12.47,13.07, 13.27, 13.46, 14.15, 14.45,
15.14, 15.44, 16.06, 16.26, 16.46, 17.06, 17.26,
17.46, 18.04, 18.22, 18.39, 18.55, 19.12, 19.28,
19.44,20.00, 20.16, 20.31, 20.47

MAPLUPYT Ne184

Knudpdhopg - HexuHckue capbl
Bce OHu Hedenu, kpome noHedenbHUKA U
yemeepea
Knudppopa
07.55, 09.35, 12.00, 13.43, 17.30, 19.15
KoneuHas (capb!)
08.45, 10.25, 12.50, 14.33, 18.20, 20.05

MAPLLPYT Ne187
YentockuHueB - 24 Mkp - MBaHOBCKME capbl
Bce dHu Hedenu, Kpome MoHedenbHUKa U
yemeepea
YentocknHueB
07.30, 07.58, 08.25, 08.47, 09.05, 09.22, 09.40,
09.58, 10.16, 10.35, 10.57, 11.20, 11.45, 12.15,
12.55, 13.40, 14.23, 15.03, 15.53, 16.35, 17.08,
17.36, 17.56, 18.16, 18.36, 18.54, 19.15, 19.35,
19.54, 20.11
KoHeyHas (cagb!)
08.13, 08.40, 09.08, 09.30, 09.48, 10.05, 10.23,
10.41, 10.59, 11.18, 11.40, 12.03, 12.28, 12.58,
13.38, 14.22, 15.05, 15.50, 16.35, 17.15, 17.50,
18.18, 18.38, 18.58, 19.17, 19.36, 19.55, 20.14,
20.32,20.49

MAPLLPYT Ne188

YentockuHues - ¢/t «leonor»
YeniockuHueB
07.25, 08.05, 08.45, 09.20, 10.00, 10.50, 11.40,
12.50, 14.15, 15.40, 17.00, 18.00, 18.45, 19.25,
20.00
KoHeyHas (cagb!)
08.16, 08.56, 09.36, 10.11, 10.51, 11.41, 12.31,
13.40, 15.05, 16.30, 17.50, 18.45, 19.30, 20.10,
20.45

MAPLLPYT Ne192

YentocknHueB - ¢/o «[Jy6oBas powa»
Pa6oyue dHu
YentockuHues
08.00, 08.42, 09.22, 10.04, 10.45, 11.27, 12.50,
14.15, 14.58, 16.23, 17.37, 18.30, 19.13, 19.56
KoneuHas (caabt)
08.41,09.23, 10.03, 10.45, 11.26, 12.08, 13.31,
14.56, 15.39, 17.04, 18.18, 19.09, 19.51, 20.33
Bbix0dHble OHU
YentocknHueB
07.50, 08.31, 08.59, 09.27, 09.56, 10.27, 11.00,
11.50, 12.32, 13.15, 13.58, 14 .39, 16.05, 16.59,
17.37,18.14, 18.41, 19.10, 19.37, 20.04
KoneyHas (cagb!)
08.29, 09.10, 09.40, 10.08, 10.37, 11.08, 11.41,
12.31, 13.13, 13.56, 14.39, 15.20, 16.46, 17.40,
18.15, 18.52, 19.19, 19.48, 20.15, 20.42

MAPLLIPYT Ne193

PTU - clo «Teonor»
Bce dHu Hedenu, kpome noHedenbHUKa U
yemeepaa
PTH
07.50, 09.10, 10.40, 14.35, 15.55, 18.00, 19.20
KoHeuHas (capbl)
08.31,09.51, 11.21, 15.16, 16.36, 18.41, 20.05

MAPLLPYT Ne195

YentockuHueB - c/o «Ycnex»
Pa6oyue dHu
YentocknHueB
07.40, 09.01, 10.22, 12.40, 14.05, 17.40, 19.05
KoHeuHas (cagbl)
08.11,09.32, 10.53, 13.11, 14.36, 18.12, 19.36
Bbix00HbIe OHU
YentocknHueB
07.20, 08.05, 08.45, 09.30, 10.10, 10.55, 12.15,
13.40, 14.40, 16.10, 17.30, 18.15, 19.00, 19.40
KoHeuHas (capbl)
07.52, 08.37, 09.17, 10.02, 10.42, 11.27, 12.47,
14.12,15.12, 16.42, 18.00, 18.45, 19.30, 20.10

MAPLLPYT Ne196

Knudbdhopa - clo «leonor»
Bce dHu Hedenu, Kpome MoHedenbHUKa U
yemeepea
Knuchchopa
07.25, 08.20, 09.11, 10.06, 11.40, 13.30, 14.30,
16.20, 17.40, 18.50, 19.40
KoneuHas (cagb!)
08.14, 09.09, 10.01, 10.56, 12.30, 14.20, 15.20,
17.08, 18.28, 19.38, 20.28

MAPLUPYT Ne197

Knudpdopa - BaHoBCKME capbl
Bce dHu HeOdenu, KpoMe nMoHedeNbHUKA U
yemeepaa
Knucpchopa
07.30, 08.05, 09.15, 09.50, 11.00, 12.20, 14.05,
15.00, 17.30, 18.25, 19.20
KoHeuHas (cagbt)
08.23, 08.58, 10.08, 10.43, 11.53, 13.13, 15.00,
15.50, 18.20, 19.15, 20.15

MAPLLPYT Ne296

Knuddpopa - clo «Pycb»
Pa6oyue dHu
Knudhopa
07.50, 09.50, 12.40, 14.40, 17.32, 19.37
KoHeuHas (capbl)
08.45, 10.45, 13.35, 15.35, 18.27, 20.30
Bbixo0Hble
Knudbdbopn
07.50, 08.45, 09.40, 10.40, 12.10, 14.10, 15.10,
17.30, 18.30, 19.35
KoHeuHas (capbl)
08.45, 09.40, 10.35, 11.35, 13.05, 15.05, 16.05,
18.25, 19.25, 20.30

MepeBo34uK -
000 «[NepBbii aBTOOYCHbIN MapK»,

TenedoH gucneTyepckon: 25-80-78.

MAPLLPYT Ne79
YentockuHueB - ¢/o MenveBoro 3aBoga
Bce 0Hu Hedenu, kpome noHedenbHUKa U

yemeepea

YentocknHueB

08.15, 09.05, 10.00, 10.50, 13.18, 14.20, 15.03,
16.40, 18.20, 19.20, 20.00

KoneuHas (cagbt)

09.08, 09.58, 10.53, 11.43, 14.11, 15.13, 15.53,
17.28, 19.08, 20.08, 20.48

MAPLLPYT Ne165
YentockuHues - ¢/t «[azoBuk»
BmopHuk, yemeepe, 8bIx00HbI€ U MPa3dHUKU

YentockuHUeB

08.10, 10.00, 14.20, 17.10
KoHeuyHas (capbl)

09.00, 10.50, 15.10, 18.00

MAPLUPYT Ne175

YentocknHueB - ¢/o «lOxHbIN Ypan»
Pa6oyue OHu
YentocknHueB
08.10, 09.25, 10.40, 12.50, 14.05, 17.30, 18.45,
20.00
KoneuHas (cagbt)
08.47,10.02, 11.17,13.27, 14.42, 18.07, 19.22,
20.35
Bbix00Hble OHU
YentocknHueB
08.00, 08.35, 09.15, 09.50, 10.28, 11.20, 13.05,
14.20, 15.06, 16.21, 18.19, 18.58, 19.31, 20.10
KoneuHas (cagbt)
08.37, 09.12, 9.52, 10.27, 11.05, 11.57, 13.42,
14.57,15.43, 16.57, 18.53, 19.32, 20.05, 20.44

MAPLLIPYT Ne179
14-i mukpopalioH - c/o MenueBoro 3aBoaa

Bce dHu, kpoMe noHedeNbLHUKa U Yemeepaa
14-it MuKpopaitoH

08.40, 09.30, 10.23, 12.45, 14.30, 16.10, 17.55,
18.45,19.35

KoneuHas (cagbt)

09.33, 10.23, 11.15, 13.38, 15.20, 16.58, 18.43,
19.33,20.23

MAPLLPYT No189

YentockuHues - c/o «JlecoBogy»
Bce 0Hu, kpome noHedesIbHUKa U Yemeepaa
YeniockuHueB
07.55, 09.12, 10.29, 11.46, 15.00, 17.10, 18.30,
19.50
KoHeuyHas (capbl)
08.32, 9.49, 11.06, 12.23, 15.37, 17.47, 19.07,
20.25

MepeBo3ymK -
MM Mbicuk J1.1.,

TenecoH aucneTyepckon: 97-39-45.

MAPLLPYT Ne110

Knudpdpopa - clo «PocTowm-3»
Pa6oyue dHu
Knuddopa
08.08, 09.24, 10.41, 12.00, 14.20, 15.41, 17.35,
18.56, 20.17
KoneyHas (cagbi)
08.47, 10.03, 11.20, 12.39, 14.59, 16.20, 18.14,
19.35, 20.53
Bbixo0Hble OHU
Knuddopn
08.00, 08.39, 09.19, 09.56, 10.42, 11.15, 12.01,
13.31, 14.32, 15.03, 15.54, 17.29, 18.06, 18.50,
19.27,20.15
KoHeuHas (cagbt)
08.39, 09.18, 09.58, 10.35, 11.21, 11.54, 12.40,
14.10, 15.11, 15.42, 16.33, 18.08, 18.45, 19.26,
20.03,20.49

MAPLLPYT Ne167

Knudbdhopp - clo «MByiwka»
Bce dHu Hedenu, kpome noHedenbHUKa U
yemeepea
Knucbdopa
08.00, 09.50, 12.30, 14.30, 17.30, 19.35
KoneuHas (cagbt)
08.55, 10.45, 13.25, 15.25, 18.25, 20.30

MAPLLPYT Ne185

Knundpdopa - c/o «a/n LieHTpanbHbIin»
Pa6oyue OHu
Knucbdopa
08.00, 09.54, 12.30, 14.30, 17.33, 19.33
KoneuHas (cagbi)
08.58, 10.52, 13.28, 15.28, 18.31, 20.26
Bbixo0Hbie dHU
Knudpdpopp
07.20, 08.20, 09.15, 10.15, 11.55, 13.00, 15.00,
17.40, 18.35, 19.33
KoneuHas (cagbt)
08.17, 09.18, 10.12, 11.12, 12.53, 13.58, 15.55,
18.33, 19.28, 20.26

MAPLUPYT Ne199
YentockuHues - c/o «PocTowwm-3»

Pa6oyue OHU
YentockuHueB
08.17, 09.55, 12.10, 13.51, 15.32, 17.38, 19.19
KoneyHas (cagbi)
09.06, 10.44, 12.59, 14.40, 16.21, 18.27, 20.07
BbixodHble OHU
YenockuHueB
08.29, 09.18, 10.07, 11.43, 12.32, 13.24, 14.13,
15.57, 16.46, 17.42, 18.31, 19.39
KoneyHas (cagbi)
09.18, 10.07, 10.56, 12.32, 13.21, 14.13, 15.02,
16.46, 17.35, 18.30, 19.19, 20.25

MAPLLPYT Ne297
PTU - clo «Pycb»
Paboyue dHu
PTH
08.00, 10.13, 13.21, 17.01, 19.16
KoneyHas (cagbt)
08.58, 11.11, 14.19, 17.59, 20.09
Bbixo0Hble OHU
PTH
08.00, 09.05, 10.10, 11.30, 13.00, 14.20, 16.35,
17.45,18.55
KoneyHas (cagbt)
09.01, 10.06, 11.11, 12.31, 14.01, 15.21, 17.36,
18.46, 19.56
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» KnpnuyHbll, OQHO3TaXHbIN,
rasanuumpoBaHHbiii gjom S 70 m2.
C/coBeT «JkcneprMeHTanbHbINY.
T. 8-961-912-07-34. (37)

> [lepeBaHHbin goM S 50 m?
B . Hukonbckom Cakmapckoro p-Ha.
EcTb 2 KOMHaTbI, KyXHs, caHysen,
ropsiyasl U xonogHasi Boda, 3neKkTpo-
otonneHwe. Yyactok 10 cotok. MimetoTcst
X03rocTpoliku. Bce B coBCTBEHHOCTU.
JokymeHTbl ocpopmriebl. T.: 8-922-883-
22-60, 8-922-835-25-36. (31%)

» BnaroyctpoeHHbIn oM S 96 m?
B . Kapgamnoso Mnekckoro panoHa.
T.:8-905-844-81-73, 8(353)37-24-123.(32)

» [om kupn., S 180 M?, B LeHTpe
n. KpacHbi KommyHap (psipom Lwkona,
[p/cap, pblHOK). B fome 5 KOMHaT, KyXHsi-
CTYAWSI, pasg. caHy3en, Tensble nosbl
(KyxHs, npuxoxas). 14 coTok 3emnu,
2 rapaxa, 6aHs1, 2 capasi, NneT. KyXHs.
T. 8-922-804-69-86. (335%)

> [lom 2-3TaxHbll B paiiLeHTpe
Cakmapa. Ha nepBom ataxe, NoMMMO
XMIoro nometenust, 60 M2 0bycTpoeHo
nog marasvH unm oguc. T. 8-986-777-
87-32. (263%)

» [lom fepeBssiHHbIN B HoBoCepryes-
CcKoM p-He S 82 M2 co Bcemu yaobeTeamm
(2 cmanbHw, 3am, rocTuHas, kyxHs). Tene-
¢hoH, cnyTHUKoBOe TB. 3emns 9,5 coTku
B cobcTBeHHOCTU. Mapax, capai, CeHo-
Ban, norpeb. B cene BcsinHdpacTpykTypa.
T. 8-922-879-15-88. (330%)

» 3-Xx KOMH. kB-py S 61,3 m?
B ¢. Cakmapa (40 km oT OpeH6ypra),
1/2-atax. noma. KomHathl CBETbIE, TE-
Nnnble, MPOCTOPHbIe. 3acTekneHHbIN 6an-
koH. EcTb norpe6, rapax, 3emernbHbIN
y4yacTok. BoamoxeH obMeH ¢ gonnaro
Ha 1-komH. kBapTupy B OpeHbypre nnu
Cakmape. T. 8-922-844-38-84. (357%)

» [lom S 63,7 m? co Bcemmn yaob-
ctBamu B ¢. Kapaannoso. Tpu cnanbHu,
3ar, KyxHsi-CTonoBasi, AyLiesasi kabu-
Ha, NacTMKOBbIE OkHa. [1Bop - 16 COTOK.
Mmetotcs 6aHs1, norped, xo3. NocTpoil-
KN. YXOXEHHbI 0ropod, HacaXaeHusl.
T. 8-987-799-13-58. (360%)

» [lom B c. KapgannoBo co Bcemu
ynobetBamu. T.: 8-987-199-88-98,
8-987-867-61-70. (354*)

> XXEHLLWHA, 66 neT. Mo3Hakomrioch
C MPOCTLIM, A06PLIM MYXYKHOV 40 70 net
Ans obweHns v gpyxobl, a ganbLie -
nokaxeT XWU3Hb. [lepee3n BO3-
MOXEH, HO Heaaneko OT ropoga.
T. 8-922-803-04-30.

> MYXYUHA, 53 roga, 175/75.
[03HaKOMIIOCh C HEMOMHOW, AyLIEBHOM
1 CMOKOWMHOM XEHLLUMHOMK, cnocobHO
elle poautb pebeHka, Ans NpoXUBaHMS
Ha moel Tepputopun B OpeHbypre.
T. 8-909-606-67-46.

> MYXYMHA, 32 roga. MosHakom-
ntocb ¢ MycyrnbmaHkon fo 32 nert. bes
BPEAHbIX NPUBbIYEK, MOXHO C PeBeHKOM.
T. 8-919-843-65-26.

> KA3AX, 27 nert, 182/78. Mo3Hakom-
ntocb ¢ kasawkoi ao 30 net. Jobpbii,
HEXHbIN, NOALWMIA aeTeir. MoxHO ¢ oa-
HUM pebeHKOM, NS CO3AaHuUs KPemnKown,
OPYXHOW ceMbW. [INs KU3HU ecTb BCe,
kpome ntobumoit esyLiku. Bee nogpob-
HoCTM no Ten. 8-922-868-46-22.

» HUKOIMAW, 57 net, 168/85, nexcy-
oHep. [No3HaKOMMKCh C KEHLLMHOM, Npo-
XMBatoLLe B paioHHOM LieHTpe Tawna,
B Wneke unn B 9TMX paiioHax. [nsa ce-
Pbe3HbIX OTHOLLEHMI. T. 8-987-787-11-71.

> ANNA, 53 ropa, 173/70. Wwy
Myx4nHy oT 52 no 60 net. Pabotato
BpavoM-Hapkonorom. B3apocnblil CbiH,
KVBET OTAENBHO. XO4Y MOAAEPKKY BXKUSHN.
T. 8-912-343-74-89.

» [lom B cene (ras, cget). Boga Bo
agope. T. 8-903-397-46-77. (281*)

» Ksaptupy S 56 m?> B c. Me-
wepsikoka Conb-Mneukoro p-Ha
(48 km ot OpeHbypra). B gome
ras, Boga, cnue. Wmetotca net-
HSAS1 KyXHs, 6aHsl, X03. NOCTPOMKU.
B cene ecTb Wwkona, caguk, MarasuHbl.
T. 8-932-551-74-83. (361)

» [epeBaHHbIA oM S 60 m?
B C. [puropbeBka Cakmapckoro pan-
oHa (60 km ot OpeHbypra). Mmeetca
7 coToK 3emnu. [JOKyMEeHTbl rOTOBBI.
T. 8-922-820-04-50. (369*)

P 3emernbHbIA Y4-K C BETXMM [OMOM
S 24 w? B ¢. Kapoaunoeo. B gome caer,
ras. Boga Bo agope. LieHa 350 Tbic py6.
T. 8-906-832-84-02. (293*).

» 2-koMmH. kB. S 45 m? B c. Kapga-
1NoBo Mnekckoro panoHa, 1/2-a1axH.
foma. Bopa, ras, cnus, Tyanet uHau-
BuayanbHbin. T.: 8-906-845-45-05,
8-905-885-13-91. (373%)

» [lom B TalNMHCKOM panoHe.
T. 8-905-819-64-35. (381)

» [om B n. Osowlesoa. T. 8-953-
457-99-67. (382)

» lpuHumaem Ha peanwusa-
Lnio TkaHu Bbinycka 60-80-x rogos.
T. 28-50-27. (341)

NMPOOAIO

» Tenouky, nopoaa CUMMeHTarnbCKast
(Ha nnems). T. 8-922-879-15-88. (345%)

P> HoByto AETCKYHO KONACKY-TPaHC-
dopmep, LeHa 4 500 py6. T. 8-905-841-
68-54. (375%)

Kynnio

» 3Hauyku, meganu, KOPTUK.
T. 32-99-80. (3)

> VkoHbl, Harpagbl, dapdop.
T.: 64-47-89, 69-14-49. (7)

» ABTOBBIKYN. CpouHO. BbicTpo.
Mokynaem aBTOMOGMNM NMKOGbLIX
MapoK, B T. Y. KpeauTHbIe, MOXHO
¢ pecbekTom Ky3oBa. Pacuet cpa3y.
Mopsago4HoCTL M NpocheccuoHanuam.
T.: 8(3532)67-97-65, 8-961-947-97-65.
©

» NHomapku, BA3. CpouHblit
BbIKyn. Belesg B obnactb. [loporo.
T.: 8(3532) 55-65-66, 8-902-365-65-66.
(17)

» MYXYUHA, 32 roga. Cna6o-
CrblwaLLmin. Mo3HaKoMITHCh C MPOCTON
XEHLMHOW 26-32 neT, yBaxatoLen
cemeiiHble LeHHOCTW. 3BOHWUTb nocne
20 yacoB, T. k. Ha paboTte obLiaTbea
Heyao6Ho. T. 8-922-887-92-88.

» XXEHLUWHA, 44 roga. No3Hakom-
ntock € Myx4nHom 48-52 net n3 OpeH-
Oypra, X034CTBEHHbIM, HaEXHbIM, 63
MaTepuanbHbIX Y KUMULLHBIX Npobnem,
[Ns1 Cepbe3HbIX OTHOLLEHUIA. MbloLmxX
1 Hecepbe3HbIX Npocbba He 3BOHUTD.
T. 8-922-537-59-68.

» XEHLWMWHA. XXay 3BoHKa oT
opeHOypxLa NeHCUOHHOTO BO3pacTa,
pycckoro, o6pasoBaHHOro, afeksat-
Horo. T. 8-912-848-75-68.

» MYXYUHA, 38 net, 190/85.
Xenato BCTPEeTUTb KEHLUMHY Ans Co3-
naHust cembi ot 35 0o 45 net. MoxHo
¢ pebeHkoM. XKunuwHble 1 matepu-
anbHble BONPOChI 3HAYEHWsI He UMEIOT.
T. 8-950-184-53-36.

» BOOBA. lMpusitHas, cTpou-
Has, cumnaTnyHas. Mo3HakomIch
c obecneyeHHbIM MYXYUMHOW [0
55 net n3 OpeHbypra ans BCTpeu.
T. 8-951-033-14-90.

» XEHLUWHA, 49 ner. lNMo3Ha-
KOMITIOCb C Myx4uHoi 49-55 net n3
OpeHbypra vnu npuropoga. T. 8-986-
774-81-38.

» CTupanbHble MalluHbl oTeYe-
CTBEHHOro npousBoacTtea. T. 231-041.
(16)

» 3HauKmn, MOHETI, Kymtopbl Jto0ble
ans konnekumu. T. 96-78-63. (22)

BbITOBAA TEXHUKA

» PeMOHT cTUpanbHbIX MalUWH-
aBTomaToB. Brie3g Ha gowm.
FapaHTua Ha pemoHT. Hepoporo.
T. 611-610. (13)

» PeMOHT TeneBu3opoB U Xono-
AvnbHukoB. Hegoporo. T. 60-60-10.
(14)

P PeMOHT CcTuparnbHbIX MaLlnH-
aBTomartoB. [apaHTtus. T. 29-11-57.
(1)

P PeMOHT cTupanbHbIX MaLlyH.
T. 27-80-93. (18)

» PeMOHT TeneBun3opoB MoObIX
mogenen. MapaHtusa. T.: 55-06-03,
64-53-72. (35)

» PeMOHT LBENHbIX MaLIWH.
T. 8-919-841-54-68. (10)

» PeMOHT aBTOMaTU4YeCKUX CTU-
panbHbIX MalWWH C Bble3aOM Ha
aom. MapaHTus. T.: 8-903-365-34-91,
21-24-91. (2)

» PemOHT Tenesusopos 6e3
BbIXOAHbIX. [TeHCUOHepaM CKUAKM.
T. 55-75-20. (4)

» PeMOHT KOMMbITEPOB, MOHUTO-
poBy Bac goma. T.: 55-06-03, 64-53-72.
(36)

» TCK «Knumat 56» nposoguT pe-
MOHT CamoW pasHoi BbITOBOM TEXHUKM.
Agnpec: . OpeHbypr, yn. Canmbiiickas, 6,
T. 29-69-59. (21)

» PemoHT CBY, anekTtponnur,
MOCYZOMOEYHbIX MaLluH, 60nnepos.
T. 8-987-845-66-21. (26)

MEBEIb

» [epeTsaxka markon mebenu.
OrpomHbIil BbI6Op TkaHW. Ckupka -
15%. JocTaBka. [apaHTus kayecTBa -
100%. B nmopgapok nocTtefibHoe
6enbe. T. 29-40-07. (5)

» [epeTsikka mMsarkon mebenm,
3amMeHa MpPY>XMHHbIX Br10KOB, 0OMBKY.
Ckunpka. MarotoBneHne nydos.
T. 69-37-12. (19)

B OpeHbypre. Pycckuin. MNo3Hakom-
TOCb C PYCCKOW, CTPOMHON, cumna-
TUYHOW 1 6e3 BpeaHbIX MPUBbLIYEK
xeHwmHoi 30-36 net u3 OpeHbypra.
OTHOWweHMA npeanonaral cemen-
Hble. He cnoHcop. Kade n 6apam
npeanovnTal OTAbIX Ha Mpupoge.
T. 8-932-842-38-51.

» XXEHLUMHA. Ecnu Tbl XuBellb B
OpeHbypre, Tebe 3a 70 neT, Tl 4OOPLIN,
OT3bIBYNBbLIN, OOQUHOKWIA, TAXEno-
GonbHOW MM MHBaNWA, OKPYXy Tebs
TennoMm v 3aboToi, He CoOMHeBauncs.
T. 8-961-918-29-60.

» XKEHLUWHA, 68 net. KXoy 3BOH-
Ka OT HaJeXHoro, BEpPHOro, 4obporo
cepauem Myx4yuHbl 68-70 net u3
OpeHbypra, 6e3 BpeaHbIX NPUBbIYEK 1
cyaumoctu. Hagetocb Ha cyacTnuveyo
BCcTpeyy. T. 8-906-830-48-78.

» XEHLWWHA, 53 roga. Nmeto
aom B ¢. Cnacckom CapakTallckoro
p-Ha. lMpurnawato Ha ApyXeckux
OCHOBaHMSAX MY>KYUHY WIIN JKEHLLMHY,
Beaywmux 30K n nobsawmx 3emno.
MecTa rpubHble 1 SrogHble, Hedaneko
peyka. Ectb GaHsi. XKXuTtb Bygem no
NPUHLMIY «4TO MOCEEM, TO U NOXHEM».
T. 8-987-795-10-36.

» MYXYUHA, 43 ropa, 175/62,
NpUATHOW BHelWHocTn. Bogonen ¢
GonbLUOi AyWOon N ManeHbkumu du-

» AJIEKCAHOP, 35 net. XXusy

P PeMOHT, nepeTa)ka MArkomn
mebenu. NeHcMoHepaMm CKUAKK.
KauyecTBo, AocTaBka. M3rotoBneHue
[vBaHoB - oT 14 Tbic py6. T.: 60-54-64,
8-922-550-10-15. (11)

P> lepetaxka markon mebe-
nu. MNMeHcuoHepam ckupka - 15%.
lapaHTus kavectBa. [Mogywku
B nogapok. T. 21-12-73. (6)

» PEMOHT, MEPETAXKA
MArkoOn MEBENN. U3BMEHEHUE
®OPMbI. CKUOKA 15%. T. 21-58-54.
(23)

FPY3OMNMEPEBO3KKU

P FA3ENU +PY34UKN. T.23-64-35.
(12)

QNEKTPUYECTBO

» OnekTpuk. 3ameHa
anekTponpoBogky. T.: 8-922-898-37-41,
25-53-83. (20)

CAHTEXHUKN
CAHTEXHUK OO0 «AKBA»

» PEMOHT BOJOMPOBOJA,
OTOMNEHUSA U T. . MOHTAX
NOA3EMCETEN BOAOMNPOBO-
OA U KAHAMIM3ALIMW. MOHTAX
! YCTAHOBKA KOMOMAE3HbIX
KONMEL. WWW.AKVA56.RU.
T.: 60-56-43, 24-09-16. (15)

P Ycnyru caHTexHuKa, anekTpuka.
FapaHTna. Menkuin pemMoOHT.
Hepoporo. T.: 8-919-852-99-46,
588-168. (24)

PA3HOE

» 3ABOPbI. T. 8-987-883-62-47.
(27)

HaHCOBbIMW BO3MOXHOCTAIMU MO3Ha-
KOMWUTCSI C MOMNOXaBOW POBECHULIEN.
T. 8-951-033-36-04.

» XEHLLUMHA, 62 rona. Kasaluka.
Ausy B cenbckon mectHocTU. MNo3Ha-
KOMMIOCb C Ka3axoM Unu TatapyvHOM
[0 65 net, 4OOpbIM N HaOEXHbIM, ANS
CeMenHbIX oTHoweHuin. T. 8-922-841-
36-98.

» MYXYUHA, 48 net. XKusy B
OpeHbypre (n. CtenHoit). MNo3Hakom-
Nnochb € XeHuwwmHon 40-48 nert, uHea-
mmgom I-1ll rpynnel, n3 OpeHbypra.
T. 8-909-606-58-25.

» XXEHLLIUHA, 60 ner, 160/80. XXy
B CEMbCKON MECTHOCTM B CBOEM I0ME. bes
Zeten. [lobpas, Tpyaontobueasi, Xo3si-
CTBEHHas. [103HaKOMMIOCh C MYXHMHOM A0
62 net, He3aBMCUMbIM OT AeTel, A0OPbIM,
paboTALLM. MBIOLLIMX 1 CYAUMBIX MPOLLY
He 6ecriokouTb. T. 8-987-874-98-72.

» BIAOUMWUP, 64 ropa. XXusy
B CENbCKON MECTHOCTM B CBOEM [JOMEe
¢ 6onbLLMM NogBopbeM. Mo3HakoMIHCh
C BEPYHOLLIEN XKEHLLIMHON, COTMacHoOm Ha
nepeesq ko MHe. T. 8-987-873-90-23.

» XXEHLUMHA, 45 ner, 162/68. be3
BPEOHbIX MPUBBIYEK, BepytoLLas, xe-
naowas poauTb OT BEPYIOLLETO MyX-
YMHBbI, 3a60TNMBOrO, BHUMATENLHOTO,
6e3 BpeaHbIX NPUBBIYEK W XKUMMLLHBIX
npobnem. EcTb cbiH 19 ner. T.: 8-951-
030-68-54, 8-932-530-78-81.

OPEHBYPICKAA
MEMOPUWAIIbHAA KOMIMAHUA

[TAMATHUR

(2paHum, mpamop)

JIb2omHukam - 6e3 ornnamel,
[pU omeymemeuu fib20mbl - 110 CReYUEHe.

r. OpeH6ypr, yn. Komcomonbckas, 36
Ten. 8-987-849-24-34

» [lnacTUKOBbIe OKHa.
PeMOHT oKOH. HaTsXHble MOTOMKM.
Otgenka ¢ ytenneHnem 6ankoHOB.
T. 8-922-889-37-19. (25)

» 3roToBUM MeTannunyeckue
3abopkl, BOpoTa, ABEPU, PELUETKM,
Ko3blpbku. KayectBeHHO. Hegoporo.
T.: 96-26-32, 61-43-41. (8)

» [eHcuoHHble cropbl. T. 8-922-
534-77-55. (34)

» BAXTEP-KOHTPOIJIEP, 200 py6/
yac, rpacuk 2/2, 3/3. T.: 22-04-93,
8-922-844-02-62. (368)

»- Kneiika nakeTtos, (hacoBka CeMsH
Ha gomy. 3/n ot 10 350 p. Paboune marte-
puansi noutoi. O6p.: 460036, OpeHOGypr,
ala2425, unn CMC-3aseka (Bawm ©.11.0.,
afpec, nHaekc) no T. 8-922-549-14-59.
(30)

» Mep. npeacraBuTenb Ha NocTo-
AIHHYt0 paboty (22 T. p.). T. 8-986-773-
08-87. (38)

» Tpebyerca nektop-kypatop Ans
nepenoaroToBkn kagpos (23 T. p.).
T. 92-95-70. (39)

» Moapa6oTtka aeHb/Beuep. 900 p.
B AeHb. T. 8-950-183-20-86. (40)

» [ucnetyep-agMUHUCTPaAToOp
(19 7. p.), kypbep (17 . p.). T. 8-932-
536-45-19. (41)

» Y6opuwmk(-ua). T.8-905-887-50-04.
(42)

» Cekpetapb. T. 8-961-946-58-11.
(43)

» [lexypHbiii Ha npornycka (18 T. p.).
T. 8-908-323-50-19. (44)

LEHA

C U3roTOBNEHUEM
(BbICOTa - 1 M) -

9 950 pys

YCTaHOBKOM -

» XEHLUWHA, 53 roga, 170/62.
Beicluee obpasoBaHye. MLy MyxynHy
52-60 neT Ansa cepbe3HbIX OTHOLLEHUIA.
T. 8-912-343-74-89.

» MONOOOW YENOBEK, 180 cm.
HopmanbHOro TenocnoxeHus u
C 3eneHbIMy rmasamu. Mo3HakoMmnoch
¢ aeByLukon 18-35 neT nnm XeHLWMHON
[0 45 neT ans pkmx BCTpPeY Ha Npupo-
[e, B ropoge, Ha gave. T.: 36-83-40, 29-
77-93, cnpocuTtb Anapes. Mnu nucemo
no agpecy: 460038, r. OpeHnbypr,
als 209, AHpgpeto.

» CBETIAHA, 50 net. Jo6pas,
X035CTBEHHas, Becenas. [o3HakoMm-
tocb € My>x4uHol 3 Operbypra 50-75
neT. Mbrowwmx, CyanMbIX NpoLLy He 6ec-
nokontb. T. 8-987-857-13-89.

» MYXYUHA, 53 roga. Kusy B
OpeHbypre. Beny 3gopoBbiit 06pas
XW3HW. T103HAKOMMIOCH C KEHLLMHOW
50-55 net n3 OpeHbypra, CTPONHON,
CUMMNATUYHOW, He CKMOHHOW K MOMHO-
Te. He cnoxcop. CeoboaHoe Bpems
npeanoYunTaro NPOBOAUTBL Ha NPUPOZE.
T. 8-961-908-39-55.

» KA3ALLKA, 33 roaa. MNo3Hakom-
TOCb C BbICOKMM Ka3axom oT 29 1o 35
NeT, OTBETCTBEHHbIM, MOPSAOYHbBIM,
obecneyeHHbIM XUNbeM, C NUYHbIM
aBTomMo6unem. MbloOWnX, CyaUMbIX,
anboHcoB npolly He 6ecrnokouTb.
T. 8-961-922-35-62.
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Konnekmue compydHukos 2pynrsl KomnaHuti «Apmada
nosdpaernsem ceoeao pykosodumernsi

dpesi AHamosibesu4ya AHUKeesa

Haegpadol u 0buecmeeHHbIM npusHaHuem!

C 8pyYeHUEM peauoHarbHoU npemuu «JTrodu 200a. 3omomou Kumy
8 HoMuHauuu «busHecmeH 2o0a. KpyrHbil 6U3HEC».
3Haem, ymo smomy criocobecmeosaru e20 NpogeccuoHarlb-
Hasi Xapusma, WUPOKUU yrpasneH4YecKul Kpy2030p, 4ymkas rno-
3uyus 1o gorpocam pa3sumusi KoMraHuu, 8HUMaHUe K JIo0sIM,
Komopsble gcea0a padbl bbimb 8 KOMaHOe AHUKeeaa.
Mbi xenaem npoekmam AHOpest AHamorbeguya HeyKIOHHO20

3 OJIO T 0 7] KHT poCMa U HOBbIX 66PUILH, & no6e<?umemo - bonbLuuX ycrexos 8 e2o
MHO20MPoghuribHOU coyuarnbHol desmeribHocmu. [To30paernsem

J

HAopozux nodpye daveupy, 3yavduio, Cepdeuno

Tydau moavko om Bepcaue, f} H coupad
Om Illaneas dyxu e npudauy, e

ITopmmone u3 kpoxoduaa,
llly6a - nopxa urv wunwunrra. " il
My:x 6o2amulii u kpacuewlit ’Q.ﬁ
C Oaueii 20e-mo na Maavoueax! # “

.| Cao6no 6

C Onem poxdenus, noopyeu!
Pauns, c. 3ybouucmra-1.

Pysunio nosdpasasio ¢ onem poxoenus!| | Faruny Huxoaaeeny llapunosy c 55-1emuen!

A eam xeaaro auuno . Hoinue ece npusnaemcs oyuieeno:
Buizasdemn 6cezda omauuno: »/‘:p Buoi, npexde 6cezo, 3010moii ues06ex

Pa6omamy xenaem mul ¢ 6amu 6ecov eex!

Bocxuwennvie 832212061 108ume,
Umob6 6 Ku3nu xopouiezo 6vl10

Cuacmve nycmo ge3de u 6ctody!, H padyiime mem, umo Bol y nac

nosapaeﬂﬂem Hawezo yesaxxaemozo coupa60mmma

omuux 0.1 Hac udedaavholil,

ckasxe 6oaule6nOIll Kueume,

He cuecmo

ecmy!
Bygun, T'yasesa, Kapuuesa.

Mo3opasasem c 18-aemuem aodumyio | | Jopoeyro, mobumyio choxy Heaneux
| Hawy Aauny Ddamxyanoeny ¢ Onem poxoenus!

Mycmadpuny! ITycmo meoit 36yuum eece.vii cuex,

Houypka, murasa, poonas, B deaax nycmo xdem mebds ycnex. \

Cez200ns npasdnux y meds! Kenaem mot kpacueoii 6Gvimo ~
4 C omyom me6s Mol nozopasasem, H nu cexynoot ne epycmums! ‘i} 2

A ¢ namu emecme - 6cs1 poons. B meoii denv poxodenvs u 6cezda

Tebe xenaem cuacmost MHOZO, ITycmo o6oiidem mebsa 6eda. -

' _ ITycmo 6ydem ece, kax xouewv mot. Aocmamox, padocms u yiom éﬁ
A Mot mym ece nonpocum Boea IMyckaii :xxe 6 eocmu 3azaanym! .
Hcnoanumo e6ce meou meumot! Pansus, Pauns, Haurs,

&\é Manma, nana u ecs. Gonvwas poous. ¢. 3ybouucmxa, Yecrorosxka.

f | C 106useem nosopaeasio
i

Moo aopozyto nodpyey Eaeny dedoposuy
M euenuxuny no3opas.asio ¢ omauuHvLM

100uaeem! ¢
by

Ans me6s 6 3mom denv ece usemot, Vo

Bce cmuxu, éce yavl0Kku u nechu, \ i,

ITycmov peaaviocmovio cmanym meumol,
Ka:xoviii denv 6ydem apue, uydecneii!

3azadail xe xenanvsa ceou s
e )
B denv poxodensvs, u a 3azadaio... 7
v )
Cuacmos, mupa, 300p06vs, 11066u v :
Ana me6a 6 amom denv noxeaaio! ”

T'anuna Maspuna.

HAopoeyto, aodumyro memio Basrenmuny Bacuaveeny

Tepenmvesy nosdpasasem ¢ 60-remuem!

Munas mems, no3opasienvs npumu Hawlu,
ITycxkaii :x0em yoaua mebs énepedu,
ITyckait 6 dywe meoeil 6cezda noem geca,

. -
~
ITyckait T'ocnodv xpanum om 6e0 u 3aa. r}qu )

300poeva kpenkozo xeaaem u 0oopa,

ITycmv 6ydem 6.aazocka0HHO0 K Mebe cy6b6a,
ITycmo kaxoviit denv mebdsa npuamno yousasem,
ITyckait 1100u xopowue ecezda okpysxaiom!

i-v%’

ITnemannuxu Hean, Examepuna, Mambvu
c. Kpacnoxonn.

IToszdpasasem dopoeyio Eneny Aaexceeeny
Cmompaesy ¢ Onem poxdenus!

Om eceii dywu mebe xeaaem § Y
Boavwozo cuacmova u doépa. . g;'."
Kenaem mo, o uem meumaeww, -
O uem mot dymaewn ecezdal
Umob nesedenve He 6CMPeUAoCcy, p
Ymo6 cmex meoil CAbLUAACS 6Cezdd... ijf ‘
Komneuno xe, ewe 300poéws, ’
Yaul60k, coanua u menaa!

Ceekposnv, ceexp, myx, dous, Barowxka, Hﬂbnyp,

c¢. Tyzycmemup.

nosdpaeasem ¢ onem poxoenus!

Te6s cydvb6a no dopoze geaa, ;
B dome umo6 noano600noil pexoio { -:‘:}
Kusns cnoxoitno u mupno mexaa. =
ITycmos a3mom dom Opy3vsa nocewaiom,
Cmoponoio 06x00am nenacmos,

Om dywu Mot 006pa mebe xenaen, @
Honeoil xu3nu, 300po6vs u cuacmos!

Hopoeyro Barenmuny Anamoaveeny I'onosanosy

Ymob eécezda nod cuacmaueoii 36e30010 @

Mana, nana, mysx, 6pam, choxa, niemsnnuyd,
c. Tyeycmenup.

——orenEyPune
o -+ AcTpaxans
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MbI Aemaem gast Bac,
ABuakomnaHus “OpeHbYyp/kbe” Bcerga Ha Bbicome!

www.orenairport.ru

( Nemume Wﬂﬁmw baughuz?
Bagabas s pagmaipiia
a%,m e mmm@mm

Howenka ga gpo’inocms -100%.
BHumaHme!

OAWH pas.

\ Teweqpon gaz cnpabok: 77-68-42.

~

cmpek + g 250 pyb.
’ﬁpukmz anpok boaee 8 kmkga&vm%mummwaka 30 pyb:

Mpu nybnukauum no3apaBneHns 4s OLHOTO YernoBeka OT pa3HblX
nosgpasutenel amunns U UM UMEHUHHUKA YKa3blBaIOTCS! TOMbKO

J

(To3mpasnseM ¢ AHeM poxaeHus!
Paucy YepHosy, EneHy bawuposy,
Bnadumupa KudaHoea, Jlrodmuny fQyHuHy,

HKOnuto Nonbiwesy, UpuHy Pycak,
HapumaHa Hus3osa, FanuHy lpucmaekuHy,
Hamanbto Bono6oesy, Hamanbtro Koporesy,
Oneza CecesKuHa, Apmema 3apuykoezo,
KOpus KopwyHoea, AHHY Spmernb,
Bnadumupa FOpkeeckozo, Eneny 3pmennb,
Anekces Cepzeeaa, TambsiHy BaymaH,
Bnadumupa Cepzeesa, ExamepuHy KoHbuwakosy,
EezeHuro LljenomuHy, HOnuto Apanosy,
TambsiHy Slkoenesy, TambsiHy CosniomeHyesy,
Onbey A6dynuHy, TambsiHy TokyHosy,
Onbey KoHHosy, Bepy Umawesy,
Matiiro BompuHy, AneHy Cbl4esy,
Pummy Bornkoey, 3uHaudy femexuHy,
HuHy PbIHyesy, Tamapy Mouceesy,
Tambsiny Pacmopeayesy, ExamepuHy BoHOapesy,
Alisuky Bypawesy, Mapuny ycesy!
Mo3dpaensiem ¢ OHeM poxOeHbs1!
Hob6pa xenaem u nrobeu!
B dywe - seceHHe20 ygemeHbsi...
U 4mo6 c6bisanuck ece meumbi!
PELAKLIMA «OC».
Bbl xomume, Ymobbi 8 Criucke UMEHUHHUKO8 OKa3anach
u 8awa pamurnusi? Toeda 360HUMe o men. (3532)77-30-87.

\_ Mbi ¢ ydosonbecmeuem no3dpasum eaty

HAopozas Bepa, nozdpasasaemn c 78-aemuem! P ‘L

ITycmo poodnvie Bac no6am u uenam, :
Bnepedu 6ydem mnozo no6eo, &
Hoevix npaszonuxos, cmexa, secenvs, g [

Mmnozo 0o6puix, 6e3o06aaunvix aem!
Cocedu Yazuposovl, noc. Camopodoso.

b ¢

Baaenmuny Cepzeesny Kopoaesy! »*
| 80-1emue - amo npasonux meoeii do6pomui;| o
80-1emue - amo npasonux meoeii Cyab6bl,\ b
9mo npazonux meoux demeii L
H meoux nacmoswux opya3eii!

9mo npazonux meoux noodeo,

TI'de docmoiino meoit nymv npo.ee. '-'j_,;. #A
Ycnexoe meGe, padocmu, 300po6wvs, ; ﬁ@\r
Umoob kaxoviii 0env Gvlal NOJOH eozmte6cmea,
ITycmo cepoue coepesaemcs 110606bv10, ['q

O6udvt ece ucueanym naeceeoa! 4
C ysaxenuem, Anmonuna Haymosa.

HAopoeyro Moauny [Jmumpueseny Kopomxosy
nosdpasasem ¢ dnem poxoenus! :

ITycms munymot 6ce 6ydym cuacmauevimu, % )~

Hexnwvix ca06 u yavt6ox noanwl, > ¥

Kusnv amouyuu dapum xpacueote

H naenum apomam nosusnot!

Komnaumenmos, ueemos, socxuuenus,

Hcnoanenvs meumowt, Hogvlx ecmpeu,

B xaxdom one naxodums edoxmnosenue

H menao 6 ceoem cepdue Gepeun!
Cemvu Kopomxosvix, Ilonamapernxo.

ITozdpasasem c onem poxdenus nawy 0opozyio
FO.auto Huxonaaeeny Canapogy!

Hexnocmuio u mydpocmowio cepoue

meoe ceemumcs,
ITycmo naoxoe na nymu nuxozda e ecmpemumcsi.
Iocxenato kpacomol, 0151 Oywiu - nOE3HOZ0,
Hacmpoenvs kax oot denv nieekozo, uyodectozo!
Aemu nycmov nocayuwnote 8 KusHu moavKo

padyiom,

Hy a mue auwv xouemcs éex ¢ mo60oio psaoom

Ovtmo!
\iﬁ Wi 5 -G! C nmobosvio, myx, demil.

TenedoH peknamHoOM cnypK6bi

77-68-42
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BOJNIE3HU CYCTABOB MA3AMWU CNELIUATTACTA

3aboneBaHusA CycTaBOB - OO4HU U3 CaMbIX
pacnpocTpaHeHHbIX U MYYUTENbHbIX
Heayros. OHM cTOAT Ha TpeTbeM MecCcTe
no NpuYMHe HeTPyAOCMOCOOHOCTU Ha-
cenenus. NMpuyem 3Tn 3a6oneBaHmns Xpo-
HUYeckue, OTNIMYAIOLLMECS ANUTENbHbIM,
nporpeccupyowmm TeveHuem. Moatomy
B HapoAe XOAUT MHOXeCTBO AOMbICNOB
00 3Tux Hepgyrax. Bnpouem, He Bce GbITO-
Bble NPeACTaBNeHMA Aaneku oT UCTUHBI.

BOJIbHbIE CYCTABDI -
YOET NOXNIbIX

3710 He Tak. CormacHo MeAMLMHCKOW cTaTu-
CTUKe MOCNEeAHUX NeT, TPeTb CTPaAaLnx
cycTtaBamu - nioau monoxe 35 nert. «Bospact»
GonesHu 3aBUCHT OT ee BuAa.

[ereHepaTBHO-OUCTPOMHECKME UBMEHEHUS
CYCTaBOB (apTpo3bl) AECTBUATENBHO YalLie BCTpe-
Y4atoTCA y NtofeN CTapLUero BO3PacTa, Tak Kak 3Tu
3ab0reBaHNs BbI3bIBAIOTCS M3HOCOM CYCTaBHbIX
CTPYKTYP, OCHOBHaS! U3 HX - MEXXCYCTaBHbIN XPSLLL.

BocnanutenbHble 60nesHu

3aopoablid

ApTtpos ApTpuT
CyCTaBOB (apTpUTbI) OAUHAKO- cycras
BO 4acToO BO3HUKAIOT BO BCeX  bypca HocTh KoctHan
BO3PACTHbIX rpynnax, Aaxe Muia " CHHOBH Ipoun
Y - afnbHan
y AeTen. . /oBonauKa
. CHHopm-
MEPBbIN MPU3HAK anbHas
BOJIbHOIO CYCTABA - R AKOCTE
BEOJb / \ Kancyna
Cyno cycrasa EH.‘ -
Ha camom fene 6onb He BCer-  smnme “, xp'; by
XpAuy

[a conpoBOXJaeT natonornye-

I-[m:'m TPYTCR !
BocnanurensHsii

CKMe W3MEHEHUS B CycTaBax. Apyr 06 apyra e § T
Mpu apTpo3ax 6onesHeHHOCTb cycraga

4acTo MOSIBNSETCS TOMbKO Ha MO3OHMX CTa-
OVsIX, KOrga B apceHarne neyeHust octaercs
HE TaK Y> MHOTO CpeaCTB, YTOObl MOBEPHYTH
3aboneBaHWe BCNATb UM XoTs 6bl NpuocTa-
HOBUTb €ro.

CycTaB MOXeT «nofHbIBaTb» Ha Moroay,
CKpUNETb WUNK LUENKaTb, HO YENOBEK HE BUOUT
HeobxogumocTn buts Tpesory u obpatlatbes
k Bpady. A B 3T0 BpeMsi 60ne3Hb 3axBaThiBaeT
Bce OOmbLLUY0 TEPPUTOPUIO.

CoBceM gpyrast KapTvHa C apTpuUTamm - OHK
06bI4HO HAYMHAKOTCS OCTPO U SPKO: CYCTaB Ony-
xaert, 6onuT, cTaHoBUTCS ropsumnm. MpuimHa B
TOM, YTO apTPWT - 3TO BOCMANMTENbHbIN NPOLECC,
BbI3BaHHbI MHMekumen. Ho nHorga w aptput
MOXET npoTekaTb 6e360Me3HEHHO, BbISBNSSCH
TOMbKO Ha NO3AHWX, 3aMyLLEHHbIX CTaANSIX.

Moatomy K CBOMM cycTaBam He MeluaeT
YyTKO NPUCIYLUMBATLCS, YTOObI HE NponyckaTb
HesiBHble, a TeM Bornee sBHble, NPU3HaKW Heno-

napok. PaHHee Hayano neveHus - anor ycnexa.

BOJIE3HN CYCTABOB HEN3JTEHVIMbI
370 He Tak. bonesHu cycTaBoB BromnHe nane-
YMMbI MPU CreaYoLMX YCNOBUSX:

- CBOEBpEMeEHHOE 0bpalLLieHme K Bpady 1 paHHee
BbIsiIBIIEHMe 6onesHu (He ganee BTOPOW CTagum);
- CUCTEMATUYECKOE KOMMMEKCHOe NeveHue,
BaXKHEWNLLYI0 porb B KOTOPOM Mrpaet uamo-
Tepanus;

- NepMoaNYECcKoe CaHaTOPHO-KYPOPTHOE feve-
Hue (xoTs 6bl pa3 B roa);

- HaBblIKk1 6epexxHOro obpalleHns ¢ cyctTaBamu
(CHWXeHue Harpysok);

- 3aHATMS nedyebHON PU3KYNBTYPON U He-
KOTOpbIMW BuAaMW cropTta (04eHb MOMe3Ho,
HanpuMep, NnasaHue).

Mpu Takux ycnoBusX BO3MOXHO eCrnun He
MOJIHOE M3feYeHe, TO JOCTWKEHWNE MHOToneT-
Hel yCTONYMBOWM pemMuccumn (oTCyTcTBME Npu-
3HakoB 3a60neBaHs ), YTO NpM 3TUX NaToNoru-
X CHNTAETCS KMMHUYECKUM BbI3AOPOBMNEHNEM.

H. A. CTULIEHKO, k. m. H., 8pay-opmone0.

«[AYHBIE» OBOCTPEHNA 3ABONTEBAHNN CYCTABOB

Ce30HHbLIe 060CTPEHUSI XPOHHU-
Yyeckmx GonesHen, Kak npaBuIo,
npuxoaaTca Ha OCeHb U BECHY.
OpHako xpoHuyeckue 3abone-

;"' ry
ey s
-

Uembipe cnoco6a npe@omepamumb peyuous

®AKTOPHI,
CMNOCOBCTBYHOLLUME
OBOCTPEHMIO
B «JAYHbI» CE30OH:

PEKOMEHOALMN

1. B nepuog 060CTpeHUs: NOCTENbHLI PeXUM, drKkcaLns
cycTaBa C MOMOLLbI0 31aCTUYHOrO BUHTa 1nu opTesa.
2. [Insa cHaTns obocTpeHus - npenapartsbl rpynns HINBC

BaHUs CyCTaBOB He yKnagblBa-
IOTCS B 3TM paMKu: cneuuanu-
CTbl, NTOMUMO TPaAULMOHHbIX
nepuoaoB, OTMEYaloT eLle OAUH
Ce30H, Korga HabniopaeTcs
NUKOBLIAN POCT obpalieHun ¢
’ano6amu Ha 6onu B cycTaBax -
«[AYHbINY.

Harpysku:

CUMIMTOMbI OBOCTPEHINA
XPOHNYECKWX
3ABOJIEBAHUI CYCTABOB:
v 60rb B nopaxeHHOM cycTaBe npu

JIBUKEHUM,
v TAHyLWWE uvnu Howowwme 6onm
B COCTOSIHWW MOKOS;
v’ oTeuHocTb cyctasa, fedopma-
Lns;
v NoBbILLEHE TemnepaTtypbl KOXW
B 06nacTy nopaxeHHOro CycTaBa;
v orpaH1yeHme NoaBIKHOCTY.

cTen;

e NepeoxnaxaeHne BO Bpems
paboTbl Ha OTKPLITOM BO3AYXE,
MpY OnUTENBLHOM KOHTaKTE C Chbi-
PO 3eMIIEN UMW XOrOOHOM BOAOW;

e upe3MepHble u3nyeckne

- onuTencHoe npebbiBaHue
B HeYZ0OHOM nonoxeHuu (npu
BCKarbIBaHUK, Nocagke U T. 4.);
- ofHoobpa3sHble ABUXEHMUS
B TEYEHWE AONroro BpeMeHU
(Mpw BcKanbiBaHWK, MPOMOIKE,
06paboTke rpsgok U T. A.);

- NOABLEM 1 MEPEHOCKA Tsxe-

- YpeamepHas no AnuTenb-
HOCTU N 0BbeMy [ABUXKEHUN
Harpyska Ha cycTaBbl;
- pesKkne HenmpuBblYHbIE ABW-
XEHUs BO Bpems cafoBO-
OropOoAHbIX Y PEMOHTHbIX paboT;

(no cornacoBaHuto C Bpavom).

3. Mpu ocTpoit 6onu HeEBpaNrMYeckoro xapakrepa - npu-
MEHEeHMe Mo COrnacoBaHMI0 C Bpa4oM BUTaMMUHOB rpynnbl B.
4. [Ins KynnpoBaHus 6onu, oTeka 1 BOCManeHus, a Takke ans
NPOUNAKTUKM 0OOCTPEHWIA M NPeaOTBPALLEHNS PELVANBOB -
Kypc neveHusi annapatom AITMAI-01.

e CO3MaH crieumarnbHo 1S NeYeHnst apTpuTa 1 apTpo3a.

e O6nagaet NpoTMBOBOCNANUTENBHBIM, NPOTMBOOTEYHbBIM 1 06e360nMBa-
" |owmm pericterem.

e CrocoBCTBYET CHIDKEHMIO YACTOTh 0BOCTPEHMIA CyCTaBHBIX 3a60MeBaHMil.

AJIMAT-01

e CoueTaercs ¢ nekapcTBaMm Mpu KOMMIEKCHOM

= Tepanuu: cnocobCTBYET YCUIMEHWIO UX CBOWCTB
1 NMOBBILLIEHUIO KA4YECTBA JIEYEHUS.

° [laeT BO3MOXHOCTb BOCCTa-

HOBWUTb MOABUXHOCTb

4 CycTaBoB, npe-

A naTcTBYS Mpo-

| TpeccrpoBaHmio

3aboneBaHusl.
J/

® TpaBMbl.

, ) NMPA3OHNYHBLIN MAN!

KpaTko o apyrux annapatax «ENAME[» 34

ATIMAT-02 Tonbko go 31 masi Anmar-01 no CHXKEHHOM uene!
Annapart 6eryLero UMMynbCHOTO MarHUTHOrO Noss

n :

ROKCAPTPOZ, o & ’ : B ANTEKAX B MAFA3NHAX
* OCTEOMOPO3, piioza. | ;

*IONNVHO3, i o «<DAPMNIEHO»  « «OBNIACTHOM o <EBFEHUSI» ;g‘fZEE’LE{‘A”

* TVINEPTOHUS, Y 34- . 202~

* BAPVKOBHAS BONESH, " @ Ten. 33-43-33 AMNTEYHDbIN Ten. 33-34-21 Ton. 67.55-48

* ATEPOCKIIEPO3. - «OPEHNEK» CKNAQ» o «<DAPMAKOP» Ten. 8-961-925-92-93

OWAMAT (ANIMAr-03) Ten. 780-780 Ten. 507-507 Ten. 72-03-31 o «MEATEXHUKA»

Noxaanin ¢ nevmonemar ) Mo HTHEM fonew « GAMTEKA MEFA»  * WKMBUUA» | A 300POBLE» | Ten. 40-46-96
:gXlCrCP'FPH(I)DMCTBO o Q 'I, Ten. 433-433 Ten. 66-30-58 Ten. 96-70-70 Ten. 56-87-13

* HAPYLUEHVE MO3TOBOIO M’? £ 1 e dpyeux anmekax u MazasuHax  «3KOMENKA» « «3[I0POBbE»

. Lﬁ%ﬂ%&%@%&@ﬁ POS, ,.,.:--..:; | MedmeXHumj/ 2opoda u o6nacmu. Ten. 77-15-42 Ten. 72-34-54
(" BONE3Hb MAPKIHCOHA. &l e o e, cH HBSAIMS @ MECTEX TPO0aN. Konuyecmeo moeapa o2paHuyeHo.

TenedhoH npeacrasutens B OpeHOypre: 45-65-90. becnnaTHbIN KpyrnocyTouHbIN TenedoH 3aBoga: 8-800-200-01-13.

Adpec dns 3akasa annapamoe ¢ 3a800a (6 MoM yucrie U HaroxeHHsIM nnamexom): 391351, PasaHckas obmacmb, Kacumosckuli p-H, p.n. Enamema, yi. SHuna, 0.25. AO «Enamomxuu npubopHbiU 3a600». OFPH 1026200861620. Caiim & MmepHeme: www.elamed.com

INERTCH TPOTYBOTOKA3AHIR. TPOKOHCYMTHPYITECH 0O CRELHATHCTON
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WWW/OrSUES
Conpicrave VI XA!' XAl XA!
CocrosiHne J ranon, MutuHrosbiii | CurHan LiseTok MamaeB | OuepcrtBeB-| [eTckas
aTmMoccheps! 1%11?3251‘:: 1 y pbiBakos - pidcsones 1 ymeriey no6yaxu 1 itoroB THeT LNV CHer | MpuckInka jy KeHa Myxy:
cHacTb - Mbl HUrge He GbiBaeMm, HUKyAa He e3gum!
v v v v Vv - JlagHo! He rynpock! 3asTpa nonay mycop
Crymirls I BbIHOCUTb, TEBS ¢ COBON BO3bMY!
r), YpaHa * ok x
Mexay i Cpentsiat 3apnnata B Poccum - 257 eBpo.
n;‘:‘e:%;"a wanrarom | o Hac:::"e' P ”B‘;’f)i‘l’;”;” A kak Bepetcs cpenHee? HavarbHuk ect
paccyaHbii oo OT XeHbl cHapsia MSICO, A - KanycTy, @ BMECTE Mbl, 3HAYMT,
eamm ronyousl?!
Obecne- 4’ R
‘;’%“;‘;Tﬁb Ed My>WUK NPUXOANT [OMOW, MbSHLIA, BCE
r* nMuo B NMomage, Ha odexae ANVHHble
o—— pbbkue Bomochl... XeHa:
MeHne TaHuoBLLMLA CnoH TYCOBKaV _ 2]
rg"iwé(l)CTbbl o > e rryXxape - Hy W YTO Tbl HA 3TOT pa3 npuaymMmaellb ¢!
PP - Tbl He NOBepULLb, C KITOYHOM MoAparncs...
* k %
v v Astowars- | Thobee-
H'\:ﬁ:':::; 5 Gtk | | | s Croosoa | YuuTenb crnpalunsaeT BoBouky:
MeHT g Mapca knioyatenb | GoxecTso B Mokronan | - _ Moyemy 3a Tebs ypoku aenaert nana?
- Y mambl BPEMEHU HET.
Hacbl- \} 'b \b * % %
LLIEHHBIV
Ed consoin | > - EcTb 4T0-HMOYAb BHINUTL?
pacTeop - Bopa.
Mepexs Cawmo - A nokpenye?
’ obasHve
NoAPOCTOK, ¢ kammem - Nleq.
Mane4mK 3a naayxoﬁl * Kk ok
L; - 51 ToXe NpoTMB 3apnaThl B koHBepTax!
Kamenucras Ly lycTb OatoT B MELLKaX.
Menb * Kk ok
B marasuHe.
2 ot "h:_ e o |'|0-|-ep;|’ HaquHﬁ - KpaCHaﬂ pblﬁa eCTb?
L s P SO yliep6 Aoknaz - fa. Kunbka B Tomare...
g’:"" [WraHT ¢ AnNuHHON LWeen *% %
C v v - Criblwan, TBOsI eHa MaLuuHy pasbuna...
_ LieHM-
Pui6onos- WHpoo- BupxeBoii 3apok e _ ,D,a
Hasi CHacTb| MpaHUbl | MOCPedHuK | MoHaxa 6qecxoe :
OKECTEO 4 i - Cama-To xoTb xuBa?
MR o
L ¥ v v B v e BarETEaE V4 - lMoka pa... B BaHHOI 3aKpbinach.
e i
CTOPOH! ”egg%fq’;z”'y _ 3 - OKo 3a 0Ko, 3y6 3a 3y6! - ckasan Bosouka
v =i : 1 HacTaBun Mapbe VBaHOBHe OBOeK 3a
Bgﬁﬂ::}. > YkpanHexkuit choTtorpachmm Ha «OZHOKNACCHMKAXY .
TaHel * Kk *
paboTHMK
| HapogHas npumeTa: xeHa Bbiluia U3 Jjoma -
MckyccTo AT K pactparam...
npespatle- > Ha KapTe * k%
HWS BEHUKa
B Oyker Esporbl "ww_ p— lMapHas cropTueHas urpa FOHowa nokynaet oﬁpyqaanoe KOnbLO:
HescHbii Vv . f v - MoxanyicTa, caenanTte rpaBupoOBKY
acker-
TR MaHopama Custrne > o Mertahve Crapo «KnaBe ot eHbI».
HerpomKkme CBSATOMO APOTUKOB oBey o
r- 3syku npuem Moxunoit toBenup:
o - #1 6bI NOCOBETOBAN BaM HanmcaTb KOpoye:
Camblit Tpa- B o L) \& v# v‘-
tO6ka | auLMOHHBII 0CBO KoeBoiickoe «OTt leHbl». Mano nw...
WOTNAHAUA | UCTOYHUK nl(a()pgacgJ:LM pasBreye- -) * ok ok
Hue
CBiTa v CerofHa Xoaun Ha poanTenbCKoe Co-
5 Beictyn .
S;Teiizﬁ(l)we MpumiuTie- ety 6paHV|e, NOHPaBUII0Cb HaNyTCTBNE CblHA:
HbliA ryr cTeHbi Ha [ «[lana, rmaBHoOe - HUKOMY TaM He Bepb!»
=3 MexaomeTve i
¥ OtBeThbI Ha ckaHBopA, U3 Ne17:
Hapoct Perynupogka MapHo- Mo ropusonTanu: MaHro - MkoHa - BopcuT - BoroHka -
Ha CriuHe Konec > TNexak - Yk - Mycc - JlagypuT - YeTynka - Tank - Ocrio -
RUUBCRLOE Kenbl - Yoen - Ycra - Csuct - Ukap - Okpon - Abaka -
TuwwHa - Cynak - Cnac- Tpona- Mnea - Tonctsik - Apubann -
5 c MuHus - Kob3a - 3aBuBka - Koca - Asbl - Mekka - lopuaa -
Hg::;):g:(; — 32;2“':_;? — Opa - Tapo - Topmo3 - /3oTon - MpaHart - 'eH - KycT.
I_) A Mo BepTtukanu: Asepc - Bum - Jlaca - Hox - Tonm - LLixep -
Bapra - [papyc - [uBnavoH - Jlock - MnyToH - Beigpa - Kog -
TeMHO- M Kacrta - AMT - XKutyxa - MNonka - Knuo - Anno - Moar -
e lopog 3 ; eeh(j;o‘ e O6unue - Knacc - bpeg - Hona - [1Ba - KauH - Ban -
‘ B Amxupe A T Pacrsina - OmyT - Bypkw - Katok - Konypa - Ctago - Hao -
packa [atb chaym
Aty - Kennut - Kanpm - Cnpoc - MacTb - Ataka - AHa - OnT.

Pelun kpocceopp,

e,
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MCMNOBEAb

YuutenbHuua nepsas mos!

BHaLuy TNyXyl0 AepeBHIO Kaxabl rog npu-
Cblflanu BbIMYyCKHWKOB Nefarormieckoro Bysa
Ans oTpaboTkK, HO MoMoAbIe CrneLnanmcTbl O4eHb
ObICTPO yeaxanu Hasag B ropog.

AnuHa MBaHOBHa, Tak 3Banu Hally HOBYO
yYUTENbHULY N0 MaTeMaTyke, NepBbIi pa3 BONas
B KJ1aCC M Pe3KO XJI0MHYB O CTOJ XKYpHasioM, BCEM
CBOVM BWAOM MOKa3ana: CaHTUMEHTOB He XauTe,
HUKaKoro naHubparcTBa, cnpoc Gyaer cTporum -
0C0BEHHO C TeX, KTO cobupaeTcs nocTynaTtb B BY3.
«3HauuT, HamepeHa paboTaTtby, - peLunn Mbl.

MaTtemaTnyky NOCenunmn y Hallei cocemku,
OAMHOKOWN NeHcKoHepkn TeTu Knasbl.

Mos cembs gpyxuna c Teten Knason, notomy s
yacTeHbKo 3aberana K cCoceike 1 Morrna BCTpeyaTb-
CS C HOBEHLKOW yunTenbHULEN B HedhopmaribHO
obcTaHoBke. Ho oHa ko MHe He Bnaroeonuna, cpasy
3aKpblBarna aBepb W yXoauna B CBOK KOMHATY.

Manb4mkam Hallero knacca Besno Gonblue.
OHu npuxogunu k TeTe Knaee gpoB HapyouTb aa
BOAb! HAHOCUTb. YYuTerbHMLA TO NOLLYTUT C HAMK,
TO Yaem ¢ koHdetamu yroctut. OcobeHHo 3ava-
ctun k tete Knase Tonuk. NMoMoxeT no X039McTBy -
n cagutca ¢ AnnHon MIBaHOBHON YCNOXHEHHbIE
3agauu pewartb. Bee 3Hanm, yto Tonuk cobrpaeTcs
noCTynaTh B NETHOE yunnmLLe.

TaK, Y4HHO 1 CMOKOMHO, NPOX0AMNIA XN3Hb B Ha-
LLEeR rnyxomaHu. Ho BOT B Moel ceMbe npousoLuna
odepeqHas nepemeHa: oTeL, Nony4un nprkas o Ha-
3HayeHWu B apyroe xo3aincTeo. Cepeayta y4ebHoro
roga - uto genatb? U TyT Tets Knaea npegnoxuna:
«He nepexuBaiiTte, NycTb EBOYKA NOXUBET Y MEHS,
OKOHYUT AEBATHIV Knacc, a ¢ HOBOro y4ebHoro roga
NonaeT B ECATHIN YXe Ha HOBOM MecTe». Ha Tom
1 nopeLmnn. A cobpana cBoM NOXWUTKM U nepebpa-
nacb k Tete Knase. Mol HexaaHHbIN nepeess He
06pafoBan HOBYH YYUTESbHULLY, OHa NO-NPEXHEMY
6bina caepxaHHa W xonogHa. f BoobLle peako
BUOena mMarematuuky ynbibarowiencs. Tonbko oa-
HaxXabl JOBENOCh CrbILLATh €€ 3anvMBUCTLIN CMEX,
KOrfia K Heli B rocTu npuexarn ObIBLLNIA OQHOKYPCHUK.
OHu fono3aHa cuaenu, pasroBapuBanii, CMESCh,
NOTOM OH OCTascs HoveBaTb... MHe BClo HOYb Me-
Lanu cnatb Kakue-To LIOPOXM, CKPWM 3a CTEHOW.
Tets KnaBa, BUAHO, TOXeE He crarna, 4acTo BCTaBana
1 3a4eM-TO OTKpbIBasia 3acrioHKy B MeYn - Xapko
6b1n0. YTpom, nouenoeas AnuHy VIBaHOBHY, ee
rocTb yexan, n 6onblue s ero HUKOr4a He Bugena.

Y Hac Bce nowuno no-npexHemy. MNpuxogun
Tonuk, n oHn ¢ AnuHow VIBaHOBHOWM Aono3aHa
cuaenu, pelas csov 3agadkn. Ho no gepesHe
MOMON3NM CRyXuW: YacTble BU3UTbI TonuKa K TeTe
Knaee HecnpocTa, napeHb MONOXWA rnas Ha...
MeHs! [1leBOYKM XMXMKanu, KuBasi B MO0 CTOPOHY.
[apHu MeHS CTOPOHMIIUC - HE XOTENN NEPEXOANTb
[0pory BbICOKOMY CTaTHOMY TOMMKY. A OH HUKaKUX
3HAKOB BHUMaHWS He OKasblBar.

OpHaxabl, pacnakasLUKCh, S BCe pacckasana
TeTe Knaee. BuaaBlwas Buabl XeHLHa obHana
MeHs 1 cka3ana: «Tepnu!» A noyemy TepneTb?
XoTenoch B35iTb ia U pacckasaTb BCEM, YTO Y HaC
¢ Tonmkom Hudero He 6bino. Ho Teta Knaea no-
sTopuna: «Monuu!» W 9, Beps en, npogomkana
TEPMENMBO CHOCUTL BCE NMOAKOMKN N HAMEKM. ..

HesameTtHo npuvwna 3uma, n Tonuk ¢ AnnHon
IBaHOBHOW CTanu 4acTo U HaZoMro yesxaTb B 1eC
KaTaTbCsl Ha Nnbbxax. YunTenbHuua Bce bonblue
ynblbanacb 1 gaxe KO MHe cTana CHACXOAUTENb-
Hew - yrowiana oporvmu KoHgetTamu, a ogHaxabl
Jaxe nogapuna 3akosky Ans Bosoc.

[NpuLLNO NETO, OKOHYMICS Y4EOHBIV rod, 1 A ye-
xana K pogutensam. Yepes rog, korga okaH4mBana
[EeCATbIN Knacc, MHe npucnanu npurnatleHme Ha
cBaabOy. ToNMK XeHUNCS Ha HaLWWEN YYnTenbHULE
matemaTtuku. Teta Knasa coobLumna, 4to oHa yxe
6epeMeHHa 1 XUBOT BUIEH.

Tak AnvHa VBaHOBHa OENCTBUTENBHO CTana
AN MEHSl, HaMBHOW W TMYyNoW AEBOYKW, NEPBOW
yynTenbHuUUen, NpoaeMOHCTPUPOBABLLEN, YTO
XKU3Hb - LUTYKa CNOXHas.

WUpuHa, Cakmapckull palioH.
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«bOXbW 0yBaHYMKKY

[nynbie pa3monBku, Henenble
CNy4aiHOCTU, MUCTUYECKMNE
UCTOPUHU - BCe YXe ObiNo B UX
Xu3Hu. A yto xaet ewe?

orga s BbIXOXY 13 Joma BOBpems, TO
YCNeBato B CTapoM napke, 4epes Ko-
TOPbIA NEXWUT MOWN MyTb K OCTAHOBKE,
BCTPETUTLCS C COBEPLLEHHO 04apOoBaTeSlb-
HbIMW CympyraMmu MOYTEHHOrO BO3pacTa.
Mbl Tak YacTo BMAMM ApYr Apyra, 4To yxe
CTanu packnaHuBaTbCs Npu BCTpeYe.

- Ow, 3gpascTBynTE!

- He oxupgan Bac 3gecb BCTPETUTD,
NpOCTUTE, - BEXIMUBbLIN, NOATSAHYTHIN,
MOW 3HAKOMbIW, NPUMNOAHSAB LWASANY, Npu-
BETCTBOBAI MeHs Ha KpbifbLie 06nacTHom
KITUHUKN.

ToT cameblii cTapuyok. Henenoe cnogo.
N emy coBCceEM He NOAXOAMUT.

- EneHa BagumoBHa B 6onbHule, -
OH MPOW3HEC 3TO TaK pacTEPSIHHO U ne-
YyansHo...

[Jloporoi mbl pa3roBopunncb, XoTs
cBeTckas 60NTOBHA faBanacb mMoemy
CNyTHUKY ¢ Tpyaom. Kak-to camo cobown
BbILLMO, YTO A Mpurnacmna ero Ha vamn.
Axppen KOpbeBuY, CTECHUTENBHO Yrbliba-
ACb, C anneTUToM efl UCNEeYeHHbIN MHO
nMpor - ny4ylias Harpaga cTpsinyxe.

- A mos JleHo4yka He neveT. Ho
B OCTallbHOM - KyfIMHapKa 3HaTHas. A Tak
3a Hee BOJTHYOCb!

- Bce oborgetcs. Bbl ¢ Helt - npumep
30POBOIN 1 CMOKOWHOWN XU3HW.

['oCTb HEBeceno paccmesncs:

- Hy ecnu TonbKo Ha aToM nocnegHeM
oTpeske. BoobLue-To Hallia X13Hb - cKopee,
6er ¢ npenatcTuamu. A JleHa Ans MeHs -
Bce. Mbl Xe C Hel OfQHOW KPOBMW.
He ynbibaitecb, 370 He NadOCHOCTb.
3710 npasaal

3A MUHEPAJIOM

JleHa n AHgpeii 6b1nn 3HaKOMbI C ETCTBa:
OH yunncs ¢ ee cTapLuym 6paTom B LUKONe.
OkoHuuB reorpadumyeckuit hakynbtet
nefarormM4yeckoro MHCTUTYTa, OH yexan B
3KCMEAMLMIO, @ BEPHYBLUWCb, eABa y3Han
B KyAPsSIBOW Cepornason kpacasuue-
CTYAEHTKE NMPOKa3NuBYo ManbiwKy JIeHKy.
Y HUX 3aKpyTUNCSA CHorcmbaTenbHbIN
poMaH.

- 910 EneHylwuka cenvac takas... cte-
neHHas. A Bblna NpocTo OroHb. XapakTep -
C kakum He wyTwn! - rmasa AHgpes Opbe-
BMYa HAMOMHSMMUCh HEXHOCTbIO, KOraa OH
rOBOPUI O XEHE.

...TanaHTNMBOro NapHa npurnacunu
B acnupaHTypy. Hayka yBnekana ero tak
Xe CUNbHO, Kak YyBcTBa K JleHe. U Bce
Xe, Korga BO3HMKNAa HeOOXOAMMOCTb B
3KCMeauLUM NPOBEPUTL HaYYHbIE BbIBObI,
OH cobparncst He pasgymbliBas. JleHa yro-
BapuBana octatbcs, obvxanach. Yeaxan
AHZpen ¢ TsxenbiM cepguem: nrobumas
notpebosana, 4tobbl OH 3abbiN 0 HEN.

leonoram npeacTosno NpoBoAUTb
U3bICKaHWS B MeCTax, KOTOpble MECTHblE
XWUTeNnu HasblBanu rmbneimu. Paccka-
3blBanu UCTOpUM O AyXe ropbl, KOTOPLIN
«6nyanT» NyTHUKOB M NpeBpaLliaeT uX B
3eneHbin abiM... Ho MuHepan, KoTopbli,
no pacyetam AHZpes, OOMKEH HAX0ONUTb-
cs B Tex MecTax, 6bin Heobxogum cTpaHe.

...BTopyo Heaen He npekpallanuch
JOX[AW, cTpenka komnaca To BepTe-
nacb BOSYKOM, TO «MEHSAMA NokasaHus»
C TOYHOCTbO A0 HaobopoT. Jlogky ¢ npo-

[I0BOMNbCTBMEM YHecna B30YHTOBaBLLAsACS
peka, Ho, camoe CTpallHoe, Nponanu 3a-
nacHble 6atapew K pauuu. [Jorosopunmce,
pasgenuBLLIMCL Ha rpynnbl, ABUraThCA B
pasHbIX HanpaeneHusx. AHOpei v Havanb-
HUK aKkcneauumm MNeTp ocTanuch BABOEM U
PELLWIN Ha NNOTY CNNaBNATLCS MO PekKe. ..

CYACTNIMBOE CNACEHUE
AHppein oTkpbin rnasa. Ornsgencs -
6onbHMYHas nanara.

- Hy HakoHeL-To o4Hyncs! - KeHwuHa
B 6enom xanate pagocTHO ynbi6Hynach. -
A TO yx roBopto en: «4To-To KPOBb TBOS
HMKaK He npuxuBaeTtcd. HecoBmecTu-
MOCTb, YTO NU?»

3pecb, B O0nbHUYHONM nanaTe anTam-
cKoro nocerika, AHApen y3Han, YTo HaLum
€ro BepTofieTbl MOrPaHUYHUKOB - «UX
OMBYMHA Kakas-To mobunudosana». Ho
BEPTONEThI, AEBYLLKM, CYACTNNBOE crnace-
HUe - BCE HE UMEeNO NS Hero 3HayeHus.
AHpapei ysHan, 4To NULWKMCS npaBou
cTonbl. A elle y3Han, 4to [leTpa ¢ HUM He
Hawwnm. OH BCNOMHWN TY MUHYTY Ha NNOTY
nepes orpoMHbIMU noporamu, koraa MeTp
ckasan: «Ecnu uto, nosabotbes 06 Mpke
C nauaHom».

Y Hero nonroga Ha3ag pOAWNCS CbiH,
MO3TOMY W XeHbI €ro, reoduaunka, He 6b1no
B 9KCMEAuLMM.

Ewe ogHum ygapom 6blno nucbMo
oT npusatens: «JleHa poguna pebeHka u
yexana. [oBopAT, K Myxy. [laBHEHbKO ee
He BMAHOY. Jlyywwe Obl €ro He YnTath.

AVIMKA MEPBbIA

...AHopen yxe rog pabotan B gpyrom
ropoge, xun ¢ VipuHoii 1 ee CbIHOM - TO 1n
apyr, 7o nu 6part... MpeanoxeHwe VipuHbl
nokasanocb emy 6esymmem: pacnucatb-
CS U YCbIHOBWUTb UMKy, 4TODbI - 3TO He
yKnagblBanocb B rornose - ee B3Anu B
akcneguuuio. MapTus wna typa, roe
norun6 Metp. AHZpen Tpu gHs ybexaan,
yroBapwuBan, kpudyan. Ho korga MpwnHa
obbsiBMNa, 4T0 oTAACT [JUMKY B AETAOM,
HO NOefeT B 9KCneaMUMio, OH caancs.

Mpa He BepHynacb M3 3akcneguuumu.
Mornbna npuMepHO B TeX Xe Kpasix, rae
1 MyX... AHOpen 3aWmnTnn guccepTaumio,
npenogasarn, HO HEMHOro. A Kak nHave -
6bIn O0TLOM-0AMHOYKON. CBUHKA, BETPSH-
Ka, yTpeHHuKN... I BMecTe ¢ [IumMKomn oxu-
[aHuve ero nanbl U MaMbl - BEAlb OHN YMHbIE
1 cmenble U 0bs3aTenbHO BbIPBYTCSA U3
nneHa gyxa ropbl, KOTOPbIA UX NOrNOTHA.

...B nocnegHee gowkonbHoe neto
[vmvka v AHgpen pewwnu nonyTelle-
cTBoBaTb. Cbe3gunu Ha Mope: nasunm
Mo ropam, Kynanucb. A Ha o6paTHOM nyTu
3aexanu B OpeHbypr: AHgpen Gonblie
NATV NeT He BUAEN CBOK Mamy.

OH cam He noHsn, Kak okasancs B
JleHkuHom aBope. 3ayem? OHa xe AaBHO
yexana.

AVMKA BTOPOIA

AHZpen He cnewunn HaxaTtb KHOMKY 3BOH-
ka, pasgymbliBan: «MoXeT, U He CTOUT?»
W TyT ABepb pacnaxHynack. Ha nopore
ctoana JleHa. Bce Takas xe - rnasa
B NOM-Nnuua, HenocnyLwHble Kyapu. AH-
[pen onewnn oT HeoxnaaHHocTu. U oHa
3amepna. otom, oTcTynme Briybb npu-
XOXEN, XeCcToM npurnacuna BonTw.

- Mama, k10 3T0? - U3 KOMHaTbI BNpK-
NpbiKKY BblOEXan napHulLKa poCTOM C
Onmky. (HeoxmaaHHO CBETNOBOMOCHIN,
TONbKO CEpLIMMW rnasamu B Matb.)

- A Angpen, a ato Omutpun.

Jlena B3gporHyna, a ee CbiH 3BOHKO
0b6baBUn:

- N a Omutpun!

Manbyukn cMoTpenu MynbTUKM,
alleHa v AHgpei cugeny Ha KyxHe. MoyTm
Huyero He rosopunu. OHa goctana 6yTbin-
Ky KOHbsIKa, Hapesarna Cblp - BCe Mosya.
AHpapen cTonbKko pa3 npeacTasnsn cebe
3Ty BCTpeyy! Ho ceityac He Mor cnpocuTb
HW 0 YeM. HakoHeL, BblAaBMUI:

- A My cKOpo BepHeTca?

- Mbl %nBem c cbiHOM, - JleHa cTa-
panacb roBopuTb CMOKOWHO, Aaxe 6es-
MSATEXHO, Onacascb, YTO OH 3aMEeTUT, KaK
y Hee fpoxat pyKu.

B kyxHto B6eXanu Mans4mku.

- Mamal!

- AHgpen!

Okasanocb, B KOMHaty Brnetena 6a-
6ouka, 1 ee Cpo4HO Haao Obino cnacatb,
roKa OHa He ronana B KOrTUCTble nanbl
KoTa.

- MNouemy AHgpel, a He nana? -
nomMoras NoBuUTb KpacasLa-MaxaoHa, JleHa
HakoHeL, 3afana My4vBLUMIA ee BOMNPOC.

[Jumka Bbinanun:

- Tak nana n mama y gyxa ropsbi!

HEOXXMOAHHOE OTKPbITUE
3a Yaem c KoHdeTaMu ManbYnLLKK 6on-
Tanu 6e3 ymonky. A lleHa n AHgpen onatb
mornyanu.

- A mMoi nana ToXe reonor, oH uwet
peakui MuHepan, No3TOMY ero HeT C
HaMu, HO 3TO TaWHa, - CbiH JleHbl 6onbLue
HEe MOr BbIHOCUTb XBACTOBCTBA 3TOM0 Npo-
TUBHOTO MnTpUS.

AHApes BHe3amnHo 0CeHUno. JTo xe
ero cbiH! OH 06HAN cBoto JleHouky. U oHu
onATb AONro Monyanu. Tonbko crnesbl
Kananu y oboux.

- Kak e mbl 6ygem Ha3biBaTb HallMx
Manb4uwek? - CNpocun OH, Korga AeTu
ybexann Ha ynuuy. - E4UHCTBEHHbIN
BapuaHT: luma n Muts.

OETU-POMAHTUKN
- A kaK >xe MMHepan? - pobko BcTasuna 4,
korga Angpeit FOpbeBud, 3agymaBLUNCH O
4YeM-To, NMpepBan pacckas.

- Mbl Bce-Taku ero Hawnu. bpatb
MEHS1 B MAPTUIO HUKTO HE XOTEen - 51 Xe C
npotesoM. Ho 9 He Mor He MonTK Tyda.
A BOT BbIXOAUM Mbl K 3UMOBbIO - CHET
METeT, a Ha 3auMKe ne4vka, oben, baHs.
N Nenka ¢ manbunwkamu! Cnpawmesato,
Kak y3Hana, rge MMeHHO Mbl B Taiire, a
oHa roeopuT: «Mbl xe ¢ Tobon ogHoM
kposu!» [a, ato JleHa Obina Ton auBYK-
HOW, YTO MOrpPaHUYHKUKOB C BEPTONETAMM
nogHsana. M mHe Torga ee KpoBb BNMBany.
A KOrga OHa y3Hana, YTo XU3Hb MOSi BHE
onacHocTtu, yexana. [otom yxe npusHa-
nacb, 4to B Bpeny s 6opmotan: «puHy
He 6powy». OHa X He 3Hana, 4YTo 370
a apyry knatey gasan. Ox, 3T0 13-3a MeHs
EneHywka cepaue nogopsana! He mor
A cuaeTb Ha MecTe! A OHa Bce Xaana MeHsi.
M OMMKM HaLWM XOPOLLK: OAMH - MOPEXOA,
Apyrov - 13Kk, HO TOXe Mo ropam ckayer!

Jlnyo AHgpes KOpbeBuya CBETUNOCH
Takon NtboBbI0 K CBOEMY CEMENCTBRY, YTO
1 HEBOJIbHO pacnnblfiach B ynblOke.

A OH, 3anMxBaTCKM MOAMWUIHYB MHE
COBCEM MO-Marnk4MLLecKm, 3aKOHUM CBON
pacckas:

- Mbl ewe nowymmm! A Bbl roBopute
«CMOKOWHAs XNU3HbY...

Hamauwa, e. OpeHbype.
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Actponorunyeckumn nporHos ¢ 11 no 17 mas

C 9 no 15 mas - pactywas JlyHa. YaauHoe Bpemsi ANA HOBbIX Aen, NpUAYyMbIBaHUS NNIaHOB Ha Oyayluee.
Jlro60e HauMHaHue, Oyab TO AneTa Uy AenoBOM NPOEKT, MPUHECET OTIIMYHbIA pe3yrnbTar.

He ncknioyeHsbl Bewme CHbl.

QOBGH

Bbl Gynerte cTpeMnTb-
CS1 K CMOKOMHOM 11 CTabKmbHOM
XKW3HW, NOSTOMY Bpsif, N 06-
pagyeTech rpsagyLMM nave-
HeHusM. Ho Kak TOMbKO Bbl
novimeTe, kakue bnecTsiime
NepcnekTVBbI AN BaC OTKPbI-
BaKOTCS, Cpa3y e BnycTuTe
B CBOK) XKM3Hb BETEP NEPEMEH.
Ecnn niobumbiin yenosek no-

& Pak

7 3Beanpl coBeTyIOT BaM
JyMmaTb TOMbKO O XOpOLLEM,
1bo Bce, 0 4eM Bbl ByaeTe Mey-
TaTb U (haHTa3WpoBaTh cenvac,
MOXET OuYeHb ObICTpO cTaTb
ABbto. [NosTomy n3beraiTe He-
raTMBHbIX MbICTel, YToObl He
npuTSHYTb K cebe npobnembl
n Heygaun! He crapantecb
KasarbCs nobrMomy HenoBeky

- I Bechbl
“ He nckro4eHo, YTo BbI
CTONMKHETECh C CUTyaLMsSMK,
KOTOpblE e NpovncXoaunu B
BaLLIeN uM3H. YToObI yCreLLHo
peLLnTb TekyLLvie Npodeccno-
HanbHble Npobnemsl, BOC-
NOnb3yWTECh HAKOMMEHHbIM
onbiToM. B cdpepe ntobeu Bac
MOTYT OXWaaTb Camble pasHble
HeoxugaHHocT. Ho niobyto

Ko3sepor
@ P

OTa Hexens - nepuog
“cnpaenexnst ownbok, KoTo-
pble Bbl yCrEN COBEPLLNTL B
npocheccroHarnbHbIX Aenax 1
B JIMYHOM XW3HW. BcrnomHute
CUTyaLww, Koraa Bbl Bernv ceds
HenpaewIbHO, ¥ CAenaiiTe co-
OTBETCTBYHOLUME BbIBOALI HA
HynyLiee. Camoe Bpems BOC-
CTaHOBWTbL NPepBaHHbIE Aeno-

Aopozyio, a06umyio nodpyxenvky
Eneny Iopyobaiimex-Cepeduny no3opaeasio
c 106uneen!

Moeii nodpyee copox
nameo,
Ioopyea - sizooka onsmy!
Tebe xeaaio s noGoavuie
IIpexpacnvix, ceemavix
dneii xopowux!
Hocmoiina mot a066u,
3ab6omout,
Kapuvepuol apxoii
Ha pabome!
Byos 6 mepy mazkoii
u ynpamoil,
H, enasnoe, -
cuacmaueoil camoii!
Banenmuna Kyanbuna.

[OennuTca CBoUMA npo6nemaMM, naearnom, 100 OH NHbUT B Bac CUTyaUut0 Bbl CyMeeTe UCMOrb- Bbl€ OTHOLLEHNA U MOMUPUTLCA
noMornTe emy UX peLlnTb. [axe Balun HedoCTaTKu. 30BaTb cede Bo braro. C NOOVMbIM YErOBEKOM.
= . .
& Tereu @ /les e~ CKOPrIOH @ Bononen
Bonble Bcero Bac Ecnun y Bac ecCTb CKopee BCero, cutya- ,D,l'lﬂ Bac 3TO nepuog
6y;l,yT BOJSIHOBATb (pI/IHaHCOBbIe Kakne-nubo HesakoHYEeHHble Una Ha aToM Heaene CroxuTca MCMonHeHus xenaHun. Ecnu

BOMpockI. Ecnm Bbl ocTatouHo
XopoLo 3apabartbiBaete, TO
Oynete oymatb 0 TOM, Kyada
MOXHO BIOXUTb HAKOMINEHHbIE
cpenctea. Ecnu xe Bac He
ycTpauBaeT Balla 3apnnara,
TO, BEPOSITHO, Bbl PeLUUTECH
nouckatb 6oree BbICOKOOMa-
ynBaemyto pabory. wmre -
1 00si3aTensHo Hanmaere!

[Jena, To nocTapanTech cenyac
3aBEpLUMTbL VX - 41151 3TOr0 Y BaC
OyLer 4OCTaToO4HO BPEMEHM
1 BO3MOXHOCTEN. A BOT Ha-
YMHaTb HOBbIe Aena rnoka He
crneqyet, Tak Kak OHU MOryT
3aTAHYTLCS OYeHb HaZoMro.
JTtoBuMbIIA YenoBek 0oMaunTCS,
€CIV Bbl He NPOoSIBITE MHTEPE-
ca Kk ero npotriemam.

He COBCEM TaK, kak BaM Obl
xotenocb. Ho He no3ssonsin-
Te obcTosATENLCTBAM B3SITh
Hag coboi Bepx - ecnu Bbl
OKa)XeTecb TepnenmebIMK, TO
CMOXeTe NpeofoneTb Mobyto
npo6nemy. Ecnu nobumbii
yernosek ybeantca B BaLlen
NpPesaHHOCTU, OTHOLIEHNS
HaYHYT HanaXmBaTLCA.

VCKpEeHHe MoBepuTe B TO, YTO
yygeca mMHorga cnyyatorcs,
cynpba obsizatensHo caenaet
BaMm NpusATHLIN nofgapok. Ho
Mpu 3TOM CTapaWTecb camu
YTO-TO Aenatb AN1s peanusa-
Lmn cBoux Lienen. Y Toraa Bbl
CMOXeTe elle pa3 yoeanTses
B NpaBoTe nocrnosuubl «Ha
NoBLA 1 3Bepb BEXMTY.

@®E3HeLb

Cetnyac Bam nyuie
CHU3WTb AENOBYH aKTUBHOCTb,
4T0BbI M30EXKaTL NPObNeM Ha
paborte. [nbIBUTE MO TEYEHMO -
n Torga y Bac Oygert LuaHc
npunnbITL K 6eperam Grarono-
nyynst. He 3aBblILLainTe niaHky
TpeboBaHmin K 0BUMOMY Ye-
noseky. 3Be3ab! npeaynpexaa-
I0T: HEe FOHUTECH 3a Waeariom,
4T0ObI HE MOTEPSATH TO, YTO

1MeeTe Ha CeroHALLHNA [eHb.

vJleBa

~ OTaHenens ans Bac -
nepuog, ycneLuHown [enoBoi
akTuBHocTH. [MoMymMo ycnexos
B cchepe paboTbl Bac mMoryT
oKuaaTh borbLLVie TBOPYECKME
JocTkeHns. 3aiMnTech pas-
BUTUEM CBOVIX TaraHTOB - BaM
YOACTCS HAUTW UM NONE3HOe
npvMeHeHue. [laxe ecrmy Bac
NoSIBUTCS MOBOA 0bmkaTbes
Ha ntobumoro yenoseka, He
CrieLumTe pBatb OTHOLLEHUSI.

3% & Crpenel

Bawwuwm gena byayT npo-
ABUraTbCs K 3aBepLUEHUIO
C MepeMeHHbIM YCNexoM.
He uckntoyeHo, yto Bam npu-
petcs bopotbea ¢ Henped-
BUAEHHBIMW TPYAHOCTAMMU.
B nro6oii cutyaumm coxpaHsin-
Te CrOKOWCTBME W MOMHWUTE,
YTO HepaspeLLMbIx Npobriem
HeT. Hukomy He BepbTe Ha cro-
BO, 0COBEHHO ecr croBa He
OyoyT noakpenneHsI Aenamu.

@, Poi0bl

lMocraparitech ObITh B
kypce Bcex CobbITWiA. ITO no-
MOXET BaM AepaTb CUTyaLo
noa KoHTponeM. He uckrniode-
HO, 4TO B 3TOT Nepwoa npu-
[eTCA BbINOMHSATL HECKOMNBKO
BaXHbIX [jen OfHOBPEMEHHO.
Ho Bam ygactcs 6bICTpo K
yCMeLHO 3aBepLUmnTb Bce 3a-
[ZymaHHoe. [TlobuMbIn YernoBek
Oynet pag ucnornHUTL Mobyto
BalLLly NpOCLOyY.

HAopozyio mamouxy Kaasouio Apcenmvesny
Kono0duny nosopasasem ¢ Jnem IMoGedwt!

Yok mnozo aiem muny.ao
¢ moil 200unbl,
Ho ceem eocnomunanuil
He nomepx,
H Bawwu 6.1az20poonvie
cedunvl
Baecmam nood coanuen,
6yomo deiiepeepk...
Hait Boz nomomxam
Bawum ne uzgedamn
Boiinwst, umo npuspauna
u3zdaaexa!
Cnacu6o Bam 3a mup!
H ¢ Anem Mo6edwt -
Hemepxnyweit, eeauxoii, na sexal g
sKueu dosreo u 6yodv 300posa, poonas Hauta'
Teou demu u enyxu, c. llodzopoduss Hokposka.

CnpawmBanTte rasety
«OpeHOyprckas cyaapbiHa»

B Malfd3nHax

«MarHum, «PUHM

[oky na

AKHHH

Y Hacenenus
8-800-234-94-80

HAopozyio u mobumyio
0abynio

Tamovany I'aspunosny
Ilonosy nosopasasen
¢ 8eUKUM npa3oHuUKoM
Io6edw!

Moyt yeaxaem meos,
nusxuii noxaoun! sKueu,
poonas, 0020, u nycmo
Huxkoz20a He NO6MOPAMCS
yxKacol mex oneii!

Teou 6HyKU U NPAGHYKU.

My6nukaumna
Oyxrantepckoi OTHETHOCTH
B Halleu rasere
Ha BbIrOAHbIX A1 BaC YCOBUAX

77-68-42

ITPOBJIEMA C KOJIJIEKTOPOM PELLIEHA.

Mpurnawaem Bcex XenarLmx MacTepoB
NPUHATL Y4acTUe B KOHKypce

«PYKOJEIME - MOE XOBBW, YBNEYEHUE
U OBPA3 XXU3HW».
Nyuwwme pabotbl M pacckas o MmacTepe
OynyT onybnukoBaHbI B pyOpuke
«CBoe geno»

28

raseTbl «OpeHOyprckas cyaapbIHA» O

C peKkoMeHAaLUAMU
OT TBOpYeckor MacTepckon «Pykopenue JTrokey.
B koHKypce MoryT NpuHATL y4acTue
MY>KYUHbI 1 KEHLLMHBI OT 18 e,
3aHUMAIOLLMECS TPAAULIMOHHBIMA
W HETPAAMLIMOHHBIMI BUAAMY PYKOAENNS.
®ororpacum pabort (go 10 wr) n uHdopmaumio
0 cebe oTnpaBnsiTe

Ha aNeKTPOHHbII agpec pegakuuu orsud@yandex.ru
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3a Bpema pa6otbl KomnaHua «3CKAJIAT» nokasana
ce6s rapaHTom ctabunbHocTu B (dhepe IOpUANYECKUX
ycnyr, Habpanocb MHOro MONOXKUTENbHbIX OT3bIBOB
OT K/IUEHTOB U BOT OAUH U3 HUX:

«B 2008 romy A B3an KpegutT B OaHke. Tak ClOXUANCb
XW3HEeHHble 06CTOATENbCTBA, UTO A HE CMOr ero
Bbinnaumeatb. [lpocpouka cocTaBnAna yxe NPUINYHYIO
cymmy. Cymma TpeboBaHuil 6aHKa 6bina 224581 py6ib.
[Jlonr 6bin NpoaaH KONNEKTOPCKOMY areHTCTBY MO A0TOBOpY
ueccun. Al HM pasy He 3annaTtun no BO3BpaTy JoAra.
KonnekTopbl yrpoxanu Cyaom, onucbio  UMyLLeCTBA 1
TpeboBanu BepHyTb BCH cymmy. fl nofAaBanca AaBneHuto,
MAaTUA HECKONbKO pa3 KonekTopam no 1000 py6neii n aaBan
obeLlaHnA, KoTopble He MOr BbINoNHUTb. Konnektopckoe
areHTCTBO M0N0 Ha MeHA B cyA. fl Obin B 0TYaAHUM, NO3BOHNA
3HaKOMOMY 0pUCTY, KOTOpbIii NOCOBETOBaN 06paTUThCA B
«ICKANAT». bnarogapa pabote 10puCTOB A0TOBOP Lieccuut bbin
B CyneOHOM NopsAfIKe NpU3HaH He1eNCTBUTENbHBIM.

lpedocmasneHHas uHhopmayusa He assiaemca nybaudHoul ogpepmodi.

Bbiaepku 13 pelueHns cyna: «B yaoBneTBopeHnm UCKOBOTO
3aABNEHUA KONNEKTOPCKOr0 areHTCTBA O B3blCKaHWUM
3a[l0/KEHHOCTM 0TKa3aTb». KonnekTopckoe areHTCTBO
noAano anennAuNOHHYI0 Xanoby B BepxoBHbIi cya, B
yAOBNETBOPEHUN KOTOPOW UM TaKXe Obl0 0TKa3aHo.
bonbLuoe cnacn6o komnanum «ICKATIAT».

Ecnn Bbl oKa3anucb B noxoxeit cutyauum unum y Bac
MmeloTcA Npobnembl c KpeauTamu, He oTKnapbliBaliTe -
3anuwnTech Ha 6GecniaTHY0 KOHCYNbTaLuio K
cneyuanuctam KomnaHum «Jdckanat» no
yKa3aHHbIM HOMepam.

© ESKALAT

8-905-819-03-69
8-903-398-99-08
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DoToKOHKYpC «Mbl BABOEM»

S WWW:OIS U@ llm

PomaHTHuyeckas napa, cemMerMHas 4yeTta, nyywue apy3bsa... Kak MHoro 3Havart gns
Hac 3TU ABa NPOCTbIX CNoBa «Mbl BABOeM». CKONbKO pa3fMUy4HbIX YYBCTB CKpbiBa-
0T OHM, CKONbKO HeoOblIYHbIX 06pa3oB co3patrT! Mpegnaraem M BaMm nNopasMblWNATb
Ha 3Ty TeMy W NOAeNUTbLCA CBOMMWU CHMMKaMW, Ha KOTOpPbIX Bbl BMeCTe, Bbl BABOEM.
Xnem Bawux dotorpachui no apgpecy pepakumuu: r. OpeHoypr, yn. Bonogapckoro, 11,
WK NO 3NEeKTPOHHOM noyTe orsud@yandex.ru.

«JloNnro e3puTb Mbl YYUNIUCh!»
Npucnana CeetnaHa Makcumoga.

© il

«Bbabyns aHekA0Tbl paccka3biBaeT».
Mpucnana EneHa by3uHa.

il b
|r. r
«Jlyqywmne nogpyru 35 net cnycrs». “ \ \

Mpucnana Anbdpua Kapumora, «[lpy3bs He pa3nei Boga». «J[lBe KpacaBuL,bl CECTPEHKW».
c. Tatapckas Kaprana Cakmapckoro paiioHa. Npucnan Cepreii Yynapes. Npucnana Enena Yynapesa (TpuwmHa).

; a KoHcyneTauma W 3amep
f'ﬁ_ TPV RO YQ ﬁﬂm&:@? BECTNATHO
PABOTAEM BE3 BLIXOQHbIX, 40 MOCAEQHEND 3AMEPA!

MOCKWTHBIE CETKM - ANIOMHWHHEBLIE KOHCTPYKLHK

WUaroToenenune, ycraHoeka
OKOH, ABEPEH, BUTPAXEN, NIOAKUM.

% AKATIEMVAST
U CITyXA
c¥’no 31 mas!

3anac* baTtapeek
ONs CnyxoBOro annapara
BeTtepaHam Benukon OTeyecTBeHHON BOWHbI

BECIJIATHO™*!

1. MpuxoauTe B LieHTp «Akafemus Cnyxa» B Mae
2. MNpegbsaBuTe yaocToBEpEHNe
BetepaHa BOB v 3anonuute aHkety
3. NMonyuute GaTapeiiku
BECIMJIATHO!

Ten. 67-47-46

Haw agpec: np-t No6Geapbl, A.5

*3anac 6atapeek npeacTaBnseT coboit komnnekt u3 Tpéx 6nuctepoB Gatapeek, NOAXOASMX NO TUNOPa3Mepy CyXoBOMY annapaty
KN1eHTa, 06paTUBLLErocs No AaHHOW aKumW. ** nofapkv BbigaloTcs GecnnaTHo npu YCrioBM NPEAbABNEHUS KIMEHTOM YOCTOBEPEHUS

BetepaHa BOB v 3anonHeHus aHkeTbl. AKLVS POBOANTCS B LIEHTPe CryXonpoTeanpoBaHus “Akapemust Cnyxa” B r. OpeHbypr no agpecy np-
TMobenbl, a.5. He sBnsieTcs notepeeir. BHeLHWA BUA nofapka MoXeT oTnuyatees. Moaapku AeHbramu He BblaatoTes. KonuyecTso nofapkos
orpaHuyeHo. Cpoku npoeeaenms akuumm ¢ 01.05.16 no 31.05.16r. OpraHu3atop ocTaBnsieT 3a coboil NpaBo NPOAMEHUS UMK 3aBEPLUEHNS «I'IocneAHMﬁ 3BOHOK». g =
aKUmmM AoCpo4Ho. MonHyto nHchopmaLmio 06 opraHM3aTope akuyu, npasunax ee NpoBeaeHNs, ToBapax, y4acTBYIOLVX B aKLW, KONMYEeCTBe

MOAAPKOB 1 MOPSAKE MX MOMYYEHNS MOXHO Y3HaTb y afMUHVCTPaTopa LiHTpa no Ten. +7(3532) 67-47-46. Opraxusatop akumu: 000 l'lpvlcnana B. H. I'IaCTymeHKo, «BecHa npuwna-u paﬁOTa npucnana EneHa Konny:;OBa
“‘Axagemuns Cnyxa LleHTp’. Pexnama. n - ’

IERTER RO TIBONOKASAHMR HEQRXOTVMA KOHCYTITALIVA CTIELIMATIICTA, [Pk imsiysis Noneaaas Ontra Tom . Kavipaire
' g Cakmapckoro paiioHa. Npucnana Onbra TomuHa.

AxGynakckoro paioHa.

«[epBbiii BHYK 1 NepBas BHY4Ka».

YYPEOUTEJIb/U3OATEJIb - 000 «Pepakuus ra3eTbl PEOAKTOP - Ctykanoea CeetnaHa lNMeTpoBHa. laseTanspaetcs npw ydsactum depepanbHOro areHTCTBa no nevaTu
«OpeHOyprckas cyaapbiHs». WHAEKC 32482. NOAMUCKA C JTIOBOIro MECHLA. 1 MacCOBbIM KOMMYHUKauuam PO,
laseTa 3apernctpuposaHa MoBOMKCKMM MEXPErMOHANbHLIM OTnyckHas ueHa 3a 1 aksemnnsp - 12 py6. Homep otneyataH B8 OO0 «Opcklpecc»
TeppuTopuanbHbiM yrnpasneHvem MuHuctepctea PO no Appec pepakuuu/msparens: (460024, r. OpeHbypr, yn. Nopoxosas, 2).
[enam neyatu, TenepagnoBeLLaHns 1 cpeacTB MacCOBbIX 460000, r. OpeHbypr, yn. Bonogapckoro, 11. 06bem 7 n.n. Tupax 17 470 ak3. 3aka3 Ne18/169.
KOMMYHUKaLNIA. AnekTpoHHasd nouyTa: orsud@yandex.ru Bpemsi nognucanus B neyvats no rpaduky - 9 mas B 23.00.

4ho RERLES R PerncrpaumnonHbiii Homep M Ne7-1714., TenedoH/dakc: 77-30-87, 77-68-42. dakTnyeckoe Bpemsi nognvucaHuns B nevatb - 9 mas B 23.00.




