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rOCNOAOEPXKA

Letn-cnpotbl M3 OpeHOYprckoro paioHa OTMETUN HOBOCENbE

Kntoun ot HOBbIX KBapTUP B XUMULLHOM KOMMNIeKce «30510TOM KBapTan»
c. HexxuHka 11 geTer-cMpoT nonyunnu u3 pyk Buue-rybepHaropa TaTbsHbI

CaBWHOBOW 1 rMaBbl Opel-|6yprcxoro paﬁoua Bacunusa WmapuHa.

Y

Mapuna METPEHKO.

o cnoeam TaTbsHbl CaBWHOBOI, NocneaHue ABa roga

(prHaHcVpoBaHue NporpaMmbl 06ecnedeHns Xunoem OqepeﬂHag XEpTBa UHTEpHET-
[EeTen-CcUpoT TONMbKO pacTeT. B npoLunom rogy cebitwe 600
OpeHOypPKLEB, BbIPOCLLMX 63 poauTenei, CTanu xossesa-
MU COBCTBEHHBIX KBapTUP. U/ B TeKyLlem rogy, HecMoTpst
Ha BCe CNOXHOCTM 13-3a NaHAEMUK, NporpammMy ypesaTb
He ByayT. OHa BbINOMHSAETCA 3a CHeT befepansbHOro U
obnactHoro 6toaxeToB, Npuyem degepancHble CpeacTaa
coctaensoT MeHee 20 % ot obLueit cymmbl. 13 obnacTtHoro
6rompkeTa Ha 310 Bbigenunu 6onee 600 MiH pyonei.

Bcero B TekyLuem rogy KBapTvpbl nonyyar 25 geten-
cupoT m3 OpeHbyprckoro paiioHa. XKunble noMeLleHus
ANS HUX NPefoCTaBNsATCS N0 HOPMAaTUBY Mrowaan He
meHee 33 kBagpaTHbIX METPOB. Bo BCex kBapTupax npoms-
BeJeHa YnCToBas OTAErKa, OHU OCHALLEHbI HEOOXOAUMbIM
CaHUTapHbIM U TeXHWYeckUM 0b6opyaoBaHWeM, TO eCTb
MOSHOCTBIO FOTOBbI A5 NPOXUBaHUS 6e3 AONONHUTENb-
HbIX BIOXEHWUN.

DecTuBanb
NoaBoOANT UTOrU

Bonee 3 000 yyawmxca cpeaHUx cneumanbHbIX

W BbICLLKX Y4eOHbIX 3aBeaeHuiA ropoga OpeHOypra
o0begmHun pecTuBanb CTyAEHYECKOro TBOPYECTBA
«Ha Hukonaesckoi». B 3Tom rogy oH npoLuen

B 32-i1 pas.

pasgHuK TBOpYecTBa npo-
I_Ip,on»(ancn uenbin mecsu.

Lincbpel nopaxatoT: 6onee
300 000 npocMOTPOB OHMaNH-TPaHC-
NALWMIA KOHKYPCHBIX NAOLLAAO0K, OKOMO
45 000 npocmoTpos 1 350 penocToB
nybnukauuin o ectmane B couu-
anbHbIX ceTax, 6onee 500 kKOMMeH-
Tapues v 6onee 1 500 nankos.

KoHkypcHas nporpamma BKfto-
yana 6onee 30 HOMWHauwuit no
BOCbMM TBOPYECKVM HanpaBneHnsm:
«KoHuepTHas nporpammay, «My3bl-
KanbHOe WCKYCcCTBO», «Xopeorpa-
thuueckoe uckyccteoy, «TeaTpanb-
HOe uckyccTBo», «OpuruHansHoe
cLieHnyeckoe genctemey, «Meguay,
«KunHo».

3aBepunca gectusans ABy-
MS1 rpaHAMO3HbIMM rana-KoHuepTa-
MM, Ha KOTOPbIX OblNu 06bABNEHDI
obnapatenu paH-npu 1 rnaBHoro
npusa.

Mo utoram thectusans paH-npwu,
NaMATHbIA NOAAPOK U OEHEXHbIN
cepTudukar Ha cymmy 100 000
pybnei Bpy4eH komaHae OpeHOypr-
CKOro rocyaapctBeHHoro mepam-
LIMHCKOTO YHMBepCUTeTa.

[paH-npn, NamsaTHLIN Nogapok
¥ OEHEXHbI cepTudmKaT Ha CyMmy
35 000 py6nei nonyunnu Jlto60Bb
MepyHoBa u OmMutpuin deasHuH,
npeactaenssLwne OpeHOyprekui ro-

[paH-npu, NamATHLIA Nogapok
W OEHEXHbI cepTudmKaT Ha CyMmy
15 000 py6nen 3aBoeBana MonuHa
ApanoBa 13 My3blKanbHOro konnesa-
xa OpeHObyprckoro rocyaapcTBeH-
HOTO MHCTUTYTa UCKYcCTB UM. J1. 1
M. PocTtponoBuyeii.

Mpus 3puTenbCckux cumnaTuii n
crnoHcopckuii nogapok ot 000 «[as-
npom aobbiva OpeHbypr» gocTanuchb
CemeHy lNeTpuwieBy, cTyaeHTy He-
(pTerasopasBeg04HOrO TEXHUKYMA.

[MaBHbIN NpU3 - NamsTHas Ha-
rpaga v Aunnom - 6binu BpyYeHs!:

- B HanpasneHun «OpurmHanb-
HOE CLieHNYeCKoe eicTBre» - TBOp-
yeckon ctyaumn «lMepcdomaHcy
(TymaHUTapHO-TEXHUYECKUIA TEXHM-
kym r. OpeHbypra);

- B HanpasneHun «My3blkanbHoe
MCKYCCTBOY - aHCaMOIH0 HapOAHOro
TaHua Assa;

- B HanpasneHun «Xopeorpa-
dumyeckoe UckyccTBo» - TaHLe-
BanbHOMY npoekty «KBaptan»
(OpeHbyprcknii rocynapCTBEHHI
negarorm4eckuin YHUBEPCUTET);

- B HanpaBneHun «Megua» -
Omutpuro BoratoBy (OpeHbypr-
CKWI roCyAapCTBEHHBIN arpapHbIi
yHUBEpCUTET);

- B HanpasneHun «KoHuepTHas
nporpammay - FBIMOY «Meparoru-
yeckuin konnemx um. H.K. Kany-

1| TBopqecKaﬂ cTyans] «MephOMaHC» ((DyKOBOAMTENBL!
3aBoeBan21l‘paH "le

[encTeue». Y KONNeKTUBa 3TO yXKe NaTas rnaBHaa Harpaga npecTUXHbIX
KOHKypcoB. Kpome Toro, «MepdomaHc» ctan naypeatom B HOMUHaLUK
«Xopeorpadusa: HapoAHbI TaHewy U «Jlyywaa KOHLLepTHaa NporpaMmmas.
ApTUCTbI M PYKOBOAUTENb HAAEIOTCH, YTO KOMWJIKA UX AOCTUXEHUIA OyaeT
NOMNOJIHATLCS, B€b COBCEM CKOPO OHM OTnpasnsiotcs B Yy

Ha MeXxayHapoaHblii KOHKYpPC «[1naHeTa TanaHToB».

OpraHusaTtopamu ¢pecTUBans BbICTYNAIOT yNPaeBneHne MooEeXHOM
NOMIUTUKM N MONOAEXHbIN LeHTP OpeHGypra npu noaaepxke

agMUHUCTpauun ropoaga.

cBoboapbl.

1 noruéno.

ODPEHEYPTUKAN

S WWW/OS 56U

MPOUCLLECTBUA

Octanacb
0e3 wyob!

MOLLEHHWKOB obpaTunach B
nonmuuto MepBoMarickoro panoHa.
PaboTHuuy mecTHOrO
cnupT3aBoaa obmaHynv npu
MOKYMKe TPex HOPKOBbIX Ly6.

B o6Lein CnoxHOCTU XeHwnHa
nepesena 3noymblLLNEeHHNKaM
Bonee 100 Teicay pybnen.
CHayvana notepnesLuas Yepes
VHTEPHET-MarasuH neitanacb
kynuTb wy6y 3a 35 100

pybnei. MepenucbiBanacs ¢
aAMWHUCTPATOPOM CalTa u
nepesena Ha ee HOMEP feHbry.
LLy6y xeHwmHa He foxganack, HO
nepesena eLie ofHy Cymmy -

37 250 pybnei. LWyby Tak u He
nony4una, Ho BCE paBHO caenana
HOBbIN 3aka3 Ha 28 150 pybnen.
lMocne TpeTbero nepesoga
MOLUEHHWKN NepecTanit BbIXOAUTb
Ha CcBA3b 1 3abnokupoBanu

caiT. MoHsB, 4T0 ee obmaHynm,
opeHbypxeHka obpaTunack B
nonuumto. Mo gaHHoMy dakTy
3aBENM YronoBHoe Aeno.

Kpaxka nonana
Ha BUaeo

Bnonmumo No3BOHUNY
pabOoTHWKM OHOTO N3
cynepmapkeToB OpeHbypra

1 cooBLLMAN O XULLEHMN.
Hen3BecTHbI napeHb B3sN ¢
NOMNKN KpacHyto pbiBy 1 ByTbINKY
BUCKN. MOMEHT XuLLeHus
3achukcupoBana kamepa
BuaeoHabnoaenus. Mo ropsumm
crnefam 3agepxanu 25-neTHero
opeHbypxua. OH npusHancs, 4To
[eiNCTBUTENBHO NbiTancs ykpacTb
npoaykTbl B MarasuHe. Cymma
yuwepba coctasuna 3 Tbicsauu
pybnei. B oTHOLWEHUM noxututens
B030yannu yronoeHoe 4eno no
ctatbe «[pabex». OpeHbypxLY
rposuT A0 4 net nuieHns

Kocyns nornbna

1 anpens xutenu

n. Mepesonovkoro cranm
oyeBMaLaMM Tparuyeckoi rubenn
KOCyIn, KoTOpas cryyvarHo
3abexana B Nocernok.

Mo cnoBam MECTHBIX XuTenen,
cameL, kocynv [Onro MeTancs

Mo ynuuam B paioHe pblHka B
novckax BbIXoAa 13 nocerka.
lMoTOM XVBOTHOE C pPa3roHy
Bpe3anoch B MeTannm4yeckui 3abop
[MepeBonoLKoil panoHHOM 60MbHULbI

- BeposiTHee Bcero, orpaxaneHue
GonbHMLbI cameL, KOCYNN NPUHSA
3a KyCT, MO3TOMY W NpbITHY, -
KOMMEHTMpYeT npoucLuecTBne
rMaBHbIA 0XOTOBEZ paioHa
Bnagumup Bapcykos. - 3gech
Henopaneky HeghTebasa, nycTbipb,
11 )XMBOTHbIE MOPOI 3aXOASAT HOUbLO
B nonckax nponutanns. OceHbto
3/ecb Buaenu kabaHos, a ceiyac

CyOAPCTBEHHbIA UHCTUTYT UCKYCCTB  FUHay. KoCynto.
um. J1. u M. PoctponoBuyeit. WHea [TIPOXOPOBA.  TpaHcnsiumio oHnaitH nocmotpenu 6onee 8 000 yenoeek. Anzenura MATINHVHA.
I IporH03 noroplbl CPEA, 07.04 YETBEPT, 08.04 MATHULA, 09.04 CYBBOTA, 10.04 BOCKPECEHbE, 11.04 | MOHEQENbHUK, 12.04 BTOPHUK, 13.04
,; BysynyK| +1.49 @ | 0.t | 245 | A8 | 45416 B | 46419 19.416
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OTnoB Hayancs

B OpeHOypre Hayanu
OTnaBnMBaTh 6poasumMx
cobak. Ha ynuuax
ropoaa BpeMeHHO
LOKHO CTaTb

Ha 78 cobak MeHbLue.

Amuuuctpaums OpeHbypra
A 3aKnounna MyHuUmMnNanbHbIi

KOHTpaKT C OeNCTBYHOLWNUM
nputotoM Ha yn. [oHrysckon. O6
3TOM B CBOEM aKkkayHTe B Instagram
coobwun rmasa ropoaa Bnagumup
MnbuHeix. CornacHo gorosopy, B
MPUIOT YK€ MOXHO MPUBO3NTb OCO-
60 arpeccuBHbIX Bpogsumnx cobak.
CToumocTb KOHTpakTa - nopsiaka 600
ThicaY py6nei.

OpHako ecTb ogHo HO - orpaHu-
yeHue no uucny ocoben. CornacHo
porosopy, B OpeHBypre OTNOBAT Noka
TonbKO 78 cobak. Kaxaas us Hux nep-
Bble 4eCATb AHel ByaeT cogepxarbcs
Ha KapaHTWHe, NOTOM €e AOSIKHbI
npuBUTL OT BeLLeHCTBa U CTepUnu-
3oBatb. Cnycts 28 OHen XWBOTHOE
00653aHbI BbINYCTUTb Ha ynuLly.

Ha ogHy cobaky Bbigensietcs
nopsgka 7 600 pybnen. YacTtb aTux
[eHer novaeT Ha OTNOB U CTepu-
NN3aLMI0 KUBOTHBIX, UX NEYeHune,
nuTaHune, cogepxaHue, 06paboTky
0T napasuToB. [Toka NpuioT «A - Xu-
BOW» BO IMaBe C ero pyKoBOAMTENEM
Hartanbein ®aTeeBoli genaeT Bce Ha
cobCTBeHHblE CpeacTBa, a NoToM
6yneT 3akpbiBaThb gonrn. OcTaBnaTh
cebe cobak no kakum-nubo npu-
YMHaM NPUIOTY HEBLIFOAHO. B aTom
Cny4yae OH He MonyyMT AeHbrn 3a
OTMYCK XWBOTHbIX. [lanbHenwwee
Xe copepxaHue cobak He npea-
YCMOTPEHO.

CoTpyaHuKM NpuioTa NOHMMALOT,
YTO y4acTue B Nporpamme no OToBy
HpoasUMX KMBOTHBIX MOXET Jaxe
cTatb y6bITO4HbIM. HO HagetoTcs,

aarb—

Crau Gpoasumx cobak 3anosioHnnm ropoackue Asopbl. Mo npumepHbIM
noacyeTam 3003aLLUTHUKOB, B OpeHOypre okosno 10 000 6ecnpur3opHbIX cobak.

YTO OBLLMMU YCUNUSMM rocydapcTBa
1 BONOHTEPOB yaacTcs 3 PeKTUBHO
W rfyMaHHO CnpaBuTbCS ¢ Npobnemon
6e3Hag30pHbIX CobaK.

- A 3aHMMatoCh XKMBOTHBIMK 60-
nee 15 neT, 1 eLle HX pa3y MeHs He
ykycuna 6esgomHas cobaka. OgHako
HeNb3s 3aABNATb, 4TO TaKVX CryvyaeB
He NPOUCXOAWT, - roBOPMT Hatanbs
dareeBa, AMPEKTOP YacTHOrO Npu-
toTa «A - xumBony». - Ho noam nopon
BedyT cebs HenpaBWIbHO MO OTHO-
LUEHMIO K 6eCnpu30pHBIM XUBOTHBIM.
OcobeHHO aTo kacaeTcs ManeHbKux
neten. W poguTenu JOMKHbI UM 3TO
pa3bsACHATb. KNBOTHbIE HEe BUHOBa-
Tbl B TOM, YTO OKa3anucb Ha ynuue. Y
KOro-To X035ieBa yMepnu, @ OT MHOTUX
4YeTBEPOHOrMX NnobrumueB NpocTo
n3basunuce. 1 B nepuog naHgemmm

OpoLLeHHbIX Ha Npou3Bon cyabObl
[OMaLLHMWX XUBOTHBIX CTano B pasbl
GonbLue.

MacwTabHas BakumHaums u cTe-
pUnW3aLMs MOMmK Gbl CHU3WUTL OCTPOTY
npobnembl 6e300MHbIX KUBOTHbIX
B OpeHOypre. Ho cnpaBuTbes ¢ Hei
CMOCOBHO TOMLKO OTKPLITUE MpUIoTa.
[enytatbl OpeHBYPrckoro ropoacKoro
CoBeTa yxe NpUHSANM peLLeHme 0 Bbiae-
neHwn 3,6 MnH py6. Ha CTPOUTENBCTBO
B OpeHbypre HOBOrO nputoTa Ans 6e3-
LIOMHbIX XMBOTHbIX, [1e MOXHO Oyner
pasmecTuTb 500 cobak v kowek. OgHako
MPOLLECC STOT HEBLICTPLIN, a Npobnema
TpebyeT CKOPENLLETO pPeLLEHNSI.

CBot0 MOMOLLb rOTOBbI OKa3aTb
yacTHble npumioThl. [paBga, UM He-
obxoguma nogaepka BnacTen.

puHa ®0O0C.

Mo paHHbiIM MuHUCTEpPCTBA 340PaBOOXPAHEHMS
OpeHbyprckon 0bnacTu, 3a BECb NPOLLUNbIN rog,
cobakmn nokycanun 269 B3pocnbix Xutenen oob-
nacTHoro uenTpa. B 2021 rogy T01bK0 3a iHBapb 1
deBpanb 0T ykycoB cobak nocTpananu 6onee 150

OPEHOYPXKLEB.

CEPBUC

MoOunbHOe NpunoXxeHne Ans akTUBHbIX
rpaxxaaH OpeHOypXbs

YTo6bI pacckasaTb 0 cCriIoMaHHOM cBeTodope, pa3duToi
pAopore, pa3bpocaHHOM Mycope unu nbov apyrov npobneme
BalLero ABopa, He HYXHO NucaTb NUCbMa B OpraHbl BNacTu
WNK1 BO3BpPaLLaTbLCA AOMOM, CaAUTLCSA 3a KOMNLIOTEP U UCKaTb
«AKTMBHOrO rpaxgaHuHa» B 6paysepe.

KomaH,qa paspabotuukos M'MC
«AKTUBHBIN rpaXaaHuH» Bbiny-
cTuna mobunbHoe npunoxeHue. OHo
NpoLLNO BCe HeobXxoauMble TECTbI U
FOTOBO K TOMY, 4TO MTenu obnactu
HaYHYT UM aKTMBHO MOMb30BATLCS.
Tenepb coobwutb 0 npobneme
MOXHO Yepes NpunoxeHue, coTo-
rpacmpoBas v 3arpysus qoTo.
MpunoxeHune paspabotaHo ans
TOro, YTobbI rpaxaaHam 6bino yaob-
Hee OTNpaBnATb coobleHnsa o
npobnemax B obnactu. [ns atoro
CyLLECTBYIOT Crneayowme pasaensbi:
- CoobwmTb 0 npobneme. Cao-
Torpachupyvite npobnemy, c KOTOpon
CTOJIKHYNMCb, U Cpa3y OTNpaBbTe ee
OTBETCTBEHHbLIM NULIAM.

- Kapta npobnem. Mocmotpute,
Ha 4TO XanytTcs XuTenu obnactu
W Kakue OTBETbI NOMyYatoT.

- Mowu coobwweHus. Mpocmatpu-
BaliTe cTaTyc CBOMX obpalleHuin u
nonyyanTe OTBETbI OT BEAOMCTB B
NNYHOM KabuHeTe.

Centyac yepes npunoxexue
MOXHO pacckasaTb O 3aTonseHun
[oporu, sMax, Mycope Ha ynuuax,
HE3aKOHHbIX PEKMaMHbIX KOHCTPYK-
LmsX v eLle o npobnemax Gonee yem
no 40 Temam B 8 kaTeropusx, Cnncok
KOTOPbIX MOCTOSIHHO pacLUMpsieTcs.

Bce coobuieHuns, oTnpaBneH-
Hble Yyepe3 «AKTUBHbLIN rpaxaaHuH
OpeHbypry, byayT HanpaensaTLCA Ha-
NPSIMYI0 OTBETCTBEHHBIM Cryxbam, 1

npobnembl ByayT pelatscs B TEYe-
Hue 10 gHeW, BHE 3aBMCMMOCTU OT
reorpadum - K cCUCTEMe NoaKMoYeHa
Bcst OpeHbypreckas obnacTb.
MpunoxeHne [OCTynHO Ans
yctpowicT Ha Android n iOS.
Mapuna METPEHKO.

onrPocC

OrpapuT N 3aKoH OT KypeHus?

C 1 anpens BCTynunu B CUy MU3MEHEHUS1 B aHTUTaGaYHbIN 3aKOH.
MonpaBku ycTaHaBAUBaOT MUHUMASIbHYH OTMNYCKHYHO LIEHY

Ha Taba4yHyl NPOAYKLMIO A0 KOHLa roaa B pa3mepe 108 pybnen

3a nayvky. Hackonbko adchekTUBHOM B 6opb6e C KypeHnem oKkaxeTcs
Mepa? CBOMM MHEHMEM Ha 3Ty TeMy NOAESNUITUCH HALLIKN YUTaTeSn.

-

Onw2a MAPUCOBA,

adMuHucmpamop asmomoliku, 2. By3ynyk:

- KypeHvie - geno kaxgoro. Ham Janeko o crpaH,
rae 3ab0TATCS 0 300POBLE JIHOAENA, STO NMPOMCXOAWT C
Liernbto Haxwebl. MoXeT, KTo 6pocuT, a HeT - pacxodp!
cemein yBenmdartcs. Cyxy no CBOemy OTLy-NeHCU-
oHepy. MMbiTanca cto pa3 Gpocatb - ¥ Hukak. Kak
LieHbl NOAHMUMAIOT Ha CUrapeThl, CkaHaanbl B CEMbe
HauuHaroTCs.

Hura EOPEMOBA, napukmaxep, n. Ceepdnoeo
Touxoeo palioHa:

- £ nopaepviBato 3aKoH. Ecriv yenosek cam He MoxeT
0TKa3aTbCsl OT BPEOHOW MPWBbLIYKM, NYCTb rocyaap-
CTBO OrpaHN4MIT NETkWIA JOCTYN K curapetam. B moen
CEMbE HET KyPSILLMX, M HVKTO OT 3TOMO He CTar MeHee
cyacTivB. Ha aeHbru, YTo TpaTsaTes Ha CurapeTbl,
MOXHO MopafoBaTh cebs 1 Bnmakmx  nogapkamm. A
3a 300POBOE MOKONEHNE.

CeemyiaHa MYJTKOKOBA, aydumop,

¢. Tamapckas Kapzana Cakmapckoeo palioHa:

- YBenmM4eHme LieHbI CKaXKETCA NnLLIb Ha BromkeTe ce-
MbW, KOTOPbIV 11 TaK HE O4EHb BBICOK. Ha Mo B3msi,
[iaHHast Mepa COBCEM He acpepeKTUBHa: KTO Kypur,
TOT TaK v Byget Kyputb. Hapo Becn aHTUTabauHoe
BOCTUTaHKe AeTen 1 mornonexu. Kyputb ceitvac He
MQOHO, MOLHO BECTW 300POBbLIA 0OPa3 JM3HM - BOT
3TO Hao NPMBMBATH C JETCTBA.

AHdpeli MEPKYJIOB, kaHOudam & derymamsl
Moceopdymbl, 2. OpeHbype:

- [JaHHbI 3aKOH, MO MOEMY MHEHIO, H B KOEV Mepe
He MOBMUSIET Ha MOBbILLIEHWE UMM MOHVDKEHWE Ycra
KypUIbLLIVIKOB. Kak M3BECTHO, KypeHME - 3TO HAKOTUHO-
Bas 3aBVICYMOCTb, D0Me3Hb. HMKaKo 3aKOH He MOXET
3aCTaBUTb YeroBeKa OTKa3aTbCsl OT 3TON naryGHou
npvBbI4KA. CrocobHbI MOMOHb M30aBUTLCS OT 3aB-
CVIMOCTU TOIBKO XKEMaHWe 1 cira BOnu.

Onwbea 6OJIOQYPUHA,

8pay-meparesm, c. Tawna:

- AHTUTabAYHb I 3aKOH CIMLLIKOM MSIroK. CumTaro, YTo
500 py6riei 3a nauKky cUraperT - 310 OTMMYHAS LieHa.
B3pocribix, BO3MOMXHO, 3TO HE OCTaHOBWT, M MHOVE Tak
W MPOZOITKaT KypuTh, @ BOT MOJPOCTKMA 334yMatoTCsl.
[oporvie 3emnsikn, He 3abblBaliTe, NOXayicTa, YTo
MaccyBHOE KypPEHWe HAMHOTO BpedHee aKTVBHOTO.
Bepervite cebs 1 ceoux Grimakmx!

3ynbhus ACYONHA, KynbmpabomHuK,

¢. 3ybo4ucmka-2 lepesonoykoeo palioHa:

- KypeHue - 310, HECOMHEHHO, BpeaHast NpuBbIdKka. A
HaHOCKTL BPE[, CBOEMY 30POBbIO ELLIE M 32 AEHBM -
310 Yxe BoobLLe 3a rpaHbio pasymHoro. Hukoraa
He MoHMMara KypsiLLMX riiofei, 0CODEHHO XEHLLMH.
Ur0Bbl CHU3WTL YNCIO KYPSILLMX, Hy»HO BoribLue no-
Ka3bIBaTb POrVIKOB O BPEAE KyPEHIS MO LIEHTParbHOMY
TereBUaeHIO.

Mapura BYPMUCTPOBA, maccaxucm, 2. OpeHbype:
- £ npoTviB 3anpeTa KypeHusi. B M1pe ecTb 04eHb MHOM
MpoGriem, KOTOPbIMW MOXHO U HY)XHO 3aHUMATLCS. Yem
CcuribHee 3anper, Tem 6onbLue KypsLLwX nprbagnsieTcst
B cpee Moroaexku. [ns Hx 1o, YTo HeoCTYMHO, Kpy-
T0. Cama kypto ye 20 net. BpocuTts nbitanacs Bcemm
BO3MOXHbIMU CIocobamut - He BbILLO. Ho 3aKoH TyT
TO4HO HE MOMOXET.

IMemp M'OJIOBUH, nuenoeod, c. KanmaH
KpacHozeapdelickozo palioHa:

-lNoBbILLIEHMEM LIEH Ha CHrapeTbI HE MOMOXELLIL JHOASM
BpocuTb KypuyTh. Jlyulle caenatb HekypsLLym GoHYC -
HecrnratHble G1reThbl B KMHO pa3 B rOf, a HE HaXKVIBATLCS
Havy»oi 6ene. C aetcana Hano Becvbecebl oBpene
KYPEHIIS1 M MOKa3bIBaTb STO Ha JMYHOM Mpumepe. M B
chrribMax repou He AOMKHbI KypWTb. 3aCTaBNATL KOro-
To GpocaTh KypuTb He BrpaBe Aaxe NPe3vaeHT, MOXHO
LU NP13LIBATL M NOMOraTb OTKa3aTLCs OT CHrapET.

Modeomosuna KceHuss KOPHUITOBA.
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OPEHEYPIUKAH

C KHUrou = K n

B OpeHOypre nogseneHbl utoru XV 100uneiiHoro
00nacTHOro koHKypca «4utatowas cembst OpeHOYpPXbs».
Jlyywmmu kHuronto6amu roga npuaHaxbl Boiiko

13 CopoYMHCKOro ropoACKOro oKpyra.

ceMbe BoMKO TanaHToB He
cyecTb. Bce TBOpueckue u
pPasHOCTOPOHHME - MO6AT
neTb, pMcoOBaTb, TaHUeBaTb, yya-
CTBYHOT B TeaTparibHbIX MOCTAaHOBKAX.
Mana Makcmum paboTaeT NoMOLLHM-
KOM OypunblumKa BaxToBbIM METO-
[OM. A elLie OH MacTep Ha BCE pyKu:
¢ 12-neTHero Bo3pacra y4acTBoBan
B CTPOUTENLCTBE Xpama, co3faeT
MKOHOCTAChI 1 KMOTbI NS UKOH.
Mama Onbra no obpa3oBaHuio
hMHaHCKCT, a cervac - LOMOX03sMkKa.
[la 1 kaK e nHade, BeCb B OONbLLOWA
cembe natepo aeten. Ctaplueit AHHe
12 net, Hukute - 10, Cepadhume - 7,
Apocnasy - 6 net, a camomy mMnag-
LeHbKoMy TUXOHY Bcero 3 roga.

* % %

Korga myx Ha Baxte, Onsi He TONMbKO
ycneBaeT ynpaensaTbCs ¢ 4OMALLHAMM
[enamu, Ho 1 pa3BmBaTb pedaTuLIek
TBOpYeckn. OHM y4acTByHT BO BCEX
aKLMSX M OETCKMX KOHKypCcaX, MpOBO-
AMMbIX B okpyre. [Npu aTom cTapLumne
[ETUN yyaTcs Ha OTNNYHO W YPOKM Ae-
narT camu. lNepBble YeTbipe Knacca
pebsTa noceLlaT NpaBOCMaBHYH
LLIKONY, FA€ U3Y4aroT LiepKOBHOCNABSAH-
CKMIA S13bIK. STV 3HAHUS UM NOMOTatoT
OCBauBaTb CEMENHYI PENUKBUIO -
ncantbipb 1890 roga nanaxus.

B cembe Boiiko nobaT KHUMM 0
npaBoCNaBHbIX CBATLIX, HO He 3a-

ObIBaIOT U LLKOMBHYK MpOrpammy.
[JleTn Han3ycTb 3HaKT BCE CTUXM
KopHes YykoBckoro, untarT npo-
n3segeHns BanentuHol OceeBol
JlbBa Tonctoro. [laxe maneHbKui
TnxoH, koraa cecTpbl M 6paTtbs yyat
CTUXK, 3aNOMUHaET CTPOYKU BCres
3a HUMW U yXe urpaet B TeaTparb-
HbIX CLiEHKaX.

- Mbl 06bl4YHbIE COBPEMEHHbBIE
noaun, No3ToOMY ragxeTtbl B Hallen
ceMbe nNpucyTcTByOT. HO Mbl
OrpaHuyMBaeM 1x 1Ucnosb3oBaHue.
[eHb y neteit pacnucaH byksanbHO
Mo MWHYTaM: 3aHATUSA B LUKOMNeE,
KPYXKU U CEKLUUU, YPOKU, a Kax-
Obl Be4yep Mbl Bce 0b6s3aTenbHO
yuTaem - Mnagline He ycHyT Ges
CKa3Ky Ha HouYb, - pacckasbiBaeT
Onbra boliko.

* % %

Bcem cemenicteoMm boinko npu-
HMManu yyactue M B obnactHoM
KOHKypce «YuTatoLas cembst OpeH-
6ypxbsa». B OpeHbypr yyacTHuku
n3 CopouunHcka gobupanuch ¢
NPUKITIOYEHNSMM: MaLLWHA B AOpOre
cnomanach, ¥ NpULLINOCL BO3Bpa-
waTbca Hasag, 4Ytobbl nepecectb
B Apyroi asTomobuns. [Jobpanuch
[0 Ha3Ha4yeHHOro MecTa ¢ onosaa-
HWEM, HO, HECMOTPS Ha BCe npe-
NATCTBUSA, BbINOHUAN KOHKYPCHbIE
3aaHus Ha OTMUYHO.

Cynpyru Boiiko cuuTaloT, YTO camoe rnaBHoe B Jl000M KOHKYpCe - 3TO Bepa
B noGeay. «Mo Bepe Balueil na Gyaer Bam» - cemeliHblil aeeu3s boiiko.

* ¥ ¥

lNpasgHUK CeMENHOro YTEHWS JaBHO
CTan BU3UTHOW KapTOYKOM He TOMbKO
opraHm3artopa KoHkypca - ObnacTHom
MOSINSTHUYECKON AeTcKon bubnumoTe-
Ku, - HO 1 Bcero OpeHbypxbs. BoT u
Ha 3TOT pa3 BCe Y4YaCTHUKW yAMBNAMN
cobpaBLUMXCA BbICTaBKamMu TBOpYe-
CKux paboT, NpoAeMOHCTpMpOBanu
«BU3UTHbIE KapTOUKU» 1 GrnecHynu
apyouumen B KOHKypce pudmocno-
XEHUsA. A 3aKNOYUTENBHON YacTbio
MeponpuATUS CTan KOHKYpC, rae
CcemMeHbIM KOMaH4aM HyXHO 6bino
B MHTEPECHOWN, OPUrMHaNBLHON Hop-
Me pacckasaTb O NOGUMbIX KHUrax.
Jlydwe Bcex ¢ 3TUM cnpasununcb
COPOYUHLI.

LiepemoHusa HarpaxageHus npo-
wna B TeNnnon Apyxeckon aTmo-

ccbepe. [MNobeamtenem B HOMMHaLN
«Camasi TBOpYeckas uyuTawwas
cembsi OpeHbypxbsi» CTana cembsl
NckoBckux, «Camoii ApyxHON Yuta-
lOLLEN ceMben» Npu3HaHbl JIeBUHbI
13 Opcka. Cembsi PomaHeHKo 13 06-
nacTHOro LieHTpa Ha3eaHa «Camoin
YuTawolLehn CEMENHON AMHacTUeNn
OpeHbypxbs». «Camoii apyaupo-
BaAHHOWN YMTalOLLEN CeMbeny cTanu
HoBwkoBbl 3 AaMOBCKOro panoHa.
B HomuHauum «Camas untarowas
ceMmbss OpeHBYpXbsa - XpaHuTenb
HaUMOHanbHbIX Tpaguuuny nobeay
oaepxanu Axkwurynossl n3 Hoso-
ceprueBckoro panoHa. Onbre Boviko
BPYYMNU crneumanbHbii Npu3 ot
OpeHbyprckoit obnactHon obule-
CTBEHHOW opraHun3auum « CoBeT XeH-
LLIMH» KaK caMOn YnTatoLlen mamve.
WpuHa ®OO0C.

YCNEX

CEKpET - B CMJIO4EHHOCTU WU... UMeHaX

Ha cueHe [loma KynbTypbI
CapakTalicKkoro paioHa gBe
Buku - 6onblias u maneHbKas.
O6e neBoYKM -
npeacTaBUTeNbHULbI

ofHoN ceMby 3anLeBbIX-
lOpkoBbix-KaMbilwaHoBbIX

u3 c. MeTtpoBckoro, KoTopas
cTana nobegutenem
painoHHoro koHkypca «Jlyywas
MHOro4eTHasi CeMbsi».

I_l omMumo AByx Buk, cynpyrv Manu-
Ha AnekcaHgpoBsHa 1 Bayecnas
BayecnaBoBu4 BOCNMTLIBAKOT elle
n pouky Banepuio. OguHakoBble
MMeHa AByX Joyek poguTenu obb-
SICHSIOT NPOCTO: ManeHbkas Buka un
ee cecTtpa Banepwus - npuemHble. Ho
AN Mambl C Nanow Bce AeTU POOHbIE.

CeMbs cTana MHOroAEeTHOW Nno
XenaHuo cTapliein goykn Buku. B
[ETCTBe OHa Mpocuna y pogutenen
HpaTtuka unm cecTpeHky, a korga no-
HSNa, YTO Ha aucTa paccunTbiBaTb
He CTOMT, B3sifia MHULMaTMBY B CBOU
pyku. B rasetax u B 6eryLumx ctpokax
Mo TENeBM3opy uckana uHpopmaumo
0 [ETSIX, KOTOPbIM HYXHa CemMbs. YBU-
fena cotorpadum Jlepbl n Buku 1
cKasara, Y4To XO4eT TaKux CECTPEHOK.

- Ham ¢ myxem geBoykn Toxe
noHpasunuck. Ecnu Mlocnogb ceomnx

3aiiuesbi-lOpkoBbI-KaMbilwaHOBbI NonaraioT, 4To NoGeannmn B KOHKypce
6naropaps cBoei CNIOYEHHOCTH, MOHUMAaHWUIO APYr ApYra, a MOXeT,

M cTeyeHuio o6cTosaTenbcTB. Beab B 04HOI ceMbe cpa3y YeTbipe
obGnaparens «no6eaHbIX» UMeH: aBe Buktopuu, Banepus, Bauecnae, a ewne
XpaHuUTeNbHULLA fOMaLLHero oyara - lanuHa.

[eTeil HaM He OaeT, TO Mbl MOXEM
NOAApUTb CEMbLO NPUEMHbIM pebsi-
TULWKaM, - TOBOPUT mama lanuHa
AnekcaHgpoBHa.

Tak ceMb neT Hasaj ceMmbsi B
ofjHOYacbe cTana MHOrO4ETHOM.
MHorue ceitlyac 1 He JorafbIBaoTCs,
YTO AEBOYKM NPUEMHbIE: Jlepa BHeLu-
He noxoxa Ha nany Cnasy, Buka
MareHbkas - Ha mamy lanto.

MHorogeTHble poaUTENUN He
CKPbIBAIOT, YTO Ha MepBbiX nopax

ObINM TPYAHOCTM BO B3aMMOOTHOLLIE-
HusaX ¢ AeTbMK. Ho TepneHwe, nacka,
ntoboBb 1 obuee xob66m nomornm
npeosoneTb BCe CNOXHOCTU. Jlepa
1 Buka maneHbkas, nogpaxas crap-
LIEeN cecTpe, YBNEKNUCh TMPEBLIM
cnopTtoM. Brpoem geBoyky nomoranu
Mame Mo JOMY 1 Ha KyXHe, a NoTOM
BMECTe MPUHMMAIUCh 3a YPOKK.

B HacTosiee Bpems Buka 601b-
Luast yunuTCs B NEAArorM4eckom Kor-
negxe, MeJTaeT cTaTb YYUTENEM.

Jlepa n Buka maneHbkas - LIKOMNb-
HULbI. [N949 Ha cTapLyl cecTpy,
OHW TOXE PELLUN CTaTb YYUTENSMU.

B cembe npuaHatotcs, 4To Ntobsat
BMECTe NPOBOAMTL BPEMSI, @ NOTOMY
COBMECTHOE y4yacTue B KOHKypce
MHOTOAETHbLIX CEMel JOCTaBuIo UM
OrpoMHOE ya0BoNbCTBYME. [1o cux nop
OHMW BCMOMMWHAIOT, KaK roTOBUIUCH
K BbICTYNINEHUI, CKOMbKO 3MOLMNA
ncnbiTanu.

CnoxHoCTb Bbi3BaNO NMuLb
COCTaBlfieHMe reHeanornyeckoro
apeBa cembu. CBOUX pOACTBEH-
HukoB 3anuesbl-FOpkoBbl 3HalOT
[0 nATOro KoneHa. A BOT Kak BbITb
c pogocnoBHon Jlepbl n Buku
mManeHbkon? Heroxe goykam He
3HaTb CBOMX KOpHEW. Beixoa Hawwuna
mama [ansi, kKoTopasi pasbickana
KPOBHbIX POACTBEHHWUKOB AEBOYEK.
Tak B pogoBom apeBe 3aliLeBbix-
KOpKoBbIX NOSIBANCSA MOMOAOW Mo-
6er KamblwaHoBbIX.

Yaueunu nobegntenu xwopu
KOHKypCa ¥ CEMENHON PENUKBUEN -
nacoyHuueit, kotopon 6onee 100
net. Ee cmactepun npanpapgeg la-
NHBLI ANeKcaHAPOBHEI, M 4O CUX MOP
¢hopma BEPHO CIYXUT CeMbe B Nod-
rOTOBKE K [MIaBHOMY XPUCTUAHCKOMY
npasgHuky - Macxe.

Tlodmuna AKOBJIEBA.

—WWOS5 6L

KOHKYPC

Ha3BaHbl nyylumne
MHoOrofeTHble
ceMby OpeHOypra

B ropoackom KOHKypce
«JNyvwas mHorogeTHas
cembsi ropoga OpeHOypra»
NPUHANK yyacTme ceMb
MHOroAeTHbIX ceMen, U Ase
M3 HUX pa3penunm Mexay
cobou nepBoe MecTo.

[lyAHUKOBbI BOCNUTLIBAIOT
nsATepbIX AeTen.

B cembe BanakuHbix mecTepo.
obeguTensMu cTanu cemMbu
BanakvHbix v JyaHukosbIx. Te-

nepb UM NPEeACTOMT NpeacTaBnATb

OpeHbypr Ha 30HanbLHOM aTane

obnacTHoro koHkypca «Jlyywas

MHoroaeTHas cembsi OpeHBYpXKbs».

- Kaxxnas n3 cemm cemeit aktue-

HO y4acTBYyeT B rOPOACKUX Mepo-

NPUATUAX U SBMSIETCSA NPUMEPOM B

BOCNUTaHWM AeTel, Tpyae v obLue-

CTBEHHOW XU13HW. PoguTenu passu-

BatOT B CBOMX AETAX CMOCOOHOCTYH

W TanaHTbl, NPUBUBAIOT YBaXM-

TeNnbHOe OTHOLLEHWE K CEMENHBIM

TpaguLmMaM, - OTMETUNA HaYarnbHUK

ynpaeneHus no coumanbHon nonu-

TVKe agMUHUCTpaLmm ropoga Ceet-

naHa 3onoTyxvHa. - B MHorogeTHbIX

CEMbSIX LLapsiT B3aUMOMNOHUMAHWe,

3aboTa apyr 0 Apyre u yBaxeHue.

MmeHHo B Takoli obcTaHOBKe OeTH

yqaTcs XuTb B MUpE U cornacuu,

npeogonesatb HEB3roAbl U AOCTU-
raTb MOCTABMEHHbLIX Lienew.

Bnepeau -
MapbeBLibl

Mobeputensimm pamoHHOro
KOHKypca «Jlyywas cembs
CakmapcKoro panoHa -

2021» ctanu KopoBKuHbI-
TpeTbsakoBbI U3 ¢. MapbeBKa.
KoHkypc npowen Ha cueHe
paioHHoro [loma KynbsTypbl
«HOHOCTbY.

L‘ITO6bI MOMYyYUTb 3BaHNE MyYLLEN,

CeMbe MpULLNOCh AOCTONHO
MPOWTW UCMbITAHUSA U OCTaBUTL 3a
cobow yeTblpex NpeTeHAeHTOB.
B koHkypcax «3HaKoMbTeCh - 3TO
Mbll», «Cmak», «CemeliHas pogo-
CnoBHas», «ApT-CeMbs» y4nTbIBa-
NNCb KAYECTBO, UHAMBMAYANLHOCT,
OpUIMHANBHOCTb, TBOPYECKME W ap-
TUCTUYECKME CTIOCOBHOCTU YNEHOB
CeMbM 1 MHOTOE Aipyroe.

MMasa cembit KOpoBKMHbIX-Tpe-
ThskoBbIX [MuTpuin OneroBu 3aHyma-
€TCA pecTaspaLyen dracafos 30aHUN.
Mawma Hatanbsi AnexkcaHgpoBHa -
yuuTers MapbeBCKOM LUKOb.

Cynpyru BOCNUTLIBAIOT TPOUX
feten - goyek Banepuio n lapbto
¥ cbiHa Unbto.

WHea [TIPOXOPOBA.
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®enbawep us Copounncka Anena
KonbLoBa nonyunna rocyaapcTBeHHy0
Harpapy. Mepanb Jlyku Kpsimckoro
BPy4YeHa MeJiMKy 3a BKnag,

B 60pb0Oy C KOPOHABMPYCHOI MHDEKLMEN.

Ha mepanu Jlyku KpbiMckoro Bbice4yeHbl CNoBa: «3a BEPHOCTb
BONry U cuny ayxa». ATO AeBU3 HACTOSLLUX FrepoeB, TaKUX Kak
¢enbawep s CopounHcka AneHa KonbuoBa.

neHe KonbLoson 49 neT. YetsepTb

BeKa W3 HUX OHa B MeauumHe 1 15

eT - B cnyx6e CKopow NOMOLLK.

AneHa TpyauTcs henbaLLepoM BblE3AHOMN

Hpuragbl npu COPOUMHCKOW rOPOACKOM

6onbHuue. XKeHLwmHa npusHaertcs, YTo

paboTa Ons Hee CNOBHO BTOPOM [OM,

a Konneru yxe JaBHO cTanu Grimskumm

noapmu. U paxe Haxogsch B eXerogHoM

oTnycke, AneHa Bcerga cky4aeT fo fto-
6umoii pabore.

AneHa c feTcTBa MeyTana TpyauTb-
€S Ha ckopon. Bblyyunace Ha denbaLe-
pa, HO BakaHcuu He okasanocsb. [opa-
6oTana mefcecTpon B peaHuMauum, B
XUpYpruu, B A€TCKON NOMUKIMHUKE, NO-
TOM OkoH4una OpeHByprekuii arpapHbiii
YHVWBEPCUTET, NOMYyYMNB CreuunanbHoOCTb
BeTepuHapHoro Bpava. Cobupanach
ObIN0 NONTK MO cTonam poguTenen -
npernogasaTtb B BETEPUHAPHOM TEXHU-
Kyme, Kak BOpyr ocBo60amnocs MecTo
Ha CTaHLMW CKOPOW MeQMLMHCKOW no-
moLLu. ArneHa npoLuna nepenoaroToky
n npuctynuna k pabote. Ceivac oHa
cyacTnuBa, Y4To 3aHMMaeTcs NOUMbIM
Aernom, 1 ¢ briarogapHoOCTbIO OT3bIBaeT-
CS 0 APYXXHOM KOINIeKTuBe, rae faxe B
npasgHuKW BCe pasroBopbl 0 paboymx
fenax.

Bpauu, cdenbiwepsl, BOAUTENH,
Aucnetyepsl - eanHoe Uenoe, 6onbluas
cembs. «OfuH 3a BCEX 1 BCE 3a OHOTO» -
3TOT [EBMU3 MpO HUX, cyuTaeT AneHa
KonbuoBa. Ecrnn 4to-TO He nony4yaercs,
BCe MAYT Ha NoaMmory.

HEJIETKWE BYQHN
C anpens B CopouunHckoit cnyxbe cko-
pon nomowu Gbina cosgaHa nepeast
Opuraga, koTopasi Bble3xarna Ha BbI30Bbl
Tonbko k COVID-60nbHbIM. B Hee BoLLnK
denbawep AneHa KonbLioBa 1 BoAUTESb
EsreHuit JlucyHos. [1Ba mecsaua oHu
M30NMPOBAHHO XWUNK Npu GonbHULEe ©

C POZHbIMM MOITIN 0BLLATLCA TOMNBKO MO
TeneqoHy.

Harpyska 6bina npocTo konoccarsb-
HoW. Bpuraga Tpyannach AHEM U HOYbO
6e3 npa3gHUKOB U BbIXOAHBIX. Konnye-
CTBO 3ab0NEBLUMX pOCno, U denbaep
C BOAWTENEM efBa ycneBann MeHsTb
3aLUMTHbIE KOCTIOMbI, CrieLla Ha odepen-
HOW BbI3OB.

- [laxe ecnu y Yenoeeka 6onen xw-
BOT, HO MOAHMMarnach Temneparypa, yxe
Bble3xana Hawa 6puraga. ¥ Hac 6bin
NaLMEHT, KOTOPbIN He Bepwn, YTo 3abo-
nen, Nbitancs BbiNPbIrHYTb U3 MaLUKHbI,
Tak YTo efne JoBe3Nn ero 4o 60MnbHULbI.
B wntore oH cbexan otTyaa u ymep oT
KOpOHaBMpyca Yepes HECKOMNbKO AHEN, -
BcnomuHaet AneHa Konbuoga. - OyeHb
xanko 6bino n 6abylwek, kotTopble 60s-
NUCb exaTb Ha neveHne. Camblx TSHKENbIX
nauMeHToB Mbl AocTaBnsnu B byaynyk
n OpeHOypr, nogkntoyas K Kucnopogy.
Hocunku ¢ 60nbHbIMKU BECOM MOPOH0 Nog,
200 kr Toxe NpUXoaMIoCh HOCUTH Ham
BOBOEM C BOAMUTENEM.

3A TPYQ U HATPALA

C uoHs npuctynuna k pabote BTopas
6puraga. Pabotanum yepes CyTkU, CMEHAS
APYr Apyra, U ntoamn yxe X0Tb HEMHOIO
MOFnM OTAOXHYTh. BToporo utons y Konb-
LIOBON OBHapy»Xunu KOBMA-MHGEKLMIO.
bonena gonro n Taxeno. Konnern co
CKOPOW 3BOHUIMU JXEHLUMHE eXEQHEBHO,
nepexusanu 1 NoaaepxviBany, JocTas-
nsnu Heobxoaumele nekapcTea. Bmecte
¢ AneHoit B OonbHULE OKasarncs u ee
otel, Bayecnas lMeTpoBny Ap3amacues,
C KOTOpPbIM OHa BMAenacb He3agonro
[o rocnutanusaumn. OH Ben 340pOoBbI
0bpas XM3HU, 3aHMMancs cnopTom u
npenogasan u3KynsTypy B BETEPUHApP-
HOM TexHuKyme. Ho nobopoTb KoBapHyto
MHMEKUMIO Tak 1 He cmor. JTa yTpaTta
cTana anst AneHbl 0COBEHHO TSXKENOMN.

Mepanb - 3a BepHOCTb AOATY

MEDOAJIb NYKN
KPbIMCKOIO -
rocygapcTBeHHas

Harpaga Poccuitckon
denepaumm 3a 3acnyrm

B 34paBOOXPaHEHUN.
Ha3eaHa B YecTb BblaatoLLEerocs
XvYpypra, apxvenuckona
CumdepononbCcKoro

n Kpbimckoro Jlyku
(BaneHTnHa ®enukcoBuya
BonHo-AceHeukoro,
1877-1961 r.).

YupexageHa 19 uoHga 2020
roga ykasom lNpesngeHta PO
Brnagumupa lNyTtuHa.

21 nroHa 2020 roga

€10 BrepBble ObInn
Harpa)aeHbl paboTHUKM
POCCUACKNX MeOMULIMHCKMX

N Hay4HbIX y4YpexaeHun 3a
OonbLUOW BKNaj

B 60pbOy C KOPOHABMPYCHOWM
NMHEeKUMnen,
CaMOOTBEPXKEHHOCTb

N NpodeccrmoHannam,
NpPOsIBNEHHbIE

npyv UCNONHEHNUN
npodeccuoHanbHoro gonra.

- MNomHio, nana Kak-To ckasan, 4To
MHEe 3a Tpyh MoJioxeHa mepansb, - C
ynbIGKON M CO Crnesamm Ha rnasax BCrno-
muHaeT AneHa KonbuoBa. - Meganb MHe
BPYYMIN, HO OH ee TaK U He JoXZancs.
A elle gaxe He y3HaBana, kakve npuem-
nervv gaeT ata Mefarb, HO TO, YTO OHa
BbICTPafaHa KpOBbH 1M MOTOM, 3TO TOYHO.
Cnacvbo orpoMHOE KOMNMeKTUBY CKOPOW
NOMOLLYM, KOTOPLIVA BbIABUHYM MEHS Ha
nonyyeHune Harpagbl.

WUpuHa ®OOC.

KOPOHABUPYC

Y1o0bl namMATb 0 Me[AUuKaX XXWjla Be€4HO

lopa 60pbLOLI C KOPOHaBUPYCOM
YHEC XXN3HU JeCATKOB
MeAULMHCKUX PaGOTHUKOB
ob6nactu. CeroaHs

B (hepgepanbHbI Cnncok
NamsATU BKIIOYEHbI yxe 37
damunun Bpauen, meacecrep,
CaHUTapoK, nabopaHToB,
¢denbawepoB, BoguTenen
MaLUMH CKOPOW NOMOLLU

13 OpeHOypXKbA.

MHMuMaTOpaMM cosgaHus npo-
€KTa Mo COXpaHEeHUI0 NaMsATh 0
NOrmMbLLMX Konmnerax BbICTYNWUAN poC-
cuiickme Bpauun. Kputepumu ans ny-
6rmkaLmm NpocTbl: 3T0 AOMKEH ObITb
MeOMLMHCKMIA pabOoTHUK, YMeEpLUWiA
B Nepuos aNaemMumn OT NPUYKH, Tak
Unn nHave ceasaHHbIXx ¢ COVID-19,
[axe ecnu AuarHo3 He NOATBEpX-
OeH ouumManbHO UM OCHOBHOW
NPUYMHOM CMepTU CTanu apyrue 3a-
HoneBaHusa kak nocneacTsus nepe-
HECEHHOro KopoHaBMpyca.

- CyanTb, KTO [0 3apaxeHus
6bin Tak 6oneH, YTo He JOCTOMH
BKITOYEHMS B CMUCOK, Mbl HE Byaem.
[enutb Ha nornbLInX «Ha pOHTEN U
YMEpLUMX «B TbISy» TOXKE HE CTaHEM.

MbI MOXeM owmnbuTbes. Ecnn xotute
pacckasaTb 00 yMepLuMx Meguvkax,
CBSDKMTECH C DOMbHULAMM, TAE OHM
paboTanu, noroBopuTe ¢ Konneramu
1 BHECUTe uMeHa B Cnncok namsitu,
- TOBOPSIT aBTOPbI NPOEKTA.

lNpy BHECEHMM B CMMCOK HOBOTO
MMeHN HeobXxoauMo ykasaTb damu-
N0, UMSE U 0TYeCTBO norubliero
MeZuKa, Bo3pacT Ha MOMEHT CMepTH
(ecnn u3BecTeH), cneumanbHOCTb,
60onbHULY, TOPOA W PErMOH, faTty
CMEPTU, UCTOYHUK MHDOPMaLMK 1
CBOW TenedoH. Takke npegnaraercs
OCTaBWTb KOHTAKTbl TEX, KTO MOXET
NOATBEPAUTL MHGOPMALIMIO, HO 3TO
Heobs3aTesnbHo.

CKopOHbI CNMCOK HaxoauTcs
B OTKPLITOM JOCTYyre, U CEerogHs B
Hem hamunum 1 325 MeanuUMHCKMX
pabOTHMKOB M3 pasHblX PErMoHoB
Hawew ctpaHbl 1 211 Meaukos K3
GnvkHero 3apybexbs. B nepsom cnu-
cKe eCTb UMeHa 37 MeapaboTHIKOB
OpeHbyprckoii obnactu.

OpHa u3 Tex, k1o nonan B Cnu-
COK NamsaTh, - Bpay-MHAEKLNOHNCT
OpeHbyprckoii ropoacKo MHGeKL -
OHHOM 6onbHULBI EneHa CTenaHoBHa

3akonaeea. He cnpaBuBluUCb C
KoBapHoii 6onesHbto, EneHa Crena-
HOBHa ywna u3 xwu3Hu 13 gekabps
2020 ropa.

B 1980 rogy 3akonaeBa okoHYMNa
OpeHByprcknin rocyfapCTBEHHBIN
MEAVLIMHCKWIA MHCTUTYT Mo crieuuarb-
HOCTW «neamaTpusi» U opauHaTypy
Mo crneuuanbHOCTU «AETCKUE MHAEK-
uumy. B Havane 2000-x 3awmtuna
kanampartckyo. B 2007 rogy ee Ha-
3HAUMIN HA AOIMKHOCTb 3aMeCTUTENS
rMaBHOrO Bpaya Nno MeaWLMHCKON
Yactu, a B 2019-M - Ha LOMKHOCTb 3a-
mecTutens rnasspada no KOP rAy3
«OpeHbyprckast obnactHas KnuHW-
Yyeckas MHGEKLUMOHHas 6onbHULAaY.

Enena 3akonaesa pykoBoau-
na gesiTeNnbHOCTbI 3aBEAYHOLMX
oTaeneHnsMu 60nbHULUbI, KOH-
TponupoBana kayectso obcneno-
BaHWS, NeYeHnst 1 yxoaa 3a nauu-
eHTaMu, npoBoAuNna aKCnepTusy
KayecTBa MegnomoLun. MocTosiHHO
yyacTBOBana B Hay4HO-MpakTuye-
CKMX KOH(hEePEHLMAX, MEONLMHCKMX
cemuHapax, BOo3rnaensana KoHCu-
nuymbl Bpadeit. MNpu atom Enexa
CTenaHoBHa Bcerga Haxoguna

B yecTb MeAUKOB, KOTOPbIE JIGUUIIUN U JieyaT NIloAei OT HOBOM
KOPOHABUPYCHOI1 MHEKLUMM, HA CTEHE OQHOIO U3 3[aHUIA TPOJIetGYyCHOro
Aeno Ha yn. Poi6akoBckoii r. OpeHOypra cosgaHnbl rpadpduTtu «fepom Hawwero
BpemeHu». ABTOp - opeHGypxew laHnun Epecbko, 80OpOBOsEL, NPOEKTHOro
oduca «BonoHTepbl KynbTypbl OpeHOYPXbs».

BpPeEMSA Ons npuema nocetutenew
M COTPYAHWKOB, pearMpoBarna Ha
npocbObl 1 xanobbl. MNonb3oBanack
yBaXeHuem Konner n nauneHTos...

Momumo EneHbl 3akonaeson,
B Cnucke namsiTm meacectpa ro-
poackon GonbHMubl Ne 5 1. Opcka
Nassat Ankynosa, denbaLep npu-
€MHOro Mokosi 0bnacTHoro LeHTpa

MeANLMHCKOW peabunutauunu .
OpeHbypra HuHa AnTyHuHa, Bpau-
TepaneBT NPUEMHOro OTAeNeHus
OpeHbyprckoi 0bnacTHOW KNUHW-
yeckol bonbHuUbl OkcaHa Bense-
Ba, aKyLlep-rmMHeKonor ropoackon
6onbHuubl T. Byrypycnana VpuHa
AHppycoBa u pyruve.

Mapuna CEHYEHKO.
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[lonBeka ¢ pacckasom o [arapuHe

53 ropa Ha3ap, opeHOypxeL, Anekcanap 3enbuep

[an KnaTey KaXablid rof B JleHb KOCMOHaBTUKU
pacckasbiBaTb MONIOAEXM O CBOEM BCTPeYe C farapuHbIM.
Cnoso Anexcangp Mocnudosuy aepxuT fo cux nop.

B 3TOM rofly B iV Npa3aHoBa-

Hus 60-neTns nepsoro nore-

Ta Yenoseka B KOCMOC Anek-
caHapa 3enbLepakayT LWKOMbHUKA 1
CTyneHTbl. [insg BcTpeun AnekcaHap
Mocudosny roToBUT MUHK-BBICTaBKY,
noceseHHyto KOputo [arapuHy u
KOCMOHaBTUKE: OTKPbITKW, MapKu,
MOYTOBbLIE KOHBEPTbI, CANYEYHbIe
3TUKETKM, KOTopble OH cobupaet
eLLe co LwKonbl. Ho rnaBHbIM Bcerga
CTaHOBMTCS paccka3 0 3HaKOMCTBE C
nepBbIM KOCMOHaBTOM 8 uioHs 1964
roga B narepe «Mopckoi» mexay-
HapOA4HOM OEeTCKON 34paBHULbI
«ApTeK».

PAAOM C TATAPUHbBIM

- Mo okoH4aHum Cnacckon cpeaHe
wkonbl CapaKTallckoro panoHa B
1963 rogy s octancs pabotatb Tam
CTapluM NMoHepBoXaTbiM. Bbin
CNopTCMEHOM, urpan Ha 6asiHe,
nen, xopowo pucosan. Easa mHe
ucnonHunocb 18 nert, kak B LUKOMy
NO3BOHWIN U3 paikoMa KOMCOMOna
1 CcOOBLWMMN, YTO MEeHS, KaK OgHO-
ro U3 nyylunx BoxaTtbix obnacty,
pekomeHaylT ans pabotbl B «Ap-
Teke», - BCMOMUHaeT AnekcaHap
Mocudosuy.

Ha BcTpeuvy c apTekoBLamMu B TO
Bpems npuesxanum MHorme u3Bect-
Hble CMOPTCMEHbI, KOMMO3UTOPHI,
YrieHbl KOMMYHUCTUYECKOW napTum,
nonuTuyeckue aesTenu. A B Hayane
uoHa 1964 roga oxuaanu npuesg
nepeoro kocMoHaBTa KOpus [arapu-
Ha. HakaHyHe Ham, BoxaTtbiM, 66110
CKa3aHo MnoaroToBUTb AETEN K 3TOMY
CoBbITUIO: NEPeoaeTb UX B NapagHyto
dopmy, ycaguTtb Ha TpubyHax.

B ToT geHb npoxopuna wurpa
«CHarinep». W TarapuH gomkeH 6bin
BPYYMTb CrieLparnbHbIi Npr3 KoMaHde-
nobeauTenbHULE.

Bce xganu rocts, HO HUKTO He
3Han, oTkyaa oH npubyaert. MMotom
npoLuern crnyx, 4To XAaTb KOCMOHaB-
Ta HYXHO CO CTOPOHbI MOPS.

£ oTnpasuncs K Mopto ¢ dooToarn-
napatom «3opkuii-C». He npoLuno u
[ecATN MUHYT, Kak k 6epery npudanun
KaTep, U3 KOTOPOro Ha CyLLly CHa4ana
BbINPbIrHYN 3aMeCTUTENb HavanbHK-
ka narepsi, a notom KOpuii FarapuH.

370 cenyac kK kocMoHaBTaM npu-
BbIKNKW, @ Toraa [arapuHa Becb MUp
Ha pykax Hocun. A ysugen HOpus
AnekceeBuya 1 pactepsncs. Noka
HacTpoun gotoannapar, [arapuH yxe
ywen aaneko. MNpuunock JOroHATb.

o .

BecueHHble poTorpadum B gomaluHeli poronabopatopun B CapaKTame neyaran otey, AnekcaHgpa 3enbuepa.

B narepe 3amHavarnbHuKa 1 roctb
npownu Ha TpubyHy, rae Ans HuX
Oblnu npurotoBneHsl Mecta. OgHo
Kpecno psiaoMm okasanocb cBobog-
HbIM. £ ero v 3aHsn.

MNepayto otorpaduio ¢ Koprem
[arapuHbiM Ha MoV boToannapat
caenana ogHa u3 Boxatblx. Ho ge-
ByLLKA He CMOrma HacTpouTb oOKy-
CUPOBKY, MOTOMY CHUMOK NOMNy4unncs
HEYETKUM.

Ha Hem HOpwit lMarapuH B o4kax,
MO NEBYIO PYKY OT HETO - 3aMeCTUTENb
HavanbHuka nareps u €. Mo npasyto
CTOPOHY - BOCMUTaHHUK OPeHOYPreKom
LLIKOSbI OHbIX KOCMOHABTOB.

lNoka wna urpa, ety Yepes MeHst
nepegasanu NepBoMy KOCMOHaBTY

OTKPbITKW, 4TOObI NONy4YnTb aBToO-
rpad Ha namaTb.

MNMocne wrpbl nocnegosano Ha-
rpaxgeHne komang. Bot TyT-TO 4
cTan ¢ortorpacuposatb. Tak no-
SBUMUCbH Kaapbl, rae AeBoyka JapuT
uBeTbl [arapuHy, rge oH BbiCTynaet
Ha KOCTPOBOM nnowaau nepeg
AeTbMu, r4e BpyyvaeT KoMaHze-
nobeauTtenbHuLe Kyook. Beero nsatb
dpoTorpacmit Ha namaTb.

tOpuit MarapuH NOKMHYN nuo-
Hepckui narepb «Mopckony Tak xe
ObICTPO 1 HE3aMETHO, Kak W npuexarn,
6e3 BCAKMX NOYECTEN.

K coxanexuio, nneHka B ¢oTo-
annapare 3akoH4yunach, U 9 cny-
CTUICS K MOPIO. TaM nporynueanach

XEeHLWMHa ¢ AByMS AeBodvkamu. A
fJorafancs, Yto 370 XeHa U [OYKM
HOpusi MarapvHa. Yroctun geBoyek
nevyeHbeM, KOTOpPOe ocTanochb B
KapmaHe nuaxaka rnocre rnongHuka.

B MAMATb O KOCMOHABTE
Mog BnevatneHuem OT BCTpeuu C
KOpuem MarapuHeiMm AnekcaHap
3enbLep Hanvcan nepByto CBO Nec-
Hio «3apaBCTBYH, KOcMOC!». TEKCT ee
6bIn1 onybnMKkoBaH B CapakTaLLCKOM
pavioHHOW raseTe.

A nocne rmbenn nepsoro Koc-
moHaBTa B 1968 rogy AnekcaHgp
Mocudosuny gan cnoso roBopuTb O
kocmoce JeTsM.

TTodomuna 5SIKOBJTEBA.

AMory!

Ha cTpaXxe nopsigka - XXeHLMHa

Mo ntoram 2020 roga rayaxka Jlupa LkapaH npusHaHa ogHUM
M3 Nyywux apyxuHHUKkoB OpeHOyprckon odbnactu. Ha cyety
XeHWuHbI 6onee 130 gexypcTB Ha ynuuax ropoaa.

Jlnpa IE{Q}E_‘.B «PaboTa Apy)KI/IHHMKa!MHe Hac?(hm(o Hpasw

‘ecnn(bbi(CeituacinepeaoMHoICTOS

BbIOOD), npoq)eccvm mﬁb

npeanovYTeHune; cny)Kﬁe B npaBooxpaHMTeanbl)g)praHax p,enaT ‘. L
nopsiAQikee u nodpee’nocTaenser, M““'ue P

YAOBOIbCTBME S

Ha cerogHsiwHuin geHb B Openbyprckon obnacTu
c030aHo 333 HapOaHbIX APYXWMHbI. OOLLEe KONMYECTBO
HAPOAHbIX APYXMHHMKOB cocTaBnsieT 3 841 yenoBsex.

I_lpou.maﬂ npogeccuoHanbHas
pestensHocTb 59-neTHelt JInpbl
LLikapaH He Bblina cBsizaHa ¢ oOxpaHow
00LLECTBEHHOTO NopsiAKa, NMOUMKOWN
npecTynHuKoB 1 Gopbboli ¢ npaso-
HapywuTensmu. MHoro net Jlupa
[mbagynnosHa Tpyaunacek B TCX,
3aTeM - B BOEHHOM Komuccapuare.

MNocne yxopa Ha neHcuio Jlupa
LLikapaH npogonxaer BECTU aKTUB-
HYI0 3KM3Hb. BocnuTbIBaET BHYKOB,
NyTEeLLeCTBYET, 3aHNMaETCA CNOpTOM
n pykogenuem... Tpu roga Hasag
XEHLUMHA OTKMWUKHYMacb Ha npeg-
NOXeHWe cTaTb YNIEHOM HapOAHON
LPY>XMHbI, NOMnyymna yaocToBepeHue
1 3HAYOK OPYXKVHHIKA, a no3xe Obina
Ha3Ha4YeHa KOMaHAMPOM LuTaba no Ko-
opavHaLMK AeATernbHOCTU HapoaHON
LPYVHbI (A cKoro ropofcKoro oKpyra.

B 06s13aHHOCTU APYXUHHULbI
Jlnpbl WkapaH BxoguT narpynupo-
BaHWe ynuL ropoga COBMECTHO C
COTPYZAHWKaMKN MOnULMN HE MEeHee
AByx pa3 B MecsL. OfHaKO XeHLuHa
BCerga pafa nogmMeHuTb Konner-
LPY>XMHHWUKOB, NOTOMY KOMU4ECTBO
ee [IeXypCTB eXeMecsvHO nepesa-
NUBaET 3a JecATOoK.

Bmecte ¢ coTpyaHukamu nonwu-
LMW OPYXUHHUKW BbI€3XaloT B pas-
Hble TOYKM ropoga. HacTo cTpaxm no-
psioka ObiBatoT B CTapoM paioHe las,
rae MHOrO OOLLEXUTUIA. VX XunbLpbl
KYpSAT B nogbesgax, pacnvsatot ar-
KOrorbHble HanuTKW, cKkaHdansT, ae-
pyTcs... MNpuxoguTcs ycnokausartb.

Mo cnosam Jlnpbl [MbagynnoBHbl,
OPY>XWHHUKOB BOCNPUHMUMAIOT MO-
pasHOMY: OOHM MPUCIYLIMBAIOTCH,
Apyrue UrHopupytoT unu BegyT cebs
arpeccuBHO, TPETbU W BOBCE Mpu-
HUMAIOT UX 3a CIy4aNHbIX TPOXOXMX.

Momnumo OexypcTB Mo BbisiBre-
HUIO NOABE3AHBIX U [IBOPOBbIX XYW~
raHoB, Ha CYETY APY>KUHHWLIbI OXpaHa
06LLECTBEHHOrO NopsiAKa Npu NpoBe-
[EHUW MacCcoBbIX MEPONPUSATUIA, OKa-
3aHue nomoLuy cotpyaHukam MO0
B BbISIBNEHUW HApYLUMTENEN Npasun
[OPOXHOTO ABWXKEHWUS U Aaxe pac-
KpbITWE YrOMNoBHbLIX NPECTYNIEHNNA.
Tak, COBMECTHO C COTPYAHMKaMK o-
nvuwv Jnpe WkapaH npuxogunock
ObITb NOHATON NpY 0BbICKE MONOABIX
nofen, TOPryoLLMX HAPKOTUYECKMM
cpeAcTBaMu, 1 0cMOTpe MecTa youii-
CTBa 1 COBEPLUEHUS KPaXW.

IMABHOE - HE PACTEPATbCA
OpHaxap! Jlvpa MbagynnoeHa ctana
cBMUOeTeNneM 3aknagky HapKOTMKOB
BO3Me noabesaa MHoroataxku. OHa
HEMEAMEHHO Bbi3Bana COTPYAHWKOB
nonuumun. bnarogaps GbicTpoii pe-
aKUWMU U NpaBUNbHbIM AENCTBUAM
LAPYXUHHMLBI, 3110YMbILLINEHHUKOB
yaanoch 3agepxarb.

-KoHeuHO, ocHOBHyt paboTty
B Takumx Cnyyasix BbIMOMHSAKT CO-
TPYOHWKM Nonuumn. A 3aech urparo
MarneHbkyto posb. Mo Gonbluei Ya-
CTY BbINOMHSAIO PYHKLMM CBUAETENS,
obwecTBeHHOro KoHTponepa. Ho

33 NOMOLLb COTPYAHUKU MONULMM
Bcerga 6eamepHo bnarogapHbl MHe.
A Onsg MeHsa 310 camas Nny4lias Ha-
rpaga, - rosopuT Jlupa LWkapaH.

CEPEBPO 3A PABOTY
AkTuBHoCTb U 3acnyru Jlupel Lka-
paH BbICOKO OLIEHWUNN TakkKe YneHbl
XIOpY €xerofHoro obnacTHoOro KoH-
Kypca «JTy4Lumnin HapoaHbIA OPY>KMH-
HuK OpeHbyprckon 0bnacTuy.

KoHkypc npoxoaun B ABa aTtana.
Ha nepsebiit atan Gbiny npeacTas-
neHbl MaTepuansl 6onee 30 yyact-
HUKOB. [lesATenbHOCTb HapOAHbIX
OPYXUHHWKOB OLieHMBanach no He-
CKOIBKUM KpUTEPUSAM. YUNTBIBANOCH
KONMYECTBO AEXKYPCTB, BbISIBMNEHHbIX
¥ NpefoTBpaLLeHHbIX BO BpeMs ae-
XypCTBa C NpaBOOXPaHUTENbHBIMU
opraHamu nNpecTynneHun, agMmu-
HUCTPaTMBHbIX NPaBOHaPYLUEHUN.
Bpanocb Bo BHMMaHWe yyactue B
MOWCKOBbIX MEPONPUATUSIX NI OXpa-
He NnopsiAKka Ha MaccoBbIX MYNAHbAX
¥ Opyroe.

Mo pesynsratam BTOpOro arana
KOHKypca nobeamTensmm npuaHaHbl:

1 mecTto - ImuTpuin Joragos
(MeaHoropckwii ropoackomn OKpyr);

2 mecrto - Jlupa WkapaH (Fan-
CKWIA rOPOACKOW OKpYT);

3 MecTto - Buktop Xypasnes
(r. OpeHbypr).

Mobegutenu nonyunnu 3acny-
XEHHble Harpagbl.

Mapurna CEHYEHKO.
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CoumanbHbivi rpagyc [

He OyabTe Moum myxem!

XurenbHuua
Pecny6nuku Komu
CNyyYaiHo y3Hana,

YTO OHa 3aMyXeM 3a
opeHOypxuem. Mpuyem
yxe 6onee 20 ner.

ucTopum, kotopast 06beanHU-

na OpeHbyprckyto obnacTb

Pecnybnuky Komu, peancHble
repow, Ho B Matepumane ux uMmeHa u
hammnum nameHeHbI.

CsetnaHa MepkynoBa, xuTernb-
Huua ropoga MHta Pecny6nukm Komu,
OCeHbI0 NPOLLOro roga BApYr y3Hana,
YTO €€ 3aKOHHbIM CYrNpyroM SBnseTcs
Ceprenn bypasnes, ypoxeHel, cena
BypabirmHo CopoumHCKoro paroHa.

- Ko MHe 06paTtnnunch CoTpyaHukm
nonuuMmn, KoTopble pasbiCKUBamnm
MOero «Mya», - rosoput CetnaHa
Mepkynosa. - Ha Mon cneg ux Ha-
Ben WTamn o peructpaumu Gpaka B
nacnopte bypaenesa. Ho 3amyx 3a
3TOr0 YerioBeka s HUKOrga He Bbl-
xoauna. MoumM 3aKOHHBIM Cyrnpyrom
6bin gpyron Myx4yuHa. Mbl pacnuca-
nuce B Havane 2000-x rogos, nocne
OKOHYaHWSA UHCTUTYTA, a Yepes He-
CKOINbKO IeT pa3Benuch, 1 f BEpHyna
cebe AeBnYbl0 hamunuio.

A 3AMNNCb ECTb
Ho Cepres bypaenesa CseTnaHa
MepkyrnoBa Bce xe BCMNOMHWNA.
OHu BmecTe yunnuch B OpeHbypr-
CKOM rocylapCTBEHHOM arpapHoOM
YHUBEPCUTETE U XUINU B OQHOM
ooLWEXNTUN.

Cepreil yumncs oTKpOBEHHO
MroxXo ¥ HaxOoAWncsl Ha rpaHu oT-
yucneHns u3 Bysa. bosicb notepaTb
Kpbilly HaZ rofioBoM, napeHb npea-
noxwn CeeTnaHe 3aKn4UTb (UK-
TUBHbIA Bpak, 4Tobbl HE NULINTLCA

MecTa B OOLEXNUTUK, HO AeByLUKa
oTKasanachb.

Mpu cogencTBumn npaBooXpaHu-
TenbHbIX opraHoB Pecnybnvku Komm
CeertrnaHa cTana uckarb poaCTBEHHM-
koB BypaeneBa 1 HalLa «CBEKPOBbY,
KoTOpas NpoXMBaeT B C. BypapirvHo
COpO4MHCKOro paiioHa, CO3BOHMMach
C HeW. Toxunas XeHLUHa 1 He no-
[o3peBana 0 CEMENHOM MOSTOKEHWM
CblHa, HO B B AOMAlLHEM apxuBe
obHapyxuna CBUOETENLCTBO O peru-
CTpauum Bpaka Mexzay CBOMM ChIHOM 1
CsetnaHon Mepkynosori 8 1999 roay.

O sakntoyeHun Bpaka cauge-
TENbCTBYET W 3anucCb B KHWUre pe-
rMcTpauny akToB rpaxpaHcKoro
cocToaHus bypabirmHckoro cenb-
coBeta. [puyem 6payHbIN COMO3
mexagy CsetnaHon n Cepreem 6bin
3aperncTpmMpoBaH B MpPUCYTCTBUM
[BYX CBUOeTenen.

C UCKOM - B CY[
Kak ytBepxpaet CsetnaHa Mepky-
noBa, 3asiBMeHNe B 3arc oHa He no-
[aBana, Ha LlepeMOHMM 3aKMKYEHMNS
Hpaka He Obina v Nognuch B KHUre
perucTpaumu He ctasuna.

Bce 970 XeHLWuMHe npuwnock
M3NoXuTb B cynebHOM ucke o
npu3HaHum Gpaka HegencTBuU-
TenbHbIM. Jeno paccmaTtpuBa-
nocb B COPOYMHCKOM paroHHOM
cyge, No MecTy XWTenbcTBa OT-
BETYMKA.

PasbupaTtensctBo no geny
3aknyeHnsa ukTueHoro Gpaka
anunocb natb Mecsues. Ceet-
naHa onnartuna noyepkosenve-
CKylo akcnepTtudy. [ina obpasua
noanucu cnegosaTeny U3bAMK
M3 apxumBa rocyHmBepcurteta
XpaHuBLIEECS TaM NUYHoe Jeno
MepkynoBon. kcnepTbl caenanmu
BbIBOA, YTO NOANWUCH B KHUTE pe-
ructpauuy 6pakoB Noxoxa, HO He
npuHagnexuT uctuue.

Hawrnucb n caugetenu, u peru-
cTpatop uKTMBHOrO Bpaka, 3aKnio-
yeHHoro B 1999 rogy B ¢. Bypabiru-
HO. Ho B cuny csoero Bo3pacta u
20-neTHen JaBHOCTM OHW HE CMOTU
BCMOMHWUTb NOAPOBGHOCTEN U YTO-
nnbo NosICHUTL cyay.

CynebHoe 3acegaHvie no geny
npusHaHus 6paka mexay Ceet-
naHow Mepkynosoin n Cepreem

BypaBneBbiM HeLelCTBUTENbHBIM
Obino HasHaveHo Ha 1 mapta 2021
roga. NHTepeckl Cepres npeacras-
NS rocyfapCTBEHHbIN afaBokart, no-
TOMY YTO CamOro OTBETYMKa HaWTu
He yOanocsb.

He siBunuch B cya HU cBUaeTeny,
HW PerMcTpaTop akToB rPaX4aHCKOro
cocTosiHus 13 cena bypabirmHo, cebl-
nasicb Ha orpaHWyuTENbHbIE MEpbI
B CBSI31 C KOPOHABMPYCOM Ans nuL,
cTaple 65 net. HecMoTpsa Ha 3To,
3acefaHue Bce xe cocroanock. Cya
yposnetsopun TpebosaHus Ceert-
naHbl Mepkynoson v npusHan 6pak
HeOeNCTBUTENbHBIM.

3A CPOKOM OABHOCTH
B CopoynHckom paiioHHOM cyae
rOBOPSAT, YTO NOoAoBHOe Aeno y HUX
paccMaTpuBanoch BnepBble.

- K oTBETCTBEHHOCTU HUKOrO
13 y4yacTHUKOB cyaebHoro pasbu-
paTenbCcTBa He NpUBMEKNW U3-3a
cpoka fgasHocTu. Bee-taku 20 net
MPOLLO, - FOBOPUT NOMOLLHUK CYyAbM
EkarepuHa CemukoneHosa.

NCTOPUSA HE NOBTOPUTCA?

- Hukoroa He 3Haelb, Koraa Bbli-
Jelwb 3amyx, - rosopuT CeTtnaHa
MepkynoBa.- A Boobuwe yaus-
NACh, KaK HEeCyLecTBYHLMUNA
Opak He cTan nomexow BO BpeMs
pernctpauum 6paka HacTosLero.
Ha Takow cnyvai, 4eNCTBUTENBHO,
HyXHa obuwedenepanbHas b6asa
[aHHbIX 3arcos.

Ho MoxHO nmonaraTb, YTO TaKuxX
UCTOPWIA, Kak 3Ta, BonbLue He Byaet. C
2018 rona cenbCKX YUHOBHUKOB NLLIN-
Ny NpaBa pervcTpupoBaTsL poXaeHMe,
CMEPTb, 3aKMYEHNE N PaCTOPKEHME
Opaka, yCTaHOBMeHWe OTLIOBCTBA. JTO
Tenepb MOXHO CAeNaThb MLLb B panLeH-
Tpax 1 ropogax OpeHBypxbs.

Tlrodmuna AKOBJIEBA.

KKX

PewnTb npobnemy

C 4O0JIraMu 34

OBPA3OBAHUE

Ha 3K3ameH - 00LL,eCcTBeHHbIM
HaOnogatenem

B OpeHOypre cocTosinacb

3Hepropecypcbl € BbIrog0M

Knuentbl OpeHOyprckoro punuana «dHeprocobIT
Mntoc» - husnyeckue nuua - CMOryT pacnnaTuTbCs
¢ gonramu 6e3 nNeHu.

HEpreTuky 06bABNSIOT CTAPT akummn «K neTy neHn TaroT».

[ns y4acTns KIIMeHTam Hy>KHO NOMHOCTBLIO OMNMaTUTb CBOKD
3a0/MKEHHOCTb 3a TEMIo, FOpsvyH BOAY U 3NeKTPUYECTBO, a
KOMMaHWs1, B CBOK Ovepesb, CMULIET BCE MEHM - WTpadHble
HauyMcneHnst 3a Npocpouky nnartexa. Akuma «K nety nexu
TatoT» cTaptoBana 1 anpens v npoanutes Ao 30 UoHs.

Ha cerogHsilwHMiA geHb obLas cymma fonra Xutenen
pernoHa 3a notpebneHHble aHepropecypchl npesbiwaet 760
mnH py6nei. Mpu atom ¢ 1 auBaps 2021 roga Bbin CHAT Mo-
paTopWii HA HAYMCIIEHWE NEHM 3a MPOCPOYKY NnaTexen. Takum
obpa3oM, pecypcocHabxarolme opraHm3almy UCrosb3yoT
BECb NepeYeHb MHCTPYMEHTOB BO3AEWCTBUS Ha JOIHKHUKOB.

- 3a00MmKeHHOCTb OOHOTO KMMEHTa MOXET UCHMCISTECS de-
cATKamu Thics pybneit. B atom cnyyae 1 cymma neHy A0BOMbHO
BHYLLIMTENbHAS, - NOSICHAET 3aMeCTUTeNb pykoBoauTens Jenapta-
MeHTa o pabote ¢ 4ebUTOpCKOM 3a0mKeHHOCTLI0 OpeHByprekoro
dunmana «3HeprocObIT MNntocy Hatanbs Basai. - YBepeHa, uto
[aHHOe NPeanoKeHWe NMPUBMEYET BHUMaHME TeX, KTO JaBHO aan
y0o6GHON BO3MOXHOCTY paspeLunTb CBOK Npobnemy ¢ AOMroM.

EneHa AKMHAEBA.

npeseHTauua deaepanbHOro
npoekta Poccuiickoro Cotosa
Monogexu «Kopnyc obLiecTBeHHbIX
Habnogareneny. ATo BONOHTEPCKUI
NPOEKT, OCHOBHOW AEATENbHOCTLI0
KOTOPOro SIBNseTCA 06LecTBeHHoe
HabnropeHue 3a npoueaypou
rocygapcTBeHHON UTOFOBOM
aTTecTauuu.

poekT 6bin co3gaH B 2014 rogy u ¢

KaxxablM rogom HabupaeT nonynsip-
HOCTb cpeau ctygeHToB. B 2021 rogy
npoponxaetcs Habop dhefepanbHbIX
obLecTBeHHbIX Habnopatenen B Opex-
6ypre n3 yucna crygeHtoB OpeHbyprcko-
ro rocyfapCTBEHHOro nefarormyeckoro
yHuBepcuteTa, OpeHBYprekoro MHCTUTYTa
(cbmnuana) MockoBCKOro rocyiapCTBEHHO-
ro topuanyeckoro yHueepcuteta um. O. E.
Kytadcpuna, OpeHbyprckoro rocyaapcTeeH-
HOro yHMBepcuTeTa U negarormnyeckoro
konnemxa. B Opcke - Ha 6a3e Opckoro
ryMaHWTapHO-TEXHOMOTNYECKOrO UHCTUTY-
Ta (dpunuana) OIY, B bysynyke - Ha 6ase

o

KAYECTBEHHO!
OBBEKTUBHO!
| HALLEXHO! \

By3ynykckoro rymaHuTapHo-TexXHomnoruye-
ckoro uHcTuTyTa (punmana) Ory. 3to no-
3BOJIUT OXBATUTb BCE MYHKTbI NPOBEAEHMS
3K3aMeHOB B perunoHe. lNommmMo aToro, Ha
6ase OpeHOyprckoro rocygapCTBEHHOMO
yHMBepcUTETa NPOAOIKUT CBOK paboTy
CUTYaLMOHHO-UH(OPMALIMOHHBIA LIEHTP,
roe Habnogateny Yepes cucteMy BUOEo-
Habntogexnus 6yayT cneguTb 3a XO4OM
nposegexus 'MA B Apyrnx permoHax.

MogpobHas nHdopmaums npeacras-
neHa B rpynne «Kopnyc 06LeCTBEHHbIX
Habntogatenen. OpeHbypr - MMK» 3agatb
MHTepecyoLLe BONPOCHI MOXHO KOopam-
HaTtopy npoekTta B OpeHbyprckoi 06rnacTm
OkcaHe Bacunbeson https://vk.com/
id104298856.

Mapuna METPEHKO.

AKLINA

Hanuwu
«AUKTaHT
Nobepnpbi»

MexgyHapogHas akumsi
«OukraHT Mobeabi» nponaer
B Poccuu 29 anpens.

yqaCTHMKaM NpeacTouT Bbl-
nonHuTb 25 3agaHui, oTee-
T!Tb Ha 20 BONPOCOB Ha 0bLLyto
BOEHHO-MCTOPUYECKYH TEMY U Ha
5 BONPOCOB MO pervoHarnsHoON Te-
martyke. YacTtb BonpocoBs OyaeT o
COoObITMAX Ha4ana v Nepeoro roga
Benukoit OTe4ecTBEHHON BOMHBI,
0 NepBbIX MOpPaXeHUsx n nobe-
nax. A Takke o nonkoeoguax. B
3TOM rogy otmMevaetcs 125 net co
[OHa poxaeHus Meoprus XKykosa
n KoHcTaHTHa POKOCCOBCKOrO.
ABuTypueHThbl B cnyyae nobeabl
nonyyat JonornHuTenbHble Han-
nbl K EFS.

Hanucatb AWKTaHT MOXHO
OyaeT OYHO U OHMalH Ha calite
anktanTtnobeabl.pd. Mnowanku
[N NpoBefeHNs akuym byayT op-
raHM30BaHb! Ha 6a3e yupexaeHnin
MwuHo6opoHbl, Pocreapgumn, MB[,
MYC, Ha npeanpusiTUsiX ropogoB
TpynoBow fobnectun, obbekTax
Pocatoma, Pockocmoca, Pocmop-
peudpriota, P>KM, Pocrugpomera,
Ha kopabnsx n ASC. Bcero nna-
HUPYIOT OTKPbITh A0 12 ThiCAY
nnowagok. O MecTe npoeeaeHUs
akuum B OpeHbypxbe noka He
coobLyaeTtcs.

MPOEKT

Benukyto Mobepny
He 3abypem!

B OpeHbypre npeacraBunu
npoekT «Benukyto

Mob6eny He 3abynem!»,
KOTOpbIN ABNAETCA
nobeautenem rpaHTOBOro
KoHKypca PocMonogexu

1 peanusyeTtcs npu
nopAepKke apxXuBHOM
cnyx6b1 OpeHGyprckon
obnactu.

Ero peanu3auus BKIYaeT B
cebs kak 0bpa3oBaTesbHy!o,
Tak M NpaKkTUYeCcKyl 4acTb -
cneukypc obyyeHns apx1BHOM
paboTe, koTOpbLIA ByaeT nposo-
autbes Ha 6ase OpeHbyprckoro
roCy4apCTBEHHOrO apxvBa coLu-
anbHO-NOMNMUTUYECKON UCTOPUM.

MNMocne obpasoBaTencHoOro
6rnoka BONOHTEPbI-apXUBUCTI
6yayT pabortatb Hag opraHu3a-
umen cbopa ppoHTOBLIX HOTO-
rpaguin, nucem, AHEBHUKOB U
APYTUX OOKYMEHTOB BOEHHbIX
NeT, XpaHALWNXCS B CEMENHbIX
apxuBax opeHOypXLEB 1 paccka-
3bIBaKOLLYMX O cyabbe y4acTHMKOB
Benukoit OTe4ecTBEHHON BOMHBI,
TPYXXEHVKOB ThbiNa W feTen BOU-
Hbl, @ TaKXKe NX BOCMOMUHAHWI B
ayavo- v Bugeodopmare.

INo Bonpocam y4acTusi B Npoek-
Te OpeHOYPXKLbI MOTyT 0bpalLLaTbCst
B OpeHbyprckumii rocynapcTBEHHbIN
apxvB COLManbHO-NONUTUYECKOM
nctopum no Ten.: 8(3532) 77-65-31,
8-922-878-48-49.

Aneenuna MATIMHUHA.
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ODPEHEYPTUKAN

XEHCKWI B3MNAL,

C nepeKycom Ha Luee!

L‘lTO Ans Bac 6b1no 6bl camMblM HENPUSATHBIM, YTO MOXET NPOU3ONTK C
xeHwuHon B anpene? Hal U gns mexsa toxe! A He cmorna BneaTb
B CBOW NH0OMMble mKUHCHI! Hy, runoTeTuyecku s B HUX, KOHEYHO, Teneca
cBou BTepna. Ho ganbHelliee npakTuyeckoe UCMonb30BaHWe OaexXabl
He nonyymnock. Kak B wyTke: «ONn, y MeHsi XXmMpuHKa He 3acternaetcs!»
BoT aTa cama XupuHKa 1 y MeHsi He 3acTerHynace!

Hayana s aHanuanpoBartb, kak 3T0 MOIMO NPOM30iTW. Ho pa3gymbl-
BaTb JOIr0 HEe MPULLNOCh: Yepeaa NPa3aHMKOB, ManonoaBUKHAS 3UMHAS
XW3Hb, Bonee kanopunHoe NUTaHWe - 1 Bee, Tbl y3Ke paamepom He M u
naxe He L.

Kak xynetb? MNovemy Kaxzablii pa3 04HO 1 TO Xe: B NOHeAENbHUK Hau-
Helb YTPoM 60pb0y 3a CTPOVHYIO XM3Hb, 8 3aKaH4MBaELLb €€ BEYEPOM
y xonogmnbHuka. /I TyT BOPYr HaTblKaloCb Ha HOBOCTb: NMPeACTaBUTENb
AHO «HauuoHanbHas TexHonormyeckas MHUUMaTBay pacckasan Hawm,
pycckum BeYHO xygerowm 6abam, yto u3 CLUA yxe nget nomols. 310
«nnacTblpb Ha nepekyc». [peacTtaBbre, Ans TOro, YTobbl Yenosek no-
YyBCTBOBAT YyBCTBO CbITOCTW, B €r0 KPOBb [JOMKEH BCOCATbCS He Tas
BapeHWKOB C KapTOLLKOW, a CTOroBas Moxka Yyero-to agakoro! A nogo-
3peBalo, YTO 3TO XenarLume ocTaBaTbCs CTPOMHBLIMU O CAMON CMEPTK
XEeHbl Y4eHbIX CIOABUIMN MYXeN YTO-HWUOyOb M306pecTu, YTobb! 3aMOK Ha
XONOAMUMbHUK He BellaTb. Te Aymanu-gymanu u npugymani cneumansHbIn
nnacTbipb, KOTOPbIA NpW NOMOLUM Yuna GyaeT NOCTaBnsATb B OpPraHnam
nuTaTernbHble BelwecTBa. Haknevna ero Tyaa, rae camoe MHTEHCUMBHOE
kpoBooGpaLLeHWe, HanpuMep, Hag Nynkom unu B obnacTtu wewm, n 3abbina
npo GensLun, )xapeHyto KapTOLLKy Ha cane, NMporu ¢ Arogon. Tbl - cbiTal
[NoroBapuBaloT, 4TO YCTPOMCTBO, NO3BOSSAOLLEE 3aMOPUTL YEPBAYKA, YXKe
CKOPO MOXET MosiBUTLCS M Y Hac B Poccuu.

Y MeHsi HET NPUYUH He [OBEPATb YYeHbIM. Kakasi pasHuua, B Kakon
CTpaHe Mvpa OHU U306peTatoT cBom Yyaeca? MMasHoe - 4Tobbl Ha NOnbay!
A y4t0? OyeHb yaobHo. Cugut y Tebs rae-To Ha 3arpyBke NNacTbipb-poboT,
1 TONbKO Thbl cOBEpPELLbCA CPEaM HOUM MOTUXOHEYKY NPUOTKPbITh ABEPb
KYXHW, OH pa3 - 1 urny Tebe nogkoxHo... M kak HauHeT rHaTb Tebe no
BEHaM BUTaMUHbI U MUKPO3NEMEHTbI. BOT 1 Haencs.

MnacTblpy - BOOOLLE BeLlb 3amevaTenbsHas, ckaxy s Bam! OHu 0bs-
3aTenbHbIN ANeMeHT Nboi JOMALLHEN anTeykn U obrnervaioT Xu3Hb He
TONMbKO 0ObIYHLIM NOASAM, HO U MeAULMHCKUM paboTHukam. W xoTs nog
nnacTbipemM Yalle NoHUMatT He JlekapcTBO, 3TO M3HaYallbHO nekap-
cTBeHHas hopma. PaHbLue nnacTbipb NpeacTasnsn coboi cneuuansHy
maccy, KoTopas HarpeBanach OT KOXW, CTaHOBUIACh JIMMKON, 3akpbiBana
NOBEPXHOCTb paHbl ¥ AaBana uenebHbin achdekT. M xoTa npomsowuna
TpaHcdopmauusa NOHATUS, B MEAULIMHCKON NPaKTUKe [0 CUX NOP LUMPOKO
UCMONb3YTCA Pa3nuYHbIe NMACTbIPU, He NPOCTO 3aLUMLLAIOLLIME KOXY, HO
W C NeKapCTBEHHbIM HaNoMHUTENEM.

Bot Bam npumep. lNpoLurnbiM NeTom KopyeBana s cTapblid KyCT CMo-
poamHbl. KycT Bbin cTap, kak 8 cama, a noToMy nonata MHe B efne ero
yaarneHus kateropudecku He nogxoguna. Mpuiunock 6patbCs 3a TONOPUK.
B obLiem, Maxana s Tonopom, Maxana W... Nocre o4epeaHoro Maxa Tak
BepTVKarbHOE NOMOXeHeE U He cMorna NpuHsATb. Copaana cnuHy! A 6erom
B anTeky: «4em nomoxere?» A OHU MHe: «A BO3bMUTE NNacTbipb!» U kak
Ha4anu nepeyvncnATb NeMKonnacTbipy ¢ AOMOMHUTENBHBIMU NPONUTKaMM
[la HOBeWLIMMM TexHornornaMu. A npsaMo pactepsinacb! A NOTOM W LieHbI
Ha3blBaTb. B obLuem, HU TEpneHns, H1 AEHEr Y MEHS Ha NEKTOPUI He
6bIN0, ¥ S HAKNOHWNACH U TUXO B OKOLLIEYKO 3HAKOMOTO NPOBKU30pa Crnpo-
cuna: «A Bbl CaMW-TO KaKOW KNeuTe, Korga pagukynuT?» A oHa MHe Tak
Xe Tuxo n otBeTuna: «MepuoBbii 3a 33 KONENKK...» M BCnoMHuna s npo
COBETCKUI NNacTblpb C HAHECEHHbBIM HAa OCHOBY KPACHbIM XIy4YuM nepLemM,
KOTOPbIM MeYnnu BCe - OT Kalua [0 NaToforui OnopHO-ABUraTerisHoro
annapara. Hakneuna ero Ha CBOK MOSICHWLY, 3aMoTana «cobadybum»
MosICOM, a Yepes AiBa [iHA yxe Maxana Tonopom gasnblue. W Hukakve Ha-
HOTEXHOMNOIMM MHE He NpUroauniuch. A 3a04HO BCMOMHWNA, Kak 3HaKOMbIN
nelTancs 6pocutb KypuTb 1 knewn cebe aHTUHWKOTUHOBBIN MNacTbIPb.
[Oewer nsgen... A KypuTb Tak 1 He 6pocun. Ho Bpaun npegynpeaunu, 4to
cepaLe ero yxe ¢ paboTon He CNpaBnsAeTCs, ¥ TOrAa YeNoBEK NOHSN: cuna
He B nnacrTblpe, a B Bone. M He Kyput Tenepb.

lanuHa LUNPOHUHA.

A5, ymo J1u, He cmoay

6e3 nnacmeipa? Cmozna,
Yepes dee Hedeny
c6anchupoeaHHoeo NMumanus
U ynompe6nenyg He6onbwiyx

nopyui cymena 8MucCHyms
J1o6umoe meno

8 I06UMBlIe OxyHce),

Haxe 3aden na napy nmowex
ocmancs. Hyxex 6ydem
pedenm e nmoyey, .. )
noxyderus - nodentocy!

MEONLIMHA

Bapuko3 neyat no-HoBOMY

OpeHOyprckas ropoackas knmHuyeckasa 6onbHuua um. H.U. Muporosa BHeapsieT HoBelwwmne
MEeTOAMKU JIeYeHUs1 BapUMKO3HOMN GONe3HU - IHAOBEHO3HYIO NTa3epHYH KOarynsumio BeH.

h"- > i
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CaMOCTOSATEJIbHO.

Xupypr EBrenuii ,U,pOHOBVVIMEET ceptudukar
no guarHoctuke Y3U n uccnepoBaxus npoBoaut

S WWWOS5 6

MeLLIaTeNbCTBO NPOBoAUTCS 6e3 pa3pe3os, ahdekTVBHO 1 6e3-
= L) 6onesHeHHo. Hapkos He TpebyeTcsl, aHecTeanst - MeCTHas, na-
LMEHT cpaay nocrie onepaLyn BCTaeT 1 XOAUT. QHA0BEHO3Has nasep-
Hasi Koarynsuysi BeH - 3T0 CaMblil COBPEMEHHbIA, MaroTpaBMaTU4HbIN
METO/ leYeHIst BapWUKO3HOW 60ne3HH, BbiNomnHsieMbl ambynaTtopHo,
6e3 HeobX0OMMOCTM rOCNUTANU3NPOBATLCS B KPYTIOCYTOMHBIN CTa-
LIMOHap, - MOSICHSIET COCYAMCTLIA Xupypr OpeHBYpreKor ropoacKom
KrnHu4eckomn 6onbHuus! M. H.A. Miuporoea EBrenuin [JpoHoB.

PaHee Takve onepaumy 6binv JOCTYNHbI TOMBKO B YaCTHbIX
MeauUMHCKMX LeHTpax. [Mpn nogaepxke MuHucTepcTaa 3apaso-
oxpaHeHust OpeHbyprckoi obnactu n TeppuTopransHoro goHaa
OMC OpeHbyprckas ropogckas knuHudeckas 6onsHuua v, H..
Muporosa ctana nepeeiM B OpeHbyprckon obnactu rocygap-
CTBEHHbIM yYpexaeHeM, BHeAPVBLUUM OrnepaLv 3HA0BEHO3HOM
na3epHON Koarynsaumm BEH HMKHUX KoHevHocTel B pamkax OMC,
1 Tenepb NauMeHTbI MOSTYYNIN BO3MOXHOCTb NEYNTb BapUKO3HOE
pacLuMpeHne BeH caMblM COBPEMEHHBLIM COCOBOM.

Wuea [TPOXOPOBA.

XyneTb NoMoryT
AMNOHCKMe ra

5 anpens B OpeHOypxbe
CTapTOBan YHUKaNbHbINA
POCCHINCKO-AMOHCKUIA
034,0pPOBUTENbHbBIN
NPOeKT
«AMCTAHLMUOHHBIN
KOHTPO/b Beca Tena.
YyacTeoBaTb

B 6ecnnaTtHom mapagoHe
NOXyAEHUs BbI3BANIUCb
100 xuTenen peruoua.

LHOW 13 nepBbIX NogaTtb

3asBKy Ha y4yacTue B npo-

ekTe pewmnack 39-neTHas
opeHbypxeHka TaTbsHa KynnuHo-
Ba (pamunusa nameHena). Npobne-
Mbl C BECOM Y XEHLUMHbI HaYanucb
nocne BTOpbIX pogoB, okono 14 net
Hasag. 3a aTu rogbl npu pocte 160
CM Bec TaTbsiHbl yBENMUUnIcs ¢ 65
o 83 kr.

- OcobeHHo ocTpo npobnemy
NULLIHero Beca A YyBCTBYHO, Koraa
NPUXOXY B MarasuH 3a MOKYNKow
BeLLen. HpaeaTca ogHM Hapsael, a no
(hakTy NprUXoaMTCS NOKYNaTb COBCEM
apyrve. Te, 4To o AyLue, nMbo Nnoxo
cUaAT Ha moen durype, nubo BoBce
He BblMYCKalOTCA B HYXHOM MHe
pasmepe, - pacckasbiBaeT TaTbsiHa
KynnuHosa.

o cnoBam XeHLWHbI, camo-
CTOSITENbHBIX NOMbITOK UCNPaBUTb
cuTyaumo 6blno MHoxecTBo. Ho
WHTEPHETOBCKME AWEThI, MapadoHbl
MOXYLAEHWUs AaBanu TOMbKO KpaTko-
CPOYHbIN pesynbTar.

OuepepHon Hagexgon Ha fo-
CTUXeHue Lenu ansa TatbsaHbl Kynnu-
HOBOW CTarno y4yacTue B pOCCUICKO-
AMNOHCKOM NPOEeKTe, KOTopbIi 3a-
nyweH Ha 6ase OpeHbyprckoro
06nacTHOro LeHTpa MeAULMHCKON
npodunakT1ku. YyactHuua mapa-
doHa yBepeHa, YTO Nof KOHTPOsieM
cneunanucToB en ygacTcs pasyM-
HO CKOPPEKTMPOBATL CBOW PaLMOH,
BblOpaTh HYXHbIN YypOBEHb (hU3M-

S —

eThbl

\Y4UT;NaLIMEHTA CaMOKOHTPOJIIO; YTOObI OH, MOT;
SO g o T

CaMOCTOSITEJIbHO,

YeCKOMW aKTUBHOCTM U MoXyaeTb
Ha 15-20 kr.

Moao6HbIN counanbHO-0300-
pPOBUTENbHBIN NPOEKT B Hallen
obnactu npoBoAUTCS BNEPBLIE.
YHUKanbHOCTb €ro B TOM, YTO OH
peanusyetcs Npu COApPYXeCcTBe C
ANOHCKUMK cneuunanuctamu. MHo-
CTpaHHble NapTHEpPbLl NpefocTaBns-
H0T LienbIii KOMNNekT obopyaoBaHus
NS QUCTaHUMOHHOMO MOHUTOPUHTA:
BECbI-KMpoaHanu3aTop, TOHOMETP,
Lwaromep. Ha nonroga, Takoa npo-
OOMKUTENbHOCTb UCCNEefoBaHUs,
npvbopbl NepeaaroTcs B Monb3oBa-
HWe naumeHTam.

Ot6op y4acTHuKoB BecnnatHoro
MapadpoHa OCyLLeCTBANCS 3apaHee
B COOTBETCTBUM C OnpeaesieHHbIMM
Kputepusmu: 18-60 neT, otcyTcTBue
XPOHMYecknx 3aboneBaHuii, n3bbl-
TOYHas Macca Tena, MHAEKC KOTopow
Bapbupyetcs oT 27 go 37. Takxe
Heobxoaymo Hannyme goctyna B Vn-
TEPHET 1 NepCoHanbHOro cMapTdoHa
nog ynpasneHneMm onepamoHHON
cuctembl Bepeum Android 7.0 1 BblLLe.

- B TeueHvre nonyroga y4actHUKM
npoekTa GyayT KOHTponMpoBaTh Ta-
Kne nokasaresnu, kak Mmacca Tena, ap-
TepuanbHoe [aBneHue, napametpbl
(h13NYECKON aKTUBHOCTU, NULLEBOIO
MOBEAEHMS, HANNYME UM OTCYTCTBUE
(hakTopoB pucka... Im npuagetca 3a-
NOMHATL AHEBHUK NUTaHWS, husnye-
CKMX Harpy3oK 1 nepeaasathb jaHHble

nnaHupoBar

ﬁ'ﬁéﬂuou 1 BbIOUPaTh
POBEHB K uqecx,eﬁ axmgg_qcm’.

crieumanucTam Yepes crneumansHoe
npunoxeHwve. B xoge npoekTa yyact-
HUKKM ByayT nony4yaTtb coobLleHus
C pekoMeHZauusMK 3KCnepToB, Ha-
NpaBneHHbIMU Ha NOAAEPXKKY No3u-
TWBHbIX U3MEHEHWUI, MOTUBMPOBaHWE
K YBENUYEHWIO PU3NYECKON aKTWB-
HOCTW 1 T. . Kpome Toro, y4acTHUMKM
OyayT npoxoauTb NpodmnakTnieckoe
KOHCYNbTMPOBaHUe y Bpaya. YBepeH,
BCE 3TO MOMOXET HaLUM nauueHTam
opepxatb nobeny Hag NMULLHUM Be-
COM 1 M3MEHUTb CBOM 06pa3 KU3Hwu, -
pacckasbIBaeT 3aBeyHoLLnin OT4enom
aHanusa v cTpaTernyeckoro nnaHu-
poBaHmst OpeHbyprckoro 0bnacTHoro
LleHTpa 0bLLECTBEHHOTO 340POBbLS U
MeauumMHeKkon npodunakTtukn Oner
Acnsmos.

MNpenBapuTenbHO OXUAaeMbIM
pe3ynbTatoM Ans OpraHu3aTopoB
npoekTa SABNAETCH U3MEHEHWE Nu-
LeBbIX MPMBbIYEK NaUWEHTa, yBe-
nn4eHne r3nM4eckon akTUBHOCTU U
KaK UTOT - CHUXeHUe Macchl Tena ot
30010 %.

Momumo OpeHbyprckon obna-
CTW, B POCCUNCKO-AMOHCKUIA NPOEKT
Bownun Ceepanosckas, TBepckas,
TiomeHckas, YnbaHoBckas obnactu
n Amano-HeHeUKWn aBTOHOMHbIV
OKpyr. OTO Te PeruoHbl, B KOTOPbIX
yXe UMeITCs onpedeneHHble Hapa-
60TKV 4Ns peanu3aLuy NPOEKTOB Mo
CHWXEHMIO N KOHTPOIIO BeCa.

MapuHa CEHYEHKO.
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COBETVYET

Anna HaropHas:

«CNEAYET NOBEPATb
JOKTOPAM N MYXY»

- Pa6oma o6a3vieaem eax-
UUHUPOBAMBCSL CONACHO Kda-
aendapio npueueox. Ho s
HUK020a U He YKAOHAAACL OM
ouepeonoii npusuerxu. Ilonu-
Maio, 4mo ma >xe eaKuuna om
epunna deiicmeyem auwb Ha
onpedenentvie wmammol, HO
cuumaio, umo He 3ps mMeouKu
nodoupaiom xaxoviii 200 3a-
wumy umMeHno om O0AHHLLX
6udoe supyca. H dosepsio um
6 ImoMm. A euwte mHe noge3no c
mem, umo 3d NPAGUILHOCMBIO
numanus, mMoez0 u ceoezo,
caedum cynpye. llomomy ¢
MOeM pauuone MHOZ0 NOJe3-
HbIX NPOOYKMOE8: 00MAUHUIL
meopoe, opexu, cyxoppyxmot
u momy nodobnoe.

HAPOOHbIA PELIENT

OCTAHOBUTD ITPOCTY Y

Ecim npocTyiuimich, BaxkHO ObICTPO
NPHHSATD MEPBI, U TOI/A €CTh AHC
He pa30oserbes.

1 cM KOpHs MMOUDS U3MEJIbYNTD,

J00aBHTD UIENOTKY KOpUIll 1 1 4 o1
YEePHOTO Yast. 3aIUTh CMECh KUIISITKOM,
HO/IEPKaTh HA MEJIJIEHHOM OTHE 3 MUH,
JIaTh HACTOATHCS B Tepmoce 10 MuH.
Jlo6aBuTL M€l 1 JIMMOH 110 BKYCY -
1 COTPEBAOIINI BUTAMIHHBIN HAITHTOK
roToB!

leran CYXUX ATr0J MaJIMHbI CMENIATh

C TaKUM JK€ KOJINYECTBOM CyXUX
ATO0/T MUITOBHUKA. 3amnThb KUIIATKOM,
HaCTanBaTb HOYb B TEPMOCE U ITUTH KaK
Yau.

ECJIN CEJI TOJIOC

B 1 cr tensioro Mosioka pasBecTtu
1 ¢t ;1 ciuBoyHoro Macaa u 1 4
Me/ia. BeimuTh mepesn cHom.

lera CyXOﬁ TPpaBbl MaTb-U-MadyexXu

3aBapuTh 1cr KHUIIATKA, HACTanBaATh
B T€EPMOCE B T€UEHHE Yaca, ITPOIEeJNTb N
NCIIOJIb30BATD JIJIA TTOJIOCKAHUT.

ITPI ITAPOJITOHTOSE

PU KPOBOTEUEHU N JIeCEH CMEIIATh
5 CT JT MEJIKO Hape3aHHOMN

xBou cocHbl (6e3 BeTouek), 1 ¢t

HCTOTYEHHBIX TIJIOZIOB HIMIIOBHUKA 1

1 et 1 MeJIKO Hape3aHHOi JIyKOBOI

TeyXu. 3aJuTh cMech 1,5 JT KUIISITKa,

JIOBECTHU JI0 KUIIEHUS 1

KHIIATHUTD elrie 5 MUH.

ITO exxe/[HEBHAsE HOPMA.

OTBap MUTH B TEMJIOM BH/IE

Kak Jail.

OTRYA B YXE ITPOBKA?

Mpu oTcyTCTBMM NMaTONOrMi ywHasi cepa Nerko ypansiercs
CaMOCTOSITENIbHO NPU pasroBope U XeeBaHUU. HO y HeKOTOpbIX CeKpeT
ckannuBaetrcs 1 obpasyer 3aTBepAeBLUME MAcCChl.

KakoBbl Mpu4uHbl U NOCNEACTBUS 3TOro?

HenpaBunbHbIA yX0F 3a ywamu, npu KoTo-
POM MCMONb3YIOTCA Tak NMo6UMble MHOTUMU
BaTHbIE MaNoYKu1, MOXHO Ha3BaTb XOTb W He
€VHCTBEHHOW, HO AOBOMLHO PacnpOCTPaHeH-
HON NpW4KMHOM natonorun. Kpome Toro, npo-
6nemy MpoBOLMPYIOT criepyiowme haKTopbi:

- YypesmepHas YMCTOMMOTHOCTb, MPU KO-
TOPOI YENoBeK HAaCTOMbKO YBrEeKaeTcsl, YTo,
MbITAsiCb MOMHOCTBIO OYUCTUTL YLK, TOMbKO
crnocobCTBYET elle 6orbluen BbipaboTke cepbl;

- Heobbl4HOE CTPOEHME CRyXOBOro Npo-
Xofa, KOTOpOE MOXHO CuuTaTb aHaToMu-
4YecKoW 0COBEHHOCTbLIO;

- MpOTafNKvBaHWe YWHON Cepbl B My6GuHY
yXxa BaTHbIMM Manoykamu, WnnbKamu 1 T. M.

- 3aTekaHve BOfbl B YXO;

- pabota B MOMELIEHUN, rOe CAWULWKOM
MOBbLILLEHA TEMMepaTypa BO3ayxa Wi Bnax-
HOCTb, rge aTMoCtepHOe OaBfeHWe Bbllle
VMK HKE HOPMbl;

- pabota cBasaHa C 6GOMbWMM MPUCYT-
CTBMEM NbINY;

- MOCTOSIHHOE WCMONL30BaHWE HayLWHWUKOB.

CepHasi npobka B ywWwax MOXeT cylie-
CTBOBaTb [OBOMbHO ANWUTENLHOE Bpems,
HUKaK He 3asensas o cebe go Tex rop, noka
He 3aKpoeT MOMHOCTLIO NPOCBET CMyXOBOMO
KaHana. Kak npaBumo, cuTyauuio ycyry-
6nseT nonagaHue B yXO Bofbl, KOTOpas
npoBoLUMpyeT HabyxaHue cepbl.

KAK NU3BABUTbHCA?

JleyeHue cepHoi Npobkn npegycmartpuBaet
ee yfaneHue, KOTopoe B ycnoBusx neyed-
HOro y4ypexpeHnsa npoBoaaT MexaHU4eckum
nyTeM, a Takke METOAOM PacTBOPEHUS.
3avactyto mMeTodbl KOMOGUHUPYIOT.

MexaHu4eckoe ypaneHue - 9TO BbIMbl-
BaHWe CEpHOW NPO6KN MAFKON KOHCWCTEH-
LM NPV MOMOLLM Tennoi Bodbl M Wnpuua
2KaHe. Mop cunoi Boabl cepa 6e3 npobnem
yaansercs U3 CnyxoBOro npoxopa BMeCTe
C XXMAKOCTbIO.

B HekoTOpbIX cnydasx ypaneHue npobku
NpoM3BOdAT Npy nomoLum anekTpoorcoca. Kak
npaeuno, Takoi METOR MCONb3yloT TaKkke
NPy MSIFKOW KOHCTUTEHLIWN CEPHON NMPOGKK.

CkonneHne cepbl MOXHO ydansTb U Cy-
XuMm cnocobom. [Ins 3Toro mcnonbayercs
YWHOW 30HA, a pacTBOpeHue mnpegycma-
TPVMBaET BBEAEHWE B YXO CrneumasnbHbIX
pacTBOPSIIOWMNX BELLECTB.

OpHako OaHHbIn MEeToR He MOMOXET Mpu
CMULIKOM TJIOTHOW KOHCWUCTEHLMWM WnK Npu
CNNWKOM BONbILOM KOMMYECTBe CekpeTa.

B gomallHMX ycnoBusix Ha4MHaTb NpoLecc
0CBOBOXOEHNSI OT Hepyra PEKOMEHOYETCS
C pasmsirdyeHusi cepHom npobku 3%-HoW
nepekucelo Bogopopa. OHa okasbiBaeT fe-
3o00pupytollee n H6akTepuumgHoe eiicTeue.

Mpoueaypa NPOBOOUTCS C MOMOLLBIO MAMETKMA
um o6bl4HOro wnpuua 6e3 wmel. Mepexnch
HEMHOTO MOWMNKUT, a 3atemM ByfeT BbiTekarb 13
yXa C HebOombLUMMM KycouKamu Cepbl.

3AYEM YIAJIATD?

CepHble Npobku HeobxopnMo ypansTb npe-
XOe Bcero Ans Toro, 4To6el B 6ydyuem
nsbexarb HapyleHus crnyxa, BocrnanuTenb-
HbIX MPOLIECCOB, XPOHUYECKOr0 PUHWTA,
nponexHei cnyxosoro npoxopa. Bce atu
OCMOXHEHWS HaMHOrO TPyAHEEe BbiNe4nTb,
4Yem n36aBUTLCA OT CEPHOI MPOGKM.

Ecnn Xe Bbl He yBepeHbl B AnarHose
unn 6onTecb CrMpaBnTbCA C NpoBnemoii
CaMOCTOSATENbHO, He OTKnaablBanTe BU3UT
K crneunanucry.

MEPBI ITPOOUJIAKTUKN

1. py CKNOHHOCTU K NaTONOrMM He pexe
OBYX pa3 B rof nocewante pokTopa.

2. [INsi o4nIeHmns yiwen ucronb3syiTe BatHble
nanoyky, Ho He BBOauTe KX my6oko. Oco-
6EHHO BaXKHO OuMLaTL YIUM MOCMe KyrnaHus.

3. Ecnn cepHasa npobka - noctosiHHas
Bawa npobnema, He NONb3yWTeCb Baky-
YMHBIMW HayLWHUKAMU U He cnywanTe
rPOMKYIO MY3bIKY.

4. Bepervte ywwn ot xonopa.

5. JKeHwumHam npu CKNOHHOCTU K Cepo-
06pa3oBaHuio He cnedyeT HOCUTL TSXenble
cepbru.

6. Ecnn Bbl 3aHMMaeTeCb MnaBaHWEM,
ncnonb3ynTe cneunansHole 6epywn.

CPEACTBO

JleyeGHast TpaBa, KOTOpPast IOMOTaeT
CIIPAaBHUTBC C /leTpeccueli, HOCUT Ha3BaHUe
Hypericum perfertum, 6osee usBecrnas
Kak 3Bepo06oii. IMeHHO ee MO3KHO yaie
BCETO BCTPETHTD B pPellenTe JIeKapCTB,
BBINCAHHBIX MICUXOTEPANEBTOM.

INncTbAa 1 UBETHI 3TOrO pacTeHuns
cofepxar rurnepopuH - Belle-
CTBO, KOTOpOe BO3[encTByer
Ha OnpeneneHHbIe peLenTopsbl
B LEHTpanbHOW HEPBHON CU- |
CTEME YenoBeka, TEM CaMblM
BMUSIS HAa ero HacTpoeHwue.
Otmevaetcs, 4TO adheKTnB-
HOCTb 3Bepobosi Bbina gokasaHa B

3BEPOBO -
OT JIEIIPECCUU

MHOMO4MCIIEHHbLIX MeauUUHCKUX UccnenoBaHn-
ax. [enctBre KynbTypbl MOXET ObITb 9KBMBA-
NEHTHO MpuemMy MCUXOTPOMHbIX NpenapaToB.
Takxe macno 3Bepobosi MpUMEHSIETCS
npy nedYeHnn nponexHein mnm pybuos no-
crne Kecapesa Ce4eHusi, MonmKucTosa
‘hy, ANYHUKOB, Mcopunasa, TPeBOXHbIX
paccTponcTB 1 MurpeHn. Kpome
TOro, pacTeHne MOXET YMeHb-
S WWTb CUMMTOMBI  MeHomnay3bl
Sy OKEHLUMH.
: O6paTtute BHUMaHWe, YTO
nepen npuemMom 3Bepobos He-
06X00MMO NMPOKOHCYNLTUPOBATL-
CA C Bpa4yom, a Takxe U3y4HuTb
BO3MOXHbIe MO60YHbIE 3EKTHI.

MHEAX0D U UXOL?D)

UHEAX0D U UXOL?D)

MHEAX0D U UXOL?D)

MHEAX0D U UXOLYD)

MHEAX0D U UXOL?D)
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AJIJIA
HATOPHAAI,

'O 3ATO KomapoBckuii

AKTUBHasi XWU3HEeHHasi Mo3uLMs - 3anor ycnexa

B no6om HaumHaHuM, yBepeHa Anna HaropHas.

N ceoeit cynbO0i oHa foOKasbiBaeT 3T0. 3aBepyloLuas
[AEeTCKUM capoM, npepcepatens CoBeTa genyTartos,
CeKpeTapb MeCTHOro otaeneHusi naptum «EpuHas
Poccusi»... A elne oHa niobswas pgouka, nrobumas
XeHa, 3a60TiMBas Mama M rocTenpuUUMHasi Xo3siKa.

Co cBoein 6ynywen npogeccuein Anna onpegenunacb ele B
OeTcTBe, KOrfa HsiHYMNa MNaplyio CecTpeHky. Yxe Torga
CeMUneTHasA AeBuyllka 3Hana, 4To obssartenbHO OymeT paboratb
C OeTbMu.

MoppocTok € XenaHuem Bce 3HaTb M yMeTb, Anna noceuwana
BCE KPYXKU W CEKLUUM, KOTOpble TONbKO Gbinv B [JoMe KynbTypbl
BOEHHOrO ropopka W B LWKOME, y4acTBoBana BO BCEX MepONnpu-
atnax, 6bina npepcepatenem CoBeTa APYXMHbI, KOMCOProMm,
cTapocToi... YcneBana Bce M Bcerga v 6bina yBepeHa, 4yTO
KaXKdblA feHb CTAHOBMTCA Ha war 6nmxe K CBoen medte - BbITb
BOCMUTATENEM.

[Mocne okoH4yaHus BocbMuneTkn Anna 6e3 Begoma popgutenei
(Mama noBe3ana cecTpeHky K 6abylike, a oTew 3acTynun Ha Qexyp-
CTBO) nopana [OKYMEHTbI B NMefarormveckoe yyunuie. Bapocnbiv
HWYEro Opyroro He OCTaBanoCh, Kak MPUHATL BbIGOP Qo4Yepw.

TpyoHocTu Anny He nyranu HUKOrga, a noToMy, MONy4uB Ou-
nnom, Bbl6pana Ans paboTbl He BEAOMCTBEHHBLI [ETCKUA cap,
a oouH U3 GIOMXKETHbIX, KOTOpble B TO Bpemsi o6ecrneyvBanichb
ropasgo XyXe AOLWKOMbHBIX YUYPEXOEHWUA NPKU OpraHn3aumnsx.

Tak u paborana 6bl Tam, HO B KasaxctaHe, rge OHW XWiu
CeMbeil, Havanucb BOMHeHWs, 1 Anna MuxainoBHa C Cynpyrom u
CbIHOM pewunu yexatb B OpeHGYypxbe, rae cnyxun otey Annbl.
W cHoBa ycTpownacb B BETCKMIA cap.

- PaboTa B [OWKONBLHOM y4peXaeHun Mo3BONSET peann3oBatb
cebsl BO Bcex chepax OesTeNbLHOCTU. He TONbKO OeTei BOCMMUTLI-
BaTb M 06y4aTb, HO U METb, UrpaTb B TeaTpasibHbIX NOCTAHOBKaX,
pykopenbHn4aTb, y4acTBoBaTb B CMOPTUBHLIX COPEBHOBaHUSAX, -
rosopuT Anna HaropHasi. - [la u getei s mobnio, 4eTn ans MeHs -
Bce. OcobeHHO manbiwm. Korpa Ha fylwe TSXKo, May B sicnn. 9tn
KPOX¥ TYT X€ MOAHMMAIOT HACTPOEHWE W BO3BPALAIOT K XU3HMU.
MocMOTpUWL Ha HWX - U MOHWMAaEllb, YTO BCE MPEKPacHO, Mo-
SBNSAOTCA HOBble cunbl paboTate U TBOPUTb.

[axe Ha obLecTBeHHYI0 paboTy 9TOro 3apsda SHeprun xsataer.
Benb xouetcsi coenatb 4TO-TO Ans GnaroycTpolcTBa ropopka, B
KOTOPOM XXMWBELlWb, y4acTBOBaTb B MPUHATUM 3aKOHOB Ha 6Gnaro
3eMnsSKOB, MOMoraTh TeM, KTO HyXpgaercs B nogaepxke. U niogu
posepsatoT Anne HaropHoi 3awuTy CBOMX MHTEPECOB B KayecTBe
penytata u npepcepatens CoeeTa penyTaTtos.

YUTANTE Herckasi
B OTNYCTUTb
HOMEPE: BO B3POCNVYIO
XN3Hb

MMATbE-PYBALUKA -

Cynpyr Bacwnuid I'puropbeBud u cbiH ViBaH Bcerga ¢ nmoHuma-
HWEM OTHOCUIUCL K paboTe M OBWECTBEHHON OeATENbHOCTU Annbl
MwxannoBHel M BO BCEM rOTOBbI €e MopaepXusartb.

B stom rogy HaropHble 6ygyT CripaBnsiTb Xem4yXHylo cBafb-
6y - 30-netme coBmecTHOM xu3Huu. U Bce ato Bpems Bacunui
"puropbesny 3ab6oTUTCA O TOM, 4TOObI XeHa Obina cyacTnvsa.
Oaxe 3a ee MNpaBWNbHBIM MUTAHUEM U (U3NYECKON Harpy3kown
cnegut. A Anna MuxainosHa genaet Bce, Y4TOObl B CeMbe 6binu
MUP 1 MOKOW, 4TOBLI BCE yAaBanocb W en, W Cynpyry, u CbiHy, U
MeuTaeT peannsosaTb cebs elle B OOHOM BaXHOM fAene - cTaTb
6abyLKon.

Y 3epkana YpoxxaviHble coTKu

CEKPETDI
BbIPALLMBAHUA

TPEH -
s LIBETHOW KAMYCTbI

EVMIIdA9HAO

12'70°90 (S¥E L) €1 oN
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BSDKEM
TPAINUYHBIA KOBPUK

J[7151 co3aanusi TAKOTO KOBPHKa
nozoiier 1o6oii MOHpaBUBLIMHACS
Mmatepuai. Hy:xHo npocro paspesatb
€ro Ha I10JIOCHI U CUIUTH B o1Hy. s
BSI3aHMS TAKMX KOBPHKOB OepyT
Kkp1o4ok Ne 10 u Gobire.

( jBﬂSaTb KOJIBLIO U3 3 BO3YUIHBIX
TeTeIb.

I I poBsi3aTh 6 CTOIOUKOB 6e3 HaKua B
370 KOJIb110. [1epBorii pss.

TOPO#A PSIIT BA3ATH 10 2 CTONONKA

6e3 HaKH/[a B KGKLYIO TIETIIO
TPEIBIAYIIETO Psifia, HaynHasd ¢ 1 meTsm
noxbema. Beero 12 netess.

Tpemﬁ psz. 1 nerist moabema,
3ateM *2 ¢T. 6e3 HaKK/Ia C OHUM
ocHoBaHueM, 1 cT. 6e3 Hakuga * U T. 1.
Basarb 110 xpyry ot * 1o *.

Bcero 18 neres.

eTBepThIi psi. YepenoBats 2 CT.

6e3 HaKu/a ¢ OJIHMM OCHOBAHMEM
u 1 c1. 6e3 Hakuga. Bazats 2 cr. 6e3
HAKK/IA C OJJTHUM OCHOBAHUEM B KOKIYIO
3-10 METJII0 TIPe/IBILYIETO psijia. 24 HeTJIu.

BKamHOM HOCJIEIYIOIIEM PSILY
100aBIATH 110 6 TIeTesb, yepeyst

2 ct. 6€3 HAKUJIA C O/[HIM OCHOBaHHEM
(B 5-M psify 4epes 4 IeTJiu, B IEeCTOM -
wepe3 S u T. t.) u 1 c1. Ge3 Hakuza, 110
JKEJIAeMOTO Pa3Mepa KOBPHKA.
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Houymxm 13 HATYPAJIbHOTO I1yXa 1
TIepbeB JIydllle IPOCYIINBATh B TEHH,
HIOTOMY YTO Ha COJIHIIE [IEPO CTAHOBUTCS
JIOMKUM. V] criaTh OTOM Ha TaKUX
HOAYIIKaX Oy/IeT 04eHb I OYEHb KOJIKO.

:> I <:Mp IIpH sKapKe MeHbIIIe
Pa3OPbI3rMBAETCS, €CJIU Ha

CKOBODPO/IKY TIOCBIIIaTh HEMHOT'O COJIN.

L B BA3A+BYKET:
MIIEM W/IEAJJBHOE COYETAHUE

== L) o

e —

Mo MHeHuIo hnopucToB, LIBETLI U Ba3a non)kHbl n

-

- ppyry.

S =
0aXOoUTb ApYr

A KN4 K pasragke 3TOM TalHbl TauTCs B NPOMOPLMUSX.

«I1Y 3bIPb»

O6bemHast Ba3a € y3KUM roprbIlKOM NO3BO-
NAET «yKPOTWUTb» MblWHBLIA BYKET, OCTaBuB
[0CTaTO4HO MPOCTPaHCTBA CaMWM LiBETKaM.
970 0COBEHHO BaXKHO ONS BbIOWWXCA pac-
TEHWIA, TakuX Kak LIBETHON ropollek: korpa
ero cTebnm TeCHO conpukacarTcs, OHW Obl-
CTpee 3arHuBatoT. Maku, pesuun, nonesble
LBETbI - HEBbICOKME PaCTEHWS, MO3STOMY UM
6onblue NoAoMAET HWU3Kaa Basa.
O6pexbTe KOH4YMKM cTebnei. Kpenko
nepxa 6ykeT B pyke, NOCTaBLTE €ro B Basy
W panTe uBetaMm CBOGOOHO pacchinaTbes.

C IINPOKUM TOPJIOM

Y10 ctaButb? MMOHBLI MK gpyrue UBeThl C
OAVHHBIMU COYHbIMK cTebnamu. Hanpumep,
TionbnaHbl. CpesaHHble TonbnaHbl Npopor-
XatoT pactu: ctebenb YONMHSAETCS MOYTU
Ha 3 cM, a cam UBETOK YyBenuM4uBaercs B
pasmepe. Kpome TOro, TionbnaHbl TAHYTCS
K CBETY, a WMPOKOE rOpnbIWKO Basbl 3TOMY
He npensTcTBYeET.

Xopowo 6yayT CMOTpPEeTbCA pacTeHus
C KPYynHbIMW LBETKaMu (unuu), KOTOpbIM
HYXHO MecTO, 4TOObl PacKpbITbCS.

Kak cTtaButb? CHavana pasmectuTe
LUBeTbl MO Kpaw Basbl, 3aTeM 3anonHute
UMK ocTaBlueecs mpocTpaHcTBo. CraBbTe
TionbMnaHbl HEMHOro Mof YrioM, 4Tobbl
6ykeT umen topmy nonycdepbi.

[MTPAMOYTOJIbHAA

B Takyto Basy ¢ ocTpbiMu pebpamu HyXHO
CTaBUTb U CTOMb Xe BblpasuTeNbHbIe LIBETbI.
BbITAHYTbIE KOHYCOOGpasHble rMaunHTbl U
6apxaTUCTble HapuMCChbl, HanomuHalolwme
KPYMHble KOMOKOMbYMKM, CMAryat ee yrro-
Batble (POPMbI.

X034 WKA
COBETYET

Y Kaxgoro rauuHTa oTpexsTe fyKoBuLy -
npy 9TOM NUCTbA OTnagyT camu. [Mpomoiite
ctebnn n nuctes. PacctaBbTe LBeThI Mof
YIMoM Mo NEPUMETPY Basbl, YTOObI rONOBKU
CBELIMBAINCL HapyXy LENMKOM WnW 4acTuy-
HO. B LieHTpe pa3mecTuTe HECKOMbKO LIBETKOB
PasHOIN BbICOTHI.

HMJIMHAPNYECKAA

B Takylo Basy ny4we CTaBUTb rOPTEH3UN ©
opxuaeun, apyrue LBeTbl Ha BETKax, MUOHBI,
TIONbMaHbI, MOACONHYXU W niobble LBETHI
C KPYNHbIMKA TOMOBKaMU W MacCUBHbIMU
cTebnsamu.

B Base B hopme BbICOKOrO M Y3KOro Lu-
nuHgpa 6yKeT 13 UBETYWWX BETOK BbIMMAANT
akkypatHee. [NbIWHbIM FOPTEH3UAM ropasgo
60nblle «K nuuy» Basbl U3 TONCTOrO CTeKna
nnn kKepamuku.

YT10bbl OyKeT ropTeH3Wn CMOTpencs
€CTeCTBEHHO, nopgpexsTe cTebnun Tak, YTo6sbI
OHM Obinu pa3H0|7| ONMWHBbL, a uBETbl MoA-
HUManuchb Hap ropnom Basbl Ha 10-15 cwm.
["opTeH3un BbICTPO BAHYT. YTOOLI UX CTE6NN
nydlle BNMTLIBaNM Brary, obpexsTe KOHLbI
nog Yrnom u crnerka pacnniowmre. YyrtuTe:
uBetaM B Base AOMKHO ObITb NMPOCTOPHO.

BASA-BYTOH C Y3KIM I'OPJIOM

MopxopnT Ans NioObIX LBETOB C TOHKUMU
cTebrnsaMu, Hanpumep, pPoMallku, naHabIWm
u repbepbl, Ppesnn, KnemaTucbl, Maku.

«Purypucrtas» Basa-6yToH OTAMYHO MoA-
AepXuBaeT TOHKWEe CTebnu, nopgyepkusaeT
UX W3ALLHBLIA CUMY3T.

AkkypaTHO nogpexste ctebnu. Cobepute
OyKeT TaK, 4ToObl KPYMHbIe LIBETKN CMOTpe-
NN B pasHble CTOPOHbLl. Ecnu Ha ctebnsax
eCTb GyTOHbI, 0OpbIBaNTE YBAAWMNE LBETHI,
YTOObI pacnyckanucb HoBblE.

Anna HaropHas:

«YALLE MEHAWTE WHTEPbLEP»

- A s cuamusa nanpsaxenus nocae paéouezo ons a100.110 3anumamo-
cs co3danuem yioma 6 dome. Heboavmue usmenenus - nocmasums
HOGYI0 CMAMYIMKY, CUUMD HOBbLe OUSAHHbLIE NOOYULEUKU U TNOMY
nooo6Hoe - 0XKUBAAIOM UHmMepvep, 0apsm NO3UMUGHbBIE IMOUUU
u mne, u cemve. Ecau xxe 3adymvieaio 2106aavhvie nepemenvl -
pemonm, noKynky mebeau, - muiameabHo U 6CeCmopoHHe usyudio
eonpoc, umoo6vL He owmubumsbcs 8 evlbope u 6vimv 0060AbHOI Npe-
o6pasosanuamu.

Cnoxwu u coxpaHu

Cnoxwu u coxpaHu

Cnoxu u coxpaHu

Crnoxu u coxpamu

Cnoxwu u coxpaHu

XO34WKA
COBETYET

Anna HaropHas:

«OAEXOA OOMKHA COYETATbCH»

- ITpu evtbope 0dexxdbl omoaio npednoumenue 6e4Ho MOOHOI KadCCUKe.
Ho cmapatoco nodb6upams xocmiomvl max, umoGvl ux MoXxHo GbL10
KOMOUHUposamy ¢ Opyzumu Hapaoamu. Imo ouetvb NPaKmuuHo u écezda
cmompumcs no-noeomy. Kpome mozo, cpasy :xe evibupaio u coom-
eemcmeyiouiue KoCmiomy axceccyapvl: Guxxymepuio, naamouKku, Kocol-
HOUKU, NOSCKU. IMo dobas isiem HeKyio U3loMUNKY u mensem o6pas.

IIVIATBE-PYBAIIIRA - TPEH/{

B nocnegHee Bpemsi Bce Gonbluyio NONyNspHOCTb MpUoOGpeTaloT nerkue
nnatbsi cBO6GOAHOro KPosi, HaNMOMUHaIOLWME MO CBOEMY BHELUHEMY
BUAY YA/IMHEHHylo py6awKy. Kak u ¢ YeM HOCUTb Takoe magenue?

OTtnnunTenbHble YepTbl NnaTbs-pybawkm -
MPsSIMOA  HEOTPE3HOW MOKPOWA, YANMHEHHAs
MIMHNA NneYa u OTCYTCTBME HeTKo 0603Ha-
YeHHoW Tanuu. MNpn aToM Takoe nnatbe (ero
elle Ha3bIBatoT LWeMKU3be) MOXET BbiTb YKpa-
WEHO OTNOXHBbIM MSArKUM BOPOTHUKOM WK
HebonbLIOKA CcToeukon. PykaBa MOryT 6biTb
BTAYHbIMU U VMETb MaHXeTbl, @ MOryT npo-
CTO OTCYTCTBOBATb, ECMIN Peyb UAET O NETHe
mopenu. Ho camoe rmaBHoe - 3actexka. OHa
TaKas Xe, KaK Ha MyxXckoi pybalike, To eCTb
Ha NyroBuLbl, U MOXET BbITb OTKPbLITON WK
3aMackMpoBaHHON Mof MaHKoVA.

MHOrMM M3BECTHbI MnaTbs-cadapu - 3To
TOXe PasHOBMOHOCTb LEeMU3beE.

KOMY 1IOAXOAT?

[eByLiKa ¢ (urypon Tuna «neco4Hble Yacsl»
MOXET CMENO HapeBaTb NMPUTANEHHYIO MOLENb
OVHON [0 KOMeHa, MOXHO Aaxe YyTb HUXe.

Manbunweckas gurypa «npsiMoyronbHMK»
TpebyeT npsMOro nokpos. Takoe nnartbe
ny4ywe BbIOMpaTL CBETNOrO LBETa, OHO
[OIMKHO ObITb BbINMONMHEHO N3 TOHKON NErkomn
TKaHUW U UMETb ONIMHY Bblle KoneHa. Xy-
[eHbKMe OeBYLIKN BbIUMPAIOT, €C HaJeHyT
WeMn3be B KPYMHYKO MOMOCKY WK KIETKY.

CKMOHHBIM K MOMHOTE pekoMeHayeTcs Ho-
CUTb NNaTbs-pyballkn C INIMHHBIM PYKaBOM U
6e3 nosica. XopoLuo, eciv BOPOTHNHOK ByaeT
WUMETb 3a0CTPEHHbIE Yronku. WM KOHe4Ho,

HYXHO 0TKa3aTbCsl OT BCEro, YTO MOXET
BU3yarnbHO 006aBWTb MOMHOTLI: OT KPYMHOTO
PUCYHKa U FOPU3OHTaMbHbBIX MOMOCOK.

C YEM HYXHO HOCHUTbH?

XKeHwmHam co CTPOAHLIMKU HOramm peko-
MeHAyeTCs HOCUTb nnartbe-pybalky UMEHHO
Kak nnartbe. BecHoii MOXHO OONOMHWTL ero
Konrotkamu (kenatenibHO TENecHOro OT-
TEHKa), Y3KUMU [KUHCAMU UNK fiermHCcamu.
O6yBb MpU 3TOM MOXHO BbIGpaTh NOGYIO:
KaK Tygnum Ha BbICOKOM Kabnyke, Tak wn
KOM(OpPTHbIE CaHpanuu u paxe 6aneTku.
3ameuaTenbHO CMOTPATCS U KPOCCOBKM.

CTunmcTbl COBETYIOT COYeTaTb LeMW3be
C TOHKUM MOSICOM, W3SIWHOW LIENOYKON C
KYMOHYMKOM 1 HeBOoMbLMMN  aKKypaTHbIMU
cepexkamu. Xopollee MAOMOMHeHWe - cy-
MOYKa Ha ANMHHOM Yy3KkOM pemeluke. Ons
co3daHusa  Knaccuyeckoro obpasa ykpackTe
cebs1 HEeBECOMbIM LIN(IOHOBBLIM LLAP(UKOM.

JleToM MOXHO npumeputb 6enoe wnu
MOMOYHOrO OTTEHKAa MnaTbe-wemMnsbe. SToT
cnyyain TpebyeT ykpaweHwin - 6pOCKMX,
KPYMHbIX, W3rOTOBMEHHBbIX W3 HaTypanb-
HbIX MaTtepuanoB: KOXW, AepeBsa, LWHypa,
KamHen.

Ons cospaHus HenpuHyXAaeHHoro 06-
pasa MOXHO [OMOMHWUTL MnaTbe-pydallky
6pyTanbHON KypTKOW-KOCYXOW, BXWHCOBOM
UM KOXXaHOM XXWUNETKOW.

KAKOV KOHCUJIEP

Bri0upast MACKHPYIOLLYIO KOCMETHKY,
OpHEHTHPYHTECh HA TEKCTYPY CPEACTBA U
YYHUTHIBAHTE OCHOBHBIE MPOOJIEMBI C KOKei,
KOTOPbIE XOTHTE CKPBITh.

KapaHpaw-cTuk obecnedyvBaer Makcu-
MarbHYl0 MacKuMpOBKY, NOSTOMY MOOXOMWT,
Korga HyXHO y6paTtb siBHble HEmocTaTKM.
Ho wu3-3a nnoTHOW TeKCTypbl CPEACTBO
MNMoOX0 CMELLMBAETCS C APYroW KOCMETUKOW -
€ro He MCMonb3ylT ANs KOPPeKUUn «rycu-
HbIX NAnoK» U TEMHbIX KPYroB Mof rnasamu.
KoHcunep B Tio6uke c Gonee KpemoBoi
TEKCTYPO - NPEeBOCXOAHbIA BbIGOP ans
3penon KOxXW, MOCKOMbKYy He 3abmBaetcs B
MOpPLWWMHBLI 1 nopbl. CpeacTBO MOXHO CMe-
WwK1BaTb C OBbIYHBIM KPEMOM [ns nvua unm
OCHOBOW MO Makusbk, ecnm Heobxogumo
pobuTbes Goree MpPo3payvHoro LBeTa.
KapaHpalu-KoppeKTop npegHasHadeH ons
TOYEYHON MACKMPOBKM HEOOCTaTkoB (Mpo-

TPEBYETCA?

CTyrnatoLme cocyfbl, MOKPaCHEeHMs, MUrMeHTa-
umst). OTNMYHO CKPbIBAET MENKUE MOPLUMHKM
BOKpYr ry6 n pgenaet 6onee 4eTkou Kammy.

KoMnaKTHbIA KoHcunep 06bI4HO MCMOMb-
3YI0T NS MackMpOBKW MPbILLEA N MUMEHTHbIX
naTeH. YaauHoe pelleHve ns KUPHON KOXW,
MOCKONbKY [EPXUTCS MPaKTUHECKU BECH AEHb.

Koppektop B 6aHo4Yke [OCTATO4HO
MMOTHbIA, HO He TakOM TIyCTOW, Kak CTWK,
6rarogapsi 4eMy XOPOLLO FIOXWTCS Ha KOXY U
CMELUMBAETCS C APYrol KOCMETUKON. VIMeHHO
€ro 1Cronb3yIOT, KOrAa HYXHO CKPbITb Menkue
MOPLMHBI M TEMHbIE KPyru MOA rnasamu.
MoxHo pa36aBnsiTb YBNaXHSIOWMM KPEMOM,
YTOObI OCBETNUTL TOH.

CBeTooTpaXkatoLLiee CPeACTBO - Xainantep -
CKpbIBAET HEOOCTaTKM KOXM, HO He Macku-
pyeT, a OTBNeKaeT BHMMaHMe OT HMX 3a
CYET CBETOOTPAXAtOWMX HacTul, KOTopble
BXOOSAT B COCTaB KOCMETWKM. Vcnonb3ayetcs
nofd rmasamm 1 eciin ecTb «IyCUHbIe Nanku».

B OOMALIHMX YCNOBUAX

COBMPAEM BOJNOCHI
B PETPOMY4YOK

Pasaeﬂme BOJIOCHI HA JiBe HEPaBHbIE
yacty. U mrar 3a rmarom cobrpaem
BOJIOCBI B CTUJILHBIN 3JIETAHTHBII MTYUYOK.




OFPEHBYPTUKAN

)

Ne 13 (1343) 06.04.21

11

Wwwwr!

N3 XU3HW OBJIACTU

YupexaeHus counanbHoro 06cnyXuaH1s HauuHaoT
paboTaTb B 00bIYHOM peXxume

YupexaeHus
coumanbHoro
ob6cnyxuBaHuA obnacTu
C KPYrTOCYTOYHbIM
npedbiBaHMEM
NPOXMBAKLMX NOITANHO
BbIXOAAT U3 peXxuma
M30MALMK, KOTOPLIN

ObIn BBeAEH B anpene
npoLunoro roaa.

910 CTano BO3MOXHbIM
6narogapsi NPOBOAUMbIM
MeponpuUATUAM

no BakUMHaLuu
COTPYAHMWKOB

1 nony4arenen
coumanbHbIX yCNyr.

aKoorna

Tpex opraHusauuax -

[[anckom getckom gome-
nHTepHaTe, HoBoTpoumuKkoMm
n Conb-Mneukom ncruxoHes-
PONOrNYECKUX MHTepHaTax -
obecneyeHo He meHee 75 %
YPOBHS KOMNJEKTUBHOIMO M-
myHuTeta k COVID-19. MMo-
3TOMY MpKKa3oM MUHUCTEp-
CTBa CoLMasnbHOro passuTns
00nacTn B HUX CHATbI HEKO-
TOpble OrpaHW4eHusi, B TOM
yucne CMeHHbI paboyun
pexum COTPYAHUKOB - 3a-
KOHYeHa camousonauus no
MecTy paboThl.

OXOTHUKHK XAYT OTKPbITUA C€30Ha

HoBbIt BeCEHHMI Ce30H
OXOTbl Ha NepHaTY AUYb
B OpeHOyprckom obnacTtu
oTkpoetcs 10 anpens.

BBOCTOLIHI:IX U HOXKHbIX
panoHax OpeHbypxbs
ce30H oTkpbiBaetcs ¢ 10 no
19 anpens. Yytb nosxe, ¢ 17
no 26 anpens, pa3peLlaeTcs
OTCTPEn NTULbI B CEBEPHbIX 1
3anaHbIx panloHax per1oHa.

OxoTa no-npexHemy pas-
pelleHa TOMbKO M3 YKPbITUNA

Ha TEPPUTOPUN OXOTHUYBbUX
yrogui. B oxpaHsieMblx 30Hax
OTCTpen 3anpeLLeH.

Kpome atoro, B npasuna
OXOTbl 6yAyT BHECeHbl He-
KoTopble AomnosiHeHus. YyTb
MO3)e OHU NOSBATCS B pasae-
ne «[encTsytowme JOKyMeH-
Thl» Ha ouumManbHOM canTe
mMuHnpupoasl OpeHByprckoit
obnactu. MNony4uTs paspeLue-
Hue Ha fobblvy Bogonnasalo-
el 1M4M B BECEHHUIN CE30H

PaHee 6binu oTkpbITbl My-
CTaeBCKMI NCUXOHEBPOMOrYe-
CKWIN UHTEpHAT, /IMaHryrnosckui
creumanbHblii JOM-UHTepHaT
ANs npecTapernbiX U UHBanm-
[0B, ABa LeHTpa agantauuu
AN ntoaei 6e3 onpeaenexHoro
MECTa XMUTENbCTBA U 3aHATUIA.
Ewle 4 crauvoHapHbIx opraHu-
3aLum no-npexHemy pabotatot
130MNMPOBaHHO.

BakumHauus coTpyaHMKoB
M MPOXUBAKLWMUX B yupex-
LEHNSAX C KPYrnoCcyTOYHbIM
npebbiBaHMeM nwoaen npo-
[ornxaercs.

moxHo B OpeHbypre Ha ynnue
MywkuHckon, 53, a Takxe y
panoHHOro oxotoeaa. Ytobbl
Mony4uTb rocycnyry B [€Hb
obpalleHns, He 3abyabTe
OXOTHUYMIA BUNET, KBUTAHLMIO
06 onnare rocnownuHbl 1 3a-
MONHEHHbIN GnaHK 3asiBeHus.
Ecnu cnpaBku 06 onnate
rocnownuHel He GygeT, To
pa3pelLeHue BaM BblagyT B
TeyeHne Hegenu.

Mapuna [METPEHKO.

YKA3

OrpaHnyeHns npoaneHsbl

l'y6epHaTop OpeHOyprckon odbnactu feHuc Macnep BHeC U3MEHEHUs B yKa3
0 Mepax No NPOoTUBOAEMCTBUIO pacNpPOCTPaHEeHUI0 KOPOHABUpPYCa B PErMoHe.
OrpaHunyeHus npoaneHsi go 19 anpens.

PeHOYPXKLbI B BO3pacTe 65 NeT 1 cTapLue no-NpexHeMy LOMKHbI COBMoAaTh cCamon3onsLmio
Ha aoMy. PekomeHZaums pacrnpocTpaHseTcs TONbKO Ha TeX, KTO He MpoLLen BakLMHaLmio

OT KOpoHaBMpyca.

[o 19 anpens sanpelueHa pabota HOYHbIX KIyGOB, KanbsHHbIX. [o-NpexHeMy He MoryT
BO306HOBUTL PabOTy TOUKM NPOL4AX HAMUTKOB Ha PO3NB B 0GbEKTaX PO3HUYHON TOPrOBIIN.

B 06LLecTBEHHbIX MeCTax W TpaHCnopTe HEOBXOAMMO UCMONb30BaTb CPEACTBa MHAMBUIY-
anbHOM 3aLLMTLI - MaCK1 1 nepyaTku. Ykas BCTYMaeT B CUMY CO AHS €ro NOAnMUCaHus.

BJIATOYCTPOWCTBO

Bce Ha ybopky!

B OpeHOypre cTapToBan BeCeHHUI MECAYHMK BraroycTpomncTea U 03eNIeHeHUA.

pamkax MecsyHuka 16 anpens nponayT paiioHHble Cyb60THUMKM, 23 anpens - 06LLeropoaCcKon
cy660THYMK, 30 anpens - oKpy»Hble Cy6BOTHUKM.
K 6naroycTpoicTBy 1 03eneHeHunto ropofa 6yayT npuBreveHsl NpeanpuaTus, opraHuaLum

W YYpexXgeHns, pacrnonoxeHHble Ha Tepputopun OpeHbypra.

Enena AKMHSEBA.

FHomep ce-6a003032886. "

Baadumup Cemenosuu 31‘[ ax apb

CHumeT nopuy, crnas, ucnyr, BeHew, 6e3dpauns. :
BepHeT nio6umyto (-ro), oTBepHeT conepHuuy (-ka). :
MomoxeT n30aBMTLCA OT paAMKynuTa, OCTEOXOHAPO3a, !
anKoronyuama, IMMoTeHLMM, NMULIHEro Beca, :
6ecnnoaus. Mpueneyet ycnex K BaeMy 6usHecy. :

WcnpaBuT ocaHKy y aeTen.

2. Openbype, ya. Caamviuckas, 16 /1 (nyaesoi amam).é

Ten. (3532) 25-66-35.

MEOHENENBH VK

12 empens

MEPBLIA KAHAN

05.00, 09.15 «[JoGpoe yTpo».

09.00, 12.00, 03.00 HosocTW.

09.50 «XKutb 3noposol» 6

10.55 «MogHblit npuroBop». 5

1210, 01.15, 03.05 «Bpemsi rokaxeT». ¢
15.00 HosocT.

15.15 «[asait noxeHumcal» 16
16.00, 03.35 «My:xckoe / XeHckoey. '®
18.00 BeyepHue HOBOCTY.

18.40 «Ha camom gene». 6

19.45 «[MycTb roBopsiT». "®*

21.00 «Bpems».

21.30 T/c «KoHeL| HEBUHHOCTW». "8*
23.30 «BeuepHuit YpraHTy. 16

00.10 «Mo3Hepy. "6
POCCWA-OPEHEYPT

05.00, 09.30 «YTpo Poccum».

09.00, 14.30, 20.45 Bectn. «Bectn
OpeHOYpXKbsi».

09.55 «O camom rnasHom». '

11.00, 14.00, 17.00, 20.00 BecTw.

11.30 «Cynbba yenosekay. '

12.40, 18.40 «60 MuHyT». 1

14.55 T/c «XKemuyran. 12

17.15 «[Mpsimoii acpupy. &

21.00 T/c «Ockonku. Hosblit ce3oH». 2

23.15 «tObunei noneTa Yyenoseka
B KOCMOC». TOP)KECTBEHHBIN
KOHLEPT. MpsiMasi TpaHCHsLmS ¢
BaiikoHypa.

01.15 «Beuep ¢ Bnagnmmpom
ConoBbeBbLIMY. 12

MATH

08.00, 10.55, 14.00, 15.05, 16.00, 17.45,
18.50, 20.30, 23.50 HoBocT.
08.05, 14.05, 16.05, 20.35, 02.30 Bce

Ha Mary!
11.00 MpodheccuoHanbHbIi Goke. 6
11.55 X/cp «Pokku banb6oay. 1
14.45 CneumanbHbii penopra. 2
15.10, 23.55 dyt60N. *
16.45, 17.50 T/c «[Tb MUHYT
TULWMHGI. Bo3BpalleHuey. 1
18.55 Munmn-cpyToon.
21.20 Xokxkeir. KXJ1.
02.00 ToTanbHbIii ytoon 2
03.15 backetbon. **

05.05 T/c «JluTeiiHbIny. 1o

06.00 «YTpo. Camoe ny4tueey. '®

08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00,
23.00 «CerogHsi».

08.25, 10.25 T/c «Mopckue AbsSBOIbI.
Cmepyy. %

13.20 «YpesBbivaiiHoe
MPOVCLLIECTBUE.

14.00 «MecTo BCTpEUn». 16

16.25 T/c «KpacHas 3oHa». 2

18.00 «[HK». "6*

19.40 T/c «3onoto JlarnHay. 1o

23.20 «KBapTupHuk HTB y
Maprynucay. 6*

00.50 «Kocmoc. MNyTb Ha cTapTy. 2

MATLIA KAHADN

05.00, 09.00, 13.00, 17.30, 03.20
«M3BecTus».

05.25 T/c «Ynuubl pasbuTbix
thoHapeir-2». 18

06.30 T/c «Koman. '

10.35 T/c «BanaGony. 6*

19.55, 00.30 T/c «Crieg». '®*

23.15 T/c «Kpenkue opeLukiy. 1

00.00 «M3BecTus. MTOrOBbI BbINYCK».

KYNETYPA

06.30, 07.00, 07.30, 08.30, 10.00, 15.00,
19.30, 23.30 HoBocTv KynbTypbI.

06.35 «[Mewwkom...»

07.05 «[pyrvie PomaHOBbI».

07.35 /b «Muxann TuxoHpaBoB.
TalHbI coBeTHUK Koponesay.

08.15 «LiBeT BpemeHu».

08.35 X/ «beper ero xusHu.

09.45 [l/c «3abbiToe peMecrion.

10.15 «Habnogatenby.

11.10, 00.30 [I/ch «/Tioam 1 KOCMOCY.

12.10 «JTHWS XN3HWY.

13.05 [/ «[lom Ha l'ynbBape».

14.00 [J/c «neb KpxmxaHOBCKWIA.
McTopus anektpudpmkatopay.

14.30 [I/c «Kocmunyeckasi ogucceny.

15.05 Hosoctw. MNMoapo6Ho. ApT.

15.20 «Aropa».

16.25 X/cb «Kocmuyeckuii peiicy.

17.30, 01.30 VcTopuyeckve
KOHLepTbI. MaHucTsl XX Beka.

18.40 60 [/ «BepxHsisi Toukay.

19.45 «naBHas ponby.

20.05 [1/c «HevasHHbI nopTpeT.

20.35 [I/cp «3Be3nHoE NpUTSHKEHMEY.

21.25 «Catu. HeckyyHas knaccuka...»

22.10 T/c «BukTop [toro. Bpar
rocynapcTean.

23.00 «MoHornor B 4-x yacTsx. Cepreit
HuKoHeHKo».

23.50 [l/c «Hatue kuHo».

02.40 [l/c «[TepBble B MYDEY.

OTP
08.00 «AkTuBHas cpepan. 2

08.25 T/c «Yactuua BeenenHomy. 2
10.15, 14.10, 20.00 «KaneHgapb». 2

11.10, 15.30, 03.30 «Bpaumy. '
11.40, 15.05 «Cpena obutaHus». 2
12.05 T/c «Matua B 3akoHe!-2». ¢
13.45, 03.15 M/ «opa
camoLBeToB». %

14.00, 16.00, 17.00, 19.00, 21.00, 22.00,
23.00, 00.00, 02.00 HoeocTw.
16.10,17.20, 00.05, 05.00 «OTPpaskeHviey.

19.15 «3a penol» 2

21.05, 22.05 T/c «Mactmua
BCENEHHOM, 1

23.20, 02.05, 07.15 «[Mpas!da?» '

02.45 «[lomalliH1e XUBOTHbIEY. 2

06.00 «HactpoeHue».

08.10 X/¢p «HouHoe npouciuecTauey. *

10.00, 04.40 [/ch «HOpwii larapuH.
ToMHITe, KakVM OH NapHeMm Obiny. 2

10.55 «lopopckoe cobpanuer. 12

11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 00.00
CobbITIS.

11.50 T/c «Myapo Aratbl Kpuctuy. 2

13.40, 05.20 «Moit repoii». 2

14.50 ['opop HoBOCTEWA.

15.05, 03.20 T/c «Takasi paboray. 16

16.55 «90-e. YepHbiit tomopy. 1

18.10 X/cb «10 cTpen ans ogHomy. '

22.35 «3a ropusoHTOM COObITMINY. 6*

23.10, 01.35 «3Hak kadecTBa». '

00.35 MNetposka, 38. 6

00.55 [I/cp «AnekcaHap [lemMbsiHeHKO.
A Bam He LLvouk!y 16

PEH-TB

05.00, 04.40 «Tepputopust
3a0nyKaeHuity. 16

06.00 «[JoKyMeHTanbHbIi MPOEKT». 16

07.00 «C 6ozpbim yTpom!» 16

08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00
«HoBocTuy. 16

09.00 «3acekpeyeHHble crimckuy. 1o

11.00 «Kak ycTpoeH mup». 6*

12.00, 16.00, 19.00 «/HdbopmaLmoHHast
nporpamma 112». 1

13.00 «3araaku YenoseyecTsay. "o

14.00 «HeBeposiTHO MHTEPECHbIE
ncTopumy. 6

15.00 [JokymeHTarnbHbIN CrieLnpoekT. 6

17.00 «TaiiHbl Yanmany. %

18.00 «Camble LoKMpytoLLme
rmnoTesbl». 16

20.00 X/cb «Heynpaensiembiiny., '

21.55 «BoauTb no-pycckuy. 16

23.30 «HewussecTHas uctopusi. 1%

00.30 X/cb «[Movimait meHs,, ecnn
CMOXeLLby. 2

CrnAC

05.00, 01.25, 04.45 «[leHb Matpuapxan. *
05.15 «masHoe». HoBocTv Ha Cnace. "

07.00, 09.00 «YTpo Ha Cnace». **

11.00, 23.30, 04.05 «JlecTBuLi@». &

11.30, 22.30 «[psimas nuHusA. OTeeT
CBALLEHHUKaY. 2

12.30 «Mpywwe k... Mocnecnosuey. 6

13.00 «M GynyT ABoe...» 2

14.00, 14.30 «MoHacTbIpckast KyxHsi».

15.00 «[IBvoxeHue BBepx». &

16.05, 01.40 «Berble Ho4 Ha Criace. '

16.45, 03.20 [/ «O6uTens Cesitoro
Mocudpay.

17.40 [/ «[Jom Ha kamHe».

18.35 X/ «CemeH [exHeny.

20.10 X/cb «OTpsAg creupmansHoro
HasHayeHusy. &

21.30 «HoBbIn AeHby. HoBOCTM Ha
Cnace. '#

00.00 [i/cb «AkyTnm HeBecHbIi
MOKPOBUTEMbY.

00.30 «[MpsiMast IMHUS KKU3HU». 6

02.10 «Bepa B 6onbLuom ropoae». "

CTC

06.00, 05.50 «Epanatu». *

06.10 M/c «Dukcukny.

07.00 M/c «Tom n xeppuy. o

08.00 M/c «JTekc n Mny. Kocmmnyeckme
TaKcucTbI. &

08.35 «LLoy «Yparisckix nenbMeHeiy., 6

10.05, 02.50 M/ch «[lecHas Gpareay. '

11.40 M/cp «Koporb neB». &

14.00 «[anuneo». 2

15.30, 19.00 T/c «Manuk». "o

20.05 X/cb «appm MotTep 1 OpaeH
®eHukcay. ¢

22.55 «Konnemx». '6*

00.10 «KvHo B petanax». '8

01.10 X/cb «Bacabuy. ¢

06.30, 06.25 «6 kagpoB». '6*

06.40 «[o nenam
HECOBEPLLEHHOMETHMXY. 18

07.45 «[JaBait passenemcs!y 6

08.50, 04.45 «TecT Ha OTLIOBCTBOY. '6*

11.00 «PeanbHas mucTukay. ¢

12.05, 03.45 «MoHsiTb. MpocTuTby. 16

13.20, 02.55 «[Mopuay. '®*

13.50, 03.20 «3Haxapkay. '6*

14.25 X/ «HyxeH MyxunHay. 6

19.00 X/cb «JTto6oBb MaTepu». 6

23.00 T/c «XKeHckuit fjokTop 2». 16

01.00 T/c «J1labopaTopus nobemy. ¢

TB-3

06.00 M/ch.

09.30, 17.25 «Cnienagsy. "

11.50 «Fapanka». '

18.30, 19.30 T/c «LLBabpay. ®*
20.20 T/c «XopoLuwit fokTopy. 16
23.00 X/cb «BpoBbi». 18*

01.45 «[JHeBHUK aKCTpaceHcay. 6
02.30 T/c «BaluHsy. 6+

03.15 «Heunctby».

04.00 «TaiiHble 3HaKuy. ¢

NATHULA

07.00 «Open v peLuka. Mo Mopsim-2». 6
10.00 «Open un peLuka. Poccus-2». 6
12.00 «Open v peLuka. ViBneesa vs
BenHskos». 6
13.00 «TukTok TanmaHT». ¢
14.30 «Mup HansHaHKy. Bpasunusi». 6
19.00 «Mup HauaHaHky. Kutaii». 6
21.00 «BorbLuoit BeInyck». 6
22.00 «Open u petuka. 10 net. '®*
23.00 «Mup HamsHaHKy. MakucTany. '*
00.00 T/c «Oner». "
01.00 T/c «Anb-KanotHsi». 6*
02.00 «AdbepucTbl B ceTsix». 6
03.00 «MatHuua Newsy. 6
03.30 T/c «JlereHabl 3aBTpaLLHErO
aHs Iy, 16

JBE3[]A

06.10 [/c «Opyxwvie lMNepBoit M1POBOIA
BOWHbI». 12

07.00 «CerogHsi yTpom».

09.00, 21.15 HoBocTu AHsA.

09.20 [/c «CpnenaHo B CCCP». ¢

09.35 [l/cb «arapuH. XXusHb B
XpoHuke TACC». 12

10.30, 12.05 X/cb «IMaBHbIit». &

12.00, 16.00 BoeHHble HOBOCTW.

13.25, 16.05 T/c «TpukriodeHis Lleprioka
Xormca v fioktopa BarcoHay. ¢

18.10 [i/c «[Mepenom. XpoHuka
MoGenpi». 2

18.30 «CneumanbHblit penoptaxy». 2

18.50 [1/c «108 MuHyT, KOTOpblE
nepeBepHynn Mupy. 12

19.40 «CkpbiTble yrposbly. 1

20.25 []/c «3aragku Bekay. 2

21.25 «OTKpbITHIN 3dmpy. 12

23.05 «Mexay Tem». 2

23.40 X/cb «YKpoLLEHME OTHsI». O

02.40 /b «tOpuin FarapuH. Cemb net
oauHoYecTBay. %

03.25 [l/cb «CrivHuK. Pvcckoe Yvaoy.

05.00 T/c «CmeLLHast Xu3Hby. 6

07.20 «CekpeTHble MaTepuansiy. 2+

07.55, 10.20 [l/ch «OTKpbITLINA KOCMOCH. *

10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 00.00 HosocTw.

10.10 «Benopycckuii ctaHgapT». 2

13.15 «[lena cynebHble. leHbrn
BepHuTel» 1°*

14.10, 17.15 «[lena cynebHble. butBa
3a Gyayleey. ¢

15.05, 16.15 «[lena cynebHble. Hosble
uctopumy. %

18.00 «MwpoBoe cornalueHuey. '

19.25 «Mrpa B kuHo». '**

20.15 «Mrpa B kuHO». 12

21.00, 21.55 «Hasap B Gynywuee». ¢

22.50 «PoxpaeHHble B CCCP». 12

23.25 «Hatwe knHo. Victopus
6orbLUoi NobBMY. 2

00.10 T/c «<Meu». 6+

02.45 «Mmi nobeaueneity. "o

07.00 «THT. Gold». 16

08.00 «Mawma Life». '6*

08.30, 14.00 T/c «CawaTaHs». 1o

09.00 «TaHLpl. MocneaHwuit cesoH». 6+

11.00 T/c «Tycapy». ®

13.00 T/c «[eBywkv ¢ Makapobimy. 1

16.00 T/c «/HTepHbI». 6*

18.00 T/c «Onbray. '6*

20.00 T/c «XKyku». 16

21.00 T/c «Munmumorep ¢ PyGriesimy. &

22.00 «[ne nornka?» 16

23.05 «Stand Up. Crieumaiimxectbi». 6

00.05 «Bb Lwoy». 16

01.05 «Takoe kuHo!» ®*

01.35 «/mnposusauus». 1o

03.15 «Comedy BatTn». 6

04.05 «OTKPbITHIA MAKPODOHY.
«OunHany. 6

OPT

06.00 «/cnbiTaHo Ha cebe. ByaHu
apMevicKor CryBbl». 6

06.30 «[JeTckoe kuHo». 5

06.45, 13.50, 15.50, 18.50, 23.05
«BuneobnokHoT». 1%

06.55, 07.55, 10.00, 11.05 «O noroge
1 He ToMbKo. ..» '

07.00 «[oroBopuTE C JOKTOPOMY. '2*

08.00 «Ku3Hb 1 nyTeLecTsus
Mukrnyxo-Maknasy. 12

08.50 «Crapble n1csMa o raBHOMY. &

09.05 T/c «CuHapom dexukcay. o

13.00 «Kpbinatbiii kocMoc. CTpaterus
3BE3HbIX BOWH». 12

14.00 «JlereHapl Kocmocay. 2

14.45, 16.55 M/cp.

15.00 «JlereHabl umpkay. 2

15.30, 17.00, 19.00, 20.30, 23.30,
01.45 «HoBocTu gHst», «O noroge
1 He ToMbKo. ..» '

16.00 T/c «Tak He GbiBaeT». 16

17.20, 00.55 T/c «KpecTHblity. 2

18.20 «JlereHabl My3blki». 2

19.30 «AHanuaupyi atoy. ¢

20.10, 23.15 «Cpepna 06uTaHus». 12

21.00 X/cb «Koponesa Mapusi». 6*

00.00 T/c «Bes cBupeteneity. 6

02.15 X/ «3akar». 16

04.35 «TypucTudeckuii pelenty. 2

04.50 «Ku3Hb 300poBbIX Noaeny. o



18 emper

MEPBLIA KAHAN

05.00, 09.15 «[Jo6poe yTpo».

09.00, 12.00, 03.00 HosocTL.

09.50 «XKutb 3goposol» **

10.55 «MogHbIit npurosopy. &

12.10, 01.10, 03.05 «Bpemst
noKaxeTy. '

15.00 HosocTu.

15.15 «[aBait noxeHumcs!y 18

16.00, 03.30 «Mysxckoe / XeHckoey. 6*

18.00 BeyepHvie HOBOCTW.

18.40 «Ha camom pene». 16

19.45 «[MycTb rosopsiTy. %

21.00 «Bpemsi».

21.30 T/c «KoHeL HeBUHHOCTMY. '6*

22.30 «[Jok-TOK». ®*

23.30 «BeuepHuit YpraHTy. 6

00.10 K 90-netuto Jleonnaa
[epberera. «3T10T MUp

npuayMaH He Hamu...» 12
POCCWA-OPEHEYPT
05.00, 09.30 «YTpo Poccumy.
09.00, 14.30, 21.05 Bectu. «Bectn
OpeHBYpxbs».
09.55 «O camom rnaBHoM». "2
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 BecTn.
11.30 «Cyabba yernosekay. 2
12.40, 18.40 «60 MuHyT». '
14.55 T/c «XKemuyray. 12
17.15 «Mpsimoit acpupy. ¢
21.20 T/c «Ockonku. HoBblii ce30H». 2
23.35 «Beuep ¢ Bnagumupom
ConoBbeBbIM». 2+
02.20 T/c «TaiiHbl cneacteus». 2+

MATH

08.00, 10.55, 14.00, 15.05, 16.00,
17.45, 18.50 Hosoctw.

08.05, 16.05, 23.20, 02.00 Bce Ha
Maru!

11.00, 14.45, 04.50 CneupanbHbIn
penoprax. '

11.20 MpocheccnorarnbHbIn Gokce. 6

12.20 «nasHas goporay. "

13.30 «[Mpasuna nrpbi». 2

14.05 Bce Ha pertu!

15.10 CveluanHble eguHobopcTaa. o

16.45, 17.50 T/c «[sTb MUHYT
TULWMHBI. BosBpalleHuey. '

18.55 dyTt60n. YemnmoHat
EBponbi-2022.

20.55 Xokkeit. KXJ1.

23.45, 02.50 dyT6ON. O

05.10 /b «PK «BapcenoHay. Barnsg
U3HYTPWY. 12

05.05 T/c «JluTeitHbliny. 18

06.00 «YTpo. Camoe nyuueey. ¢

08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00,
23.00 «CerogHsi».

08.25, 10.25 T/c «Mopckue absBonbI.
Cmepyy. 16

13.20 «YpesBblvaiHoe
MPOUCLLIECTBUE.

14.00 «Mecro BCTpeun». %

16.25 T/c «KpacHas 3oHa». 2

18.00 «OHK». "6+

19.40 T/c «3onoto IarnHay. 6

23.20 T/c «JlenuHrpap - 46». 6

02.55 «Haw kocmocy. 6

MATLIA KAHADN

05.00, 09.00, 13.00, 17.30, 03.25
«M3BecTus».

05.25 T/c «Ynuusl pasbnTbix
¢hoHapeit-2». 1

07.55 T/c «Ynuupl pasbnTbix
¢hoHapeit-3». 1

09.25 T/c «HapkomoBckuii 0603». 16

13.55 T/c «JleraBblit-2». "

19.55, 00.30 T/c «Cniep». 1o

23.15 T/c «Kpenkue opeLukuy. "®

00.00 «/3BecTus. TOroBbIN BbIMYCK.

01.15 T/c «[eTexTnBbIy. ***

KYNETYPA

06.30, 07.00, 07.30, 08.30, 10.00, 15.00,
19.30, 23.30 HoBoCTY KynsTypbI.

06.35 «[Metukom...»

07.05 «[MpaBumna Xu3Hn».

07.35 «LigeT BpemeHu».

07.45, 18.40 [/ «AnekcaHap
MakenoHckuii. MyTb K Bnactuy.

08.35 X/ «beper ero xm3Hu.

09.45 [/c «3abbIToe pemecron.

10.15 «Habntogatenby.

11.10, 00.30 «/36paHHble CTpaHuLib!
COBETCKOW My3bIKn.

12.20 «/irpa B Grcep».

13.00 [/ «PomaH B kamHe».

13.35, 22.10 T/c «BukTop loro. Bpar
rocyaapcTea.

14.30 [i/c «Kocmuyeckas ogumcces.
XXI Bek».

15.05 HosocTw. Moapo6Ho. Khuru.

15.20 «3pmuTax».

15.45 «Catu. HeckydyHas knaccuka...»

16.30, 23.50 [/c «Hawue kuHo».

17.10, 23.00 «MoHoror B 4-x YacTsx.
Cepreit HuKoHeHKO.

17.35, 01.35 VcTopuyeckmne
KoHLiepTbl. MnanmcTbl XX Beka.

19.45 «maBsHas ponby.

20.05 [/c «HeuasHHbIN NopTpeT.

20.30 «CnoKoMHOM Ho4M, ManbILLm!y

20.45 «MckycCTBEHHbIN OTOOPY.
21.25 «benas cTyaus».
02.40 [l/c «[epBble B MVDEY.

OTP

08.00 «ambyprckuit cyety. 2

08.25 T/c «Yactuua BeenenHomy. 2

10.15, 14.10, 20.00 «KaneHpapb». 2

11.10, 15.30, 03.30 «Bpauu». 2

11.40, 15.05 «Cpepna o6utaHus». 12

12.05 T/c «Malua B 3akoHe! - 2». 16

13.45, 19.40, 03.15 M/cb «lopa
camoLBeToB. *

14.00, 16.00, 17.00, 19.00, 21.00, 22.00,
23.00, 00.00, 02.00 HosocTw.

16.10, 17.20, 00.05, 05.00
«OTPaxeHuey.

19.15 «BcnomHuts Bee». 2

21.05, 22.05 T/c «Hactuua
BceneHHoi». 2

23.20, 02.05, 07.15 «[Mpas!0a?» '

02.45 «[JomallH1e XUBOTHbIEY. 2

06.00 «HactpoeHue».

08.15 «[JokTop W...» 1&*

08.50 X/ «TeHb y nupcay.

10.35, 04.40 [I/cb «Bopuc LLiep6akos.
BeuHbIi xeHux». 2

11.30, 14.30, 17.50, 22.00 CoGbITUS.

11.50 T/c «Tyapo Aratbl Kpuctiy. 2

13.40, 05.20 «Mo1 repoity. 12

14.50 ['opop HoBocTe.

15.05, 03.25 T/c «Takas pabotay. '

16.55 «90-e. Bor npocTut?» 1°*

18.10 X/cb «Hblpsinblumua 3a
Xemyyromy. 1

22.35 «3aKoH 1 nopsiAok». 6

23.10, 01.35 [/ «3nmHa BeicTpuukas.
HeHaBwxy Myx4nH». 6

00.00 CobbITus. 25-11 Yac.

00.35 lMeTtpoBka, 38. 16

00.55 «[MpoLyaHuey. 16

02.15 [cb «Ecrnv 661 CTanuH noexan
B AMEDUKYY. 12

PEH-TB

05.00 «TeppuTopus
3a0nyxaeHuiny. ¢

06.00 «[JokymeHTanbHbIA NPoeKT. 6*

07.00 «C 6oapbim yTpom!» 16

08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00
«HoBocTuy. 16

09.00 «3acekpeyeHHble crmckuy. 6

11.00 «Kak ycTpoeH mupy. %

12.00, 16.00, 19.00 «/HdopmaLmoHHas
nporpamma 112y, 16

13.00 «3aragku yenoseyecTsay. '+

14.00 «HeBepoATHO MHTEPECHbIE
vctopumy. 6

15.00 «CoBGe3». ¢

17.00, 04.00 «TaitHbl Yanmany. 16

18.00 «Camble LwokupytoLLme
rmnoTesbl». 6

20.00 X/cp «KanutaH Mapsen». 16

22.20 «BoauTb no-pycckuy. 6

23.30 «3Haete N Bbl, 4TO?» 6

00.30 X/cp «OpHaxabl B Mekcyike:
[ecnepago 2». 6

02.20 X/ «[MapHu co cTBonammy. &

CrnAC

05.00, 21.30 «HoBbIln AeHbY. HoBocTn
Ha Cnace. 2

06.00, 06.30, 14.00, 14.30
«MoHacTblIpckas KyxHsi». %

07.00, 09.00 «YTpo Ha Cnace». **

11.00, 23.30, 03.45 «JlecTBuL@N. &

11.30, 22.30 «[Mpsimas nuHus. OTeeT
CBALLEHHMKay. 1

12.30 «Mgywve k... Mocnecnosuey. 6

13.00 «B nowckax Boray. ¢

13.30 «YkpawuHa, KoTopyt Mbl
nobumy. 12

15.00 [/ «AKyTMM HEBECHBIN
TOKPOBUTEMbY. %

15.30 «Benble Houn Ha Cnacey. '#*

16.10, 17.35 X/ «CbIH nonkay. 12

18.50, 20.10 X/ «OTpsa
CneLmansHoro HasHadeHusy. &

00.00 [/ «<Mapus Ervinetckas».

00.30, 04.45 «[leHb Matpuapxay.

00.45 [/ «BoitHa n mup Anexcarapa I».
«HanoneoH npotus Poccun.
Hatuectauen.

01.55 «[pocTble yynecar. 2

02.35 «[iBvkeHune BBEPX». &

CTC

06.00, 05.50 «Epanatu». *

06.10 M/c «Dukcukm». **

07.00 M/c «Tom v xeppu». *

08.40 T/c «BopoHuHbI». 6

10.10 X/cp «Bacabuy. ¢

12.00 X/ «CenbMoii ChiHy. 1o

14.00 «anuneo». 2

15.00 «Konnemx». 16

16.20 T/c «KyxHsi». 16

17.55 T/c «Manuk». ¢

20.20 X/cp «appv MoTTep v MpuHU-
rnonykpoBkay. 12

23.25 X/ «XKusoey. 18

01.25 «Ctenpan AHgerpayHay. &

02.20 M/cp «OBnayHo, BO3MOXHb!
ocagku B Buae bpukagenek».

03.45 «aHnemust. daitmxecty. 1o

06.30, 06.25 «6 kagpoB». 6

06.35 «[Mo genam
HECOBEPLUEHHONETHUX». 16

08.05 «[JaBait passenemcsil» ¢

09.15, 04.45 «TecT Ha OTLIOBCTBOY. 6%
11.25 «PeanbHas mucTukay. ©
12.25, 03.45 «[MoHsiTb. MpocTuTby. 6
13.40, 02.55 «[Mopyay. '®*

14.10, 03.20 «3Haxapka». '6*

14.45 X/ «[leByLLKa c nepcukammy. 6
19.00 X/ «He xouy Tebs TepsTbY. 6
22.30 «CeKpeTbl CHaCTIMBOM XU3H». 16*
22.35 X/ib «He xou4y Te651 TepsiTby. 1o
23.00 T/c «XKeHckuit okTop 2». 16
01.00 T/c «JlabopaTopus nobemy. ¢

TB-3

06.00, 05.45 M/cp.

09.30, 16.55 «Cnienas». %+

11.50, 15.45 «apankay. ¢

14.40 «MucTtudeckvie uctopumy. 6
18.30 T/c «LLIsaGpay. ¢

20.20 T/c «XopoLuuit sokTop». 1
23.00 X/ «BoitHay. ¢

01.15 X/cp «CynepraHkep». '8
02.45 «[]HeBHWK aKcTpaceHcay. '8
03.30 T/c «BatwHsy. ¢

04.15 «Heunctby. '

NATHULA

07.00 «Open v petuka. Mo mopsim-2». 16

09.30 «YTpo MaTHULBI. 16

10.30 «Open v pelwuka. Yyaeca
cBeta-3». '

12.00 «Open u peluka. Poccusi-2». 16

14.20 «YMHbIiA gomy. 15

15.30, 22.00 «Mwp Han3HaHKy.
Bpaaunusy. 6

21.00 «Mup Han3HaHKy. MakucTaHy. 1

00.00 T/c «Oner». 1

01.00 T/c «Anb-KanotHs». 1*

02.00 «AdbepucTbl B ceTsix». "o

03.00 «MsaTHMLa News». &+

03.30 T/c «Jlerenabl 3aBTPALLHErO
aHs [y, 16

JBE3[]A

06.10 [i/c «Opy»xwe Mepsoit M1posoi
BOWHbIY. 12

07.00 «CeroaHs yTpom.

09.00, 21.15 HosocTu aHs.

09.20 [i/c «CpenaHo B CCCP». &

10.00, 12.05, 16.05 T/c «Bbl
3aKasbiBany youicTeon. 16

12.00, 16.00 BoeHHble HOBOCTW.

18.10 [j/c «<BM® CCCP. XpoHuka
Mo6enbi». 2+

18.30 «CneuyanbHblit penoptax». '

18.50 [i/c «108 MuHyT, KOTOpbIE
rniepeBepHynu Mup. '

19.40 «JlereHapl apmumy. 2

20.25 «Ynwka 13 npoturoroy. 6

21.25 «OTKpbITHINA achnpy». 2

23.05 «Mexay Tem». 12

23.40 X/ «[MaBHbIA». &

01.45 T/c «3akoH 1 nopsigok. Otaen
OrepaTvBHbIX paccrienoBaHuity. 1o
03.20 X/ «KoHTpVAADY. 2

05.00 X/cb «BrinsHewsi».

05.20, 10.10 T/c «Otaen C.C.C.P» "6

10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 00.00
HoeocTu.

13.15 «[ena cynebHble. [leHbrn
BepHuTel» 1°*

14.10, 17.15 «[ena cynebHble. butsa
3a GyayLeen. 16

15.05, 16.15 «[lena cynebHble. HoBble
vctopumy. 6

18.00 «MupoBoe cornaluermey. ¢

19.25, 20.10 «Mrpa B kuHO». '

21.00, 21.55 «Hasap B Gyayweey. ¢

22.55 «BceMupHble 1rpbl pagyman. 2

23.35, 00.10 T/c «Mey». 16

02.40 «Mmi nobegureneit». '

07.00 «THT. Gold». ¢

08.00 «butsa ansaitHeposy. 1
08.30, 14.00 T/c «CawwaTaHs». "o
09.30 «Xonoctsik». %

11.00 T/c «Tycap». ¢*

13.00 T/c «[leByLukm ¢ MakapoBbimy. "
16.00 T/c «/HTEPHBI». '6*

18.00 T/c «Onbray. '®*

20.00 T/c «XKykuy. '6*

21.00 T/c «Murnmumorep ¢ PyGriesiuy. &
22.00, 01.05 «/mnposu3auus». 16
23.05 «XKeHckuii cteHpany.

00.05 «Bb Lwoy». '®*

02.55 «Comedy Battny. **

OPT

06.00, 07.00, 08.05, 09.00, 15.30,
17.00, 19.00, 20.30, 23.30, 01.45
«HoBocTu aHsy, «O noroae v He
TOMbKO...» 12

06.25 «Jlerenapl My3blkuy. 2

07.25, 13.00 «AHanuaupyit aTo. '6*

08.30, 13.50, 15.50, 18.50, 23.05
«BupeobnokHoT. 2+

08.40, 13.40, 20.10, 23.15 «Cpena
obuTaHusy. 12+

09.25, 00.00 T/c «Be3 cauneteneity. "o

10.25, 16.00 T/c «Tak He ObiBaeT». 6*

11.20 «Bvipyc npasgpi». 1

11.50 «JlereHabl Umpkay. '

12.20 «JlereHabl kocmocay. %

14.00, 17.20, 00.55 T/c «KpecTHbiiy. '

15.00 «Bcs npaepaa». "

18.20 «lcnbitaHo Ha cebe. byaHw
apMeiickoit criyxGbi». 16

19.30 «O6patHas cBa3by. 1o

21.00 X/¢p «Touka HeBo3BpaTan. 2

02.15 X/ «Koponesa Mapusi». 6*

MEPBbLIA KAHARN

05.00, 09.15 «[oGpoe yTpo».

09.00, 12.00, 03.00 HosocTL.

09.50 «>XuTb 300poBo!» 16

10.55 «MogHbIi npuroBop». &

12.10, 01.10, 03.05 «Bpewms
noKaxeTy. 16

15.00 HosocTu.

15.15 «[aBait noxeHumesa!» 16

16.00, 03.30 «My:xckoe / XeHckoe. ¢

18.00 BeyepHue HOBOCTW.

18.40 «Ha camom gene». 1%

19.45 «[MycTb roBopsiT». '6*

21.00 «Bpemsi».

21.30 T/c «KoHeL, HEBUHHOCTW». 1*

22.30, 00.10 «[ok-Tok». '6*

23.30 «BeuepHuin YpraHTy. 16
POCCWA-OPEHEYPI

05.00, 09.30 «YTpo Poccum».

09.00, 14.30, 21.05 Bectu. «Bectn
OpeHBypxbs».

09.55 «O camom rnasHom». 2

11.00, 14.00, 17.00, 20.00 BecTn.

11.30 «Cyabba yenosekay. 2

12.40, 18.40 «60 MuHyT». 1

14.55 T/c «XKemuyray. 12

17.15 «Mpsivoit achup». 16

21.20 T/c «Ockonku. Hosblit cesoHy. 2

23.35 «Beuep ¢ Bnagummpom
ConoBbeBbIMy. 12

02.20 T/c «TaiHbl cneacTamay». 2

MATH

08.00, 10.55, 14.00, 15.05, 16.00, 17.45,
18.50, 19.55, 21.00 HosocTu.
08.05, 14.05, 16.05, 21.25, 02.00 Bce
Ha Maty!

11.00, 14.45, 04.50 CnevupanbHbIn
penoprax. '

11.20, 11.55, 20.00
lMpodheccnoHarnbHbIn Gokce. 6

12.20 «maBHas goporay. '®*

13.30 «Ha nyTu k EBpo». '**

15.10 3se3nsl ONE FC. 6+

15.30 CmeLaHHble eauHoBopcTea. 6

16.45,17.50, 18.55, 06.00 T/c «Crosop». ¢

21.05 dyT60n. **

21.55 backet6on.

23.55, 02.50 dyT60nN. **

05.10 /b «PK «BapcenoHa». Barnsg
U3HYTpUY. 2

05.05 T/c «JluTeiiHbIny, 1©*
06.00 «YTpo. Camoe nyuiueey. ®

08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00,
23.00 «CerogHsi».

08.25, 10.25 T/c «Mopckue absiBorbI.
Cmepyy. 6

13.20 «YpesBblvaiiHoe
MPOMCLLECTBUE.

14.00 «Mecto BCTpeumny. 1o

16.25 T/c «KpacHas 30Ha». 2

18.00 «HK». "6

19.40 T/c «3onoto JlarnHay. '

23.20 T/c «JleHuHrpap - 46» ¢

02.55 «Haw kocmocy. 6

NATbIW KAHARN

05.00, 09.00, 13.00, 17.30, 03.20
«M3BecTusy.

05.30, 13.55, 17.45 T/c «/leraBblit-2». 6

09.25 T/c «be3 npaBa Ha oLwmbKy». 6

19.55, 00.30 T/c «Crieny». '

23.15 T/c «Kpenkuie opeLukny. 16

00.00 «/13BecTsi. UTOroBbIN BbIMyCK».

01.15 T/c «[letekTnBbI». 1%

KYNBTYPA

06.30, 07.00, 07.30, 08.30, 10.00,
15.00, 19.30, 23.30 HoocTK
KynbTypbl.

06.35 «[MeLukom...»

07.05 «MpaBuna u3Hm».

07.35 «LiBet BpemeHuy».

07.45, 18.40 [/ «AnekcaHap
MakegoHckuit. MyTb k BNacTu».

08.35 X/b «Beper ero xu3Hu».

09.45 [1/c «3abbiToe pemecrnon.

10.15 «Habniopatenb».

11.10, 00.30 «CyactnuBas cyabba
Poctucnaea Mnstra.

12.05 [I/c «[MepBble B Mype».

12.20 «MckyccTBeHHbIN 0TOOPY.

13.00 [i/cb «Hukonaii MeTpos.
MapTuTtypa cyacTbsi».

13.40, 22.10 T/c «BukTop TMoro. Bpar
rocyaapcTeay.

14.30 [1/c «Kocmmyeckasi oguccest.
XXI Bek».

15.05 Hooctu. MoapobHo. KuHo.

15.20 «Bubneickuin croxeT.

15.45 «Benas ctyaus».

16.30 [1/c «Hawwue kuHo».

17.10, 23.00 «MoHornor B 4-x YacTaX.
Cepreit HUKOHEHKOY.

17.40, 01.25 Victopudeckve
KOHLepTbI. MnanncTsl XX Beka.

19.45 «naBHas ponby.

20.05 [I/c «HevasHHbIn nopTpeT.

20.30 «CrioKoHOM HouM,
Manbiwm!y

20.45 «ABCOMIOTHBIN CRyX».

21.30 «BnacTb chakTan.

23.50 [l/c «Hawwe kuHo».

02.30 [I/cp «PomaH B kKamHe».

OTP

08.00 «BcrnomHuTb Beey. 2

08.25, 21.05, 22.05 T/c «Ctpactvt no
Yanaton. 6

10.10, 14.10, 20.00 «KaneHaapb». '2*

11.10, 03.30 «Bpaumy. '

11.40 «Cpepna obutaHus». 2

12.05 T/c «CemeliHble
obcTosTenscTBay. 2

13.40, 03.15 M/ch «opa
camoLBeToB». o

14.00, 16.00, 17.00, 19.00, 21.00, 22.00,
23.00, 00.00, 02.00 HosocTw.

15.15 [/ «[MsiTb cnaraembix ycnexa.
AHatonuit JlbiceHkoy. 2

16.10, 17.20, 00.05, 05.00
«OTPaxeHue».

19.15 «KynbTypHblii 06MeHy. 12

23.20, 02.05, 07.15 «[Mpas!da?» 2

02.45 «[JomaLLHMe XVUBOTHbIEY. 12

04.00 /b «KHnxHble anneun. Agpeca
1 CTPOKM. &

06.00 «HactpoeHue».

08.10 «[okTop W...» 1

08.40 X/ch «[MepBoe cBugaHme». 2

10.35, 04.40 [1/cb «[iBe xw3Hn Maiiv
Bynrakosoii». 2

11.30, 14.30, 17.50, 22.00 CobbITus.

11.50 T/c «Myapo Aratbl Kpuctiy. 2

13.40, 05.20 «Moit repoii». 12

14.50 ['opop HoBoCTE#.

15.05, 03.25 T/c «Takas paGortay. "o

16.55 «90-e. ManuHoBbIi numkak». 6

18.10 X/ch «CmepTenbHbIi TPEHUHM» 12

22.35 «XBatut cryxos!» 16

23.05, 01.35 «XpOHWMKM MOCKOBCKOrO
6biTa. 3abbITble MorumbI». 16

00.00 Cobbitus. 25-1 Yac.

00.35 lMetpoBka, 38. 16

00.55 «90-e. KeapTupHbiIit BONpOC. 6

02.15 /b «Onepauys «pombiBaHue
MO3roB». '2*

PEH-TB

05.00 «Tepputopust 3a6nysaeHuit».

06.00 «[JokyMeHTanbHbIii MPOEKT». 16

07.00 «C 6o0apbim yTpom!» 16

08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00
«HosocTu». 6

09.00 «3acekpeyeHHble criuckuy. o

11.00 «Kak ycTpoeH mup». ¢

12.00, 16.00, 19.00 «/HchopmaLmoHHast
nporpamma 112». 16

13.00, 23.30 «3aragku
yerioBeyectay. 6

14.00 «HeBeposiTHO MHTEPECHbIE
ucTopumy. 6*

15.00 «HeunsBecTHas ucTopusi». 6

17.00, 03.20 «TaitHbI YanmaH». 1o

18.00, 02.30 «Camble LWokvpytoLLve
rmnotesbl». 6

20.00 X/cp «HeBeposiTHbIN Xarnky». 6

22.10 «CmoTpeTb Bcem!» 6

00.30 X/cb «Menkvouii B omiacHoCTy. ¢

CNAC

05.00, 21.30 «HoBbI AeHbY. HoBOCTM
Ha Cnace. 2

06.00, 06.30, 14.00, 14.30
«MoHacTblpckas KyxHsi».

07.00, 09.00 «YTpo Ha Cnace». %

11.00, 23.30, 03.50 «/lecTBuL@». &

11.30, 22.30 «[Mpsmas nuHus. OTeeT
CBALLEHHUKaY. 12

12.30 «Mpywwe k... Mocnecnosuey. 16

13.05 «[MpocTble yynecan. 2

15.00 /oo «Mapus Erunetckasi». %

15.30 J/cb «OmuTpuit JoHcKoM. ©*

16.25, 03.00 «Berble Houm Ha Criace». 2

17.05 X/cb «Bctpeva nepen
pasnykomy. 1

18.45, 20.10 X/cp «OTpsig
CcreumanbHoro HasHaueHwsty. 5

00.00 [J/cb «OnTuHckue cTapubiy». %

00.30, 04.45 «[leHb Matpuapxay. **

00.45 [/cb «BoitHa 1 Mup ArekcaHapa I».
«HanoneoH npotve Poccum.
MarHaHuey. &

01.55 «B nouckax Boray. 5

02.25 «BecoroH». 16

03.30 «[McanTvpb. Kaduama 3».

04.20 M/cp.

CcTC

06.00, 05.50 «Epanatu».

06.10 M/c «Dukcukmy. °*

07.00 M/c «Tom un xeppuy. &

08.25 T/c «BopoHMHbI». '®*

10.25 M/cp «O6nayHo, BO3MOXHbI
ocafikv B Bufe dpukageneks. &

12.10, 02.40 M/cp «O6nayHo... 2.
Mectb TMO». 8

14.00 «[anuneo». '

15.00 T/c «KyxHsi». 16

18.15 T/c «Manuk». 16

20.30 X/dp «appw MoTTep 1 Oapsbl
Cmeptu. YacTb 1». &

23.40 X/dp «KoHTUHYym». 16

01.45 «Pycckvie He cmetoTcs». 16

04.00 «6 kagpoB. 1o

05.30 M/cb.

06.30 «[o nenam
HECOBEPLUEHHONETHUX». 16
08.25 «[laBait passenemcs!y 16
09.30, 04.50 «TecT Ha OTLIOBCTBOY. '6*
11.40 «PeanbHas MucTukay. 6
12.35, 03.50 «MoHsTh. MpocTuTby. 16

13.50, 03.00 «[Topua». 6

14.20, 03.25 «3Haxapka». 6

14.55 X/cp «[toGoBb matepuy». 6
19.00, 22.35 T/c «AccucTeHTKay. 6
22.30 «CeKpeTbl C4acTrMBOM XM3HIY. 16+
23.05 T/c «XKeHckmin pokTop 2». 16
01.05 T/c «JlabopaTtopus ntobeuy. **

TB-3

06.00, 08.45 M/dp.

08.30 «Pucyem ckaskuy.

09.30, 17.25 «Cnienas».

11.50, 15.45 «apanka». ¢

14.40 «MwcTryeckvie nctopumy. 16
16.55 «Cekpertbi». 16

18.30 T/c «LLisabpay. "**

20.20 T/c «XopoLuwit JokTop». '6*
23.00 X/ «[anblue no kopuaopy». 6
01.00 X/cp «BpoBbi». 18

03.00 «[JHEBHMK 3KCTpaceHcay. 6
04.00 T/c «BaluHsi». 16

04.45 «Heunctby. 12

MATHULUA

07.00 «Open v petuka. Mo Mopsm-2». &

09.30 «YTpo MaTHALbI». 16

10.30 «Ha Hoxax». ®*

00.00 T/c «Oner». 1o

01.00 T/c «Anb-KanotHs». ¢

02.00 «AdbepucTbl B ceTsixy. o

03.00 «MaTtH1La Newsy. 6%

03.30 T/c «/lereHapl 3aBTpaLLHEro
aHa |1y, 16

05.10 «Ega, s nobnio Tebal» 6+

06.10 «Open 1 petuka. AMepukay. 16
3BE3[A

06.10 [/c «Opywe MepBoit M1poBoi
BOMHbI». 1*

07.00 «CerogHs yTpom».

09.00, 21.15 HosocTu AHs.

09.20 [/c «CpenaHo B CCCP». &

10.00, 12.05, 16.05 T/c «Bbl
3aKasblBanu youicTeoy. 16

12.00, 16.00 BoeHHble HOBOCTW.

18.10 [i/c «<BM® CCCP. XpoHuka
Mobeapi». 12

18.30 «CneumanbHbIii peroptaxy». 2

18.50 [/c «LLkona pycckux nobegy». 2

19.40 «MocneaHwit AeHby. 2

20.25 [i/c «CexpeTHble
matepuarnbly. 2

21.25 «OTKpbITLIA 3cmp». 1

23.05 «Mexay Tem». 2

23.40 X/t «Bepem Bce Ha cebsy. &

01.15 T/c «3akoH 1 nopsigok. OTaen
onepaTvBHbIX paccriefoBaHuiny. 1

02.50 X/ch «MMMpoxKy C KapToLLKOM». 2

04.35 /b «Bomba ans AnoHum.
Cnactv [JansHuit BocTok». 12

05.25 [1/c «Xporuka Mobegpl». 2

05.00, 03.00 T/c «[lecaHT ecTb
flecaHT. "

08.30, 10.10, 23.30, 00.10 T/c «Meu». 6*

10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 00.00
Hoeoctu.

13.15 «[ena cynebHble. [leHbrn
BepHuTely 6

14.10, 17.15 «[lena cynebHble. Butea
3a Gyaywee». ¢

15.05, 16.15 «[Jena cynebHble. HoBble
ncTopumy. 6*

18.00 «MvpoBoe cornalueHmey. ¢

19.25, 20.10 «Mrpa B kHO». '

21.00, 21.55 «Hasap B Gyaywee». ¢

22.55 «BcemupHble Urpbl pasymay. '

THT

07.00 «THT. Gold». 1o

08.00, 14.00 T/c «CawaTaHs». "o
09.30 «Tbl_Ton-mogenb Ha THT». &
11.00 T/c «Tycap». '®

13.00 T/c «[eyLukn ¢ MakapoBbim».
16.00 T/c «/HTEpPHBI». 6

18.00 T/c «Onbray. 1o

20.00 T/c «XKykuy. 16

21.00 T/c «<MurmupoHep ¢ PyGrieskuy. 6
22.00 «[lBoe Ha MUNMMOHY. 16

23.00 «Stand up». ¢

00.05 «Bb woy». 1

01.05 «/mnposusaumsy. ©*

02.55 «Comedy Bartn». 6

03.45 «OTKObITI MUKDODOHY. "6

OPT

06.00, 07.00, 08.05, 09.00, 15.30,
17.00, 19.00, 20.30, 23.30, 01.45
«HoBocTu aHsay, «O noroge v He
TOMbKO...» 12*

06.25 «JlereHabl Umpkay. '+

06.55 M/cp.

07.25, 13.00 «O6patHasi cBsi3b». 16

08.30, 13.50, 18.50, 22.55
«BunaeobnokHoT. 12

08.40, 20.10 «Cpepna obuTaHus». 12

09.25, 00.00 T/c «bes ceugeteneit». 6

10.25, 16.00 T/c «Tak He GbiBaeT». &

11.20 «OpeHbypxbe. Yepes Bepy - k
mMupy». 2

11.40 «/cnbiTaHo Ha cebe. ByaHu
apmeicKoi cryxobl». 6

12.15, 03.55 «Kpbinartbiil kocmoc.
Crparernsi 38e3aHbIX BONH». 2

13.00, 17.20, 00.55 T/c «KpecTHbiiy. 12

15.00 X/ch «5 - oXOTHMK». ®*

18.20 «Bupyc npaeabl». '

19.30 «AHanuaupyi ato. 6

21.00 X/ch «[aHrcTa lovey. "©*

23.05 «JlereHabl My3blki». 2*

02.15 X/ch «A 06bABNSAK0 BOVHY». 6
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5¥anpens
MEPBLIA KAHAN

05.00, 09.15 «[lobpoe yTpo».

09.00, 12.00, 03.00 HosocTL.

09.50 «XKuTb 3goposol» **

10.55 «MogHbiii npurosop».

12.10 «Bpems nokaxet. %

14.15 «Topsunit nea.

18.00 BeyepHvie HOBOCTW.

18.40 «Ha camom pene». 16

19.45 «[MycTb rosopsiTy. %

21.00 «Bpemsi».

21.30 T/c «KoHeL HeBMHHOCTMY. '6*

22.30 «bonbluas urpay. "

23.30 «BeuepHuit YpraHT. 6

00.10 Ko aHto poxaeHus Annbl
MMyra4eBoit. «MHe HpaBuTCS...» "6

01.10, 03.05 X/d «Her Takoro
6u3Heca, KaK LLoy-613Hecy. 12

03.15 «Myxckoe / eHckoey. 6
POCCWA-OPEHEYPT

05.00, 09.30 «YTpo Poccumy.

09.00, 14.30, 21.05 Bectu. «Bectn
OpeHBYpX)bs».

09.55 «O camom rnaBHom». 12

11.00, 14.00, 17.00, 20.00 BecTu.

11.30 «Cyabba yenosekay. 2

12.40, 18.40 «60 MunyT». '

14.55 T/c «XKemuyray. 12

17.15 «Mpsimoit acpupy. 6

21.20 T/c «Ockonku. HoBblii ce3oH». 2

23.35 «Beuep ¢ Bnagummipom
ConoBbeBbIM». 2+

02.20 T/c «TaiiHbl cneacTeus». 2+

04.05 T/c «[MpaBo Ha npaBgy». "®*

MATH

08.00, 10.55, 14.00, 15.05, 16.00,
17.45, 18.50, 19.55, 21.00, 22.45
HosocTu.

08.05, 14.05, 16.05, 23.10, 02.00 Bce
Ha Mary!

11.00, 14.45, 04.50 CneupanbHbIn
penoprax. '

11.20, 21.50 MpodhbeccroHanbHbIi
Bokc. "o

12.20 «naBHas goporay. "

13.30 «BonbLuoil XoKKei». 2

15.10 CmeluanHble eguHobopcTaa. "o

16.45, 17.50, 18.55, 06.00 T/c
«CroBop». 16

20.00, 21.05 X/ «[MapeHb 13
dunagenshumy. 1

22.50, 23.50, 02.50 dyT60n. O

05.10 /b «PK «BapcenoHay. Barnsg
U3HYTPWY. 12

05.10 T/c «JluTeitHbIny. 15

06.00 «YTpo. Camoe nyuueey. ¢

08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00,
23.00 «CerogHsi».

08.25, 10.25 T/c «Mopckue absBoOnbI.
Cmepyy. 1

13.20 «YpesBblvaiHoe
MPOVCLLIECTBMEY.

14.00 «Mecro BCTpeun». %

16.25 T/c «KpacHas 3oHay. '

18.00 «OHK». "6

19.40 T/c «3onorto JlarnHay. 6

23.20 «I. PaccrnegoBaHue». ¢

23.55 «[Mo3gHskoB». 6

00.10 «3axap MpunenuH. Ypoku
pycckoroy. 12

00.40 «Mbl 1 Hayka. Hayka v Mbi». '

01.30 X/cb «MecTb 6e3 npasa
nepegayny. 16

02.55 T/c «MaTHuLKuity. "6

MATLIA KAHADN

05.00, 09.00, 13.00, 17.30, 03.20
«M3Bectus».

05.25, 13.25 T/c «JleraBblit-2». '6*

08.35 [leHb aHrena. **

09.25 T/c «Onepaums «loproHay. "®*

19.55, 00.30 T/c «Cnenp». '®*

23.15 T/c «Kpenkue opeLukuy. "®*

00.00 «M3BecTus. NTOroBbIN BbIMYCK.

01.15 T/c «[eTexTnBbIY. '**

KYNETYPA

06.30, 07.00, 07.30, 08.30, 10.00,
15.00, 19.30, 23.30 HosocTu
KynbTypbl.

06.35 «[MeLukom...»

07.05 «[MpaBwmna Xu3Hn».

07.35, 18.35 [/ «JlereHaapHbli
noxog aHHWGana».

08.35 X/ch «3onoTas Gabay.

10.15 «Habnogatenby.

11.10, 00.30 «McTrcnaB 3anaLuHbilii.
[leHb LMpKOBOTrO apTucTan.

12.20 «AGCOMIOTHBIN CrIyX».

13.00 [/ «TpuHaguats nnkoc...
Hvikonan CemeHoB.

13.40, 22.10 T/c «BukTop loro. Bpar
rocynapcrean.

14.30 [I/c «<Kocmuyeckas ogmcces.
XXI BeK».

15.05 HosocTw. Moapo6Ho. Tearp.

15.20 «Mos nto6oBb - Poccus!»

15.45 «2 BepHuk 2».

16.30 [I/c «Hawwue kuHo.

17.10, 23.00 «MoHoror B 4-x YacTsx.
Cepreit HUKOHEHKOY.

17.40, 01.40 VicTopuyeckmne
KOHLiepTbl. MnanmcTbl XX Beka.

19.45 «nasHas ponb».

20.05 [1/c «He4asHHbIi NopTpeT».
20.30 «CnoKonHoM Houm, ManbiLum!y
20.45 «OctpoBar.

21.30 «3Hurma. Xoce Kypav.

23.50 [l/c «Hawwe kuHo».

02.40 [I/c «[1epBble B MVDEY.

OTP

08.00 «durypa peun» 2

08.25, 21.05, 22.05 T/c «Ctpactv no
Yanatoy. 16

10.15, 14.10, 20.00 «KaneHpapb». 2

11.10, 15.30, 03.30 «Bpauu». 2

11.40 «Cpepna obutaHus». 12

12.05 T/c «CemeiiHble
obcToATensCcTBay. 12

13.40, 03.15 M/cb «lopa
camoLBeToB. *

14.00, 16.00, 17.00, 19.00, 21.00, 22.00,
23.00, 00.00, 02.00 HosocTL.

15.00 Anna Myrayesa. «Ckasku npo
nto6oBb». 2+

16.10, 17.20, 00.05, 05.00
«OTPaxeHve».

19.15 «Most uctopusi». 2

23.20, 02.05, 07.15 «[Mpas!Oa?» '

02.45 «[JomaLLHVe XMBOTHbIEY. '**

04.00 «3a geno!»

06.00 «HactpoeHve».

08.10 «[okTop W...» 1&*

08.45 X/cb «CmepTb Ha B3neTey. 2

10.35, 04.40 [/ «tOpuin Hasapos.
3nocyacTHbIN TpUyMdy. 2

11.30, 14.30, 17.50, 22.00 CoGbITUS.

11.50 X/cb «Japey, Mapum Meguamy. 12

13.40, 05.20 «Mol1 repoit». 12

14.50 l'opop HoBocTe.

15.05, 03.20 T/c «Takas pabotay. '

16.55 «90-e. KpemneBckyie xeHbl». ¢

18.10 X/ch «OnHoKnaccHWK cMepTuy. 12

22.35 «10 camblx... 3Be3aHble BOWHbI
C Tewwammy, 1%

23.10 [l/ch «AKTEpCKME ApaMbI.
TpyKUHYTECA NpocTakomy. 12

00.00 CobbITus. 25-11 yac.

00.35 MeTtpoBka, 38. 16

00.55 «Ypap Bractbto. YouTb
Aenytaray. '6*

01.35 [/ «M3-nop nonbl. TaitHas
vmneous neduumtay. 2

PEH-TB

05.00, 06.00 «[loKkymeHTasbHbIN
npoekT. 6*

07.00 «C 6oapbim yTpom!» 16

08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00
«HoBocTuy. 6

09.00 «3acekpeyeHHble crmckuy. 6

11.00 «Kak ycTpoeH mup. 1

12.00, 16.00, 19.00 «/HcopmaLmoHHas
nporpamma 112y, 1*

13.00, 23.30 «3aragku
Yeroeeyectsay. %

14.00 «HeBeposATHO NHTEPECHbIE
uctopumy. 6

15.00 «3HaeTe nm Bbl, 4TO?» '6*

17.00, 03.35 «TaiiHbl Yanman». '

18.00, 02.50 «Camble LwoKMpytoLLme
rmnoTesbl». 6

20.00 X/cp «BogHblin Mupy. 1

22.35 «Cwmortperb Bceml» &

00.30 X/cb «V/»3Ha4nT BEHOeTTay. "6

CnAC

05.00, 21.30 «HoBbIn AeHbY». HoBoCcTM
Ha Cnace. 2

06.00, 06.30, 14.00, 14.30
«MoHacTblIpckas KyxHs».

07.00, 09.00 «YTpo Ha Cnace». **

11.00, 23.30, 03.45 «JlecTBUL@Y. &

11.30, 22.30 «[psimas nuHus. OTeeT
CBALLEHHMKa. 1

12.30 «Mgywve k... Mocnecnosuey. 6

13.00 «[Joporax.

15.00 [/cb «[Mosic Boropoauupi».

15.55 [I/cb «OnTuHCKve cTapupbly. o

16.25 «B nowckax Boray. &

16.55 X/cb «OxoTa Ha eanHoporay. 12

18.30, 19.55 X/ «OTpsn
CcreLmansHoro HasHadeHusy. &

00.00 [i/cp «Bpatbs 13 OnTuHOM.

00.30, 04.45 «[leHb Matpuapxax.

00.45 [/ «BoitHa v mup AnexcaHapa I».
«Ypal Mbi B Mapiokel»

01.40 «3aBeT». &

CTC

06.00, 05.50 «Epanatu». *

06.10 M/c «Dukcukm». *

07.00 M/c «Tom u Ixeppuy». *

08.25 X/ «3aragoyHas nctopus
BeHmxamuHa BarTtoHay. 16

11.50 X/cp «KoHTUHYym». '6*

14.00 «anuneo». 2

15.00 T/c «KyxHsi». 12

18.05 T/c «Manuk». '&*

20.30 X/cp «appw Mottep 1 dapbl
CwmepTu. Yactb 2. 6

23.05 X/ «Havanoy. 1

02.00 «Pvcckue He cvetoTcsy. 16

06.30 «Mo nenam

HECOBEPLLEHHONETHMX». 16
08.25 «[JaBait passenemcsil» 6
09.30, 04.40 «TecT Ha OTLOBCTBOY. 6%
11.40 «PeanbHas MucTukay. "o
12.35, 03.45 «[MoHsTb. MpocTnTbY. 6
13.50, 02.55 «[Mopyay. "o

14.20, 03.20 «3Haxapka». 16

14.55 X/ «He xouy Tebs TepsTbY. 6
19.00 X/ «TpocTuHka Ha BeTpy». '6*
23.00 T/c «XKeHckuit JokTop 2». 16
01.00 T/c «Jlabopatopusi ntobBMY». 1o

TB-3

06.00 M/cp.

09.30, 17.25 «Cnienas». %+

11.50, 15.45 «apankay. ¢

14.40 «Bpauny. ¢

16.55 «CekpeTbli». 16

18.30 T/c «LLisaGpay. ¢

20.20 T/c «XopoLuuit okTop». 1

23.00 X/cb «3noBeLLye MepTBELbI:
apmust TeMbly. %

01.00 T/c «BukuHrny. "o

NATHULUA

07.00 «Open v petuka. Mo mopsim-2». 6
09.30 «YTpo MaTHULbI». 16
10.30, 16.00 «YeTbipe cBagbObI». 6
14.00 Jlio6oBb Ha BbbkMBaHue. 6
18.30 X/ «Cymepku. Cara. Pacceer:
yactb 1». 1%
21.00 «TvKTok TanaHT». 16
22.00 «boti ¢ repnay. 1
23.00 «Mup Han3HaHKy. MakucTaHy. 1
00.00 T/c «Oner». &
01.00 T/c «Anb-KanotHs». 6
02.00 «AdbepucTbl B ceTsix». "o
03.00 «MsTHMLa News». 6%
03.30 T/c «Jlerenabl 3aBTpaLLHErO
aHs [y, 2

JBE3[]A

06.10 [i/c «Opy»xwe Mepsoit M1poBoi
BOWHbI». 2

07.00 «CeroaHs yTpom.

09.00, 21.15 HosocTu aHs.

09.55, 12.05, 16.05 T/c «KnsHemcs
sawwarby.

12.00, 16.00 BoeHHble HOBOCTW.

18.10 [j/c «<BM® CCCP. XpoHuka
Mob6enbi». 2

18.30 «CneupanbHblit penoptax». '

18.50 [l/cb «LLikona pycckux nobeny. 2

19.40 «[lereHabl TeneBmaeHUs». 2

20.25 «Kop gocrynay. 12

21.25 «OTKpbITHIA achnpy». 2*

23.05 «Mexay Tem». 12

23.40 X/ «EmHcTBEHHAs foporay. 2

01.30 T/c «3akoH 1 nopsgok. Otaen
OonepaTvBHBbIX paccrienoBaHmity. o

03.05 X/cb «Kowk B HOum. 2

05.00, 03.35 T/c «[lecaHT ecTb AecaHT. 6

08.30, 10.10, 23.30, 00.10 T/c «Meu». 6

10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 00.00
HosocTu.

13.15 «[ena cynebHble. [leHbrn
BepHuTel» 1°*

14.10, 17.15 «[ena cynebHble. butsa
3a GynyLeen. 16

15.05, 16.15 «[lena cynebHble. HoBble
vctopumy. 6

18.00 «MupoBoe cornaluermey. ¢

19.25, 20.10 «Mrpa B kuHO». '

21.00, 21.55 «Hasap B 6yaywueey. ¢

22.55 «BceMVIiHble Mribl iaaima». 12+

07.00 «THT. Gold». ¢
08.00 «[epesarpyaka» '6*
08.30, 14.30 T/c «CawwaTaHs». "o
11.00 T/c «Tycap». ¢*
13.00 T/c «[leBywukn ¢ MakapoBbimy. "
16.00 T/c «/HTEPHBI». '6*
18.00 T/c «Onbray. '®*
20.00 T/c «XKykmy. 6
21.00 T/c «MunuuyvoHep
¢ Py6nesku». 16
22.00 «Ctygus «Coto3y. 6
23.00 «Talk». '6*
00.05 «Bb Lwoy». ®*
01.05 «/mMnpoBu3aupmsy. 6
02.50 «THT-Cluby. '6*
02.55 «Comedy Battn. %
03.45 «OTKPBITHIA MUKPOOHY. 16*
06.10 «THT. Besty. **

OPT

06.00, 07.00, 08.05, 09.00, 15.30,
17.00, 19.00, 20.30, 23.30, 01.50
«HoBocTu aHsy, «O noroae v He
TOMbKO. ..» '

06.25 «Bupyc npaepeiy. 2

07.25, 13.00 «AHanuaupyit aTo. '6*

08.30, 13.50, 15.50, 18.50, 23.10
«BupeobnokHoT». 2+

08.40, 13.40, 16.50, 20.10 «Cpepa
obuTaHus. 2

09.25, 00.00 T/c «Be3 cauneTeneiy. "o

10.25 T/c «Tak He BbiBaeT». 16

11.20 M/ch.

11.35 «JlereHapl kocmocay. 2

12.20 «Mos uctopus. Cepreit
lMyckenanucy. %

14.00 T/c «KpecTHblit». 12

15.00 «Mykckoe BocnuTaHuey. '

16.00 T/c «Kak BbIiTV 3amMyx 3a
MWnoHepay. 2

17.20, 00.55 X/¢p «CbiIH oTUa
HapozoBy. 12

18.20 «Bcs npaepa». "

19.30 «O6patHas cBa3by. 1o

21.00 X/ «[Mpo nroboffy. &

02.20 X/db «laHrcTa lovey. &

04.05 «OauH faeHby. o

04.30 «Jletonmce OpeHbypxbsy. 2

04.55 «[naHeta TBOpyecTBay. 2

16 empen

MEPBbLIA KAHARN

05.00, 09.15 «[oGpoe yTpo».

09.00, 12.00 HoBocTu.

09.50 «>XuTb 300poBo!» 16

10.55 «MoaHbIi npurosop». &

12.20, 02.55 «[laBait noxeHumMcs!» 6

13.15, 03.35 «Myxckoe / XeHckoe». 6

14.15 «lopsiumin negy».

18.00 BeyepHue HOBOCTW.

18.40 «Yenosek 1 3aKkoH». ®*

19.45 «[Mone uygec». 18

21.00 «Bpemsi».

21.30 «lonoc. fetny.

23.10 «BeyepHuit YpraHT». 6

00.05 /b «CtvBeH Kunr: Mosenutens
cTpaxay. 6

01.05 Mpembepa. FOBUneitHbIN KoHUEPT

Briagumupa KysbmuHa. 2
POCCWA-OPEHEYPI
05.00, 09.30 «YTpo Poccum».
09.00, 14.30, 21.05 BecTu. «Bectun
OpeHBypxbs».
09.55 «O camom rnasHom». '
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Becrw.
11.30 «Cyabba yenosekay. 2
12.40, 18.40 «60 MunyT». 1%
14.55 «Brskvie niogny». 2
17.15 «Mpsimoit achup». 16
21.20 «FOmopuHay. 16
00.15 X/ «MLy MyxumHy». 16
03.25 X/ch «JlecHoe 03epo». "®*

MATH

08.00, 10.55, 14.00, 15.05, 16.00, 17.45,
18.50, 19.55, 23.00 HosocTy.
08.05, 14.05, 16.05, 23.05, 01.50 Bce

Ha Mary!
11.00, 14.45, 04.45 CreupansHbiin
penoprasx. '
11.20 lMpodheccroHanbHbIi Goke. 6
12.20 «maBHas goporay. '
13.30, 06.00 Xokken. HXJ1. *
15.10 CmeLaHHble eguHoBopcTea. 6
16.45, 17.50 T/c «Crosop». "®*
18.55, 20.00 X/cb «Mactep Tait-Lau». '**
21.00 TaHupl. "
23.25 dyTHON.
01.30 «TouHas cTaBka». 6
02.40 X/cb «3nam «Openy. "6

05.05 T/c «JuTeiHbIny, 1©*

06.00 «YTpo. Camoe ny4iueey. ®

08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00
«CerogHsi».

08.25, 10.25 T/c «Mopckue absiBorbI.
Cmepyy. 6

13.20 «YpesBblvaiiHoe
MPOMCLLECTBE.

14.00 «Mecto BCTpeumny. 18

16.25 «[Mo cneay mMoHcTpa» 16

18.00 «XKan meHsy 12

19.40 T/c «3onoto JlarnHay. '

23.55 «CBost npasga. 1o

01.45 «KBapTupHbIi Bonpocy.

NATbIW KAHARN

05.00, 09.00, 13.00 «/3BecTusi».
05.45 T/c «JleraBblit-2». '®*
19.40, 00.45 T/c «Criem». 1o
23.45 «CBeTckas XpoHukay. 16
01.30 T/c «[JetekTnBbI». 1%

KYNBTYPA

06.30, 07.00, 07.30, 08.30, 10.00,
15.00, 19.30, 23.20 HosocTu
KynbTypbl.

06.35 «[MeLukom...»

07.05 «[MpaBuna u3Hn».

07.35 «YepHble ablpbl. Benble nsTHay.

08.15 [i/c «[MepBble B Mype».

08.35 X/cb «CoH B Hauarne TymaHan.

10.20 X/¢b «TMogHsiTas uenuHay.

12.30 [i/cb «CnekTaknb He
oTMeHsieTcs. Hukonait AKMMOBY.

13.10 «Liet BpemeHm».

13.30 T/c «BukTop [toro. Bpar
rocynapcTea.

14.20 «Bnactb thakTay.

15.05 «lucbMa 13 NpoBUHLMNY.

15.35 «BHurma. Xoce Kypay.

16.20 [1/c «Hawwue kuHo».

17.00 «MoHoror B 4-x yactsix. Cepreit
HukoHeHKo».

17.30 VcTopryeckue KOHLEPTBI.
MuanncTbl XX Beka.

18.45 «Llapckas noxa».

19.45 CnekTaknb «[nMHHOHOras v
HeHarnaaHbIny.

20.50, 01.55 «CokpoBuLLa
XnynoBbix».

21.35 [I/cp «PapoB».

22.30 «2 BepHuk 2».

23.40 X/cb «XpOHUKY KU3HW».

02.40 M/cb.

OTP

08.00 «oTomku». 12

08.30, 13.45, 19.40 M/cb «[opa
camoLBeToB». %

08.45 X/ch «MoneTbl BO CHe 1 HasiBy» &,

10.15, 14.10, 20.00 «KaneHgapb». 2

11.10 «[JomaLLHVe XMBOTHbIE». 12

11.40, 15.05 «Cpepna obutaHus». 12

12.00 [/cp «Mocnywwaem BmecTey. &

12.30 X/cp «Jltobnto. XKay. NeHay. 1

14.00, 16.00, 17.00, 19.00, 21.00, 22.00,
23.00, 00.00, 02.00 HosocTL.

15.30 «Bpaum». 2

16.10, 17.20, 00.05 «OTPaxeHune».

19.15 [/ «KHuxHble annen. Agpeca
1 CTPOKM». &

21.05, 02.05 «/veto npaso!» 12

21.30, 22.05 X/ch «LLecToit» 2

23.20 «3a penol» 12

02.30 X/cb «MapeHvie Pumckoit
uMnepumy. 16

05.25 BoicTynneHvie MocynapCTBeHHOTO
aKafieMM14eCcKoro aHcamons
HapoaHoro TaHua umexm Kropst
Mowceega. &

06.00 «HactpoeHwe».

08.15 X/ch «B no6pblit yach» %

10.20 [/ «leopr Otc. My6rvka
KOer..» 1%

11.30, 14.30, 17.50 CobbiTuis.

11.50 X/cb «[eTv noHeaenbHukay. '

13.40 «Moit repoity. 12

14.50 ['opop HoBoCTEl.

15.05 [/ «AkTepckue apambi.
LanbHble Gpakuy. 2+

15.55 X/cp «[Mcmxonormst npecTynnexus.
Opa Crpenbuan. '

18.10 X/cb «[Mcmxonormst npecTynneHus.
CmepTb Mo cLeHapuioy. 2

20.00 X/cb «Mcuxonorus
MpecTynneHus. YepHas KoLLka B
TEMHOI KOMHaTey. '

22.00 «B ueHTpe cobbiTuit». 16

23.10 «[MputoT kKoMeanaHToBy. 12

01.05 /b «Anna Jemuaosa.
C6binoch - He cobInoch. 2

01.45 /b «Cepreit EcennH. OnacHas
urpay. 12

02.35 MetpoBka. 38. 1

PEH-TB

05.00 «BoeHHas TaitHay. ¢

06.00, 09.00 «[okymeHTasbHbli
MpOEKT». 16*

07.00 «C 6oapbim yTpom!» 16

08.30, 12.30, 16.30, 19.30 «HoBocTu». *

11.00 «Kak ycTpoeH mup». 6

12.00, 16.00, 19.00 «/HchopmaLmoHHast
nporpamma 112». 16

13.00 «3araaku YenosedecTsay. 1o

14.00, 04.00 «HeBeposTHO
MHTEPECHbIE 1cTopumy. 6

15.00 «3acekpeyeHHble crmckiy. 6

17.00 «TaiiHbl YanmaHy. 16

18.00 «Camble LLoKMpyHoLLmMe
runoTesbl». 16

20.00 X/ «3eneHas munsy. 16

23.40 X/ «[aHHMGan». &

02.10 X/ch «KpacHblit apakoH». &

05.00, 21.30 «HoBbiii AeHbY. HoBocTH
Ha Cnace. 2

06.00, 06.30, 14.00, 14.30
«MoHacTblpckas KyxHsi».

07.00, 09.00 «YTpo Ha Cnace». **

11.00, 23.30, 03.45 «JlectBuuay. 5

11.30, 22.30 «[Mpsamas nuHus. OTeeT
CBALLEHHMKaY. 2

12.30 «Maywwe k... Mocnecnosuex. 16

13.00 «3aBet». &

15.00 [I/b «TMosic Boropoauubiy. %

16.10 «Benble Houn Ha Cnacey. 2

16.50 X/cb «Tpoe cyTok nocne
GeccmepTusi». &

18.35, 20.10 X/cp «OTpsig
creumarnbHoro HasHadeHus ., &

00.00 [/ «YbuitictBO POoMaHOBbIX.
®akTbl ¥ MUDbI». *

01.00, 04.45 «[leHb Matpuapxay. **

01.15 «Hawwm ntobumble necHmy. 5

02.05 «W GyaoyT aBoe...» 2

02.55 «Munmrpumy. &

CcTC

06.00, 05.50 «Epanatu».

06.10 M/c «Dukcukmy. °*

07.00 M/c «Tom un xeppuy. &

08.25 X/ch «Hanpsru uasunuHbl». 6

10.40 X/ «Havano». 2

13.35 «Ypanbckue nenbMeHmn.
«Cmexbooky. ¢

14.45 «|Lloy «YparnbCk/x nesbMeHeity. ¢

21.00 X/ «Kingsman. 3onotoe
KonbLO». 6

23.55 X/cp «PobuH Myay. ©*

02.25 X/ «3arapgoyHas uctopus
beHmkamuHa battoHay. "5

06.30, 06.10 «6 kagpoBy. "o

06.40, 04.30 «[o genam
HECOBEPLUEHHONETHNX». 16

08.10, 05.20 «[laBait passegemcsl» ©*

09.20 «TecT Ha OTLIOBCTBOY. '8*

11.30 «PeanbHas MucTukay». 6

12.35, 04.00 «MoHsiTh. MpocTuTby. 16

13.50, 03.10 «Mopuay. ®*

14.20, 03.35 «3Haxapkay. 1o

14.55 T/c «AccucTeHTkay. 16

19.00 X/cp «Pa3sBe MOXHO MeuTaTh 0
GonbLuemy. 6

23.00 «[po 3gopoBbe». 6

23.15 X/cb «[eByLuka
C nencukammy. '

TB-3
06.00 M/ch.

09.30, 17.25 «Crnenasi». '6*
11.15 «HoBblit geHb». 12

11.50, 15.45 «Faganka». ¢

14.40 «BepHyBLumecs». 6

16.55 «Cekpertbi». 16

19.30 X/ «[Mpe3naeHT JIMHKOMbH:
OXOTHUK Ha BaMnupoB». '6*

21.30 X/cp «OT 3akaTa 4o paccsetay. '

23.45 X/cp «OxoTHUMKM 3a
npuBuUaEHUSMUY, 16

01.45 X/ «3noBeLuvie MepTBeLbl:
apmus ToMbly, 16

03.15 «[JHEBHMK 3KCTpaceHcay. 6

04.00 T/c «BaluHsi». 16

04.45 «Heuncby. 1

MATHULA

07.00 «Open v peLuka. Mo Mopsm-2». &

10.00 «Open u peLuka. Yyneca
cBeta-3». ¢

12.00 «Open u peluka. VBneesa vs
BeaHakosy. 1

14.00 «YMHbIA oM. 18

15.00 «Mup Ham3HaHKy.
Bpasununsy». 16

17.40 «Mwp HansHaHKy.
Kutaity. 16+

19.00 T/c «Oner». '6*

21.00 X/cp «Cymepku. Cara. Paccaer.
Yactb 1». 16

23.00 X/ch «Q6ureitny. 12

01.00 X/cp «ChexaBLuas HesecTay. 16

03.00 «MsaTHMLa Newsy. '8¢

03.30 T/c «/lereHapl 3aBTpaLLHEro
aHa Iy, 2

05.10 «Epga, A nobnio Tebal» 19

06.10 «Open 1 petuka. AMepukay. 16
3BE3[A

06.05 «CneumanbHbIi penopTax. '

06.25 X/ «Mpukas: oroHb He
OTKpbIBaTLY. 2*

08.50, 09.20 X/ «[Mpukas: nepentun
rpaHuuy». 2

09.00, 21.15 HosocTtt AHs.

11.20 «OTKpbITHIN 3compy. 12

13.30, 16.05, 21.25 T/c «Crienoit-2». '

16.00 BoeHHble HoBOCTW.

22.25 [/ «JlereHapbl
roc6esonacHocTu. Akos
CepebpsiHckuit. Oxota 3a
reHepanom KyTenosbim». 6

23.10 «[ecsatb choTorpadomity. &

00.05 X/cp «[eHepany. '

02.00 T/c «3akoH 1 nopsigok. Otaen
onepaTvBHbIX paccrienoBaHuiny. 1

03.35 X/cb «OTOBIBY. 15

05.00 T/c «[ecaHT ecTb AecaHT». %
07.15, 10.20 T/c «Meu». "6

10.00, 13.00, 16.00, 19.00 HosocTu.
10.10 «B roctsx y undppbi». 2

13.15 «[ena cynebHble. [leHbrn
BepHuTely 6

14.10, 16.20 «[lena cynebHble. Butea
3a Gyaywee». ¢

15.05 «[ena cynebHble. HoBble
ucTopumy. 6

17.00 X/cb «YenoBek ¢ GynbBapa
KanyuuHoB. 16

19.15 «Cna6oe 38eHO». 2

20.15 «Mrpa B kuHo». 12

21.00 «BcemupHble Urpbl pasymay. '

21.40 X/ch «Kutaickuii cepuay. ¢

23.40 «HouHol akcrpecey. 2

00.55 X/ch «Kypbep». ¢

02.15 X/ch «CBuHapka 1 nactyx». '

03.40 M/ch.

04.35 X/ch «KameHHbI LBETOK». 5

THT

07.00 «THT. Gold». 1o

08.00, 14.00 T/c «CataTaHs». '®*

11.00 T/c «lycap». '®

13.00 T/c «[esyLukm ¢ MakapoBbim». ©*

16.00 «OnHaxas! B Poccumy. 6

21.00 «Komeau Knab». 6

22.00, 03.15 «Comedy BatTn». '6*

23.00 «/mnpoBusauus.
KomaHapi» 1

00.00 «BbB woy». 1o

01.00 «Takoe kuHo!» 6

01.35 «/mnposusaumsy. ©*

02.25 «/mnooBu3aumsy. "

OPT

06.00, 07.00, 08.05, 09.00, 15.30,
17.00, 19.00, 20.30, 23.30, 01.50
«HoBocTu gHsi», «O noroge v He
TOMbKO...» 12*

06.25 «Bcs npaepa». ¢

07.25, 13.00 «O6patHasi cBsi3b». 16

08.30, 13.50, 15.50, 18.50, 22.50
«BuoeobnokHoT». 2

08.40 «Cpepna obuTaHus». 12

09.25, 00.00 T/c «bes caugeteneit». 1o

10.25, 16.00 T/c «Kak BbIATM 3aMy>x 3a
MUNMoHepay. 12

11.15 M/cp.

11.30 [/cp «AMasoHUst: MHCTPYKLWS MO
BbIKMBaHMIOY. %

13.40, 20.25, 22.45 «[oroza Ha
Hegentoy. 12

14.00, 17.20, 00.55 X/cb «CbIH OTUA
HapomoBy. '

15.00 «McnbitaHo Ha cebe. byaHn
apmeicKon Cryxobl». 6

18.20 X/ch «5 - OXOTHMK». ®*

19.30 «[MoroBopuTe ¢ AOKTOpOM». 2*

21.00 X/ «A 06bABNSAK0 BOVHY». 6

23.05 «Myxckoe BocnuTaHue». 2

02.20 X/ch «MyTewwectsue Kapony.

04.05 «MnaHeTa TBOpYECTBaY. '



MEPBbLIA KAHARN

06.00 «[Jo6poe yTpo. Cy660oTan.

09.00 «YMHULBI N yMHUKIY, 12

09.45 «CroBo nactbipsi». %

10.00 HoBocTu.

10.05, 15.00 «Buoenv Buaeo?»

12.00, 14.00 HosocTw.

12.15, 14.15 «lopsunit neoy».

15.25 K 80-netuto Cepresi H1koHeH«Ko.
«MHe octanack ogHa 3abasa...» 2

16.20 «KT0 xouet cTatb
MUIIMOHEPOM?» 12

17.50 «CeroaHs Be4epomy. ®

21.00 «Bpemsi».

21.20 «Kny6 Becenbix 1
Haxogumsbix». "6

23.30 X/cp «Mupanbyu Heanonsi». &

01.30 «MogHbli npurosopy. 8

02.20 «[aBait noxeHumcal» 6*

POCCWA-OPEHBYPI

05.00 «YTpo Poccuu. Cybbotay.

08.00 Bectu. «Bectn OpeHOypxbsi».

08.20 «Bectvt OpeHbypxbsi.
Cy660Ta».

08.35 «[o cekpeTy BCeMy CBETY».

09.00 «dopmyrna egpi». 2

09.25 «[siTepo Ha ofHOroY.

10.10 «CT0 Kk OHOMY».

11.00 BecTw.

11.30 «tOmop! FOmop! KOomop!!!y. 16+

12.35 «[okTop MsicHukoB». "2

13.40 T/c «Bpaunxan. 2

18.00 «MpuseT, AHapent!y. 12

20.00 Bectu B cy660TY.

21.00 X/¢p «Hanepekop cyabbe». '

01.05 X/cb «Ha nepekpecTke pagoctut
n rops». '

MATH

08.00, 08.30 Xokkei. HXI1.

09.00, 10.55, 14.50, 17.50, 19.05,
00.20 HosocTw.

09.05, 17.00, 20.00, 23.00, 02.40 Bce
Ha Maty!

11.00 X/cb «MapeHb u3
dunapensdumy. 6

12.50 TaHubl 6%

14.55 Backetbon.

17.55 dopmyna-1.

19.10 CmeLwanHble eguHoBopcTea. 6

20.30, 00.25 dyT6ON.

03.10 /b «PK «BapcenoHa». Barnsg
U3HYTPWY. 12

05.00 Xoxkkeit. HXJ1.

07.30 «10 uctopwit o cnoptey. 2

G GEECEED

04.50 «4r. PaccnenosaHue» '

05.20 X/ «MpocTble Bewwy. 12

07.20 «Cmotpy. o

08.00, 10.00, 16.00 «CeroaHsy.

08.20 «lotoBuM ¢ Anekceem
SuMUHBIMY.

08.50 «Moenem, noeaum!» o

09.25 «Egum gomanr.

10.20 «maBHas goporay. 18

11.00 «XKunBas egan. '*

12.00 «KBapTupHbIin BONPOCY. %

13.10 «OcHoBaHO Ha pearbHbIX
COBbITUsIXY. 16

15.00 «Cgosi urpa. %

16.20 «Cnencrtave Benut...» '

19.00 «LleHTpanbHoe TeneBmaeHue.

20.00 «Tbl He noBepuLLb!» 16

21.15 «CekpeT Ha MANMMOHY. ¢

23.15 «MexayHapoaHasi iunopamvay. ®

00.00 «KBapTupHuk HTB y
Maprynucay. ¢

01.15 «[JauHblit oTBETY. **

NATbIW KAHARN

05.00 T/c «[eTtekTnBbly. 6

09.00 «CBeTckas XpoHukay. 16

10.00 T/c «BenukonenHas
nsTepka-3». 6*

15.00 T/c «Crieg». 1o

00.00 «/13BecTus. [maBHoe».

00.55 T/c «HenokopHasi». 2*

04.20 T/c «Ynuubl pas3buTbix
oHapen-2». 6

KYNBTYPA

06.30 «Burbnerckuii CroxeT».

07.05, 02.25 M/cp.

07.45 X/cb «Mog Kynornom uypkay.

10.00 «[MepeaBKHUKMY.

10.30 X/ «[MoneTbl BO CHE 1 HasiBY».

11.55 [/ «[ywa Metepbypray.

12.50, 01.30 [/ «[MpubpexHble
obuTarenny.

13.45 [l/c «[aTbl, onpegenueLUne XO4
UCTOPUMY.

14.15 [/ «HeBonbHMK YecTu.
Hukonait MsickoBckuiny.

15.00 [J/c «3abbiToe pemecnon.

15.15 /b «Oner EdopemoB. XpoHukn
CMYTHOTO BPEMEHW».

15.55 CnekTaknb «Be4Ho xuBbIe.

18.20 [/ «MapwvHa Heenosa: «A
3Hato Bcex Bonuek».

19.15 [i/c «Benukvie Mudbbl. Mnnagan.

19.45 [/ «OkeaH Hagexay.

20.25 X/ «benoe, kpacHoe w...»

22.00 «Aropa».

23.00 Tpuo Xepbu XaHkoka.

00.00 X/cb «Manay.

08.00, 18.05 «Borbluas crpaHay. '

08.50, 12.35, 19.30 «JdomaluHune
KMBOTHbIEY. 2%

09.25 [l/cb «MsaTb cnaraembix ycnexa.
Anartonuit JlbiceHkoy. 2+

10.15, 16.45, 17.05 «KaneHaapb». 2

11.10 «3a geno!» '**

11.55 «HosocTv CoseTa ®enepavmy» 2

12.10 «om «3».

13.00 X/cb «MHcnekTop ramy 2

14.25 BoicTynneHue
locynapcTBeHHoro
akafieMuyeckoro aHcamobnsi
HapoaHOro TaHLa umeHn Urops
Mowuceesa. &

15.40 [/ «Bes aHTpakTan. 12

17.00, 19.00, 23.00 HosocTu.

17.45 «Cpepa obutaHusy. '

19.05 «AkTVBHas cpepay. '

20.00 «Fambyprckuii cyeT». 2

20.25 Anna MNyrayesa. «Ckasku npo
nto6oBbY. 2

21.00, 07.05 «OTPaxeHue». '2*

21.55, 23.05 X/ «MapgeHne Pumckoit
uMnepumy. 16

01.00 «KynbTypHbIin 06MeH». 12

01.40 X/cb «TpychchanbamHo n3
Bepramo».

03.55 M/cb «'opa camoLpeToBy. **

05.55 X/cb «Knroum ot HeGan. *

07.30 MNpaBocrnaeHas 3HUMKoneams. &

08.00 [/ «VBap KanHbIHbLL.
Pasbutoe cepaue». 2

08.50, 11.45 X/ «[etexkTs Ha
MUNoH. OGopoTeHbY. 12

11.30, 14.30, 23.45 CobbiTus.

13.00, 14.45 X/ch «Otenb «DeHukey.

21.00 «MocTckpunTym».

22.15 «[MpaBo 3HaTb!» 16

00.00 «[MpotuaHue». 6

00.50 «[ukue peHbr. Otapu
KBaHTpuLBUmny. 16

01.35 «3a ropusoHTOM COObITUIAY. 6

02.00 «XBatut cryxos!» 16

02.30 «90-€. YepHbilit tomopy. 16

03.10 «90-e. ManuHoBbI NumKaK». '+

03.50 «90-€. Bor npocTuT?» '6*

PEH-TB

05.00 «HeBeposiTHO HTEPECHbIE
ncTopumy. 6*

06.55 X/ «MopoceHok Baiby. &

08.30 «O BKyCHOI1 1 300POBOM NuLLe. ***

09.05 «MuHTpaHcy. ¢

10.05 «Camas noresHas nporpamma. o

11.15 «BoeHHas TaitHay. '®*

13.15 «CoBGe3sy. ®*

14.20 [JokymeHTanbHbIM crielnpoexT. '
15.20 «3acekpeyeHHble crmckuy. 6
17.25 X/cp «3paroH». 2*

19.25 X/cb «5-9 BonHay. ¢

21.40 X/¢p «Teowutopm». 16

23.40 X/cp «Anokanuncucy. ¢

02.10 X/ch «30H Priakey. "5

CNAC

05.00 «HoBbI AeHbY. HoBOCTU Ha
Cnace. '

06.00, 06.30, 07.00, 07.30, 08.00
«Mnywwme k... Mocnecnosuey.

08.30, 04.45 «TaiiHbl Cka3oKk».

08.45, 04.35 M/cp.

09.00, 20.00, 01.25 «[MpocTble
Yyoecay. 2

09.55 «Pycckuit 0beny. &

10.55 «B nowckax Boray. 5

11.25, 11.55, 12.25, 12.55, 13.25
«[ectBuua». &

13.55, 03.20 [/ «ByToBcKuiA
NonuroH. UcnbitaHve
3abBeHnem».

14.50 «Hawum ntobrmble necHuy. &

15.50, 17.10, 18.35 X/¢h «O6patHoit
[0poru HeTy, 1

20.50 «ManomHuuar. *

22.00 «[iBvkeHmne BBEPX». &

23.05 «YkpavHa, KOTOpyH Mbl
nobumy. 2

23.35 «Bberble Houn Ha Cnacey. 2

00.10 «[eHb Matpuapxay. %

00.25 [l/cb «Matpuapxm MockoBckue
Mog v lepmoreHy. %

00.55 [I/ch «Bpatbs M3 OnTuHoi».

02.05 «[Jopora». *

CcTC

06.00, 05.50 «Epanatu».

06.05 M/c «Dukcukmy. °*

06.15, 07.30 M/c «Tom 1 [xeppu».

07.00 M/c «Tpw koTay. +

08.00 M/c «Jlekc u Mny. Kocmunyeckme
TaKCUCTbIy. &

08.25 «LLoy «Yparibckx nenbMeHeity. 1

09.00 «[MpocTo KyxHsy. 12+

10.00 X/cb «appu MotTep n OpaeH
®eHukcay. ¢

12.40 X/cb «appu MotTep u MpuHu-
nonykpoBkay. '+

15.40 X/cb «appu MotTtep n dapbl
Cmeptu. YacTb 1». 1©*

18.35 X/cb «appu MotTep 1 [dapbl
Cmeptu. YacTb 2». 1o

21.00 X/cp «PaHTacTMyeCKnE TBAPK U
e oHu1 obuTatoTy. 6%

23.40 X/ «Kingsman. 3onotoe
KonbLo». &

02.20 X/ch «Hanpsru nasunuHbl». 6

04.05 «6 kagpoBy. 1o

OOMALLHUHA

06.30, 06.10 «6 kagpoB». '6*

06.50 T/c «CTpekosan. 16

11.25, 02.20 T/c «MapdromepLuay. 16
19.00 T/c «Mos mamay. ¢

22.05 X/cb «5A ntobrito cBoero Mysxay. '
05.20 [/c «3dbchexT MaTpoHbly. '

TB-3

06.00, 05.45 M/cb.

09.00 «Pvcyem ckaskuy.

09.15 «Cnenas». 6*

10.45 X/ «TeMHbIN Mup». 6

13.00 X/dp «OxoTHWKY 3a
npvBUaEHUSIMNY, 16

15.15 X/ «[Mpe3naeHT JIMHKOMbH:
OXOTHUK Ha BaMnupoB». '¢*

17.15 X/ «Byppanakuy. 12

19.00 «MocneaHwii repoit. YemnuoHb!
MPOTUB HOBMYKOBY. 6

20.30 X/ch «Ara. Kowumap TemHoro recaw. ¢

22.30 X/cp «Teapb». 1o

00.15 X/ch «OT 3akaTa o paccsertay. '

02.15 X/cb «dasnblue no kopmaonvy. 6

NMATHULA

07.00 «Open u peLuka.
Mepesarpyskan. 6

08.30 «Open v peLLka. Meranonmcs». 6

10.30 «Mambi MaTHALBI». &

11.00, 15.00 «Open u peLuka. Yyaeca
cBeTa-4». ¢

12.00 T/c «MnaHeTa 3emns-2». 2

13.00 T/c «MneanbHas nnaHetay. 16

14.00 T/c «lonybas nnaHeta-2». 6

16.00 «Open v peluka. 10 nety». 6

18.00 «BonbLuoit BbInyck». 16

19.00 «Mwp HauaHaHky. Kuaity. 6

01.00 X/cp «Q6ureitny. 12

02.40 T/c «/lereHapl 3aBTpaLLHEro
aHs Iy, 2

3BE3[A

05.10 X/ch «[opop 3axuraeT orHmy.

06.55, 08.15 X/ «Bctpetumes y
¢hoHTaHay.

08.00, 13.00, 18.00 HosocTu AHS.

08.40 «Mopckoit 6oy, &

09.45 «JlereHapl Lupkay. 5

10.10 «Kpyms-koHTponb». &

10.45 «Ynuka 13 npoLunoroy. 6

11.35 [I/c «3aragku Bekay. 2

12.30 «He chakt!» &

13.15 «CCCP. 3Hak kauyecTBay. 2

14.05 «JlereHabl KnHo». &

15.50, 18.25 X/¢p «KopoBoe Ha3BaHve
«HOXHBIN rpomy. 2

18.10 «3apeno!»

19.05 T/c «Mpuknioyerus LLepnoka
Xornmca v foktopa BatcoHay. ¢

22.30 «HoBas 3Be3na-2021». ¢

23.50 [1/cb «Mapusi 3akpeBckas.
[pamatyprus BbICLLETO
LunuoHaxay. 12

00.55 X/ch «KpummHarnsHbIn kBapTeTy. 6

02.20 [i/c «Opvskvie Mobenbly. 5

05.00 X/ch «KameHHbIN LBeTok». &

06.00 «Bce, kak y nogen». &

06.10, 08.05 M/cp.

07.10 «Wrpa B crosay. &

09.00 «Cnaboe 3BeHoO». '

10.00 Moroaa B Mupe.

10.10 X/ «YenoBek ¢ GynbBapa
KanyunHoBy. 16

12.15, 16.15, 19.15 T/c «[se
cyabbbly. 1

16.00, 19.00 HosocTw.

23.55 X/dh «Kypbep». 2

01.25 ®ectnBans Astopagmo. '

THT

07.00 «THT. Gold». ¢

08.00, 11.00 T/c «CaLwaTaHs». 6*
09.00 «Mama Lifex. "¢

09.30 «buTBa gnsaiiHepoBy. 1o
10.00 «Tbi kak si». 12

16.00 T/c «XKykmy. ¢

18.00 «TaHupbl. MocneaHui ce3oHy. '6*
20.00 «My3bikarnbHas UHTYMLMs». 16
22.00 «XonocTsiky. 16

23.30 «Cekpety. 10

00.30 X/cb «HOTTUHr Xunny. 1
02.50 «/mnpoBu3aumsy. "

OPT

06.00 X/ «51 - OXOTHuMK». 16

06.25, 01.25 «Mos nctopus. Cepreit
lMyckenanucy. 6

07.10 X/cb «MyTewwectsue Kapony. 1

09.00 «O6patHasi cBsi3by. 16

09.40, 10.25, 12.35, 15.05, 18.45, 20.55,
22.40 «[Moroaa Ha Heperntoy. '

09.45 «AHanuavpyi atoy. '

10.30, 11.35, 16.35, 18.50
«BunaeobnokHoT». 12

10.40 T/c «Be3 caupeteneit». &

11.45 T/c «Kak BbIATM 3aMyx 3a
MUNMoHepay. 12

12.40 X/cb «3a BcTpeyy». ¢

14.10 X/ «CblH 0TUa HapogoBy. 2

15.10 [/ «AMa30oHWs:: HCTPYKLMS NO
BbIKMBaHUION. %

16.45 «Mouemyukay. &

17.00 X/cb «BubUHyp». 12

19.00 X/ «Hopser». 2

21.00 X/cb «Tpembutay.

22.45 X/ «Mpo nroboffy. 6

00.40 «Jlto6GoBb Ge3 rpaHnLy. '

02.05 «My>xckoe BocnuTaHuey. 2*

MEPBbLIA KAHARN

05.00, 06.10 X/ch «CBagbbbl n
pa3Bogbl». '

06.00, 10.00 HosocTu.

06.55 «lrpait, rapmoHb nobumas!y 2

07.40 «Yacosoity. '*

08.10 «3noposbey.

09.20 «HenyTeBble 3ameTkiy». '

10.15 «XKuzHb apyrux». 12+

11.15, 12.15 «Bupenu Buoeo?» &

12.00, 15.00 HoeocT.

14.00 «[Joktopa npoTB MHTepHeTay. 2

15.15 «lopsunii negy. °*

17.35 Ko aHto poxaeHust Annbl
lMyrauesont. «MHe HpaBuTCS...» ®*

18.35 «Toub-B-ToubY. 16

21.00 «Bpemsy.

22.00 «Yt0? Mne? Korga?» 16

23.10 X/ch «Hanet 2». '6*

00.05 «EBpeiickoe cyacTbe». &

01.45 «MogHbIit npurosopy. &

02.35 «[laBait noxeHumcs!» 6

03.15 «Myxckoe / XeHckoey. 16
POCCHRA-OPEHEYPI

04.10, 01.30 X/cb «OBmeHsiiTeCH
KonbLammy. '+

05.55, 03.15 X/cb «/TnyHoe aeno
maiiopa bapaHosay. 6

08.00 «Bectn OpeHOypsbs.
BockpeceHbe».

08.35 «Yctamu MnaaeHLay.

09.20 «Korna Bce fomay.

10.10 «CT0 K ofjHOMY».

11.00 «Bonbluas nepeaernkay.

12.00 «Mapag tomopay. &

13.40 T/c «Bpaunxay». '

17.45 «Hy-ka, Bce BmecTely 2

20.00 Bectvt Hegenw.

22.00 Mocksa. Kpemnib. IMyTuH.

22.40 «BockpecHblii Beyep ¢
Brnagumupom ConoBbeBbiM». 2+

MATH

08.00 Boxc. '6*

09.00, 10.55, 13.25, 16.00, 17.40,
23.35 HosocTu.

09.05, 13.30, 17.00, 01.40 Bce Ha
Maru!

11.00 M/cp «HeoBbIkHOBEHHBIN MaT4.

11.20 X/db «3nam «Openy. 6

13.55, 23.40 dyt601.

16.05 MpodheccroHanbHbIn Goke. "o

17.45, 02.00 ®opmyna-1.

19.55 Xokken. KXT1.

22.20 Mocne cyTbona.

05.15 X/ch «MecTb Ges npaea
nepegaqn». "%

07.00 «L|eHTpanbHoe TenesuaeHmey. ¢

08.00, 10.00, 16.00 «CeroaHsi».
08.20 «Y Hac BbiMrpbiBaroT!» 12
10.20 «[MepBas nepenava. 6
11.00 «4yno TexHukmy. 2
11.50 «[JauHblit oTBETY. **
13.00 «Hawwnotpe6Haazop». 16
14.05 «OpHaxgpl...» &

15.00 «CBos vrpay.

16.20 «Cnencraue Benu...» 6%
18.00 «Hosble pycckue ceHcaummy. 15
19.00 «Mtoru Hegerm».

20.10 «Mackay. 2

23.00 «3Beaabl cowunmcby. 6
00.30 «Ckenet B wkady». &
02.10 T/c «MaTHULKNiAY. 16

NATbIW KAHARN

05.00 T/c «Ynuubl pasdutbix
thoHapeir-2». 1o

05.55 T/c «Ynuubl pasdutbix
choHapeit-3». "°*

06.40, 22.15 T/c «[JBoiiHoii Gritoa». '6*

10.10 T/c «TenoxpaHuTenby. 16

13.55, 01.50 T/c «Cneumanucty. '6*

KYNBTYPA

06.30 M/dcp.

08.05 X/dh «AHOHUMKa.

09.15 «O6bIKHOBEHHBINA KOHLIEPT».

09.45 «Mbl - rpamoten!»

10.30, 01.20 X/¢b «OpHa cTpokay.

12.05 «[cbma 13 MPOBUHLMMY.

12.35, 00.35 «[Juanoru 0 XMBOTHBIX.

13.20 «[pyrvie PomaHoBbI».

13.45 [/c «Konnekuusi».

14.15 «Mrpa B Bricep».

15.00 X/dp «Manay».

16.30 «KapTuHa mupay.

17.10 [i/c «[MepBble B Mype».

17.25 «J[THUS KN3HUY.

18.35 «PomaHTVIKa pomaHcay.

19.30 HoBocTu KynbTypebL.

20.10 X/¢p «[MoneTbl BO CHE U HasiBY».

21.40 CnekTakrnb «M Boccusie
BEYHbIN CBETY.

22.55 X/ «bnarocrnosu 3Bepeit 1
neten.

OTP

08.00, 18.05 «Bonbluas ctpaHay. 2
08.50 «/[lomalLiHne XMBOTHbIE». 12
09.20, 03.45 «3a genol» 2

10.00 «OT npaB K BO3MOXHOCTAM». 2
10.15, 16.45, 17.05 «KaneHgapb». '
11.10 «Durypa peun» '

11.40 «ambyprekuii cuets. '

12.10, 06.25 M/cb «'opa
camoLeToB». **

12.20 X/ «B moeit cmepTyt npoluy
BUHUTL Knaey K.» 12

13.35 X/b «TpychchanbavHo u1s
Bepramon. %

15.55 [/ «[aTb cnaraembix ycrexa.
Anartonui JlbiceHkoy. '

17.00, 19.00 HosocTu.

17.45 «Cpepa obutaHus». 2

19.05 X/ «AnekcaHap Hesckuity. 2+

21.00, 03.00 «OTPaxeHue Henenmy. 12

21.45 «Mosi uctopusi». '

22.30 X/db «[NoneTbl BO CHe 1 HasiBy». &

00.00 «BcrnomHuTb Beey. 2

00.25, 06.40 X/dp «MHcnekTop FAWy. 2+

01.45 X/ «IMobrto. XKay. NeHar. 2

04.25 CnekTaknb «CyacTbe Moe». 2

05.45 X/ «B pobpblit vach»

07.35 «DaKTop XM3HN». 12

08.05 «10 cambix... 3Be3aHbIE BOViHbI
C Telammy, 6+

08.40 X/cb «[Mcvxonorus
MpecTynneHus. YepHas koLLka B
TEMHOI1 KOMHaTe». 2+

10.40 «Cnacure, s He ymeto
roToBUTL!» 2

11.30, 00.35 CobbITus.

11.45 X/ «[eno «Mectpbix». 2

13.55 «Cwmex ¢ goctaBkoit Ha Jom». "%

14.30 MockoBckasi Hegens.

15.05 [I/cb «AH Apnasopos. Bce 6eapl
OT XKEHLLWH», 1+

15.55 «[MpoLuaHver. 18

16.50 /b «[MpoknsTble 3e3ably. '

17.40 X/ «KowukuH gomy. 2

21.40, 00.55 X/cp «CuHn4ka-3». 18

01.45 Metposka, 38. 6

02.00 «O6noxka. 3seanbl 6e3
Makuskay. 6

02.25 X/cb «[Mevxonorvist npectynnenvs.
Opa Crpenbuay.

04.00 X/cb «[Mcvxonorvist npecTynnexys.
CMeDTb 1o CLieHabuioy. '

PEH-TB

05.00 «TaitHbl Yanmary. 1

08.10 X/cp «Bubnmrotekapsb 2:
Bo3BpalLeHvie k konam uaps
ConomoHay. ¢

10.05 X/ «Brbnmotekapsb 3:
[MpoknsiTue nynosoit Yawwmy. 6

11.55 X/cp «Sparohy. 12

13.50 X/ «3emns byayLueroy. ¢

16.25 X/ «5-9 BOnHay. ¢

18.35 X/dp «Teowwtopm». 16

20.40 X/cb «BcnomHuTb Bee. 18

23.00 «[Jo6poB B achrpey. "o

00.05 «BoeHHas TaitHay. ¢

02.00 «Camble LLOKupytoLLe
runotesbl». 6*

04.25 «TepouTopus 3abnvkaeHuiny. 6

CrnAC

05.00, 00.10 «[leHb Matpuapxay.

05.10, 03.50 «B nouckax Bora». &

05.40, 04.35 M/cp.

05.55, 06.25, 06.55 «MoHacTbIpckast
KyXHsi». %

07.25 [/ «Matpuapxu Mockosckve
Mo u lepmoreny.

07.55 «[pocTble uynecay. 12

08.45 «[lopora».

09.45, 02.30 «3aBeT». &

10.50 «ManomHumua.

12.00 boxectBeHHas nuTyprus.

15.00, 22.55, 04.20 «Jlvuua Liepksuy. 5

15.15 X/ «Oxota Ha eauHoporay. 2

16.55 «BecoroHy. 18

18.00, 00.25 «[naBsHoe». HosBocTv Ha
Cnace. '®

19.45 X/cb «Tpoe cyTok nocne
beccmeptusi». &

21.25 «[apcyHay. &

22.25, 02.00 «Lynkos». 2

23.10 «Bepa B GonbLuom ropoge». 1o

03.30 «[McanTvpb. Kaduama 7».

CcTC

06.00, 05.50 «Epanatu». °*

06.05 M/c «duikeukmy. o

06.15 M/c «Tom un xeppuy. °*

07.00 M/c «Tpu koTa. %

07.30 M/c «LlapeBHbli». °*

07.55 «LLoy «Yparckux nenbmeHeiy., 16

09.00 «Poros B fene». ¢

10.00 M/cp «CmeLuapuku. [lexxaston. &

11.40 M/ «Cmetuapuku. lereHaa o
30710TOM ApakoHe». &

13.15 M/cp «KyHr-cpy MaHgax. &

15.00 M/ch «KyHr-cpy MaHga-2».

16.40 M/cb «KyHr-cpy MaHpa-3». &*.

18.25 X/cp «daHTacTu4eckve TBapu u
re oHu obuTatoTy. 6

21.00 X/ch «PaHTacTveckvie TBApU.
[Mpecrynnenus Mur-ae-Banbaan.

23.40 «Konnemx». '6*

01.00 X/cb «XKusoe». ®

02.45 «6 kappoB». 16

05.25 M/cb.

06.30 «6 kagpoB». 16

06.35 X/ch «A oo ceoero myxay. 6*

10.45 X/ «TpocTuHka Ha BETpy». '6*

14.50 «[siTb yxUHOBY. 6

15.05 X/ «Pa3Be MOxHO MeuTaTh O
GonbLuemy. 16

19.00 T/c «Mos mama». '¢*

21.55 «[po 3n0poBbe». "

22.10 T/c «CTpeko3ay. "6

02.45 T/c «MapdromepLuay. ®*
05.40 [1/c «3dbexT MaTpoHbI». 6

TB-3

06.00 M/cp.

08.15 «Pucyem ckaskuy». °*

08.30 «HoBblit AeHb». 2

09.00 «Cnenas». 6

12.00 X/cb «TemHblIit Mup:
paBHoBecuey. 6

14.00, 15.00, 16.00, 17.00, 18.00, 19.00,
20.00, 21.00 T/c «YepHobbirb.
3oHa oTuyxaeHUsy. 6

22.00 X/cp «Bypranakuy. 2

00.00 «[MocneaHwii repoit. YemnuoHb!
NPOTUB HOBWYKOBY. ®*

01.15 X/ «OT 3aKaTa 10 paccseTa:
KpoBaBble AeHbr 13 Texacay. "6

02.45 X/ «OT 3aKaTa 10 paccseTa:
[0o4b nanavay. "o

04.00 «[JHeBHWK aKCTpaceHcay. &

04.45 T/c «BawuHsy. 16

05.30 «OXOTHVIKV 38 MOVBUOEHVISIMY . 6

MNATHULA

07.00 «Open v peLLka.
lNepesarpyakax. 16

08.30 «Open v peLuka. Meranommcsi». 6

09.30 «PeBusoppo». 6

10.30 «Mambl MaTHULbI». 6

11.00 T/c «[MnaHeTa 3emns-2». '#

12.00 T/c «lonybas nnaxeta-2». '*

13.00 T/c «/peantHas nnaHetay. 6

14.00, 17.00 «Mup HauaHaHKy.
Kutaii». 6*

15.00 «Mup HanaHaHky. MakucTahy. ¢

16.00 «YMHbI oM. 1

01.00 «OHK-Luoy». 16

02.00 X/ «CbexasLuasi HesecTay. '6*

03.40 T/c «JlereHabl 3aBTpaLLHErO
oHs ll». 16

05.50 «Epa, s nobnio Tebsl» 18

06.30 «Open v peLuka. Pait n Agy. 6
3BE3[A

05.30 T/c «Cnenoii-2». '

09.00 «HoBocTn Hegenu».

09.25 «Cnyxy Poccumn. 12

09.55 «BoeHHas npuemkar. ¢

10.45 «CkpbiTble yrposbly.

11.30 [l/c «CexpeTHble MaTepuansiy.

12.20 «Kog poctynay. 2

13.15 «CneumanbHblit penoptaxy». 2

13.55 [l/c «Opyxwme Mobeapl». &

14.05 T/c «A 30pv 3nechb TUxue...» '

18.00 MmasHoe.

19.25 [/c «JlereHbl COBETCKOTO
Chickay. '6*

22.45 [/c «CpenaHo B CCCP». &

23.00 «detnicoBy. 2

23.45 X/ «[JeiicTByih Mo
obcTaHoBke!..» 1

01.10 X/cb «Bepem Bce Ha cebsy. 5

02.25 X/ «Bpak no pacyety». 2

04.00 X/cb «KpnmmHarsHbIi ksapTeTy. 6

05.25 [l/c «MockBa hpoHTV». 2

05.00 X/cb «BecHay. &

06.25 M/ch.

07.00 X/cp «KameHHbIi LBeToK». ¢

08.50 «/ltobumble akTepbiy. 2

09.25 «daseHpallaidy. 2

10.00, 16.00 HosocTu.

10.10 X/dp «Kuaiickuit cepauay. 6

12.10, 16.15, 19.30, 01.00 T/c «[se
cyapobI». 1%

18.30, 00.00 «BmecTe».

01.45 T/c «40+, unu reometpus

HiBCTB». 16+

07.00 «THT. Gold». "6

08.00, 10.00 T/c «CawaTaHs». 16
09.30 «[Mepe3arpyaka. "

15.30 «Mya3blkanbHas MHTyuLms». o
17.30 «Tbl_Ton-mogenb Ha THT». 16
19.00 «OpHaxzab! B Poccumy». 6
22.00 «Stand up». '¢*

23.00 «XKeHckwit creHpan». 6
00.00 X/ «MaTHMLay. ®*

01.50 «/mnposu3auusy. '8

03.35 «Comedy Bart». "

04.25 «OTKObITbI MUKDOOHY. "

OPT

06.00 [1/ch «AMasoHusi: MIHCTPYKLMS MO
BbDKMBaHMIO». **

07.30, 00.50 X/ch «3a BCTpeuy». 6

09.00 «O6patHas cBsi3by. 6

09.40, 10.25, 12.25, 14.45, 18.45,
20.55, 22.50 «[Moroga Ha
Hepentoy. 2

09.45 «AHann3unpyi atoy. 16

10.30, 12.30, 16.25, 18.50
«BunpeobnokHoT». %

10.40, 02.15 X/ «BrbuHyp». 2

12.40 X/dp «Ipo nio6off». 6

14.50 X/ «BonwuebHoe 3epkano unm
[IBOVHbIE HEMPUSITHOCTUY. &

16.35 «/cnbitaHo Ha cebe. byaHu
apmewickon CryxBbl». 6

17.00 «Mouemyukay. &

17.15 X/ «TpembuTa. °

19.00, 00.45 «O noroge u He
TOMbBKO...» '

19.05, 21.00 X/dp «IMutep-Mockeay. ®*

22.55 X/cb «Hopser. 1

03.55 «J1to6oBb Ge3 rpaHnLy. 12

04.40 «MecTo npoLunorox. 6



P Xoszaowka

KyxHsi

YpoxanHble cOTKu

Xozarowxa €

X034 WKA
COBETYET

Anna HaropHas:

«DAPLIMPOBAHHbIA
KAPTO®E/JIb - BbICTPO
N OOCTVYIMNHO»

- IMooo6pamv xapmodghenunst
cpednezo pasmepa, nouucmumo,
C NOMOUWBIO CREUUANLHOZO NPU-
cnocob.aenus evipesamsv cepe-
OJunxy. Ona noayuaemcs 6 éude
kpacueoii cnupaau. Hanoanumo
xapmodgpenv zomosvim hapwen
¢ ayxom u cneuusimu. Cnaccepo-
eamv AYK U MOPKOGb, 000asumn
600vt u momammnoii nacmol. 3a-
JUmMb 3Mum coycom Kxapmodgpen,
4MoObL NOAHOCMBIO €20 NOKPbI-
8aJl, CE8epPxXY BbLLIOKUMbL KAPMO-
envnvle cnupaavku, NOAUS UX
coycom. Bapumv 0o 2z0moenocmu.
ITpu nodaue yxpacumo seaenvio.

TBOPOKHO-IIOKOJIA/THBIE
KOH®ETbBI

130 r TBOpOra, 80 I ropbKOro Lokonaga,
20 r cnuBovHoro macna, 60 r apaxuca,
50 r unsioma, 40 r KyKypysHbIX XMOMbEB.

Apaxuc noacywuTb Ha Cyxoil CKOBOpoOAe,
yaanuTb 06OMOYKY, W3MENbYNTL [0 MENKOWA
KPOLUKW. (Apaxnuc MOXHO 3aMEHWTL MPELIKUMM
opexamu, MuHOanem, cemeHamu Mopcon-
HEYHMKA WK ThbIKBbI.) KyKypysHble Xmorbs
TaKkKe M3MenbunTb GneHoepom [0 MerKon
Kpoluku. Llokonap (MoxHO B3Tb NOGOIA Mo
BKyCy) noriomatb Ha KeafpaTtuky, [o6asuTb
CMIMBOYHOE MAcno M pacTonuTb Ha BOASHOW
6aHe. lllokonagHylo Maccy ocTyauTb [0
KOMHaTHOW TemnepaTypbl U nepemeLarb [0
OHOPOAHOCTM C TBOPOroM. 3aTem BCbiMaTb
apaxucoBylo KPOLLKY, nepemMeLuars [0 paBHo-
MEpHOro pacnpefeneHusi, NpucoeanHNTbL
u3ioM. HakpbITb Maccy nuweBon MneHKon
N OTNpaBuUTb B XornogwnbHUK Ha 20-30 MuH.
Ons hopMMpOBaHNS KOHGET B3STb NOXEYKOA
nopLUMio TBOPOXHON Macchl, ckatatb LapuK

1 3anaHnpoBaTth €ro B KyKypy3HbIX XOMbsX.
KoHgeTbl oxnagntb 15-20 MMH M nopaeaTtb
Ha CTon. XpaHuWTb WX B MMOTHO 3akpbiBa-
IOLEMCS KOHTEMHEPE B XOMOAWNMbHUKE He
6onee 2-3 gHeiA.

CBMHHUHA C AIIEJIbCUHAMU

300 r CBUHWHBI, 2 anenbcuHa, 1 cT n
Boaku, 1 cT n onuekoBoro macna, 1 ¢t n
caxapa, conb, nepel no BKYCY.

M3 anenbcuHoB BbbkaTb 100 mn coka.
CBUWHWHY Hape3aTb Kyco4Ykamu W 3amapu-
HOBaTb Ha non4aca B CMECU arnefibCUHO-
BOMO COKa, caxapa, BOOKW, Conu v nepua.
ObxapuTb Ha cKoBOpope B Macne fo
30M0TUCTOW KOpPOYKWM, [O6aBUTL MapuHan
W rOTOBMWTb, MOKa XWOAKOCTb HE WCMapuT-
ca. MNepvognueckn nomewwmsats. [lepen
nopavein ykpacuTb BeTOYKamu ykpona M
MONYKPYXMAMMN anenscuHa.

KYPHUIIA, ®APIIINPOBAHHAS
ITEYEHbIO C PUCOM

1 kypuua Becom 1,5 kr, 250 I KypyHON MedeHw,
200 r oreapHoro puca, 100 r nyka, 150 r
MOPKOBM, PacTUTENbHOE Macno, Comb, MepeL.

MeueHb HapesaTb MaeHbKUMKU KycoHKamu,
NYK - MenKo, MOPKOBb HaTepeTb Ha Tepke.
Ha pactutenbHoM macne o6xaputb nyk,
po6aBnUTb MOPKOBb, HEMHOro 06XapuTb.
MpucoeanHUTL NeyeHb, Xaputb 5-7 MUH.
Ho6aBuTb pUc, NOCONUTL, MOMEPUUTL, Nepe-
Mewatb, 6parb C OrHs, ocTyauTb. Kypuuy
HaTepeTb CHapyXu COMbl0 W nepLem, Ha-
(haplumpoBaTh NeYeHbIo C PUCOM, CKPenuTbL
3y6oumctkamn (Mnn - 3awmnTb). onoxuTb
KypuLy B pykas Ansi 3anekaHus (unu npo-
CTO Ha MpOTWBEHb). 3anekatb B [yXOBKe
npu 180°C B TeyeHue yaca.

CAJIAT C chHq0§0171
1 KYKYPY30i1

50 r ¢yH4O3bl, 80 I KOHCEPBUPOBAHHOW
KyKypysbl, 80 r cBexero orypua, 1 siuo,
1 ¢t n pactutensHoro macna, 10 r no6on
3eMeHun, KYHXYT, Conb, nepel no BKyCy.

®DyHY03y 3aTUTL KPYTbIM KMMSATKOM, OCTa-
BWTb Ha 6-7 MUH, nocne Bogy cnuTb. Orypel
HapesaTb COMOMKOW, BapeHoe ANLO - Kyou-
Kamu, niobyio 3eMeHb Mo BKYCY U3MENbYMTD.
CoeﬂVIHI/ITb BCEe WHIrpeaueHThbl, BNnUTb Macna,
MOCOnUTL, MOMEpYUTb, NEPeMelatb, Mochl-
naTtb KyHXyTOM.

-

KEKCBI C KOJIBACOI
1 CbIPOM

250 mn kegmpa, 1/2 4 n conm, 1 4 n
caxapa, 2 fiiua, 2 CT N pacTUTenbHOro
macna 6e3 3anaxa, 200 r myku, 1 4 n
paspbixnutensi, 50 r TBepgoro ceipa, 100 r
BapeHoii konbacsl.

CoeanHuTb 0 OfHOPOJHOrO COCTOSHMS
Kedhvip, AiALa, COMb, Caxap 1 pacTuTenbHoe
macno. Bebinatb NpocesiHHyo MyKy ¢ pas-
pbIXnMTENEM, nepemeluats. TecTo AOMKHO
nony4nTbCA Kak Ha onapbu. HakpbiTb Mu-
CKy MONOTEHUEM 1 ocTaBuTb Ha 10 MUH.
Konbacy HapesaTb Menkumu Kybukamu,
CbIp HaTepeTb Ha Tepke, fo6aBnTL BCE B
TecTo. Pasnoxutb Maccy no CUNMKOHOBbIM
hopmoyKam, 3arnomnHAs WX HaronoBuHY.
Bbinekats 30 MuH B AyxoBke npu 180°C.
-

CAJIAT «CbIPHOE OBJIAKO»

100 r nnasnexoro cbipa, 100 r KpaboBbIx
nanouek, 2 snua, 50 r yuncos, 3 CT N Maii-
OHe3a, MmepeL, YepHbIA MOMOTLIA MO BKYCY.

MnaBneHbI Cbip, BapeHble Aiua, Kpabosble
nanoykv Hatepetb Ha Menkon Tepke. Canar
BblKNaAblBaTh CMOSIMW: MNaBMEHbIA Cbip -
MaloHe3 - kpaboBble Maroykn - MavioHes -
anua - manoHes. Bepx nockinate ymncamm
(MO XXEnaHWio MX MOXHO W3MENBHNTL).

KAPTO®EJIbHBIN KHUIII
C IPUBAMU

Tecto: 220 r Mykun, 80 r CnMBOYHOIrO Macna,
90 r cmeTaHbl, 1 4 n conu, 1 4 n coppbl.
HaumHka: 400 r ounweHHoro kaptodens,
400 r wamnuHLoHOB, 2 fiiua, 1 nykoBuua,
150 r TBEpOoro cbipa, 200 r CMeTaHbl,

1 4 n conu, 4-5 CT N pacTUTENLHOMO Macna.

B mucky Bcbinatb Myky, COfnb W cogy, Ho-
6aBWTb PaCTOMNEHHOE CRMBOYHOE Macho,
cMeTaHy. 3amecutb MsArkoe Tecto. Packa-
TaTb €ro B KpymbliA MnacT, COU3MEPUMbIN
¢ (hopmMOI [nsi BbiMEKaHWS MMOC BbicoTa
60pTVKOB (3-4 CM). YNOoXwTb Nnact Ha AgHO
(hopMbl, 3acTeNeHHOM neprameHTom. Mnact
HaKorOTb BWNKOW, hopMy ¢ OyayLiein ocHo-
BON MOCTaBUTb B XOMOAWIBHWK Ha BPEMSI
MOAroToBKN HaunHKW. NS HauvHKM nyK
Hapesatb MerKo, WaMMUHBOHBI - NNacTyHa-
Mu. Ha pactutensHom macrne obxaputb [0
MSrKOCTW NyK, fo6aBuTb rpubbl, Xaputb J0
rOTOBHOCTW rpuboB. Kaptodens Hapesatb
TOHKUMW KPY>KKaMW, OMyCTUTb B KUMSILLYO
sogy u Baputb 10-12 MWH, BbIHYTb Ha
6ymaxHoe nonoteHue. CmetaHy u siua
nepemMeLiat BEHYMKOM OO OOHOPOOHOCTM,
nocommTb. V3 xonogumneHuka goctars opmy
C TECTOM, Ha AHO BbINOXMTb KPYXXOUKM Kap-
Toghens, cBepxy paBHOMEPHO pacnpenenuTb
Ha4MHKY, BCE 3anWUTb CMETAHHON CMEChIO,
nocbinatb HaTtepTbiM CbIpOM. BbinekaTb
40-45 muH B pasorpeton go 180°C gyxoeke.
[OTOBbLIA MUPOr HEMHOrO OXNaguTb W Ha-
pesatb Ha MOPLMOHHbIE KYCOYKM.

B peuerire vcrionb3yetcs pasvemHas oopma
151 BbiriekaHus guametpom 20 cM.

MHEAX0D U UXOL?D)

UHEAX0D U UXOL?D)

MHEAX0D U UXOL?D)

MHEAX0D U UXOLYD)

MHEAX0D U UXOL?D)

CERPETDI BbIPAIIIMBAHUA

SR

[IBETHOU KAHYCTI)I ““ﬁ

LiBeTHasi kanycTa O4YeHb nonynsipHa
Yy KyNMHapoB, HO HE OYeHb pacnpocTpaHeHa
y capgoBopoB. Mexay TeM BbIpacTUTb ee Aaxe
npoue, YeM GenoKo4YaHHYI, TaK Kak

ee rofloBKN He MOBPEXAAloT CM3HM, Aa M
BpeguTennm Ha HUX NOABNAKOTCS He4yacTo

BaxHo noceaTb LUBETHyIO KkanycTy B oOfl-
TUMarnbHble CPOKM - BO3pacT paccagbl (K
MOMEHTY BbICAAKM Ha MOCTOSIHHOE MECTO)
BMMSIET Ha Ka4ecTBO ypoxas.

Y paHHuX COpPTOB OH He AOMKEH NpeBbl-
watb 35 gHen, y cpedHux - 40, y NO3gHUX -
60. [oTOBas K Bbicagke KacceTHas paccaga
OOMKHA MMETb 5 HacToAWMX NUCTbEB, C
OTKPBITON KOPHEBOW cuctemon - 3-4 nucra.
Kak Tonbko OHa gocTuraet aTux nokasare-
new, MENNTL C MNepecapkon Henb3s!

Ecnu 3atsHyTb C NMOCEBOM MO3QOHMX CO-
pTOB, OHW He ycrelT 06pasoBaTth ronoBKM
0O OCeHHMX 3amopo3koB. Ho Takue pac-
TeHNs MOXHO 6yOeT mepecaguTb C KOMOM
3eMnu B Tennuuy Ha popawmsaHve. Korga
NINCTbS XOPOLUO PasBuThI, Nepecapka He no-
BpeauT: ronosku ctopmupytotcs. dopam-
BaHue 3aimMeT 25 OHEN npu Temnepatype
+10°C n po 40 gHew npu +7°C.

Mepen Tem kak caxarb LIBETHYIO KamycTy,
Ha rpsgke genatoT NMyHKW C UHTEpBariom B
psgy 35-40 cm, mexaypsaabs - 50-60 cm. lMo-
4By 06MMbLHO NponmBeatoT Jo rpsaau. CaxeHel,
C KOMOM paccafHoro cybctpara 3arnyonsior
[0 CeMSAO0MbHbIX NMMCTLEB, HO MPU 3TOM Cre-
BAT, YTOObI HE 3acbinaTb CepAeyko (TOuKy
pocTa). JlyHKy BOKpYr pacTeHusi Mynb4mpytoT
CyXOM MOYBOW UMW MUTATENbHOW CMEChio Ha
OCHOBe Toptha C MeperHoem.

BbicaxuBaTtb paccapy fyule B MacMypHbIii
AeHb. Ecnmn noroga conHevHasi, Ha HECKOMbKO
OHeW rpsoKy 3aTeHsoT MoObIM  YKPbIBHBIM
martepuanoMm. [o yKOpeHeHus nonusaloT
KaKabI Beyep.

TpygHO ckasaTtb, 4em 3710 06YCrnoBnEHO,
HO Oenoko4YaHHas W UBeTHas kanycra
nobut, YToObLI MPW nocapgke Mo4BYy BOKPYr

*npoque

KOPHS XOpOLUEeHbKO obxanu. Tak ronoska
ronyyaeTcs KpynHee u nnoTHee.

MepBoe Bpemsi Nocne BbiCagku LIBETHOM
Kanycte HyXHbl MOAKOPMKM, MOMUBLI K
pbIXneHue.

O6bI4HO AOCTATOMHO MABYX MOAKOPMOK
pacTBOpOM OpraHnyeckux yRobpeHwid unm
KOMMNEKCHbIM MUHEepanbHbIM yao6peHnem
C MUKpO3nemeHtamun ¢ uHtepsanom 10-15
AHeW. 3aTem nogKOPMKM MpekpaLaoT,
4yTo6bl N36exaTb U36bITKa HATPATOB.

Monopgele pacTeHuss MOXeT noBpeauTb
KpecTouBeTHas 6roLka, nosToMy Ux CTouTt
onyapueaTtb QPEBECHON 3050N.

LiBeTHasi kanycta He NepeHOCUT BbICOKOM
BMaxHOCTM Bo3ayxa. Ha cTagum 3aBssbl-
BaHMS W poCTa Ko4YaHa KaTeropu4ecku He
npuemMneT nonuea Mo KoyaHy.

Y paHHWX U cpefHepaHHUX COpPTOB W
rMbpuaos YacTo XXenTeloT rofoBKW, He ro-
KpbITble NMUCTbAMU. STOro HENMb3s AOMyCcKaTb:
B Hayane (popmMMpoBaHNs ypoxas Hagnomute
HECKONMbKO NNCTLEB W MPYKPONTE UMW TOMOB-
KW OT COMHEYHOro CBETa WNW CBSXWUTE «lua-
TPOM» BEPXYWKN HAPYXHbIX NUCTbEB. Mpu
MO3AHEM MOCeBe roMoBKY fyulle 3alluLeHbl
nvcTBoi. Kpome Toro, y HeKOTOpbIX rmbpraos
OHW MPUKPbITHI BEPTUKANbHO PacTyLMMK
JICTbSIMW B TEYEHWE BCEro Ce3oHa.

LiBeTHyto Kanycty ybupatoT, Kak TOMbKO
ronoBKN QOCTUrHYT pasmepa, COOTBETCTBYIO-
wero copTy. Henb3ss poxupatsesi, Koraa oHu
Ha4HyT LBECTU W «paccbinarbCs». YTo6bI
ypoxan nydlle XpaHurcs, cpesaiTe rorosku
BMECTe C [IBYMS-TPEMS KPOIOLMMU INCTLAMM.

ITOCAAUTE PASHDbIE
B /bl MATDBI PA/TOM

OuH U3 c110c000B IKOHOMHH MECTa Ha
JAYHOM yYacTKe - I0CaJIKa Pa3HbIX BHIOB
B o1HOM yroJke. Pox Msra Bkioyaet
6oraroe pazHooOpasue Bua0B. Camoii
JIeKOPATHBHOI CUUTaeTCS MATa IepevHast,
a BOT YKPaCHTb BOI0EM CMOKET MATa
Bo/iHas1. Pa3inynble BUIBI MATHI MOKHO
caskaTb PSIIOM, Ha UX BHOBBIX MPU3HAKAX
9TO HUKAK He OTPA3UTCS, TOCKOJIbKY OHU
Pa3MHOKAIOTCS BETETATHBHO.

MsiTa gywmcras - MHOTONETHUK C KPEMKM-
Mu cTebnsimu, 6eno KanMoi Ha NUCTLSX,
BbicoTon 0o 40 cm. KynbTypa Tpebosatens-
Ha K COMHUy v nnogopopgHoii noyse. LiBetkn
y Hee MenKue, LBETET B UIONe-aBrycre.
MsaTta nepeyvHas - KynbTypHbIA BUA.
MHoronetHee TpaBSHUCTOE pacTeHue Kymb-
TUBMPYETCA BO BCEM MUpe B Kayectse
NEKAPCTBEHHOrO U 3NPOMaCNYHOrO.

B BbicoTy msaTa pocturaer 1,2 M, LUBETKM
6enble, nunosble unu uoneToBble, 06-
pasyloT KonocoBugHoe couetue. Llseter
pacTeHue c wions no aerycr.

MsTa noneBasi - MHOTONETHUK BbICOTON
po 0,5 M ¢ nonsyyum KkopHesuuem. Ha
BEPXYLIKE NIMCTbS Yy pacTeHus OcTpble, a
BOT BHU3Y - AWLEBUOHbIE C CEPALEBUOHBIM
WM  KNMHOBMOHBLIM OCHOBaHWEM. LiBeTku
CUOSAT B JIOXKHbIX MYTOBKax MpaBuUrbHOM
(hopMbI: KOMoKonbyaTas yaweyka ykpaweHa
TPeyrofbHbIMK 3ybLamu, BEHYUK PO30BOIo
unn nunoBoro upeta. LiBeteT nonesas msata
C Masi Nno OKTAGPb.

PacteHne arpeccuBHOe, 3axBaTbiBaeTr
MHOro nnowapnu. [u3anHepbl COBETYIOT
BblCaXmBaTb €e B KOHTelHepax. [louyBy
NOBUT PLIXNYIO W NNOAOPOAHYI0. [MUHKCTYIO
He no6uT. OCeHbl0 ee yKpbIBalOT OT Bbl-
Mep3aHus.
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«CJIEQYWUTE
PEKOMEHAOALUNAM»

- Kozda-mo mvt depoxanu dauy,
HO U3-3a HexeamKu épemenu
8biHYKdeHbl OblAU OMKA3AMb-
csi om ozopoda. Ceiiuac éce
daunoe x03ailcmeo mue 3a-
MEHAIOM KOMHAMHbIE UGembl.
Obo:xaio puxycot u opxudeu.
Co6cmeenivix cexpemos yxo-
da 3a pacmenuamu y mens
nem. /la u 6ps0 au Heo6x00umo
npoeodums Kaxue-mo 3Kcnepu-
MenmbL HA0 ueemamu, ecau 6ce
npasuaa yxooa 3a HuMu yxxe
Hanucamvt npogheccuonavbibl-
Mmu uegemogodamu. Heob6xoou-
MO JUUD UeMKO C1e006aMb UX
pexomenoauusam Kax 6 evibope
Mecma 025 pacmenusl, max u 6
pezyaapnocmu noaued, nepe-
cadxu, nooKopmxu.

MOJNIE3HO 3HATb

KAK COXPAHWUTb
CAXEHLUbI
A0 NOCAAKWN?

Toprosble ceTH HAUMHAIOT 3apaHee
peajn30BbIBATD CAXKEHI[BI H
M0CAT0YHBII MATEPHAI TEKOPATHBHBIX
Kyabryp. Kak coxpanutb ux 10 ce3oHa
mocasoK?

Haﬂnyl{mnﬁ BapUaHT - IIPUOOPETATh
KauyecTBeHHbBIE CAKEHITBI
MHOTOJIETHUKOB WJIH JIEKOPATUBHBIX
KYCTapHUKOB, HAXOJISITINECS B
cocrosiaun 1okost. [Ipu atom moukn
JOJIKHBI OBITH CIISANMMH, HO 3[0POBBIMH,
TOTOBBIMU TPOHYTbCS B pocT. Kopaun
WJTM KOPHEBHUITA (€CJH MX MOKHO
PaccMoOTpeTh) - GeJible UK TEMHBIE,
KOPUYHEBBIE, COOTBETCTBYIOIINE BH/LY,
3710pOBbIE, HEBSLJIbIE, GE3 MOBPEKIEHMUIl.
Hampumep, caxxeHeln KycToBoOi poO3HI ¢
OTKPBITOI KOPHEBOIT CUCTEMO JIOJKEH
nmethb 2-3 crebna gimnoit 20-25 e,

2-3 ocHOBHBIX KOpHs ynHo# 10-20 cm

B 3aBHCUMOCTH OT TOBAPHOTO COPTA,

a Takxke mramb B MecTe IPUBUBKI
nuamerpom 0,5 cM.

qaCTO PO3bI TPOJIATOT B TTAKETaX C
3aKPBITOI KOPHEBOIT CUCTEMOI.
TToGeru mpu 3TOM MOKPHIBAIOT BOCKOM,
3aIMIIAIONTUM OT Uccyienus. B

HTOM CJIyYae OCMOTpUTE Moberu -

OHMU He JI0JIKHbI ObITh BBITSIHY THIMIE

1 GJIE/IHBIMHE, & MECTO IPUBHUBKU

y MPUBUTOIT PO3bI JI0JIKHO OBITH
HEMOBPEKICHHBIM. 3/I0POBBIE CAKEHITBI
XOPOLIO [EPEKUBYT XPaHEHUE B TeYeHUE
1,5 MecsiteB 1 ObICTPO MPUIKHUBYTCST
0CJIE MOCAKH.
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«HAYUYUTE
PEBEHKA BEPUTb
B OJOBPO»

- Cott Hean poouaicsa é nauaae
90-x - nenpocmoe, Jxecmoxoe
epems. H ouenv xomenoco,
umobv. pebenox 6vipoc 00-
Opvim, OomM3vi6UUBHLIM, HE NO-
mepsaa éepy 6 menaomy
yeso06euecKkux omuoweHnuil.
I9mo MoxHO Gvla10 60CnuU-
mamo Juws Aumepamypoii u,
KOHEeUHO, JUUHLLM NPUMEPOM.
Muvt emecme mnozo uumaau,
éce 6bLX00HbLIE CMAPAAUCD
nposodums c cembveil, no-
cewas pasauumnvie mMepo-
npusamus, emecme 2Yyaas,
omovixas na npupode. Hema-
JY10 POAb Cbl2PALd U WKOId.
IIpexpacnoe ob6paszosanue,
xopowee 0onosHume bHOE
60eHHO-nampuomuuecKkoe
eocnumanue, usuueckas
nodzomoexa 6 CnOpPpMuGHsLX
cexuusax... Bce amo nomozao
8bIpACMUMDb CblHA MAKUM,
KAK u X0meJaocv: CUuabHbIM,
HO 6 Mo ke epems 000pvIM U
20MOGHLIM NpUiMuU HA NOMOULL
moeapumwy. Mot ¢ myxem
daau pebenky asvi 006pomut
u eepul, a ceoil Gazaxx 3nanuil
0 uesn08euecKUxX UEHHOCMAX
OH NOMOM NONOAHAL 6 60C-
KpecHou wKoJae, KOmopyio
pewust nocewams cam.

[

cBoe b

wary?

[IJIAHUPYUTE

Bnuautca BpemMs OKOHYaHusi wWkonbl. M
60NbWWHCTBO poguTenen obcyauno ¢ pe-
6eHkom ero 6ymyuwee. Kako OH Bugut
CBOW AanbHeiwylo XusHb? [MnaHupyet
NoCTyNWUTb B BY3 W MNOMHOCTBIO CKOHLEHTPK-
poBatbCa Ha yyebe wnu 6ygeT uckatb nog-
paboTKy Ha Bpems, CBOOGOAHOE OT 3aHATUIA?
HyxHa nu emy martepuansHas nomoub K
B Kakom obveme? Ecnu pebeHoK He no-
cTynaet B BYy3, 4eM OyfeT 3aHMmaTbCa?
Cpasy Hy>XHO [OroBOPUTLCS, CKOMbKO Mo-
MbITOK «peanu3aunmn cebs» POoaMTEnM roToBbl
npepgocTaBuTL M OMNaTUTL CBOEMy 4afy,
CKOMbKO BPEMEHN OH MOXET XWUTb Ha WXau-
BEHWUW, KOrfa HayHeT uckatb paboTty, kakas
cyMMa MatepuanbHOi nomowm emy Heobxo-
QMMa Ha rnepeoe Bpems U Korja oH 6yder
BHOCWTb MOCWUMBHYIO NENTy B GIOMKET CEeMbM.

HAJTAIBTE BbBIT

CocTtaBbTe YeTKUN MepeveHb Aen, KoTopble
C OMpeneneHHOro MOMEHTa Bbl NepecTaeTte
penatb 3a pebeHka: y6opka KOMHaThl, CMeHa
noctensHoro 6enbsl, CTUpka Belen. Xopo-
WO, €Cnn B3pOCTble CbiH UMK fo4b GymyT
y4acTBOBaTb B 3aKynke MPOAYKTOB W Npu-
FOTOBNEHUN MWLM AN BCEN CEMBM, NMOMOraTh
no XO3AWCTBY M B OPYrnx GbITOBLIX Aenax.

[TEPECMOTPUTE ITPABUJIA

Bbl BCce - opHa 6onbwas ApyxHas ce-
Mb$Sl, KaXAblii 4neH KOTOpPOM [OpPOr wu

B3POCTYIO}

M‘g BbiXoga
Kak( nogrotoBUTb ChbiHa MNU AOYb K 3TOMY OTBETCTBEHH

~ OTIIYCTUTD
"KI3Hb

” |

B CamMocTosiTenbHoejnnaBaHme
K4 p ) f——

i

nobum ocTtanbHbIMM gomodvaguamu. Ho
TEM He MEHee MnoapoCTOK AOMKEH Mo-
HMMaTb, 4YTO XMBET B OT4YEM fome, a
3HA4YWT, npaBuna MNPOXWBAHWA B HEM
aukTyloT pogutenn. O6cyoute, Kak Bbl
OTHECETECH K TOMY, YTO B3POCHbIA CbIH
npueegeT QOMON [OeBYLWKY C HOYEBKOW?
[OTOBbI NN Bbl K B3POC/bLIM OTHOWEHNAM
nogpocTka unu cuymtaete HeobXxoanmMbIM
cHavana no3HakoOMUTLCS U MOAPYXMUTbCS
C m3bpaHHuUen, a yx 3ateM gatb gobpo
Ha nepuoguyeckme Ho4veBkn? Bo ckonb-
KO nogpocTKy Heo6XOogumo nNpuxoauTb
gomoin? lMo3BonuTeNbHO MU HO4YeBaTb B
OPYroM MecCTe W HYXHO nu 3apaHee 06
3TOM npepynpexpaTb?

[HHOAEJ/IUTE PACXO/IbI

Ecnn y pebeHka nosiBUNCS perynsipHbiia
3apaboToK, OH [OMKEH BHOCUTb CBOIO
nenty B onnaty KOMMYHanbHbIX YCMyr.
9710 nornyHo u cnpasegnueo. B no6om
cnyvyae apeHga KOMHaTbl B O6WEXUTUN
unun KBapTupbl 6yaeT CcTouTb €My fo-
poxe. Mexngy TeM nogpoCcTOK HapasHe
C OPYrMMMU YreHamu CemMbWl UCnonb3yeT
BOMy, OCBEWEHMe W ras, U HeT HU4ero
nnoxoro, ecnu OH 3annatut 3a cebs
cam. 3TO HYXHO He gnsa Toro, 4Tobbl 06-
ner4ymTb (hMHaHCOBOE BGpems pomguTeEnsM,
a [N NOHUMAHWMA W OCO3HaHUs TOro,
Kakue (uHAHCOBLIE pacxofbl MpeacTouTt
HecTW B Cny4ae CamoOCTOATENbHOW XU3HM
BHE CEMbM.

PA3SBUTUE

Pasywmeercs, Bce 1eTH TaIaHTINBBI, HO, Hepedpa3upys H3BECTHOTO
KJIACCHKA, HEKOTOPbIE TalaHT/MBee Apyrux. Kak sTo nposmiasercsa?

KAK PACITIOSHATD TAJTAHT?

xogy npuaymMmbiBaeT CMeLlHble aHeKaoTbl U WYTKW, MOXET CMeLWHO
cKonupoBaTb 4YenioBeka Unu XMBOTHOE.

- OH nbut matematuky. [laxe He NpPocTo NGWUT - OH Ha-

- BypHas tpaHTasus. Baw manbilw Ha X0Ay NpuAyMbIBaeT CKasku
1 UCTOPUW, MHOMAA [Jaxe MPUBUPAET - HO He M3 60A3HN Hakasa-
HUSA, @ U3 XenaHus NpuykpacuTb AeNCTBUTENLHOCTL. [ocTapaiiTech
He pyraTb ero 3a 370, a npuoymatb, Kak pasBepHyTb OypHYI0
(haHTasnio Marnbiwa B NpaBuibHOE PYCro.

- Jlto60Bb K YTEeHUI0. OH NPOCTO «MpOornaTbiBaeT» KHUATW, Npu-
YeM He TONMbKO AETCKWe, HO BoobLle BCe, YTO MonapaloT K Hemy
B pyku. Jlyywwnin nopapok Ans Bauwero pebeHka - KHura.

- MnaHupoBaHue. Baw pe6eHOK ymeeT opraHu-
30BbiBaTh Cebs 6e3 noackasku U NoMoLmM Cco
CTOPOHbI poauTenen. OH yMeeT npasunbHO pac-
CTaBWTb NPUOPUTETBI: YTO BaXHO, @ 4TO - He
o4eHb. Korga OH paccyxpaer o 4em-To, BaM
KaXeTcsl, YTO OH CTaplle Bac, - HaCTOMbKO
pasymHbl ero crosa.

- NckpomeTHbIiA tomop. Baw pebeHok ymeer
BECENWUTb OKPYXatolWmX: 1 B3poChblX, U Aeteid. OH Ha

90 % ycnexa
B TBOpYecTBe pebeHka
3aBUCUT OT popuTeneld. PebeHok
penaer To, YTO HPaBUTCS,, HO €CNn
B3pOCNble OTHECYTCSl K ero yBne4e-

6bicTpPO Moracutb MHTEpPeC
K no6bumomy peny.

CMaXpaeTcs peleHneM mMaTeMaTMHeckux 3apad Tak, Kak gpyrue
AeTn HacnaxpaloTcs cnapocTsmu!

- Jllo6oBb K TexHONnorusiM. be3 BCsikoi nofckasku co CTOPOHI
B3POC/bIX OH MOXET OCBOMTb HOBbIA rapker unm npubop. OH
YMEET M3 rpyabl BUHTUKOB W XXENe30K COOPYAUTb TPakTop Wiu
KopabnuK, gaxe ecrnu y Hero HeT WHCTPYKLUW.

- TanaHT K McKyccTBam. Baw manbiw cam nmoTawmn Bac 3a-
MUCLIBATLCS B MY3bIKa/lbHYIO MM TaHLEBanbHYI0 LWKOMY.
Torga Kak gpyrue fetT HeHaBMAAT CKYYHbIE ramMbl
UNK PacTsiKKK, Bale Yapo C YAOBONLCTBMEM 3a-
HUMaeTCs TakoN «TBOPHECKON PYTUHOWM».

- Mamatb. Baw pebeHOK MMEEeT OTANYHYI0
namsTb 1 6onblwoN crnoBapHblii 3anac. OH cxo-
LUBLRGRE LT GRUIGE fy, Ha cnyX 3anOMUHAET KOPOTEHbKWUE CTULLKK C
NepBoro pasa W MOXET BCMOMHWTb, KOrAa Buaen
COCEACKOro Marnb4uka, faxe ecnu a1o 6bino napy
MecsiLleB Hasag U MenbKOM.

Cnoxwu u coxpaHu

Cnoxwu u coxpaHu

Cnoxu u coxpaHu

Crnoxu u coxpamu

Cnoxwu u coxpaHu

HdomaluHsga' TupaHus DB
- TN - -
XuU3Hb C goMallHUM TUpPaHO

MopTper AgomaliHero TMpaHa TaKoB: 3TO
03M06MEHHbBIA, BbICOKOMEPHBIA U 3aBUCTM-
Bblii YenoBek, KOTOPbIA 60UTCS U HEHABMAUT
oblwecTBo. Byayun [OCTATOMHO TPYCNMBbLIM,
OH He MOXeT oTCTauBaTb CBOW WHTEPECH! B
MYXCKOM OOLecTBe, MO3TOMY Harnpaenser
BECb MOTOK HeratVBa Ha YNEHOB CEMbM,
Bblbupas Tex, 4to nocnabee. MNpu 3TOM OH
[ENCTBYET Ha YPOBHE XWUBOTHbLIX MHCTUHKTOB,
nony4as yooBONbCTBUE OT CTpafaHwii CBOei
XepTBbl. TUpaH MMEET OYeHb YyBCTBUTENBHOE
camoriobre, OH He NPU3HAET He TOMLKO LUYTOK
Hapg coboi (y Hero O4eHb MIOX0 C YYBCTOM
toMopa), HO W NMoBOro COMHEHUSI B CBOEN
npaBoTe, KOMMETEHTHOCT, yMe U T. M. OTn
NI0aM NPOCTO HECTOCOOHbI K CaMOMPOHMM.
[omawHui TMpaH He TepnuT npeBocC-
XOACTBA XEHWWHbI Jaxe B Tex Aenax, B
KOTOPbIX U OH CaM HWYEro He CMbICMWT.
MyX-TupaH 3a4acTyio NpoTuB 06WeHNs
XEeHbl C APY3bSAMU U POACTBEHHUKAMU - OHW
MOryT nofBepratb COMHEHWUSIM €ro BnacTb.
TupaH v gecnot - 3T0 Yenosek, opep-
XUMbIA xaxpon Bnacth. OH MOCTOSIHHO
03ab04eH BOMNpocom «KTo B IOME XO3NH?»
EMy mepewmTcs, YTO ero TPOH B OMacHOCTH,
a 6nnskne He UEHAT 1 He NnbAT ero.
C TOYKM 3peHus ncuxonoruu, cama
BMACTHOCTb - 3TO HEBPO3, «HAaBS34MBOE
CTpeMneHne K Bractu». 9TO CTpemneHue

lcuxonor

[TABA CEMbI HJTHI TH

yXe 0 TOM, YTO OHa NpOCTO O “e_gc'l-la. Mo KakKum npusHakam
pacnosHaTb TMpaHa U B YE€M CYLIHOCTb 3TOro sIBfeHUs?
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«3A 3HEPIMEN -
HA ANTAM>

- B ceoe gpemsi nam ¢ myxxem
U CLIHOM HPABUJCS AKIMUB-

N 4 =o Hotil omOovix. Ecau npuesixaau
E..—-.J \ (B Kyda-mo, nocewaau éce IKc-
g / Kypcuu, ocmampusau éce 0o-

r , cmonpumeuameavstocmu. Ceii-
X A uac nam 6oavwe no dywe cno-
ey s Kotinwviit omovix. Mol eviOpaau
HECKONbKO mecm, 20e HaM
6ovue 6cezo npasumcs. Imo
uepnomopckoe nobepexve,
Abxasua u T'opuviii Aamaii.
Tuwuna, cnokoiicmeue, wym
20pHLIX pek, npupodHvie Kpa-
comvt Amas dapam cmoavKo
He3abvleaeMblx IMOUULL U 3a-
paKaom maxum no3umueom,
umo xeamaem Ha ue.vlii 200.

nofaensATb, MOAYMHATL M YHWXaTb ApYy-
rMx npsyetcs rmy6oko B MOACO3HaHUM U
ynpaensieT NocTynkamu 4enoBeka. Takomy
YeroBeKy HyXHa NCUxXonormyeckas nomMollb.

JomalHue TupaHbl 4acTo 3n0ymno-
TPe6NsAT CNMPTHLIMM HanuTKamu. [pu
3TOM OHW OnpaBQblBAlOT CBOE MOBEfEHMEe
ankoronbHbIM OMbsiHeHWEM: «Huyero He
MOMHIO, MbSHbIA 6bin». [MoTOM MOryT no-
cnefoBath M3BMHEHWS, OOPOrMe Mnopjapku -
N KOH(UKT ynaxkeH. Takown cueHapwii byner
NOBTOPSATLCS OO TeX Mop, NOKa Y BUHOBHUKA
6ynet waHc peabunutnposatscs. K coxane-
HUWIO, OHOBPEMEHHO MEHSIETCS W MOBEAEHNE
XKEHLUMHBI. MOCTOSHHbIE YHUKEHMSI NPUBOOAT
K paspyleHunio ee nuuHocT. Co BpemeHem
OHa HA4MHAET uckaTb MPUYMHY B CBOEM
noeefeHwn. MiHorpa takoe camobuyeBaHue
N 4YyBCTBO 6€3bICXOAHOCTM MNPUBOAAT K
camoy6uniicTBy.

Kak xe HaTu ynpaBy Ha AOMaLIHEro
TupaHa? Bo-nepBbiX, He CTOMT CKpbIBaTb
CBOW npobrnemsbl OT obuiectea. YuutbiBas To,
4YTO BCE AOMalLHMEe TMpaHbl 60ATCS ornacku
1 BMELATENLCTBA U3BHE, CTOWUT pacckasatb
0 npobneme 6nM3kuM, 06paTMTLCA 3a Mo-
MOLWb0 B nonuuuio. Ecnn e cutyaums He
M3MEHMUTCS, Ny4lWwnM MeTogom OymeT yihTu
OT Takoro 4enoeeka. Begb Hukakue 6Gnara
He MOryT CTaTb LEHOW XW3HW WU 30OpOBbS.

OEHBI'N N CHACTbE
CBA3AHbDI?

IIcuxomoru yrBep:kaaior, 4yro
y noroBopku «He B enbrax cuacroe»
ectb (HHU3HOIOTHYECKOE 000CHOBAHHE.

0 CJI0BaM CIIeIUaICTOB, /s
MHOTHX CYACTINBAS KU3HD
aCCOIMMPYETCS ¢ MATEPUATBHBIM
61aromoTyureM, OJHAKO camMa
MOTOHA 32 HIM He JieJIaeT YeloBeKa
CYACTJIMBBIM. ITO CBAZAHO C TOPMOHOM
n0(haMIHOM, KOTOPHII OBICTPO IepecTaeT
BbIPaGaTBIBATHCS Ha PUBBIYHbIE
pasapasKnTeIN.
ECJII/I CerofiHs BaM HPaBATC Ballle JeJI0,
Ballla KBapTUPA U €]1a, KOTOPYIO BEI
TOKyTIaeTe, TO «10(haMUHOBBIM» JIOJSIM

JlioGuTe NpoBeCTH TUXUIi Beyep Ha AUBaHe,
YUTasi KHUTY WM HACJIAsK/IasiCh MPOCMOTPOM
¢uibMa? BputaHcKue NICUXO0JIOTH CYUTAIOT,
4TO Baia JIOOUMas 11032 MOKET PaccKas3aTh
0 BallleM XapakTepe.

OpHa 13 camblx pacnpoCTpaHeHHbIX No3 -
nonynexa Ha pQuBaHe, BbITSHYB HOTW.
Mo MHEHWI0 NCMXONOroB, MO, KOTOpble
No6GSAT OTAbIXaTb B TakoW Mo3e, ABNSKTCA
BecbMa MbINKUMK NIOGOBHUKAMM.
HekoTtopble cugaT Ha pvBaHe, 06MoKo-
TUBWWCL Ha OpHY PyKy. Y HMX pdena Ha
N060BHOM (PpOHTE OBCTOAT ropasgo Xyxe.
Ewe opHo niobumoe nonoxeHue Tena
BO BpeMs OTAblXa: CWAETb, OOHSAB HOrW.
JTobnTenun aTor NO3bl OTNINYHAKTCA MSATKAM

1 OpYXentobHbIM XapakTepoMm.

KAK Bbl CU/INTE

TIOCTOSTHHO XOY€eTCsT Bee GOJIBITE U BCe
Jyyine. Yepes kakoe-To BpeMst TAKOMY
YeJI0BEeKy X04eTCs TepeiiTi Ha JAPYTOi
YPOBEHb Y/I0BJIETBOPEHHOCTH JKM3HBIO.

HA INBAHE?

A ewe ppyxeniobHble U O6WWTENbHbIE
niogyn N6SAT CUaeTb KanaydMkom, nomkas
Horun. Kcrtatu, oHM Xe obnapaioT 6onee
BbICOKMM WHTENNEKTOM.

KT0-TO M3 Bawmux 3HAKOMbIX NOOUT
CVOETb, pasBanuBWNCL Ha avBaHe? Takue
noan pegko CMyLalTes, a ele OXOTHO
3aHMMalOTCA CNOpTOM, HO He MobAT 4u-
TaTb KHUMN.

A ecTb 1 Takue, KTO U BOBCE npedno-
ynTaeT cugeTb He nony, O6MOKOTMBLIMCH
Ha OuBaH. Takue nogu yBepeHbl B cebe,
N UX Mano 3aboTUT MHEHWE OKPYXatoLmX.

M Hanmocnemok COBET OT BCE TeX Xe
MCMXONOroB: B Crnepylwmii pas, npuces
OTOOXHYTb Ha AvBaH, 06HMMUTE nogyLKy!
MIMeHHO Takue nogu, Kak yBepsiloT ncmxo-
noru, 3apabatbiBaloT 6onblue OeHer.

y'{emﬂe OTMEYaAIOT, UTO Y JIoJei
MOHUMAaHNE CYACThS Yallle BCEro
MEHSIETCS € MOSIBJIEHIEM JKU3HEHHOTO
omnbITa. Tak, MOJIOIbIE JIOAU He
OIIEHUBAIOT JKU3Hb BO BpeMeIIIIOI‘/JI
MEePCIIEKTUBE, & OTCYTCTBUE (HUHAHCOBOM
6e30HaCHOCTI/I HE BbI3bIBAET y HuUXx
crpaxa. [ToaToMy OHM MOTYT BOJIBIOTHO
PaCTIOPSTKATHCST IEHbIaMH, HAJIESICh,
YTO KaKasi-To GOJIbINAs CyMMa MOJKET
HOSBUTBCS CIIYYaiiHO.

0/} C OIIBITOM, JIIOZIM Tocie 35 jiet

yIKe CTPOSIT BpEMEHHYIO
COCTABJISIONLYIO. Y HUX COCTOSTHHE
CYaCTbs CBA3AHO OOJIbLIE €
6€e30aCHOCTDIO, YeM C Pa3/IMYHBIMU
«xoTenkamuy. OHE MOTYT TIPEITIOYUTATD
MTOCTOSIHHBIN U CTaOUJIBHBIH 10XO0.T
KaKUM-TO MPUKJIIOYEHUSIM 1 HAZTEKIAM.
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HAJTOrOBASA COOBLLAET

OBHOBIEH CEPBUC «YMNATA
HANOIOB U NOLUNAH»
®HC Poccun ycoseplueHcTBOBana
cepBu1C «Ynnara Hanoros 1 NOLLMMHY.
Tenepb Tvnbl HanoroB 1 cbopos B
HEM CrpynnupPOBaHbI MO KOHKPETHbIE

KaTeropuy HaroronnarenbLYKOB.
Tak, cepBu1C COOEPKMT OTAENbHbIE
pasgenbl Anst prU3nHecknx N, NHou-
BUAOYanbHbIX NpeanpuHuMaTenei m
topugndeckux nmu, OHM mMoryT cghop-
MUPOBATh PACYETHbIN JOKYMEHT, Onna-
TUTb Hanorv 3a cebst Mnu TpeTbe NNLIO,
rOCYAapCTBEHHYIO MOLLNHY U Ap.

HANOrOBbIN BbIYET -

B MOBUJIbHOM NMPUJTOXEHWUA
«HANOI'U ®J1»
Monb3oBaTenun cMapTdOHOB Ha
nnatgopmax iOS n Android moryT ¢
MOMOLLIbI0 MOBWITBHOTO NPUIIOXKEHNS
«Hanorn ®Jf1» B HECKONbKO KIMKOB
chopmMupoBaTh U HanpaBuTb Hano-
OBy [ieKnapaumio 0 goxopax u-
3MYeCKuX nnL. ITO MOXHO caenaTb
C y4eToM Hanbonee pacnpocTpaHeH-

HbIX KM3HEHHBIX CUTYaLWI.
B yactHocTM, MOBUBHOE Npuno-
XeHWe No3BOMseT 3aAeKnapupoBaTb

TY POCUMYLUECTBA B OPEHBYPICKOM OBJIACTU

CBOW [0X0Abl OT cAauM 0OBLEKTOB He-
OBWKMMOCTY B apeHay. Taioke Yepes
«Hanorn ®J1» MoXHO 3asBUTb O Ha-
NIOrOBbIX BbIYETAX - MMYLLECTBEHHOM
(Ha nokynky Mbo CTPOUTENBCTBO He-
ZBWXMMOCTM) UMK CoLmarnbHOM (3a 06-
y4eHwe, eYeHmne v NOKyMKy neKapcTs).

[Ins Toro 4ToObI BOCMONB30BaTHCH
HOBbIMY (PYHKLIVSIMW MPUNOXEHUS, He-
006X0aVIMO C r1aBHOV CTPaHULLbI Nepeii-
v B pasgen «O6palLieHns» 1 BbIopaTb
HeobXxoauMbI BU;: 3as1BUTb O fOXOAE
UV NOMYYUTb HANOrOBbIN BbIYET.

PEANU3ALNA UMYLLECTBA
OOMKHUKOB-BAHKPOTOB
B cnyyae BBefeHUS B OTHOLLIEHMM
[OJIDKHMKA npoLesypbl KOHKYPCHOTO
NpoOM3BOACTBA UMK peanuaauum
MMyLLeCTBa rpaxaaHunHa, npuHag-
nexalee emy UMyLLECTBO NOANEXNT
peanu3aumMu Ha Toprax B Mopsiake,
npegycmoTpeHHoM PefeparnbHbiM
3aKoHOM 0T 26.10.2002 Ne127-93 «O
HECOCTOSATENBHOCTM (6aHKPOTCTBE).
MpuHATL yyacTe B TOprax no
peanuaaLun UMyLLeCTBa, NpuHaane-
XaLlero JOImKHMKaM, HaxoasaLwmmes
B npouenype GaHKpOTCTBa, Bnpase
nobon rpaxaaHuH PO unu noboe
topUaMYECKOE NNLLO.

(OTPH

[nga yy4actus B Toprax Heobxoau-
MO UMETb 3MEKTPOHHYHO LpoBYyto
nognuck (OLIIM), cBoeBpeMEHHO Ha-
npaBuTb HEOOXOAUMBINA MaKeT LOKY-
MEHTOB (NepeYeHb COLEPXKMTCS B CO-
06LLEHMM O TOprax) 1 NePEYMCINTG 3a-
fatok B paamepe 10 % oT Ha4anbHom
CTOMMOCTY MMYLLECTBA, YKa3aHHOW
B COODLLEHM O NPOBEAEHNN TOPrOB.

WHdopmaums o Toprax no peanu-
3aLMM MMYLLIECTBA IOMKHUKA SIBMSIETCS
00LLEenoCTyMHOW 1 MyBnnKyeTcs B CETH
WHTepHeT Ha canTtax www.bankrot.
fedresurs.ru 1 www.kommersant.ru.

MPEMMYLLECTBA
QNEKTPOHHOIO
OOKYMEHTOOBOPOTA
HanpaButb 3asBneHue v WHble Jo-
KYMEHTbI Ha FOCYAaPCTBEHHYIO peru-
CTPaLMIO FOPUAMYECKOTO NLA, Kpe-
CTbSIHCKMX ((hePMEPCKUX) XO3SICTB
1 U3MYECKUX NUL, B KAYECTBE UH-
AVBUAYanbHbIX NPeanpuHUMaTenei,
Ha BHeceHue uameHeHuin B EMPHOJ

n EFPUIM Bo3MOXHO Yepes:

- EQnHbIn nopTan rocynapcTeeH-
HBIX M MyHULMNAMNbHBIX YCIyr (Www.
gosuslugi.ru);

- othmumanbHbIv cant degepans-
HOW HaNOroBOM CAy>»Obl (Www.nalog.ru):

[encTBuiA, AENCTBMI NO UCKIIOYEHUIO U3 rOCcpeecTpa, a Takke perucrpa-

«JINYHbIA KaBMHET topnanYecKoro
nmuay unu «JTIM4YHbIN KabuHeT nHaW-
BUAYanbHOro npeanpuHumarensy;

- cepBucC «logava anekTPOHHbIX
[OKYMEHTOB Ha roCyaapCTBEHHYHO
PETUCTPALVIO KOPUANHECKUX JIULL U UH-
AvBMaYarnbHbIX NpeanpuHUMaTeneny.

OCHOBHbIMM MpPenMyLLECTBAMM
HanpaBneHus JOKYMEHTOB Ha rocy-
[apCTBEHHYIO perncTpauuio opu-
ANYECKMX MWL, U UHAMBMAYANbHbIX
npeanpuHUMaTenen B SNEKTPOHHOM
BUAE SABNAOTCS:

- OTCYTCTBME HEODBXOAMMOCTH
CBWOETENbCTBOBAHNS B HOTapuanb-
HOM NOpSIAKE NOANUCY 3asiBUTENS Ha
3asBMEHUN UNK yBEOOMIIEHNN;

- 3KOHOMUS BPEMEHM U CPEACTB
B CBS3M1 C OTCYTCTBMEM HEOOX0AMMO-
CTW NOCELLEHNsI PerncTpupytoLLero
opraHa.

PEKBU3UTbI CYETA
YOK MEHAIKOTCA
B cootBeTCTBMM C NCbMOM YnpaB-
nexnsa PegepanbHOro kasHavencTea
no OpeH6yprckon obnacTu (ganee -
Y®K no OpeHbyprckoit obnactu) ot
25.08.2020 Ne 53-09-36/06-2660 «O
pekBmauTax cyetoBy», ¢ 01.01.2021
TeppuTOpUarnbHLIMKM opraHammn kas-

HaveiicTBa Poccun M yyacTHUKaMK
CUCTEMbI Ka3Ha4yeWncknx nnartexen
OyneT ocyllecTBNEH Nepexo Ha
ka3Hauelickoe obcnyxusaHue w
CUCTEMY KasHaYencKkux nnaTexen.

Hanoru, cbopbl 1 06s13aTenbHble
nnatexu, aAMUHUCTPUPYEMble Ha
TeppuTopumn OpeHbyprckoii obnacTy,
rnofnexar 3a41CrneHunio Ha crneayto-
LLMEe PEKBU3MTLI:

Bank nonyuartens: Otoenexue
OpeHbypr/ YOK no OpeHbyprckoii
obnactu, r. OpeHbypr

BUK: 015354008

Cuyet: 40102810545370000045

Homep cyeTta nonydvatens:
03100643000000015300.

Tabnuua coOTBETCTBUA paHee
OTKPbITbIX BAHKOBCKMX CHETOB Ypas-
neHns ®efeparnbHOro KasHavencTea
no OpeHbyprckoit obnacti 6aHkoB-
CKUM CYeTaM, BXOASALIMM B COCTaB
€[IMHOTO Ka3HAYENCKOro CHETa, U Ka3-
HayenckuM c4yeTam pasmelleHa Ha
omumansHom cante YOK no OpeH-
Byprckoit obnactu: http://orenburg.
roskazna.ru B pasgene [JokyMeHTbl/
Cvictema ka3Hayewckux nnartexen/
MeToanyeckue matepuansl.

N®HC Poccuu no [3epxxuHckomy
patioHy e. OpeHbypeaa.

OEeHeXHbIX CPeacTB B pa3mepe 3ajaTtka, 3a UCkniodeHvem nobeautens

1105658009698, top. agpec: r. OpeHbypr, nn. NleHnHa) B nuue ceoero Nc-
nonuutens - OO0 «IK «Keapta» (MHH 7703676701, KM 770101001,
Ol'PH 5087746208512), neicTByrOLWEro Ha OCHOBaHUM rocyaapCTBEHHOTO
koHTpakTa Ne 4 ot 11.01.2021, umeHyemoro B aanbHenwem «OpraHu3a-
Top ToproB» (aanee - OT), coobLLaeT 0 NpoBeAEHNN TOProB Mo Npoaaxe
apecToOBaHHOIO He3aroroBOro ABWXWMOro/HeABMKUMOrO UMYLLIECTBa, 3a-
JI0r0BOTO  ABWXMMOIO MMYLLECTBa, MPOBOAVMBIX 3MIEKTPOHHO B hopme
ayKLMOHa, OTKPBITOrO MO COCTaBY Y4YaCTHWUKOB M OTKPBLITOrO No dopmMe no-
Aauv NpefnoXeHns O LieHe, Mo aapecy 3N1eKTPOHHOW TOProBO nroLaKku
https://www.tektorg.ru (nanee - 3TI). OcHoBaHWe NPOBEAEHUSI TOPrOB:
nocTaHoBneHus cyaebHbix npuctasos-ncnonHutenen YOCCIT Poccun no
OpeHbyprckoit obnacTv o nepeavde apecToBaHHOIO UMyLLECTBA Ha TOpru
1 COOTBETCTBYIOLLME NOCTAHOBMNEHMNS O CHUXEHUN LeHbl Ha 15 %. Hayano
npuema 3assok: 10.00 07.04.2021. OkoHyaHve npuema 3asiBok: 16.00
05.05.2021. Onpenenexnve y4vacTHukoB: 06.05.2021. Topru: 11.00
07.05.2021. Bpemsa mockoBckoe. Llar aykumoHna: 2 % OT HaYanbHON LieHbI.
[epBUYHbIE TOPrU apecToBaHHOrO He3anoXeHHOro HeaBWXUMOIro
umyuiectBa. 3anartok: 50 % or HayanbHou ueHbi: JIOT Ne 1: 1/2 gonu
B NpaBe Ha KBapTupy, obw. nn.: 50,4 M2, pacnonoxeHHylo Nno agpecy:
OpeHbyprckas obn., r. OpeHbypr, yn. Canmbiwckas, A. 5/1, k. 26, k/H:
56:44:0109002:1689. HauanbHas uexa: 1 018 000,00 py6. (HAC He o6-
naraetcsl). VMiMeeTcsa orpaHudeHue (obpemeHeHue) npaea: apecT, 3anpet
Ha coBepLUeHVe AeNcTBMI No pervctpaummn 1/2 gonn B npase obuien o-
neBol coBCTBEHHOCTH, 3anpeLueHne CAEnoK C MMYLLECTBOM, 3anpeT Ha
CoBepLUeHNe PErNCTPaLMOHHbBIX AENCTBUIA, AEACTBUIA MO UCKIHOYEHWIO U3
rocpeectpa. CBEAEHNS O 3aperncTpMpoBaHHbIX NLAX U 3a40MKEHHOCTH
No B3HOCAM 3a KanuTanbHblii PEMOHT OTCYTCTBYHT. COBCTBEHHWMK (NpaBo-
obnapatens): YepHoB C. A. [ins ocMoTpa umyLlecTBa obpaliatbesi no
Ten. +7(3532)44-85-76, VisanHukos H. C. JIOT Ne 2: 2/25 ponu B npaBe
Ha Xunown gom, obwy. nn.: 164,9 mM?, pacnonoxeHHbIn No agpecy: OpeH-
6yprckasi o6n., . OpeHbypr, nep. PabpuyHbIn, 4. 8, k/H: 56:44:0230013:144.
HavanbHas uena: 271 000,00 py6. (HOC He obnaraeTcs). imeetcsi orpaHu-
YeHne (obpemeHeHve) npasa: apecT. CBefeHNs O 3aperncTpUpoBaHHbIX
nMuax 1 3aA0MKEHHOCTY MO B3HOCAM 3a KanuTarnbHbIA PEMOHT OTCYTCTBY-
tor. CobcTBeHHUK (NpaBoobnapatenb): PbpkeBckasa WM. A. [Ins ocmoTpa
umyliectea obpaiiatbest no Ten. +7(3532)34-19-35, MakctotoBa I ®.
BTopuyHble TOpru apecToBaHHOrO He3anoXeHHOro HeABWKUMOIO

umyulectBa. 3agartok: 50 % oT HauyanbHou ueHbl: JIOT Ne 3: 1/2 nponu B
npaBe o6Lueil 4oNeBo COGCTBEHHOCTU Ha XXUION AoM, o6LL. ni.: 60 m?,

K/H: 56:21:2910001:4364, u 1/2 ponn B npaBe o6lei AoneBon cob-
CTBEHHOCTU Ha 3eMeNbHbIN Y4acTOK, KaTeropusi 3eMerb: 3eMn cerb-
CKOXO3SIICTBEHHOTO Ha3Ha4YeHWs, BUAbl Pa3peLleHHOro WUCMomnb30BaHuWs:
Ons KOMNeKTMBHOrO  cafjoBofcTBa, ob6w. nn. 806 M?,  kH
56:21:2910001:2943, pacnonoxeHHble no agpecy: OpeHbyprckas obn.,
OpeHByprekuid p-H, c/c dkcnepumeHTanbHbIi, ¢/t «Cynak-1», y4. 1007.
HavanbHas ueHa: 364 140,00 py6. (HOC He obnaraetcs). MimeeTcs orpa-
HUYeHve (obpemeHeHne) NpaBa: apecT, 3anpeT Ha CoBepLUEHNE AeNCTBUN
no peructpaumu. 3aperucTpypoBaHHble nuua oTcyTCTBYOT. COBCTBEHHUK
(npaBoo6nagatens): KonuHnyeHko A. B. [lna ocmoTpa vmyLuecTsa 0b-
pawyatbes no Ten. +7(3532)65-02-73, Yapukosa A. B. JTOT Ne 4: 1/2 ponun
B npaBe Ha Xunou gom, obwy. nn.: 105 m?, k/H 56:36:0101011:477, n 1/2
AONU B NpaBe Ha 3eMerbHbIN Y4acToK, KaTeropus 3emMenb: 3eMnu Ha-
CENeHHbIX NYHKTOB, BUbl PA3pELLEHHOTO UCMONb30BaHWS: AN MHAMBUAY-
anbHOro XXUMWULLHOTO CTPOUTENbCTBA, ANSt MHAMBWUAYaNbHOW XWUMOW 3a-
cTponku, obul. nn.: 759 m?, k/H: 56:36:0101011:125, pacnonoxeHHsble no
appecy: OpeHbyprckas obn., r. AbgynuHo, yn. Moytosas, 4. 35. Havanb-
Hasi ueHa: 1 226 550,00 py6. (HOC He obnaraetcsi). Vimeetcsi orpaHuye-
Hue (obpeMeHeHWe) NpaBa: apecT, 3anpeLleHne peructpaumn. CobcteeH-
HVK (MpaBoobnaparens): XanadytamHoBa 3. 3., o6wan goneBas cob6-
CTBEHHOCTb, AoNA B npase 1/2. [Ins ocMoTpa uMyLecTsa obpalyarbes no
Ten. +7(3535)52-45-68, Tiowesckas I. B. IOT Ne 5: 1/2 gonu B npaBe Ha
06bEKT He3aBepLIEHHOro CTPOUTENbCTBA, cTerneHb rotoBHocTU 10 %,
obuw. nn.: 58,1 M?, pacrnonoxeHHoro no agpecy: OpeHbyprckas obn., r.
OpeHbypr, yn. Apocnasckasi, A. 14, k/H: 56:44:0248016:85. HauanbHas
ueHa: 86 700,00 py6. (HOC He obnaraetcs). MimeeTcsi orpaHuyeHune (06-
peMeHeHWe) nMpaBa: apecT, 3anpeT Ha COBEpLUEHWE PerncTpauyoHHbIX

uun orpaHunyeHnn n obpemeHeHuii. CobCTBEHHMK (npaBoobnagaTens):
XypairynoB P. A., o6wan goneBasi COGCTBEHHOCTb, AONsA B npase
1/2. Ons ocmoTpa umyllectBa obpawatecs no Ten. +7(3532)44-85-73,
Monosa T. A. BTopu4Hbie TOpru apecToBaHHOIO 3aN0XEHHOIO ABWXU-
Moro umyuiectBa. 3anartok: 5 % or HauyanbHoi ueHbl: JIOT Ne 6:
AMTC Daewoo Matiz, 2009 r B, r/H: P809TK56, VIN:
XWB4A11CD9A229553. MecTtoHaxoxaeHue: OpeHbyprckas obn., T.
OpeH6ypr, yn. Ykanosa, 4. 23. HayanbHas ueHa: 86 190,00 py6. (HOC He
obnaraetcs). Ha gaHHOe MMYLLECTBO MMeETCsl orpaHuyeHne (obpemeHe-
HWe) npaBa: apecT, 3aror, 3anpeT Ha perucTpauuoHHble AencTeus. Cob-
cTBeHHUK (npaBoobnapatens): HoBocenbuea E. B. [1ng ocmoTpa nmyLie-
cTBa obpalyarbes no Ten. +7(3532)44-85-78, ckyxaesa I. b. JIOT Ne 7:
AMTC BMW X5 4.41 (nocne cunsHoro ATM), 2002 r. B., r/H: T307BK56,
VIN: WBAFB310X0LP10586. MecToHaxoxaeHue: OpeHbyprckas obn.,
r. MegHoropck, yn. Kapna Mapkca, A. 15. HayanbHas ueHa: 458 702,50 py6.
(HAC He obnaraetcs). Ha gaHHoe MMyLLecTBO UMeeTcs orpaHuyeHune (06-
pPeMEHeHVe) NpaBa: apecT, 3aror, 3anpeT Ha PervcTpaLmMoHHble AeNCTBUS.
CobcTBeHHUK (NpaBoobnagatens): BypaH6aeB M. M. [Ins ocmotpa umy-
wectsa obpalyatbes no Ten. +7(3532)44-85-78, Vckyxaesa 6. JIOT Ne 8:
AMTC Lifan214813,2012r.8.,r/H: T557TX56, VIN: X9W214813C0034970.
MecTtoHaxoxaeHue: OpeHbyprckas obn., . i, nep. OkTabpbckuit, A. 6.
HavanbHas uena: 181 050,00 py6. (HOC He obnaraetcs). Ha gaHHoe nmy-
LLeCTBO UMeeTCs orpaHuyeHne (obpemeHeHne) npasa: apecr, 3arnor, 3anpeT
Ha perucTpauvoHHble aenctaus. CobecTBeHHMK (npaBoobnagatens): Tpy-
coB A. H. ina ocmoTpa nmMyLlectBa obpaliartecs no ten. +7(996)925-83-
11, KonapaTbeB A. B. JIOT Ne 9: AMTC Lada 219010 Granta, 2017 r. B.,
r/H: X658MK56, VIN: XTA219010J0500230. MecToHaxoxaeHue: OpeH-
Gyprckasi o6n., r. OpeH6bypr, np-T Bp. Kopoctenesbix, A4. 179. HayanbHas
ueHa: 256 700,00 py6. (HAC He obnaraetcs). Ha gaHHoe vMyLLecTBO
MMeeTCs orpaHuyeHne (obpemeHeHve) npaBa: apecT, 3arnor, 3anpeT Ha
pervcTpaunoHHble fevicTBusi. CobecTBeHHUK (MpaBoobnagartens): PaTue-
Ba H. B. [Ins ocmoTpa umyuiecTBa obpalyatbesa no ten. +7(996)925-83-
11, KongpateeB A. B. IOT Ne 10: AMTC Lifan 214813, 2011 r. B., I/H:
T319BY56, VIN: X9W214813B0017147. MectoHaxoxaeHue: OpeHbypr-
ckas obn., r. Bysynyk, yn. ®pyHse, 4. 8. HayanbHas ueHa: 170 000,00 py6.
(HOC He obnaraeTcs). Ha AaHHOE MMYLLECTBO MMeeTCs orpaHnyeHmne (06-
pemeHeHuWe) NpaBa: apecT, 3aror, 3anpeT Ha PervcTpaLyoHHble AeNCTBUS.
CobcTBeHHuK (MpaBoobnagatens): Wamuu E. E. [Ina ocmoTpa umylle-
cTBa obpaluatbes no Ten. +7(996)925-83-11, Kongpatbes A. B. Bropuuy-
Hble TOPrY apecToBaHHOIO He3anoXeHHOro ABMKUMOro UMyLILEeCTBa.
3apatok: 50 % oT HayanbHou ueHbl: JIOT Ne 11: Mpy3oBoit aBTOMO-
ounb - TAray cegenbHbii Renault Premium HR 385SA, 1998 r. B., /H:
H362PY56, VIN: VF622GVA0C0016197. MectoHaxoxaeHue: OpeHbypr-
ckass obn., r. HoBoTpouuk, yn. 3aBogckasi, A. 32. HauanbHas ueHa:
635 885,00 py6. (HAC He obnaraetcs). Ha AaHHOe MMyLLECTBO UMeeTcst
orpaHuyeHue (obpeMeHeHVe) NpaBa: apecr, 3anpeT Ha PerncTpaLmnoHHble
pencreus. CobeTBeHHWK (NpaBoobnagatens): Capartues B. I. Ins ocmo-
Tpa umylLlecTBa obpatyatbest no Ten. +7(996)925-83-11, Kongpatees A. B.
MpeanoxeHue no LeHe nofaeTcsl B MOMEHT NpoBefeHnst aykumoHa. Mpu-
eM 3as1BoK NpoxoauT Ha OTT1, ykazaHHbIX K Kax40oMy MMYLLECTBY, B COOT-
BETCTBUM C pernameHToM pabotbl OTI. 3asBKM NOANMCHIBAOTCS 3nek-
TPOHHOWM noanuckto (Aanee - A1) AOMKHOCTHOrO Nuua 3assutens (ans
topnuy) unu 3N 3aseuTens (ana cdusnuu, UM). K Topram gonyckatotcs
nuua, 3apeructpupoBaHHble Ha Tl 1 onnaTtuBwMe CymMy 3afaTka u3
nn4Horo kabuHeta Ha 3TM AO «TOK-Topr» ¢ NULEBOro cyeTa nonb3oBa-
Tena OTM. [eHexHble cpeacTBa BHOCATCA Ha cyeT Onepatopa: nony4a-
Tens AO «TOK-Topr» (MHH 7704824695, KM 770401001), plc
40702810200000006837, baHk «BBPP» (AO) r. Mockea, k/cyer
30101810900000000880, BMK 044525880. HasHaveHue nnaTexa npw no-
nosiHeHUn nuueBoro cyeta nonb3osatens ATM: «3agatok Ans yyactus B
Toprax (nononHeHue nuuesoro cyeta NeXXXXX)». 3agaTtok JomkeH ObiTb
BHeceH nonb3osatenem 3T nyTem 6GrokMpoBaHUs AeHEXHbIX CPEeACTB B
pa3mepe 3agaTtka OnepaTtopoM B MOMEHT nofgayun nonb3osatenem T
3as1BKW Ha y4yacTue B Toprax [0 OKOHYaHWs cpoka npuema 3asiBoK Ha yya-
CTue B Toprax. 3agaTok Bo3BpalLaeTcs BceM nonb3osatenam I, npu-
HUMaBLWMM y4acTue B Toprax, nyTeM npekpalleHust GrokuposaHus

TOproB, B nopsiake, NpeaycMoTpeHHOM nyHkTtamu 5.3.4.3-5.3.4.4 Perna-
meHTa AO «TOK-Topr» B cekumn «lpogaxa apecToBaHHOMO MYLLECTBa».
Onnata 3agaTka y4acTHUKOM TOProB SIBSIETCA NOATBEPXAEHNEM 3aKIlto-
YeHusi JoroBopa 3agaTtka. K 3asiBke npefocTaBnsoTCs: NNaTexXHbIN JOKY-
MeHT 06 onnaTte 3agaTka ¢ OTMeTKoW GaHka; nacnopT (Bce CTpaHwLbl);
HOTapwuanbHoe cornacue cynpyra(-u) Ha npuobperteHune/3asBneHune o6 oT-
CYTCTBUM 3aperncTpupoBaHHoro 6paka (ans duanuy); Konum y4peauT. 4o-
KYMEHTOB: CBWAETENbCTBO O rOCYAApCTBEHHOM perucrTpauuun topnuua,
CBMAETENBLCTBO O NMOCTAHOBKE HA HAMOrOBbIN YYET; PeLLeHVe O Co3haHun
obLuecTBa, ycTaB, AOKYMEHTbI, NOATBEPXKAAtOLLME MOMHOMOYUSA OpraHoB
yNpaBneHus; peLleHe COOTBETCTBYIOLLEro opraHa ynpasreHusi o npmob-
peTeHnn umyllecTsa, B crydae ecnv HeobxoanMocTb cornacus npepyc-
MOTPeHa yypeauT. OOKyMeHTamMu npeTeHaeHTa; Bbinucka w3 EMPHON/
ErPUM, BbigaHHas He Goree YeMm 3a 1 Mecsiy 40 AaTbl Nogayy 3asiBKu;
OyxranTepckuii 6anaHc Ha NOCNeaHIo OTYETHYO AaTty (ans topnuu, UM).
VIHOCTpaHHble topuanyeckme nuua NpeacTaBnsoT HoTapuanbHO 3aBepeH-
Hble KOMuK y4peanTerbHbIX JOKYMEHTOB U BbINMUCKY 13 TOPrOBOroO peectpa
CTpaHbl MPOUCXOXAEHVUS UMW WMHOMO 3KBMBANIEHTHOrO [oKasaTenbcTBa
topuanYeckoro ctatyca. 3asiBUTENU Takke NPefoCTaBnsoT aHKeTy - cBe-
OeHns o6 yyacTHuKe, pasmelleHHyto Ha http://torgi.gov.ru, http://rkkBapTa.
pd/, https://www.tektorg.ru, B coorserctBun ¢ 115-®3 ot 07.08.2001.
Ecnu 3asBka nopaeTca npefcTtaBuTenieM npeTeHAeHTa, Heobxoaumo
npeAcTaBuTb AOBEPEHHOCTb Ha NULO, MMetoLLee NpaBo AeNCcTBOBaTb OT
MMEHU npeTeHaeHTa, 0hOPMIEHHYIO B COOTBETCTBUM C AENCTBYIOLLMUM 3a-
KoHopaTtenbctBoM P®. BebillenepeyncneHHble AOKYMEHTbl MOAaloTcst B
BuAe ckaH-06pa3oB BCex CTpaHuL, JOKYMEHTOB 1 noanvceiBatotcst Ol 3a-
aBuTens (ans dua. nuu) Unu JomMKHOCTHOIO nuua 3asBuTens (4nsa opua.
nvu). [JoroBop 3aaaTka sBMsSieTcsi JOroOBOPOM MPUCOEAUHEHNS U pa3me-
LeH Ha www.torgi.gov.ru, http://rkkBapTa.pd/, https://www.tektorg.ru. Mo-
6eaunTenem TOpProB NpU3HaeTcs NuLO, Npeanoxusllee Ha Toprax Hambo-
1ee BbICOKYHO LieHY, C KOTOPbIM B A€Hb TOPTrOB NOAMMUCHIBAETCS MPOTOKOS O
pesynbratax Toproe/npoTokon o6 onpegeneHwn nobeauTtens (panee -
npoTokon) Ha caite OTI. Mobeautens TOproB AOMKeH B TedeHue 5 aHen
nocrne MoAanMcaHus NpoToKosia MOSIHOCTbIO NMPOM3BECTU onnaTty UmMylle-
cTBa Ha nuueson cyeT TY Pocumylectsa B OpeHbyprckor obnactn YOK
no OpeHbyprckol obnacTu no crepyowmnM peksusuTam: Tepputopuarns-
Hoe ynpaBneHve ®edepanbHOro areHTCTBa MO yrpaBrieHMo rocyaap-
CTBEHHbIM UMyLLecTBOM B OpeHbyprckoi obnactu (n/c Ne 05531A54506,
MHH 5610133346, KMM 561001001, p/c 03212643000000015300, k/c
40102810545370000045, BNK 015354008, KBEK 16700000000000000000,
OKTMO 53701000001, OTAENEHWME OPEHBYPI' BAHKA POCCUW//
Y®K no OpeHbyprckoi obnacTu), 3a BbIMETOM NepPeYMCIIEHHOTo paHee 3a-
AaTtka, 3ac4uTbIBatOLLErocsi B CHET UCMOSHEHWS! 06513aTenbCTB MO A0roBO-
py kynnu-npopaxu. B TedeHne 5 gHel ¢ MoMeHTa BHeceHusi nobeautenem
MOKYMHOM LieHbl 3anoroBOro HEABWXUMOrO UMYyLLECTBa MOANMCHIBAETCS
porosop Kynnu-npoaaxu. C nobeanTenem TOproB He3aroroBoro ABWDKW-
MOTrO/HEABUXMMOrO UMYLLEECTBA, 3aroroBoro ABWXMMOro MMyLLecTsa [o-
roBOp Kynnu-npofaxu noanvceiBaeTcst He paHee, YeM vepes 10 gHel no-
cne nognucaHus npotokona. MpaBo cOBCTBEHHOCTU Ha MMYLLECTBO nepe-
XOAUT K NMOKynaTesto B nopsiike, yCTaHOBMEHHOM 3akoHodaTenscTeom P®.
Pacxofbl o rocyaapcTBEHHONW perncTpauum nepexoga npaea cobcTBeH-
HOCTV Ha MMYLLECTBO Bo3naratoTcs Ha nobegwtens. B cnyvae Heonnatbl
UM oTkasa B NOANMCaHWM NPOTOKOMa UNi AoroBopa Kynv-npoaaxu, no-
6eauTens nuwaeTcs npaea Ha npuobpeTeHue MMyLlecTBa, 3a4aTok He
BO3BpaLlLaeTcs. Bo3Bpar 3agaTka yyacTHMKaM TOpros, He CTaBLUMM nobGe-
AVTENsMU, N NpeTeHAeHTaM TOpProB, He CTaBLUMM YyYacTHMKaMW TOpPros,
npousBoauTcst cornacHo pernameHty JTI https://www.tektorg.ru. Opra-
HM3aTop TOProB OCTABMSET 3a COOOI NPaBO CHATL B NM060oe Bpems UMyLLie-
CTBO C TOProB MO yka3aHuto cyae6Horo npucrasa-ucnonHutens. Monyye-
HWe Jon. nHdopMauumn: ¢ noHeaernbHWka no Yetsepr - ¢ 10.00 no 18.00, B
nsaTHUUy - ¢ 10.00 no 17.00 no appecy: . Mocksa, yn. bakyHuHckas, 4. 69,
ctp. 1, at. 6, KOMH. 6, Takke no Ten. 8(499)788-77-87. NMoapo6Has WH-
copmaums o Toprax pasmelieHa Ha cauTtax http://torgi.gov.ru, http://
rkkBaprta.pdp/, https://www.tektorg.ru. lokymeHTaLuma B OTHOLIEHUU
peanu3yemoro umyLiectTBa NpuUnoxeHa k U3BELLEHNI0 O NpoBeAeHUN
ToproB Ha caute https://www.tektorg.ru. (187)
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Yto Takoe CBI1?

Ha Bonpocbl yutatenei oTeeyaeT ynpasnsioLmia
Otaenennem banka Poccum no OpeHOyprckon
obnactn Anekcanap Bacunbesuy CTaxHiok.

- Cnbiwan, yto Bce 6onbLue nogen
nonb3yrTCcA AN nepeBoaa AeHer
Cuctemoin ObICTPbIX NaTexeun.
Kak npaBunbHO nepeBoanTb A€Hb-
r'M ¢ nomolbl 3TOro cepsBuca?
MoXHO nu nepeBecTU AEHbIHU,
€cnu y YyenoBeKa HeT KapThbl, a
€CTb TONbKO cyeT B 6aHke?

- OewctButenbHo, Cuctema
6bicTpbix nnatexen (CBIT) nonb3ay-
eTcs Bce OonbLUel NonynsapHOCTbI
y rpaxgaH. [Ins nepeeopga peHer
HYXHbl TONbKO HOMep TenedoHa
nonyyatenst u HasaHue bGaHka, B
KOTOPOM Yy Hero oTKpbIT cyeT. To
€CTb BaM He MpuaeTtcsa y3HaBaTb
HOMEpP KapTbl UNK NepexusaTb W3-
3a BO3MOXHbIX OLIMOOK Npu BBOAE
pekBu3nToB cyeta. Nepesop 3ai-
MeT HEeCKONbKO CeKyHf, Torga Kak
00bIYHbIA MEXOaHKOBCKUI NepeBos
No HOMEPY CYeTa UM KapTbl MHOTAA
UAET HECKOMbKO paboymnx AHei.

Ewe ogHa ocobeHHocTb CBIT -
nepeBoANTb AEHLIW MO HOMeEpyY
TenedoHa MOXHO BHE 3aBMCMMOCTM
OT TOr0, eCTb kapTa y YerioBeka unm

HeT. [JoOCTaTOuYHO TOSbKO CYeTa, K KO-
TOPOMY NpuBsi3aH HOMep TenedoHa
ero Bnagensua. MNpu atom CBI1 He
no3BONSET genaTb nepesofbl No
HOMepy TenedoHa Mexay KnueHTa-
M ogHoro 6aHka. To ecTb ecnv Bam
HY>KHO NEepeBecTU AeHbrn Ha KapTy
TOro e GaHka, YTo M Yy Bac, HYXHO
BOCMOJIb30BaTLCS CUCTEMOWN BHYTPU-
6aHKOBCKMX NepeBOAOB.

lMpexae YeM NepeBeCT AEHBLIV C
nomolwbto CBIT, ybeanTech, 4to oba
6aHka (1 BaHk oTnpaBuTens, n 6aHK
nonyyarensi) eCTb B CMACKe y4acTHU-
KOB cucTembl. [NepeveHb MOXHO Mo-
CMOTpETb Ha caiTe HaumoHansHom
CUCTEMbI NNATEXHbIX KapT.

Yrtobbl NepeBecTn AeHbIW Yepes
CBIT, HyXHO BbINOMHUTL BCEro He-
CKOMMbKO LUaroB. 3anmtn B MoburbHoe
npunoxeHue ceoero GaHka, BeIOpaTb
B MeHto «[lepeBog no Homepy Tene-
¢hoHay, HabpaTb HoOMep momyyarens
UMK HaWTK ero B KOHTaKTax CBOEro
TenedoHa 1 ykasatb cymmy. 3atem
BbIOpaTh 6aHK, B KOTOPbI HYXHO Nnepe-
BECTV A€HbIM. B npunoxeHnm noseutcst

CMCOK BCex BaHKOB, KOTOPbIE MOAKITHO-
yeHbl k CBI1. OcTaetcs BHUMATENBHO
nepenpoBepPUTL BCE PEKBUUTLI 1, €CIN
BCE KOPPEKTHO, NMOATBEPAUTL NEPEBOL,

Monyyatenb geHer MOXeT 3a-
paHee onpegenuTb, B Kakoi 6aHk
OH XOYET Mnony4yatb NepeBoabl Yepes
CBI. 310 MOXHO cenatb, Hanpumep,
B NMYHOM kabuHeTe Ha calite BaHka
Unn B ero MOBUMLHOM MPUIOKEHMWN.
Torga oTnpaBuTENb CMOXET Cpasy no-
HSATb, B KaKoW B6aHK 4OCTYNeH Nepesoa,.
B cnucke 6aHkoB - yyacTHukoB CBI
HanpoTuB Takoro 6aHka OH yBUAWT
nomeTky «BbibpaH nonyyarenemy.

- Moemy ppyry B 6aHke BMeCTO
BKNnaga npeanoxuny Kakou-to
«MHBECTULMOHHbIN BKnag». Yto
310 Takoe? B yem ero otnnuus or
o6bl4yHOro genosuta?

- NenctBuTeEnsHO, B 6aHke MoryT
NpeanoXuTb BMECTO BKIaga 3aKmo-
YWTb OPYron OOroBop, Hanpumep,
MHBECTULIMOHHOTO CTPAXOBaHMS XI3-
Hu (MCX). MeHemxepbl HasbiBatoT
€ro Mo-pa3HOMY: «MHBECTULIMOHHBIN
BKMag» Unu «BKNag C NOBbILLEHHOM
[0X0OHOCTbO». A MHOrAa KMneHTa
Jaxe He npepynpexgatot 06 otnu-
Ynax genosnta n MHBecTuUmin. Takoe
SIBNEHUe, Koraa oauH (OMHaAHCOBLIN
NpoayKT NMOAMEHSAIT APYIUM, He

pa3bsCHAS ero cneLrduKm 1 puckos,
Ha3bIBAETCS MUCCETINHT.

YT10bbl NOHATH, YTO UMEHHO Bbl
npuobpeTaeTe, nepen 3akntoyveHu-
eM [0roBopa 3aganTte COTPYAHWKY
crHaHCcoBOV OpraHu3aumm Yetbipe
BOMpOCa M NONpoCcuTE yKasaTtb, rae
370 NponucaHo B goroeope. Nepsoe -
rapaHTMpoBaHa Nu OOXOAHOCTb?
CraBka no Bknagy onpegerneHa Ha
BECb CPOK JOroBopa, A0X07 Mo MHBe-
CTMLMAM - HET, Kak Bbl HY ybexaan
B 9TOM NpOAaBeL, MHBECTNPOAYKTA.

BTtopon Bonpoc - 3acTtpaxo-
BaHbl NN AeHbrM ATeHTCTBOM MO
CcTpaxoBaHWUto BknagoB? [eHbru
Ha BKMafe 3acTpaxoBaHbl - rocy-
[apCTBO rapaHTupyeT Bo3BpaT [0
1,4 MnH pybneii, pasMeLLeHHbIX B
oaHom baHke, ecnu y 6aHka 0T30BYT
NAULEH3MIO (2 B OTAEMBHbIX CIyYasX -
fo 10 mnH pybnen). MHeecTuumm B
LieHHble Bymaru, a TaKkke BNOXEHWS
B WHBECTULMOHHOE WMM Hakonu-
TenbHOe CTPaxOBaHWEe XWU3HW He
3acTpaxoBaHbl. Ecnu ctoumocTb
LeHHbIX Bymar ynageT unu aMUTEHT
(Mnn cTpaxoBLLMK) 06aHKPOTMTCS,
MHBECTOP MOTEPSIET AEHbI.

TpeTui cyLLeCTBEHHbI MOMEHT -
KaKue NoTepu rpo3sT Npy JOCPOHHOM
pacTOPXXEHWUN [OTOBOPA U Ha KaKom

WWW/0S 56t

CPOK 3akntoyaercs gorosop? Ecnu
Bbl 3aXOTUTe [OCPOYHO 3abpaTb
CBOM [ieHbIY C BKIaaa, Bbl NoTepsieTe
TOMNbKO NPOLIEHTI. ECIn e paHblue
CpOoKa pacToprHyTb MHBECTULIMOHHDIV
norosop (Hanpumep, UCXK), ckopee
BCEro, Bbl MOTEPSIETE YacTb BMOXe-
HWIA, MHOTA@ 3HAYUTENBHYHO.

M elle 0aMH HEManNOBaXHbI BO-
Mpoc - C KeM (C KaKom opraHu3aumet)
Bbl NOAMMcbLIBaeTe goroeop? [loroBop
©aHKOBCKOrO BKIafa 3akmnovaercs ¢
6aHkoM. Bce ocTanbHble foroBopel -
CO CTPaxoBOW KOMNaHwe, Gpokepom,
[oBepuTenbHLIM ynpaensiowmm (OY)
unv ynpasnstoLlen komnaxuei (YK),
B 3aBMUCKMOCTW OT npuobpeTaemoro
npoaykta. MiHorga ato adpdunu-
poBaHHasi ¢ 6aHKOM opraHu3auus,
MO3TOMY OHA HOCUT TaKoe Xe WK
noxoxee HasBaHue. baHk Takxe
MOXET MMETb NnLEeH3no Bpokepa u
npogasatb B CBOEM 0h1ce UHBECTU-
LIMOHHbIE MPOAYKThI Kak 6pokep. B
3TOM Cry4ae Hago OTnmYaTh JOroBOP
BaHKoBCKOro Bknaga (genosuta)
[ZoroBop Bpokepckoro 0bcnyxuBaHus.
Bo3bMute goroBop 4OMOR, YTOObLI
n3yunTb. 3aKOH JaeT Takoe npaso.
MoMHWTe, 3TO BaLLW AEHbIU, U TOSBKO
BaM peLLiaTh, kaK MW pacriopsianTses.

3anucana Mnea MPOXOPOBA.

rOCNOAOEPXKA

Kak ochopMuTb coLmanbHyto BbiniaTy Ha geten ot 3 ao 7 net?

OpeHOypXLbl, BOCNUTLIBaKOLME AeTen

B Bo3pacTe OoT 3 Ao 7 NeT BKNHYUTENLHO,
MOryT nofaThb 3asiBieHne Ha HasHa4YeHue
€XemMeCsIYHOW BbInnatbl B NOBbILIEHHOM
pa3mepe c 1 anpensi.

C3T0|7| [aTbl NPUMEHSIeTC TpEXCTyneHYaTas
cucTema onpefeneHus pasmepa Boinnarhi
Ha geten:

50 % BenU4YMHBI NPOXMTOYHOrO MUHUMYMa
ANs JeTei, YCTaHOBNEHHOTO B PErvioHe Ha rog
obpallieHns 3a HasHa4YeHneM BbIMnaThl, - CTaH-
[apTHbI pa3mep Bbinnarthl (5 208,50 pybns);

75 % - ecnu exemecsyHas Bbinnarta B CTaH-
[apTHOM pasmepe He no3sonsieT obecneynsatb
[0X0Abl He MeHee OHOrO NPOXMTOYHOTO MUHM-
Myma Ha OyLly HaceneHus Ha KaXgoro uneHa
cemby (7 812,75 pybns);

100 % BenuUYMHbI MPOXMTOYHOTO MUHUMYMa
ANs feTeii B cryyae, eCnu W NOBbILEHHbIA pas-
Mep He MO3BONSET BbIBECTU CEMblo U3 4Yucna
Hyxgatowmxcs B nopaepxkke (10 417 pybnen).

Kpome Toro, yctaHaBnuBawTcs LONOMHM-
TenbHbIE KPUTEPUM UMYLLIECTBEHHON HYXXOaeMO-
CTV 1 NO (PMHAHCOBBLIM HAKOMMEHWUSIM rpaKaaH.
39710 cooTBeTCTBUE CEMbU TPebOBaHWAM K UMY-
LLlecTBeHHON obecneyeHHOCTH 1 cobniogeHne
NPUHLMNA «HYNeBoro 4oxoaay.

TPEBOBAHUS K UMYLLEECTBEHHOW
OBECIMEYEHHOCTI
Yro6bl nonyyats EL1B, gonyckaetcs ogHoBpeMeH-
HO BrageTh CneayroLLMMm 0ObeKTaMm UMYLLECTBA:

* OQHOW WNN HECKONbKUMMW KBapTMpamu,
€Cnu Nrnoulab Ha Kaxaoro YneHa cembM -
MeHee 24 Mm%

* OHAM AOMOM Noboi nnowiagu Unn He-
CKOMBbKMMM IOMaMU, ECNI NMOLLAAL HA KaXXO0ro
yneHa cemby - meHee 40 M2

* 0HON paven;

* OOHMM rapaxom, MalWHO-MECTOM WM
[BYMS1, €CIN CEMbSI MHOTOZETHAs UM B CEMbE
€CTb rpaXXgaHuH C MHBamNWAHOCTLIO;

* 3eMerbHbIMM y4acTkamy 0bLLel nnowaabo
He 6onee 0,25 ra, ecnm OHM pPacnonoXeHsl B

ropoge, Unu 3emernbHbIMU yyacTkamu o6LLen
nrowasbo He 6onee 1 ra, ecnm OHW pacnono-
)XeHbl B CEMNbCKON MECTHOCTY;

* OZJHVM HEXWITbIM MOMELLEHUEM;

* OQHWM aBTOMOOMNEM UNU ABYMS, ecnu
CeMbsi MHOTOIETHas!, YNeH CeMbl UMeeT UHBa-
NWHOCTb U @aBTOMOGMIL NOIYYEH B Ka4eCTBe
Mepbl coumansHon nogaepxkn. Cembu ¢ HOBbI-
MU (4O NATW NEeT) MOLWHbIMK (CBbiwe 250 n.c.)
aBTOMOOMNAMM HE CMOTYT MONy4nTb Nocobue,
32 UCKIKYEeHeM TeX CIyyaeB, Koraa peyb uaet
0 ceMbe C 4 1 6onee aeTbMU, U 3TO MUKPOAB-
T00YyC, B kOTOpOM 6onee 5 nocagoyHbIX MecT;

* OOQHUM MOTOLMKIIOM UMW OBYMS, ecnu
CeMbsi MHOTOAIETHas!, YNeH CeMbl UMeeT UHBa-
NUOHOCTb UMM MOTOLIMKN MOMYYEH B KayecTBe
Mepbl COLNOAAEPKKM;

* cbepexeHnsmMu Ha BaHKOBCKMX BKMagax,
€CNnW 4oX0p OT BKMNagoB Mo HAM He NnpeBblillaeT
BEMUYMHY NPOXUTOYHOTO MUHUMYMA.

MPABWNO «HYNEBOro JOXO4A»
[ns HasHayeHus BbiNnaTbl B3POCIbIA YMeH
CEMbM Ha NPOTSKEHUM roga OOIKEH UMETb
NOCTOSHHbLIA WCTOYHWK AoXoda OT TPYAOBOW,
TBOPYECKOW 1Ny npeanpuHUMaTensCckon aes-
TENbHOCTM, CTUNEHAMIO unK neHcuo. Ecnn y
3asBUTENS UMK TPYLOCTOCOBHOrO YneHa ceMbm
«HyNeBOW 4oX04», TO Bbinnara OyaeT HasHaueHa
TOMbKO B TOM Cly4ae, eCnv NpUYMHa TaKoro «Hy-
nesoro goxoga» o6bekTMBHas. Ecnv cymmapHo
B TeveHune 10 13 12 mecaues y pogutenen oT-
CyTCTBOBan J0X04 MO OOBEKTUBHOW MpUYMHE,
TO BbiNnata OyaeT Ha3HaveHa, HeCMOTPS Ha
«HYNEeBOW JoXoa».

[MprynHamm oTCyTCTBUSA 4OX0OAA MOTYT ObITb:

* yX0[ 3a AETbMM A1 OQHOr0 U3 poauTenei
B MHOTOAETHON CeMbe;

* yxo4 3a pebeHKOM, ecnu peub MAET O
€QVHCTBEHHOM poauTene (BTOpOW poauTenb
ymep, B CBUOETENLCTBE O POXAEHWUM B rpade
«OTeL» CTOUT NPOYEPK);

* yxof 3a pebeHKOM [0 OOCTUXEHUS UM
BO3pacTa Tpex ner;

* yxof 3a pebeHKOM-VIHBaNUaOM, MHBaNMAOM
1 rpynnbl, NOXunbIM YenoBekom cTapiue 80 ner;

+ oby4yeHne nNo o4HOW hopme Anst YNeHoB
ceMbM MONoXe 23 ner;

* cpoyHas cnyxba B apMumn U 3-MecsuHbiIi
nepuvog nocne aemobunmsaumy;

* NPOXOXAEHUe NeYeHUs ANUTENbHOCTbIO
oT 3 MecALEB;

* 6espabotuua (HyxHa oduumanbHas pe-
TMCTpaLMs B LLEHTPaX 3aHATOCTH, y4YUThIBAETCS
[10 6 MecsiLeB HAaXOXAEHWS B TaKOM CTaTyce);

* OTObIBaHME HaKa3aHs 1 3-MEeCSHHbIN nepuog,
rnocre 0CBOBOXAEHMSA U3 MECT NIULLIEHWS CBOOOABI.

KYOA NOJATb 3AABJIEHUE?
3asBneHve Ha Ha3Ha4YeHWe ykazaHHOM BbinnaThl
MOoxHo nogatb ¢ 1 anpens 2021 roga yepes Eau-
HbIA NOpTan rocyaapCTBEHHbIX YCYT N0 CChINKe
https://posobie2020.gosuslugi.ru/order37, B
dunuanel TKY «LeHTp coumanbHON 3aluThbl
HaceneHus» no Mecty xuTtenbcTaa, B MLUO.

INpy 3TOM NepepacyeT Npu HanMyMu npasa
Ha NOBbILIEHHbIN pa3mep Bbinnatsl 6yget npo-
nsseneH ¢ 01.01.2021.

+ CeMbM, KOTOPbIM MO COCTOSIHMIO Ha 1 anpens
2021 ropga exeMecsiyHasi Bbinnata paHee yxe
6blna HazHayeHa Ha 12 mecsLeB, MoryT 0bpaTuTb-
CS13a €€ Ha3Ha4YeHeM B HOBOM pa3mepe, HaunHas
¢ 1 anpens 2021 roga no 31 gekabpsi 2021 roga.

+ CeMbsiM, KOTOpbIE BriepBble 06paTaTes 3a
HasHayeHneM BoinnaTbl ¢ 1 anpens 2021 roaa,
exemecsyHas Bbinnata OygeT HasHadeHa Ha
12-MeCcsiuHbIN CPOK.

* Ecnu cembsi He 0TBEYAET HOBbLIM KpUTEPU-
SIM, Y Hee COXpaHWUTCS NpaBo NonyyaTb paHee
Ha3HauYeHHy0 BbINnary 4o uctedeHns 12-mecay-
HOTrO CPOKa, Ha KOTOpbIi OHa Bbina HazHaveHa.

* Ecnu cembsi nonyyana Bbinnaty B sHBape-
mapte 2021 roga, a B anperne CpoK nonyyeHus
BbINMaThl yXXe UCTEK B CBA3N C [OCTUKEHNEM pe-
HeHkoM Bo3pacTa 8 neT, y Hee COXpaHseTCs NpaBo
[0 KOHLa rofja 0BpaTtuThbCs 3a pacHeToM AonnaThl K
paHee nosy4YeHHo Bbinmare ro HOBbIM NpaBuIiaM.

AreenuHa MATTIMHUHA.

HOBOBBEJEHVE

EcTb BKnap,
«ybepHaTopckni» -
HecuTe nacnopt

B cBsi3u ¢ M3MeHeHusaAMM,
BHeCeHHbIMU B HanoroBbin

kogekc P® (PepepanbHbIi 3aKOH

Ne 102-®3 ot 01.04.2020), ans
AanbHenwwero o6¢cnyXuBaHuA

cyeTa no BKnagy u nocneayroLuen
BbINNaTbl NPUYUTAOLLNXCH CPEACTB
npeAacTaBUTeNM BnagenbLa BKnaga
«[ybepHaTOpCKMU» JOMKHbI
npegocTaBUTbL GaHKy NacnopTHbIe
AaHHble pebeHka, gocTurwero 14 ner,
M COOCTBEHHbIE.

TO MOXHO czenatb B nbom oduce

AO «BAHK OPEHBYPI». Mpu cebe
HeobXoaMMO UMETb:

- nacnopTt pebeHka (BnagensLa Bkna-
fa), pocturwero 14 ner,

- OpUrMHam Unu HoTapuankbHoO 3aBe-
PEHHYIO KOMUIO CBUAETENLCTBA O POXAE-
HUKM pebeHka - BragenbLa Bknaaa,

- MacnopT 3aKOHHOrO NpPeLCTaBUTENS!
pebeHka - BnagenbLa Bknaga (B cryvae
ecnv pebeHKy eLLie He MCMoNHKUock 18 neT),

- VHbIE JOKYMEHTbI, MOATBEPXAALLME
M3MeHeHWe AaHHbIX pebeHka u/unu ero
3aKOHHOTO NpeaCcTaBUTENS.

Pebenok, gocturwmnin 18 nert, Moxet
CaMOCTOSITENbHO 3aKPbITb BKMAZ W Nony-
UNTb JEHEXHbIE CPeaCTBa B tobom odu-
ce AO «bAHK OPEHBYPI». MNpu cebe
HeobxoaMMo UMeTb NacnopT, opuruHan
UMW HOTapuanbHO 3aBEPeHHY KOMuio
CBUOETENLCTBA O POXAEHUM U UHbIE [0-
KYMEHTbI, NOATBEepXAatoLLMe U3MeHeHne
nepCcoHanbHbIX AaHHbIX.

Mapuna METPEHKO.
BHumaHue!

Mo okoHYaHWUM cpoka Bknag
«y6epHaTOpCKUi» nepeBoanTCSA
BO Bknag «[y6epHaTopckuii
no poctmxeHnu 18 ner».
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PbIHOK TPYOA

B LLleHTp 3aHATOCTYM - 32 HOBOW Npocdheccuent

C 2021 roga B cocTaB
HaUMOHaNbLHOro NpoeKTa
«Oemorpacus» sowen

HOBbIN heaepanbHbIA NPOEKT
«CopencTBue 3aHATOCTUY,
KOTOpPbIW BKIOYaeT MeponpuATUsA
no nepeoby4eHuIo U MOUCKY
paboThbl.

CINU paHblLe NOMy4YMTb HOBYIO NpO-

checcuo npn copgencTaum cnyxobl
3aHATOCTY NO NPOEKTY MOrNM TOMbKO
MaMbl JOLLKOIBbHUKOB U rpaxaaHe cTap-
we 50 nert, TO Tenepb OXBaT rpaxaaH
HamHoro wwmpe. OByuntbes MoryT 6e3-
paboTHbIe 1 Te, KTO HAXOAMTCS B NMOUCKE,
B TOM 4umcre 1 paboTHUKM NpeanpusTUi.
OcHoBHas Lienb NpoekTa - TPYA0YCTPOoii-

CTBO WUINM COXPaHeHWe 3aHATOCTU Gnaro-
[1apsi HOBbIM HaBbIKaM.

Utobbl cTaTb y4aCTHUKOM NPOEKTa,
HYXXHO nofaTtb 3asiBKy Yepe3 noptan
«Pabota B Poccumny» (trudvsem.ru), Bbl-
OpaB 13 CnucKka permoH, nporpammy u
obpasoBaTenbHyo opraHusaumio. Ha-
6op y4ebHbIX nporpamm cchopmMmpoBaH
no WMEKLMUMCS U NepcnekTUBHLIM
BaKaHCUsM.

B OpeHbyprckoi obnactv ans pea-
nu3auun nNporpaMmmbl onpegeneHsl Tpu
pervoHarnbHbIX onepatopa: y4ebHblii
LeHTp MuHucTepcTBa Tpyda W 3aHsTO-
¢ HaceneHus OpeHbyprckorn obnacTu,
OpeHbyprckuii punuan PAHXUIC, Open-
Oyprckuii rocyaapCTBEHHbIN YHUBEPCUTET.

O6yyeHune HecnnatHoe. MNpegycma-
TPUBAETCS OYHBIN WU AUCTAHLMOHHBIN
thopmar.

YucneHHOCTb rpaxaaH, nnaHupy-
emblx ans obyyeHuns B OpeHByprckoi
obnactu, coctaBnseTt 4,1 ThiC. YENOBeK.

Mapuna METPEHKO.

WHdopmaumio no yyactuio B npo-
€KTe MOXXHO NOony4UTb No TenedoHy
(3532) 77-22-87 n obpaTuBlIUCH
B LEHTPbl 3aHATOCTU HaceneHus.
KoHntakTbl LI3BH B panioHax obnacTtu
pa3MelLeHbl Ha MHTEePaKTUBHOM Nop-
Tane cnyx0obl 3aHATOCTU HaceneHus
OpeHbyprckomn obnacTtu.

CMPALLMBAJIN? OTBEHAEM

Kak 3apernctpupoBathbcs B KayecTBe 6e3paboTHOro?

«HedasHo 51 nuwunack pabomsl. [Ipo6oeana Halimu HO8Y!0 -
rnoka He nony4aemcs. [lymato, ymo ny4uie ecmams cel-
yac Ha 6upxxy mpyoda. Ymo HyxHo, Ymobbi oghopMumbCsi 8
Kayecmee 6e3pabomHo20? Examb e yueHmp 3aHssmocmu?»

H. 0., CeemmnuHcKul patioH.

Omasmmecn 6e3 paboTbl rpax/aaHe MOryT 3aperucTpupo-
BaTbCs B KauecTBe 6e3paboTHbLIX C MOMOLLLK nopTana
«Pabota B Poccumy». A ocbopmuts nocobust no Gespabotuue
MOXHO Yepe3 NUYHbLIA kabuHeT Ha nopTane rocycnyr. Mpu
3TOM IOASIM He HaZ0 NPefOCTaBMNSATb KOMUU TPYAOBON KHUX-
ki, npukas 06 yBOMbHEHWU U CMPaBKU O CPELHEMECSYHOM
3apaboTke OT npeaplayLiero pabotogatens. Bce 3T gaHHble

LIEHTPbI 3aHATOCTM NOMyYatoT U3 roCyAapCTBEHHbIX MHGOpMa-
LIMOHHBIX CUCTEM. Takke B pexume OHMaiH poccusiHe MoryT
nepeperucTpupoBaThes B kadecTse 6e3paboTHbIX 1 NONyYUThb
HanpasneHue Ha HOBYIO paboTy.

MakcumanbsHoe nocobue no 6e3paboTuLe cenyac coctas-
nset 12 130 py6neit, muHumansHoe - 1 500 pybneir. Ha atu
CyMMbl Ha4MCnSieTCs ypanbckui koadhduumeHT 15 %. MNocobue
rpaxgaHe nNony4arT C MOMEHTa PErncTpaLlnm B LeHTpe 3aHs-
TocTu. MepBble Tpy Mecsua BbinnaunsaeTcs 75 % cpegHero
3apaboTka no nocnegHeMy Mecty pabotsl, Ho He Bonee 12 130
pybnen, a B nocnegyoLine Tpu mecsua - 60 % 3apabotka, HO
He 6onee 5 000 py6neii.

lodezomosuna EneHa AKMHAEBA.

CnpawuumBanvTe
raseTy
«OpeHOyprckasi

CyAapbiHA»
B MaravHax
«<«VMlarHmrT»

My6nukaums OyXranTepckom OTYETHOCTH
B HalLey ra3eTe Ha BbIFOAHbIX ANA BAC YCNOBHAX

77-68-42

3AKOH

3awuiaem HeaBUXUMOCTb
OT MOLLEeHHUKOB

Kaxpgbi coGCTBEHHUK HeOBUXUMOCTN MOXET
G6ecnnaTtHo NogaTh 3asiBlieHME O HEBO3MOXHOCTHU
rocyaapcTBeHHOM perucTpauum nepexoaa,
orpaHuy4eHusi, npekpaLieHns npaBa Ha 06 bLEKT
HeABWXMMOCTM 6e3 CBOero NIMYHOro yyactusi. 3anmcb
06 aTom B 06s13aTeNLHOM NOpsAKEe BHOCUTCSA
B EAVHLIN rocyaapcTBEHHbIN peecTp HeaBUKUMOCTM.
pPenMyLLECTBO TaKOro crnocoba 3aluTel CBOMX Mpae Ha

HEABWKMMOCTb B TOM, YTO, B Clly4ae eCnu C JOKyMeHTaMm
obpaTtnTCcs NnLo, KOTOPOe He SBNAETCS COOCTBEHHNKOM 00b-
eKTa HeIBUXMMOCTU, FOCYAaPCTBEHHLI PEMMCTPATOP NPOCTO
NPWUOCTAHOBUT CAENKY.

Hanuume Takon 3anucy B EMPH B 3HaunTenbHOM cTENneHu
NOMOXET 3aLUNTUTb HEABWMXKUMOCTb OT MOCAraTeNbCTB HEAOo-
Opoxenartenei.

[lns orpaHNYeHnst COBEpLUEHUSI PErMCTPALMOHHbLIX AeW-
CTBWIA C HEABMXMMOCTbIO 63 NNYHOIO y4acTusi COOCTBEHHMKY
HY)XHO HanucaTb 3asiBNEHNe B OpraH perncrpauyuu npaea.
Coenatb 3T0 MOXHO Yepe3 MOL| nnm npy NOMOLLM 3EeKTPOH-
Horo cepsuca «JIn4HbI kKabuHeT npaBoobnagaTtens» Ha cante
Pocpeecrpa.

Mo 3akoHy B Cpok He Bonee nATM paboumx OHEN Co AHS
npvema 3asBneHuns MHdopmauusa o 3anpete perucrpauum
npaBa (nepexofa, orpaHWYeHus, npekpaileHns u T. 4.) Ha
npuHagnexatyne cobCTBEHHMKY 0ObeKTbI HEABMXKMMOCTY 6e3
€ro JIMYHOro yyacTusi BHocuTes B EMPH.

Mputom Takas 3anucb ByaeT AercTBoBaTb 6ECCPOYHO,
noka coBCTBEHHUK CaMOCTOSTENbHO He OT30BET €€ UMK XKe
OHa He OyperT moralleHa rocy4apCTBEHHbIM PerncTpaTopom
npu perucTpaumm caenkm (npy NMYHOM y4acTum CO6CTBEHHMKA)
UnW peLLleHnem cyaa.

Kadacmposasi nanama OpeHbypackol obracmu.

3HaKoOMCTBaA

» MYXXYWUHA, nobpbiit. Mo3HakoMmoch C XeHLwmuHoit go 40 ner,
MOXHO ¢ pebeHkom. T. 8-906-836-42-37. (44)

» ANNEKCAHJP, 70 nert. [Mo3HaKoMIHOCh C XXEHLLIMHOM, He CKITOHHON
k nonHote, n3 r. OpeHbypra. T. 8-919-860-37-26. (183)

» ATATA, 60 net. Kuy B OpeHbypre, B 4acTHOM gome. Hagetoch
Ha BCTPEYY C MY>4MHOWN, 6rin3kium no Bo3pacTy, 6e3 BpeaHbIX NPUBbLIYEK,
He3aBMCUMbIM OT IETEN W BHYKOB, COrMacHbIM Ha nepeesp,. XKenaTtensHo
Hanuume asromobmns. T. 8-922-556-08-11. (185)

O6bABNeHUA

NPOOAIO

» [lom B OpeHbypre Ha yn. YnyepuHa.
56 M2, yyacTok 2 coTku. Vmetotcs aBa
rapaxa, ABa capas. T.: 8-987-777-28-90,
8-987-840-04-60. (259%)

P YXOXeHHYI0 aady ¢ 6aHelt, B HexwH-
ckux cagax. Yyactok 5 cotok. T.: 68-50-62,
8-987-898-56-89. (158)

» 1- KOMH. kB. B OpeHbypre 0T co6CTBEH-
HWKa, Ha np.larapuHa (3a mMarasuHOM
«Yaitkayr), 30 M2, 9/9.T. 77-77-04. (160)

» Keaptupa, 35 M2, B JoMe Ha YeTbipe
x03suHa, LieHTpanbHbIi p-H, . OpeHbypr.
T. 8-912-348-89-00. (151%)

P 3- KOMH. KB. Ha ip. [13epuHckoro, 16,
4/5, knpnuuHbIii oM, 62/46/6 m2. CYP.
CocrosHue xunoe. LieHa - 2 300 000 py©.
T. 8-987-204-72-73. (172)

» [lepeBsiHHbIA JOM B cene Yep-
Hbln OTpor. 57 m?, 8 cOTOK 3eMnu.
T. 8-905-898-55-35. (176)

» [layy € XuibIM AOMOM, C NPOMUCKON B
parioHe unnogpoma, B 12 km ot OpeHbyp-
ra. Ha yyacTke uMerTCs HacaxaeHus.
T. 8-932-553-23-13. (180)

» 1-komH. kB. B OpeHbypre Ha np. [3ep-
KMHCKOTO, 5. 4/5-3TaXH. KNPMNUYHOMO oMa,
obuwas nnowaab 30 Mm%, xunasa 18 m?,
CYC, 6ankoH. CocTosiHMe HopMarbHOE,
xunoe. T. 8-910-981-54-36. (186)

COAIO

» OTgenbHyl KOMHaTy B YaCTHOM
pome. EcTb napkoBo4HOe MeCTo.
T. 8-986-777-09-96. (181)

> FOpuii, WLy KBapTUPAHTKY, OOMHOKYHO
KEHLLMHY, XenaTeslbHO MEHCUOHepKY
50-60 neT, HyxxgatoLLytocs B xunbe. Mog-
po6HocTy npu BeTpeye. T. 35-09-44. (174)

KYNJIto
| > AnTuksapuar. T. 69-14-49. (4) |

» BbikynasTo: aBapuiiHbIX, TPEOyHoLLMX pe-
MOHTa U T. 1. Bblean, aBakyarop GecnnatHo.
T.: 8(3532)55-65-66, 8-902-365-65-66
(Viber, WhatsApp). (142)

» Paguopetanu, nnatbl, npubopsbl.
Bblesn, oueHKa, pacyeT cpasy. 3BOHUTbL
B noboe Bpems. T. 8-922-556-90-64,
Anexcen. (178)

NPOOAIO

» Pacnpopaxa HopkoBbix Lwy6 ot 9 000
00 26 000 py6. (TaMOXeHHbI KOHH-
ckat). T. 8-905-840-51-79. (141)

» LlBeliHyt0 MaWNHKY «3uHrep».
T. 8-932-553-23-13. (182)

» HartaxHble notonku. Hegoporo.
T.: 8-919-842-40-89, 90-19-17. (7)
P HaTspkHbIe noTOMKM.

T. 8-902-365-12-13. (28)
» YacTHblii caHnTap. OkasblBalo MoMOLLb
no yxogy. MogHumato, nepeoaesato, 0TBO-
XY B BaHHyt0. MoMoLLb no y6opke foMa u
agopa. T. 8-987-196-08-35. (9)
[»> 3HaxomcTeo 40+, T.8-922-846-27-31. (139)
» Mactep Ha vac. T. 27-08-32. (18)

» [13roToBuM MeTannnyeckne 3abopbl,
BOpOTa, [BEpY, PELUETKM, orpagku, Ko-
3bIpbku, neyu ans 6aHb 1 ap. Kayectsen-
Ho. Hepoporo. T.: 61-43-41, 96-26-32. (3)

» KayecTBeHHble MeTannnyeckune
[BEpW, BOpOTa, peLueTku, 3abopbl, Ha-
Becbl, TaMbypbl, KNagoBKK, Orpagku,
neyn, niobble KOBaHble M3genus Ha
3akas3. Cant: www.orenkovka56.ru.
T.: 25-50-52, 23-70-80. (6)
QNEKTPUKA

» 3ameHa aneKTpONpPOBOAKK B KBap-
Tupax, gomax. lapantus. Jorosop.
T.: 8-903-395-53-83, 58-82-62. (24)

» OneKTpuK. YCTaHOBKa M PEMOHT JHOCTP.
OnekTpomoHTax. T.: 8-987-795-72-33,
45-72-33. (34)

FPY3OMNEPEBO3KU

» [pysonepeBo3kn ot 350 pyb.
T. 233-233. (25)

BbITOBAA TEXHUKA

» PeMOHT TeneBn30poB NtobbIx Moaeneil.
FapanTus. T.: 55-06-03, 64-53-72. (15)

» PemoHT XKK-TeneBsn3opoB Ha LOMY.
MacTtep VkoHHukoB. T. 21-80-95. (144)

» PEMOHT cTUpanbHbIX MaLLVH 1 Bapoy-
HbIX naHenen. T. 23-64-35. (177)
MEBE/b

» [Mepetsxka markon mebenu, 3a-
MeHa MpYXUHHbIX 6110KOB, 0OMBKN.
MarotoBneHne nygoB. Ckupka.
T. 8-922-829-74-34. (23)

» PEMOHT, MEPETSXKA MArKOW
MEBENW, UBMEHEHWUE ®OPMbI.
CKMUOKA 15 %. T. 21-58-54. (5)

P PeMOHT, nepeTsixka msarkon medenu,
cTynbes. Bee Buabl yenyr. MeHcnoHepam
ckmaka 15 %. be3 BbixoaHbIX. B nogapok -
nocTenbHoe 6Genbe Wnu NoayLIeyKu.
T.: 58-05-44, 96-44-02. (37)

CAHTEXHUKHU
» BogonpoBog, OToNMeHue, 3eMnsHbIe

paboTbl, NpouncTKa kaHanmsaumu. bes
BbIxogHbIX. T. 25-18-64. (22)

» OTOMNEHUE. BOAONPOBO.,.
KAHATNU3ALUA. KOMKA TPAH-
LWEM, KONOALIEB. OMbIT PABOTHI.
T. 45-75-32. (179)

» 6 mas 2021 roga coctouTcs yupeamTensHoe cobpaHue obLLecTBEHHOM
opraHusaumn OpeHbyprckoro obnactHoro Kypyntan 6awkup «KapasaH -
Capaii». Mecrto: 1. OpeH6ypr, HauuoHanbHas fepeBHsl, «balukmpckuil Jomy,
Bpemst - 18.00. KoHTakTHbI TenedoH: 8-912-347-16-71. (184)

» PEMOHT KOMMbIOTEPOB, MOHUTOPOB Y f’ I{ OPEHBYPI'CKAA ¥
Bac foma. T.: 55-06-03, 64-53-72. (16) gﬂ"' MEMOPUAJIbBHAS KOM =1 I;&Eomﬁ

» PeMOHT cTuparbHbix MaLuvH. Bbless
Ha gom. MapaHtus. T. 29-11-57. (1)

» PeMoHT niobbix Tenesnsopos 6e3
BbIXOAHbIX. [MeHCMOHEPAM CKUAKM.
T. 55-75-20. (12)

» PeMOHT cTUpanbHbIX MaWWH
c Bble3goMm Ha gom. FTAPAHTUA.
T.: 8-903-365-34-91, 21-24-91. (32)

» PEMOHT XONOAWIbHUKOB, MOPO3WSTb-
HUKOB Ha gomy. FapaHTus. bes Bbixoa-
HbIX. T. 60-55-08. (8)

NAMATHURN

(epaHum, mpamop)

JlbeomHukam - 6e3 onnamel |

naMATHUKA
C U3rotoBJieHEM

(BbicoTa - 95 cm) -
9 900 py6.,
YCTaHOBKOM -
13 900
py6.

r. OpeH6ypr, yn. Komcomonbckas, 36

Ten. 8-987-849-24-34
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4 Mo3gpaBnsieM C AHEM POXAEHNS )

Cepees Jloxoea, Jlapucy Cyposuesy,
Hukumy KopwyHoea, Cepzes [lyxaHuHa,
Anamonus Jlanmeea, Anny PaxmamynuHy,
AHmoHuHy Jlanmesy, Eneny [leemsipesy,
HuHy Mopo3ukoesy, Hadexdy Kemeposy,
HOono lMycmosumosy, AnekcaHdpy Axmemoey,
Hamanbto Husizosy, Jluduro WuHkapesy,
AHxeny lNaHkosy, Jluduro JlawmaHosy,
Banepus Bycanaesa, 3emepupy Banumoey,
AHHY Makcumosy, Alinacynb KunemaHosy,
lMaena Ha3zapeHko, Jllo606b BopoduHy,
EezeHus Msa4uHa, Hamansto flemudoesy,

Hukonasi MaHuxuHa, Apmema OpuuweHko,
Hamanbro MaHuxuHny, HaHuca Bampymduqloea,’f
Unbro MampuHa, FynsHypy nnakcuuy!;f P

Maputo Bozambipesy, ﬁ i

‘LL ‘Pw

£

Xenaem eaM MHO20 padocmHbIx OHell,
Jlro6eu u yoa4u, HalexHbIX dpyseg,
3dopossem ceoum ecezda dopoxums - -
U Hukoz20a HU 0 Yem He myxumsb!"
PEOAKLMA «OCox.

Bbi xomume, 4mobbl 8 CrucKe UMEHUHHUKO8 OKa3anack U eawa
¢hamunusi? Toeda 3s6oHuUMe o men. (3532)77-68-42.

S WWW/OS 56U

Hopozozo, a106umozo, yeaxaemozo — '-‘I‘JL .
27 9%

Havdpama Pagpxamosuua Baxumoea e
om éceil dywiu no3dpasasem ¢ OHem poxoenus! ;
Kenaem xpenkozo 300poevs, ycnexoe 6 pabome AN '
u JAuunoz0 cuacmos! )
Mana, podnvie, 6auskue, snaxomvie, 2.Openbype.

Yeaxaenyro Hamanvio Aaexcanoposny Illopuny
nosopaeasem c onem poxoenus!
IMoszeovme Bac nosopasumo
¢ OneMm poxxoenus,
Mui, xax nauaavnuxy,
xomum Bam no:xenamo
Bcezda 6vimov 6 hopme
U 6 OMAUUHOM HACMPOECHUU,
Umo 6 Hu cayuuaocy,
HUuK020d He YHvleaAMb.
Kax xenwune, xenaem
Ovimb cuacmaugoil |-
H 6 uydo eepumn, ny xomo

-
unoeda. | -i
H uyoeca, xoneuno ixe, \¥ »
cayuaiomcs, § ,
A Mot 80 6cem noddepikum 4

Bac scezda! - -2 )-'1...-
C ysaxenuem, xoarexkmus MJOAY Ne 165, e. Opeuéypz

k Mei ¢ ydosonbscmeuem no3dpasum eacy

Bcemu ouenv yeaxaemozo epaua oduieil npakxmuxu
Bsauecaasa Heanosuua Oaelinuxa
nosopaeasem c woéureen!
Canmpwlil cunvHslil, camolil
cmenwlil,
Y muotii, uymruit, do6pwlit,
gepHulil...
Bcex Bawux xauecme nam
npocmo ne cuecmo!
Mbuvt ouenv padwvt, umo Bot
Yy Hac ecmo!
Muvt Bam xenaem

h, b7
HAopoeux, aodéumvix Januara Camuzy.zmoeuua ;

Baiidasaemosa u Juuy Camuzyanoeny Kapumoey -
nosdpaeasem c onem poxoenus!
Kenaem yoauu, xenaem 0o6pa, L
Ymob6 xu3nv camoil aproio cKkas3koii 6viaa, .
Ozpomno20 cuacmvsa, omauunsvlx opya3eil,
Ymo6 denv 0mMo OHsA CMAHOBULOCH meneil!
IMycmo padviwxom 6ydym poduvie écezoa,
Ieuaneii ne 6ydem coecem nuxozoa.
JTo6eu, yeaxenus, padocmu, cu,
Ymo6 kaxoviil pacceem 0o6pomy npunocun!
[emu, enyxu, npasnyxu.

30pasecmeosamn
H c necneii scmpeuamo
pacceem,
H 6 coanviuro, u 6 cnez
Kusume >xusuvio noanoii,
uHmepecHoli,
Haw yeaxaemvlii u 21asnulil uenosex!
Konnezu epauebnou ambyramopuu, c. Kamnennooseproe.

Hawy dopoeyio Tamvany AuamOtheeHy"I’IthuuyL
nosopasasem c o6unreen! X
B meoii 100uneiinbtii achvlii dend
Mul noxxeaamo meée xomum S
Boimwv 600poii, myopoii u a06umoi )
H :xumo ¢ 3anacom cun 6oavuum!

ITycmo 6ydym apxumu menogenvs.

Yavioox, mupa u menaa!

ITycmo ne ucuesnem nacmpoenve,

3doposve kpennem nycmo écezdal

Jwooumyio enyuxy Anxeay Ilanxoey _" = 5_!
nosopaeasem c onem poxoenus! y " i
Iepeviii 200ux camwvlil axHuwlil,

Cawmolii mpenemubtil, 0medaxHolil. %
Iodpocaa yoxe marviuxa,

Bawa douxa, éawa mvruxa!
ITycmov pacmem 300poeoii demxka,
Bydem caadkoii, xax xondhemxa.
H cuacmaueoii 6ydem camoil,
Padocmy - mame, zopdocms - nane!

Babyau, dedynu.

3uaxomvle, c. Kamennoosepmoe.

[y6nukauma Gyxrantepckoit OTYETHOCTY
B HALLIEH ra3eTe Ha BbIFOHIX ANs Bac YCNOBUAX

17-68-42

XoTuTe No3apasuTb Onn3KmMx? )

Ba3oBas LieHa pa3melLLeHIs N030PaBNeHuIA:

- 8 CTpPOK CTUXOTBOPHOrO TEKCTa (He BKMoYas
obosHaveHus agpecara) - 200 py6.;

- 8 cTpok + ¢hoto - 250 pyb.
Mpu konuyecTBe cTpok Gonee 8 kaxgas cneagylowas
cTpoka - 30 pyb.

HaueHka 3a cpoyHocTb - 100 %.

BHumaHue!

Mpu nybnukaumn no3gpaBneHns AN OAHOro YeroBeka
OT pasHbIX No3gpaBuTenen amunns 1 UM UMEHUHHMKA
YKa3blBaKOTCS TOMbKO OAMH Pa3.

C 0co0bim uyecmeom yeaeHus nosapasﬂmo-. "‘-)n. .
¢ 80-21emuem kpacusyio xeHuwuny ¢ L
Tanwun Kapxymbaeeny Ymopeasuegy! o -
B Bac cmoavko ayuwezo! y h'
Jiob6e3nocmu,
OaazoixeaamebHoCMU. . .
B enazax Bawux - moa00oil
3adop! Bovl 6cem na 0ueo
cuacmaugot!
H cmex, u wmymxu x mecmy.
Buot npusemaueot
u 6 npa3onuxu, u é 6yoHu.
 Kax mnozo Bot snaeme
' u ymeeme! Bvt 3a6omausas,
HeXxHas mama u 6abywka,
6cezda u 60 écem Bui
Goavmas moaodeu!
Bac uensm ece u 2opdsmcs
Bamu Hycmb poaubte Bawu, xax eceeda, Bac
oKkpyxKaiom 110606v10, dapam 3aéomy, 0o06po,
nonumanue! Illycmos Boe Bac xpanum om ecex 6ed!
M. B. A., c¢. Kamennooseproe.

_TenecoH and cnpasok: 77-30-87. )

NMPUEM OB bABIIEHUM

no agpecy: r. OpeH6ypr, yn. lOH. JleHnHueB, 8
(Topcnpaska)

noHeAesnbHUK - NATHULA,
¢ 10.00 go 18.00.

Ten. 8-932-53-62-160

WhatsApp, Viber (6e3 BbIXogHbIX)

T g

Hopoeux, nobumvix Hadexdy HempoeuyrHeeepoey
u Tamovany Heanoeny Yepracosy b ‘,-,:
nosdpaeasem c onem poxoenus! . r_:q.;j
Cez00ns neoOviuno ceemanlii 0etv, ‘,:ﬁ
Ou apue coanua, 6cex u6emoe npexpachei.
ITycmo nozopasaenva 6auskux u opya3ei ’
IModapam edoxnosenue u cuacmoe!
IMyckaii :;xueemcs padocmno, aezko,
Hao kpacomoii ne eacmuo 6ydem epems,
Poonvie cozpesatom do6pomoil,
30dopoeve ne nodeodum! C onem poxoenvs!

Poonole, c. Iokposxa Hosocepeuesckoeo patioua.

%

Yeaxxaemvix I'yavcym Epeenosny Toueomueey?ﬂL
u Aaexces I'eopeuesuua Koxxeenuxoga

nosdpaeasem c onem poxoenus! w
Bac nosdpasasiem ¢ onem poxdenvs! S
H eecv naw Opyxnolil Koarexmue )
Kenaem padocmnoix menosenuil

Ha sawenm xusnennom nymu.

3doposevsa kpenkozo, yoauu,

Hocmamxka, cOviemuxcsa nade:xo!

H xaxovtii denv nycmov cmanem sapue

Om no6vlx meopuecxkux uoeii!
Koanexmue COIII No 84.

HAopoeux I'yavnapy Xamseesny Ba:cupg;ey
u Huny Baadumupoeny Ceoiikuny .
no3opaeasiem ¢ 55-1emuum oouaeen!
IMo3dpasums ¢ Onem poxdenvs paovl.
30oposva, cuacmova, doaeux aem! 4
Bcezda umemv noddepxky paoom,
B at066u xxumo, 6 padocmu, Ge3 Ged!
Cuacmauebix MOMEHMOE XOMUM NOKeAAMdb
H apxux co6vimuit 6006aeox!
Yeepennvin wazom no Kusnu wazamo,
IMycmv 6ydym ycnex u docmamox!

Odnoxaaccruxu.

J10ounyio many, 6adyuxy, npabadbywy, Ny o
Macmiopy T'a60yarueeny Madvapogy H 0 -
nosopaeasem ¢ 90-remuemn!
JT1o6umoii, poonoii, nenoemopumoii
Muvt ¢ 3mom denv cnacu6o 206opum,
3a do6pomy, 3a cepdue 30.10moe -
Mui 3a 6ce mebs 6.1az200apum!
Kenaem 3dopoevs, padocmu, dobpa,
JKueu doszo 6e3 epycmu u neuaau,
ITycmoy Annax 6epexem mebdsa éceezoa,
Muvt ece ouenv a06um meés!

Jemu, enyxu, npasuyxu, c. Yecnoxosxa.

~—— T I —
Yeaxaemyio Ceemaany Dedoposiy IHuntho‘e??J-

nosdpaeasem c onem poxoenus! 3
Hdenv poxodenvsa - a Bot cnoea na paéome, s »
Tax pa3pewume Bam cezo00ns noxeaamo: L
IMycmos mo ucnoanumcs, uyezo Bol ouens xxdeme, )
ITycmo xu3nv Hanoanam cuacmoe, 6aaz00amo. @

ITycmo yeau sawu, 6yomo 2opvt, nokopamcs,
A 6 cepdue npodoakaem xumv 006po.
Huxo20a ne cmeiime mpyonocmam coagamuvcs:
Kenaem, umobvr Bam écezoa ee3no!
Koanexmue COIII, ¢. Mycmaego.

YVeaxaemnozo @amxyany Taiichyrruesuua iale. | 1
Mycmadpuna nosopasasen c onem pombéﬁ% & |
Xomum nosodpasums ¢ Onem poxoemws, “Nughe
Ycnexos, myopocmu xenamo. ;y}'
ITycmo ne noxudaem nuxozda eesetve,
H ycnex nycmo ne 3axouem noxudamo!
Ha pa6ome nycmo éce 6ydem ouetv 21a0xo,
Ymo6 3apnaama, yeaxcewve u nouem!
H nycmov cuacmove muxoio ykpaoxoii
Haecezda 3azasnem k¥ Bam na ozomnex!

Koznnexmue OO0 «KKX «FOxnoes.

——

Hdopoeozo, ao6umozo @apuda JI umd;paxmauoeuua

Caauxosa no3opasasem c onem pomaeuuu’ \? »

Tot y Hac nacmosuguii mykuuna, !

Cuavnotil, cmeantil, ycnewtolil, auxoi! %t

Ioxenaem mebe 6 denv porxodenvs

B cuacmovs omym yiimu ¢ 201080ii.

IMycmo yoaua me6a ne nokudaem,

A 300poeve 6 meaie Kunum.

HMomnu: cunvnvix ycnex evibupaem,

H nycmov 1106066 6 meoem dome uapum!
Mama, cecmpa, 3smos, naemsaunuypl, enyuxa Cogus.




OPEHBYPICKASA

y

Ne 13 (1343) 06.04.21

21

WWWs

«Bpakosan MUHYTKA MO3UTMBA
- Pactenne g [ertanb LLyMHbI#A, [BuxeHve Mexay
I'poecht:)cOK:m _'} cemencTea _1 q)ggﬂﬂ _ _4' pycckoi 1' CBQA;STESM —‘L Gnectawmmn r BMECTO r Makcu Ho nomMHuU: nocne CBaJ:lb6 bl BCe ee
ManbBOBbIX Y 136kl ycnex cnosa N MUHN < o o
KeHka «OW, Tbl TaKON Becesblny NpeBpaTaTcs B
v «He no3opb MeHs Ha NOASX, KIOYH».
CnyTHYK > [2 %
I_) Yeaiiz - Mpueer, Konsiv! Yto-To Tebs aaBHO He
BMAaaTh...
OpHo KywwaHbe 13 B Y
cﬂgﬁanm&ﬁ JleTHbIn Buorpacus «Bn%BaHme > TyLUeHbIX WeEsrer A cenyac B ?waaTax XUBY. YCTpouncs
S REETG mapLpyT CBATOrO 3ybamun Kyco4koB B nonaeHb Y MECTHOrO weunxa 3avBrap0Mv.
B A6M0KO» msca - [pencTaBnsiio, Kakon y Lenxa aBTonapk.
‘, ,l, .], ,], - MNpwn yem TyT aBTONAPK? A rapemom 3a-
IHes, 3aboneraHue Benvio
HEMMIOCTb cycrasos =¥ - *iy ’
r> ‘b g t PanHee yTpo. ABTOGYC OTXOAMT OT OCTa-
Pycckuit .
OTpsia | cepebpsiHbii LieHTp cjl'ﬂgféﬁﬂgm Fopo Moteps, HOBKM, 32 HAM BeXUT )KEHIJ.I,I/IHavVI Kpu4uT:
OXpaHbl pyone [ TNotpoxa ”MCK CoTBa B Ervnte yLiepo, ypoH - Jliogu, octaHoBUTe, NoxanyicTa, S Ha
(il e ¢ paboTy onasakisato!
[Maccaxwupbl gocTy4anucb 40 BOAMTENs
Mo Hemy Heoxwpan- MocrenHss, MogHoe Foosarit & " * * pbl AoCTy a 0 :
XomsiT “;"" BTb'Xgﬂ KpaiHsis KEHCKoe XEpeBeHOK TOT OCTaHOBUN aBTobYycC. YKeHLmMHa Bowwna
noesga M:;S.IV‘IJI-?H rpaHb 3aBefeHne u JJ.OBOJ'IbHOZ
* ‘b * - Ycnena Bce-Taku... Tak, rpaxgaHe, npu-
L) Menkuit roToBbTE OMNETHI ANS NpoBEpPKM!
0CafoK =3 * % %
Ha AHe
B HaweM fomMe nosiBuncs 3amedatenbHbIn
Ky 80 ®paHLmn > MopTyranuu BCHO 3UM .
Vcnanum Y * % %
TONTbITMH
L> 'b ‘l’ - CblHOK, Tbl 3a4eM BCeM pacckasan o
®paHLLyackoe dacoH TOM, KaKk Matematnyka ¢ ou3pykom Lieno-
P Bll:l‘xo ~> glyéKaCKOVI > Banacb?!
y6aLuku o
- OHa cama 06 aTom nonpocuna.
Kpyrnasi ——— 3ansTUE, - Kak cama?
ﬁ’m"uﬂae”. iz v riockas ”Vﬂigﬂ”“ Wrposas |  pya, - Ckasana MHe: «[eTpoB, Tbl YTO TaM Ha
BapeHns ansa gena Tapernka 3]10,0,6171 KapToTeka nestenb- * 5 e p 3
y BECOB HOCTb 3afHell napTe cMeeLbea? Pacckaxi BceM,
L> ‘l’ * * * Mbl TOXXE NOCMEEMCSI».
* % %
py6usiH CkoToBOA Ly
) 8 Moironuu B Hamnorosoit nHcnekumm:
* - Kak Ham cTano nM3BecTHO, Bbl CKPbIU
N YacTb CBOMX 40X0a0B!
E;ﬁ;ﬂg H%ﬁi‘;g PykoBoguTeny CnyTHWK AoXon |
> I?pblMy > EenOBeK > ML CaTypHa - Huyero a He ckpbiBan! lNpocto B rpacy
«[0Xxo4bl» BCe HYNMU He NOMECTUIUCH.
o * k%
AmepuKaH- * ‘l" o
Tpy6as | ckumit xuwHm Eggggﬁ:)‘j:: L ngﬁgfo"'r‘ge Cranganvcr |y, - Munbiid, npuset! A TeGe caenarna KoTneTb
ownia e SHAHWI wnpa Ha YXWUH 1 YyTb-4yTb YAApUra MaLLyHY...
"r ‘r - Yto TbI caenana?!
- Kotnetbl.
L> Mopens HacronbHas XKectkoe XonogHoe Mo
3‘33";0;0 urpa > 3anyrueaque opyxue
¥ Myxwuk - kaccuplue:
4, s ,b ,‘, - A npaega, 4To no atomy Gunety s mory
Monyapa- Mynst ans Kupok HOCTb ANS €30MTb Ha BCEX BMUAax TpaHcnopTa LenbIv
TOLIEHHbI P OXOTHUYLETO w3 cyna BEPX0BOI o S
KameHb PyXbst eanp OEHb"?
+ 4' - Hy ecnu Bam genatb Heyero, TO Aa.
* % %
" Besrop6biii | PasHoBua- .
TenecHbli Muwa Erunerckuin
PUCYHOK KMBOTHBIX m’eﬁmﬂ Mcxg;:sa > apaoH [ B 3TOM rofly Mbl HakoHel| y3HaeM, Kak
3TO - B IOHOM MecsLe arnpene B CTapoMm
|_> ¥ ¥ . napke TaeT CHer.
Kuiwnak KpynHbiii B Heil cuaut
gropax [ pupEiol opKecTp
obutarenb
" < OTBeTbl Ha ckaHBopA U3 Ne 12
lpyGas OkckaBa- Xonmucrast Mo ropusonTanu: Beuep. Msatak. Moga. Bagyu.
%ZZ‘;;?: > TOpHbIA =3 BO3BLILLGH- =3 Awmyp. 3meit. Konnektus. Kask. Arar. Onpatpa.
saxgarmK HocTe 3geHo. Tvcki. Opkecp. CrakaH. KanH. Anr. Tonna.
Bonk. Omxum. Ananor. Kana. Bexo. Jlouus. Moagwr.
HeBorbiwasi | BansHuli Tpan. JiuHb. Tapo. Bapta. Payt. Ctux. Mamka. Aucr.
MopcKas | napHbid R Bl;lgoc';)é::;ld L Mak. fexa. Pana.
phiba TaHel Mo Beptukanm: Liena. Oasuc. Okann. Cap. florr.
Cron. Monsitve. Mepy. Nlatka. Knagb. Mck. Liger.
|_> Vka. Axta. Andrasut. CtaseHb. Hera. Tpak. 3BOHOK.
3BEPUHbIN Pbi6onosHast Jloto. Hopa. Kutornas. Amaiika. EHot. Onapa. Tom.
oMk [ cets [P Atac. Iixew. Pamna. Anynsp. Tomu. MctykaH. Kap.
Kamp. Amus. Ataka.
A / 6no12
v N
€ 0BeH Pak 5fe Bechbl ¢ <Koszepor
* =

¥ C HauyanbCTBOM Ha paboTe MOXET BO3-
HVKHYTb HedonoHumaHve. Oepxute yoap! Joma,
HaoB0opOT, BOLIAPSITCS A0NTOMaaHHbIE MU Y CTIOKOI-
cTBYe. YT0DbI YKpEnUTL CO30aBLUYHICS aTMOCKEDY,
OTrNpPaBLTECH BCEV CEMbEN Ha BbIXOOHbIE 38 ropof.

£ E;Tene L

K Paccnabnstscs v oTabIxatb Bam Hekoraa.
CrorbKko paboTbl, CTONBKO MITaHOB ¥ HOBbIX CBEp-
weHuiA! B omHaHcoBbIX Bonpocax cerdac byasre
aKKypaTHee: Bac MOryT 00MaHyTb. [TycTb Jaxe no
MEFIOHY - BCE PABHO HEMPUSITHO.

_ bnizHeLp!

@ HepomoraHue B 3TOT NEpUOL MOXET MC-
nopTuTb BCE NnaHbl. Cepbe3Hee OTHOCUTECH K
noBOMY MIIOXOMY CaMOYYBCTBUIO, YTOObI OHO He
[ano ocrnoxHeHui. braronpusTHbl nobble no-
€30K1, 0COBEHHO ECIM OHM HE KacatoTcst paboTbl.

<" Hacrosas uavnnus soLapuTes B Ba-
LLel cembe. HacnaxkpaiTech aToit 06CTaHOBKOW.
Celtyac HexenaternbHO Aenarb KpyrnHble NOKymKu,
0CODEHHO B KpeauT. JTyqLLe OTIIOXMUTE UX Ha BPEMSI.
Co crapLummm poacTeeHHVkamu Byaste Msrve.

e
7 leB
%.5.< Ha a0 Hepene Bac ByayT pasgpaxatb
Jaxe Menoumn. EctecTBeHHo, OTHOLLEHNS ¢ Gnna-
KAMMW TIOOBMU Ha 3TOI MOYBE MOFYT HEMHOTO
paccTpouTbcs. Jlyylue nposeauTe Bpems B oou-
HOYECTBE, YTODbI YCTIOKOUTHCS.

A.JleBa

) LL‘?PeLueHme CeMeVHbIX BOMPOCOB BbIAAET HA
nepBbIn nnaH. Ckopee BCero, B YEM-TO MpUAETCs
YCTYNUTb, YTOObI He HakansATb 06CTaHOBKY. He pe-
KOMEHZYeTCs KapauHanbHO MeHSTTb MADK. [Tyuiue

3aHATLCA BHYTPEHHUM COCTOAHMEM OpraHu3Ma.

£LCge=

(Lt

Y Bac HaCTyraeT OTBETCTBEHHbIN Nepurop
KapbEPHOTO POCTA W CBS3aHHBIX C HVAM IOCTUKEHMIA.
Ecrm He pacnbinsaTbea No Menodam, TO MOXHO
Hay4MTLCS MHOTOMY M3 TOTO, K YeMY JIEXUT BaLlia
AyLua. XopoLLiee Bpemsl 4715 Havaria HOBOro poMaHa.

4 CKOpnMoH

x4 POMaHTeqHaﬂ Hegens oxwaaeT Bac
Brepean. B OTHOLLEHWSIX CO BTOPOW NOSOBUHKOM
HacTynuT uamnnms. Bul Gyaete oLywiath cHacTse,
KOHGOrMKTBI conayT Ha HeT. OgyHokne CKOPMMOHDI
OKa>KYTCS1 B LIEHTPE BHUMAHWSI.

-
« % CTpeney,

‘*4&3-' Hebonbluas amoumoHarnbHas BCTpsicka
MOXET OXuaaThb Bac Ha 31oi Hedene. byasre roto-
Bbl K TOMY, YTO BaM NOHaA00W1TCS MOMOLLb ApY3€i.
3aT0 Mocrne 3Toro CMENo MOXETe HaesaTbCs Ha
MPUSTHBIE CHOPMPU3bI OT CYALOLI.

4 £0EB naHHbiit nepuop Bbl MOXeETE MonacTb
nog uyxoe BrvsHue. He pavite cebst obmaHyTb.
Ha pa6oTe BO3MOXHbI CINIETHW U UHTPUIA - He Bbl-
xoauTe n3 cebsi. Pazobnavalite BparoB, kak TornbKo
y3HaeTe 00 X CYLLECTBOBaHUM.

™. Boooneu

<% Bce Ballle BHMMaHWe cenyac AOMKHO
ObITb HaMpaBreHo Ha paboty. bydsTe ynopHb! u
TPYAONto6MBbLI, YTOObI NOMY4YMTL MOparibHble 1
martepuanbHble BoHychl. He pekomeHayeTes B 3T
[HV Nepeeaxarb W AenaTb NepecTaHoBKy MeGeri.

24 PbiObI

Y’ Ha nopaepxky 6n1skux niogelt cenyac
OymyT yxoouTb BCe BaLum cunbl. Ho 1 octaBartkest
B CTOPOHE Bbl He cMoxeTe. [Nepuop xopoL ans
HeCMELUHbIX MPOTYIIOK, Pa3MbILLIEHIA U MPUSTHBIX
60oHycoB ans cebs.
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KPUK AYLIN

OHu He napa?

A yxe He monopa,

ctana 6abyLukon,

HO C HEKOTOPbLIX NOp
My4aroCb CO3HaHUeM
OrPOMHOM OLUMOKMH,
KOTOpYI0 coBepLumna.

M HM ogunH YyenoBek

Ha cBeTe He NOMOXeT
MHe, He onpaBAaeT MeHA.

OB MON ChlIH KEHLLMHY.

Y Hee pocna geBouka.
Bonopas npeobpasuncsa Becsk:
B rrasax - pagocTb, NPOCTO
CBETUTCH OT CYACTbA.

BosntwbneHHas cbiHa -
CnaBHbIN YenoBek, Bpay, KaH-
AngaT Hayk - Xuna B Halewm
fome. Heckonbko net Hasag
CBaNMMOCb Ha Hee rope -
noxopoHuna myxa. epBoe
BPEMSI MOJOLAS XEHLLMHA XO-
[una BCA YepHasi, HW Ha Koro
He morna gaxe cmotpeTb. U
Bonopto, koTopbiin Bitobuncs
B HEe eLle NPpW XU3HU MyXa,
naxe 6nusko k cebe He nog-
nyckana.

Mpowno Tpu roga. Kak
YX CblHY yAanocb fobutbcs
€e pacnonoXxeHus U nNpuesa-
3aHHOCTW [€BOYKM, He 3Halo,
HO corfacunacb HakoHel,
XeHs (Tak 3Banu ee) BbINTK
3a Bonogto 3amyx. lMpasga,
TyT BoccTana a. nyboko
ybexaeHHas, YTo CblH el He
napa (oHa KaHAMAaT Hayk,
Myx 6bin npodeccopom, a
MOW CbIH - NPOCTON MEeXaHWK
Ha 3aBoje), A caenana Bce,
4yTo6bI pasnyuntb ux. He mo-
XET ObITb CHACTIMBOW CEMbS,
€cnu xeHa Ha myxa byget
CMOTPETb CBepXy BHU3. Tak s
cyuTana.

Mo3Hakomuna cblHa ¢
«nogxoaslen» OeByLWKOW,
yropopuna, ybeguna, Ha-
cTosina u, B KOHLe KOHLOB,
xeHuna. A XXeHsa yexana us
Hallero goma.

Celtyac y meHs pacTter
BHYyu4Ka, Toxe YKeHsl, BUgHo, B
yecTb nobUMON Tak HasBar.
CblH XMBET B CEMbE, HO 03-
nobneH Ha MeHs 1 npesupaeT
cebs 3a cnabocTb. B nobyio
CBOOOAHYI MUHYTKY GexuT
K 4OMY, roe Tenepb XMBET
XKeHs1, uToObl x0T Obl M3OaNK
MOCMOTPETH Ha Hee.

Korga BuaeTb 370 y MeHs
yxe He Bblno cun, 9 cama
otnpaeunack k XeHe, 4tobbl
NnoKasaTbCs, pacckasaTb, Kak
BMHOBATa nepeg HUMWU, W Mo-
NPOCUTb CNacTu cbiHa. XKeHs
BbICNyLLana MoK UCnoBeab M
TUXO OTBETUNa, YTO Aeno BO-
BCE He BO MHe. [pocTo MoK
CblH He Bblgepxan nepBoro
X€ KpyTOro NoBOpOTa B XU3HU
u TeMm cambiM npegan ee. A
A NpUHSANa ele OAHY BUHY.
MonyyaeTtcs, nnoxo BocnuTa-
na cblHa, XOTs U cTapanachb,
4yTOObl BLIPOC XOPOLIMUM Ye-
nosekoM. Ho aToro okasanocb
mano, 4Tobbl cTaTb HacTosi-
UM MYXXHMHOMN.

AHHa.

MWWWQS56%U

BonwebHuua pns 6abywwky

MoTepsaB MyXa U CbiHa, XEHLUMUHA NOCTaBMNA
Ha Xun3Hu kpecT. Ho no60Bb BHY4KM pacTonuna neq,

B €€ cepaLe.

maTb-oguHoyka. O6uaHo,

KOHe4yHo, YTo Boea, nana

Moen Jlepoyku, XeHuUncs Ha
JleHke, a He Ha MHe. Ho, kak nocmo-
TPIO Ha ee MOTYXLUWIA B3rNsa, Tak 1
He Xanew. A Bedb Takas Becenas
JeB4YoHKa oObinal

A 2 1 ceitvac Becenas. U fodka y
MeHsi camasi 3amevartenbHasi! Kak 06-
HUMET, KOa B CaauK 3a Heil MPUXoXxy,
TaK ax cepaue 3ammpaet. OgHa bepa:
6oneet yacrto. Mow poguTeny nomovb
HE MOTYT, OHW XXVIBYT B APYrOM ropoge 1
TOXE PaboTaroT. A Ha MEHS! HavanbHW-
Lia y>ke KOCUTCS, Tak 4acTo s ¢ paboTbl
oTnpaLumBatock. BoT 1 nocosetoeana
MHe Mama MOt ABOKOPOAHYH 6abyLLKy
Jngy nosearb xuTb k cebe, OHa oanHO-
Kasi v eLLie He cTapast. KBaptupa y MeHs
CBOS, ABYXKOMHATHas!, OT TeTU oCTa-
nack, Tak 4To XuTb 6abe Jlnge ectb
rae. Bot Tonbko mama npegynpeamna,
410y Ikl yacHbIA xapakTep. XXuset
oHa B TioMeHckon obrnacTu, ganeko
OT BCEN POAHM, C POACTBEHHUKAMM
npaKTn4ecku He obLLaeTcs, Takas He-
noaymasi, YTo, pacckasbIBatoT, U My,
W CblH OT Hee chexarnm.

A nogymana, yuTto Belbopa y MeHs
HeT. MoXeT, Kak-Hnbyap yxueemcs, A
nepeumnTb en He dyay, Jlepoyka mos -
JeBo4Ka nocnyLiHas, nackosas. Pe-
Lumnacb, no3soHuna 6abe Jinge. OHa
Mornya MeHs Beicnywana, bypkHyna:
«#1 He mory, - noToM gobaeuna: - Nepe-

3BOHIO». W oTKNoumMnack. A nnevamu
noxara, B30oxHyna v noeena llepy B
caguk. [pycTHast nowuna, onsiTb BOC-
nuTaTeneHUUa pyratecst Byaer, yTo ¢
KaLunem npuwnum. A Be4EPOM 3BOHOK:

- Puta, npuwnu mHe agpec, Ha
[HSIX npriesy.

W BCe, HK «3gpackTe», HU «A0
CBMOaHbS».

OHa npuexana yepes Hegeno.
BabyLuka llnaa okazanach ManeHbKoi
XYLEHBKOMN XEHLUMHON NET wecTuae-
cat natu. Mhasa ee Gbinu cepbivy,
Kakummn-1o notyxwmmu. Mybel bec-
LIBETHbIE, Ka3amnocb, YTO MX COBCEM
HET Ha 3TOM MOXOXEM Ha BOCKOBYHO
macky nmue. A gaxe nodT noxanena,
yTo no3eana ee, Bedb Jlepoyka Mos
COBCEM ManeHbkasi. He ucnyraercs
nv Takoi G6abyLukn?

BabyLika 3awna B 0TBeAEHHYHO
€ KOMHaTy, NofoLLa K OKHY ¥ BApYr
UCNyraHHO OXHyra, 3axaB POT PYKOW.
A nogbexana, nocmMoTperna B OkKHO, HO
HIYero CTpaLLHOrO He yBuaena: ynuua,
marasuH, Ha Hebe HeborbLUMe Ty4Ku,
NETUT CamOoreT.

- BabyLuka, 4to cnyunnocs?

OHa He otBeTUNa, Ka4Hyna rono-
BOV M Ha4yana pasbumpaTb CBOW BELLW.

Korga s npuwna c Jlepoi u3 ca-
avka, 6aba Jlnga cupena Ha kyxHe.
Jlepa ocTopoxHO BOLLINa, NOCMOTpena
Ha rocTbto, MOTOM MOAOLLUNA K HER 1
focrana u3 kapMaHa KoHeTy:

- Bynewb? MeHs Jlenka yroctuna.
A s Tebe npuHecna. Tbl Begb He Oy-
[ellb Ha MeHs1 pyraTbCsl, Korga Mambl
He Bynet? [0BOPSAT, Tbl 3Masi, HO MHE
kaxercs, 4YTo He 3nas. lNpocTo Tbl
rpycTHas.

- Jlepa! - 5 neroHbKo AepHyna aoy-
Ky 3a nnartbe. - Tak Henb3s roBopuTb.
Baba Jluga, Bbl He obuxaiitecs, oHa
Xe elle ManeHbKas, BCero Yetbipe
roavka.

A ncnyranack, 4to 6abyLuka obu-
anTesi n, yero fobporo, yeaet obpatHo,
HO OHa He obmaenachb, Basina koHeTy
1 obHsna Jepy. OnsTb Monya.

Ha gpyroit geHb 8 octaBuna ux
aoma. Bce yTpo obbscHsAna, vyem
KOPMUTb [0YKY, Kakoe nekapcTBo
[aTb OT KaLuns, BO YTO 0aeTh Jlepy, HO
6abyLuka, Ka3anoch, MeHs U He cry-
wana. Cugena Ha CTyne u TsKenbiM
B3ITIi0M CMOTpena B okHo. Ha paboty
1 yLina ¢ TsKenbiM cepaLem.

BepHyBLLMCL 4OMOR, A yerblwarna
yepes ABEPb CMEX MOEMN JOYKU, OTKPbI-
na aBepb v yameunacs: llepa Bvecte
¢ 6abon ugoin nonsanu no nony u
Mslykanu. Yeuaes meHsi, 6abyLuka Tyt
Xe BCTana M yluna B CBOK KOMHaTy,
HO 51 ycriena yBuaeTb, YTO B ee rmasax
MENbKHYM O30PHON Ny4uK, kak ByaTo
4TO-TO pacTasno y Hee B ayLue. Jlepa
nopbexana ko MHe, 0bHsina u npo-
wenTana:

- Mama, 6abyLuka Takasi xopoLuasi!
W coBceMm He cTpaLuHast. Cnacu6o, 4to
Tbl ee nossana!

£ nowna Ha KyxHio 1 yauBunach
elle b6onbLue. Ha crone ctosin orpom-

HbI MMPOT, eLLE FOPSYMIA. Y MEHs Aaxe
CTIHOHKM MOTEKITN.

- babywika, cnacubo Bam! lNpo-
CTWUTEe MeHsl 3a TO, YTO MII0XO O Bac
aymana. MovigemTte Yal nuThb, a To
MMPOT TaK BKYCHO MaxHer!

MbI B TOT Bevep AONro cuaenu 3a
CTOMOM, MWW Yaii ¢ nuporom. Jlepa
cMmesinach, obHMMana Hac. S Buaena,
KaK CBeTneno nuuo 6abbl Jlnapl, oxu-
Banu ee rmasa.

MoTtom Jlepa Havana 3eBaThb, A
ObICTPO €€ ynoxuna, a BEpHYBLLWCb,
yBuaena B rnasax 6abyLuku cnesbl.

- Yro cnyumnock, Mbl Bac obuae-
nm? - ucnyranach .

- Y moero [Jumoukn Toxe morna
ObiTb JOYKa, U Oaxe yXe BHyYKa, -
Tshxeno nporosopuna 6aba Jlvga. -
[Baguatb ABa roga Hasag Mou Myx
W CbIH MoneTeny Ha paboTy B NOCENoK
HedTsAHWKOB, Ha BaxTy. He gonetenu.
Camoner ynan rge-to B 60noTo, ero
TaK 1 He Hawwnu. MNMovemy Bor 3abpan
060MX MOUX TFOBNMBIX MYXUUH Cpasy,
1He 3Hato. £ He Buaena nx MepTabIMU,
No3TOMY CTana gymatb, 4TO OHU Npo-
CTO YTeTENu OT MEHS! U [4e-TO XKUBYT.
W poacTBeHHWkam Tak ckasana. [ycTb
ny4we aymatoT, YTo MeHs Bpocunu.
3Haellb, 51 coBCEM pasyyunach cme-
ATbCSA, HO TBOA Jlepoyka - nNpocTo
ManeHbKas BorLebHuua.

- He yeaxaiite oT Hac, noxany-
CTa, HYKOra, - Ckasara sl CKBO3b Crieabl
1 Kpernko obHsMa Takyto MarsieHbKyto,
HO CUMbHYI XeHLUWHY, Hawy 6aby
1117:\12

Mapurna CKUBUHA, . OpeHbype.

TAKASA XN3Hb

«KyKywka» no umenu JleHa

Bbina y meHs nogpyxka - He MaTb,
a «KyKkywkay. [loub caana B AeTCKUM AoM,
CblHa ocTaBuna B poaaome.
alwa Bblpocna B cene. Ee poauteni BCo xuM3Hb
ﬂprﬂMﬂMCb B KOMNX03€ W MeyTanu, 4tobbl 404b
nonyyuna obpasosaHue v xuna B ropoge. LLkony
[awa okoH4Mna xopoLuo, NOCTynuna y4YuTbes, a
korga nonyyuna gunnom Gyxrantepa, pelumna no-
exaTb B ropof K TeTe, npurnacvs ¢ cobomn nogpyry
1 ogHoknaccHuuy JleHy. Pogutenn otroBapusanu
[04b, UM He HpaBunacb JleHa, OHW cunTanu ee
HEeMyTeBOWN, HATAE HE y4mnnach, TOMNbKO O XeHuxax
Aymana. Ho nepey6eamTb 4o4b HE CMOMIN.
Mpuexas B ropod, OeBYLUKM OTNPABUMNCE K
TeTe, HO NPWEeM OKasarCs He TakuM TennbiM, Kak
oxupana Jawa. OHa noHsna, 4To TETH HE O4EHb
paga roctam. [poxuB Hegento y poACTBEHHULbI,
[eByLLKW yCTpoUnuchb Ha paboTy B atense no no-
LUMBY BepXHel ogexabl. BakaHcuii Byxrantepos He
6bino, n Jawa 6bina paga xots Obl 310K paborTe.
OHa ¢ geTcTBa XOpOLLO LWKna U BbilumBana.
[eByLikam npegocTaBunu KOMHaTy B obLue-
KT, OHW NOAPYKUNMCh C COCEAKOMN MO KOMHATE.
Pabotanu, a no BbIX0AHbIM NOAPYTY XOOMAM B KUHO,
rynsnv no ropogy, rae 66110 MHOrO KpacyBbIX MECT.
Yepes HekoTopoe Bpemsi JleHa no3Hakommnace
napHem 1 cBoboaHOe BpeMsi NpoBoaMna ¢ HUM. A
[awa gpyxwuna c Jlioceit (coceakor no komHate). Y
HUX BbINO MHOTO OBLLEro: KHUMW, MYy3€eU, BbICTaBKY.
NeHa cTana Bo3BpaLlaTbcs B 0bLWeXuUTHE
no3gHo ¥ vacto nogwodee. fawa neitanack no-
rOBOPWUTL C HEN, HO BCe BbiNo HanpacHo. Bckope
NeHa coobLmna noagpyram, YTO BbIXOAUT 3aMyXX.
3a Heckonbko AHel Ao ceadbObl k Jalue npu-
wen >xeHux JleHbl 1 ckasan, 4To OTKasblBaeTcs
XEHUTLCS, NOTOMY YTO BUAEN €€ B NapKe C ApYruM.

Csapgpbba He cocTosinack. JleHa He 04eHb paccTpo-
unacb No 3TOMy NOBOAY M Npogorkana rynstb u
BbINuBaTh. Bekope [lalue ctano noHATHo, YTo fleHa
HepemeHHa. PoxxaTb nogpyra yexana K poautensm.

Yepes nonTtopa roga JleHa BepHynach B ropog
C ManeHbKol go4epbto Putoit. CHoBa ycTpomnach
B aTernbe, 40Yb OTAana B KPYIMOCYTOYHbIE SCNK,
a no BbIxoAHbIM 3abupana ee. OTHocunach k
ManblLLKe NNoX0, BHUMaHUs NpakTU4eCcku He yae-
nsna, Tak Kak no Be4epam 1 B BbIXOAHbIE yxoauna
rynate, a Puty octasnana Ha dawy.

B obwexuTtun BCe nontobunn Mansiwky, aa-
punu em UrpyLkK, yrowanu cnagoctamu. Puta
Tak npuBsa3anach K [lawe, 4To cTana HasbiBaTb
ee MamoW. [lawwa o4eHb xarnena geBouky, noToMy
yTo JleHa Bena cebs Tak, 6yaTo OHa el He Joub.
3a nnoxoe noeaeHwe JleHy B KOHLe KOHLIOB Bbl-
cenunu u3 obLiexutus, u Tenepb dawa peako
Buaenack ¢ Putoii. Ckyyana.

OpHaxabl, rynas ¢ nogpyramu no ropogy,
[awa ycnelwana ronoc: «Mawma! Mama!y Ornsi-
HYBLUUCb, YBUAENa, 4TO K 3ab0opy AeTCKOro AoMa
6exunT oeBouka - 310 6bina Puta. [Jawa nogowna,
pasroBopunacb ¢ BOCMUTaTeNbHULEN, U Ta pac-
ckasana, 4yto JleHa coana fodvb B AETCKUIA JOM.
Jawa noobeliana noroBopute ¢ JleHow, YTobbI
OHa 3abpana AeBoyKy JOMON. BceM KOnnekTMBom
JleHy HecKonbKO AHel yroBapuBanu B3sTb AEBOYKY
obpatHo gomon. JleHa 3abpana Puty, Ho yexana
B IEPEBHI0 K POAUTENSM.

Jawa Bbllwna 3amyx, W Kak-TO B OTNYCK
BMECTE C MYXEM OHW OTNPaBUNMCL B €€ PoaHbIE
MecCTa HaBECTUTb PoaUTENeil, KOTOPbIE XMW No
coceacTay ¢ poautenamu Jleel. MNpoxoas MMMo
Aoma nogpyru, [awa sametuna Bo asope Jleny. Ta
cHoBa Obina GepemenHa. A Puta, yBuaes [Jauy,

nopbexana Kk Hel, 0bHana u npowenTtana: «Mava
Jawa, kak s cockyunnacb!» [Jawe go cnes 6b1no
Xanb AeBOYKY. A Be4EPOM Mama pacckasana en,
yTo JleHka BCe Takas e HemyTeBasi, BCe MY>KMKOB
MEHSIET M ONATb POXAET.

Ha cneaytowmii oeHb, cobupascs B pogaom,
JleHa nonpocuna [awy npucmotpeTb 3a Puton,
TaK Kak pogutenu nnoxo cebs uvyecTByOT. Puta
o4eHb obpagoBanack atomy. [lalua cumna 4eBoy-
KE HECKOIbKO HOBbIX NnaTbeB (CTapble U3PSAaHO
MOU3HOCWIIUCh), YMTana en ckasku, urpana c Helo.

Yepes Hegento JleHka BepHynack 13 pogaoMa
ofHa, 6e3 pebeHka. Hanucana otka3s 1 octaBuna
CblHa B poaaome. Hukakue yroBopbl He MOMOrM -
«KyKyLLUKa» HaoTpe3 oTkasanacb 3abuparb pe-
6eHka. Y3HaB, KTo oTel} pebeHka, [lawa noexana
K HeMy. MyxumHa Bbin xeHar, Ho, y3HaB, YTO ero
CblH B poZ,A0Me, MOCOBETOBASICS C XXEHOW 1 Havan
CPO4HO cOBUpaTh JOKYMEHTbI Ha YCbIHOBMEHME.

lNocne cnyumBLUerocs [laiua nepecrana obLatb-
cs ¢ Jlenkoit. OTryck 3akaHumBancs, Jalua nonpotua-
nack ¢ Putoit n octaBuna e ceovi agpec. ObLianmcs
OHW MHoro 11eT. [NoB3pocnes, Puta npuesxana Kk Mame
[alue B rocTu. Xots y XeHLMHbI yxe 6bino ABoe
CBOWX AeTen, kK Pute oHa oTHoCUnack Kak K poaHom.
JleHa Tak 1 He BbiLLNa 3amMyX. C JO4EPbIO OTHOLLEHUS
He CKnaabIBanmch, 1 B 3TOM OHa BuHWUNa [aluy.

IMpovunu rogkl. Kak-To [alua npuexana Ha poau-
Hy Ha Be4ep BCTpeuu BbinyckHUKOB. Cobpanuch Bce
€€ O[IHOKINaCCHWUKM, 1 TONbKO He Bbino JleHsl. Buaw-
MO, CTbIAHO BbINo, a MOXET, obwxanack Ha [aLuy.

YyTb noaxe k [Jalle npuexana B roct Puta Bme-
cTe c Myxem v getbMu. C JleHoit foyb He obLianacs,
a gpyroi mMambl 1 6abyLku, kpome Hdawm, y Putel
C JeTbMU He Obino.

C. KNPKOXMHA, Capakmatuckul padioH.
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Y Hac - «XopoLune HOBOCTUN!

MoaBeaeHbl uTorn

lll ropoackoro KOHKypca
LIKONbHBIX Fa3eT «XopoLuue
HoBOCTM». OpraHu3arop
MeponpuaTHS - oTaen
Hay4HO-McCef0BaTeNbCKOW
[e[aTenbHOCTN FOPOACKOro
[Bopua TBOpUYECTBa AETEN

M MOJIOZ,EXU NPU NOAAEPXKe
ynpasneHus 00pa3oBaHus

aagMuHMCTpauum r. OpeHOypra

urasera «OpeHOyprckas
CyAapbiHa».

a cy[ xiopun Bbinu NpeacTaBneHb

H XYpHaNuCTCKue Matepuansl, hoTo-
rpacovm, LKOSbHbIE raseThl U nepe-

Aaqu. Briepsble B 3TOM rofly OLieH1Banmch 1
LLKOSTbHbIE CTPAHMYKI B COLMArbHBIX CETSAX.
YKiopu BLICOKO OLIEHWIO paBoTy LLKOMb-
HbIX NPecc-LeHTpOoB 1 pedakumit. LUkonb-
Has XW3Hb B U3OAHUSIX M COLICETSX OCBe-

LLiaeTcAa NHTepPeCHO 1 NOJTHOKPOBHO.

Camblil 10HbIN y4aCTHUK KOHKypca -
konnektue 3 «Ax» knacca MOAY «COLU
Ne 41» - npeacrtasun paboTbl cpasy B Tpex
HOMMHaumsX. W1 B CBOEN BO3pacTHOM Ka-
TEropumn okasarncs nyyLumm, Kak uTor - Tpu

nepBbIX MecTa.

Wpura FOPOEEBA. W32

Wtoru lll ropoackoro KOHKypca LWKONBKbIX ra3et
«XopoLuue HOBOCTU»

HOMWHALLA
«LLIKOJIbHAS TA3ETA»
1 mecTO
«Ha BonHe 3HaHuiiy, MOAY «COLL
Ne 41»
«CBoboaHas nagba»,
«OTOnM»

MAY[LO

2 mecTo
«OkHO», MOAY «HOLL Ne 33»
«ManeHbkuii npuHLy, MOAY «COLL
Ne 85»
«[MepexogHbin Bo3pact», MOAY
«COLL Ne 62»

3 mecTo
«nuen.ruy, MOAY «Jluuen Ne 6»
«Becenas pagyra», MOAY «COLL
Ne 51 um. repost Cosetckoro Coto3a
reHepan-nonkosHuka W. A. LLiesLioa»

HOMWHALUNSA
«OKYPHAJIUCTCKUN
MATEPUAI»

1 mecTo
Anecs Warvposa, MOAY «OTOuM»
CsetnaHa CoHu, MOAY «Jlnuen Ne 6
mm. 3. . CepasetgnHoBON»

2 mecTo
Codbs Kapnosa, AHHa TpodmmoBa,
MOAY «COLL Ne 62»

Anekcangp Ctonsipos, MOAY «Jlu-
et Ne 6 um. 3. I. CepaseTanHOBON»
3 mecTo
Pokcana YctuHoa, MOAY «HOLL

Ne 33»

ApennHa CyntokmaHoBa,
«COLL Ne 62»

Codbsi Kapnosa, AHHa TpogmmoBsa,
MOAY «COLL Ne 62»

HOMWHALINA
«LLIKOJIbHAS NMEPEAAYA»

1 mecTO

«Wkona PEAJINTWU», Bapeapa
HanumoBa, AHrenuHa BopobbeBa,
MOAY «COLL Ne 41»

«H. M. MapTbIHOB - UICTOPUS O repoe
ABYX CTpaH», [apbs Tpodumosa,
MOAY «COLL Ne 62»

«KoLuke - nom», AHrenuHa KasaHLesa,
MOAY «OTOnM»

HOMWHAL A
«COUWATNBHbBIE CETU»
1 mecto
«Haww tpetun knacc», MOAY «COLL
Ne 41»
«LLkonbHas razeta», MOAY «Jlnuei
Ne 6 um. 3. . CepaseTanHOBON»

MOAY

onbIT

Ha BonHax 30poBbS

Bkl MoxeTe cebe npeacTaBUTH
KM3Hb peGeHKa B 4eTCKOM cagy
6e3 BecenbIx Npa3gaHUKOB,
pa3BneYeHuil, COpeBHOBaHUMN

M yBreKaTesbHbIX urp?
KoHeuHo xe, HeT! B Hawwem
Aetckom cagy Ne 199

r. OpeHOypra pe6siTa XuByT
AKTUBHOW XWU3HbIHO.

OHUM 13 caMbIX 3anoMuHato-

wmxcs cobblTniA MapTa cTana
no3HaBaTeNbHO-0340POBUTENBHAS
akumsa «BonHa 300poBbsi», B paMKax
KOTOPOW MPOLLNM pasnuyHbie Mepo-
NpUATAS BO BCEX rpymnnax.

YTpo onga geten mnagulero,
CPEeAHero 1 cTapLuero Bo3pacTa Hava-
NOCb C UHTEPECHBIX BCTpeY. K cambiM
MarneHbKUM eTkaM B rocTu npuLunia
Kanenbka Kan-kan v pacckasana, ans
Yyero Hy)Ha Bofa, Kakoe 3HavyeHue
OHa UMeET NS 300POBbS YENOBEKa,
XU3HW pacTeHWUI, NIOOEN, XNBOTHBIX.
Bce BMecTe BCMOMHUAW anroputm

MbITbSA pyK, a Kanenbka Kan-kan
ocTaBuna pebstam namsTky O TOM,
KaK npaBunbHO cobnoaath NMYHY0
rurveHy, YTobbl ObITb 300POBLIMM.

BcTpeya ButamuHkm ¢ pebsita-
MW CpefHero Bo3pacTta Hayanach C
3HEPruYHoro TaHua «3apsakay. et
y3Hanu 0 NpaBUMbHOM MWUTaHWUK, O
npogykTax, 6oraTbix BUTaMUHaMW,
KOTOpble TOXe MOMOoratT Ham Co-
XpaHsATb CBOe 340poBbe. [loLkonsaTa
nouvrpanu B NOABWKHbIE Urpbl «3A0-
pOBbIi COH», «Pa3bepn oBowwm u
pyKTBI» 1 faxe Hay4Ynnucb aenatb
0370paBnMBatoLLIMIA Maccax.

«B ogHoi BonwebHon cTpaHe
XWna cyacTnvBas AeBoYKa, ee 3Banu
Heboneiika...» - ¢ Takow BonebHom
CKa3KW Havanacb BCTpeYa y4uTens-
noronefa c AeTbMU CTapLUero BO3-
pacta. C repouHeii ckasku cnyyu-
nace 6epa, u pebara ¢ GonbLUMm
YOOBONbCTBAEM MOMOINN JEBOYKE.
OHu npogenanu 60MbLIOA NyTb,

BbIMOMHWUAM MHOTO 3afaHui, a ca-
MOe MaBHOe - BEPHYNMN AEBOYKE ee
noTepsiHHoe 340poBbe. C NOMOLLbI0
3arafok OHW y3Hanu o6 opraHax
YyBCTB, O MpaBuMax UX rMrueHbl n
6e30nacHOCTK, NPOBENU TMMHACTUKY
AN rnas u Maccax yLwemn, nourpanu
B urpy «OTragar no 3anaxy».
3aBepwunacb Yepega Mepo-
NPUATUA pa3BriedeHreM B rpynnax

cTapLuero Bo3spacra. [1oaroToBULLKM
nonanu B Hay4Hyto nabopartopuio K
npodeccopy 3Haiike, KOTOpLINA 3Ha-
€T BCe, YTO CBSA3AHO C 3KOMOrunen.
BmecTe ¢ HUM pebsita cmornu cnactu
03epa OT Mycopa, NOTYLUMTb NIECHON
noxap, 4o0ObITb YCTYHO BOAY Ans No-
NnBa pacTeHWUi, HapucoBanu 3Hakw,
npegynpexaaroLLye o NocneacTBUsX
rybMTenbHOTO OTHOLLIEHUS! K MPUpOAeE.

Akums «BonHa 300poBbsa» Npo-
LUfa Ha OOHOM AblXaHuuW: BCe Nosy-
yunu 3apag 604pocTy U SHEPTUK
W, KOHEYHO XE€, MHOro Momne3Ho
MHOPMaLIMM O COXPaHEHNM 1 YKpe-
MMeHUn CBOEro 300POBbSI.

n. A. AGPAMOBA,
cmapwuti eocriumamerib
MIOAY Ne 199

2. OpeHbypea.

TBOPYECTBA
"WWEAKOBEIW NYTB”

- KoHEYRC TEQTROB MOALI
- KoHEypC «lDHBIR MOABABEDS

- KoHkypc «Xopaorpadmae

X MEXAYHAPOAHbIN
QECTUBAAB-KOHKYPC
AETCKOIO M IOHOWECKOTO

8-11 anpeas 2021r
QOYHO-3AQYHBIE KOHKYPCHI

- KoHeypoe sMuce, Muctep slleAkoBslid NyThs
- KoHeype sMHKAKIMBHOS TEODYECTAO
- KoHkypc sMHCTRYMEHTAABHO® MCNOAHWTBABCTBOR

NMpwem zoasok A0 & anpeas 2021r

i

- KOHEYPC CTHAMCTOR M AMAQRHepOB
= KQHK?F}C TEATRPOABHEY KOAANBKTHBEOR
- KOHKYPC COAMCTOB W BOKOABHHX KOAABKTHBOR

JAOYHBIE KOHKYPCHI:

- KoHeype sMHEAKIMBHOS TBOPYSCTBON (ac 01,04.21),
- KoHeypc sM300pa3IvTesbHO8 MCKYCCTBO® (A0 25.04.21), LT :
- KOHKYpC TROPY8CKMX NPOeKTOB (ao 18.04.21), %
= KDHK?FH: HOYHHO-HCCASADBATEABC KX pI:IEI:I'I' (an 18.04,21), -
- KOHKYPC ASKODOTHMBHO-NPUKAJAHOIO UCKYCCTEO (40 10.04.21). '

THE TENTH INTERNATIONAL
FESTIVAL-COMTEST
OF CHILDREN AND YOUTH
CREATION
"SILK WAY”"

www.shelk-put.com

zayavka@shelk-put.com
r. Openbypr

CNYXXObI

TenedoH peKnuMHou

77-68-42

!‘JM""‘“‘ L -
s
—

BAIIIA OTYETHOCTD - B I'ASETE

lazeta «OpeHOyprekas cyaapbIHA»

npeanaraeT opraHU3auuamM nybnukauuio
m1- MH(bOpPMaLuK o Toprax,

o ﬂpoeKTHO CMETHOM AOKyMeHTaLuu,
o= SBHBHEHMVI (o] COGpaHMM aKUMOHepoB.

6yxranTepCKou OTYETHOCTH,

CIIEIHAABHBIE IEHbBI!
T. (3532) 77-68-42, orsud@yandex.ru
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«ManeHbkwii noBap». Mpucnana Onbra LeBuyyk,
c. borpaHoBka.

Mpucnana Yneaua Bypuesa, n. Hosoceprueska.

Mpucnanu 3ynbdusa n danuc HacbipoBsbl,
c. Bukkynoso HoBocepruesckoro paioHa.

|BeabmaHoOBa}
¢. MupowkuHo
MepBomaiickoro paiioHa.

£l

Mpucnana EereHns UBaHoBa, n. MepeBonoukuii.

Mpucnana TatbsiHa CTenaHoBa,
c. YepHbiii OTpor CapakTaluckoro paiioHa.

Ragyuwika Panca, 76 aer

Ko mMHe obpalwatotes ¢ nocrneaHeit Haaexnon.
[Momory pelmnTb CeMeNHbIE U NUYHbIE NPOGIEMBI,

= \‘\‘
CHATb MPOKNATIE, MOpPYY, Cra3, 36aBio OT BPEAHbIX | ‘
npuBblyek. Momory 3aroBopamu B u3baerneHun ot [ | 3 = \!
ucnyra u B NofoBbIX BONpocax. b \{;—:}
IIpHBOPOT 34 0AHN AEHBL ) o
GYABEA - 3TO HE AEAO CAYMAA,

A PE3YVALTAT BLIEOPA.
Ha paccroanun.

8-903-434-20-78, 8-909-466-28-24

i

BAIIA OTYETHOCTD - B I'ASETE

[a3eTa «OpeHOyprekas cyaapbIHAY
npegnaraeT opraHu3aLuam nyenukaLuuo

S CIIEIIHAABHBIE LIEHDI!
T. (3532) 77-68-42, orsud@yandex.ru

WWW/QS 56U

Haww gpy3bs

Xotute yBuaeTb cebs B rasete? lNpuckinaiTe cBom chotorpacomm
B rpynnbI Haweu rasetbl B «OAHOKNaccHukax» u «BKoHTakTey.

«Mos kpacaBuua aouka lOns». Mpucnana fanuna
MenbHuKoBa, ¢. Kapaannoso Unekckoro paiioHa.

«Mpa3pHoBaHue Haypoisa». Mpucnana A.C. MepeToBa,
c. HoeBonaenoeka AkGynakckoro paiioHa.

NMPEACKAS3ATE/TbBHUALIA-3HAXAPKA
6a6ywka Cepaduma, 80 net

BblNinBaHue

a BOCKe M cBevax.

PacckaxeT Bce cama: 4To 6bino,
YTO ByAEeT U Yero BaM XAaTb.

CoeauHUT pacnaBLIyHoCs CeMblo,
NOCTaBUT 3aLUUTY, NPUBOPOT Mo POTO.
N36aBneHune oT anko3aBUCMMOCTH
pa3 v HaBcerga.

. 8-960-541-14-24

«OpeHOyprekasi cyrapbIHs».

TN

YUYPEJAUTEJIb/U3JATEJIb - OO0 «Penakuusi razerbi

T'azera 3apeructpupoBana Ynpasienuem deepanbHOil ClryKObI
0 Haz30py B cepe CBsA3H, MHPOPMAUNOHHBIX TEXHOIOT Uil 1
MAacCOBBIX KOMMYHHKaLHii 1o OpenOyprekoii obnacTu.
Peructpanuonnsiit Homep ITH NeTVY56-00691.

H. o. r1aBHoro pexaxkropa - Tepexuna H. C.

HUHAEKC 113096. IOAINCKA C JIIOBOT'O MECSIIIA.

OTtnyckHas HeHa 3a 1 3x3emmusip - 15 py6.
AJlpec pelaKkuMu/u3aaTes :

460000, r. OpenOypr, ya. Bononapckoro, 5.
DuiexkTpoHHas noura: orsud@yandex.ru
Tenedpon/paxe: 77-30-87, 77-68-42.

T'azera nsgaercs npu yyactuu denepaabHOrO areHTCTBA 110 NeYaTH
M MacCOBBIM KOMMYHHKanusaM PO.

Howmep orneuaran 8 OO0 «OpcklIpecce»

(460024, 1. Open0Oypr, yi. ITopoxosas, 2).

O6bem 8 m.a1. Tupax 12 000 sx3. 3aka3 Ne 13/407.

Bpewmst noanucaunus B neyars 1o rpaduxy - 5 anpesns B 23.00.
DakTH4eCKOe BpeMst IOAMUCAHNUS B rievaTs - 5 arpesns B 23.00.
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