23 (1353) _15.06.2021

OPEHBYPI'CKAA

CEMbBASMAVIERH K GHBOYERNGNHB©

> (Ha npsimon nunmm -
— PocnotpebHaa3op

7l'.qe MOXHO 0e30MacHO U C MONbL30K
» OTAOXHYTb C AeTbMU 3TUM fleToM?

?ﬂoxyna‘rb N UIPYLLIKY-aHTUCTPECC, U Kak
= OHa JeMCTBYET Ha NCUXMKY pebeHKa?

7Ha 4TO 0OpPaTUTL BHUMaHMe Npu Bbibope
§ [ETCKOro 030pOBUTENLHOrO Nnarepa?

BnpaBe NN poauTenn BHOCUTDb
1 KOPpPeKTUuBbI B LLKOJNIbHOE MEHI?

Ha atu n gpyrue Bonpochl,
Kacaroluecs neTHero
oTAbIXa, AEeTCKUX ycnyr ]
1 TOBapOB, NUTaHNst SN
B o6pa3oBaTenbHbIX
yupexaeHusX, oTBETUT
HavanbHUK oTAena no
rurmeHe geten M NOAPOCTKOB YnpaBneHus
Pocnotpe6Hapsopa no OpeHOyprckon
obnacTtu ManuHa MopbyHoBa 22 nioHA

¢ 16.00 no 17.00 no TenechoHy

Z (3532)44-23-54.

Csou 8orpockl 8bI makxe Moxeme 3adameb
no menegoHy pedakyuu (3532) 77-68-42
¢ 150 21 utoHs ¢ 10.00 do 16.00.
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NOAONMMNCKA HA TA3ETY
«OpeHOyprckasi cygapbiHa» .
Ha Il nonyrogue 2021 r.

AOELUEBIJIE

" B0 BCEX NOYTOBbLIX OTAENEeHUsX
Okornoumsme caunu! OcmabBaiimecs ¢
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ODPEHEYPTUKAN

MPOEKT

Bbinnatbl
OT rocyfiapcrBa -
aBTOMAaTUYeCKUn

Poccum moxHo Byget

aBTOMATUYECKM NonyyaTb
BbINMaThl OT rocygapcTea Yepes
«locycnyruy. ®yHkuna 6yget
[OCTYMHa B paMKax coLManbHoro
KasHayemncTBa, Haj 9TUM cenvac
pabotaet MuHTpyA.
Bce ntogu, koTopble HyxaawTcs
B COLManbHoI 3awunTe, 6ygyT
onpeaeneHbl B paMmkax 3Toro
kasHayelncTea. MomoLLb, KOTOPYIO
rocyaapcTBo oka3blBaer,
OOXOAUT B NPOCTON 1 yA0OHO
opme: He HyxHO beraTb 3a
crnpaBKaMyu, X0AUTb B OpraHbl
coumanbHom 3awmTel. Bee yenyru
MOXHO OyfeT nonyyaTb OHNAlH.
Yr06bI NONYYNTH BbINMATLI NO
YMOSYaHuI0, rpaxgaHe AOMKHbI
OynyT ykasaTb CBOW aKTyanbHble
6aHKoBCKMe pekBN3nTbI. Ecnmn
OHM U3MEHSATCA, UX MOXHO byaeT
CKOPPEKTMPOBATL B pPEXMME
oHnanH. MpoaktneHo BygyT
NpeaocTaBnATLCS BCE MEPH,
CBSI3aHHbIE C HACTYNNEeHNEM
TaKNX KU3HEHHbIX COObITHIA, Kak
poxaeHne pebeHka, 4OCTUXKEHME
NEHCWOHHOTO BO3pacTa u T. [.
OpHako nomoLyb, CBA3aHHas ¢
Hyxgon, byaeT HauncnaTbCsa
no 3asBneHuto. ATo KacaeTtcs
nocobuit no 6espabotuue,
CoLManbHOro KOHTpaKkTa u ap.
Mpu 3TOM cnpaBku B AOMNOMNHEHUE
K TakuM 3asiBNIEHUSIM He
noTpebyroTcs.
C 2022 ropa Ha npoaKTMBHOE
HaumcrieHvie nepeBeayT heaeparnbHble
BbINnaThl, a ¢ 2024-ro -
PervoHarnbHbIe, TaKOBO NOpYYeHre
npesugeHTa Poccun Bnagumnpa
MytuHa.
Ha HoByo cyHKLWI0 NO
aBTOMATWUYECKOMY 3a4YUCNEHNIO
cpencTB baHkn Bo3narawT
6onblune Hagexabl, Beab
3TO0 NMOMOXET KPeAUTHbIM
OpraHu3aumsaM npueneYb
HOBbIX KITMEHTOB. AHaNorum ¢
3apnnaTtHbiM pabctBom He Byaer.
PoccusHam npegnaratot camum
BbIOpaTb OpraHu3aLunio, Ha cyeT
B KOTOPOI1 3aX0TAT nony4atb
aeHbr. OfHaKO He UCKMIYEHO,
4To OyaeT BbipaboTaH nepeyeHb
paspeLleHHbIX HaHKoB.
Ecnu no pekBuautam, ykazaHHbIM
Ha caliTe rocycnyr ans
nonyyeHus rocsbinnart, 6yaer
oopmneHa nnactukoeas kapTa,
TO OHa [JOMKHa ObITb BbINyL|EHA
nnatexHon cuctemon «Mup».
OTO ele He OKOHYaTenbHoe
pelweHune. Tonbko Ha
kapTy «Mup», Hanpumep,
nepevncnanTCca AeKpeTHble,
€ANHOBpEeMeHHas BbinnaTta
npu poxaeHun pebeHka n
exemecsyHble nocobus no yxogy
3a getbmun go 1,5 roga. flo aToro
NeHcUu, CTUNEHAMM, 3apnnatsl
610)KETHMKOB M rocCnyxaLimx
yKe NpoXoaunu yepes kapTy
«Mwup». 310 Heobxoanmo
ANs TOro, 4To6bl 3aWMTUTD
rocyAapCTBEeHHbIE BbINIaThl.

Mapuna METPEHKO.

B OpeHbyprckoii
obnacTu Oyaet cospaHa
0co0aq aKoHOMMYeckas
30Ha NPOMBILLIEHHO-
NPOU3BOACTBEHHOr0
Tuna «OpeHOypXbe».
OHa pa3mecTutca

cpasy B ABYX ropoaax -
OpeHO6ypre n Opcke.

nepBble O NnaHax no cos-

faHuio 033 rnaea pernoHa

[Jenuc lMacnep 3asBun Ha
npoxoausLuem B Hosibpe 2019 roga
MexayHapogHOM 3KOHOMWYECKOM
dopyme «OpeHbypxbe - cepaue
Espasuu». 3atarueaTb ¢ peanu-
3auueii NpoekTa BNacTu He cTanu.
KomaHgoin akoHoMuyeckoro 6rnoka
npaBuTenbcTBa obnactu u Kopno-
pauuu pa3sutus 6bina nposBedeHa
paboTta no NOAroToBKe 3asiBKM Ha
OTKpbITWE MepBOW B UCTOPUK B
obnacTv 3KOHOMWYECKOW 30HbI.
CosceM HepaBHO MuHakoHOMpas-
BuTMS Poccun ogobpuno npoekT o
cosgarum 033 B OpeHbypxbe. Ce-
rOAHS COOTBETCTBYIOLLMIA AOKYMEHT
yxe ony6nukoBaH Ha heaepansHOM
nopTane NPOEeKTOB HOPMAaTUBHbIX
NpaBoBbLIX aKTOB.

FOTOBbI PABOTATb
Ocobas akoHOMMYeckas 30Ha Byaet
COCTOSATb M3 ABYyX YacTen. B Opcke
Ans Hee oTBeaeHa nnowaapb 180 ra,
B OpeHbypre - 380 ra. B npaButens-
CTBE HE CKPbIBAKOT, YTO BIOXEHUS B
uHdpactpyktypy O33 npegcroart
cepbesHble. Ho 1 4yTobbl cTath pe-
31EHTOM 0CO00M 3KOHOMMWYECKOW
30HbI, HYXXHO BbINOSIHUTL OZHO W3
rMaBHbIX YCNOBUN - MHBECTMPOBATb
B 3KOHOMWKY permoHa He MeHee
120 mnH pybnen.

Kak coobLuatoT B npaBuTenscTee
obnacTu, Ha CeroaHsALIHWIA AeHb pas-
mecTuTb npomseogcTea B 033 yxe
roTOBbl BOCEMb KOMMaHWi. MnaHu-
pyeTCs CTPOUTENBCTBO NPEANPUATUIA
MO NPOU3BOACTBY NUTUR-TUTAHATHBIX
aKKyMynaTopHbIx GaTtapeit, nnactu-
KoBbIX TpyO, 6ypoBoro obopynosa-
HWSA ONS FOPHO-reonornyeckon u
HedTerazoBo NPOMbILLEHHOCTH,
NONMMEPHO-OUTYMHBIX BSXKYLUMX

! !
il i st .

Ceiiuac B Poccum yxe co3aaHo 0koso 40 0co0bIX 9KOHOMUYECKUX 30H
B 31 permoHe. 06wt 06bEM UHBECTULIMI OT PE3NAEHTOB OL,EHMBAETCS
B 560 mnpa py6neii. Komnanuu cozpanuv 6onee 44 Tbics4 HOBbIX PaG0OYMX MECT.

FenpupekTop Kopnopauuu passutua OpeHOyprckoii oonactu Urat
MeTyxoB: «Hawa rnaeHasa 3agayva - caenarb Tak, 4ToObl Ha py0Jib GI0AKETHBIX
MHBECTULMIT Nnpuxoaunock 6onee natu pyoneii 4aCTHbIX UHBECTULMIAY.

maTepuarnoB, a Takke HeCKONMbKUX
npeanpuaTuin B cepe nuLieBomn
npombiwneHHocTn. Kpome Toro,
3annaHupoBaHO CTPOUTENbLCTBO
TPaHCMNOPTHO-NOMMCTUYECKOTO TEp-
muHana «llenkoBbin nyTb». [Mpo-
rHO3MPYeMbIA 06bEM MHBECTULINIA
pe3naeHToB 3a TpW roga CoCcTaBuT
nopsigka 9 Mnpa pyonei. Ha nepsbix
nopax pesvgeHTamu nnaHupyetcs
cosgatb 6onee 900 paboyux MecT.

- HoBble pabouve mecta, npo-
M3BOACTBO NMPOAYKTa C BbICOKOM
A06aBnNeHHOM CTOMMOCTBIO - BCE 3TO
NO3BONUT HaMm cbanaHcpoBaTh KO-
HOMWYECKYI0 CUTyaLio B peruoHe u
ObITb NPUBNEKaTENbHON NIOLLAAKON
[N NPeanpuaTA Co BCEN CTPaHbI, -
yBepeH rybepHatop OpeHbyprckon
obnactn Jenuc Macnep.

BbIrOAA OYEBUAOHA

B Kopnopauuu passutus OpeHbypr-
CKOW obrnact oTMeTUnu u Apyryto
BbIFOZY OT pa3MeLLEeHUs B pervoHe
0C060IN 3KOHOMMYECKON 30HbI. OXu-
paetcs, yto yxe k 2030 rogy 06bem
YaCTHbIX MHBECTULMIA PE3NOEHTOB
coctasuT 15,6 mnpa pybnei, a Ha-
NOroBble OTYMCNEHUs B GrogKeThl
BCEX YpPOBHeW MnpesbicaT 3,3 mMnpg
py6neii. Momumo atoro, B 033 byaet
co3aHa coBpeMeHHas MPOMbILLTIEH-
Has MHGpacTpykTypa u obecneyeH
[OCTYN KO BCEM KOMMYHaIbHbIM 1
3HEProceTsM, NoaBeaeHb! KernesHo-
[OPOXHble 1 aBTOMOBUMbHbIE NYTHW.
MNpeanpuaTusS-pesnaeHTbl nonyyat
HanoroBble NbroTbl Y BO3MOXHOCTb
NBFOTHOTO KPEANUTOBaHMS.

Mapura CEHYEHKO.

BE3OMNACHOCTb

Ha ynuuax obnactHoro LeHTpa HoBble Kamepbl

Ha ynuuax OpeHOypra
YCTaHOBMWIM CTaLMOHAPHbIe
KOMIJIeKCbI hoToBMaeomkcaLmm
HapyweHui MO0,

‘oMnnekchl ByayT aBTOMaTUYecKm
(hMKCMPOBATL HaPYLLEHIS NPaBII
[OPOXHOrO ABWXEHUs BOAUTENAMM

aBTo. O6opynoBaHMe yCTaHOBMIIN Ha
yn. YnuepuHa B paiioHe goma Ne 18,
Ha yn. Ykanosa, 35, Ha yn. Makcuma
lopbkoro, 54, Ha Lapnbikckom Lwocce,
ctp. 11, Ha yn. Konctutyuumn CCCP,
22, Ha HexuHckom Lwocce, cTp. 6,
Ha npoesge ABToMaTyiku, cTp. 8/1.

Kak coobwatot B YIMBANM, B
HacToslee BpeMs obliee 4ucno
pybexei KOHTPONS CTaLMOHAPHbIX
KOMMIIeKCcoB (hoToBUaeodUKcaLmm
Ha TepPUTOPUK PEroHa cocTaBnset
174.

Enexa AKMHAEBA.

S WWW/OS 56U

MPOUCLLECTBUA

Owrtpadosanu no
BUAeomartepuany

OpeHbypre 04eBMALbI OTPaBUN

B NOMMLMIO BUAEO C HApYLLEHNEM
MAO[ BoguTenem Taken Ha np. bp.
Kopoctenesbix y goma Ne 48.
JlnyHocTb BoguTens «[atcyHay» Obina
ycraHoBneHa. OpeHbypxLa npyBnekm
K OTBETCTBEHHOCTU 3a NMPOE3A Ha
3anpeLLatoLLmii curHan ceeTodopa u
HapyLLEHE NPaBWI PacronoXeHst
TPaHCMOPTHOIO CPEACTBA Ha Npoe3xeit
yacTv goporu. Kaxnoe HapyLuenme
kapaetcs wrpadgom B 5 000 pybnen.
CoTpyLHVKW NONMLMY NPU3bIBAIOT
rpaxaH He 0CTaBaTLCS B CTOPOHE
1 coobLLaTh O HapyLUEHNSX MPpaBin
[OPOXHOTO ABVKEHNS B MOMMLMK.
VHchopmaLmto ¢ npumnoxeHnem
BUeoMaTepuana Heobxoaumo
HanPaBNsTb Ha NOYTOBbIA ALLMK
umvd56@yandex.ru. B nuceme
Heobxoanmo ykasbiBatb @. . O. n
KOHTaKTHbII HOMep TenedoHa.

MoanenbHble

CurapeTbl U3bATbI

Brapa»(e Y xuTenbHNLLI OpeHbypra
TaMOXeHHUKI HaLn 6onee 41 000
nayek nopaenbHbIX curapeT v 141 naket
MaXxopKy C MOAAENbHBIMA aKLM3HBIMIA
Mapkamu. 1o hakTy 13roToBMEHS U
cObITa NoLAEMbHbIX aKLM3HBIX MAPOK

B OTHOLLIEHWM IPaaaHKy BO30yxOeHO
YIOMOBHOE AEno.

OGHapy>XeH cCHapsa

PEAMET CO Criefiami Koppo3in
06Hapyxuirv B 200 meTpax ot
cena HapexnaeHka B xofie NpoBeneHus
3eMnAHbIX paboT. Haxopka noxoxa
Ha apTUIEPUINCKII CHapsig 122
karmbpa ot HevBeCTHoro opyavs. Ha
MECTO TYT K€ Bblexara CrieficTBeHHO-
oneparveHast rpynna. [ns 6esonacHocT
COTPYHVIKV MOMMLM BbICTABIAIN
OLIenneHve 1 Bbi3sarv canepos. CHapsin
063eBpenvm.

[ponasLuyio
LUKOMbHULLY HaLLW

PaBOOXpaHUTENM YCTaHOBUMM
MeCTOHaxX0XeH1e nponasLuei
15-neTHel XUTenbHULbI
CapakKrallckoro paiioHa.
HecoeepLueHHoneTHss 5 noHs 2021
roga okoro 07.00 ywna u3 goma Ha
ynuue basapHoit B cene OcTpoBHOM
CapakTaluckoro paioHa. U
nponana. K nouckam nogkniouunmch
NpaBOOXPaHUTENH, BONOHTEPHI
«OpeHCnaca» 1 cnegosaTtenu.
CotpygaHuku CK ycTaHoBIAM, YTO
15-neTHsIs OpeHBYpXEeHKa B KOMMaHUN
ABYX MorobIx fntogert 18 u 26 net Ha
MapLLpyTHOM aBTobyCe Bblexana u3
cena OctposHoro B OpeHbypr. [anee
OHM nogbexanv Ha Takeu k oMy Ne 25
Ha yrvue TepeLLKoBOW, e paHee
CHWMan KBapTMPY OZMH M3 MONOLbIX
niogei. Yepes 20 MHYT OHU BbILLIN U3
[0Ma W HanpaBUmvCh B HEU3BECTHOM
HanpaeneHuu. 1o aaHHbIM Criegkoma,
HECOBEPLLEHHONETHIOK 11 IBOVX
€€ 3HaKOMbIX MOFObIX fofel
obHapyxunm B Camapckoit obnactu.
bernsHka otnpasneHa 4OMON.
AneenuHa MATIMHUHA.

i ipOFH03 noroabl

CPEDA, 16.06 YETBEPT, 17.06 NATHULIA, 18.06 CYBGOTA, 19.06 | BOCKPECEHBE, 20.06 | NOHEAENbHIK, 21.06 | BTOPHIK, 22.06
,; Bysynyk | +20.432 | +23.432 o | H18.432 | | +23.437 | 21434 S| 421.429 +19..430

. OpeHOypr| +20.#35 | +23.436 23,436 0 | 426,430 o | +26.439 | +23.429 . | +18..430
...J OpcK | +21.435 | +24.438 . | +21.+36 +22..437 125,436 | *21.427 H7.428 o
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Bepa PI/I3I/IK, 3amMecTuTesZlb MUHUCTPa counasibHOro passuTua o6nacTtu: «Mbl NMOHUMaeM, 4YTO JIeTHAS 3aHATOCTb
M OTAbIX JOJKHbI ObITb GOnee MaCI.IJTaGHbIMVI, no3TOMY UCNOJIb3yeM BCe umelouecs BO3MOXHOCTHU - SaﬂeﬁCTByeM
opraHn3auumn oonoJIHUTEeJIbHOro 06pa3OBaHMﬂ, opraHusyem njiowiagakm KpatkoOBpemMeHHOro I'IpeﬁblBaHl/lﬂ».

[laH cTapT
leTCKOMY OTbIXY

B OpeHOyprckoit
obnactu
Hayanachb JieTHaS
030pOBUTENbHAS
KaMmnaHus.

[EeTCKOM 030pPOBUTENLHOM
narepe «Yanka» r. OpeHbypra
oTabiXxaT 57 geTen BMECTo

76. 3aropogHoe yypexaeHue yHK-

LIMOHUPYET B pexume obcepaauuu:

COTPYOHUKM M OeTW He nokuparoT

TeppUTOPUIO Nareps B Te4eHMe BCeN

cMeHbl. Ho cTporne TpeboBaHus

3NMAEMUONOTNYECKOro pexuma He

MellalT Co34aHuI0 KOMQOPTHBIX

YCMOBMWIA ONS OHbIX OPEHBYPXKLEB,

KOTOpbIE PELLMIIM NPOBECTM KaHWKY-

bl BECENO U C NOSb30#.

IMABHOE - BE3OMNACHOCTb
C 29 mas B obnacTtu cTapTtoBana
NeTHAS 0300pPOBUTENbHASA KaM-
naHus. NoarotoBka K Hew cTtana
npeaMeToM MeXBeJOMCTBEHHOIO
B3aUMOAENCTBMS BNACTMW, NOMULMK,
KOTPONbHO-HAA30PHbIX OPraHoB.
Beab obecneyeHne 6esonacHocTu
[eTeln B NETHUN NEPUOL, - OCHOBHas
3ajaya B3poCIblX.

TpeboBaHWs K OpraHM30BaHHOMY
OTAbIXY [eTel LOCTaTOuHO KeCTKue,
HECMOTPA Ha TO YTO B 3TOM rogy 1me-
t0TCS onpeaeneHHble nocnabneHus.
HanonHsemocTb CTaunoHapHbIX 3aro-
POAHbIX Marepeit He npeBbIwaeT 75 %
OT NPOEKTHON MOLLHOCTK. [pn aTOM
bonbLias YacTb narepen npegnodna
dhyHKUMOHMpOBaTb B 06CEpBaLMOH-

HOM pexunme, nocynutas ero Honee
onTumMarnbHbIM 1 NO3BONAKOLLMM NyuLLe
KOHTpPONIMpoBaTb CaHUTapHO-anuae-
MWONOrn4eckyto cutyauumto B narepe.

KELIB3K B MOALEPXKKY
- Henb3a He otmMeTuThb, YTO Poccui-
ckon depepaumveir npuHATLl 6ec-
npeuefeHTHble Mepbl NOAAEPKKM
poauTenein n 3akoHHbIX NpeacTaBu-
Tenevi AeTEN B 4aCTV MaTepuasbHoro
noAKpenneHust, YTobbl OTAbIX AeTedn
cTan 6onee JOCTYMHLIM, - FOBOPUT
Bepa Pusuk, 3amectuTenb MMHACTPa
coumanbHoro passuTust obnacTu. -
Peyb ngeT 0 4ETCKOM TYPUCTUYECKOM
kewbake. K nporpamme nogknouu-
NUCb BCE NETHME 3aropogHble 0340-
poBuTenbHble nareps OpeHOypibs.
Y Hac yxe ecTb POAWUTENM, KOTOpble
onnaTunu oTabIX AEeTei Yepes cant
«Mwup nyTewecTBuity KapTon «Mup»
1 BEPHYIW YacTb AEHEXHbBIX CPECTB.

[ns pogutenen, koTopble onna-
ymMBanu NyTeBku AN AeTen fo 25
Mas, Ha ypoBHe heaepanbHOro
npaBuTenbLCTBa paspabartbiBaercs
HOBbIN MeXaHW3M MaTtepuanbHOro
BO3MeLLEHMS 3a oTabIX. Oxmaaercs,
YTO OH ByZeT AocTyneH ¢ 15 nioHS.
MNMocne npebbiBaHWst pebeHka B 3a-
ropoAHOM farepe poanTenb CMOXET
nogatb 3asBfieHWe Yepes nopran
rocycnyr, NpunoXxue Heobxogumble
JOKYMEHTLI O BO3MELLEHUN OEHEX-
HbIX CPELCTB, M NOMYYUTb KEeLIO3K.

BCE OJ19 KOM®OPTA
MpucTarbHoe BHUMaHUE K AETCKOMY
OTAbIXY CKa3anoch 1 Ha opraHn3aum-
OHHbIX MOMeHTaX. MpuHUMaTh eTelt

"_ OT MEPBOIO JINLIA

s Bepa PU3UK,
3amecmumesib MUHUCMIPA COYUaIbHO20
paseumusi OpeH6ypackoli obnacmu:

- B atom rogy B obnactu bygyt pabotatb
39 3aropogHbix narepen 1 6onee 800 narepen
[HeBHOro npebbiBaHus. OpraHM3oBaHHbLIMM
. (bopmamu oTabIxa 1 3aHATOCTM ByOeT oxBave-
HOo 6onee 106 Tbicay pebsAT. Ha geTckuii oTabIx
13 per1moHarbHoro biomkeTa BblgeneHo 6onee
500 mnH py6nei.

MOTYT JULLIb T€ YYPEXOEeHWs], KOTOpble
BHECEHbl B PETVOHASbHLIA peecTp.
B HacToswwee Bpemsi ux 888. Ho ato
He npegen. EcTb pe3eps no narepsiv
[OHEBHOrO npebblBaHKsl, KOTopbIe Mo
Mepe YCTpaHeHUs! 3aMedaHmii Co CTo-
POHbI KOHTPOMbHO-HAA30PHLIX Opra-
HOB OyayT BKMtOYaTLCS B 06LLMIA X0Of
NETHEN 0300POBUTENBHON KaMnaHum.

NarepHble CMeHbl UMET pas-
HYH NPOAOMKNTENBHOCTb - OT 7 [0
21 pHa. OcHoBHas macca narepen
npeanoynTaeT ABYXHELENbHbIN
pexum pabotbl. MMpeabiaywun
ONbIT Nokasarn, 4YTo poauTenu u
OeTU TOXe OTAalT NpennovTeHne
14-gHeBHbIM 3ae3fam. MNpu Takux
YyCNOBUSAX NnarepHas Xu3Hb Ha-
CbiLLEeHHasl, U AeTu He ycneBawoT
COCKY4MTbCA MO JOMY.

- 75%-ast HanonHAemMocCTb nare-
pev UCKMYaeT CKYYEHHOCTb AeTeln
npv NpoBeAeHUN MEPONPUATUN,
opraHu3auum nuTaHns B 06eaeHHbIX
3anax v no3BonseT co3gaTtb KOM-
chopTHbIE ycnoBwus ans cobnogeHus
3NNAEMUONOTMYECKOTrO pexnma u
NPoGMNaKTUKN pacnpocTpaHeHus
KOPOHaBWPYCHOWN MHCEKLIUK, - FOBO-
put lanunHa MopbyHoBa, HavanbHUK
oTAena Hagsopa no rrueHe Aeten
1 nogpocTkoB YnpaeneHus Pocno-
TpebHagsopa no OpeHbyprckon
obnactu. - 3ae3g geten Npomcxo-
auT 6e3 TeCTOB Ha KOpPOHaBMpYC,
obcnenoBaHns kacatwTcs TONMbKO
paboTHMKOB 0340POBMUTESIbHLIX YY-
pexaeHun. Ha cerogHsWHWA aeHb
cuTyaums ctabunbHas U HaxoamTcs
Ha KOHTpone.

PoguTtenu He moryT nocewiatb
getei B 3aropofHbix narepsax. C
STUMM OrPaHNYEHNUSIMM OHW 03HAKOM-
NEHbI NpY NOKYNKe NyTEBKM.

JNarepsi oxpaHsoT YacTHble OX-
paHHble opraHusaumu. Mx cotpya-
HUKW NPOBEPEHbI M FOTOBbI K BLINOJI-
HEHWI0 CBOMX 06s13aHHOCTENA.

Bce ato genaetcs gnsa Toro,
4yTOObI 06ecneunTb Ge3onacHble K
KOM@OpPTHbIE YCNOBUSA ONs AeTen
BO BpeMmsi oTAbixa. YTobbl pebsiTa,
HabpaBLwMCcb cun, B ceHTsbpe ¢ pa-
[OOCTbIO NPUCTYNUIK K yyebe.

Tliodmuna AKOBJIEBA.

N3 XN3HU OBJIACTU

BeTepaHam PeMOHTMPYIOT Xuibe

182 opeHOyprckux BetepaHa Benvkon OTeyecTBeHHOM
BOMHbI NONYYMNU B 3TOM rogy MatepuanbHy NOMOLLb

Ha NnpoBeAeHMe HEeOTNOXHbIX PEMOHTHbIX paboT. Ha 3t uenu
U3 pernoHanbHoro 6tomkeTa ObILNO HaNnpPaBeHoO CBbILLE

10 MnH pyGnen.

PEenHW pa3mep oKa3aHHOW NOMOLLM COCTaBNSAET 54 Thicauu pybnen.

OTu cpeacTsa BbIAENAOT U3 0bnacTHoro 6oaxeTa pas B NATb neT B
npegenax HeobxoaMMbIX pacxodoB, HO He 6onee 55 Teicay pybnen.

Tak, kK npumepy, B MaTBeeBCKOM paioHe 3TOM MePON NOAAEPXKKM C
2016 roga Bocnonb3oBanuck 45 seTepaHoB. VIM Obino BbigeneHo 2,3 MiH
pybnen. OgHa 13 Tex, KTO Nonyyun noMoLLlb B PEMOHTE JOMa, - BAOBa
yyacTHuka Benukoi OTeyecTBeHHO BOVHbI Xanuaa ManucodusHoBHa
AnbmueBa u3 cena CtapokyTnymbeTbeBso.

BbIHYCKHI/IKI/I nojsyyat meaanu

Bonee 2,5 Tbicaum yyawmxca 11-x KnaccoB BbINyCTATCA
u3 wkon OpeHobypra B 2021 roay.

M 3 HUX 2 292 YenoBeKa - BbINYCKHUKA MyHULMNANbHbIX Y YaCTHbIX AHEB-
HbIX LWKOM ropoga. Ha HarpaxaeHue meaansto «3a ocobble ycnexu B
YYEHUMNY NpETeHayIoT 252 yenoseka.

[Insa nonyyeHus attectata o cpegHeM obLiem obpasoBaHun B 2021
rogy BbINyCKHWKaM 11-x KNaccoB, He MMaHMPYOLWMM NOCTynaTh B By3bl,
[OCTaTOMHO YCNeLIHO caaTh 3Kk3aMeHbl N0 ABYM 06513aTerbHbIM y4e6HbIM
npegmMeTam (pycckomy A3bIKy M MaTemaTtuke) B hopme rocyaapCTBEHHOMO
BbINYCKHOro 3k3ameHa (B3). Mnanupytowym nocTynatb B By3bl He0b-
XOAMMO YCMEeLWHO CAaTh 3Kk3aMeH No ogHOMY obsizaTensHoMy yyebHoMy
npegmety (pycckomy a3biky) B chopme EIMD.

Bonee 80 BbINYCKHNKOB NNAHUPYIOT MPOWTU roCyOapCTBEHHYIO UTOTO-
Byl atTecTauuio B popme MB3. Bee octanbHble - B hopme EMD.

LiBxeHne No MocTy OyaeT orpaHM4YeHo

B OpeHOypre ¢ 14 nioHs go 1 ceHTAGPA GyaeT orpaHUUYeHO
ABWXeHWe no MocTy Ha yn. TepewkoBon Yepes yn. LLeB4eHKo.
9T0 cBA3aHO C PEMOHTHbIMMW paGoTamu.

[eCb NNaHUpyT OTPEMOHTUPOBATL AehOPMALIMOHHBIE LUBbI MyTENpOo-

BOZa, BOCCTAHOBUTbL TOpLbl 6anok. Takke B nnaHax paboTbl N0 yknagke
BEpPXHero cnos acanstobeToHa.

lNo gaHHBIM yNpaBneHUs CTPOUTENLCTBA U JOPOXHOIO X03ANCTBA M3-
pum, paboTbl 6yayT NPOBOANTL B pamMKax TEKYLLEero peMoHTa B iBa aTana.
B cBsA3u ¢ aTMM Ha nyTenpoBoAe OpraHW3yloT PeBepCUBHOE ABWKEHWE
TpaHcnopTta. ABTomobunu 6yayT nyckatb B 06e CTOPOHbI N0 0Yepeam no
O[HOW CTOPOHE ABUXEHUS.

Ha Becb nepuog npoBefeHus paboT NnaHUpyIoT OTKIIOYUTbL 3NEeKTPo-
cHabxeHue TponnenbycHon cetu. [BuxeHne TponnenbycoB no mMocTy
Oyaet orpaHuyeHo Takke ¢ 14 noHa 0o 1 ceHTA6pS.

LLIKoNbHUKK Nepepany rnaBHOM JETCKOM
bubnmoteke cTpaHbl CBOIO KHUTY

Y4yeHuku wkonbi Ne 2 ;
n. HepreTuka pewwmnny HeoobI4YHbIM
00pa3oM OTMETUTbL OKOHYaHMe
y4ebHOro roga n Hanmcany KHUry

0 CBOEW LUKONbHOM KU3HW.

HUra Knacca yxe crana KynbTypHblM
KJJOCTOHHMeM cTpaHbl. OguH 13 ee
ak3emnnspos byaeT xpaHuTbes B Poccuii-
CKOW rocyaapCTBEHHOW aeTckon brubnmo-
Teke B Mockse, apyron - B Poccuiickoi
KHWXHOW nanare.

Pasnetenca c60pHUK 1 B peruoHb.
Co3gaHHyto No BCeM 13aaTenbCKUM KaHo-
HaM KHWUIY y4acTHWKK npoekTa «Bcepoc-
CUIACKas LLKOMNbHas NeTonucby nonydyar
abcontoTHo 6ecnnatHo. OguH ak3emnnsap OyaeT XpaHUTbCS B LLUKOMbHOM
ombnuoteke, roe yyartcsa getu.

A

S B KMACC
W=

0 NOCEMNKE

O WKONe

Mapuna METPEHKO.



4 TepoviHs v coamaaTenb

OPEHEYPIUKAH

KOHKYPC

Ha3BaHbl nyywme
PYKOBOAUTENbHULIbI

pawmkax copyma «[lenosas

BECHa» COCTOSNOCh HarpaxaeHve
nobeanTeNbHUL, EXEroHOMo
PErMoHarnbHoro KoHKypca «XXeHLuyHa -
pYyKOBOAWTENb rofay.
B 2021 rogy nobeautenem
B HOMUHaLMK «XKeHLnHa -
pyKOBOAWTENb NPOW3BOACTBAN
cTana avpekTop 6eTOHHOro 3aBoAa
000 «AcnekT-C» n3 n. Uctpa
Byaynykckoro paroHa flonutTa
['ymeHckas. B HoMuHaLmmn «JTyyiwnia
MYHULMNABHbIA NPOEKT» -
WHAMBMAYaNbHbIA NpeanpuHUMaTenb
u3 c. MokpoBka Hosocepruesckoro
paitoHa Onbra YepHonpygoea. B
HOMWHaLMKN «JIyyLLmni coLpanbHbIn
MPOEKT» OTMEYEHA COLMAMNbHBIN
npeanpuHuMartens u3 Opcka
Ceetnana NypuHa. B HoMWHaLmm
«JlyuLLMin cenbCkuit coumanbHbIn
MPOEKT» - MHAMBMAYaNbHbINA
npeanprH1MaTenb U3 nocernka
Hosoceprueska [Japbs Mapbilwkypa.
Tyywmm pykoBoauTeneMm B
cthepe ycnyr HassaHa VpuHa
Jlenecosa, utHec-kTyd « OHMKCY;
TYYLLMM CEMbCKOXO3ANCTBEHHbBIM
npoussoauTeneM - rnasa KOX us c.
HoBopopHvkoBka HoBocepriesckoro
paioHa VpuHa Hasaposa. B
HOMMHaLwmK «Morogoin pyKoBOAMTES b
nobesa npucyxaeHa conb-
unevaxke Wnbupe ManumynnmHon,
000 «Crartycy, a B HOMUHaLMK
«PykoBoaMTENb KPEATUBHOTO
BusHecay - puHe Kapcakosoit,
ranepes «Kykrbl». B HoMUHaLMm
«CeMelHoe NpeanpyHIMAaTENbCTBOY
Harpapy norny4una pykoBoauTenb
onTukm «dunop» Jlapuca 3yesa.
3a «nyyLwmit cTapT» 0TMeYeHa
pyKOBOAWTENb KOHAUTEPCKOM «Mary
sweet» Mapusi 'abpaxmaHoBa.
Obnapatenem I'paH-Npu eeroaHoro
KOHKypCa «KeHLLMHa - pyKOBOLANTENb
rogay crana aupekTop
000 «[ManeTo» Hatanbs EdpemeHko.

Enena AKVHAEBA.
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[lobpoe ¢noso nomoraet

B OpeHOypre Harpagunu nyymnx paboTHUKOB
CMCTEMbl COLMANbHOMN 3aLUTbI HACENIEHUS
pervoHa. iunnombl U HarpyAHbIe 3HAKW NOTY4YUNN
20 no6eauTeneii KOHKypca «JlyyLmii paboTHMK
yupexaeHus coumanbHoro 06cnyXxusaHus
OpeHOyprckoi oonactu - 2021».

yucne HarpaxgeHHblx - Onbra

Muciopa. B KomnnekcHoM

LeHTpe counanbHoro ob-
cnyxuBaHua Hacenexus r. Opcka
oHa paboTaet yxe 14 net. XuMuk-
TEXHOror no cneuuanbHoOCTH, ABa
roga Hasag Onbra nonyyuna eue
u lopuanyeckoe obpasoBaHue. ITn
3HaHus nomoratoT B pabote - ochop-
MUTb Fpynny MHBanuaHocTu, cybeu-
MM U MHOroe-MHOroe Apyroe, 4To
nonyyaTtenu coumanbHbIX YCnyr He
BCerza B C1nax BbINOMHUTL CaMu.

B coupabotHuku Onbra eHpu-
XOBHa nonana cry4aHo - no coBeTy
cocefku. Ho cerogHst oHa yxe He
npeacraenset cebs Ha Apyrom pabore.

Y Onbru Muctopbl 17 nogoned-
HbIX, CAMOW CTapLuen 13 H1X - AHHE
HaymoBHe Bapaeeson - 92 roga.
TpyxeHuK Tbina, oHa cenvac He
MoxeT 0bonTuCb 6e3 NOCTOPOHHew
MOMOLLM U K CBOEMY COLPabOTHUKY
3a bonee yem 10 neT 3HaKoMCTBa
npuBsA3anack Kak K pOgHON.

- OHa MeHsa nogaepxvBaeT BO
BCEM, 11 1 OT BCeN AyLum bnarogapHa
el 3a NoMoLLb, - roBopuT AHHa Ha-
ymoBHa. - Hawy Onio Bce nobaT, oHa
ANS HAaC KaK Ny4uK cBeTa: NpUXoauT -
¥ pagoCTHO CTAHOBWTCA Ha aylLue.

Onbra eHpyxoBHa NpusHaetcs,
YTO OT TPYAHOCTEN B paboTe Hukyaa He
[eHellbCs - BeOb MPUXOOUTCSH HOCUTb
TSOKENbIE CyMKW, 4@ U MOparbHO ObiBaeT

HenpocTo. OnHaKo pajyer, Koraa Yeno-
BEK VCKpeHHe GraroaapuT 3a noMolLLp.
1 310 Becomee Bcex Meaarneit M Harpag.

* % ¥

MpodheccmoHanbHbI KOHKYPC cpeau
coupaboTHnkoB nposoauTcs ¢ 2011
roga, no ero UToram onpegensTcs
20 nobegutenen, KoTopble yaocTau-
BaloTCA 3BaHMs «Jlyywmin paboTHMK
opraHu3auum coumansHoro obcny-
xuBaHus OpeHbyprckon obnactu»
1 NOMy4aloT AEHEXHY0 npemuio. 3a
NpoLLeaLLN A NepUo B HEM NPUHANK
yyacTtue 650 yenoBek, n3 Hux 220
ctanu nobegutensmu. Kpome Toro,
opeHbyprckue coumanbHble pabot-
HUKW YyXXe OeBATb pa3 CTaHOBUIUCH
npusepamu Bcepoccuinckoro KOHKyp-
ca «Jlyqwmit paboTHWMK opraHn3aumm
coumarnbHoro 06CcnyxuBaHus.

* % ¥

- B cucteme coumanbHORM 3almThl Ha-
ceneHus obnacTu cerogHs pabotatoT
nopsaka 8 ThiCAY cneunanucTos.
Jliopei, kotopble nobsaT cBOO Npo-
dheccuio 1 NpUXoasT Ha NOMOLLb

Onbra Muciopa: «K cBoum nogoneyHbiM i BCerga npuxoxy TobKo
C XOPOLUMM HacTPoeHUeMm 1 ynbiokoit. Beab Hawmm 6abywkam n geaywkam
HYX€eH He ToNbKO Xned, Ho 1 Yenoeeyeckoe Tenno, 3aboTta u gobpoe CNoBo».

BCEM, KTO HY)XOAEeTCA B MOAAEPXKKE U
couyBcTBMM. Bawwa pabora cesizaHa ¢
OrPOMHOW OTBETCTBEHHOCTLI0, BEAb OT
NpefocTaBneHns coLmarnbHbIX rapaH-
TWIA BO MHOTOM 3aBWCUT Griaronosyyme
ntogei. bnarogapst Bawwen 3abote u
YYTKOCTV BETEpaHbI, NOAW C OrpaHu-
YEHHbIMW BO3MOXHOCTAMU, CeMbM,

OKa3aBLLUMECS B TPYAHOMN XM3HEHHON
CUTYaLK, NOMyYatoT pearbHy Nog-
LLePXXKY 1 BHOBb 0BpEeTatoT Haaexzay, -
roBoput rybepHatop OpeHbyprckon
obnactn [leHuc Macnep. - Cnacubo
Bam 3a YEenoBe4yHOCTb U TeprneHue,
noBpoty v cTpemneHne noMoYb!
UpuHa ®OOC.

B OpeHbyprckoii obnacti 63 coumnanbHbIX yupexaeHus. EXeroqHo oHW npegocTaBnsoT yenyru

1 MOMOLLb K2XXAOMY NATOMY XuTento obnactu. bonbwe 50 BUZOB BbINNAT B KA4ECTBE COLMANbHON
noaaepXkn nomyyatT 475 Thicsay Yenosek. B npolwwnom rogy 06bem 610mXeTHbIX CPeacTB,
HampaBMEHHbIX Ha COLManbHYI0 3aliMTy HaceneHus obnactu, bbin yBennyeH bonee yem Ha 33 %

v npesbicun 17 mnpg pyonen.

COBbITUE

O—peHGyp)Ku,aM - FOCyAapCTBEHHbIe Harpagabl

ly6epHatop OeHuc Macnep Bpyumn
opeHOypXLam rocyaapcTBeHHble
Harpaabl Poccuiickon ®egepauun.

[ow

MPOPECCUOHANBI

CBupetenb boxbero yypa

3unsa KamunesHa My6accapoBa - P
cTaplias aKylepKka BbiCLIen KaTeropum.
33 roga paboraeT Ha 0OgHOM MecTe -

Cpeav y4acTHUKOB LiepeMOHMUM -
MeAUKW U neaaroru, COTPYAHNKN
NpaBoOOXpaHMTENbHbIX OpPraHoB

1 pabOTHUKM NPOMBbILNEHHbIX
npegnpusaTuin OpeHOypXbA. Harpagbl
Nony4Yunu ceMb XKEeHLLUH.

efanbto opageHa «3a 3acnyru nepepg
OtevectBom» Il cTeneHn HarpaxgeHa

3aBegyowlan getckum cagom Ne 169 Open-
6ypra Tamapa [pebunsosa.

3BaHue «3acnyxeHHbli yuntens Poccuit-
ckon Gegepaumm» NPUCBOEHO YUUTENHO TMM-
Ha3um Ne 3 . OpeHbypra Jlunum XycanHoBom
1 yyuTenio cpeaHen obLieobpasoBaTensHOM
wkonbl Ne 6 umenm A. C. MywknHa Hapexae
LWapyne.

3acnyxeHHbIM paboTHUKOM TpaHcnopTa
P® npustaHa peswu3op aBkeHns otaena bes-
0MacHOCTM ABWKEHNS M oxpaHbl Tpyaa Opckoro
LleHTpa opraHu3aLmm paboTbl Kene3HoLopOoX-
HbIX CTaHuuin KOXHO-Ypanbckon aupekumum
ynpaBneHus asuxeHueM TatbsiHa Kapnosa.

3BaHue «3acnyxeHHbln aHepreTuk Poc-
cunckon degepaummy NpUcBOeHo nabopaHTy
XxuMmyeckoro aHanusa no Opckon TIL-1
unmana «OpeHByprekuiny nybnuyHoro ak-
LmoHepHoro obuwecTea «T lntoc» Hatanbe
Kosnoso#.

Dexuc MNacnep: «focyaapcTBo BbICOKO LLEHUT
Baluu 3acnyru nu 4OCTUXXEeHUs, U Mbl
no npasy ropAMMcS BamMmu U papyemcs
BallMM ycnexam».
3a BKnag B OpraHusaumio 1 npoBesaeHne
MeponpusTWA, HanpaBeHHbIX Ha coumanb-
HY'0 NMOAAEPXKKY rpaxaaH B nepuogs anuaemMmn
KOPOHaBWPYCHOM MHeKLmK, brnarogapHoCTb
MpesugeHta PO obbaBunu pykoBOgMTENO
permoHanbHOro BONOHTEpCKoro wraba
OO6Lepoccrinckon akuum B3anMonomoLLu
#MbiBmecte B OpeHbyprckoit obnactu EBre-
HuUM BacunbeBon.
3a BbICOKMIA NpocheccroHan1am npu oka-
3aHMM CKOPOIN MedMLMHCKOM nomoLuy bnaro-
fJapcTteeHHoe nucbMo lNpesugeHTta Poccum
BPYyumnu cpenbaLlepy CTaHLmMm CKOpOi Meau-
LmHckon nomolun Opcka ManuHe lMawwkoBoii.
Mapuna MNETPEHKO.

B OpeHOYprckom KnMHUYecKoM
nepuHaTanbHOM LIEHTpe.

3I/Iﬂﬂ poaunacs B cene Mpek CapakTaluckoro
paiioHa OpeHbyprckon obnactu. MNocne
OKOHYaHKs OpeHBYpPrckoro MeauLIMHCKOro Y-
nuwa B 1988 rogy no pacnpegeneHwto nonana
B pOALOM TOrAa elle nepeon ropbonbHNLbL. B
1994 rogy cTana cTapLuei akyLLepKOon BbiCLLE
KaTeropuu, OTY4YMBLUMCH €elle ABa roa B Mea-
YYMnuLLe Ha OpraHu3aTopa CECTPUHCKOrO Aena.
W BoT yxe 33 rona oHa noMoraeT HOBOPOXAEH-
HbIM MOSIBUTLCS Ha CBET, a TaKke PyKOBOAWUT
cpeaHUM MeaULMHCKUM NepCcoHanom pogoBoro
oTAeneHusl, NPoBepseT HanMyne nekapcrs,
paboyee COCTOSHME annapaTypbl.

- Hawa pabota HenpocTa ¢ TO4KM 3peHus
BbICTPaMBaHWs B3aMMOOTHOLLIEHWIA C NOAbMY, -
npusHaetcs 3unsa KamunesHa.- C konneramu g
HaxoXy Komnpomucc, a ¢ byayLmMm Mamamu
nocnoxHee. PoxeHuLbl Noka3blBalT CBON
Xapaktep, NpuxoasT, HauMTaBLIMCh PasHbIX
craten B IHTepHeTe, cnopsTt, ByaTo Y MeHs BO-
BCe HeT onbiTa. Ho BHMMaHue 1 gobpoe cnoso
CHUMaIOT HanpshKeHHOCTb B OTHOLIEHusIX. Te,
KTO NpOXOAMT KYpPChbl NOArOTOBKY GEPEeMEHHbIX,
MCUXONOrn4yeckn rotoBel kK pogam. C HUMM
nerve.

o=,

- . i
3ung Myb6accapoga: «J1i06:10 cBoto paborTy,
BeAb 9 aBnsi0ch cempeTenem boxbero yyaa.
Tonbko Gnaropaps Teopuy B yTpo6e 3apobill
npeBpalLaeTcs B YeNI0BEKa U poxaaeTcs
¢ Boxbei nomoLbio. M03TOMY Mbl BCIO XXM3Hb
BOJIKHbI Onaropgaputb Bora!»

lNo crnoBam akyLLepkun, B 3TOM rogy poxe-
HUL, MeHbLLE, U Yalle Ha CBEeT MOosBNsATCS
maneuuku. bnarogaps passuTuio MeauunHbl 1
COBPEMEHHON annaparype neyasbHble UCXoabl
6bIBaIOT kpaliHe pedko. W 3a kaxabin cryyan
BECb MEANepCoHan CUMbHO NepexuBaer.
Xasupa ABL]Y/IbBMEHEBA, nedazoe, kpaesed.
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FnaBHas uenb BO3MeLLeHUs CeNbX03TOBapONpPOU3BOAUTENSIM 3aTpaT Ha 00y4YeHue CTYAEeHTOB - NPUBNIeYeHNe
MOJI0AbIX CNeLUannucToB Ha paboTy B CeIbCKOX039iiCTBEHHbIe npeanpuaTus. CerogHsa He XBaTaeT MEXaHM3aToPOB.,
arpoHOMOB, 300TEXHUKOB, MH)XEHEPOB 1 BETBPayeil.

CenbcKoe X0341CTBO

€T MOonoApIX crneLmaincroB

C 2021 ropa MuHcenbxo3 obnacTtu Gyaer Bo3meLiath
cenbxo3roBaponpounssogutensam ao 90 % 3artpar

Ha nnaTtHoe o0y4yeHne CTYAEHTOB arpapHbix
cneuuanbHocTel. Ha ceroaHsLLIHMIA feHb B Be4OMCTBO
noctynuno okono 60 3asiBneHuii Ha nonyyeHue

roCrnoAnepXKu.

OHUM U3 NpeTeHOeHToB
Ha BO3MelleHne 3aTpar no
LleneBoMy [OroBopy ctana

CenbCKOX03AMCTBEHHAs apTenb

umenun [3epxuHckoro cena lNpeob-

paxeHka Bysynykckoro paioHa. B

X03A1CTBE, 3aHMMatoLLEeMCs Bblpa-

LUMBAHUEM CEeNbCKOXO3SANCTBEHHbIX

KynbTyp W pa3BedeHneM KpynHOro

poraToro ckoTa, npobnema kagpo-

BOTO rofiofia ¢ KaxablM rogoM CTouT

BCe ocTpee. Ha [faHHbIA MOMEHT

B apTenb TpebyloTcs UHXeHep-

MeXaHVK, BETepUHap, arpoOHOM...

M3-3a oTTOKa CEnbCcKOM MOMOAEXM

B rOpof, 3aKpbITb BakaHTHble MecTa

CINOXHO. A NOTOMY He NepBbIi rof,

MOMMUMO OCHOBHOWN OesATENbHOCTH,

PYKOBOACTBY X03AMNCTBA NPUXOANTCH

npoBoanTb paboTy no nNpodopueH-

Tauun 1 NPUBMEYEHUIO MOMOAbIX

CrneLuanucToB.

- Bbixogum B LIKOMNbI panoHa,
obLlaemcs co cTaplueknaccH1Kamu
M UX poauTensMu, pasbACHAEM,
YTO NMpeanpuaTUe rotoBo (PUHaH-
COBO NMOMOYb B 0By4eHWUn B cenb-
CKOXO35IMCTBEHHOM BY3€e, a 3aTeMm
npegocTaBuTb paboyee MecTo ¢ 4o-
CTOMHOM 3apnnaton. [Mpeanoxexue
B3aumoBbirogHoe. lNpegnpusatue
MOMyYnUT BbICOKOKBANUMULIMPOBaH-
HOrO crewuunanueTa, Mbl Xe co CBOeW
CTOPOHbI, NOMUMO 3apaboTHOW

nnarbl, NPEeJOCTaBUM BbIMYCKHUKY
XUMbe W BbINNATUM NOObEMHbIE, -
pacckasbiBaeT npeacenatens CXA
um. [1sepxuHckoro MNetp Macnos.

* % ¥

Kvpunn MaHuepoB 0CO3HaHHO pe-
wmn nocne obyyeHns B By3e Bep-
HyTbCS paboTaTb B pogHoe ceno
MNpeobpaxeHka. B atom rogy mo-
11000V YenoBeK okaH4MBaeT 4 Kypc
(bakanaBpwuaT) MHXeHepHoro ga-
kyneteta OpeHbyprckoro rocygap-
CTBEHHOTO arpapHOro yH/BepcuTeTa.
B panbHenwem nnaHupyet matv B
marucTparypy.

- FopoBoe 0byyeHne Kupunna
cTouT okono 120 Thicay pybnen.
Tak KaKk s BOCNUTLIBAO CblHa 04HA,
3Ta CyMMa A5 MeHs HernocusibHa.
lNpennoxeHne MeCTHOTO CenbXxo3-
npeanpuaTus No onnarte obyyeHns
oKasanocb AN Hac npuemsemsim,
Tem 6onee 4yto Kupunn He npoTus
BEPHYTbCA B ceno. 34ech ero xaet
MeCTO WHXeHepa-anekTpuka, -
pacckasbiBaeT mama Kupunna
lanuHa.

* % ¥

Kak noscHsawoT B MuHuctepcrtse
CEnbCKOro X03siCTBa, TOProBnu,
nuLieBon n nepepabarbiBatoLyei
npombiwwneHHocT OpeHbyprckoi

Ha komneHcauumio 3atpart no o0y4eHuto
1 npoxoxaeHnto npakTnkm B AlK B 2021
rofly 3aI0XXEHO Nopsiaka 2 MiH pyonei.

obnacTtu, cogencTBue 3aHATOCTU
CeNbCKOro HaCereHnsi cerogHs siB-
NSIETCS OAHWUM W3 KNoYeBbIX 6r1oKoB
rocnporpammel «KomnnekcHoe pas-
BUTWE CENbCKUX TEPPUTOPUIA» ©
npegycmatpusaet cybemanpoBaHve
3aTpar paboTtogarenen Ha nnaTHoe
00y4eHwe CTYAEHTOB OT CEMbCKOX03-
NPeanpuUsTUs, a Takke BO3MeLLeHNe
3aTpar npeanpusaTuto, roe CTydeHT
NPOXOAMUT NPaKTUKY.

- Cenbxo3ToBaponpou3Boan-
Tenb MOXET NOJy4YnTb BO3MELLEHNE
10 90 % haKTU4eCcKn NOHECEHHbIX
3aTpar no 4oroBopam Ha obyyeHue.
O6y4yeHne OOMKHO UMETH MpsIMoe
OTHOLLEHWE K CEeNbCKOXO35SMCTBEH-
HOMY MpPOM3BOACTBY M Nepepabort-
Ke NpoaykToB nuTaHusa. To ecTb
YYEHUK LOMKEH OblTb CTYAEHTOM
hepepanbHbiX rocyaapCTBEHHbIX
obpasoBaTtenbHbIX OpraHu3aymn
BbICLLUEr0, CpeaHero u 4OnonHu-
TeNnbHOro NpodeccroHanbHoOro
obpasoBaHnNs, Haxo4saWMXCs B
BefeHun MuHucTepcTBa CenbecKo-
ro xossaictea PP, denepanbHoro
areHTcTBa no poibonosctay 1 Gepne-
panbHou cnyx6bl No BETEPUHAPHO-
My U UTOCAHUTAPHOMY HaZ30py.
Ecnu xe yyeHuk nonyyaet obpa-
30BaHwue B HenpodunLHOM BY3e, HO
Nno CenbCKOX035IMCTBEHHOW Crnewm-
anbHocTu, cootBeTcTBytowen O6-
Lepoccuiickomy knaccudukaTopy
cneuuanbHOCTEN, TO CENbXO3TOBA-
ponpowussoauTens nonyuut 4o 30 %
(haKTUYeCKM NOHECEHHBIX 3aTpar.

[laHHas mepa rocnoggepxkm B
HalleM pervoHe okasanach BrosHe
BocTpeboBaHHON. lNepBbiMK Npe-
TEHOAEHTaMU Ha BO3MeLLeHne 3a-
TpaT MO yYeHWYeCcknM OOroBopam
1 [OrOBOpaM O MPOXOXAEHWU Npo-
M3BOJACTBEHHON MPaKTUKW CTaHyT
arpapuu [anckoro ropoackoro oKpy-
ra, OpeHbyprckoro, Cakmapckoro,
Bysynykckoro, CeBepHoro v apyrux
pavioHoB obnacTu.

Mapuna CEHYEHKO.

nTormn

B yacTHY!O LIKONY MO rpaHTy

7 nioHa 2021 ropa B YOY «LleHTp obpa3oBaHus Ha MapcoBom none»
noaBefeHbl UTOTM KOHKypca AOCTVMXKEHMIA Yyuvawmxca «paHT Ha
0byueHue B YacTHOW 0bLLeobpa3oBaTesibHOM LKorie Ha MapcoBoM noney.

KOHKpr MPOBOAWIICS B LiENsIX BbISIBNIEHMS, MOAAEPXKKN TanaHTIIMBbIX
1 BbICOKOMOTMBMPOBAHHBIX AETEN, MOBLILLEHWS NpecTuxa yyacTus
B WHTENMNEKTYanbHOM U TBOPYECKOM KOHKYPCHOM ABUXEHUM, y4eGHO-
1CCrenoBaTenbCKoi AesTenbHOCTH, ONMMMManax pasnuyHbIX YPOBHEN.

KoHkypc obbegnuun ctaplieknaccHukos OpeHByprckon obnacty,
XKenarLLMX YYUTLCS B YCIOBUSIX COBPEMEHHOMN YACTHOM LLKOSbI, CUCTEMA-
TM3MPOBATH CBOM 3HAHWSI MO NPeAMETaM, PaCLLMPUTL KPYro30p U Nony4nTh
kayecTBEHHOE 0Opa3oBaHMe B KOMOPTHBIX YCIIOBUSIX.

OBNAOATENAMU TrPAHTOB CTANMU:
1. Omutpun UTPYXUH, MOAY «COLL Ne 52», r. OpeHbypr.
2. flva KOPHUJTOBA, MOAY «Jlnuen Ne 1», r. OpeHbypr.
3. ExatepuHa METPOBA, MBOY «MmHa3zusa Ne 4», r. OpeHOypr.
4. UBan TENNAKOB, MOAY «lumHasus Ne 7», r. OpeHbypr.

YOY «LULEHTP OBPA3OBAHUA %”%

HA MAPCOBOM MOJIE»
r. OpeHOypr, yn. KpacHas nnowwagb, 3/6, Ten. +7 (3532) 45-04-01
mars-pole.ru

KOHKYPC

Cepebpo - opeHOYpPrckoMy 300TEXHUKY

B TaTtapctaHe nogseaeHbl
utoru Beepoccuiickoro
KOHKypCa 300TEXHUKOB-
CenleKLMOHepoB.

BHOMI/IHaLl,MVI «OueHka nne-
MEHHON LEHHOCTMN XUBOT-
HbIX» BTOpPOE MecTo 3aHsan Hu-
Konamn epacMoB, 300TEXHUK-
cenekumorep CIK nm. dypmaHo-
Ba [lepBomanckoro panoHa.

B cnoxHon 6opbbe, co-
CTOosAIWEN U3 TPEX KOHKYPCHbIX
3TanoB, copeBHoBanucb 77
npegcraesutenei u3 63 pervo-
HoB Poccuu. OpeHbypxel no-
Kasan ymeHve BefeHus aBToO-
MaTU3MpPOBaHHOIO NEMEHHOIo
yyeTa u 3HaHve TeopeTn4ecKkmx
OCHOB npodeccuoHanbHoOW
OeATeNnbHOCTU, a Takxe npo-
BEeJl KaYeCTBEHHbI aHanus
OOKYMEHTOB U 3KCTepbepa
XWBOTHOrO.

00

pyGAei

K avnnomy 3a Il MecTo npusepy BpyyeH
ceptudukar Ha 80 000 pybneii.

OpeHOYpXLbI - MacTepa

rocrenpnnMmcTea

MopBeneHbI uTorn Beepoccuiickoro koHkypca «MacTepa
rocTenpuMUMCTBay - NPOEKTa NPe3nJeHTCKOW NnaTdopmbl
«Poccus - ctpaHa Bo3moxkHocTeny. Cpeaun nobegurenen -

npeacTaButenn OpeHGyprckoi obnacTu.

npektop OO0 «Typuctu-
Yeckuin oneparop «Tpesen

3oH» AHacTacua CaBuHkoBa
npegacTasuna npoekt «fopoa-
ckue akckypcosoabl OpeHbyp-
Xbs» W cTana nobeguTtens-
HULe He TONMbKO B Tpeke no
KOMMETEHLMSIM, HO U B Tpeke
MPOEKTOB, BOWAS B YETBEPKY
NyYLwmx.

Pykosogutens OO0 «TL|
«MepcoHannpog» Oner Os-
YUHHUKOB cTan nobegutenem
CO CBOWM MPUIIOXEHNEM Ans
CaMOCTOSATENbHbIX TYPUCTOB
«7BepcT». [NpunoxeHune no-
3BOMSAET MnaHupoBaTb nyTe-
LLeCTBMSA 1 BECTU MyTeBble 3a-

METKM, CO3aBaTh CBO KOMMEKLMIO BNeYaTeHni U ennTbes C apyrumm
NoAbMK1 CBOUMU NCTOPUAMK U MapLLPyTaMu.

Mapuna METPEHKO.
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ODPEHEYPTUKAN

toHocTu EkatepuHa Bnagumu-

poBHa MeuTana o 6onbLIon

CeMbe KaK y poauTenen, Ko-
TOpblE BOCMUTANM NATEpbLIX AeTew -
YeTbIpex AoYek M cbiHa. Kak mevta-
NOCb, TaK W MOMNy4nnoch. TOMbKo y
EkatepuHbl 1 AHgpest 3andeHko ye-
Thipe cbiHa  gouka. Ctapiuiemy KOputo
24 ropa, Mvxauny - 18, a TpoHsILLKam
Eropy, Oume v tOne - no 14 ner.

TPOMHOE CYACTbE
Bpewmsi, korga B ceMbe MOSIBUNUCH
Cpa3y Tpoe ManblLLel, MOMHAT BCe.
14 net Hasag no MecTHOMYy Tene-
BUAEHMIO 3aUYEHKO YBUOENN CIOXET
0 TOM, 4YTO XeHLiMHa B poaaome
oTKasanacb OT [eTen-TPONHSILLEK.
Manbliwweit nepeeenu B oM pebeHka,
HO UM HYXXHbl ObINK NtoGsALLMEe MaMa
1 nana.

- W TyT KkpynHbIM NnaHom noka-
3anu Eropa. OH 13 TPOMHW cambiii
CTapLUEeHbKUIA, - TOBOPUT MHOTOAET-
Has mama EkaTepuHa. - A y Hero
Takue rnasa: 6onblune, YepHbie!
OawvH pa3 yBuaeB WX, HEBO3MOXHO
3abbiTb HUKOrga. Mbl ¢ MyxeMm, He
croBapuBasich, pelunu - bepem! Tem
6onee crapLluii CblH O4eHb XOTen
eLle BpaTuka Unm cecTpeHky.

3aunyeHko obpaTunuck B opra-
Hbl oneku, cobpann JOKYMEHTHI,
HO CTaTb MPUEMHbLIMW POAUTENAMU
ana Eropa, Oumbl 1 KOnu um He
ygoanocb. [MpeanoyteHne otganu
[pYron cembe.

CnycTa Heckonbko MecsLleB
EkatepuHa BnagummposHa yexana B
OpeHOypr Ha KypCbl NOBbILLEHMS KBa-
nudpmkaummn. B ceobogHoe Bpems oT-
npasunack Ha LieHTpanbHbIi pbIHOK.
[poxoas no ToproebIM psigam, ycribl-
Lana, kak ogHa 13 npogasLuyuL, Yu-
Taet coceake rasety «OpeHbyprckas
CydapblHs», U OHW BMECTE YTO-TO
obcyxaatot. [lo EkatepuHbl 3anyeH-
ko Jornetena dopasa: « TPOMHSALLKK,

Cemb {1 3anyeHko

Y EkatepuHbl u AHppesi 3anyeHko u3 c. bensieska
narepo peten. Ha pernoHanbHOMm atane
Bcepoccuiickoro koHkypca «Cembs roga - 2021» oHu
cTanu nobeautensmm B HomuHauumn «<MHorogeTHas
ceMbs». Ho rnaBHOe ux gocTmxkeHue - 6earpaHnyHas
nio0OoBb APYr K APYrY, AYLIEBHOCTb U CMIOYEHHOCTb.

He ycneB obpecTu CeMblo, BHOBb
ocupoTtenuy. XKeHumHa cpasy Ha-
6pana Homep TenedoHa oTaena
onekn n noneyntensctea. M yepes
HekoTopoe Bpemst Erop, Avma n HOns
06penu HaCToSILLY0 CEMbIO.

TPYAHOCTU NPEOAONIUMbI
Maneblwam no nonroga, Muwe -
yeTblpe, tOpe - pgecats. Ctapluumi
CblH - MaMWH MOMOLLUHUK B yXoae
3a manbiwamu. Cyxue cmecw, By-
ThINOYKM, Yacbl KOPMMAEHNS U CHa,
nporyrku, kynaxue... O6ssaHHocTe
y NpUEMHbIX poguTene npubasu-
nocb. Ha nomoLyps npuwuna ctapLias
cectpa EkatepuHbl VipuHa.

- He mornn noHsTh, 4to npowuc-
X0OMT C OOHUM U3 Manbiwei. [Juma
OTCTaBan B pasBuTWK OT Bpatuka u
cecTpeHku. B wecTtb mecsLes He aep-
an ronoBkKy, He nepeBopay1Barcs.
Cpasy cTana noHsiTHa npu4mHa oTka-
3a 0T AeTel NpeablayLLMX NPUEeMHbIX
poauTenei, XoTs ouLmMansHoro ana-
rHO3a Bpayu 4OMro He MO nocTa-
BWTb, - FOBOPUT MHOrOZEeTHas Mama. -
A uckana B NHTepHeTe uTO-HMOYOb
npo nogobHylo cuTyauuio, genana
MarnblLLy Maccax, 3apsiaky. B Bocemb
mecsueB [uma Hayan gepxatb ro-
noBky. [1ns Hac 310 6bIN0 OrPOMHbIM
LOCTVXKEHUEM U PAZOCTbHO.

B rog opeHbyprckue Bpauum u3
peabunuTauMOHHOro LieHTpa no-
ctaBunu OQume guarHos ALIM v 06b-
SACHUNW NPUEMHBIM POAUTENSM, YTO
Janblue pebeHka XayT AnuTensHas
peabunurauus u KaxaoaHeBHble 3a-
HSATWS N0 YKPEMMEHMIO MbILLIL,

B ckopom BpemeHu cembs 3a-
n4eHKo nepeexana v c. Ctapuukoro
B bensesky, 1, No crnosam MHorogeT-
HbIX poAMUTENeW, XNTb CTano nerye.
Jetu nogpocnu, nNownm B AETCKUN
caa. A [luma ¢ mamon cHavana pas
B rof, a NOTOM ABaXbl B ro CTanu
e3guTb B OpeHbypr Ha neyeHue.

x S
B atom rop,y TpoiHsawkm Erop, Auma v Ons nonyunnm nacnopra u ¢ammwno B35/11 3anYEHKO.

CHumatb KBapTupy cembe Bbino He
N0 KapMaHy, MPUXOAMINOCH KaXabli
AeHb e3anTb. CHavana gobupanuce
[0 ropofa Ha mapLupyTke, a noTom
Kynunu mawmHy, u EkatepuHa cama
cena 3a pynb. TpexHeaenbHbli Kypc
peabunuTaumMoHHOro nevyeHns ans
Jumbl obxoguncsa cemenHomy broa-
xety B 20 Tbicau pybnei. EkatepuHa
BnagnmuposHa n Angpei Bacunbe-
BUY 3apaHee HauvHanm oTkNaabieaTb
YyacTb [ieHer ¢ 3apnnarbl, C NPOAaXu
MsiCa, BbIPALLEHHOMo B NIMYHOM XO-
3aicTee. Ho pyku He onycTunu, He
ucnyranucb HW gmarHosa Qumbl, HK
TPyAHOCTEN.

rOPOOCTb 3A }J,ETEI7I

Mana AHapei Bacunbesud no cnew-
anbHocTy ceapLyuk. OH v cTan rnae-
HbIM KOHCTPYKTOPOM TpeHaepoB
ans Aumel. OT UHBANUAHOW KOMACKN
0TKa3anuCb HAOTPES, PELLNIIN YYNTb-
ca xogutb. CHavyana ceapun ans
CblHa ManeHbk1e KOCTbINW, MNOTOM
XOOYHKM, 3aTeM U3rOTOBMUIT KOHCTPYK-
LIM0 Ha OCHOBE BENOCUNEeaHON pambl
C nepansMu, 4ToObl TPEHUPOBATb
HOT, @ NOTOM CKOHCTPYMpOBas Tpex-
KOMecHbI Benocunes. Ha BevepHue
BENOCUNEAHbLIE NPOrYKX BbIXOZUN
3anyeHKo YyTb 1 He BCelt ceMbe.
K BocbMu rogam [Inma coenan ceoun
nepBble CaMOCTOATENbHbIE Luary.

BoccraHaBnuneas 340poBbe Of-
Horo pebeHka, He 0bfensnu BHU-
MaHWEM OCTamnbHbIX. YUunu ¢ HAMK
YPOKM, BOOMWITN B CMIOPTUBHbIE CEKLIM,

y4acTBOBAIIN B PA3NINYHbIX LUKOMbHBIX
1 PaNOHHBIX CEMENHBIX KOHKYpCax v
COpeBHOBaHWsIX. PoguTenm no npasy
MOTYT FTOPAMTLCA JOCTWXEHUAMU
peteir. Ctapwwuii KOpuin - cTygeHT
CaHkT-NeTepbyprckoii BeTeprHapHO
akagemun. Muxaun OKOHYMI My3bl-
KanbHyt LWKony no knaccy basiHa
M ceiilyac y4ymTca B My3blkarbHOM
Konnempke Npu MHCTUTYTE WUCKYCCTB
um. J1. u M. PocTtponosuyen. Erop -
yT6onucT, 3aHMmaeTca Gopbbon,
y4aCcTBOBas1 B COPEBHOBAHMSIX LLKOMb-
HVKOB «[Tpe3naeHTCKMe COCTA3aHMSY,
3a 470 BbIN NPEeMUpoBaH NyTEBKOMN B
Aprtek. HOnsa 3aHumaeTcs B XyOoxe-
CTBEHHOM WwKone. [luva - 3aBcergaran
cenbckoit  OGubnuotekn. Bece netu
XOpOLLO yyaTcs.

- 370, HaBepHOE, NOTOMY, YTO
A 1 goma yyutenb. Y geTen Bcerga
cobntopaeTcs pexum aHs. Y Kaxaoro
cBov 06513aHHOCTH, - FOBOPUT MaMa
EkatepuHa. - Mbl cTapaemcs 6biTb
ANns HUX npuMepom. Hawwm getm
BO BCEM HaM nomoratT. Mbl 06b-
SICHAeM UM, 4TO BCe Brnara Yenosek
3apabartbiBaeT cBouMM Tpyaom. OHu
MOHUMAIOT LieHy AeHbram, BuasaT v
3HaI0T, KaK OHW AatoTCs.

B TPYAE U OTAbIXE
Ho He TOmMbKO XJI0MOThI M0 X03AACTBY
Y TPYAHOCTU CMINaYMBatoT CeMblo 3a-
nyeHko. OHY BCeraa Haxog4saT Bpems
A71S1 COBMECTHOTO oTAbIXa. He bbiBa-
€T MecsiLia B rogy, 4tobbl ceMbsi Kyaa-
HMBYAb He Bbleaxana: B balkupuio,

K0S56% U

Ha peuky, B 06nacTHOM LeHTp, B
CankT-MeTep6ypr, B AHany...
COBMECTHbIN JOCYT MOXET ObITh
HE TOMbKO UHTEPECHbIM, HO 1 Nones-
HbIM. OTO 3aM4EHKO 3HAIOT YK TOUHO.
A NOTOMY OCEHbIO BCEN CEMbE Bbl-
XogAT Ha beper peku, 4TO Heganeko
oT goma, 4ytobbl y6patb mycop, a
korga BbiNageT CHer, JenatT ne-
[sHyI0 ropky. Ha 3amep3siueit peyke
31MOIA pacyuLiatoT nroLwagky nog
X0oKKkel. Cenbekue ManbiuLLKN gaxe
Oumy cTaBunu 3awwmiate BopoTa
KOMaHAbl, NpaBaa, Bpatapb noka
Ha KOHbKW He BCTaET, HO pagocTu OT
3TOr0 UCMbITbIBAET HE MeHbLLE.

MPUATHASA MOBELA
3anueHko - cembsi B benseske n3-
BecTHas. EkatepuHa Bnagumupos-
Ha paboTaeT B LUKOMe yyuTenem,
AHfpein BacunobeBuy - BoguTenem
B paioHHoi cousawmte. m He pa3s
npeanaranu y4actue B KOHKypcax
MHOrOZETHbIX CEMEW, HO OHU OTKNa-
AblBanu Ha notoM. U Bce xe B aTOM
rogy pelumnucb noy4acTBoBaTb BO
Bcepoccuitckom koHkypce «Cembsi
roga - 2021».

- He gymanu, yto nobegum, Ho
nobena okaszanacb NPUATHON. B 06-
nacTb Cbe3annu, XopoLume crnosa o
cebe ycnblwanu, ¢ rybepHatopom
coTtorpadmpoBanuch, - roBopsaT
3anuenko. - Ctanu yyacTHuKamu
KOHKypca Ha ypoBHe Poccun. Bon-
HUTENbHO M OTBETCTBEHHO!

Jloomuna AKOBJIEBA.

HALLW OETU

3Be3g04Ka «KoHCOHaHCca»

B my3bikanbHou ctyauu «KoHcoHaHe» [iBopua
TBOpYeCTBa AeTei u Mmonogexu r. OpeHdypra
cocTosscA BbiNyCKHOW. CBMAETENbLCTBO

00 OKOHYaHMM CTYAUM MonyymMna 3amevatenbHas,
TBOpPYECKM oAapeHHas AeBoYka - EneHa [lioraeBa.

J'leHa CeMb €T, @ UMEHHO CTONbKO BpeMeHu Tpebyercs,
4TOGbI NOMYYUTL HaYarNbHOE My3blkarnbHoe 0BpasoBaHme
no chopTenaHo 1 TeOPETUYECKM AUCLMNNIMHAM, 3aluMLLana
yecTb CTyAMM «KOHCOHAHC» Ha MEpPOMpUATHSAX, KOHLEpPTaX,
KOHKypCax, (hecTuUBarsx 1 4OCTUIMa BbICOKUX PesyrnbTaTos B
WCTIONHMTENBCKOM MAcTepPCTBE U TEOPETUYECKMX MOSHAHUSAX.
EneHa - y4aCTHUK 1 Naypeart pasHblX CTEMneHel NPecTkHbIX
MEXAYHaPOAHbLIX, POCCUIUCKMX, 0BMACTHBIX U TOPOACKNX
KOHKYpCOB. B aTOM rogy B ynopHoit 6opbbe ¢ AOCTOMHBIMM
KOHKYpeHTamMu 3aBoeBaria camyl BbICOKYI Harpagy -
MpaH-npu MexayHapogHoro KoHkypca-thecTmBans 4eTCKoro

M IOHOLLIECKOro TBopyecTBa «3Heprv|ﬂ 3Be3a».

nep,aro&ﬂ pebsTaxenaiot,EneHe .U,loraesou YCMEXOB
n HaJJ,eIOTCSI Ha n,anbuemuee COprnHVI'leCT BO,M HACTaBHU4e€CTBO

o=

Ang nogpacrarowmx nuaHucroB CTyAI/IM «KOHCOHaHC».
o r———

Cryaus «KOHCOHaHC» ropanTCs CBOEN BbINYCKHULLEH, KOTO-
pasi SBMSIETCS SIPKUM NPUMEPOM 151 NOAPaXKaHKs OCTarnbHbIM
ManeHbKUM nuaHucTam. Pebstam ectb K YeMy CTPeMUTLCS.
WpuHa JOPOHUHA.

TnopqecTBa

rOCNoAnEPXKA

L amsail

CeMbsiM € peTbMU -
bonee 40 munnuapaos pyonen

Ha 1,8 mnpa pybnen, no cpaBHeHuto ¢ 2020 roaom,
yBenuuunacb Cymma Tak Ha3biBaeMoro «AeTCKoro
GromxeTa» KOHCONUAUPOBAHHOTO GromKeTa
OpeHbyprckon obnactu. Ha ogHO U3 NPMOPUTETHBLIX
HanpaBneHnin 610aKeTHON NONUTMKN PeruoHa BbigeneHo
40 mnppg 315 mnH pyonen.

HaYMTENBHO YBENMUUYMITCh PACXOZbI N0 HECKOMBKUM CTaTbsM. Tak,
6onee 500 mnH pybneii n3 obnacTtHoro GromKeTa HanpaenseTcs
Ha obecneyeHune BecnnaTHbIM NUTAHUEM LLIKOMBbHUKOB 1-4 KaccoB.
MouTy B 4Ba pasa yBENUUUICL Pacxofbl HA E4UMHOBPEMEHHbIE
LEeHEXHbIe BbIMNaThl MHOrOAETHLIM CEMbSIM B LIEMNsIX YnyyLLeHus!
KUIULLIHBIX YCTOBUIA B3aMEH NPefoCTaBMNeHs 3eMenbHbIX y4aCTKOB.
B o6nactu B nonHoM o6beme obecneunBaeTcs conepkaque ae-
Tel, ocTaBLUMXCst 6e3 noneveHns poguTenei, U NpefoCcTaBnsoTCs
BbINMAThl MHOrOAETHBIM CEMbSIM, UMEHOLLM JOXOZbI HIKE NPOXM-
TOYHOTO MUHUMYMA, @ TaKKE MOMOAbLIM U CTYAEHYECKUM CEMbSIM.

Mapuna NMETPEHKO.
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HaumoHanbHbI npoekT [

FOPOACKASA CPEOA

[onocoBaHue 3a 00beKTbI OnaroycTponcTBa: NOABOLUM UTOTY

B ronocoBaHuu B pamkax cheaepanbHoro npoekra «®opmmpoBaHue
KoMchOpTHOW ropoAckour cpeabI» NPUHANKM y4yacTue donee

177 Tbicay opeHOypxueB. XKutenu 10 ropoaos BbIGpany AM3anH-
NpoeKTbl 06LecTBeHHbIX TeppuTopui. Kutenu ByrypycnaHa
peLumnnu, Kakor U3 AByX CKBepoB bnaroyctposT B 2022 roay.

Haw6onbLuy+o aKTUBHOCTb Mpo-
SBUMU OPEHOYpPXKLbI, OpYaHe
n 6ysynyyaHe. 3a npoekTbl bnaro-
yCTpOMCTBA NpPOrosiocoBanu co-
OTBETCTBEHHO 55,1 Thicauu, 27,9
Thicaun 1 19,3 ThicAYM XuTenen
ropogoB. CambiM nMonynspHbIM B
obnactn ctan oguH M3 NPOEKTOB

6naroycTpoiicTBa BOCTOYHOW Ha-
6epexHon Ypana B OpeHbypre -
okono 19 Tbicay ronocos. bonee
10 TbicAY ronocoB Takxe Habpanu
npoekTbl BrnaroycTponcTea ckeepa
y opeHbyprckoro K «TP3», nap-
koB «MuweBnk» n «CeBepHbIn» B
Opcke n ckBepa Ha ynuue Kommy-

Huctnyeckon B lMae. 10,8 ThicAumn
xutenen byrypycnaHa Bbibpanu
ans 6naroyctponcrea cksep CTpo-
utenen.

lNo Bceit Poccun B ronocosaHum
NpUHANY yyacTue 9,7 MITH YenoBsex -
okono 10 % ot uncna xutenen ctpa-
Hbl cTapLue 14 nert. 2,2 MIH ronocos
npuxoauTcs Ha [MpmBomKckuin befe-
parnbHbIN OKPYT. AKTUBHOCTb XUTEmNen
pervoHoB PO, B Tom uncne 1 OpeH-
Oypxxbsi, caenana okpyr nMaepoM rno
3TOMY nokasarento.

lonocoBaHue NpoBOAUNOCH C
26 anpensa no 30 maa B pamkax
denepancHoro npoekta «PKIC»
HaunpoekTa «Kunbe n ropogckas
cpeda» Ha eauHon depepanbHon
nnatgopme za.gorodsreda.ru,
paspabotaHHoit AHO «[uanor Pe-
TMOHbI» COBMECTHO ¢ MuHCTpoem
P®. B kaxxgom permoHe Poccuiickoi
depepaunun poccmsiHam noMmoranu
nporonocoBaTe 6onee 32 Thbicsay
BOMNOHTEPOB.
Mapuna METPEHKO.

MpoekT «Cyactnueoe
ponroneTtue»
NnaHCMOHaTa
«MapcoBo none»
NOJIy4nn NPOSOJDKEHMUE.
Ero yyactHuku

B 3TOM rofly CMOryT
OTNPaBUTbCS

B HacTosiLLEee
nyTtewecrteue. lMepsas
rpynna yxe nobisana
B CTENHOM 300Mapke
noz OTKPbITbIM HEOOM
«OpeHOyprckas
TapnaHus».

peHbypxeHky 3uHanay Pe-

nopoBHy CoceHKo [0 cux

nop NepenorHsoT Breyat-
nexHust 06 oTabixe B couunanbHO-
0310pOBUTENbHOM LieHTpe «Mapco-
BO noney. 3a Tpu Hegenu 59-neTHas
XKEHLLMHA He TOMbKO yKpenuna 3ao-
POBbE, HO M C UHTEPECOM U MOSb301
nposena Bpems. OHa pucoBana,
yyacTBoBara B CrekTakne 1 ncuxo-
NOrMYECKNX TPEHUHIax, 3aHMMarnach
utHecom, nocellana npaBoBOW
NeKTOpWiA 1 Jaxe nyTellecTBoBana
Mo caMbIM KpacvBbIM yrornkam OpeH-
Bypxbs. MNpasga, BUPTYarnbHO.

B NOE3AKY C BHYKAMW
B atom roay xeHwuHe Bbinana
BO3MOXHOCTb OTNPaBWUTbCS B Ha-
cTosiLiee nyTellecTBne - NOCETUTb
3anoBefHyo 30Hy «OpeHbyprckas
TapnaHus», rge B eCTECTBEHHbIX
YyCNoBMAX cofepxartcs nowaau
MpxeBanbckoro, Asyropbele Bep-
ontoabl, AKu. ..

- A B BocTOpre! Beerga cumtana,
YTO MEHS HE YAUBUTb HU NMOLLAAbMM,
HU OpeHByprcKow CTenbto, NOTOMY
410 20 neT npoxuna B AepeBHe, -
npusHaetca 3uHanga GegoposHa. -
Ho Takoi kpacoTbl 1 MpenecTun g He
Buaena. Kpyrom nepeobbiTHas cTenb
C NbSHALMM 3anaxoM NOMbliHK W
rMaBHbIE XWUTENN 3TUX NPOCTOPOB -
nowapaw NpxeBanbckoro, KOTOPbIX

Lt - .
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OpraHuzaTopsbl npoekTa «CyacTaueoe fonroneTue» ysepeHbl, 4To TYypusaMm Ans niogeit cepebpsHoro Bos3pacrta 6yaeT
BOCTPe6OBaHHbIM U CTaHET CTUMYJIOM K CO34,aHUIO Py No MHTEPecaM U HOBbIM 3HaKOMCTBaM.

OT Typu3Ma - K c4aCTnmBomy
f.0NroneTunio

paHbLUe BMAena TOMNbKO Ha KapTUHKe
[a B TENEBU3NOHHLIX CHOXETAX.

3uHanga degoposHa CoceHko
BMeCTe C ApyrMmu Typuctamu ce-
pebpsiHoro Bo3pacta Habpanach He
TOMbKO BMeYaTneHnn, HO 1 3HaHWI.
OKCKypcus No 3anoBeAHKKY CONpoBo-
XOanacb MHTEPECHLIMM pacckasamm
3aBeAYHOLLENO CTEMHLIM CTaLMIOHapOM
«OpeHbyprckas TapnaHusy. TypucTbl
eLLe fonro obcyKaanm yBuaeHHoe, 1
BPEMSI MPONETENO HE3AaMETHO.

MNMoeanka Gbina 3amevatenbHa v
Tem, 4to 6abyLUKM 1 feayLIKM MOrn
B3ATb C COOOV BHYKOB.

B PAMKAX MPOEKTA
MyTellecTBMe OTAbIXAOLLMX COLM-
anbHO-0340POBMTENBHOMO LIEHTPa
«MapcoBo none» B 3anoBeAHy
30HY COCTOSIIOC B pamMKax NnpoekTa
«CyacTnuBoe gonronetuney, KoTo-
pbii BbIN peanusoBaH NaHCMOHATOM
3a cyeT cpeacts PoHaa npesnaeHT-
CKMX rPaHToB.

OTO HanpaBneHne HOCUT Ha-
3BaHMe «CoumanbHbIn Typu3M ans
NOXWNbIX Ntoden» W npegnonaraet
3KCKypcuM no ropoay, B My3ew,
ranepeu, Bole3g B «OpeHOyprckyto
Tapnanuio».

OpHako u3-3a naHgemum B 2020
rogy chopmat MeponpUATIS NPULLINIOCH
M3MEHUTb. BMECTO pearnbHbIX nyTeLle-
CTBUWI NOXWITble TYPUCTbI OTMPaBUIICH

B BUPTYyaribHbIE AKCKYPCUM MO CaMbIM
kpacuBbiM mMecTtam OpeHByprckon
obnactu. MNocmotpenu Byaynykckuii
6op, 3anoseaHuk «LanTaH-Tay»,
ly6epnuHckve ropbl... OcyluecTBUTb
3aymMaHHoe nomor VIHCTUTYT cTenu.

pynne pearnbHbIX TYpUCTOB MO-
BE3M0: 3aBefyLwmnii CTaLMoHapoMm
«OpeHbyprckas TapnaHusy OMmutpui
MpyOouHUH Ha 3TOT pa3 He Obln B aKC-
neauumm 1 CMOr BbICTYMUTL B PONK
3KCKYpCOBOfa, CONpoBOXaas yereka-
TenbHble pacckasbl MOKa3oM PeaKux
1 apknx oTtorpacuin opeHByprekmnx
YYEHbIX W NyTELLEeCTBEHHNKOB. Bupty-
anbHble 1 pearbHble NOe3aky nony-
YUIU NOMOXMTENBHBIE OT3bIBbI Cpeau
YYaCTHUKOB.

TYPU3M CTAHET YBJIEMEHUEM
- OgHow u3 Hawwux 3agad bbino
HaMOMHWUTb MOXMIbIM y4YaCTHUKAM

NPOEeKTa 0 He3acnyXeHHO 3abbITbIX
KpacoTax Hallero pofgHoro kpas u
nocenuTb B UX Ayllax XenaHue K
aKTUBHbIM LENCTBUAM, NpOrynkam
W YyOAMBUTENbHbLIM NyTELeCTBUSAM
no crenu, - roopuT tOnus Liuxo-
BblHa, PyKOBOAWUTENb NPaBOBOro
NEeKTopus B COLManbHOM NpoekTe
naHcuoHata «Cyactnueoe Aonro-
netue». - Bedb MMeHHO Tenepb, B
CBOeM 3amevaTterisHOM Bo3pacTe,
HaLW y4aCTHWUKL MOTYT MOCBATUTb
6onbLue BpeMeHn cebe 1 CBOMM Ho-
BbIM yBrne4yeHusMm. [Movemy Bbl aTUM
YBNEYEHNEM He CTaTb TYpu3my?
lNepBas rpynna y4acTHUKOB Npo-
ekTa «CyacTnmBoe JONroneTuey yxe
noceTuna cTenHon napk. nsa cneay-
omx akckypcum B «OpeHByprekyio
Tapnanuto» ByayT NpoBOAUTHCS B
TeyeHue neta.
Jlioomuna SKOBJIEBA.

rOCNOAOEPXKA

HoBbin gom -
CeNnbCKUN

OpeHbyprckon obnacty

¢ Hayana 2021 roga BBefEHO B
JKcnnyaTayuo nopsaka crta 4OMOB,
NOCTPOEHHbIX C UCMONb30BaHUEM
3aiimoB «Cenbckoro aomay.
3akmtoyeHo 139 goroBopoB Ha
CTPONTENBLCTBO W 22 - Ha NOKYMNKY B
nocneaytowue aea roga.
3aeMHble cpeacTBa CoCTaBNAT
[0 MONOBUHBI CTOMMOCTH
BO3BOAMUMOTO Xunbs un go 80 % -
npu nokynmke.
B kayecTBe cOBCTBEHHbIX CPEACTB
OpeHBYpPXKLbI MOTYT UCMONb30BaTH
cybeuoun ans MonogbIx uiv
MHOTOAETHbIX CEMEN, MaTEPUHCKNIA
KanuTan, KOMneHcaloHHble
BbINMATHI MO MporpaMmmam
«3eMmcKkui OKTOpY, «3eMCKuMin
YUYUTESbY, «NOABEMHbIE» CYMMbI OT
paboToparens.
Ha noraiueHvie 3aiima BO3MOXHO
HanpaBWTb rocrofAepXkKy OT
[OM.P®, koTopast npegocTaBnsieTcs
B CNy4ae POXAEHNS TPETLETO
pebeHka.
PaboTHuUKam 6t0aKeTHbIX
opraHu3aumi (Megukam,
yuntensam, paboTHUkam KynbTypbl),
arponpoMbILLINEHHOro KOMMIEKCa,
oTpacnen nepepabaTbiBaroLLeit
NPOMbILIEHHOCTM U MOMOAbIM
ceMbsim «CenbCkuit [om»
npeaocTaBnseT 3aiiMbl Ha NOKYMKY
1 CTPOWUTENbLCTBO XWUMbs B ropoAax
1 TOPOACKMX OKpyrax: B A6LYyNMHO,
Byrypycnane, bysynyke, lae,
KyBaHabike, MegHoropcke,
HosoTtpouuke, OpeHbypre u
Opcke.

13 aBapumnHoro
XUNbs nepecensr

OpeHbyprckoit obnactu

npogomkaerca pabota no
pacceneHunio CO6CTBEHHMKOB
Xunbs B aBapuitHeix gomax. C
Havana roga yxe 510 opeHbypxues
YNYYLWWAW KNNNLLHBIE YCNOBHS.
Mo cnoeam rnaebl pernoxa [leHuca
Macnepa, ¢ Havyana roga B 06nactu
paccenunu xunbLos ¢ 9,3 Tbicaum
kBaApaTHbIX METPOB. JTO YyTb
6onee 40 % ot obwero obbvema,
3annaHnpoBaHHOro Ha 2021-1.
Bcero xe go 1 ceHtabpsa 2025 roga
B pamkax HaunpoekTta «Xunbe
¥ TOPOACKas cpefay nnaHupyoT
nepecenntb 5 322 yenoseka u3
250 MHOTOKBapTMPHbIX AOMOB B
pasHbix Tepputopusix OpeHByprckoit
obnactu.

B noe3pky -
MO NbrOTHbIM
LleHaMm

yTelwecTBOBaTb Ha Noe3aax

AanbHero cnefjoBaHNs MOXHO
OyneT 3a MeHblUne AeHbrU.
NbroTHele Tapudbl, KOTOpbIE
npocybcmanpyeT npaBuTensCTBO,
OyayT AOCTYNHBI CEMBAM C
AeTbMW AN NOe3fok B KyNemHbIx
BaroHax. PelueHve HanpaBneHo Ha
noAAEPKKY BHYTPEHHEro Typu3ma.
PasHnuy mexay 06bl4HON LieHON 1
LIEHON CO CKMAKOI nepeBo3ynKkam
BO3MECTUT rocyfapcTteo. bunetsl
€O CKMAKoI cmoryT npuobpeTathb
CEeMbl C OAHUM pebeHKOM K
Gonee go 18 net. Ha atv uenu
rocyfapcTBo Bblgenut Gonee
1,3 mnpg py6nen.

EneHa AKWHAEBA.
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ObLLecTBo

Ne 23 (1353) 15.06.21

ODPEHEYPTUKAN

XXEHCKWI B3MNAL,

Ha paboty kak Ha npa3gHuk!

Cero,qqu 3Ta hpasa 13 Hallero Janekoro CoumanmcTMyeckoro npo-
LUMOro CTana CHoBa akTyarnbHOW Kak HUKoraa.

Mos coceqka, K npumepy, ycTpounach HejaBHO CTOPOXEM Ha MECTHYHO
Typ6a3y. [Mpy 3TOM el BMeHWUNM 0653aHHOCTY eLLe U ABOPHUKA, FOPHUYHOM
1 npadku. U Bce aTo 3a 8 Thicau py6neit. Mano? [a He To cnoso! Ho, ecnu
y4yecTb, YTO paboTatoT ceiivac B Hallel AepeBHe TOMbKO TPU MECHNMKA,
OQWH coLpabOTHUK 1 OOMH NOXapHbIN, el CUNbHO Nose3no. Y geno He
B TOM, YTO Y Hee HeT crneuuansHoro obpasoBaHus. A Bce NOTOMY, 4TO C
peanbHoW paboTol B poccunckux aepesHsx nnoxo. Ewe 15 net Hasag,
Koraa Mbl TOMNbKO Ha4yanu ocBamBaTh TENEpeLIHee MecTo XKUTEeNbCTBa, B
HaLlem nocerke KpyrnocyTouHo paboTanu Tpy nunopamsl, 6bina pabora
ANS nacTyxa, nouTanboHa, NpofdasLa MarasuHa 1 yoopLLuLbl B KOHTOpe.
70 NMCOM K CErofHsLLHeMy LUTaTHOMY pacnucaHuio. Bes monogexs
e3auna Ha paboty B KonTybaHky unu B by3ynyk. Ceitvac Bce nHave. My-
Xbs1, BpaThs, CbIHOBbSI MECTHBIX XXMTeMNbHUL paboTatoT BaxTamu B Mockse.

Ho He gymaiiTe, 4TO NNOXo TonbKo y Hac! B coBpeMeHHOM mupe BO-
o6LLe HEeT CTpaH C HyneBbiM MpoLeHTOM 6e3paboTuubl. A HavBbICLLNIA
nokasatenb 6e3paboTuLbl, Kak HU CTpaHHO, B eBponenckon BocHun un
lepueroBuHe - 32,62 %. A BOT CTpaHOI ¢ camon HU3kon Be3paboTuueii B
mupe sBnsetcs Katap. Takvx nokasatenei rocygapcrso Aobunock 6naro-
Aaps 3apaboTkam OT Npofaxu HedhTU 1 ra3a. SKCMOPTUPYS YEPHOE 30110TO
1 ra3, Katap akTMBHO pa3BMBaeT CBOKO 3KOHOMMUKY, CO34AET MHOMO HOBbIX
paboymx MecT. TyT BOT MHE OYeHb HEMOHSATHO: BPOAE ¥ Mbl CTOMNBKO NeT
XVMBEM Ha CKBaXXMHE, HO Y Hac - Bce He Tak... Ho aKoHoMucTaM BUOHee.
A Bot B benapycu uHoi nogxoa: 6e3paboTuua CyLleCTBEHHO YMEHb-
LmMnack Tam TOMbKO Mocrne BBedeHUs Tak HasblBAaeMOoro «Harora Ha
TyHesacTBoy. 0-0-0... A NOMHIO, KaK y Hac 3To pabotano B 70-e rogpi!
Moxer, u aTo - BapmaHT... He 3Hato! Ho gaBHO ycTaHOBMeHa B3auMo-
CBSI3b: YeM BblLLE YpOBEHb 6e3paboTuLbl B CTpaHe, TeM 6biCTpee pacTeT
NPECTYNHOCTb U CHUXaeTcs nokynatenbHash CNoCOBHOCTb HaceneHus.
OpeHbyprckas obnactb no ypoeHto Gespabotuubl B Poccumn rae-1o B
cepefuHke - Ha 44-m mecTe. MNoHATHO, YTO NaH4eMUs HeraTMBHO NOBIU-
sina Ha BCe CEKTOPbl 3KOHOMUKM U coLManbHOM cdepsbl, M Gonee apyrux
nocTpagana cepa 3aHATOCTH.

Ho ypoBeHb 6e3paboTuLibl B Poccum Bce-Taku NOCTENEHHO CHUXAET-
CHA. XOTH, C TOYKM 3peHUs (OMHAHCOBOW NOAAEPXKKY NI0AEN, NULLMBLUKXCS
paboyero MecTa 1 NpeXHero 4oXoAa (eCnu yx HET BO3MOXHOCTU yBENM-
YymBaTb KOMMYECTBO Paboumnx MeCT), POCCUIICKOMY NPaBUTENbCTBY eLle
TOYHO eCTb Haf YeM 3agymatbes. Bot Bbl, kK npumepy, 6binu B JaHumn?
A - HeT. Tak BOT TaMm CpefHAs NPOAOIKUTENBHOCTb XWU3HU - 78 neT y
MYXUMH, 86 - y eHLWWH. /1 6e3paboTHble - OTHIOAL He 06e300NEeHHbIe
6omxu: nocobue no 6e3paboTuLe Tam BbINNAYMBAOT HA MPOTSXKEHUN
AByx net B pasmepe 1 800 eBpo. A BOT y Hac ¢ 3TUM Kak-TO Nnoka He
OYeHb: MLLYLLMM paboTy NNaTaT TOMNbLKO Nonroga, MakcumarbHas cymma -
13 949 pybnen, MuHumanbsHas - 1 725 pybnei (Bce ¢ ypanbCkum Ko-
appurumeHToM). A BCe NOHMMaIO: eCTb TbMa Be34enbHUKOB, KOTOpbIe
rOTOBbI 3@ 3TN KOMEeWKW cuaeTb JOMa U HAYEro He npeanpuHumaThb ans
yny4LleHus cBoew xn3Hu. Ho aTo He Bcerga uctuHa. OavH pas B XU3HK
A 6blna 3aperncTpyMpoBaHa Ha bupxe Tpyaa B CBA3M C ynpasgHeHneM
opraHusauum, B kotopoii pabotana. beino ato B koHLe 90-x rogos. Hy 1
HUYEro XOpOLLEro, CKaxXy s BaM. OTO HENPUSATHO: pa3pyLLaeT 300POBbE,
Tbl CTAHOBULLILCS TOHYEN HA OXOTE - HANTK, AOTHATb, NoMaTb. U kcTaty,
LleHTp 3aHATOCTM MHE 3a Nonrofa Tak HUYEro 1 He Hallen noaxogsilero
noa Moe obpasoBaHue v NPEXHIO AOMKHOCTb. M MHorve 6e3paboTHble
nonagaroT B Te Xe TUCKN: OHW XOTAT, HO HEe MOTYT...

Papa, uto y 6onbLUoW KaTeropuu rpaxaaH nosiBunach BO3MOXHOCTb
paboTaTb yaaneHHo. OTo OrpoMHbIN NpopbiB! BOT 9, k npumepy, Cuxy B
necy y peku v nuwy ans sac. M He Tonbko Ans Bac. Bedb Ha neHcuio
He NpoXMTb... A paboTato yaaneHHo, kak ecnu 6bl xoauna Ha paboty
Kaxabl AeHb. VI MHe 3To no3BonseT Agenatb Moe obpa3oBaHue. Takas
€ BO3MOXHOCTb €CTb 1 Y NPeACcTaBUTENEN MHOTUX APYTUX NPOdECCHA.
A BOT MOS cocefika MMeET B pestoMe ToNbKo 8 knaccoB 06pa3oBaHus,
nonyyeHHOro B iepeBeHcKoN wkone. Ee Tpynosoi nyte B CCCP Bbilwe
MOWLLMLbI BArOHOB HUKOrAa He NogHMMancs. A noTom v BoobLue ncyes.
bes 0bua, nagHo?

lanuna LUINPOHUHA.

Ho gbi NoHumaeme, o yey g2
XKenarowye nony4ams Hogpse
3HaHus, CaMocosepwercmeo.-
8ambcs u uckamp nymu
UsMeHeHus ceoe(j KU3HU
6ydym ecezga onepexame

mex, kmo xoyem npocmo
nonyyame noco6ye...
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€cKornbKo AHen Hasag B Hoso-
TpoOULKE pacKpbiTb MPecTy-
nneHve nomorna cnyxebHas
cobaka. 23-NeTHUIN MECTHbIN XUTEMb
NO3BOHWI B MOMMLIMIO U 3asiBUI, YTO Y
Hero yrHanm asTomobuns «BA3-2109».
XO035IMH OCTaBWN «AEBATKY» OTKPLITON
y CBOETO rapaxa, a cam yLen B co-
cegHuin. Tem BpeMeHeM 17-neTHne
NOAPOCTKN MOXUTWUMI aBTOMOOMUIb.
HeckornbKko YacoB OHY KOMNECHM MO ro-
pogy, a korga MaluvHa 3arnoxna, 6po-
cunm ee 1 ybexarnu, NpuxsaTue Yyxomn
HOYTOYK 1 PHoK3aK C MIHCTPYMEHTaMMW.
COTpyZHWKM YronoBHOIO po3bl-
cKa NpyBIeKkny K nomckam KuHornora
co cnyxebHon cobakon Oppm, Ha
CYETY KOTOPOWA YXKe He OHO pacKpbl-
TOe npectynneHve. benbrunckas os-
Yyapka ObICTPO NpvBena NosmLencKmnx
K MeCTy, rae CKpbIBanuchb nogo3pe-
Baemble. Tenepb ManoneTHUM npe-
CTYMHWKaM rPO3UT THOPEMHBI CPOK.

OPYT N HAMAPHUK
HayanbHuk oTaeneHus posbicka
OmuTpuin KoHoBanos paboTaet ku-
Honorom yxxe 21 rog. HeogHokpaTHO
BMeECTe CO CBOMMU cobakamu 6bian
OH B kOMaHampoBkax Ha CeBepHOM
KaBkase - yyacTBoBan B MWUHHO-
pa3blCKHbIX MeponpusaTusx. CerogHs
OMUTpUn co CBOMM YETBEPOHOrUM
HanapHWKOM NMOMOraKT NOAULNN.

Benbruickyto os4apky Ogpu Omu-
TPUI B34 MECAYHBIM LLEeHKOM. oz-
pocias cobaka nposiBuna cebs kak
XOPOLLIWiA CrieA0BYK, NO3TOMY KUHOMOT
CTan pasBuBaTb UMEHHO 3TOT HaBbIK.
OT npocTbIx 3agaHnii Bpoae ornosHa-
HUSA YeroBeka Mo 3anaxy ero BeLy
nepeLuen k 6onee CroxHbIM - MOUCKY
«3abnygueLuerocs» B necy.

- Onpv - camblii NpeaaHHbIA Apyr v
HanapHWK, Mbl OTIIMYHO NMOHUMAEM [pyr
Apyra. OHa ymHas, aHepruyHast, BbIHOC-
NvBasi, HO C HEMPOCTbLIM XapaKkTepoM:
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Ha cTpaxe nopagka -
c06aKM

npoq)eccuouanbubm I1p/§3JJ,HI/IK OyayT oTMeyatb
34 qublpexnanblx_-_«nonuueucxux» OpCKoro LeHTpa

HWKOrO, KpPOMeE X035KHa, Brmsko k cebe
He noanyckaet. [1ns paboTb ¢ oB4apka-
MU HY>XHO ObITb OMbITHBLIM K/HOMOTOM.
MposiBuLLb crnabuHky, u cobaka byaet
HeynpaenseMoi, - pacckasbisaeT Omu-
Tpuin KoHOBasoB. - HekoTopble AymMator,
YTO HECKOMbKO MecsiLieB y4ebbl B Ki-
HOJTOMYECKON LLIKOMe Ans cryebHow
€obaKy JOCTATOMHO, HO 3TO TOMNbKO a3bl.
Hy>xHO TpeH1poBaTLCS EXKEAHEBHO, OT-
TauMBaTh HaBbIK/ NMOCTOSHHO.

CMACEHHDIE XX3HN

Mo crnoeam kuHomnora, gpeccype
nopaaetcs cobaka npakTUYeckm io-
6ot nopofbl, HO Janeko He Bcskast
cmoxeT cnyxuts 8 MB[ nnm MYC.
Hepapom, WwyTsT KUHOMOTKW, OTOOP Y
cobak xecTye, Yem B apmuun. Beab
OT NpodheccroHanama nca «B noro-
Hax» 3aBUCST CMaCEHHbIE YerioBeYe-
CKIE XKM3HM 1 NMOMMKA NPECTYMHUKOB.
OMUTpuin MOXeT BCNOMHUTL
Hemano cryyaes, korga WMEHHO
6narogaps cobake 6bIno packpbITO
npecTynnexue. Tak, oaHaxabl B no-
NULMIO NOCTYNUI 3BOHOK O MUHUPO-
BaHuK LWKonbl. KnuHonoru ¢ cobakamu
Havanu obcnenosatb 3gaHue u 06-
HapyXunu HebonbLUOW KBagpaTHbIi
CBEPTOK, NEPEMOTaHHbIN U30MNEHTON
1 NpoBogamu. Ha Hem - ManeHbkue
3MNEKTPOHHbIE Yackl. Bnocneactauu
BbISICHANOCh, YTO 3TO MYMSX, LUyT-
Huka 3agepxanu. Kak-to npuwno
coobuleHne o kpaxe GapaHoB B
yacTHom cektope. Cobaka cpasy
B3sna cneg. MNpecTtynHukom okasan-
Cs coce] NOCTpafaBLUero, KOTOpbIN

cnpsatan 6apaHoB y cebs B capae.
Ceitvac Ogpw yxe 4 roga. lMo co-
6aub1M MepKam, 3TO CPefHMIA BO3PacT,
aB 8 et X yke Cr1chIBatT CO CryxObl
Ha 3acnyxeHHbIn OTAbIX, OTAaBas B

[06pble PyKA APY3bSM U 3HAKOMBIM.
Wpurna ®OOC.

KKX

OpeHOYpXLbI MOTYT peLiaTb CBOW
KOMMYHabHble BOMPOCbI AaXe Ha Aaye

«3HeprocObIT Mntocy
HanomuHaeT opeHBypXxLam
0 AUCTaHLMOHHOM pelleHnun
BONPOCOB, CBA3aHHbIX

C 3NeKTPOCHabXeHnem

Ha AavHbIX y4acTKax.

3a|<moq|/m= [I0ro0BOp 3HeprocHabxe-
HWS, NepeaaTb NokasaHUs CHeTYM-
KOB WUI1 ONMnaTuTb KOMMYyHarbHbIE YC-
nyrn 6e3 KOMVUCCUM MOXHO OHMaliH. Bce
HeobxoauMble CepBUChI eCTb Ha 0dmLm-
anbHOM CaiTe KoMnaHum oren.esplus.
ru Mnu B MOBUNbHOM NPUNOXEHWN
«OHeprocObIT+».

lNopath 3asiBneHue Ha OTKpbITUE
NMLEBOro cHeTa MOXHO He BbIXoas U3
[JOMa Unu Jayy ¢ NoMOLLbIo onuum
«3aKn4nTb JOroBOP OHMaNHY.
Tam xe ecTb BCA MHGopMaLms o
nepeyHe HeobxoaNMbIX JOKYMEHTOB
1 Noapo6HOCTH caMol npoLeaypb!.
Mpu atom nogaBaTthb 3asBKy B
NUCbMEHHOM BuAe He Tpebyetcs -
[OCTaTOMHO OHMNaH-o6paLleHns.
Onnauunsatb 6€3 KomMccUn anek-
TPO3HEPIIO, NepeaaBaTh NOKasaHUs UH-
[AvBiayanbHbIX NpUBOPOB y4eTa MOXHO
Taloke OHIMaliH: Ha caiTe oren.esplus.ru

v B MOBUMBHOM MPUIOKEHUN «OHEP-
rocObIT+». A ecnv NOAKNYNTL B
NNYHOM kabuMHeTe cpasdy HEeCKObKO
NLEBbIX CYETOB - OAMH, HANPUMEP, Ha
[JayHbl JOM, @ BTOPOW - Ha COBCTBEH-
HytO KBApTMPY, - TO onnayneatb 0be
KBUTaHLMM yA0BHO B AMCTAHLMOHHOM

pexviMe, AaXKe He yeKasi C Aayu.
MpOKOHCYNBETUPOBATLCS MO BO3-
HUKLIMM BONPOCAM MOXHO B NTUYHOM
kabuHeTe, C MOMOLLbIO OHMNalH-YaTa
Ha canTe KOMNaHUM UK Mo HOMEpY
KoHTakT-LeHTpa: 8 (800) 700-10-32.
Mapuna MNETPEHKO.
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COBETVYET

Miopmuna PawnkoBa:

«KOPMWUTE WU NEYUTE
OETEW MPABWUJIbHO>

- Mumanue demeit 001KkHO
6KI0UaAMDd He UUNCHL U 2a3U-
poe6Ky, a domawnue 611004 u3
Hamypaavivlx npodyxmoe. B
eKeoHesHOM MeHIO HenpeMmen-
HO 00JLKHbL NPUCYMCMEO8AMD
ppyxmor u oeousu, menvue
8pedHbvlx Y2a1e60008, CAADO-
cmeii. IIpasuavtoe numanue -
347102 Kpenko0z0 ummynumemad.
Toz0a demu menvuie Goaieiom.
A yx ecau 3aboaeau, mo Je-
UUMb AHMUOUOMUKAMU JUULD 6
Kpaiinem cayuae u moabKo no
Ha3nauenuio epaua. Podume-
JAM CEOUX MANCHLKUX NAUUeH-
moeé coeemyio npu Hacmopke
npexxde 6cezo npPomvieams de-
MM HOC COIEEbIM PACMEOPOM.
Imo nauboaee sgpgexmuenoe
u 6e3onactoe cpedcmeo.

HAPOJHbIA PELIENT

ECNN YXXAJTUNA
NYENA

YBCTBUTEJIBHOCTD K MTUETHHOMY
sy (AaMUTOKCUHY) y BCeX JIojieit
passinyna. Eciii 4yBCTBUTENBHOCTD
HOBBIIIEHHAS, TO y’KaJIeHUe TaxKe OLHON
YEeJIbl MOJKET BBI3bIBATH TSIKEITYIO
peaxiio. OJ[HAKO TIPH YACTOM,
PEryJIIPHOM YKaJIEHUH, KaK 9T0 GbIBaeT
Yy M4€JIOBO/I0OB, HYyBCTBUTEJIbHOCTD
K IMYEJTMHOMY SITy TTOHUKAETCSI.

HoaTomy, ecJIM BaC ysKaJluia m4ela,
HY’KHO KaK MOKHO OBbICTPEe M3BJIeUb
JKAJI0, MECTO YKYCa CMA3aTh OUHIEHHbIM
CIMPTOM (CIHUPT-PEKTUDUKAT

96%-i1 wm 70%-it), pacTBOpOM
MapranioBokucyoro kamus (1:1000),
HAIIATBIPHBIM CIIIPTOM, HACTOMKOI 10712
TJIN BOJKOI.

P TSIKEJIBIX OOIIIX CHMITTOMAX
[OCTpa/IaBLIEro HeOOXOAUMO
VJIOKUTD B TIOCTEJb, BHYTPb HA3HAYHTD

40%-it ankoroutb (25-50 T) WiIm aIKOToIh
B cMmecu ¢ MesioM (20 r mezia Ha 200
azkorouist) 1o 25-50 T Ha IpueMm.
Xopoto Takske gaBath GOITbHOMY
BI/ITaMI/IIIIIbeI HAIIUTOK:

B 1 JI KHTISTYEHOM BOZIBI PACTBOPSIETCS
100 r meza 1 500 mr Buramuna C.
O/IHOBPEMEHHO PEKOMEH/IYETCsT
HpI/III?{Tb AHTUTUCTAMUHHbBIE Cpe[[CTBa,
CHMMAIOII[Ee TOKCUYECKOe JieiicTBIe
TYEJTNHOTO S,

BC]Iy‘{aHX TSKEIOTO OTPABICHIIS
AMMTOKCUHOM HEOOXOAMMO
00paTUTHCS K Bpayy.

CKpbITble pe3epBbl opral-mama KaK NPaBUMbHO NpUHUMATL TaKounqu

Mpn obnveaHuM BOAOW BLICOKOW Temnepa-
Typbl NPOVUCXOAWNT OTKPbLITUE MOP U BbIMbI-
BaHWe NpoOyKTOB pacraja W3 opraHusma,
npyu peskoi CMeHe TemnepaTtypbl QO HU3-
KWX nokasarenev Bofa AEWCTBYET yXe Ha
HepBHble OKOHYaHMWsi, NOpbl 3aKpbIBAIOTCS,
N OuUlEeHNe MAET Ha KNETOYHOM YpPOBHe.

KoHTpacTHble nepenapb! Temnepatypbl BoAbI
[aloT 1 Apyre noroXuTenbHble pesyrbrarbi:

* TPEHUPYIOT COCYAbI 1 Kanunnapel, Aenas
NX 3nacTUYHbIMMK;

* Ha HayanbHOM CTagMWM MOMOralT Mpu
BEreToCOCYANCTON [AUCTOHUM, TFUNEepPTOHWUU
N HeBpoO3e;

* YNyyWanT LMpKynauuio Kpoeu n 06-
MEHHblE MpoLecchbl, a 310 NPSMON MyTb K
OMOJIOXEHMNIO KOXMN W Aaxe notepe Beca;

* [ENCTBYIOT KakK 3akanueatwolwas npo-
Lenypa, aKkTueuanpys paboty uMmyHuUTeTa.

AhheKTMBHOCTb 3aBUCUT OT perynsp-
HOCTW npoBeAeHus 3Ton npouenypbl. Mpu
BbI6GOpPEe Takoro uamoTepaneBTUHecKoro
mMeTofa Mo O3[0POBMEHNIO CBOEro opra-
HM3Ma Hano MNOOXOAWTb K BOMMOLWEHUIO
ero B XM3Hb padymHo. CHavana KoHTpacT
TemnepaTtyp BOfbl He [OMXeH OblTb Ye-
pecyyp pasuTeNbHbIM - OpPraHn3M Haajo
«MPUyYnTb» K BOfe.

Ons storo HyxHo 2-4 Hepenu NpUHUMAaThL
Qyw c BOOoW KOMCOPTHOW TemnepaTypsbl,
3aTemM BBECTW OfHO KOHTpacTHoe obnuea-

Hue (5-10 cekyHn), B KOHEYHOM wUTOre WX
OOMMKHO MONMYyYUTLCS TPW.

BbicTporo npuBbiKaHWMs K npouemype He
obewwatot. NoHavany (nepeble 5-6 npouenyp)
6OMbLUMHCTBO MIOAEN UCTIbITLIBAET ANCKOMAIOPT.

MpaBnnbHO NpUHUMATL KOHTPACTHBIA Oyl
HeobxooMmo crnegyowmm o6pasom.

Pa3sorpeBaem Teno - Tennbin gy, nepe-
XOQAWMNA B ropsymii (noka KOMQOpTHO).

XonogHoe obnueaHue - 20-30 cekyHp.

Fopaunin gyw - 0O MUHYTbI.

XonogHbIn - 20-40 cekyHg.

[opsunii - 0O MUHYTHI.

XOnoaHbIA - CKOMbKO BbIJEPXUTE.

Henb3s obnueatb Hepasorpetoe Teno u
CTOSTb MOA XONO[HOW BOAOW A0 OLLYLEHNS
03HOo6a. TpuHMMAaTb KOHTPACTHbIA Ayl
ny4we Bcero yTpoM 3 pasa B Hedenio no
5-10 MUHYT.

HauvHaeTcs npouepypa Bcerpa ropsqei
(HO He obxwratoLleii) BOOOW M 3aKaH4MBAET-
€S XONoAHoA. MNepen kaxabiM oxnaxaeHnem
cMauumBante nuuo. onosy nyulwe MbITbh
oTOenbHO 6e3 BOBNEYEHWst B STOT MpoLecc.

[Mpn 3a6oneBaHNsX KPOBETBOPHOW cuCTe-
Mbl, npobremax C CepaueM W Cocyaamu,
B Mepuon MeHCTpyauun npoBefeHne 3Toi
npouenypbl Hegonyctumo. HosoobpasosaHus
3M10Ka4YeCTBEHHOIO XapakTepa M OCTpble
TPOM60HNEOUTLI TOXKE HE MO3BONAT MONYYUTH
BCIO MOMb3Y OT KOHTPACTHbLIX OBNUBAHMIA.

[MIBEJIb KJIIETOK MOJ3TA
BbI3bIBAET ATPECCHUIO

HOBOCI/l6l/IpCKI/Ie YyueHbl€ YTBEPIKAAIOT: Y YyeJI0BeYeCcKoii arpecCUuBHOCTH €CTh Hay4YHO€

o6ocHOBaHuE.

ArpeccrBHOe MOBeAeHWE CBA3AHO C 4Ype3MepHO 6bICTPOW rMbenblo KNeTok mosra.
Hepoctatok HEWPOHOB UM MX NEPEen3ObITOK, CHUTAKOT CreumanncTbl, MOXET Mocny-
XWUTb NPUYNHOW pas3BUTUS Oenpeccumn, Qpyrux ncuxmyeckux sabonesaHui, 6onesHei

MapknHcoHa u Anburerimepa.

Mpn nposBeneHWN 3sKCMepuMeEHTa y4yeHble 3ameTunu, 4yto B o6nacTu runnokamna
arpeccuBHbIX NabopaToOpHbIX MbIlel NoBblleHa KoHueHTpauus 6enka proBDNF. 9To
BEWeCTBO OTHOCUTCS K Mapkepam rmbenu HepsHbIX KNeToK.

MpennonoxeHuns yyeHbix noka paHo POPMUPOBATL B KOHKPETHYIO Hay4HYl0 TEOPUIO.
Ons storo TpebytoTCA AOMONHUTENbHLIE UCCNEefoBaHUA U SKCMNEPUMEHTHI.

MeauLMHCKNIA LEeHTP

¥ «ANBTAWP>

- CHATUE TAM K &TKOromio
- COBPEMEHHbIe MeTofbl KOGMPOBaHMS
- MpogunaKkTvka peumaunBoB, peabuntams

1. JleyeHne n npochunakTuka ankoronusma:
- CHAITE MOXMENLHOM CuHEPOMa (B T. Y. Ha Jomy)

llpuem BepeT KaHAMAAT MEAUUNHCKUX HayK
0 BO3MOXHbIX MPOTUBOMOKA3AHUSAX MPOKOHCYNBTUPYUTECH CO CMELIMATIMCTOM

r. OpeH6ypr, np. No6epnbl, 75,

ocT. «[lJom mamsatn» («3aBop cBepn»)
21-61-09, 45-95-47
2. Mcuxotepanus

3. MeguuuHckue ocmoTpbl
BoguTenen
(MpegpevicoBbie U M0OCIEPENCOBLIE)

Tlnyensus J10-56-01-000748

MHEAX0D U UXOL?D)

UHEAX0D U UXOL?D)

MHEAX0D U UXOL?D)

MHEAX0D U UXOLYD)

MHEAX0D U UXOL?D)
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JITOIMILTA
PAMTKOBA,

c. Uiaek

30 net Hasap Jllogpmuna PaiikoBa, KOpeHHasi
opeHOypXeHka, nepeexana U3 ropopa B Ceno,
yToObI NOCBATUTL cebs nbumon cembe

n niobumon pabote AETCKUM AOKTOPOM.

N ceituac umsa Jliogmunbl AnekcaHOpOBHbI XOPOLLO
M3BECTHO XutensiMm Wneka oT mana Ao Benuka.

BceMbe IMiopmunel Bpayven He 6bIn0. TONbKO JanbHWEe POACTBEH-
HUKW - Osaa u TeTta - pabotanu B mMeguumHe. Ho pgesouka
pewwuna, 4to 6yner obss3atenbHO neunth nogen. U ykpenunach
B 9TOW MbICAW, KOrAa cepbe3Ho 3abonen 6par. Ha 3aHaTusax no
npoctopueHTaumumn 6yaylemy [OKTOpY pekoMeHpgosanu paboTatb
C OeTbMu, BOT Tak W npuwna JliogMuna B neguaTpuio.

CTyOeHTKYy MeauLMHCKOA akapeMun Hanpasunu no pacnpepene-
HWIO Ha npakTuky B Wnek. 3geck Jliogmuna BecTpetuna 6yayliero
Myxa EBrenus, cioga xe BepHynacb nocrne nonyyeHus gunnoma
N ycTpounacb B paiioHHY0 60nbHULY.

Paboratb neguaTtpoMm Ha cene HenpocTo: paboyni feHb Ha-
YuMHaeTcs € yTpa W AnNUTCA A0 MO3AHEro Bedvepa, Bedb B noboe
BpPeMs MOryT MO3BOHUTb MaMOYKMW, MOCOBETOBATbCS, W HYXHO
6bITb FOTOBOWA, YTO OEXYPHOro AETCKOro Bpaya MOryT Bbi3BaTb U
cpean Houu. Ho, HECMOTpS HM Ha Kakue TpyaHocTu, Jliogmuna
AnekcaHgpoBHa NlobUT CBOK paboTy - Kakoe cyacTbe BUAETb, Kak
HOBOPOXAEHHbIE MarblWn PacTyT, KPenHyT, B3pocnetoT... Tenepb
yX€e nepBble ManeHbkue naumeHTsl Jliogmunbl AnekcaHopOoBHbI
npuxoaaT K Hell co CBOUMU [AETbMW.

Nwb 06 ogHOM XaneeT Bpay: AeTeil CTaHOBUTCS MeHbLue. Ecnmn
paHblue Ha ee yyacTke 6bino okono 1 200 mManbymilek U OEBYOHOK,
TO ceiyac - 800. Ecnu elwe HenaBHO B rof NOSIBASANNCL Ha CBET
450 pebatuwek, To Tenepb - 4YyTb Gonblwe 200. PoxpaemocTb
CHM3MNach, fa 1 MONOAEXb yesxaeT u3 cena.

MoXHO ckasaTb, Yy MaMbl Ha paboTe u Bblpocna podka Pan-
KoBol. Korpa maneHbkytio Hapio He ¢ kem 6bino octasuTb, Jliog-
muna AnekcaHpgpoBHa 6pana ee c cobow. W, noka mama Bena
npvem, Hagexpa nomorana MeacecTpam 1 BCerpa BOCXuLanachb:
«Mawma, y Tebs Takas 3amevatenbHas pabotal 3a TOOOW Xe
ckopas npuesxaert!»

Ho Bce cBoe cBobopgHoe Bpems Jliogmuna AnekcaHapoBHa
Bcerfa nocssuwana nooumomy myxy u fgoyke. Bmecte sedyepa-
MU uynTanu ctuxm Acaposa, BMeCTe CMOTPEenu (unbMbl, BMecTe
3aHMManMcb OropogoM, BMECTe MyTewecTBOBanM BO BpeMs OT-
nycka - es3gunm nm K mopto, u B EkatepuHbypr, u B KasaHb, u
B Balkuputo.

Tenepb Hapgexpa cama yxe mama n nogapuna 6abyuwke Jlioge
OBYX YyOecHbIX BHYKOB - BapBapy, KOTOpO ceivac 4YeTbipe roga,
n CraHucnaea, emy rog v [eBsiTb MecsLEB.

- Korpa s BnepBble B3sna Ha PyKu HOBOPOXOEHHYIO BHYYKY,
noHsana, 4to 6onblero cyacTbs U He ObiBaeT, - MpuU3HaeTcs

YUTANTE Herckasi
B KAK PABOTATb
HOMEPE: C COJEHbIM
TECTOM?

NYYWUE PELENTDI
OrYPEYHbIX

INMiogpmuna AnekcaHgpoBHa. - BoT OH, Mo6UMbIA ManeHbKuin pogHoOn
YyenoBeYeK, psooM C KOTOpbiM 3abbiBaellb 060 BCEX XW3HEH-
HbIX HEeMNpUATHOCTAX W npobnemax, 4enoBeyek, pagu KOTOporo
XOYETCH XMUTb.

[loyka co cBoen cembei cenvac XuBeT B HabepexHbix YenHax,
HO BMAATCA OHM 4acTo. To Gabywka Jliopa u pepywka XKeHs
€30ST B rocTM K BHykam, To Hapgexpa ¢ Myxem Hukonaem u
OETbMW MPUESXKAIOT B POQHON [OM.

Botr u ceinvac Jliogmuna AnekcaHpgpoBHa XOET [OpPOruMx ro-
cTer. Kak MOryT OHuM MponycTUTb OOMH W3 TMaBHbIX CEMEWHbIX
npasgHukoB - [eHb MeguumHckoro pabotHuka? CHauvana Jliop-
muny PaikoBy v ee Konner XOeT Beyep C Mno3gpasreHnem ot
afMUHUCTPaUMKN pavioHa U KOHLEpTOM, a 3aTeM - TOPXEeCTBO B
Kpyry cembu u ppyseil. I 3a npasgHu4HbiM cTonom Jliogmuna
AnekcaHgpoBHa HeMpPeMEHHO MoXenaeTr BCeM NogsM B 6enbix
xanatax 6narononyuus, TEPMEHWA W  CYaCTbs, Bedb BCE OHU
npuwnu B 3Ty npodeccuio no npvasaxHuto, Noben K cBoen paboTe
N OFPOMHOMY XXENnaHuio MomoraTb Miogsm.

Y 3epkana YpoxxaviHble coTKu

MOPKOBHA4
MVYXA:

MACOK YTO AENATbL?

E¥NIIdATHIL0

12°90°GL (ESE 1) €2 oN
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XNBOW YroONoK

UYTO HENb34
NABATb KOLWKAM?

ITo npupozne cBoeii KOIKY - XUITHUKH.

VIm Ha/10 MHOTO GEJIKa, HEMHOTO
KJIETYATKH H ellle HEMHOTO SKHPOB.
YenoBeyeckas ea, Hao00poT, Gorata
yrieBoziamu 1 :kupamu. Takoe mutanue
MO3KET HCIIOPTHTH KOIIKE JKeTy/I0K,
TPUBECTH K METEOPH3MY, KOJIHKAM U
Henoenanuio. Kakue npoxyxrst

C X034ICKOT0 CTOJIa HeJIb34 JIaBaTh KOLIKe?

CoJienoe, ciiaJikoe, MApMHOBAHHOE,
JKapeHoe.

Ceununa. CJIUITKOM KUPHAst

JUIST KOTOB, €CTH PUCK 3apaKEHNST
Tapa3uTaMu.

Mosoko. ¥ MHOTUX KOIIIEK

C BO3PACTOM MOSIBJISIETCS
HETepeHOCHMOCTb JIAKTO3bI. MOKHO
KHUCJIOMOJIOUHBIE TIPOIYKTHI: Keup,
PSIKEHKY, HOTYPT ¥ HEKMPHYIO CMETaHY.

IIevens. B CbIPOM BH/I€ MOJKET BbI3BaTh
METEeOpU3M, B BApCHOM - 3allop.

Koctu. MoryTt 3acTpsTh B TOpIIE,
MOBPEINTD MHIIEBOL U JKETYIOK.

Bapenbiii Kaprodeiib, 6060BbIe.
He ycBanBaioTcs Komkam,
HPUBOJAT K B3/lyTHIO KUBOTA.

ABOKaj10, GPOKKOJIH, JIYK, YECHOK,
MTOMU/IOPBI.

Opexu. OnacHbl 13-3a 60JIBIIONO

kouaectBa hocdopa. bynsre
BHUMATEJIbHbI, €CJTH KOIIIKA PEITHT
MOUTPATh C OPEXOM.

Kopwm s cobak. OTmyaercs mo

coJlepKaHUIO IUTaTeNbHBIX BEIECTB,
JUTATEJIBHOE YIIOTpebIeHne MOKET
MPUBECTH K HEOCIAHUIO.

Tpubsr. Cogepxar
BPE/IHbIE JIJIsST KOITEK
TOKCUHBIL.

X034 WKA

COBETYET

Mopmuna Paikosa:

«MYCTb B AOME
LAPUT OOBPOTA»

- Yiomuwvim 0om 6ydem mozoa,
K020a omHoweHUs 6 cemve
6ydym cmpoumuvcs Ha 006po-
me u yeakenuu opye k opyeay.
Jo6umoe mecmo 6 dome 015
MeHsl - 3aa, e20e 3a 0oavwuM
cmoaom cobupaiomcs 6cs
cemva u opysva. Toavko 6
ammocgpepe 11066u u OpyKovL
MOKHO uy8cmeosams cebs no-
HacmoawemMy CudCMAUBHLM,
uyecmeosamsv ce6s doma.
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Mpexpe Yem KynuTb NOOXOOSALIMA TEKCTUNb
Ha KYXOHHbIA CTOM, OUEHWTe pas3mepbl
n dgopmy mebenu. Tak, cBec co cTona
nomkeH cocTtaenste oT 20 go 40 mm. 3a-
MEpPSTE QNWHY WU OMaMeTp CTOMNELWHULbI,
pobasnsnTe gBa cBeca - W Bbl Nony4ute
HeobXxoanMbIA pa3mep.

Yto Xe KacaeTrcsi (opMbl, TO CKaTepTb
Kpyrnas xopolua gns Kpyrioro wiv keagpar-
Horo cTona. Kcrartw, ecnu cton B hopme
Kpyra, TO Kpyrnyl ckatepTb BMOMHE MOXHO
3aMeHuTb KBagpaTHoi. [ns NpsiMoyronsHoro
cTona NpennoyTUTENbHA NPSMOYTofbHAS Uk
oBanbHasa ckatepTb. CunTaeTcs, 4To oBarb-
Hasi cKkaTepTb C MNaBHbIM HU3OM BbIMMAQUT
6onee aneraHTHoOM 1 MSIrKOW.

CywecTBylOT Takue BuObl MaTepui, u3
KOTOPbIX OTIIMBAIOTCS CKATEPTW Ha KYXHIO:

- robeneH: BbIMMsAOUT apuCTOKPaTUHHO U
TOPXECTBEHHO, NMOOXOAWUT ANs aHrMUIACKOro
ctuns. Ho 310 He ChvwKOM npakTU4Hoe
peleHwe;

- NBX: Takoii martepuan MOXeT yKpa-
warbcs No6bIM Y30pOM M Jaxe uMU-
TMpoBaTb Kpyxeso. [lpeumyliectso ero
B NErkocT yxopa, W3HOCOCTOMKOCTU W
NPakTMYHOCTU. DTOT BapuaHT NOOXOAWNT Ans
NOBCEOHEBHOMO WCMOMNb30BaHMS;

- TethnoH: B KayecTBe OCHOBbl 3[0€eCb
MCMOMNb3YeTCs OKPaLIeHHbIN NEeH, Nonmactep
UMK XNOMOK, & CBEPXY HAHOCUTCA 3awuTHas
nponutka. CkarepTb C Te(hIOHOBLIM MOKPbI-
TWEM He BMUTbIBAET BOAy, a Nobble NsTHa
MOXHO CTepeTb ry6KoiA;

- BUHMN: Takas Mogenb NpocTta B aKcny-
atauun un nerko «paccraercs» € NATHaMu;
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- JIeH - 370 Kfaccuka, KoTopas CMOTPUTCS
poporo n sipKo. [MonoTHO O4YeHb NnoTHoe
M He BOPCWTCS, HO HYXHO Yy4WUTbIBaTb, YTO
NbHSIHbIE CKaTepTu capsaTcs rnocne CTUPKK;

- XKaKKapp: BbIGNPaETCa ANs POCKOLLHBIX,
CTaTYCHbIX U faXe NMOMMEe3HbIX CePBMPOBOK.
Ho Takoi matepvan BecbMma TpeboBaTeneH
B YXOfie: ero MOXHO rMauTb TOMbKO C W3-
HaHKK, a BbDKMMaTh M OT6ennBaTh Henb3s;

- WeMK TaKkXe UCMOoNb3yeTcs Ans POCKOLL-
HbIX CEPBUPOBOK.

Bbi6ypas KyXOHHble TEeKCTWMbHbIE U3penus
ons crona, He 3abbiBavite 1 O LBeTe. berno-
CHEXHble - 3TO TOPXECTBEHHOCTb, POCKOLLb,
owyueHme npaspHuka. CouHble (pyKTOBble
OTTEHKM MoJonayT Ans NETHero cTona, KpacHo-
6erble U CyHWE C cepebpoM accoLMMpyroTCs
C HOBOTOAHUMY MPasOHKamK, XenTble, 3ene-
Hble U PO30Bble - C BECHON. A HEeITpanbHble
KpacviBble ckaTepTV OTILMBAIOTCS B MEPCUKO-
BOM, KO(heiiHOM, BEXEBOM UNK CEpoM LIBETE.

MpsamoyronbHas, Kpyrnas wim oanbHas
cKaTepTb AOMKHA FApPMOHWUYHO BrMCHIBATHCA
B MHTepbep. CnnikoM nectpas TkaHb Gydet
YTOMASITb MPY €XEAHEBHOM UCMOMNb30BaHWM,
a 6enocHeXHas OKaXxeTcs CrIOXHON B yXofe.
FIpKUMK, KPacoYHbIMM W CO CNOXHBLIMU Op-
HameHTamn GbiBalOT NpasoHUYHbIE CKaTePTU.
Ho 06bI4HO MHTEPLEPHbIN TEKCTUML BbIGUPAOT
B COOTBETCTBUM C OOWMM CTWReM: Anst npo-
BaHCa 3TO MEMKWA LIBETOHEK WNW FOpOLUEK,
AN KNAcCyKu - MOMOCKN 1 BUTWEBaTbIE Y30pbl.
CKaHavHaBCKMIA CTUNb NpefnonaraeT STH1Ye-
CKUE MOTVBbI UM TEXHUKY MAYBOPK, @ BUHTAX
N Weboun-1umnK - obunne Kpyxxes, AparnupoBKu,
oL, 3MEMEHTbI, BA3AHHbIE KPOYKOM.

HOIIKOBy KaK CUMBOJI CYaCTbs BCE MbI
XO0pouIo 3HaeM. YnuButenpHo, 4TO 00bIyHas
Jioma/ivHasn «OﬁyBKa» 3HAYMT 14 JHojeit
TaK MHOTO.

®3HWYN OCOBEHHO OTMevaeT 3HayeHue
N3006paXeHNA HEKOTOPbLIX >KMBOTHBLIX Kak
rapMOHW3MPYIOLLMX MPOCTPAHCTBO W ynyu-
wawowmx ero. K HUM OTHOCATCA U nowagu.
DTN XUBOTHbIE HE ClyXaT Kakon-nmbo Lenu
(hoHWYN, Kak nopasnsiowee OOMbLWMHCTBO
ApYrvX CUMBOJIOB, @ LieHHbI caMu no cebe un
NpWBETCTBYIOTCA B Nio6oM nomelleHuv. [ise
nowapw, o6a3aTensHO CMOTPALLME APYr Ha
gpyra, B BMOe KapTuHbl, otorpadum unm
CKYNbATYPbl - OYEHb CUMbHbLIA BOCTOYHBbIV
CMMBOf1, NO3BONSAIOWMA FapMOHWU3NPOBaTL
CeMeiiHble OTHOLLEHUS.

B OCHOBHOM MOAKOBY BeWaT poXKamu
BBEpX. STUM XOTHAT NpuBneYbL B AOM Bese-

[TOAKOBA HA CHACTBE

HWe, ycnex n 60raTcTeo, TONMbKO XOpolune
COBbITUS M MaTepuanbHbIN ycnex.

Ecnn Xe Bbl XOTWTe 3awWMUTUTLCA OT
crnasa M 3aBuUCTW, TO BelANTe MOAKOBY
poxkamu BHM3. Takum cnocobom obeper
3aLWMTUT CEMbIO OT 3/I06HbIX CUI, YMEHBLINT
CCOpbl W cKaHpanbl, yoepeT M3 goma Hera-
TBHYl0 06CTaHOBKY. Bce TaiiHble 3ambIChbl
BparoB He CMOryT nonactb B AOM - OHU
6ynyT HanpaeneHbl MOf «Kyron» MOAKOBSI,
1 TeM CcambIM BCSl HEraTuBHas aHepreTuka,
cTekas Mo poxkam, yiget B 3emnio.

YT06bl MOAKOBA MpWHEcna Kak MOXHO
6onble yaayn, Hapgo Obl ee o6s3aTenbHO
rge-To oTbickaTth. Hactoswmm cyactnveyn-
KOM CTaHeT TOT, KTO HaWAeT NOAKOBY, KO-
Topas Korga-to peanbHO 6bina Ha nolwagw.

He B3pgymaiite nopgkoBy Kpactb! Bmecto
npuBreYeHns yaayu Bbl HaBcerpa noteps-
eTe cyacTbe.

Cnoxwu u coxpaHu

Cnoxwu u coxpaHu

Cnoxu u coxpaHu

Crnoxu u coxpamu

Cnoxwu u coxpaHu

RAR CTPNYbCA

naBHble KpuTepuu npu BbiGope
NPUYECKU - He TONbKO CTPOEHMe
nMua n ¢opma ronosbi,

HO TaKXe TUN BOMOC.
YuutbiBaikTe ero, ecnu XoTure,
uTo6bl yKnapka Bbirnsigena
uaeanbHO, 3aHMMana MUHUMYM
BpPEMEHU U JONro Aepxxanach.

TOHKUE, I'YCTBIE, ITPAMBbBIE

Jlyywee pelueHne ans TOHKUX MyCTbIX BOMOC -
CTPWXKM, B KOTOPbIX ECTb Crou (kackap, ne-
ceHka, 606-kape), OHW MO3BONSIOT CO3daThb
o6beM. Kpome TOro, monpocute napukma-
Xepa He CTpu4b BOMOCbI B OfHY [JIMHY,
uHaye npuyecka GyneT BbIMSQETb MNOCKONA.
OntumansHas yKnagka - nerkue BOMHbI,
CO30aHHbIe C MOMOLLBIO TEKCTYPUPYIOLLEro
cnpesi. Mnoc ny4oK, KOCbl, KOHCKWIA XBOCT.

TOHKUE, PEAKUE, ITPAMbBIE

30ecb OCHOBHOE MpaBWIO - YeM KOpoue,
TeMm nydwe. He 3aHumainTech oTpawmBaHu-
€M BOJOC, ANMHa N LWb MOAYEPKHET OTCYT-
CTBUE UX TyCTOTbI. Bawn BapuaHThbl - NMUKCHY,
nax, 606-kape n Boobule pasHoobpasHble
CTpXKM Ha 6a3e kape (OHO 6biBaeT nps-
Moe, C yArMHEHNEM, aCUMMETPUYHOE U TaK
Ha3blBaeMOE Kape «Ha HOXKe»).

PacxopoBaTtb MpsguM Ha 4enky cmbicna
HeT. 3aT0 MOXHO 3agymatbcsl 06 ocBeTne-
Humn: 6enokypble NPsSAV BU3yarnsHO NpuaatoT
BonocaM o6beM. A BOT TEeMHbIX OTTEHKOB
ny4we unsberatb, Npsgu 6yoyT CMOTPETLCH
COBCEM YX MevarkHo.

HOPMAJIbHBIE

B mepy ryctble, B Mepy TONCTble NpsiMble
BOMOCHI - MPeKpacHoe Mone Ans sKcnepu-
MEHTOB, NOTOMY YTO UX obnapatenbHuLam
nayT nobble CTpuXkWU. Jliobas mopma,
nobasa gnvHa, nobas yknapgka. OcobeHHo

(B YIENR

yAa4yHas - KoCbl, MNOCKOMbKY MNNOTHOCTb BO-
noc nossonser aP§eKTHO BbIrMSAeTb BCEM
Buaam nneteHus. Yenka? [da noxanyincra.

KECTKUE, IIPAMBIE

B vpeane - gnuHHbIE pacnylleHHble BOMO-
cbl. BrnonHe MoxHO HocuTb Kape. Camoe
rMaBHOE - MOMHUTL O TOM, YTO CPe3 BOMOC
MpW CTPUXKE JOMKEH ObITb OYEHb MSAMKUM,
4TOGbI MpUYecKa Nerko yknagelsanacb U He
nosiBUNOChL adekTa LWETKK.

BOJIHUCTBIE, IIbIITHBIE

O6napatenbHuLam Takux BOonoc MOXHO TOMb-
KO NO3aBWAOBaTbL: UM MAYT BCE MPUYECKU.
OcHoBHOE MpaBUNO - COXPaHsATb MPSAMON
cpes, HTOGbI CBECTU K MUHUMYMY MYLIMCTOCTL
KOHLOB. MpoTuBOnOKasaHue - uUiMpoBKa.

KYPABbBIE

Ons KyapsiBbIX BOMOC C YMEPEHHOW ny-
WKWCTOCTbIO NOAXOAMT nobas CTPUXKa,
MMaBHOE - COXPaHUTb PaBHOMEPHbIN 06LEM.
Kyapn-npyX1HK1 06bI4HO CTPUTYT KacKapom,
4ToBbI NpUHecka nosTopsna GopMy ronossbl
1 BONOCHI He ObINM O4YeHb ANMHHBIMMU.

CambiM CMenbiM MOXHO MOCOBETOBATb
3KCTpemMarnbHO KOPOTKYK CTPUXKY. U Hu-
Kakux 4ernok: BOMOCbl BCTAHYT YMNpsiMbIM
BEPTUKaNbHbLIM «3a60poM». [N poMaHTny-
Horo obpasa caenavite HeOpeXHbIA My4oK,
«PaKyLWKy» WK Kockl. [N Be4epHero Bbl-
xofa npupanTe Bonocam 06beM Y KOpHei
n B36eiiTe NpsAW nanbLamu.

YTATUNBAIOIIEE BEJIBE:
HA YTO ObPATUTb BHUMAHUE?

Koppekrupyiouiee u yrarupaiouiee
GeJibe - caMblii IPOCTOI CIOCO6 BU3YaIbHO
MOXY/ETh.

Mexgy KOppeKTUpYIoWMM 1 yTAarnsatowmm
6enbem ectb pasHuua. MNepsoe coenaHo u3
6onee NMOTHLIX Matepuanos, NPOPE3NHEHO
N Kpenko ypepxusaer opmy. Bropoe -
9T0 obneryeHHbli BapuaHT. [pu BbIGOPE
6enbs Heob6XoaMMO 4YETKO MNpPEencTaBnsATh,
Kakne mecta (urypbl U HacKomnbkO CUbLHO
HYXOalTCcs B KOppekTMpoBke. Bo3aMOXHO,
HEKOTOpbIM AOCTATOYHO MWL MPOCThIX
yTAarmBalowmx KonroTok.

KomnnekT koppekTtupytowero 6enbs co-
cTouT u3 4-5 npegmeToB. 3TO TPYCUKM,
WOPThI, KOMrOTbl, KOPCET W 6iocTranstep.
B Takom Genbe HeT WBOB, NMO3TOMY Aaxe
B obTArvBaiowein ogexpe ¢urypa Oyoer
BbIMMAQEeTb NPeBOCXOAHO.

Benbe cnepyet BbIGMpPaTL B 3aBUCUMOCTN
OT TOro, C Kakow Lenbto ero 6yayT Hape-

BaTtb. Beab KoppekTupyiolee 6enbe MOXeT
HE TONMbKO YMEHbWWTb, HO W YBEMUYUTH
HYXHblE MecTa.

Benbe cnaboil Koppekuuu OTINYHO
NOOOMAET CTPOMHBLIM XKEHWMHAM, WUMED-
WM NUWb HE3HAYUTENbHbIE MPOGNeMbl B
turype. O6bIYHO 3TO MaHTANOHbI, KONrOThI
UMW LWOPThI, KOTOPbIE CKPbLIBAKOT CaMmble
NpobnemHble XEHCKMe MecTa - Sroguubl u
6enpa. Takoe 6enbe NOCTOAHHO Maccupyet
KOXY, pewasi npobnemy Lennionura.

Benbe cpepgHeit KOppeKLUM - 3TO HEUTO
cpenHee Mexmy NPOCTbIMU YTArMBaoWUMM
M XECTKUMU KOPCETHbIMM Mopensmu. Mpu
€ro M3roTOBNEHWM WCMONb3YIOTCH TKaHu
pasHol NNOTHOCTM, YTO NMO3BOMSIET BO3OEN-
CTBOBaTb TOMbKO Ha NpPo6nemMHbie MecTa.

Benbe cunbHOM KOPpPeKUMn HeobXoaMmo
XKEHWWHAM C Cepbe3HbIMM  HemocTaTkamm
turypbl. B Tpycukax, naHTanoHax u Kopcerax
Takoro 6enbs UCMonb3ylTCs XeCcTkne BCTaB-
KW, KOTOpbIE MOATSHYT KOHKPETHYIO 30HY.

X034 KA

COBETVET

Mopmuna Pankosa:

«10 TbiCHY WWAIoB
K KPACOTE»

- Tyuwee cpedcmeo 0as coxpa-
HeHUs MOJI000CMU U KPACOMDbL -
Pusuueckas axmuenocmo.
Mmnozo aem a 3anumanacv
dumnecom, nandemus na eépe-
M OMMEHUNA MPEeHUPOBKU.
Ho co cnopmom u ¢pusxyav-
mypoi ne paccmatocs. Bedwv,
nomumo ¢humneca, exeonees-
Ho npoxoxy 10 000 wazos.
40-60 munym GviIcmpoit x00b-
Ovl HOpMaausyiom dae.aetue,
Yyayuwmaiom camouyecmeue u
nacmpoenue. I'onoea omx.aio-
uaemcs om 6cAKUx npoo.iem.
3umoii 06a3ameavHO X0XY U
Ha JbLKaAX, JEeMOM e3:XKY Hd
eesocunede. Taxas cpusxy.av-
mypa - npexpactotii 0mowvLx om
ymcmeennoil pabomol.

B AOMALHMX YCNOBUAX

NYYWUE PEUENTDI
ONYPEYHbIX MACOK

Jhio6as orypeunasi Macka npenoaraer
HCIOJIb30BaHNE TOJBKO CBEKUX OBOIIEI.
ep:karb Macky Ha Jiie Hy>kHO 20 MuH.

JJI KOKU BOKPVYT TVIA3

netpyumkoii. Teprbiii orypert
(2 cr 1) cMemaTh ¢ U3MeNIbYEHHON
netpyurkoit (1 9 ).

OTBEJIMBAIOIINE

emoBas. OrypeyHyio Maccy

(1 cr 1) eMemaTh € KUIKUM MeJIOM
(1 4 o). Takast Macka OTJIIMYHO CIIPABUTCS
C TIOKPACHEHUSIMU U TTUTMEHTHBIMH
ISATHAMH Ha KOXe.

I I umoHHas1. Hareproiit oryper (2 ¢t 1)
CMeMIaTh CO CBEKEeBBIKATBHIM
JIUMOHHBIM cokoM (1 1 ).

OMOJIAJKUBAIOIINE

MOJIO‘IHEUI. Teprsrit orypert (2 cT 1)
cMemats ¢ MostokoM (1 ¢t 1),

HEKUPHBIM TBOporoMm (1 ¢t 1),
u3MesIbueHHON neTpynikoii (1 cr o)
1 OJIUBKOBBIM MacyioM (1 4 ).

aprodenbHasi. TepTbiii orypeir
(2 ¢t 1) cMemaTh ¢ HATEPTHIM
cBexkuM Kaprodesem (2 cT ).

YBIAXHAIOIIAA

MeraHHas. TepToiii oryperr (2 ct o)

CMeIIaTh CO CMEeTaHoi (2 ¢T ).
Takag Macka moouieT st 11060i
KOJKH: CYXYIO YBJIQKHUT 110 MAKCUMYMY,
a'y JKUPHOIT yOepeT He30POBBIii G1ecK.
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Kyna Mbl KaTumcs?

B OpeHOypre n apyrux ropoaax oénactv 6ym anekrpocamokartos. [loka oaHN C BETEPKOM

FOHSIOT N0 A0pOram U TpoTyapam, Apyrue MeuTaloT UX NPUTOPMO3UTD.

peHbypxLy Anekceto

Konkinosy B mae wuc-

nonHunock 16 net. Ha
CBOW [ieHb POXAEHNS NapeHb
NONyunn SONTrOXAAHHbIA Mo-
[apoK - aneKTpocamokar.

- 9710 yao6HbIN MOBUnb-
HbIA TPAHCMOPT: OH cnocobeH
nepeaBuratbecsl Ha GonbLine
pacCTOsiHUSA, UM Nerko ynpae-
NATb U He HYXHO MpuKnagbl-
BaTb (PU3NYECKYIO CUMy - cam
nogHumaetcs B ropy. Kak
TPaHCMOPTHOE CPEeACTBO A0-
BOIbHO TSPKEN, HO, B OTNNYMNE
OT Monega, KOMNakTeH - ero
MOXHO HOCUTb C coboMn, 3a-
XOAWTb C HUM B aBTOBYC Mnn
maT, - 06bsicHSET Anekcen.

* % %

MMonynsipHOCTb areKTpocamo-
KaToB 3HAYMTENbHO BbIPOCTA
C HayasioM NaHAeMUM KOPOHa-
Bupyca. Kak cuutaiot akcnep-
Thl, @KMOTaX Bbl3BaH MOBbI-
LWEHHBLIM CNPOCOM Ha ycryry
pocTasku. MHore nokynatot
3TO CPEACTBO NEepPeaBKeHMs!
He NS NUYHLIX Lenei, a kak
BO3MOXHOCTb 3apabarbisaTb.
Begb camokat usbasut OT

CTOSiHMSI B Npobkax, Ha HeEM
MOXHO npoexaTb Mo caMbiM
y3KMM yfio4kam 1 no nobon
neLuexoHon 3oHe. K Tomy xe
HE HYXHO TPaTUTLCA Ha Mpo-
e3 B 00LLecTBEeHHOM TpaHc-
nopTe, Ha 6eH3nH, aBTOCEPBUC
¥ aBTOCTPaxoBaHwue, cneayert
NULLb 3apAANTL aKKyMYMSTOP.

* k% %

[nsa B3poCnbIX 1CMonb30BaHWe
3I1EKTPOCAMOKATOB V1 CUrBEEB -
HOBbI CNocob nepeaBKEHMS,
a Ans NogpoCTKOB - pasereye-
Hue. Mpuyem HebesonacHoe.
MowyHocTb y camokaToB pas-
Has1. [Mpu >xenaHum ero MoXHO
pasorHate gaxe o 100 km/
yac. OgHako no 3aKoHy nuxad
Oymer cunTaTbCs MeLlexonom,
TaK YTO OTBETCTBEHHOCTU HU-
Kakomn. JnekTpocamoKaTumKm
PUCKYHOT 3KM3HbIO, N HE TOMNbKO
csoen. OHKM HocATcsl, obro-
HAS' MaLUWHbI, MaHEBPUPYHOT
MeXay NHAbMM, BblE3XatoT Ha
MPOE3XYI0 YacTb, yBEnu4MBas
konuyectso JTT1.

Ha npownon Hegene
15-NeTHWI WKONbHUK Ha SMek-
TpocamoKaTte COUM XeHLLUHY

Ha neLuexogHoOM nepexoge B
Bonrorpaze. MHumaeHT nonan
Ha Kamepbl BugeoHabnoge-
Husi. MogpocTok GykBanbHO
neTen Ha camokate Mo LIoc-
ce, onepexasi N0 CKOPOCTU
aBTOMOOMNUCTOB. B 3TOT MO-
MEHT XeHLUMHa nepexoauna
[opory Ha paspeluatowmmn
curHan ceetocpopa. lNocTtpa-
[aBLUY0 yBe3nu B GonbHULY
C TpaBMOW ronosbl. [iHeM
paHblue B CaHkT-MeTepbypre
Ha TPOTyape camokaT4uk coun
74-NETHION NEHCUMOHEPKY. Y Hee
[MarHocTMpoBarnu nNeperom rno-
3BOHOYHMKA. A BOT 19-neTHei
ZesyLuke 13 HabepexHbix Yen-
HOB MeZyIKv He YCrEeNM NMoMoub.
OT CTONKHOBEHWS! C MaLUMHOW
Ha nelwexogHOM nepexone
3r1EKTPOCAMOKaT BMECTE C HELO
0TbpOCKNO Ha coceaHee aBTo.
CrynoeHTKa 4eTBepTOro Kypca,
OTNMYHMLA nornbna. U Takue
cryyam UKCUpyHoTCS Mo BCew
CTpaHe.

* % %
- Kaxkgpin rog K Ham noctynatot
[ETW, NONyYMBLUME TPaBMbl OT
nageHust Unu CTONKHOBEHHUS

BENOCUNea0B, CKENTOB, 00bIY-
HbIX camokaToB. Tenepb W
3reKTpocaMoKaThl MOSBUASIUCE.
ManeHbkum getsam Takoe pas-
BIIeYEHNE HEeJOCTYMHO, a BOT
NoapOoCTKM caagyT SKk3ameHbl,
N HaYyHeTCH... - FTOBOPUT 3a-
BeAyOLLMIA OTAENEHNEM TpaB-
MaTonorMn-opToneann, Bpay-
Tpasmaronor-optonen O6-
NaCTHOM OETCKOMN KIMHNYECKOW
60nbHMLBLI Oner JsLweHKo.
CotpyaHnukn TMBOL 06b-
ACHAIOT, YTO odouLMancHow
CTaTUCTUKN CTONKHOBEHWUI
C aneKkTpocamokaTamu HeT.
CornacHo 3akoHopaTenb-
CTBY, 3neKTpocaMokart, Kak u
TMPOCKYTEP, HE OTHECEHbI K
TPaHCNOPTHOMY CPEACTBY, Mo-
3TOMY BCE NMPOMUCLLECTBNS C X
yyactmem He [TT1. 3gechb ca-
Mble 0OblYHble rpaXxgaHckue
NPaBOOTHOLLEHUS, KaK ecnu
Obl O4MH newexon TONKHYI
apyroro. [osaTomy makcumym,
YTO CErofHa MoryT caenatb
nonuuemnckme, - NPOBECTH
npodmnakTuyeckyto beceny.
Hu LoKyMEHTOB MpoBEpUTD,
HW 33 NPEBbILLEHNE CKOPOCTY
owTpacoBartb.

- B aTOM Ce30He aN1eKTpocaMoKaTbl NOJb3YIOTCS MOBbILLEHHbIM
cnpocoM. LieHbl - oT 17 Thicsy py6neii. Bce 3aBucut ot
KayecTBa U MOLLHOCTY ABUraTens, - FOBOPUT COTPYAHUK OQHOIO
M3 KpynHehLmx MarasuHoB CNOPTMBHBIX TOBapoB B OpeHOypre.

* % %

B cTtpaHax Esponbl, rge
3nekTpocaMoKaTbl Mony4n-
N MaccoByo MOMNyNSpHOCTb
paHbLLe, NpaBuna e3abl faxe
3aKpenneHbl 3aKoHoAaTENbHO.
Hanpumep, B 'epmaHuu mc-
Nonb30BaHVe Ha BENOOPOX-
Kax CamMOoKaToB C 9NeKTPOoaABU-
raTenem paspeLueHo, HO OHU
OOMXHbI NPOATK cepTudu-
Kauuio, Nony4nTb HOMEpHbIe
3HaKM 1 He PasroHSTLCS BbILLE
20 km/d. Mpuuem BoaUTEND
JOmKeH bbITb cTapwe 14 net
1 06a3aTenbHO 3aCcTpaxoBaH.
Bo ®paHuum ckopocTb ABw-

XEHWST CaMOKaTOB He MOXET
npeBbiwaTb 25 km/d, 3anpe-
LleHa e3fa Ha TpoTyape, ¢
naccaxmpamu v B HayLLHWKaX.
MwH1ManbHbIN BO3pacT BoAu-
Tens - 12 net. Hapywurensm
rpo3aT wrpadgsl ot 35 Ao
1 500 €. B BenukoGpuTaHum
no ynuuam MOXHO e34UTb
TONbKO Ha 3acTpaxoBaHHOM
camokarte u obs3aTensHo C
npaeamu. [Buratbcs no Tpo-
Tyapam 3anpeLieHo. Monuuus
Takke MoxeT norpebosatb
y BOOMTENS NPONTU TEeCT Ha
Hanu4ve ankorons.

UpuHa ®OOC.

NOHENET B VK

2 vrorEl

MEPBbLIA KAHARN

05.00, 09.15 «[oGpoe yTpo».

09.00, 12.00, 03.00 HoBocT.

09.50 «XKuTb 3goposol» '6*

10.55, 03.50 «MoaHbIn
npurosopy. &

12.10, 23.25, 01.55, 03.05 «Bpewmsi
nokaxer». 16

15.00 HosocTu.

15.15 «[asait noxeHumes!» 18

16.10 «Myxckoe / XKeHckoey. 1

18.00 BeyepHue HOBOCTW.

18.40 «Ha camom pene». 6

19.45 «[MycTb roBopsiT». 6

21.00 «Bpemsi».

21.30 T/c «Mpu3pak». 6

22.25 «[MosHep». 16

23.45 YemnmoHat Esponbl no

doyT60m1y-2020.
POCCWR-OPEHEYPI

05.00, 09.30 «YTpo Poccum».

09.00, 14.30, 20.35 Bectu. «Bectn
OpeHOypxbs».

09.55 «O camom rnasHom». '

11.00, 14.00, 17.00, 20.00 BecTu.

11.30 «Cyap6a yenosekay. 2*

12.40 «60 MuHyT. 2

14.55 X/ «Enena MpekpacHas». 12

17.30 «AHppeit Manaxos. MNpsamoi
achup». 16

18.40 «60 MuHyT». 12

20.50 dyTH0n. YemnmoHat
EBponbi-2020.

23.00 T/c «3kcnepty. 16

01.00 «Beuep ¢ Bnagnummpom
CornoBbeBbIMy. 12

03.20 T/c «TaiHbl cneacTauay. %

MATH

08.00, 10.55, 13.55, 17.50, 03.30
HoBoctu.

08.05, 14.00, 17.00, 20.00, 02.00 Bce
Ha Maty!

11.00, 14.35, 05.40 CneupanbHbIn
penoprax. '

11.20, 14.55, 17.55, 20.30, 23.30,
03.35 dytHon. YemnmoHat
EBponbi-2020.

13.25, 03.00 dyT6H0n. Yemnmonar
EBponbi-2020. O630p.

23.00 Bce Ha Espo!

02.40 «OpuH aeHb B EBponey. 16

06.00 dopmyna-1. pax-npn
®paHumm.

04.45 T/c «JlecHnk». 16

06.30 «YTpo. Camoe nyuueey. '®

08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00,
23.30 «CerogHsi».

08.25, 10.25 T/c «Mopckvie AbsSIBOMbI.
Cmepy. Cyap6bi». 16

13.25 «YpesBblvaiiHoe
MPOVCLLIECTBMEY.

14.00 «Mecto BCTpeumny. 1

16.25 «[JHK». '6*

18.30, 19.40 T/c «Mec». **

23.50 «bunert Ha BoitHY». 12

00.50 T/c «benas Houby. 1

MATLIA KAHADN

05.00, 09.00, 13.00, 17.30, 03.20
«M3BecTusy. 6

05.25 T/c «Yyxoit partoH-2». ¢

17.45 T/c «Mopckue absiBonbl-4». 1+

19.45, 00.30 T/c «Cneny. "¢

23.10 T/c «CBou-3». "6

00.00 «M3BecTus. MToroBbIi Bbinmyck. 6

01.15 T/c «[letekTnBbI». 1%

KYNETYPA

06.30, 07.00, 07.30, 08.30, 10.00,
15.00, 19.30, 23.30 HosocTu
KynsTYpbI.

06.35 «[MeLukom...»

07.05 «[Jpyrne PomaHOBbI».

07.35, 18.35 [I/cp «Benmkue cTpoeHus
LIPEBHOCTMY.

08.35 X/cb «Camblit MeaneHHbIn
noesay.

10.15 «Habniopatenb».

11.10, 00.55 «Croxert. «Benoe conHue
MyCTbIHUY.

12.05, 17.35 «Liet BpemeHu».

12.10 «Octposa».

12.50 X/cp «Bymbapatu».

15.05 [l/ch «1918. Bercteo U3
Poccumy.

16.00 «BoitHa Masna Jlycnekaesan.

16.15 X/cb «BosBpaluenve Byaynasy.

17.45 PekBrem Ha CTvxu
P. PoxngecTeeHckoro.

19.45 «naBHas ponb».

20.05 [/ «CBuHapka 1 nactyx».
[pyra 51 HUKorza He 3abyay».

20.45 «CriokonHOM Ho4M, ManbILLm!»

21.00 [i/cb «Hukonait JleGenes. BoitHa
6e3 rpumay.

21.45 X/ «Camblit MeaneHHbIN
noesay».

23.00 [/cp «PomaH B kamHe».

23.50 T/c «Laxepesaga».

01.45 PekBriem Ha CTUXU
P. PoxngecTeeHckoro.

02.30 /b «[Jom uckyccTy.

OTP

08.00 «AkTuBHas cpegay. 2

08.25, 02.30 «Motomkmy. 12

08.50 X/ch «3aBTpa Gbina BoitHay. '

10.15, 14.10, 20.00 «KaneHaapb». 2

11.10, 15.30, 03.30 «Bpauu».

11.40, 15.05 «Cpepna o6utaHus». 2

12.05, 02.05 «BcnomHuTb BCey. 12

12.20 T/c «Joktop MapTtuHy». 2

14.00, 16.00, 17.00, 19.00, 21.00,
22.00, 23.00, 00.00, 02.00
Hoeoctu.

16.10, 17.20, 00.05, 05.00
«OTPaxeHuey.

19.15 «3a genol» 2

21.05, 22.05 T/c «CepebpsiHbii
6op». 2

23.20, 07.15 «[Mpas!da?» '

03.00 «[JomaLLHMe XMBOTHbIEY. "2

04.00 «Bonbluas cTpaHay. '

06.45 «JlereHapbl Kpbimay. 12

06.00 «HactpoeHue».

08.10 X/cb «Bepcyist nonkoBHMKa
BopuHay. o

10.00 [i/cb «Bcesonon CaHaes.
OntumncTMYeckas Tparegusi». '

10.55 «3akoH 1 nopsigok.

11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 00.00
CobbiTus.

11.50 T/c «Otey, BpayHy. '®*

13.40, 05.20 «Moit repoit». 12

14.50 ['opop HoBoCTEN.

15.05, 03.20 T/c «Takas pabota-2». '6*

16.55 «Cagbba 1 paseogy. 1o

18.10 X/ «OTenb nocnegHen
Hapexapl». 2

22.35 «CeroaHs BoiHa». %

23.05, 01.35 «3Hak kadecTBa». '

00.35 lNeTpoBka, 38. 16

00.55 «XpOHWKi MOCKOBCKOTO GbiTa. 12

02.15 [/ «MusHoM nyTy Agonba
Tutnepa». '

02.55 «OCTOpOXHO, MOLLEHHMKM!» 16

04.40 l/ch «AkTenckie apambly. '

PEH-TB

05.00, 04.30 «Tepputopus
3a0nyxaeHuity. ¢

06.00 «[JoKkymeHTanbHbIA NPOeKT». 6

07.00 «C 6oapbim yTpom!» 16

08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00
«HoBocTuy. 16

09.00 «3acekpeyeHHble crinckuy. 6

11.00 «Kak ycTpoeH mup». 6

12.00, 16.00, 19.00
«MHdopmaLmoHHas
nporpamma 112». 16

13.00 «3aragxu YenoseyecTsay. '

14.00 «HeBeposiTHO MHTEPECHbIE
uctopumy. ®*

15.00 JokymeHTanbHbIM crienpoex. '

17.00 «TaitHbl YanmaHy. 6

18.00 «Camble LwokupytoLLme
TunoTesbl». 6

20.00 X/cp «CenpMoit ChiH». 16

21.55 «BoguTtb no-pyccku». 16

23.30 «Hew3ssectHas ucTopusiy. 6

00.30 X/cb «Cnacatenby. '

02.55 X/ch «VcTopus nenbtuHa-2». &

CNAC

05.00, 01.05 «[leHb Matpuapxay. **

05.10 «becoroHy. 6

06.00, 06.30, 13.30, 14.00
«MoHacTbIpckas KyxHs». %

07.00, 09.00 «YTpo Ha Cnace». %

11.00, 01.20 «[pocTble Yyneca». 2

11.50 «3Hak paBeHcTBay. 1o

12.05 «Mpodpeccop Ocvnos». **

13.00 «Munmrpymy». ¢

14.30 [/ «CBsiTbIHM CUOHCKOI
TOPHMLBIY. %

15.00 [/ «Y6uTb raynsitepa.
lMpvkas ans Tpouxy.

16.00 X/cb «BepHocTby. &

17.40 X/cb «3aKoHHbIit Gpaky. 2

19.30, 02.00 «Beuyep Ha Cnacey. **

22.20 [/ «BoitHa 3a namsby. 16

00.10 «[psimast IMHUS XU3HM. "6

04.30 M/cp.

CTC

06.00, 05.50 «Epanatu».

06.10 M/c «Dukeukmn».

06.30 X/ch «OnBuH 1 BypyHayku».
08.20 X/ «3nBuH 1 GypyHAyKu-2». &
10.05 M/ch «Kot B canorax». %

11.45 T/c «/BaHOBbI-/BaHOBbI». 2
19.00 T/c «CoBepLUEHHO NneTHWEeY. 1
19.45 X/cp «2012». 16

22.55 X/t «TemHas GatuHs». o
00.40 «KvHo B getanax». '8

01.40 X/cb «Kapet Kennmy. 2

03.25 M/cb.

06.30 «6 kagpoBy. "o

06.45, 01.05 «PeanbHas mucTuka. '

07.45, 05.40 «[o nenam
HECOBEPLUIEHHONETHNX». 16

09.15 «[JaBait passenemcs!ly 16

10.20, 04.00 «TecT Ha OTLIOBCTBOY. 16

12.35, 03.00 «[MoHsiTb. MpocTnTby. 18

13.50, 02.05 «Mopuay. **

14.20, 02.35 «3Haxapka». "

14.55 X/ «Buepa. CerogHs.
Hascerga...» 6

19.00 X/ «A 3annavy 3astpay. "®*

23.05 T/c «XKeHckuin gokTop-3». 6*

06.00 M/ch.

09.30, 17.25 «Cnenas». 6

11.50 «3Haku cyapbbly. 6

12.25, 15.45 «Fapanka». '

14.40 «MwcTiyeckvie nctopumy. 16
18.30 T/c «BTopoe 3peHue». 6
20.30 T/c «XopoLunit JoKTop». 6
23.00 X/cp «BropkeHmey. 6

01.15 T/c «Kacn». 2

03.15 «TaitHble 3Hakuy. '*

05.30 «OXOTHMKM 33 MDVIBUALEHVSIMUY. '5*

NMATHULA

07.00 «Open v Peluka. HenanaHHoe. 1

08.35 «Open v peLuka. Amepukay. 6

10.30 T/c «WM Muporosay. '6*

11.30 T/c «MMN Muporosa-2». 6*

12.35 «Ha Hoxax». 6

14.40 «Anckas KyxHs». 6

16.50 «Mup HauaHaHKy. Bpaaunus»., 16

18.50 «Mwp HauaHaHky. MakuctaH». 6

21.00 «Mow nepBble KaHWKymbIy. 6

23.00 «Mup HausHaHKy. Henany. 16

01.00 T/c «TenoxpaHuTenby. ®*

02.10 «Open u Pelwuka. 10 nety». 6

03.15 «MatHnua Newsy. ¢

03.45 T/c «JlerenHapl 3aBTpaLLHErO
oHs Iy, 16

05.10 «CBepxbecTecTBeHHOey. 16

06.30 «Open v petuka. KpyrocaeTkay. 6
3BE3A

06.00 [i/c «/13 Bcex opyauii».

07.00 «CeropHs yTpomy. 2

09.00, 21.15 HosocTu AHs.

09.25, 12.05 T/c «XKaxaa». &

12.00, 16.00 BoeHHble HOBOCTW.

13.35, 16.05 T/c «HAnTa-45». '6*

18.10 [J/c «OcBoGoxaeHue». 2+

18.30 [j/c «CpenaHo B CCCPy. 5

18.50 [i/c «TpynoBoit )poHT Benukoii
OTeyecTBEHHOI». 2

19.40 «CkpbiTble yrposbl». 2

20.25 [l/c «3aragkv Bekay. 2

21.25 «OTKpbITLIA amp». 1

23.05 «Mexay Tem». 12

23.40 X/ «O Tex, Koro MomHio 1
nto6rion. &

01.20 X/ch «BeccmMepTHbIA rapHU3oHy. '

02.50 [1/cp «OBbIKHOBEHHIM
aLunamy. 6

05.05 [1/c «Xponuka Mobegbi». 2

05.35 [l/c «Mocksa hooHTV». 2

05.00, 03.50 X/d «XKuBble n
MepTBbIE». 6

05.20, 03.25 «Hatue kuHo. Uctopus
6onbLuoi NobBM». 2

05.45 X/ch «Matuy. 16

09.20, 10.10, 13.15, 16.15 T/c
«Bbannapa o 6ombepe». ¢

10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 00.00
Hosoctu.

19.25 T/c «MpukasaHo YHUUTOXKUTb.
Onepauus «Kutaiickas
LuKaTynkay. 16

23.25, 00.10 X/ «ATbI-6aTbl, Wn
congatbl». '

01.20 X/ch «[Mon». "6

THT

07.00, 20.00 T/c «CseTa ¢ TOrO
ceetay. %

08.00, 18.00 T/c «CawaTaHs». 1o

11.00 T/c «du3pyk». ¢

13.00 T/c «YnuBep. Hosast
obLaray. 6

16.00 T/c «/HTEpPHBI». 6

21.00 T/c «Tpuaga». ¢

22.00 «XXeHckuin cteHaany. 6+

23.00 «Stand up». ¢

00.00 X/ «Boru Eruntay. 16

02.25 X/dp «LLink!» 16

04.05 «3kcTpaceHcsl. Butea
CUNbHENLIUX Y. '

OPT

05.50 «BnaoeobrnokHoT». 12

06.00 «OauH peHby. '

06.25 «TypucTudeckuii peueny. 2

06.45 «Mos ksapTupa. 16

06.55, 08.05, 09.55, 10.50, 13.10
«O noroge 1 He TOrMbKO...»,
«BupoeobnokHoT. 12

07.10 «[MoroBopuTe C 4OKTOPOMY. '

08.20 X/cb «[Mobeautenby. o

10.10 «McTopusi BepTOneToBY. 2

11.05 X/cp «XKeHnx Ha aBomx». '

12.40 «JlereHabl My3bikuy. 2

13.25 X/cp «OTmam xeHy B xopoLuve
pyku». 16

15.00, 17.00, 19.00, 20.30, 22.00,
23.30 «HosocTtu aHsi», «O noroge
11 He TOMbKO. .. » 12

15.20 «BcnomHuTs BCey. '

15.55 «BupeobnokHoT». 1%

16.05 T/c «OTpaxeHuer. 1o

17.20 «butBa opyxeiHnKkoBy. 2

17.55 T/c «Mopapok cyasbbiy». 16

18.50 «BupoeobrokHoT». 12

19.25, 20.55, 22.25, 23.55 «HoBocTn
croptay. '

19.30 «Huyero nuwHeroy». %

20.10, 23.10 «XKn3Hb 300pOBbIX
nopeny. 6

21.00 T/c «DdarnbLMBOMOHETUMKMY . 1o

22.30 «Hwyero nuwHero». 6

00.00 X/cb «[MpasmHmk». °

01.30 «DaKTop XM3HNY. 12
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MEPBbLIA KAHARN

05.00, 09.15 «[Jo6poe yTpo».

09.00, 12.00, 03.00 HosocTy.

09.50 «XKuTb 3goposol» **

10.55 «MoaHbIi npuroBop». &

12.10, 14.30, 02.45, 03.05 «Bpewms
rnokaxer. %

14.00 Mocksa. BoanoxeHue LBeTOB k
Morune HeussecTtHoro Conpara
y KpemneBckoli CTeHbl B AeHb
80-netna Hayana Benwkon
OTeyecTBEHHO BOMHI.

15.10 «[lasait noxeHumes!» 16

16.05 «Myxckoe / XKeHckoey. o

17.00 HosocTw.

18.10 «CerogHs Be4epom». "®*

20.00 BeyepHue HoBOCTU.

21.00 KoHuept-peksuem. Mpsmas
TpaHcnAums ¢ MOoKNOHHOM ropbl.

23.00 «Bpemsi».

23.45 Yemnuonart Esponbl no
cyT60ny-2020.

01.55 «BevepHuit YpraHTy. 6*

POCCWA-OPEHBYPI

05.00 X/cb «Copokansikan. '2*

06.30 X/cp «CranuHrpagy. '

09.00 «BoitHa 3a namsTb».

11.00, 20.00 Bectu.

12.00 «Anbdhpen PoseHbepr.
HecocTosBLuMItCS konoHu3aTop
BocTokay. ¢

12.55, 14.30 X/ «[MepeBop ¢
HemeLKoro», 12

14.00 Mocksa. BoanoxeHue LiBeToB K
Morune HeussecTtHoro Conpara
y KpemneBckoli CTeHbl B AeHb
80-netns Hayana Benwkon
OT€4eCTBEHHOMN BOMHbI.

17.50 Mamaes kypraH. KoHuepr.

21.05 BecTu. «Bectvt OpeHbypxbsi».

21.20 X/cp «3os». 2

23.30 «Beuep c Bnagvmvpom
ConoBbeBbIMy, 12

02.20 X/ «Paity. "o

MATH

08.00, 10.55, 13.55, 17.50, 20.50,
03.30 HosocTn.

08.05, 14.30, 17.00, 20.00, 02.00 Bce
Ha Maru!

11.00, 05.40 CrieLwianbHbIii peroprax. '

11.20, 14.55, 17.55, 20.55, 23.30, 03.35
®yr6or. Yemmvoar Espornibi-2020.

13.25, 03.00 dyT60N. YemnmoHaT
EBponbl-2020. O630p.

14.00 Mocksa. BoanoxeHue LIBETOB Kk
Morune HeussecTtHoro Conpara
y KpemneBckoli CTeHbl B AeHb
80-neTus Hayana Benwvkoin
OT€e4eCTBEHHOI BOMHbI.

23.00 Bce Ha Espo!

02.40 «OaunH geHb B EBponey. 6

04.00 «22 nioHsi. PoBHo B 4 yacay. 2

08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00
«CerogHs».

08.25, 10.25 T/c «Mopckue AbsiBOrbI.
Cwmepy. Cyab6bi». 16

13.25 «YpesBblvaitHoe
MPOVCLLECTBMEY.

14.00 Mockea. BoanoxeHue LBETOB K
Morvne HeussecTHoro Conpara
y KpemneBckoli CTeHbl B AeHb
80-neTus Hayana Benwvkoin
OTe4ecTBEHHON BOMHDI.

14.30 «MecTo BCTpeun». 16

16.35 X/cp «B aBrycre 44-r0...» ¢

19.40 X/ «Bpectckas kpenocTby. ©*

22.35 «KsapTupHuk HTB y
Maprynucay. ¢

00.40 X/cp «PyGesx». 12*

02.30 «KTO «pOLLISINAT Hauario BoHb . o

03.20 T/c «Kaprio. Ce3oH BTopoit». 16

NATbIW KAHARN

05.00, 09.00, 13.00, 17.30, 03.20
«M3Bectus». ¢

05.40 T/c «CHaiinep». 16

08.50 T/c «locnenHuii 6oit maitopa
lMyrauesay. 16

13.25 T/c «MocnenHmit GpoHenoesny. '

17.45 T/c «Mopckue absiBonbl-4y. 1o

19.45, 00.30 T/c «Criegy». 1o

23.10 T/c «CBoun-3». "*

00.00 «l3BecTst. ToroBbiii Bbinyck». 1

01.15 T/c «[eTekTuBbIy. 6

KYNETYPA

06.30, 07.00, 10.00, 15.00, 19.30,
23.30 HoBoCTM KynbTypbl.

06.35 «[MeLwkom...»

07.05 «BoiHa 3uHoBus [epaTan.

07.25, 18.35 [1/cb «Benukue cTpoeHus
[IPEBHOCTM.

08.20, 21.50 X/cp «Cynpba yenosekay.

10.15 «Habnopatenby.

11.10, 00.55 «BocromuHaHusa
Tlioomunnil MaennyeHko, cHannepa,
T'epost Cosetckoro Cotozan. 1973.

12.00 «BoiiHa ViHHOKeHTUS
CMOKTYHOBCKOTO».

12.25, 23.50 T/c «LLlaxepe3ana».

13.35 [/ «TeHb Hap Poccueir. Ecriv
6b1 nobeaun Mutnep?»

14.15 «VckyccTBeHHbIt OTOOPY.

15.05 «OpmuTaxy.

15.35 [l/c «My3blka Mvpa 1 BOMHbIY.
«[MorpanunyHas nornocay.

16.15 X/t «BosspalueHue Byaynasy.

17.35 «LiBeT BpemeHu.

17.45, 01.45 LLleneBpb pycckoi My3bIku.

19.45 «[naBHas ponby.

20.05 [/ «Orew conpara». Kak Tbl
BbIPOC, CbIHOK MOWA».

20.45 «CnokonHOM Houm, ManbiLum!y

21.00 /¢ «EBrenuit Kyponartkos.
MoHorior o BpemeHu 1 o cebey.

02.30 /b «PomaH B KamHe».

OTP

08.00 «amGyprckuii cyeTy. 2

08.30, 21.05, 22.05 T/c «CepebpsiHbiii
6op». 2

10.15, 14.10, 20.00 «KaneHgapb». '

11.10, 03.30 «Bpaumy. '

11.40, 15.05 «Cpepna o6utaHus». 12

12.05 X/ «Crapblit Bosikay. '#*

12.20 T/c «[oktop MapTuHy. 2 12

14.00, 16.00, 17.00, 19.00, 21.00, 22.00,
23.00, 00.00, 02.00 HosocTL.

15.30 [/ch «Moe BoeHHoe AeTCTBOY. 2

16.10, 17.20, 00.05, 05.00
«OTPaxeHuey.

19.15 «durypa peumny. 2

23.20, 07.15 «[pas!Qa?» 2

02.05 «BcrnomHuTb Bee. 12

02.30 «AkTuBHas cpega. '

03.00 «[JomalLiHMe XMBOTHbIE». 12

04.00 «bonbluas ctpaHay. '

06.45 «JlereHabl Kpbimay. 12

06.00 «HacTpoeHve.

08.15 «[JokTop W...» 1

08.50 X/ch «3acraBa B ropax». 2

10.55 «BonbLuoe kuHo». 12

11.30, 13.30, 17.50, 22.00 CobbiTIS.

11.45 X/cb «ATbl-6aTbl, LK
conparbl...» '#

14.00 Mocksa. BoanoxeHue LBETOB k
Morune HenssectHoro Conparta
y KpemneBckoi CTeHb! B CBSA3N
¢ 80-netnem co aHsa Havana
Benvkoi OTevecTBEHHO BOWHBI.

14.20, 05.20 «Mot1 repoit». '

15.10, 03.20 T/c «Takas pabora-2». 16

16.55 «Cagpba 1 passogy. "o

18.10 X/ «Ha ogHom abixaHumy. 6

22.35 «3aKoH 1 nopsaok». ¢

23.05 [/ «Mapk BepHec. Ctpax
y6uBaeT coBecTby. 16

00.00 Cobbitust. 25-1 yac.

00.35 MNetposka, 38. 6*

00.55 «[powyaHue». ¢

01.35 «AnekcaHap MopoxoBLLVKOB.
CbIH 1 paby. '

02.15 [/ «Mpara-42. Youincteo
ledgpuxa. '

02.55 «OCTODOXHO. MOLLIEHHMKM!» '6*

PEH-TB

05.00 «Tepputopyist 3abnyxaeHuity. '

06.00 «[JoKyMeHTarbHbI MPOEKT». '6*

07.00 «C 6ogpbim yTpom!y 6

08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00
«HoBocTuy. 6

09.00 «3acekpeyeHHble crivckmy. o

11.00 «Kak ycTpoeH mup». 6*

12.00, 16.00, 19.00 «/HcbopmaLmoHHas
nporpamma 112y, 1*

13.00 «3aragku YenosevecTsay. o

14.00 «HeBepoATHO NHTEPECHbIE
ucTopumy. 6

15.00 «CoBGesy. '®*

17.00, 04.05 «TaitHbl Yanmany». 16

18.00 «Camble LuoKMpytoLLe
rmnoTesbl». 6

20.00 X/ «Mouenyit apakoHay. '6*

22.00 «BoauTb no-pycckuy. 16

23.30 «3HaeTe nu Bbl, 4TO?» 6%

00.30 X/cb «BarpoBbI nviky. '

ChnAC

05.00, 01.10 «[leHb Matpuapxax. **

05.10, 04.10 M/cp.

06.00, 06.30, 13.30, 14.00
«MoHacTbIpckas KyxHsi».

07.00, 09.00 «YTpo Ha Cnace». **

11.00, 22.00 [1/¢h «OGbIKHOBEHHBIN
charumamy. 6

14.30 [/cb «[eTvt BOHbI.
BosBpalueHuer.

15.35 X/ «3akoHHbI Gpaky. 12

17.30 X/cb Netar xypasnmy». 2

19.30, 02.00 «Beuep Ha Cnace». **

00.20 «Cnyx6a CnaceHus cembiy. 16

01.25 «benble Houun Ha Cnacey. 2

CTC

06.00, 05.50 «Epanaw».

06.10 M/c «Dukcukm». *

06.45 M/c «Crmpur. [lyx ceoGogpbi». &

07.10 M/c «pukntoueHns Byou v ero
npy3seny. o

08.05, 18.30 T/c «CoBepLUeHHO
neTHuey. '

09.05 X/cb «Muccyist HeBbInonHUva.
Mocnencteus». 6

12.00 X/ «2012». ¢

15.10 T/c «/BaHOBbLI-V/BaHOBbI». '

20.00 X/cp «ApmarennoH». 12

23.00 X/cp «OnmHOKUiA perHmkep».

01.55 X/cb «XpoHuku Pupauka.
YepHas Ablpa». ¢

03.35 X/cb «LLloy HaumHaeTcs». '

05.00 M/cb.

OOMALLHWUA

06.30, 01.00 «PeanbHast MUCTUKa». 16

07.25, 05.30 «[o nenam
HECOBEPLLEHHOMNETHMXY. 16

09.00 «[JaBaii passeaemcs!» 6

10.05, 03.50 «TecT Ha OTLIOBCTBOY. '6*

12.15, 02.50 «MoHsATb. MpocTuTb». 16

13.30, 01.55 «[Mopuay. '®*

14.00, 02.25 «3Haxapka». '8

14.35 X/ «Tpu foporuy. 6

19.00 X/ «HactynuT pacceet». ¢

23.00 T/c «XKeHckuit gokTop-3». 16

06.20 «6 kanpoBy. '5*

TB-3

06.00 M/ch.

09.30, 17.25 «Crnienasy. "o

11.50 «3Hakm cynbbbly. 1©*

12.25, 15.45 «apankay. 1o

14.40 «MucTtuyeckvie uctopumy. 6
18.30 T/c «BTopoe 3peHue». 6
20.30 T/c «XopoLuuit gokTop». 1
23.00 X/ «Btopo yenosevectsay. 1o
01.15 «Crapeu». '*

MATHULA

07.00 «Open v Peluka. HenananHoey. '

08.35 «Open u peLuka. AMepukay. 10

09.30 «YTpo MNaTHMLbI». 16

10.30 T/c «WM Muporosa-2». '®*

12.00, 13.05, 14.05 «YepHblit
CrMCOK-2». 16

12.40 «Paccka3 yBomneHHoro». 6*

14.00 «MvHyTa Mon4aHms». °*

14.35 «Anckast KyxHsi». 16

16.45 «KoHautepy. 6

21.00 «KoHpguTep-5». 6

23.45 «Konputep-3». 6

01.00 T/c «TenoxpaHuTenby. 6

02.10 «Open u Pelwuka. 10 net». 6

03.15 «MstHrua Newsy. 1%

03.50 T/c «JlereHabl 3aBTpaLLHEro
[Hs Iy, 16

3BE3[A

06.00 [l/c «I13 Bcex opyauity. *

07.00 «CeroaHs yTpomy. 12

09.00 HoBocTv AHsi.

09.20 [i/c «Opysxue Mobenpi». &

10.20, 12.05, 16.05 T/c «3acTasa
HKununay. 1

12.00, 16.00 BoeHHble HOBOCTW.

18.10 [J/c «OcBoGoxaeHve». 2

18.40 [/ «BoiHa. MepBble YeTbipe
yacay. 2

19.35 «JlereHabl apmumy. 2

20.25 «Kpemnb-9». «MioHb 41-ro. bes
rpudpa cekpeTHo». 12

21.25 «OTKpbITHIN 3compy. 12

23.05 «Mexay Tem». 2

23.40 /¢ «3abbiThIit Nnarepb
cMepThy. 12

00.40 [I/cb «HecrnomneHHblit». 12

02.25 X/ch «Mam n cmotpuy». 16

04.50 [/c «XpoHuka [Nobenbi». '

05.00 X/cb «XKusble 1 MepTBbIE)».

07.05 /b «epomy. 1

07.35, 10.10 X/¢p «A 30pu 30ecb
TUXve...» 2

10.00, 12.00, 13.00, 16.00, 19.00,
00.00 HosocTu.

11.00, 12.10, 13.15, 16.20 T/c
«[bxynsGapeoy. 16

19.25, 00.10 T/c «Morogasi reapausiy. 2

THT

07.00 «3kcTpaceHcsl. Brutea
CUNbHERLLIMXY. 16

08.00, 14.30 T/c «Mwp! [pyx6al
XKeaukaly ¢

14.00 «MockBa. BoanoxeHue LBeTOB
k Morune HenssectHoro congarta
y KpemneBckoli CTeHbl B CBSA3N C
80-netnem co aHa Havana BOB».

00.30 T/c «Mup! pyx6al Xeaukal-2». 6

01.30 «/mnpoBusaupmsy. ©*

03.20 «Comedy Bartn. CynepcesoH». '

04.10 «OTKPbITHIA MUKPOCGIOH.
[aiimkecty. 1

OPT

05.50, 08.30, 15.55, 18.50, 23.10,
01.50 «BnaeobnokHoT». 12

06.00, 07.00, 08.05, 11.30, 15.00,
17.00, 19.00, 20.30, 22.00, 23.30
«HoBocTu gHs», «O noroge u He
TOMbKO...» 12

06.25 «JleTonncs OpeHBypxbsy. 12+

07.25, 12.50 «Huyero nuiHeroy». &

08.40 X/ «B TymaHe». 12

10.40, 21.00 T/c
«DarbLLMBOMOHETYMKIY. 6

11.55, 18.00 T/c «IMoaapok cyapobiy. 6

13.25 X/dp «[Mpa3gHuky.

15.20 «CekpeTHas nanka. '

16.05 T/c «OTpaxeHuey. '

17.20 «McTopusi BepTOneToBY. 2

19.30, 22.30 «OBpaTHas cBsA3by.

20.10 «XKu3Hb 300poBbIX Nogeny. '

23.20 «Mosi kBapTupa». ¢

00.00 X/ «BoitHa. Octarbes
Yernosekom». 6

01.40 «Cpepa obutaHus». '

MEPBLIA KAHAN

05.00, 09.15 «[oGpoe yTpo».

09.00, 12.00, 03.00 HosocTw.

09.50 «XKutb 3goposol» 6

10.55 «MoaHbIi npurosop». &

12.25, 01.20, 03.05 «Bpemsi nokaxeT.

15.00 HosocTu.

15.15 «[laBait noxeHumesa!» 16

16.10, 03.40 «Myxckoe / XeHckoe. 6

18.00 BeuepHuie HOBOCTW.

18.40 «Ha camom gene». 1%

19.45 «[MycTb roBopsiT». 6

21.00 «Bpewmsi».

21.30 T/c «Mpu3pak». 6

23.35 «BeuepHuit YpraHT». 6

00.25 «3Be3ap! kvHO. OHY cpaxanuchb
3a PoguHy». '

POCCWA-OPEHBYPI

05.00, 09.30 «YTpo Poccum».

09.00, 14.30 Bectu. «Bectn
OpeHOypXbsi».

09.55 «O camom rnasHomy. '

11.00, 14.00, 17.00, 20.00, 23.00 BecTu.

11.30 «Cynpba yenosekar. '

12.40, 18.40 «60 MuHyT». '

14.55 T/c «CBost uyxas». "

17.30 «AHgpeit Manaxos. Mpsmor
3chup». 16

20.50, 23.50 dyTHon. YemnuoHat
EBponbi-2020.

02.00 «Beuep ¢ Bnagumupom
CornoBbeBbIMY. 12

MATH

08.00 Xoxkkeit. HXJ1.

08.35, 10.55, 13.55, 17.50, 03.30
HoeocTu.

08.40, 14.00, 17.00, 20.00, 02.00 Bce
Ha Mary!

11.00, 14.35, 05.40 CneupanbHbIn
penoprax. '

11.20, 14.55, 17.55, 20.30, 23.30,
03.35 dyt60n. Yemnuonar
EBponbi-2020.

13.25, 03.00 dyT60N. YemnumoHat
EBponbl-2020. O63op.

23.00 Bce Ha EBpo!

06.00 Boneii6on. Jura Haumit. **

04.45 T/c «JlecHuk». 6

06.30 «YTpo. Camoe ny4iuee. '*

08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00,
23.30 «CerogHsi».

08.25, 10.25 T/c «Mopckue absiBorbl.
Ocoboe 3apaHuey. ¢

13.25 «YpesBblvaiiHoe
MPOVCLLIECTBMEY.

14.00 «Mecto BCTpeumy. 6

16.25 «[IHK». &

18.30, 19.40 T/c «[Mecy. ¢

21.20 T/c «[Mog npukpbITUEMY. 16

23.50 «Mo3gHsKoB». &

00.00 X/cp «OBMmeH». &

03.20 T/c «Kapnos. Ce3oH BTOpoif». 6

NATbIW KAHARN

05.00, 09.00, 13.00, 17.30, 03.25
«M3BecTus». 6

05.35 T/c «locnoaa ocuuepbi». 6

06.20 T/c «locnopa ocuLiepbi». 6

14.00 T/c «CHaiinep». ®*

17.45 T/c «Mopckue absiBonbl-4». 1

19.45, 00.30 T/c «Crie». '

23.10 T/c «CBown-3». 16

00.00 «M3BecTus. MTorobIin BbImyck. 16

01.15 T/c «HetekTnBbly. 6

KYNBTYPA

06.30, 07.00, 07.30, 08.30, 10.00, 15.00,
19.30, 23.30 HoBocT KynbTYpBI.

06.35 «[eLwkom...»

07.05 «[MpaBuna XuaHm».

07.35 [/ «Benmkue cTpoeHust
[IPEBHOCTMY.

08.35, 21.45 X/ «BepHocTb».

10.15 «Habrniogarenby.

11.10, 00.55 «KoT u knoyH. KOpuit
Kyknaues».

12.05 «BoitHa 3nuHbl BLICTPULIKOMY.

12.25, 23.50 T/c «Laxepe3aga».

13.25 «[loporu cTapbix
MacTepoB».

13.35 [/ «Hwukonaii NeGenes. BoiiHa
6e3 rpumay.

14.15 «MckyccTBEHHbIN 0TOOPY.

15.05 «Bubnelickuin CoxeT».

15.35 [1/c «My3bika Mvpa 1 BOWHbI».
«My3abl 1 myLLKN».

16.15 X/cb «BosBpaluenve Byaynasy.

17.25 KoHLepT, NOCBSILLEHHbII
80-neTuto Havyana Benvkoin
OTeyeCTBEHHO BOVHbI. «TOT
Camblil AVHHBIV A€Hb B rofy».

19.45 «nasHas ponb».

20.05 [1/ch «[leTsiT xxypaBnmy.
XKypasnuku-kopabnuku netst
noz Hebecammy.

20.45 «CnoKoHOM HOuM, ManbiLLmn!»

21.00 [}/ «MoBeCTb O MOCKOBCKOM
oronyeHun. Mucarenbckas
potan.

23.10, 02.40 [i/c «[MepBble B Mype».

01.45 LLleneBpbl pyccKo My3bIKu.

OTP

08.00, 12.05 «BcrnomHuTb Beey. 2

08.30, 21.05, 22.05 T/c «CepebpsHbii
6op». 1

10.15, 14.10, 20.00 «KaneHaapb». '2*

11.10, 15.30, 03.30 «Bpauu».

11.40, 15.05 «Cpepna o6utaHus». 2

12.20 T/c «[oktop MapTuH». 2+ 12+

14.00, 16.00, 17.00, 19.00, 21.00,
22.00, 23.00, 00.00, 02.00
Hosoctu.

16.10, 17.20, 00.05, 05.00
«OTPaxeHue».

19.15, 04.00 [I/ch «KHwxHble annewu.
Agnpeca 1 CTpokny. &

19.45 M/ «lopa camoLpeToBy.

23.20, 07.15 «[Mpas!da?» '

02.05 [1/cp «Most BoitHay. 2

02.30 «ambyprekuii cyeT». 2

03.00 «/[JomaLLHMe XMBOTHbIEY. 12

04.30 «durypa peun». >

06.00 «HactpoeHue».

08.10 «[JokTop W...» 16

08.40 X/ch «BesoTuoBLMHAY. 12

10.40, 04.40 [I/db «OrmHa
BbicTpuukasi. CBO XM3Hb 5
npuaymara camay. 2

11.30, 14.30, 17.50, 22.00 CoGbITus.

11.50 T/c «Otew BpayH». 16

13.40, 05.20 «Mot1 repoit». '#

14.50 ['opop HoBoCTEM.

15.10, 03.20 T/c «Takas paGota-2». '6*

16.55 [I/ch «Ha axpaH - 1epes noctenby. 6

18.10 X/ «OT nepsoro go
nocreaHero croeay. '

22.35 «XBatut cryxos!» 16

23.05 «[MpotaHue». 6

00.00 CobbiTis. 25-11 Yac.

00.35 lMeTpoBka, 38. 16

00.55 /b «Anexcanap datrowwmH. Bel
Typun?» 6

01.35 «XPOHWIKI MOCKOBCKOTO ObiTay. 16

02.15 /b «MuHck-43. HouHas
nMKBMOAUMSY. 1

PEH-TB

05.00 «Tepputopust 3a6nyxaeHuin». '

06.00 «[JokyMeHTanbHbIii MPOEKT». 16

07.00 «C Gogpbim yTpom!y 6%

08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00
«HosocTuy». 6

09.00 «3acekpeyeHHble crimckuy. o

11.00 «Kak ycTpoeH mup». 6

12.00, 16.00, 19.00 «/HcbopmaLmoHHas
nporpamma 112». 16

13.00, 23.30 «3aragku
yenoseyecTeay. ¢

14.00 «HeBeposTHO MHTEPECHbIE
uctopumy. %

15.00 «HeusBecTtHas nctopusi». 6

17.00, 03.10 «TaiiHbl Yanmaty. '®*

18.00, 02.25 «Camble LoKMpytoLLME
TunoTesbl». 6

20.00 X/cp «Mymus: MpoBHULa
1mnepatopa ApakoHoBy. '

22.05 «CmotpeTb Bcem!» 6

00.30 X/cb «DakynbTeTy. 6

CMnAC

05.00, 23.50 «[leHb Matpuapxay. **

05.10, 04.30 M/cp.

06.00, 06.30, 13.30, 14.00
«MoHacTbIpckas KyxHsi». %

07.00, 09.00 «YTpo Ha Cnace». **

11.00, 22.20 «Mpsamas nuHus. OTBET
CBSILLEHHMKay. 2

12.00 «YkpavHa, KOTOPYHO Mbl JIHOGUMY. 2

12.30 «3aBer». **

14.30 /b «MpocToit enuckony.

15.00 [/ «OnanbHbii apxuepeity.

15.30 X/cb Netar xypasnuy». 2

17.25 X/cp «Topsiumii cHer. &

19.30, 02.00 «Beyep Ha Cnace. **

23.20 [/ch «Ecppem Apn3oHckuity. °

00.05 [l/ch «Y6uTb raynsintepa.
Mpwkas ans Tpouxy.

00.50 «BecoroH». 16

01.35 «B nowuckax Boray. 5

04.45 «TaliHbl ckasoky.

CTC

06.00, 05.50 «Epanatu».

06.10 M/c «Dukeukm».

06.45 M/c «Cninput. lyx cBo6oabi». &

07.10 M/c «Mpukntoyermns Byay v ero
apyseit».

08.00, 18.30 T/c «CoBepLLEHHO fieTHeN. 2

09.00 T/c «BOpOHWHbI». '6*

10.00 «Yparnbckue nenbMeHmn.
«Cmexbooky. 16

10.05 X/cb «XpoHwku Pupavka.
YepHas ablpay. 15

12.15 X/cb «ApmarenaoHy». 2

15.20 T/c «MBaHoBbI-/IBaHOBbI. '

20.00 X/ «[JeHb, koraa 3emns
ocTaHoBurachy. 6

22.00 X/cp «KosGou npoTuns
npuLensLesy. 16

00.25 «Pycckue He cmetoTcsin. 1o

01.25 X/cb «LLloy HaumHaeTcs». '

03.00 X/cb «Superasitby. '

OOMALLHUA

06.30, 06.20 «6 kaapoBy. "5

06.40, 00.55 «PeanbHas MucTukay. 16

07.35, 05.30 «[o genam
HECOBEPLUEHHONETHNX». 16

09.05 «[JaBait passeaemcsil» ¢
10.15, 03.50 «TecT Ha OTLIOBCTBOY. '6*
12.30, 02.50 «[MoHsiTb. MpocTnTbY. 6
13.45, 01.55 «[Mopuay. '

14.15, 02.25 «3Haxapka». 6

14.50 X/ «4 3annady 3aBTpa». ¢
19.00 X/db «AmeTuncToBas cepexkan. ¢
22.55 T/c «XKeHckuit AokTop-3». "6

TB-3

06.00, 05.45 M/cb.

09.30, 17.25 «Cnenas». '

11.50 «3Hakm cynp0biy. ©*

12.25, 15.45 «Fapanka». '

14.40 «MucTuyeckvie nctopumy. 16
18.30 T/c «BTopoe 3peHue». 6
20.30 T/c «XopoLuuit fokTop». 16
23.00 X/cb «<MocT B Tepabutuion. 5
01.15 T/c «Teoi mup». "®*

04.30 «TaitHble 3Hakmy. '®*

05.15 «OXOTHWIKM 32 NDVBUOEHVSIMUY. 6

NATHULA

07.00 «Open v Peluka. HenananHoe. 1

08.40 «Open 1 peLuka. AMepukay. 16

09.30 «YTpo MNaTHULBI». 16

10.30 T/c «WM Muporoea-2». "®*

11.55, 16.10 «Ha Hoxax». 16

14.05 «Anckas KyxHs». 6

01.00 T/c «TenoxpaHuTenby. '®*

02.10 «Open u Pelwuka. 10 net». 6

03.05 «MatHrua Newsy. 6%

03.40 T/c «JlereHapl 3aBTpaLLHETO
IHS |». 16

JBE3[]A

06.00 [i/c «/13 Bcex opyauii».

07.00 «Cerogs yTpomy. 2

09.00, 21.15 HosocTu AHs.

09.20, 12.05 T/c «3acrasa XXunuHay. ¢

12.00, 16.00 BoeHHble HOBOCTW.

13.20, 16.05 T/c «Jlagora. 2

18.10 [/c «OcBoGoxaeHumey. 2

18.30 [/c «CnenaHo B CCCP». ¢

18.50 [i/c «TpynoBoit hpoHT Benmkoii
OteyecTBeHHOMY. 2

19.40 «MocneaHwit oeHby. 2

20.25 [1/c «CekpeTHble MaTepuaniy. '

21.25 «OTKpbITHIA 3cmp». 1

23.05 «Mexay Tem». 12

23.40 X/cb «XKuBble 1 MepTBbIED. 2

03.10 X/cb «doxuTb 10 pacceeTay. **

05.00 T/c «<Monogast reapausi». 2

06.35 «/ltobumble akTepbiy. 2

07.00 X/ch «ATbi-GaThl, LMK conpatbly. 2

08.50, 10.10 T/c «MpukasaHo
YHUUTOXNTL. Onepaums
«Kuraiickas wkarynkay. 6

10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 00.00
HoBocTu.

13.15 «[ena cynebHble. [leHbrn
BepHuTely 6

14.10, 17.20 «[ena cynebHble. butsa
3a Gynywee». ¢

15.05, 16.20 «[ena cynebHole. HoBble
ncTopumy. 6*

18.00 «MvpoBoe cornatueHmey. ¢

19.25, 20.15 «Mrpa B knHO». '#*

21.05 «Cnaboe 3BeHo». '

22.05, 23.00 «Hasap B Gyayee». 6

00.10 «BcemupHble Urpbl pasymay. '

00.50 «Wrpa B cnosay. &

01.35 X/ch «[on». "6

03.45 [/cp «OcsoboxaeHuney. ¢

THT

07.00, 20.00 T/c «CseTa ¢ TOr0
ceetay. %

08.00 «buTBa gn3aiiHeposy. 1o

08.30, 18.00 T/c «CawaTaHs». "o

11.00 T/c «duapyk». ¢

13.00 T/c «YHuBep. Hoeas obuiaray. 6

16.00 T/c «/HTEpPHBI». 6

21.00 T/c «Tpuaga». ¢

22.00 «XXeHckuin cteHaany. 6+

23.00 «Stand up». ¢

00.00 «Takoe kuHo!» 6

00.30 «/mnpoBusauys. KomaHgbl». ©*

01.55 «/mnpoBuaaumsy. 6

03.40 «Comedy Bartr. CynepcesoHy. ¢

04.30 «OTKpPbITLIA MUKPODOHY. 6

06.05 «THT. Best. 1o

OPT

05.50, 08.30, 10.10, 13.30, 15.55,
18.50, 23.10 «BnaeobnokHoT. 12

06.00, 07.00, 08.05, 11.30, 15.00,
17.00, 19.00, 20.30, 22.00, 23.30
«HoBocTu aHsy, «O noroge v He
TOMbKO...» 12*

06.25 «Jletonunce OpeHbypxbsY. 12+

07.25, 12.50 «O6patHasi cBsi3b». 16

08.40 X/ch «O6pyyeHHble
0bpeyeHHbley. ¢

10.20 «XKn3Hb 300pOBbIX Ntofeii». 6

10.40, 21.00 T/c
«DarbLUMBOMOHETUMKMY. 6

11.55, 17.55 T/c «[Mogapok cyabbbiy.

13.40, 15.20 X/¢p «BowHa. OcTatbes
Yernosekom». ¢

15.45 «Cpepa obutaHusy. '

16.05 T/c «OTpaxeHuer. 1o

17.20 «[MopBopHbIN ¢rioT Poccumy. 12

19.30, 22.30 «Huuero nuwHero». ¢

20.10 «OpeHbypxbe. Yepes Bepy — k
mMupy». 2

23.20 «Mos kapTupay. 16

00.00 X/cb «B TymaHe». 12



13

MEPBbLIA KAHARN

05.00, 09.15 «[Jo6poe yTpo».

09.00, 12.00, 03.00 HosocTy.

09.50 «>KuTb 3n0poBol» 16

10.55, 02.45, 03.05 «MogHblit
npurosop». &

12.10, 00.25 «Bpemsi nokaxet». **

15.00 HosocTw.

15.15 «[laBaii noxeHumcs!y» ©*

16.10, 03.40 «My>xckoe / XeHckoey. 6

18.00 BeyepHue HOBOCTH.

18.40 «Ha camom pene». "o

19.45 «[MycTb roBopsiTy. **

21.00 «Bpemsi».

21.30 T/c «lMpuapak». ¢

22.40 «BeyepHuit YpraHTy. 6

23.30 K 80-netuto Banepusi

3ornoTyxuHa. «5 Bac noun...» 2
POCCWR-OPEHBYPT
05.00, 09.30 «YTpo Poccum».
09.00, 14.30, 21.05 Bectu. «Bectn
OpeHBypxbs».
09.55 «O camom rnaBHoM». "2
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 BecTn.
11.30 «Cyabba yenosekay. 2
12.40, 18.40 «60 MuHyT». 2
14.55 T/c «CBost uyxas». "
17.15 «AHgpeit Manaxos. Mpsimoii
achup». 16
21.20 T/c «3kcnepty. 6
23.20 «Beuep c Bnagumvpom
ConoBbeBbIM». 2+
02.20 X/d «Teta Maway.

MATH

08.00, 10.55, 13.55, 17.50, 20.50,
23.50 HosocTu.

08.05, 14.00, 17.00, 20.00, 02.00 Bce
Ha Maty!

11.00, 14.35, 07.40 CneuuanbHbIn
penoprax. '

11.20, 14.55, 17.55, 20.55, 23.55, 02.55
®yt60n. YemmvioHar Esporbr2020.

13.25 dyt60n. YemnmoHat
EBponbi-2020. O630p. *

23.00 Bce Ha EBpo!

05.00 Xokkeit. HXI1.

04.45 T/c «JlecHuk. 16

06.30 «YTtpo. Camoe nyuiuee». '®*

08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00,
23.30 «CerogHsi».

MEPBbLIA KAHARN

05.00, 09.15 «[JoGpoe yTpo».

09.00, 12.00 HosocTu.

09.50 «XKutb 3g0posol» '6*

10.55, 02.10 «MogHblii npurosop». &
12.10 «Bpemsi nokaxer». 6

15.00 HosocTu.

15.15, 03.05 «[laBait noxeHumcs!» o
16.10, 03.50 «My:xckoe / XeHckoey. 6
18.00 BeuepHue HOBOCTW.

18.40 «Yenosek 1 3aKoH». 16

19.45 «Mone uynec». 1o

21.00 «Bpewmsi».

21.30 «Dance Pesontouusy. 2+

23.15 «BeuepHuit YpraHT». 6

00.05 Mpynna «KnHo-2021». 2

01.25 «Lloit — «KuHo». ¢

05.10 «Poccusi ot kpasi [0 kpasty. 2

POCCWA-OPEHBYPI

05.00, 09.30 «YTpo Poccum».

09.00, 14.30, 20.45 BecTu. «Becn
OpeHbypxbs».

09.55 «O camom rnasHomy. '

11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Becrw.

11.30 «Cynbba yenosekay. 2

12.40, 18.40 «60 MuHyT». '

14.55 T/c «Cpos uyxas». "

17.15 «AHgpeit Manaxos. Mpsmoii
acpupy. 18

21.00 «S Buxy TBOV ronocy. 2

22.30 X/¢p «Kyna yxopsT goxany. 12

02.15 X/cb «TetpoBuy». 12

04.05 T/c «XKeHLUmHbI Ha rpaHmny. '©*

MATH

08.00, 10.55, 13.45, 17.50, 20.55,
23.50 HosocTw.

08.05, 13.50, 17.00, 19.55, 02.00 Bce
Ha Maty!

11.00, 13.25 CneuwuanbHbIn
penoprax. 2

11.20, 03.00 ®yT60n. YemnuoHaT
EBponbi-2020.

14.40, 17.55, 21.00 dyT60n.
Yemnuorat EBponbi-2020.
O63op. **

23.00 Bce Ha EBpo!

23.55 lNpochbeccroHanbHbIi
6okc. 1o

02.40 «OpuH aexb B EBponey. 16

05.05 AsTocnopr. Poccuiickas
Cepust KomnbLEBbIX FOHOK. %

05.35 «'eH nobenpbi». 2

06.05 [I/cb «Byap Bogoity. 2

08.25, 10.25 T/c «Mopckue absBonbI.
QOcoboe 3anaHue». 6+

13.25 «YpesBblvaiiHoe
MPOUCLLIECTBUE.

14.00 «Mecto BCTpEUn». 16

16.25 «IHK». "¢

18.30, 19.40 T/c «Mec». "¢

21.20 T/c «[Mop npukpbITUEMY. o

23.50 «4M. PaccnenosaHue». 1%

00.20 «Mbi 1 Hayka. Hayka v Mbi». '

01.25 X/ch «Bcem Bcero xopoLueroy. ®*

MATLIA KAHADN

05.00, 09.00, 13.00, 17.30, 03.20
«M3Bectusy». 6

05.25, 17.45 T/c «Mopckue
[IbABOMbI-4». 1%

09.25 T/c «Ynuusl pasbnTbix
¢hoHapeit-8». 16

19.45, 00.30 T/c «Cneny. '®*

23.10 T/c «CBou-3». '6*

00.00 «M3BecTus. MToroBbIi Bbimyck». ¢

01.15 T/c «[eTtekTnBbI». "o

KYNETYPA

06.30, 07.00, 07.30, 08.30, 10.00, 15.00,
19.30, 23.30 HoBoCTM KyNETYPbI.

06.35 «[MeLwkom...»

07.05 «[MpaBuna u3Hu».

07.35, 18.35 [l/d «Benukvie ctpoeHns
LIPEBHOCTMY.

08.35 X/cb «MapeHb 13 HaLero
ropogay.

10.15 «Habnogarerns».

11.10, 01.00 «He fones kynneta.
Mamsitu Vrops Tanbkosay.

12.25, 23.50 T/c «LLlaxepe3aga».

13.25 [/ «EBrenunin Kyponatkos.
MoHoror o BpemeHm 1 o cebey.

14.20 «lckycCTBEHHbIN OTOOPY.

15.05 «Mos nto6oBb - Poccus!»

15.35 [l/c «My3blka Mvpa 1 BORHBI».
«BeyHbIN OroHb».

16.15 X/ «Bosspaluermne byaynasy.

17.25 LLleneBpbl pyccKom My3bIKu.

19.45 «maBHas ponby.

20.05 [I/cb «Ochmuiepbl». ECTb Takas
npoceccyisi, B3BOAHbINY.

20.45 «CnokonHOM Houm, ManbiLum!y

21.00 «Yvcras nobena. Moasur
pasBeaurKoBy.

21.45 X/cb «Mogsur passenumkar.

23.15 «LiBeT BpemeHn».

02.15 [/ch «deHomeH KvnmbuHay.

OTP

08.00 «[Jom «d». 12

08.30, 21.05, 22.05 T/c «CepebpsHbii
6op». 1>

10.15, 14.10, 20.00 «KaneHaapb». 2

04.45 T/c «JlecHuk». 6

06.30 «YTtpo. Camoe nyuuee». %

08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00
«CeroaHsi».

08.25, 10.25 T/c «Mopckue absBonbI.
Ocoboe 3agaHue. ¢

13.25 «YpessblvaiiHoe
MPOVCLLIECTBMEY.

14.00 «Mecto BCTpeumny. 18

16.25 «[JHK». '6*

17.30 «Kau meHs». 12

18.20, 19.40 T/c «[Mecx. 16

21.20 T/c «[Mog npukpbITUEMY. 16

23.40 «CBost npaBga». "o

01.30 «KBapTupHbIit BONpoC».

02.30 T/c «Kapnos. Ce3oH BTOpoif». 6

NATbIW KAHARN

05.00, 09.00, 13.00 «M/3BecTusi». ¢

05.25 T/c «Ynuubl pas3buTbix
choHapeit-8». 16

17.35 T/c «Cnepy. "o

22.00 T/c «Anble napycay. '

00.00 MpasgHnyHoe Loy «Anble
napyca. '

03.00 T/c «[Mpokypopckas nposepkay. 6

KYNBTYPA

06.30, 07.00, 07.30, 08.30, 10.00, 15.00,
19.30, 23.15 HoBocTv kynbTypbI.

06.35 «[MeLukom...»

07.05 «[MpaBuna XuaHm».

07.35 «YepHble Ablpbl. benble naTHa».

08.15 [/c «3abbiToe pemecron.

08.35, 16.10 X/ «[eBouka u3
ropoaay.

09.45 «[loporu cTapbIx MacTepoB».

10.20 X/cb «xynsbapcy.

11.45 /b «PeHomeH KynnbuHay.

12.25 T/c «LLlaxepesana».

13.35 [I/db «[MoBecTb 0 MOCKOBCKOM
ornonyeHnm. Micaterbckast potay.

14.15 «/ckyccTBeHHbIin 0TOOpY.

15.05 «TucbMa 13 NpoBUHLMNY.

15.30 «QHUrmMa».

17.25 Lllenespbl pycckomn My3bIku.

18.45 «Llapckas noxa».

19.45 «CmexoHocTanbrsy.

20.15, 01.50 [/d «Knapgpl o3epa
KabaH».

21.00 «JIMHUS XU3HW».

21.55 X/ «Cepexan.

23.35 X/th «dunododusy.

02.35 M/cb.

OoTP

08.00, 19.15 «[MoTomkwy. 2+
08.30 T/c «CepebpsiHblit Gopy. 2
10.15, 14.10, 20.00 «KaneHaapby. 1>

11.10, 15.30, 03.30 «Bpauu». 2

11.40, 15.05 «Cpepna o6uTaHus». 12

12.05, 19.15 «BcnomHuTb BCey. 1%

12.20 T/c «[oktop MapTuHy. 2 1

14.00, 16.00, 17.00, 19.00, 21.00, 22.00,
23.00, 00.00, 02.00 HosocT.

16.10, 17.20, 00.05, 05.00 «OTPaxeHwe».

19.45 M/ «[opa camoLBeToB». °*

23.20, 07.15 «[pas!Qa?» 2

02.05 [I/cb «Mosi BoitHa». 2

02.30 «durypa peun». 2

03.00 «/[lomalLiHMe XMBOTHbIE». 12

04.00 «3a genol»

04.45 «OT npaB K BO3MOXHOCTSAM». 2+

06.00 «HacTpoeHve.

08.15 «[JokTop W...» 1&*

08.50 X/ch «KomaHamp cyacTnmeoit
«LLykmy. 2

10.55 «Bonbluoe kuHo». 2

11.30, 14.30, 17.50, 22.00 CoGbiTuS.

11.50 T/c «OteL, BpayH». 16*

13.40, 05.20 «Moi1 repoity. 12

14.50 l'opop HoBocTe.

15.10, 03.25 T/c «Takas pabota-2». 16

16.55 [/ «TocnenHsis Bons 3se3ny. '

18.10 X/ch «Cro net nytuny, '

22.35 «10 cambix... CnyxebHble
pomaHbl 3Be3ay. 6

23.05 [/ch «AkTepckue apambl». 2

00.00 CobbITus. 25-11 yac.

00.35 MeTpoBka, 38. 16*

00.55 «90-e. 3akasHble ybuiictan. '

01.35 «Ynap Bractbion. 16

02.20 [i/cb «Tpw reHepana - Tpu
cyapobIy. 12

03.00 «OCTODPOXHO. MOLLIEHHMKM!» 6

PEH-TB

05.00, 06.00 «[loKkymeHTambHbIN
npoekT. 6*

07.00 «C 6oapbim yTpom!» '8

08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00
«HosocTuy. 6

09.00 «3acekpeyeHHble crimckuy. 6

11.00 «Kak ycTpoeH mup». 16

12.00, 16.00, 19.00 «/HcdpopmaLmoHHas!
nporpamma 112». 16

13.00, 23.30 «3aragku
YeroBeyecTsay. ¢

14.00 «HeBeposTHO MHTEPECHbIE
uctopumy. %

15.00 «3HaeTe nu Bbl, YTO?» 16*

17.00, 03.10 «TaiiHbl YanmaHy. 16

18.00, 02.20 «Camble LOKUpYytoLLMe
runoTesbl». 6

20.00 X/cp «Mymusiy. '6*

22.00 «CmoTpeTb Beem!y 6

00.30 X/ch «XKeHLmHa-KoLLka». 6

11.10 «[JomaLLHVe XUBOTHbIEY. 12

11.40, 15.05 «Cpena obutaHus». 2

12.05 «BcnomHuTs BCey. '

12.15 «3a cTpoyKoi apX1BHOIA...» '

12.45 X/ «He cTaBbte Jlewemy
Kankabl...» 12

14.00, 16.00, 17.00, 19.00, 21.00, 22.00,
23.00, 00.00, 02.00 HosocTw.

15.30 «Bpaun». 2

16.10, 17.20, 00.05 «OTPaxeHue».

19.45 M/ «[opa camoLpeToB».

21.05, 22.05 X/ «XKusoit». 6*

22.45 X/ «Crapblii Bosikan. 12

23.20 «3a penol» '

02.05 «/meto npaso!y 2

02.30 X/ch «Hosble amazoHkmy. ®*

04.05 X/ «/Tto6GOoBb C akLeHTOMY. 6

05.45 X/ch «CHoymeH. '

06.00 «HacrtpoeHvie».

08.10, 11.50 X/cp «OT nepeoro go
nocrieaHero crnosay. 2

11.30, 14.30, 17.50 CobbiTus.

12.25, 15.10 X/¢p «Otenb nocneaHein
Hagexaply. '

14.50 ['opop HoBOCTEM.

16.55 [1/cb «AkTepckue gpambiy. 12

18.15, 03.25 X/cp «PokoBoe SMS». 12

20.00 X/cb «[Mpasgayr.

22.00 «B ueHTpe cobbiTuit». 16

23.10 «[MputoT kKoMeanaHToBy. 12

01.05 [/ «leHHagmin XasaHoB. Juuo
Mo Mackoi». 2

01.50 X/cb «BownH.Comp. 12

03.10 Metposka, 38. 16

04.55 [I/cb «3akynucHble BONHbI
OMODWCTOBY. 2

PEH-TB

05.00 «BoeHHas TaitHay. 1

06.00, 09.00 «[JokymeHTanbHbIA
MpoeKT». '6*

07.00 «C 60apbim yTpom!» 16

08.30, 12.30, 16.30, 19.30 «HosocTm». 6

11.00 «Kak ycTpoeH mup». 6

12.00, 16.00, 19.00
«MHdopmaLmoHHas
nporpamma 112». 16

13.00 «3aragku yenoseyecTeay. 1o

14.00, 04.00 «HeBeposTHO
MHTEpEeCHbIE UCTopumy. "8

15.00 «3acekpeyeHHble
crmckuy. 6

17.00 «TaitHbl Yanmany. 1o

18.00 «Camble LLoKMpyHoLLmne
runotesbl». '

20.00 X/cb «Benukas cteHa. ¢

21.55 X/cb «Bravigy». 6

00.15 X/cp «Brang-2». 18

02.15 X/ch «Bnaiig-3: Tpouuay. &

05.00, 23.50 «[eHb Matpuapxan. *

05.10, 04.30 M/cp.

06.00, 06.30, 13.30, 14.00
«MoHacTblIpckas KyxHsi». %

07.00, 09.00 «YTpo Ha Cnace». **

11.00, 22.20 «[Mpsmas nuHus. OTBET
CBALLEHHMKaY. 2

12.00 «B nowckax Boray. ¢

12.30, 01.35 «CBoe». &

13.00 [/cb «Poccus-Kunp. 60 net
BMecTey. o

14.30 [/ «durnwmnn n Bapdoromeirn.

15.00 [/cb «Echpem ApusoHckuity.

15.30 X/cb «Topsmin cHer. 5

17.40 X/cb «Bannapa o conparey. %

19.30, 02.00 «Beuyep Ha Cnace». *

23.20 [/ «Cesitast AHHa
KatumHckasy.

00.05 «Mpocheccop Ocunos».

00.45 «M 6ynyT gBoe...» 2

04.45 «TaitHbl cka3ok». **

CTC

06.00, 05.50 «Epanaw».

06.10 M/c «Dukcukm». *

06.45 M/c «Crvpur. lyx ceoGogpbi». &

07.10 M/c «[Mpukntouerusi Byay u ero
apyseity. %

08.00, 18.30 T/c «CoBepLLeHHO
neTHuey. '

09.00 T/c «BopoHMHbI». 16

10.30 «Yparibckve NenbMeHmny.
«Cmexbook». '6*

10.40 X/ «KosGow npotvie
npuLenbLeBy. 6

13.00 X/cb «MyxumHa no BbI3oBy». '®*

14.45 T/c «/BaHOBbI-/BaHOBbI». 2

20.00 X/ «MepeBoaqmk». 18

21.45 X/ «Mepeso3qnk-2». ¢

23.35 X/cp «KomaHga «A». ¢

01.50 X/cb «Superastby. 6*

03.25 «6 kagpoB». "6

05.30 M/cb.

06.30 «6 kagpoBs». '6*

06.50, 01.05 «PeanbHas mucTukay. 6

07.50, 05.40 «o genam
HECOBEPLUEHHOMETHNX . '8

09.25 «[JaBait passeaemcsil» ¢

10.30, 04.00 «TecT Ha OTLOBCTBOY. 6

12.40, 03.00 «MoHsTb. MpocTUTbY. 6

13.55, 02.05 «[Mopuay. "o

14.25, 02.35 «3Haxapka. '©*

15.00 X/ «Hactynut paccseT». 6

19.00 X/ «CreknsiHHas komHatay. 15

23.00 T/c «XKeHckmin pokTop-3». 6

CMnAC

05.00, 23.50 «[eHb Matpuapxay. **

05.10, 04.30 M/cp.

06.00, 06.30 «MoHacTbIpckas
KyXHs1». %%

07.00, 09.00 «YTpo Ha Cnace». **

11.00 «Mpsimas nuHms. OTeeT
CBSILLEHHMKay. 2

12.00 «M GynyT ABoe...» 2

13.00 /¢ «CBsitast AHHa
KatumHckas».

13.30 X/cp «Bbannaga o conpgarey. %

15.20, 16.35, 18.00 X/¢h «O6patHoit
[0poru HeTy, 1

19.30, 02.00 «Beyep Ha Cnace». **

22.20, 00.05 X/cp «DPOHT B Thiny
Bpara». 2

01.35 «YkpauHa, KoTopyHo Mbl
ntoBum». 2

04.45 «TaitHbl ckasok».

CcTC

06.00, 05.50 «Epanatu».

06.10 M/c «Dukcukmy. °*

06.45 M/c «Crmpur. lyx coboapl». &

07.10 M/c «TMpukntoveHust Byau n ero
apyseity.

08.00 T/c «CoBepLUEHHO NEeTHUEY. 12

09.00 T/c «BopoHMHbI». "®*

10.25 X/ «Myxx4nHa no BbI3oBy». ¢

12.10 X/cb «Mucc
KOHreH1anbHoCTb-2». 12

14.25 «Ypanbckue nenbMeHmn.
«Cmexbooky. 16

14.45 «lWoy «Ypanbckux
nernbMeHei. 1

21.00 X/ «[oitmait ToncTyxy, ecnm
CMOXeLUby. "6

23.15 X/ «[leByLuKka C TaTyMpOBKOA
JpakoHay. 1%

02.15 X/ «MpuBnpaeHver.

03.50 «6 kagpoB». 16

05.30 M/cb.

06.30, 02.55 «PeanbHas MucTukay. 16

07.25, 04.30 «[o genam
HECOBEPLUEHHONETHNX». 16

09.30, 05.20 «[JaBai pazsegemcsl» '

10.35 «TecT Ha OTLOBCTBOY. 6%

12.45 «[MoHsTb. MpocTutby. 16

14.00, 03.40 «Mopuay. '**

14.30, 04.05 «3Haxapkay. "o

15.05 X/ «AmeTncToBas
cepexkay. '

19.00 X/cb «YTpayeHHble
BOCMOMUHAHUSY. 18

23.10 X/¢p «Cyapba no umeHu
nto6oBby. 6

06.10 «6 kagpoB. 1o

06.00, 05.45 M/cp.

09.30, 17.25 «Crnienasy. "o

11.50 «3Hakm cynbbbly. 1

12.25, 15.45 «apankay. 1%

14.40 «Bpauny. ¢

20.30 T/c «XopoLuwit JokTop». 16

22.15 X/dh «OT konbibenm fo
MOrunbl». 6*

00.30 X/cp «PobuH lya, unm
MnageHeu Ha 30 MrH. $». &

02.30 «[IHEBHMK SKCTPAcEHcay. ¢

MATHULA

07.00 «Open 1 Pewwka. HenanaHHoe». &

07.50 «Open v peLuka. Meranonmcsl». 6

08.40 «Open u peLuka. Amepuikay. '8

09.30 «YTpo MaTHULbI». 18

10.30 T/c «WM Muporosa-2». '®*

11.55, 16.00 «Ha Hoxax». &

14.00 «Anckas KyxHsi». 16

21.00 «buTBa ceatoB». ¢

23.35 «Konputep-4». 6

01.00 «Tenepb st 6occ-6». 6

02.05 «Open u Peluka. 10 net». 6

03.05 «MartHuua Newsy. 6%

03.40 T/c «JlereHapl 3aBTpaLLHEro
OHs |». 16

JBE3[]A

06.00 [i/c «l3 Bcex opyauii».

07.00 «Ceroghs yTpomy. 2

09.00, 21.15 HoBocTu AHs.

09.35 [I/cp «Mapiuan MobGeap!
[oBopoBy. 2

10.50, 12.05 X/cp «Byay nomHuUTL. 6

12.00, 16.00 BoeHHble HOBOCTH.

13.25 X/cp «Llenb inky». 2

15.25, 16.05 X/¢p «Boicota 89». 2

18.10 [/c «OcBoGoxaeHue». 2

18.30, 03.20 [l/c «CrenaHo B CCCP». ¢

18.50 [l/c «Tpynosoit hpoHT Benukoit
OTeyecTBeHHOMY. 2

19.40 «JlereHgpl kocmocay. &

20.25 «Kop gocrynay. 12

21.25 «OTKpbITLIA 3npy. 2

23.05 «Mexay Tem». 2

23.40 X/cb «[Mo 3akoHaM BOEHHOTO
BpemeHn». '

01.20 X/ «Mopox». 2

02.50 [/ «3anagHas Caxapa.
HecyuectytoLias ctpaHay. 2

03.30 T/c «BapuaHT «Omeray. '**

05.00, 10.10 T/c «bannapa o
6ombepe». ¢

10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 00.00
Hoeoctu.

13.15 «[ena cynebHble. [leHbrn
BepHuTe!» °*

14.10, 17.20 «[lena cynebHble. butsa
3a Gyayweey. ¢

15.05, 16.20 «[lena cynebHble. HoBble
vctopumy. 6

18.00 «MupoBoe cornatuermey. ¢

19.25, 20.15 «Mrpa B kuHO». '

21.05 «Cnaboe 3BeHO». 2

22.05, 23.00 «Hazap B GyayLiee». o

00.10 «BcemmpHble Urpbl pasymay. '

00.50 X/cb «[aTb HEBECTY. 5*

04.20 T/c «xynsGapcy. 6

THT

07.00, 20.00 T/c «CseTa ¢ TOrO
ceetay. ¢

08.00 «Mepe3sarpyskay. '

08.30, 18.00 T/c «CawwaTaHs». '

11.00 T/c «duapyk». 1o*

13.00 T/c «YHuBep. Hosas obuiaray. 6

16.00 T/c «/HTEPHBI». "6

21.00 T/c «Tpuapay. ¢

22.00 «XKeHckuit creHpany». %

23.00 «Talk». ®*

00.00 «/mnpoBusaups. KomaHasly.

01.00 «/mnpoBusaupmsy. '©*

02.45 «Tht.Cluby. '6*

02.50 «Comedy BarTr. CynepcesoH». 1o

03.40 «OTKPbITLI MUKPOHOHY. 16

06.05 «THT. Best». "*

OPT

05.50, 08.30, 10.15, 13.30,
15.55, 18.50, 23.15, 01.25
«BuoeobnokHoT. 2

06.00, 07.00, 08.05, 11.30, 15.00,
17.00, 19.00, 20.30, 22.00, 23.30
«HoBocTu gHs», «O noroae v He
TOMbKO...» 12

06.25 «OauH aeHby. 6

07.25, 12.50 «Huyero nuwwHero». '6*

08.40 X/cb «[MpasgHuk».

10.25 «Cpena obutaHms». 2

10.35, 21.05 T/c
«®danbLUMBOMOHETYMKMNY., 6

11.55, 17.55 T/c «Mopapok
cynpBbiy. 1

13.40, 15.20 X/cb «KapeT». 6

15.35 «XKusHb 300pOoBbIX Ntofeit». 16

16.05 T/c «OTpaxeHuey. '

17.20 «BoeBovi HaaBOAHbI hrioT
OTum3HbI». 2

19.30, 22.35 «O6patHas cBs3by. ¢

20.10, 21.00, 22.30 «AKLEHTbI AHsA». 2

20.15 «Cocbbs Kosanesckas.
KoHdpeTb! ¢ nukepomy. 2

00.00 X/cb «OBpyyeHHbIe
06peyeHHble». 6

01.35 «JlereHabl uypkay. 2

TB-3

06.00 M/ch.
09.30, 17.25 «Crnienasy. 1o
11.15 «HoBbiii AeHby. 2
11.50 «3Haku cyap0bi». 6
12.25, 15.45 «Fapanka». "%
14.40 «BepHyBLumecs». 6
19.30 X/ «McTopus ogHoro
Bamnvpay. '
21.45 X/t «BowHbI cBeTan. 6
23.45 X/ «KomatosHukuy. 6
01.45 «Boxkpyr Ceeta. Mecta
Cunbiy. 18
04.30 «OXOTHUMKK
32 NpMBUOEHMSIMMWY . "6

NATHULA

07.00 «Open 1 peLuka.
Meraronucbi». 6

08.35 «Open n Peluka. besymHble
BbIXOHbIEe». 18

10.30 T/c «WM Muporosa-2». &

11.55 «Ha Hoxax». 16

14.00 «Anckast KyxHs». 6

16.05 «Open u Peluka.
3emnsHe». 16

17.10 «Mwp HauaHaHky. Kuaity. 6

20.25 «Mup HanaHaHKy.
Bpasunusy. 1©*

23.30 X/cp «MeHsitoLume
peanbHoOCTbY. 6

01.30 X/cb «OcnenneHHbli
KenaHmsmmy., 16

03.20 «MatHnua Newsy. '

03.55 T/c ««CBepxbecTecTBeHHOEN ». &

06.30 «Open u peLuka.

KpyrocseTkay. 16
3BE3[A

05.45, 09.20 T/c «BapuaHt
«Owmeray. '

09.00, 21.15 HosocTu AHs.

11.20 «OTKpbITHIN 3compy. 12*

13.25, 16.05, 21.25 T/c «MockoBckuit
[LIBOPYK». 16

16.00 BoeHHble HOBOCTW.

23.10 «[ecsatb choTorpacmity. &

00.00 X/cb «CmepTenbHas
olumbkay. 2

01.50 X/ch «CnHEOp POGUH30HY. 6

03.20 X/cp «XKam meHsi». &

04.50 X/cb «Mo aaHHbIM YronoBHOrO
pO3bICKa...» **

05.00, 10.20 T/c «xynb6apcy. 1

10.00, 13.00, 16.00, 19.00 HosocTu.

10.10 «B rocTsix y undppbiy. 2

13.15 «[ena cynebHble. [leHbrn
BepHuTely °*

14.10, 16.15 «[lena cynebHble. Butea
3a Oynywee». 6

15.05 «[ena cynebHble. HoBble
ncropumy, "o

16.55 X/cp «Fapax». 2

19.15 «Cna6oe 38eHo». 2

20.15 «Mrpa B kuHO». 1

21.00 «BcemupHble Urpbl pasymay. '

21.40 X/cb «MumuHo». 6

23.40 X/db «Crapuku-pasboitHukmy. 2

01.30 «HouHolt akcrpecey. 2

02.30 T/c «[atb HeecT». o

THT

07.00 «THT. Gold». 1o

08.00 T/c «CawwaTaHs». 6

11.00 T/c «du3pyk». ¢*

13.00 T/c «YHvBep. HoBas
obuaray. ¢

16.00 «OaHaxab! B Poccuu.
Cneugaimpkect». 6

20.00 «OgHaxab! B Poccumy. 16

21.00 «Komeau Knab». 6

22.00 «XKeHckwin cteHgany. 6

23.00 «[lBoe Ha MUNMnOHy. 16

00.00 «Takoe kuHo!» 6

00.35 «/mnpoBusaums. KomaHabi».
«[anmxecty. 6%

01.35 «V/mnposusaumsy. '

03.10 «Comedy bartn.
CynepcesoHy. ®

04.05 «OTKpbITLIA MUKPOOHY. 6

06.35 «THT. Besty. 16

OPT

05.50, 08.30, 10.15, 15.55, 18.50,
01.45 «BnaoeobrnokHoT». 12

06.00, 07.00, 08.05, 11.30, 15.00,
17.00, 19.00, 20.30, 22.00, 23.30
«HoBsocTu gHs», «O noroge v He
TOMbKO...» 12

06.25 «OaunH aeHby. 8

06.55 «AKUEHTbI AHS». 12

07.25, 12.50 «O6patHasi cBsi3b». 16

08.40 X/ «[leHb BbIGOPOB Mo-
thpaHLy3cku». 16

10.25 «[MpaBunbHblit BbIGOPY. 2

10.35, 21.00 T/c
«DarbLUMBOMOHETYMKMY. 6

11.55, 17.50 T/c «[Mogmapok
cyabbbly. 1

13.30, 18.45, 00.00 «[Noroaa Ha
Hepentoy, «BuneobnokHoTy. 2

13.45, 15.20 X/cb «Bykwwony. 2

16.05 T/c «OTpaxeHuey. 6

17.20 «Jlerenapbl umpkay. 2

19.25, 20.55, 22.25, 23.55 «HoBocTU
crioptay. '

19.30, 22.30 «MoroBopuTe ¢
LOKTOpOMY. 2

00.15 X/ch «Baw penetutopy. 16



MEPBbLIA KAHARN

06.00 «[Jo6poe yTpo. Cy660Tan.

09.45 «CrioBo nactbipsi». %

10.00 HoBocTn.

10.15 «Tamapa MocksuHa. Ha Bec
3orotay. '

11.15, 12.15 «Bupenu Bugeo?» &

12.00 HosocTw.

14.00 «Octpos Kpbimy. &

16.30 «Kro Xo4eT cTath
MWMOHEPOM?» 2

18.00 «CeroaHs Be4epomy. ®

21.00 «Bpewmsi».

21.20 «Kny6 Becenbix 1
Haxoguusbix». 16

23.30 «BeuepHuit YpraHTy. 6

00.20 X/cb «Cnact nmm nornbHyTb». '

02.25 «[letvt TpeTbero peixay. '®*

03.15 «MogHbli npurosop. &

04.05 «[laBait noxeHumcal» 6

POCCWA-OPEHBYPI

05.00 «YTpo Poccuu. Cy66otay.

08.00 Bectu. «Bectn OpeHOypxbsi».

08.20 «Bectn OpeHOypbS.
Cy660Ta».

08.35 «[Mo cekpeTy BCeMy CBETY».

09.00 «dopmyna egpl». '

09.25 «[MsiTepo Ha ofHOroY.

10.10 «Cto k ogHOMY».

11.00 BecTw.

11.30 «Omop! FOmop! KOmop!!!» 6

12.35 «[lokTop MsicHukoB». 12

13.40 T/c «BmecTo Heey. '8

18.00 «[Mpuset, AHppei!» 12

20.00 Bectu B cy660TY.

21.00 X/ «Kpacasuia v vynosuLLe. 2

01.00 X/ch «[Ba MBaHa». '**

MATH

08.00 MpocheccnoHarbHbIn Gokce. 16

09.00, 11.15, 13.55, 17.50, 20.00,
23.50 HosocTu.

09.05, 14.00, 17.00, 20.05, 02.00 Bce
Ha Mary!

11.20, 14.55, 03.35 dyT60n.
Yemnmonat EBponbI-2020. %

13.25 dyTt60n. YemnmoHar
EBponbI-2020. Jlyutume romel. %

17.55 ®opmyna-1. Mpax-npu LWTnpun.

19.05, 23.55, 01.05 CmelLaHHble
envHobopctea. **

20.55 MNnspkHbIA Bonenbon.
Yemnmonat Poccum. %

21.45, 23.00, 00.45 Bce Ha Epo!

22.05 Perbu-7. YemnuoHnar Esponbl.

02.40 «OauH peHb B EBponey. 16

03.00 ®yTHon. YemnuoHar
EBponbI-2020. O630p.

03.30 Hosoctu

05.40 CneupanbHbIid penopTax. 2

04.50 «4r1. PaccnenoBanue». ®*

05.15 X/¢h «Bcem Bcero xopolueroy. 6

07.20 «Cwmortp».

08.00, 10.00, 16.00 «CeroaHsy.

08.20 «lotoBUM C Arekceem
3uUMUHBIMY.

08.50 «Moenem, noeaum!»

09.25 «Eaum goma.

10.20 «maBHas goporay. 18

11.00 «XKuBas ega c». '**

12.00 «KBapTupHbIi BONpOCY. %

13.10 «HawnotpeGHaasop». ¢

14.10 «Puspyku. byayee 3a
HacToALMMY. &

15.00 «Cgosi urpa». ™

16.20 «Cnencrtave Benut...» '

18.00 «[Mo criegy MoHcTpay. 1

19.00 «LleHTpanbHoe TenesmaeHuey.

20.00 «Tbl He noBepuLLb!» 16

21.15 «CekpeTt Ha MANMMOHY. 6

23.15 «MexayHapoaHas
nunopama. 1%

00.00 «KBapTupHuk HTB y
Maprynucay. 6

01.30 «[JauyHbIin oTBET».

02.25 T/c «Kapnos. Ce3oH BTOpoif». 6

NATbIW KAHARN

05.00, 00.55 T/c «Ipokypopckas
nposepkay. '6*

07.00 X/cp «Anible napycay. 2

08.50 T/c «Ceouy. "

12.05 T/c «YCNOBHbI MEHT». 16

17.20 T/c «Cnepp. 1o

00.00 «M/3ecTusi. MmaBHoey. **

KYNETYPA

06.30 «burbnenckuii croxeT».

07.05, 02.20 M/cp.

07.35 X/ «Bsstka. /13 briokHoTa
XypHanucTa B. LiBetkosay.

10.00 «[epeaBmKHUKMY.

10.30 X/ «MogBur passegumkay.

12.00 «Yucras nobena. Mogsur
pasBeauymKoBy.

12.50 «3SpmuTax».

13.15 /b «Manbiwwum B Aykon
npvpoge: NepBbIi rof Ha 3emnex.

14.05 X/ «Cepexan.

15.25 Xop CpeTeHcKoro MoHacTbIpst.
MonynspHble necHn XX Beka.

16.30 [I/d «KOcynoBckmin ABopeLl;:
aHdunagamy ctpacrtemny.

17.20 [J/db «Okmnax». 3anac
MPOYHOCTU.

18.00 [/ «HepasragaHHble TaitHbl
rpuboB».

18.55 X/cb «Cnyxunu fjga ToBapuLLay.

20.30 «.../ cepaue TaeT». KoHuept
EkatepuHbl Mycesoii.

21.55 X/ «B ppyroit cTpaHe».

23.20 Kny6 «LLlabonoka, 37».

00.30 X/ch «OroHb 13 MDENCNIOAHENY.

OTP

08.00, 18.05 «Borbluas cTpaHay. 2

08.50, 14.35, 20.30 «JomaluHve
KMBOTHbIEY. 2%

09.20, 19.05 [/ «3noxa notaguy». 2

10.15, 16.45, 17.05 «KaneHpapb». 2

11.10 «3a geno!» '#*

11.55 «Hoeoctv Coseta denepatiymy. 2

12.10 «Jom «O». '#

12.40 X/cb «J1to6oBb C akLeHTOM». "6

14.20 M/cp «Topa camoLBeToB». **

15.05 X/ «HoBble amasoHkm». 6

17.00, 19.00, 23.00 HosocTw.

17.40 «Cpepa obutaHusy. '

20.00 «amByprckuii cuety. 12+

21.00, 23.05 X/cb «CHoyneH». '

23.20 «KynbTypHbIin 06MeH». 12

00.00 X/cb «Pebpo Agamay. ®*

01.15 X/ «Touka. '8

02.40 X/cb «Llenb Homep oguHy. '

05.25 X/ch «Uyxas pomHsi».

07.15 MNpaBocrnaeHas 3HUMKoneams. &

07.45 X/ch «Mosi mopsiukay. "%

09.20, 11.45 X/ch «12 cTynbes». *

11.30, 14.30, 23.45 CobbiTus.

12.55, 14.45 X/¢ «IMucbma n3
npoLuroroy. 2

17.05 X/tp «3TVM NbINbHLIM NETOMY. 2

21.00 «MocTckpunTyM».

22.15 «[paBo 3HaTb» **

00.00 «90-€. Bab: Hayano koHuay. '6*

00.50 «MpotaHue». 6

01.30 «CerogHs BoitHa». ¢

02.00 «XBatut cryxos!» 16*

02.25 [I/p «MocneaHsis Bons 3se3ny. 6

03.05 [1/cb «Ha akpaH - Yepes
nocternby. 16

03.45. 04.25 «CBanbba 1 pasgony. ¢

PEH-TB

05.00 «HeBeposSTHO MHTEPECHbIE
ucTopumn». 6*

06.20 X/ «KTo 5?» 12

08.30 «O BKyCHO¥1 1 300POBOM NuLLe. "**

09.05 «MuHTpaHcy. 6

10.05 «Camas noresHas nporpammay. '
11.15 «BoeHHas TaitHay. ¢

13.15 «CoBGes». ¢

14.20 «OctopoxHo, Bogal» ¢

15.20 «3acekpeyeHHble crmckuy. 6
17.25 X/cp «Cypporatbl». 6*

19.15 X/cb «Pamneitmx». 16

21.15 X/¢b «Jvra cnpaBeanmeocThy. 6
23.35 X/cp «CornomoH KeitHy. &
01.30 X/cb «Braiioy. &

CMnAC

05.00, 00.15 «[leHb MaTpuapxay. *

05.10, 07.30, 08.45, 04.25 M/cp.

06.00, 06.30, 07.00 «MoHacTblpckas
KyXHsi». O*

08.30, 04.45 «TaiiHbl CKa3ok». %

09.00, 20.00, 01.55 «[MpocTble
Yyoecay. 2

09.50, 02.35 «W GynyT ABoe...» 2

10.50 «Csoe». &

11.20 «B nouckax Boray. ¢

11.55 «Pycckuit obeny. &

12.55 X/cb «[Mpo KpacHyto wwanoyky». o

15.45 «Hawum ntobrmble necHuy. &

16.45, 18.20 X/ch «PpoHT B Thiny
Bpara». '

20.50 «[unmrpumy. 5

21.20 «[podpeccop Ocunosy.

22.10 «YkpavHa, KOTOpyH Mbl
nto6umy. 2

22.40 X/c «[y6paskan. *

00.30, 03.25 «Berble Houv Ha Criacen. 1

01.05 «[Jopora».

CTC

06.00, 05.50 «Epanatu».

06.05 M/c «Dukcukmy. o

06.25, 07.30 M/c «[Mpwukntoyerns Byan
1 ero apy3aen». %

06.45 M/c «Tpu kotay. °*

08.00 M/c «Jlekc u Mny. Kocmunyeckue
TaKCeUCTbIy. &

08.25, 10.00 «Loy «Ypanbckux
nenbMeHei». 6

09.00 «IMpocTo KyxHs». 12

10.25 X/cp «Bacabuy». ¢

12.20 X/ «MepeBo3umk». ®*

14.15 X/ip «MepeBozumk-2». 16

16.00 X/cb «[eHb, korga 3emnst
ocTaHoBMrachy. '6*

18.05 X/cb «[leHb HesaBucMMOCTUY. 12

21.00 X/ «[JeHb HezaBMCUMOCTL.
BospoxaeHuer. 12

23.20 X/¢p «CropocTb. ABTObYC
657». 18

01.05 X/ «[leByLLKa C TaTyMpoOBKOM
ApakoHay. &

03.45 X/cb «Mucc
KOHreH1anbHoCTb-2». 12

06.30 «6 kagpoB». '6*
06.50 X/cb «Ecrnm Tl MeHs
npOCTMLLbY. 16

10.40 T/c «Yyxas aodb». 6
19.00 T/c «YepHo-6enas noboBby.
22.00 X/cb «He mory 3a6bITb TEGSY. 6
01.55 T/c «Hyxas foub». 1
05.15 «lactapbaiitepLumy. 6
06.05 «[omaLLHsIst KvxHsy. '°*

TB-3

06.00, 05.45 M/cp.

09.00 «Puvcyem ckaskuy.

09.30 «Crapeuy. ¢

13.15 X/ «MocT B Tepabututoy. &

15.15 X/ «BouHbl ceTay. "©*

17.15 X/ «QcpchekT Nazapsi». 6

19.00 X/d «Opyaus cmepTu: Mopog
KocTemy. 1

21.45 X/ «[eBsTble BpaTay. 1o

00.30 X/cb «OT Konbibenu fo
Morunbl». %

02.15 X/cp «PobuH N'ya, unm
MnaneHeu Ha 30 mrH. $». 5

NATHULA

07.00 «Open v Petuka. Tpesen may. 6
07.20 «Open v peLuka. Mo Mopsim-2». &
08.55 «Open n Peluka. Poccusi-2». 6
11.00, 14.25 «Open n PeLuka. Yyneca
ceeta-4». 6
12.00 «Mwp HansHaHky. Makuctany. %
15.30 «Open v Peluka. 3emnsHe. ®*
16.30 «Mup HamaHaHKy. Bpaaunusy. ®
20.35 «Mup HamsHaHKy. Kutaiy, '
01.00 X/ch «MeHsitoLLme pearnbHoCTby. 16
03.00 X/cb «OnekTpa. &

04.30 «Open v petuka. KpyrocaeTkay. 6
3BE3[A

06.00 X/ch «CeBepuHoy. 2

07.35, 08.20 X/cb «Tekymsey. o

08.00, 13.00, 18.00 HoBoCTM AHS.

09.40 «JlereHapl Lupkay. &

10.10 «Kpym3-koHTponb». &

10.45 «Ynuka v3 npoLunoroy. '6*

11.35 [I/c «3aragku Bekay. 2

12.30 «He cpak!» &

13.15 «CCCP. 3Hak kauecTBay. 2

14.05 «JlereHapl KUHO». &

14.55, 18.30 T/c «HacTosauwmey. ¢

18.15 «3apeno!»

23.55 X/ «Cauukay. &

01.30 X/ «[MprkaszaHo B3ATb HBbIMY. &

03.00 X/cb «[oxveem [0
noHeaenbHukay.

04.40 [/ «Ienwin passeakn. Aptyp
Apty3oB». '

05.00 T/c «IsTb HeBeCT». ©*

06.00 «Bce, kak y ntogeii». 5

06.15, 03.35 M/cp.

06.30 X/ch «<EmnHCTBEHHASY. 2

08.25 «Jltobrmble aktepbl». &

09.00 «Cnaboe 3BeHO». '

10.00 Moroaa B Mupe.

10.10 T/c «[J ApTaHbsiH v Tpu
MyLLKETEPaN.

15.35 T/c «[Mpw 3arafoqHbIX
obcTosTeNnsCTBaXy. 2

16.00, 19.00 HosocT.

16.15, 19.15 T/c «Mpw 3arafoqHbIX
obcTosTENLCTBAXY. 6

00.30 X/ «apax». 12

02.10 X/cb «Crapuku-pasboitHmkmy. 2

04.50 X/ch «41 warato no Mocksey. '6*

THT

07.00 «THT. Gold». 1o

08.00 T/c «CawaTaHs». 6

09.30 «buTBa an3aiiHepoBy. 6

13.30 T/c «MBaHbko». 16

22.00 «XXeHckuin cteHaany. 6%

23.00 «Stand up». ¢

00.00 X/cb «[omaluHee Buaeo». '®

01.50 «/mnpoBuaaumsy. 6

03.35 «Comedy bartn.
CynepcesoHy. 1%+,

04.30 «OTKPbITLIA MUKPODOHY. 6

06.05 «THT. Best». 15

OPT

05.50 «Jletonnce OpeHbypxbsy. 12

06.20 «JlereHabl Umpkay. '

06.45 «BcromHuTb Beey. 12

07.05 X/cb «O6pyyeHHble
o0BpeyeHHbley. ¢

08.35 «BneobnokHoT». 12

08.45 «O6patHasi cBsi3b». 16

09.25, 11.05, 12.10, 14.10, 18.45,
20.55, 22.40 «Moroga Ha
Hegentoy, «Bruaeo6nokHoT. 2

09.40 X/cb «OnacHble ractponny.

11.30 «Huuero nuwwHerox. "o

12.25 X/cp «[MpukntoyeHmns
Texnbbeppu GuHHaY. &

14.25 X/cp «Cbiwwk netepByprekoit
nonuuuny.

15.50 «Kak OTKpbITb FOHYapHyto
LLKony?» 6

16.15 «BuTBa OpyKEenHUKoBY. 2*

16.55 X/ «CrioHbl MoryT urpatb B
cyT6ony. ¢

19.00 X/ «Bykwony. 1

21.10 X/ «Bawu penetutopy. 1

22.55 X/ch «Tapud Ha cnacenue».

23.55 X/ «YueneBLunity. 6

MEPBLIA KAHAN

05.10, 06.10 X/¢p «CBaabba B
ManuHoske».

06.00, 10.00 HosocTL.

06.55 «Mrpait, rapmoHb nobumas!y 2

07.40 «Yacosoity. '#*

08.10 «3noposbey.

09.20 «HenyTesble 3ameTkny. 12

10.15 «KusHb gpyrux». 2

11.15, 12.15 «Bupenv Buoeo?» &

12.00 HosocTu.

13.55 «Maprapwvta Hasaposa.
KeHLuyHa B KneTke». 12
14.55 X/cp «Monocartbiit peiicy. 2

16.35 «JleBumk 1 Bosumk». 6
19.20 «Tpu akkopga. "o

21.00 «Bpems».

22.00 «YTt0? Mne? Korna?» 16
23.10 X/ «Yrnepoay. '8

01.00 «[leTvt TpeTbero peiixay. ¢
01.50 «MogHbiiA npurosopy. ¢
02.40 «[JaBait noxeHumcs!» 6

POCCWA-OPEHBYPI

04.15, 01.30 X/cb «Thl ByneLlb Moeity. '

05.50, 03.10 X/cp «Kpyxesay. 2

08.00 «Bectut OpeHbypxb.
BockpeceHbe».

08.35 «Yctamn MnageHuay.

09.20 «Korpna Bce gomay.

10.10 «CT0 K 0OfHOMY».

11.00 «Bonbluas nepepenkay.

12.00 «AHwnar 1 Komnanusy». 6

14.00 T/c «BmecTo Hee». ¢

18.00 X/ «Tomy, 4To BbINO - He
6blBaTb». 2

20.00 BecTn Hepenu.

22.00 Mocksa. Kpemnb. MyTuH.

22.40 «BockpecHbIi Beyep ¢
Bnagumupom ConosbeBbiM». 2

MATH

08.00 [/ «The Yard. Bonbluas
BOrHay. &

09.00, 10.55, 17.35, 20.00, 23.50,
03.30 HosocTu.

09.05, 16.30, 20.05, 02.00 Bce Ha
Mary!

11.00, 15.40, 03.00 dyT6ON.
Yemnuonat EBponbl-2020.
O63op. *

11.30, 13.35, 03.35 dyT60nN.
Yemnmonat EBponbi-2020. o

16.10, 05.40 CneuuarnbHblii
penoprax. '+

17.40, 06.00 dopmyna-1. MpaH-npu
LWTnpum.

20.55 MnsxHbIn Boneiiborn.
Yemnmonat Poccum. %

21.45, 23.00, 00.45 Bce Ha EBpo!

22.05 Per6u-7. Yemnuonar Esponbl.

23.55, 01.05 MpodheccroHanbHbINn
Bokc. 18

02.40 «OpavH peHb B EBponey. 16

04.40 X/ch «Myxa». 16

07.00 «L|eHTpankHoe TenesuaeHmen. ¢

08.00, 10.00, 16.00 «CerogHsi».

08.20 «Y Hac BbMrpbiBatoT!» 12

10.20 «MepBas nepepavan. 6

11.00 «Yygo TexHuKkmy. 12

11.50 «[JauHblit otBETY. *

13.00 «HawwnotpebHaasop». 16

14.05 «OnHaxapl...» &

15.00 «Cgos urpay. *

16.20 «Crieactaue Benu...» 6

18.00 «Hosble pycckune
ceHcaummy. &

19.00 «Mtorv Hegerm».

20.10 «OcHoBaHO Ha pearbHbIX
CoObITUSX». 6

23.45 «3Beaabl coLunmcby. 6

01.15 «Ckener B Wwkady». 16

03.15 T/c «Kapnos. Ce30H TpeTuii». '6*

NATbIW KAHARN

05.00 T/c «[Mpokypopckasi nposepka. o

06.25 T/c «Ynuubl pasbuTbix
choHapeit-4». 1o

08.00, 23.15 X/ch «XonocTsk». 6

11.50 T/c«Yyxoit paitoH-2». 6

02.45 T/c «Ynuubl pasouTbix
choHapeit-8». ¢

KYNBTYPA

06.30, 02.30 M/dcb.

07.25 X/ «OceHHsst uctopusi».

09.55 «O6bIKHOBEHHBIN KOHLIEPT».

10.25 X/dp «Cnyxwunu aBa ToBapuLLA@.

12.00 [/ «Oner AnkoBckmit. MoneTsl
HasiBy».

12.45 «lucbMa 13 NPOBUHLIMNY.

13.15, 00.50 [J/cp «Manbilwm B AuKOIA
NpUpPOAE: NepBbIi rof Ha 3eMney.

14.05 «[Ipyrne PomaHoBbI».

14.35 X/cb «OroHb 13 npevcrioaHemny.

16.30 «KaptuHa mupa».

17.15 [l/c «PaccekpeyeHHas
vctopusi». «Moga no nnaHy».

17.45 [/b «B TeHm GonbLumx
[IEPEBLEBY.

18.35 «PomaHTuMKa pomaHcay.

19.30 HosocT KynbTypbl.

20.10 X/cp «KuH-n3a-a3al»

22.20 Onepa «Tockay.
01.45 [I/cp «CokpoBuLLa atamaHa
Kvoesinay.

OoTP

08.00, 18.05 «Borbluas cTpaHay. 2

08.50, 12.10, 20.30 «[omaLuHne
KMBOTHbIE®. 2%

09.20, 02.55 «3a neno!» 2

10.00 «OT npaB Kk BO3MOXHOCTAMY. 2+

10.15, 16.45, 17.05 «KaneHgapb». '

11.10 «BcrnomHuTs BCe». 2

11.40 «ambyprekuii cuets. '

12.40 X/ «Cpepp Gena gHs...» 2

14.10, 03.35 X/ «Pebpo Agama». ¢

15.25 X/ «He crasbte Jlelwemy
KankaHbl...» 12

17.00, 19.00, 23.00 HosocTw.

17.40 «Cpepa obutaHusy. '

19.05 «/veto npasol» 2

19.30 [I/d «[peBHss ncropus
Cubupny. 12

20.00 «AkTBHas cpegan. 2

21.00 «Mos ucTopusi». 12

21.40, 23.05 X/cb «Llenb Homep ommH. 6

00.20 «[JoKyMeHTanbHbI 3KkpaHy. 12

01.05 X/cb «OnHavkab! B MPOBUHLMNY. 18

04.50 X/cp «XKusoity. 1©*

06.25 X/cb «HoBble amasoHkuy. 6

05.45 X/cb «Ha [lepubacosckoit
xopoLuas noroga, unv Ha Bpaiitox-
Buy onstb uayT aoxamy. 1

07.35 «DakTop xu3Hn». 1

08.05 «10 cambix... CryxebHble
poMaHb! 38e3a». "%

08.40 X/ «MapwkaHkay». 2*

10.40 «Cnacure, 5 He ymeto
TOTOBUTB!» 2

11.30, 00.30 CobbiTus.

11.45 X/¢p «CnoptnoTo-82».

13.45 «Cmex ¢ JocTaBKo Ha oMy, 12

14.30, 05.30 MockoBckast Heaens.

15.05 «XPOHMKN MOCKOBCKOTO BbITay. '

15.55 «[MpoLuaHuer. 18

16.50 [/ «Hatanbs NyHaapesa.
Yyxoe Tenoy. '

17.40 X/ «Ee cekpet». 1%

21.35, 00.45 X/ «[Mogbem ¢
TyBuHbI». 2

01.40 Metposka, 38. '6*

01.50 X/ch «3TUM MblribHBIM IETOMY, 12

04.50 [/ch «AkTepckue apambly». 2

PEH-TB

05.00 «TaitHbl Yanmany. ¢

08.35 X/cb «13-11 paitoH:
Ynetumarymy. 6

10.25 X/cb «TMouenyi gpakoHay. '

12.20 X/ «Cypporarbl». 16

14.05 X/cb «KeHLumHa-KoLkay. 16

16.05 X/cb «Jlura cnpaeeanmeocTy. 16

18.25 X/dp «51, po6ory. 1

20.40 X/cb «be3ymHbIn Makc: [opora
ApocTuy. 16

23.00 «[Jo6pos B achmpey. '

00.05 «BoeHHas TaitHay. 1

02.00 «Camble LOKupytoLLne
rnnoTesbly. 1o

CNAC

05.00, 23.10 «[leHb Matpuapxar. °

05.10 «CBoe». &

05.40 X/¢ «IMpo KpacHyto Lanouky. %

08.15 «[pocTble wynecan. 12

09.05 «[Mpodpeccop Ocvnosy. **

09.55 «Munmrpumy. 5

10.25 «YkpauHa, KoTopyto Mbl
noBUm». 2

10.55, 02.20 «3aBeT».

12.00 BoxecTeHHas nuTyprus. %

14.55 X/cb Mpupen aHrena. '8

17.00 «BecoroHy. 16

18.00, 00.15 «MmaBsHoe. HoBocTu Ha
Cnace. "

19.50 X/cp «[ybpaskan. °*

21.25 «[apcyHa». ¢

22.25, 01.50 «LLnnkosy. 12

22.55, 03.45 «Jluua Liepkauy. &

23.25 «Cnyx6a CnaceHusi cembmy. 16

03.15 «B nowckax Boray. &

04.00 «3Hak paBeHcTBay. '

04.15 M/ch.

CcTC

06.00, 05.50 «Epanatu». *

06.05 M/c «Dukcukny.

06.25 M/c «Mpuknouerus Byay v ero
apyseny. %

06.45 M/c «Tpu koTa. %

07.30 M/c «LlapeBHbi». *

07.55 «LLloy «Yparisckix nenbMeHeity., 16

09.00 «Poros B fene». ¢

10.00 X/ «3nBuH 1 BypyHAykn-3».

11.45 M/cp «TpuHy». &

13.25 X/p «[JeHb HesaBucumocTuy. 2

16.20 X/ «[leHb HE3aBUCUMOCTW.
BospoxpaeHnuey. 12

18.40 X/ «Mnniosns obmanHay. 2

21.00 X/ch «Mnntosns obmaHa-2». 12

23.35 «CteHpan AHperpayHay. 18

00.35 X/cp «/TabupnHTBI MpoLunioro. 6

03.00 X/cb «Becb aToT Mup». ¢

04.25 «6 kanpoB». '5*

06.30 «6 kagpoB». "5
07.00 «MsTb yxmHOBY. '®*
07.15 X/ch «He mory 3a6biTb TEGS». 6

11.10 X/cb «CTeknsiHHas KomHaTay. ®*

15.00 X/cb «YTpayeHHble
BOCMOMUHaHUSY. 18

19.00 T/c «YepHo-Genas
nto6oBby. 6

22.05 X/cp «Ecnm Tbl MeHs
NPOCTULLbY. 16

02.05 T/c «Yyxas goub». "®*

05.15 «lactapbaittepLumy. 6

06.05 «[lomaluHss KvxHs». 6

TB-3

06.00 M/ch.

08.45 «HoBbIl fgHb». '**

09.30 «Crnienasi». 16

11.45 X/ «McTopusi ogHoro
Bamnupay. '

14.00 X/cb «Opyous cmeptu: Mopog
KocTemny. 1%

16.45 X/ «KomaTosHukmy. 16

19.00 X/cb «TpeyronbHmMK». 1o

21.00 X/cp «30 aHew Houmy. &

23.15 X/cp «OcpcpekT Nlasapst». 16

01.00 X/ch «[MocrnenHue Yacs!
3emrny. ¢

02.30 T/c «batuHsi. HoBble noany. '

NATHULA

07.00 «Open v Peluka. Tpesen migy. 6

07.20 «Open v peLuka. Mo Mopsim-2». 6

09.05 X/ch «HsiHbku». 16

11.00 «Open n Peluka. Yyaeca
ceeta-4y. 16

12.00 «Mup HansHaHKy. MakucTaHy. 16

14.20 «Open 1 PeLuka. 3emnsHe». 1

15.25 «Ha Hoxax». '6*

00.45 «HK-L0y-2». '6*

01.20 «Boii ¢ repna-2». '®

02.40 X/cb «OcnenneHHbIit
XenaHusMny. 16

04.30 «Open v peLuka. Kpyroceetkay. 6
3BE3A

05.30 X/ «BcagHuk 6e3 ronosbl». &

07.25 X/cb «Kpenkuit opeLueky. 5

09.00 «HoBocTun Hegenuy».

09.25 «Cnyxxy Poccumy. 12

09.55 «BoeHHasi npuemkay. ¢

10.45 «CkpbiTble yrposbly. '

11.30 [/c «CekpeTHble
matepuarnbly. 2

12.20 «Kog poctynay. 2

13.15 /b «JlereHapl
rocBesonacHocTu. Mcxak
Axmepos. Muctep «PeaupeHT. 16

14.05 T/c «Kpanosblit Gepet». 6

18.00 MmasHoe.

19.25 [1/c «JlereHapl coBeTCKOrO
Chickay. '6*

22.45 T/c «[aneko oT BOWiHbI». "

02.45 X/ «Cemb HeecT edopeiitopa
36pyesay. 1

04.20 X/cb «Korga 51 craHy
BernvkaHom». %

05.45 [l/c «Opvxwue MNobenbl». 5

05.00, 03.30 X/ «A warato no
Mockse». '6*

06.05 X/ «Buity. 12

07.35 X/tp «XKeHuTbba
Banb3amuHoBay. '

09.25 «daseHpallaidy. 2

10.00, 16.00 HoocTn.

10.15, 16.15 T/c «3anucku
akcneauTopa TaiHom
KaHuenspumny. ¢

18.30, 00.00 «BmecTe».

19.30, 01.00 T/c «[3'ApTaHbsiH 1 TpU
MyLLKeTepay. **

01.55 X/cp «MumuHo». 16

04.45 M/cp.

THT

07.00 «THT. Gold». "6

08.00, 09.30 T/c «CalwaTaHsi». ¢
09.00 «[epe3arpy3kay. 6

22.00 «Stand up». ¢

23.00 «XKeHckuit cteHaany. 6

00.00 X/cb «OTNETHIE MOLLEHHUK». 6
02.05 «/mnposusaumsy». o

03.40 «Comedy Batn. CynepcesoH». '
04.30 «OTKPbITIA MUKPOHOH». 16
06.10 «THT. Besty. 15

OPT

05.50 «JleTonucs OpeHbypxbsi». 12

06.15 «Ku3Hb 300poBbIX Noaen». ®

06.45 X/cp «CrioHbl MOTyT UrpaThb B
cyT6ony. o

08.35 «BugeobrnokHoT». 12

08.45 «O6patHasi cBsi3by. 6

09.25, 10.35, 12.10, 13.50, 17.55,
20.45, 23.10 «[MNoroga Ha
Hepentoy, «BuaeobnokHot». 2+

09.40 «[MoroBopuTe C JOKTOPOMY. '2*

10.50 «Butea opyxeitHnkoBy. 2

11.30 «Huuero nuwHeroy. 6

12.25 X/dp «Mansumku+aeBodku=». 2

14.05 X/ «Tapud Ha cnaceHuey.

15.05 X/ «OnacHble ractponmy. %

16.30 X/ «Bpemsi KeHLLMHY. 6

18.10 X/ «ApmarenaoHy. 2

19.00, 23.55 «O norone v He
TOMbKO....», «BnaeobnokHoT». 12

19.15 X/b «Cblwiyk netepByprekoit
nonmummy». %

21.00 X/cb «YuenesLumii». 16

23.25 «BcrnomHuTb BCey. 12

00.10 X/cb «Bykwwony. 2+
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XO3AI0WKA MACHBIE KJIYBOUKU CBUHUHA 1101 COYCOM X E’!}RH % XO3SI0WKA
L
SOl 300 r KypuHoro thapua, 125 r Tecta 13 CMOPO/IUHDI = : LI Cezaisr
& . CNOEHOro 6e3APOXKEBOro, 1 XenTok 1 , 8 &
Mioamuna Paunkosa: (nns cmasbisanus), 1 nykoeuua, 1 MOPKOBb, K" CBMHOW BbIDE3KN, COMb M Mepew no 5 Miogpmuna Paunkosa:
LWOKO Hb"7| TOPT ONMBKOBOE MAcno, COfb, MepeLl U apyrve 113Kycy, s coyﬁ% - 1 CT cBexeil CMopomutHbl, £
cT n mepa, 10 T cAMBoOYHOrO Macna,
« nAD‘ cnewun o BKycy. 1 4 n kapToenbHOro Kpaxmarna. s «ﬂBHOKM
HA PA3, BA, TPU» ny menko wapesars, cnacceposats Ha COXPAHATCHA
’ ’ ONMBKOBOM Macne. MopkoBb HaTepeTb CBuHUHy HaTepets COMbio 1 _nepuem,
- Oueubaexyfubmt no.nyua;mgﬂ KPyMHO, NOGABUTL K YKy, MepexapuTb. rnrégﬁTb;TbB rglousziogn:nggﬁgrwnﬂ n;)a; II,O NETA»
woKxoaadnviu mopm om Iudu |B 1 BWTb JlyK C MOPKOBbIO, MO-
p thapu po6a YK G MOPKOBBIO, MO 20 MUH NS NponMUTKU. 3aTeM MSico - B nawem cady mnozo 16101
[[[ed)a, Coedunums 235 2 MYKuU, CONMWTL M MOMNep4MTb, Nnepemellatb. TecTo 5
3aneyb B AyxoBke npu 220-240°C po C Pa3HbiM CPOKOM CO3pesanust
7 2 codvt, 1 u 1 coau, 300 z | PA3VOPO3NTL, HE O4EHb TOHKO packarar, LOTOBHOCTY. “BDEMS OT BOGMEHM MSICO
caxapa u &5 2 xaxkao ﬂ(;6a6umb HapesaTb Ha [IMHKbIE TOHKME nonocku. 3 nosopanBépr nonueas pero o6paso- pdles, Meiang e
VP . (hapwa cgenatb Hebonblne ppuKagenbku 1 BABLINAMCS COK‘OM [In$i MPUrOTOBNEHMUS o eM 6 KOHue 01€mﬂ6pﬂ, a eau
2 siiua, 60 2 MA2K020 CAUBOUHOZO | obvoTaTL UX NONIOCKAMM TECTa, Kak GyATo : 3 & G
’ coyca CMOPOAVHY BbICbINaTh B KacTPLOMiO Q ux 6 amom 200y 0o 1 uions.
Mmacad,60 2 01uBK06020 MACAA, |KIYGOK U3 HUTOK. YNOXMTb HA MPOTUBEHD, X
HanuTb HEeGOMbWOE KOMWYECTBO BOMbI, || S Xpanum sa6a0xu 6 nozpebe,
10 2 éanuavHO20 IKCMpaxma obmasatb B36UTLIM XKENTKOM W 3arekarb <
[0 TOTOBHOCTW B [yXOBKE Mput 180-200°C. AoBECTU A0 KuneHus. CHATb KacTptonio nepexﬂaablgaﬂ ux z2azemamu.
(ecau ecmwv), 260 ma moroka u | i . C OrHs, SIrOAbl OXNAAUTb U NPOTEpeTb WX || 8 IMpumepno ¢ eecuvl nepecma-
. \ . S
1 cm 21 6unnozo yxcyca (.Momenze :%%23 nhgﬁgiﬁrbm:nc:;ecmg%qEo;raiﬂgg S | Takoit 0cobbliit NonvB He pasmbiBaeT KOp-  anbHo 0ByCTpanBaloT Ha y4acTke HeGombLLIOW mpueaem naoodvl, yoaaas me,
83amob A6 10uHbIU, epYyuLesblil, ’ ~ < |HeByl cuctemy, rnonapjaeT Ha NUCTbS U WUCKYCCTBEHHbI BOJOEM, HO HWKaKuX PbIGOK UMO HAUUHAIOM NODMUMBCSL
U Kpaxmarn, TwatenbHO pasmeluaTts, BCKU P 5
dpyeue eapuanmot). Bce nepe- NSTUTb M CHSITE C OFHA. TOTOBYIO CBUHMHY no6eru, Kynaer ux, CMblBasi C HUX Mbiflb.  Tam He AepXar, YTobbl BCerna MOXHO Gbino Ho maxux 6vieaem mano
Mewamy muxcepom 00 21adKou BLINOXMTL Ha GO0, HapesaTb NOMTH- HXIlgt“;e:gT:aLagK'omTi’;g%:g”'Boigacfc?qBH”c; ﬁgﬁ;ggbg?:;gﬁgﬂm z;@rmxpﬁgigzgﬁpw A ’
001Op0OHO# Maccol. Boiaumo Kkami 1 nonuTe CMOPOANMHOBLIM COYCOM. Ha LWNaHr yCTaHOBWTL creuuarnbHylo Ha- HekoTopble OropofHble pacTeHust BecbMa
6 cmasannyio macaom gopmy, caaky, pasaensiowyio CTPYIo Ha HECKOMbKO  OT3bIBYMBLI Ha ROxaesaHue. K Ham oT- MONE3HO 3HATb
npedeapumenbHo 3acmeaus OHO CAJIAT C BUHOTPAJIOM yacTeil, UM NPOCTO C MOMOLWbIO ManbUEB  HOCATCS NyK penyaTblii, MOPKOBb, CBEKNA,
nepzameHmonM. Tecmo yaeoumcﬂ paSﬁl/lBaTb MNOTOK. CTapaVITECb HanpaBUTb  Orypubl, Kanycrta, TbikBa U 3€MeHb. MOPKOBHAﬂ MyXA_
e obwveme nosmomy ne cmoum 150 T LBETHOM KamycTbl, 50 I CMeTaHsl, WNaHr Kak MOXHO Bblwe, 4TobObl co3paTtb [oxpneBaHne He3aMeHUMO, ecnm Heob- .
y ‘ 4 nucta seneHoro canata, 1 nomugop, HeoOXOAMMble YCMOBMSI ONst CO3LAHWsl Ca-  XOOMMO YBMaXHEeHWe 60nblworo y4actka, LlTo nEn ATb‘?
Haaueams mecma 00.Jvuie, 4em KYPUHBIE SKEJY IOYKH 1 orypeu, 1 CT BUHOrpapa KUWMML, COMlb. MO0 HaCTOSILEro MCKYCCTBEHHOTO JOXAS.  Hanpumep, rasoHa unu knymb ¢ LBeTamu. -
0o no.tosunvt hopmvt. Boinexamo A U o MoMumoO 3TOro, arpoHOMbl COBETYIOT Oco6eHHOCTb Takoro nonuea 3akioyeHa 3Hast 0 LHKJIe Pa3MHOXKEHUS] .
npu 155°C npumepno 50-90 mum. B IIUBE BETHYIO Kanycty OTsaputb A0 MAMKOCTU 2 |nonuBaThk pacTeHust TOMbKO OTCTOSBIIENCS B OPOLIEHWN PacTeHWs C ronoBoil. 310 3Ha- BpeaureJis, MOKHO MZIIHB&){'- Kax
Ocmuiewiuii mopm nodepaxamo 6 B MOACONEHHOW BOHE, pasnenie ee Ha § BOOON. Bo-nepBbIX, OHA HarpeeTcs OO HyX-  YWT, YTO JOXAEBaHWE Henb3s NPOBOAUTL B 60poTbest ¢ MOPKOBHOI MyXOil 1 € yero
o 500 T KypUHbIX XEnyaKkos, 2 MyKOBULbI, couBetusi, OCTYAUTb 11 MENKO Hapesar. HOW TemnepaTypsl, He GyReT XONOMHOWA, He  SPKYIO COMHEYHYH MOrofy: KanerbKi, ynas- HavaTh NPopUIAKTHKY?
Zepmemu'lHOM ICOHmeuHepe (u/lu 1ctn pacTutenbHOro macna, 1ctn |'|0M|/u:|0pbl Hapes3aTtb [AonbKamu, oryp- = BbI30BET CTpecc Yy paCTeHyu)] BO'BTOPHX WwKre Ha NUCToYek. Cpa60Ta}0T TOYHO TaK Xe rpf[[[KI/ICMOpKOBI)IO HeprH_IKOI‘/JI
CMMBOYHOMO Macna, 1-2 CT n Myku, bl - MKOI, HapBaTb NNUCTbS T Q . : ’ ) ) ) ,
naenxe) xoms 6ot napy uacos. T obeoD e, 1o Kypmgloro P Eeryﬁzgo C%e,HMSETf nofl‘q rgTOBn‘;i’Li |2 $ | comepxaHne B HEW Xnopa 3HAYMTENbHO — Kak NMH3A, YBENUHMB TEMMepatypy MHOro- 1 CBEKJIOIT 10JIKHBI XOPOILIO
Hcnoavzoeamwv 110601l kpem uau 1 CT N BMHHOMO yKcyca, 2 4 N caxapa, HOORVKTb C LEMbIMUA SONAMM BULOMDAR R | ymeHblwuTcs. TNyuywe Bcero npucnocobuts — KpaTHO. STO MOXET MPUBECTU K OXoram [IPOBETPUBATHCSI, & COJTHIIE TIO3BOJIUT
moxo.ﬂaanylo nomaaxy. 1-2 CT N AWKOHCKOM ropyuupl. ﬂF())(Z-)J;yBI/ITb CI\:IJ'eTaH el gmemaﬂ: pana. § Ha oropopae KaKyIO-HVIﬁyJJb KPYnHyO eMm- Ha NUCTbSAX, LBETKax N 3aBA35X. |_|03TOMy TI0YBE r]1y601<0 [IpOTpeBaThCs, YTO
. EeTaHy, nep : KOCTb Mof MOnMBarnbHylo Body, YTOObl laxke  MPOBOAMTE [OXAEBaHWe paHo yTpom. Ecnu CTaHeT HeraTUBHBIM (haKTOPOM LISt
ini(;lﬂbmlilg ;i%ﬁ?;:bﬂggmﬁ\gm’ al;)g; (l;ITC’; i = g 7S = B Cfly4yae KpaTKOBPEMEHHOrO OTKIIOYEHUs  XKe NonmBaTtb BEYepoM, TO CYLLECTBYET PUCK, TOSIBJICHUS HACEKOMBIX.
oKt Cromoaes 06an|TE CJ'II/IFB)OH- 3TO HUKaK HEe MOBMMAMNO Ha PEXUM MOMMBa.  YTO Brara C fIMCTLEB He YCMEET 1cnapuThbes O6S13TeNBHO TPOPERHBANTE BCXOBI
Yy poRe, n A BOT Opyrve BecbMa NpenycCMOTPUTENbHLIE [0 HACTYMIIEHUS HOYK, YTO, B CBOIO OYepefb, MOPKOBH, He 3aGbiBaiiTe 0 MPOMOKe 1
A-JI9 «CHUKEPC Hoe macno. Jlyk o6xaputb 0O npospas- OrOPOAHMKMA MOLWNM ele Aarnblie: OHU Creun-  MOXET CTaTb MPUYUHOW FHUEHWNA. ’
« > HOCTM, MPUCOEOMHUTL KYPUHBIE KEMyOK. TILATE/IBHOM PBIXICHIIL HOUBDL.
300 r CyXoro MONoKa/CMBoK, O6xapuBaTtb, nomewwsas, 5-7 MUH, npu- [Tocsie nepBoit POIIOKY TPSIAKY
2 CT n Kakao-nopouwka, 30 I ClMBOYHOTO chinaTb MYKOI, Nepemellartb 1 XapuTb elle KPA I I I/I B A H AKOPM I/I T HY’KHO [IOJIUTh BOJOH ¢ 100aBIIeHIeM
macna, 50 Mi CrIMBOK/MOMOKa, 2 MMH, NOCONUTL, MONEpPYUTb. MMOCTOSIHHO JKUJIKOTO MBLJIA Y YePHOTO TepIia
40 r niobbix opexos, 1 cT caxapa. noMewvBasl, BNUTb B CKOBOpORY MMBO U I/I OSI[OPOB I/I T I I OqB 5/ (12 10 71 Hy>xHO 110 1 4 JT MBI U TIepIIa).
MepemewaTb caxap, Kakao W xugkue | HemHoro 6ynsoHa. [lo6asutb yKcyc, caxap, SKIOJIBEH B BOJIBIIINX Ha 1 m* MmopkoBu jioctato4Ho 1 71 cocrasa.
cnvBky. MOCTaBUTL CMECh Ha OFOHb M, MO- | HAKPBITL KPBIWKOW. Mepuopmnieckn nove- Kpanuga - oTIMYHOE CPE/ICTRO /ISt Mpouecc GpoxeHunst 06bIYHO NPOTEKAET B Myxa He TOGHT 3arax Jyka 1
CTOSIHHO NoMellvBasi, AOBECTU OO KWUMEHUS WwMBas W, ecnn HyxHo, nopnueas GynboH PAKYIIIKAX Q it. IT 7-14 n. 3
) - ’ ) 6 ) g | moakopmku pactenuid. llepsbivu 510 TeveHune 7-14 gHen. 3a 310 BpemMs eMKOCTb YECHOKA, II09TOMY B MEKAYPAbE
3ateM CHsATb C OrHst U 106aBuTL opex U | TYWHTb A0 MsirkocTu. [loGaBuTb ropumLy rno 1 KypuHast rpyoka, 400 r wWamMnMHbOHOB, X | 3aMeTHJIH SIMOHIBI U C/IENAIH KPAHUBHYIO perynspHO packpbiBaloT U MOMELLNBAIOT. Ha TPSIZIKE ¢ KOPHETITIOIaMU MOKHO
pasMsreHHoe crueodHoe macro. Mepeme- | BKYCY. HQHaBaTb C OTBapHbIM KapTO(enem. 1 Gonblas nykosuua, 100 r TBEPAOrO Z Boay. Kpamisa coziepskur Bce 51eMeHTbI Korga pacTsop nepecTtaHeT NeHUTLCS, npu- BoIcazuTD mTyK 10-15.
WaTh U NOCTENEHHO BMELLATL CyXOe MOJIOKO. = ,f"?gmx D Cblpa, 3 CT N CMeTaHbl, pacTuTensHoe o | TMTaHus pacrenii, u oHu GbICTPO XOOUT Bpemsl Ansi MOAKOPMKK. MOpKOBb J0GUT BOZY, HO
D‘on)KHav Nony4nTbCs OOBOMBHO Tyrasi Macca. L f g macno, conb u nepewu no BKYCY. g nepexoaAT B paCTBOP NPH 3aMaYMBaHUM Ha 10 n Bogbl 6epyT 1n pacteopa. 1epeyBIAKHEHIIE TIPUBECT K
»I:Ins IBaTs 12 GTIORG, S3CTENEHH06 MALSBOT | | ToHKoih conomKoii Hapesas kypuuy, nyk, || § | 60T Boﬂbme HETb3A - MOXHO CXEHb KOpHM. YBEJHYCHHIO TIOMYJIAIII HACCKOMBIX,
anbisa no, p ”4 | | rpu6el. Tlyk cnaccepoBats B ckoBopone Ha || S a TaKylo MoAKopMKy XOpolLO pearnpyot T0ITOMY TOJIB JI0JIKCH OBITh PA3yMHBIM.
NNeHKoi (ecnn KoHgeTbl BymyT Tskeno DACTATENbHOM Macre [0 MPO3paqHOCTH, Taxast Bofia OTNN4HO YCBAaNBAETCS PACTEHU-  MPAKTUHECKN BCE KYNbTYpbl, HO 0CO6EHHO - p
CKaTbIBaTbCS, YyTb-HyTb CMOYUTL Nanb4ukm [I0GABUTL MACO 1 Yepea 4-5 MUH rpubhi sIMW, MOBLIWAET YPOXaNHOCTb, UMMYHUTET,  OyoyT 6narogapHbl MNOMWOOPSLI, Orypubl, OTTHOCTBIO HCTPEOJIACT MyXy
BOMO/). ['OTOBbIE KOH(ETBI HAKPBITL MNLIEBOIA MOCOMUTb, MONepUMTs. OGXapueaTs [0 yCKOpsIeT pOCT, ynydilaeT LUBeTeHWe M  3eMNsHUKE, TbikBa W Ap. Ho nyk, YecHok u OIPBICKHIBAHICE HACTOCM IOJIBIHI.
MNEHKON 1 ybpaTth Ha 2 Yaca B XONOAWbHYK. venap SN BAM G T p.M6 0B, 3aTEM [06a- YCKOPSIET CO3pEBaHNE YpoXasi. 606OBbIE HEMb3sH KPANWBOIl YOOGPSITh - OHa s sroro myxuo 300 T cBexeii HOILIHI
BUTb CMETaHy, TyWHTh 5-7 MIH Pakylku YTo6bl MPUrOTOBUTL PacTBOp, a yrHeTaeT ux pocT. 3aBapiTh B BE/PE KUIIATKA 11 1aTh
SAIIEKAHKA TBOPOKHAS OTBapTL, OTKMHYTb HA [ypuwnar W He- BepHee, nepe6poavB- — Monveaior kpanwsHoin  OCTBITD: Jlautee pacTBop HpoLCAITS i
o ’ - o iy Pa3zeJnTb Ha TPU YaCTH, KaXKAYyIO U3
C I'PYINIAMU CAJIAT C KAIIYCTOMU, MHOro ocTyanTs. Hathapuwmposats kaxayio #V)IlBl.;l V'I\gin(gm’q;lgf No cofepXaHUI0 KPEMHUSI N MOXET ng&g p?CTg:gg Hg KOTOPBIX Pa3BeCTU B 8 nxono;gloﬁ
y 2 aKYWKY HAYMHKOIA, «yKpbiBasi» TepTbiM
600 r TBOpOra, 3 rpyww, 3 siiua, 1 nakek | PEJITMCKOU U IIOMUJIOPAMU gu %M yHaHI/IHeHHbIe yaKp Kn I'IOCTaF.)BVITb Q | n elo HanonksioT 3aMeHUTb foporocTosiume yao6peHusi. 2 uemeru. Takue BOJIbL. ITHM COCTABOM HOJHTD IPS/IKH, &
BaHWIMHa, 4 CT N caxapa, 3-4 CT N MaHkw, 500 5 ) o EXOEK vt MEI’HM)BIaHI/Iﬂ S | nnactukosyio Tapy MOAKOPMKY MONE3HO OCTaBIIYIOCS TIOJBIHD MOKHO HAPE3ATD U
2 CT N CMETaHbl, 2 4 N1 paspbIXIUTens. ; ny:oﬁngquéKﬁangggbAh Mo:gmggggsgm K y! Yy py . S | ha mBe TpeTu o6bema. Bee YepenoBaTh C BHEKOPHEBbI- Pa3I0KUTH B M§maypﬂnbe.
MepeTepeTb TBOPOT 4epes cuTo. 5L B3OUTb | comp, no BKyCy, 2 CT N OMBKOBOTO Macna. f} 3anuBaloT Ternoil BOMOMW, OCTAaBMB HEMHOTO  Mu. [insi BHeKopHeBoi 06paboTkn pacTeop
C caxapowm, uo6a§vm= B TBOpOr BMeECTe CO $ | MecTa ansi nexsl u 6poxeHns. Ons yckope-  pasbasnsiioT cunbHee (1 n Ha 20 n BoAbl).
CMeTaHoW, MaHKOW, BaHWIMHOM W paspbIxXin- ﬂOMVIﬂOpr HapesaTtb fonbKamu, orypupl - E HUA npouecca MOXHO Tapy BbICTaBUTb Ha YT106blI HE NOXeub nncTBYy, BHEKOPHEBYIO
Tenem, nepemMewats. dopmy Ans BbinekaHns | MOMyKonbLaMWU, Peanucky - TOHKUMU Kpy- T | conHue mm po6aBuTb MUKpOGUONornyecknii  06paboTky nposogAT 1 pas B mecsu.

cmasaTb Macrnom. Beinoxuts B dopmy 4actb
TECTa, Ha Hero YNOXWTb Hape3aHHbIe rpyLun,
3aKpbITb WX OCTaBLIMMCH TecToM. 3anekatb
45-50 MuH B fyxoeke npu 180°C.

XOukamu, KanycTy - TOHKOW COMOMKOW,
nyk wmamensunTb. Bce coeamHuTb, noco-
NUTb, COpPbI3HYTb NIMMOHHLIM COKOM WNn
A6MNOYHLIM YKCYCOM, 3anpaBuTb Macrfiom.

npenapar. EMKOCTb 3aKpbiBalOT KpbILKOWA,
Tak Kak KpanuBa COOepXWT MHOro 6enka,
KOTOpbIA, pacnapasch, OAeT HeNnpUSTHbLIA
3anax.

Kctatu, HacToi Kpanuebl - OTAMYHBIN
CTUMYnNATop KopHeobpasosaHus. [loatomy
B HEM 3amMauuBalT CemeHa, KnybHu, ny-
KOBULbI U YEPEHKN.

EVMIIdA9HAO
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COBETVYET

MMiopmuna Pankosa:

«CMOTPUTE
JOBPbIE ®WUJIbMbl>»

- Bocnumanue dob6pombvt u
nopsdounocmu HauuHaemcs
C omHOweHUll 8 cembe U auY-
HO20 npumepa podume.iei.
Hemaayrwo poav ueparom u
coemecmusle RPOCMOMPbL
0006pbLx U XOPOWUX KUHOKAD-
mun, a nomom o6cyxoenue
c pebGenkom Imux puabmoas.
Oodna u3 camvix A10O6uUMbIX
Hawux ¢ douepwvio Hadexdoii
Kunoaenm - <beavtit Bum
Yepnoe Yxo». Pexomenoyio
nocmompems ee u CoeépemeH-
HbIM nOOpocmKam.

UrPOBAS

NAJIBYUNKOBASA UTIPA
«AOM N BOPOTA»

Ha nonstae mom CTOUT,

(Aom usobpasumo deyms pyxamu;
Kpbviua doma - narviypl 1e6otl U npasot
DYk conpuracaiomest opye ¢ Opyzom.)

Hy a x 1omy 11yTb 3aKpBIT.

(Ilpasas u neeas pyxu nogepuymot
nadonsmu x cebe, cpednue naiviypl
conpukacaiomest 0pyz ¢ 0pyzom, Govuiue
nanypl - 66epx. Imo 6opoma.)

MbI BOPOTa OTKPBIBAEM,

(Jladonu paseopauusaiomes napaiiesvio
opye dpyey.)

B 2TOT IOMUK MPUTIIAIIAEM.

ce beflo6HbIN (t|

5 = Fpoimmen
He] NopTMTCS| 1

BCIO Bogy. (HemHoro Bopgbl mnoka ny4we
0CTaBWTb, TaK KaK MyKa Kaxgbli pa3 3a-
6upaeT pasHoe KONMMYEeCTBO >XUAKOCTU, B
3aBNCUMOCTU OT CBOEW BRaXKHOCTW.)

PacTtBoputb conb nonHocTbio. [locTe-
NeHHo [J06aBnsATb MPOCESHHYID MyKY W
nomMewmneaTb, Noka He NOMYYUTCA KOMOK.

MonyyeHHbIN NpPORYyKT 3aBepHyTb B MO-
NN3TUNEH N MOMECTUTb B XOMOAWMbHMK Ha
2-3 yvaca.

YT106bI TECTO nonyuunocb 6onee nna-
CTUYHBLIM, MOXHO A06aBWTb 2-3 CT N pac-
TUTENBLHOIO Macna.

KAK CYHINTD ITOAE/TKN?

CywKy w3penuii Hago NPOBOAWTL NpU He
O4YeHb BbLICOKOW TemmnepaType, nHadve u3-
Aenua Moryt o6ropeTb, M3MEHWUTb LBET
unn Bcnyuuteca. B 3aeucumoctn ot Ton-
WKWHLI U3penus Bpems obxura cocrtaBnser
30-60 mMuH. HekoTopble mactepa COBETYIOT
MOACYLINTL U3AENNS HEMHOIO Ha BO3ayXe,
npexpge 4em Knactb B OyXOBKY, MHaye us-
fenve OT PesKoro rnepenapa Temneparyp
MOXET noTpecKaTbCs.

__ ‘B :erna‘fg‘ﬁ'pyKou _
KAK I[TPUTOTOBUTDL TECTO?

CaMmblii MONYNSPHBIA  peuenT co3paHus
coneHoro Tecta: 300 r myku, 300 r comm,
200 mn Bogel.

B mucky BbickinaTb COMb, BbIUTL NOYTU

[TOJIESHBIE COBETbI

1. ['oTOBOE CONEHoe TECTO B MOMUSTUNEHO-
BOM MakeTe XenaTtenbHO Ha 2-3 vaca no-
NIOXWUTb B XONOQMIBHUK W Tam XXe XpaHuTb
NS ganbHeilwero 1cnonb3oBaHus.

2. JlennTe ¢urypky cpasy Ha TOM npo-
TUBHE Wnu gocke, rae oHa 6yaeT COXHyTb.

3. Tecto Ha BO3Oyxe O4YeHb ObICTPO
COXHET, MOo3TOMy BO BpemMs paboTbl OHO
OO/MKHO HaxXomuTbCs B MMOTHO 3aKpPbITbIX
nocygmHax. Kaxpe pas Gepute oTTyga
HYXHOE KONMYecTBO TeCTa, a W3MULKK
cpasy Xe cknagblBaiite obpartHo.

4. K Tecty npucraer npaxktmyecku niobas
Kpacka, MosToMy BO3MOXHOCTW [Ansi poCrmcu
NPaKTUHECKN HEOrpaHUYeHHbIe. MoBepx Kpacku
rOTOBbIE W3AENMA MOXHO MOKpbIBaTL NAaKOM.

5. MpukneuBaiite BCe peTanu BOAOW, a
(hakTypy MOXHO pgenatb 3y604MCTKOW Wnu
Xe CTEPXHEM PYYKM.

6. He ponyckante nosiBNeHWs Ha BHeLU-
Hell CTOPOHE M3AEeNnus MOPLMHOK U Tpeww-
HOK. lMoBepxHOCTb JOMKHA ObiTb POBHOWA,
NMoTOMy 4TO B MPOLECCE MOKPLITUS NTakoMm
n3nenust gaxe camasi Menkas TpelwwmHka
CTaHET APKOA M MCMOPTUT BWL MOJENKM.

7. 910 6e3onacHblii MPOAYKT QNS MU3-
roToBneHus nogenok ¢ getbmu. OpuH pas
nonpo6oBaB TECTO Ha BKYC, Manbiw 60Mblue
He MbiTaeTcs B3STb €ro B pOT.

300POBbE

MACCAKHBII KOBPUK 13 KPBIIIEK

CmacrepuTb CBOMMH PYKaMH KOBPHK /IS ieTeil ¢ MaccaskHbIM 2 dexTom
Z0CTAaTOYHO Jerko. IIpu aTom ﬁonbmnx neﬂemnmx BJIO;KEHHIA He moTpedyercs.

Ons paboTbl NoHapno6sATCS: OCHOBA U3 MYIOTHOIO Matepu-
ana, sipkue KpbIWKN OT MNacTUKOBbIX OYTbITOK, HOXHU-
Ubl, W0, UIMIa C LWAPOKUM YIKOM, KarpOHOBbIE HUTKY.

Kpbilwky 6yayT KpenuTbCsi K OCHOBE MO MPUHLMMY
nyroeuu. MoaToMy WWIOM NPOTKHUTE B 3aKPbITOW HacTu
NNacTMKOBOM KPbILKY ABA OTBEPCTUS (STO Nerko caenatb
nyTemM HarpeBaHus KOHuuka lwwuna). Wronkon ¢ kanpo-
HOBOW HUTLIO MPULLENATE KPbIWKN OTKPLITON CTOPOHON K
ocHoBe. C 06paTHOI CTOPOHbI 3aBSHKUTE Kpernkue y3enku.

Ha crtone HaxopgsTcs MPOeKuMn TOYeK BCEeX BHYTPEH-
HUX OpraHoB 4enoseka. VIMEHHO MO3TOMY MCMOMbL30-
BaHWEe MacCaxHOro KOBpWKa He TOMbKO Crnoco6CTByeT
npaeuibLHOMY (OPMMPOBAHUIO CBOAA CTOMbl pebeHka,
npounakTKe NMOCKOCTONUS, HO U OKasblBaeT oble-
yKpennsiowmin adekT, a Takke CTUMYNMPYET MO3rOBYIO
AeATeNbHOCTD.

Mpuyyats peGeHka K MaccaXHOMy KOBPUKY fydlue
BCEro B BWOE MIpbl.

flpkoe uspenve 06a3aTenbHO BbI3OBET UHTEPEC W MpU-
BeYeT BHUMaHWe Kpoxu. CreumanucTbl pekoMeHaytoT
NpoBOANTL MNepBble 3aHATUSA (06513aTenbHO BOCUKOM)
Ha opToneaMyeckom KoBpuke Mo 4-7 MWUH, NocTeneHHo
yBENMYMBas NPOANOXUTENBLHOCTb A0 15 MUH.

Cnoxwu u coxpaHu

Cnoxwu u coxpaHu

Cnoxu u coxpaHu

Crnoxu u coxpamu

Cnoxwu u coxpaHu

IONIYJIABRHDIE

OcHoBbIBasiCb Ha Hay4HbIXquCcrenoBaHNAXqUERaHHBIXEOKCTIEPUMEHTOB,
cneuvanucTbl pa3BeHHMBaIoN, [Cambie]pacnpoCTpaHEHHble MUbI

06 n3meHax. Z/

«M3MEHHUKA JIETKO
OITPENE/IUTD»

YernoBek, y KOTOPOro BO3HUKAET pOMaH, CHa-
yana gaxe u He gymaet 06 nameHe. Boamox-
HO, B €ro cucTemMe LIEHHOCTEN BOOOLIE HET e
MecTa, HO B orpegdeneHHbIX 06CTOATeNbCTBaxX
MOXET BO3HUKHYTb CO6NasH. TpyaHO yCTOSATb,
Korga Bbl TOMbKO YTO MOCCOPWNWCL C MapT-
Hepom, a Ha paboTe cuMnaTWYHbIA Konnera
Ha4yMHaeT fenatb CeKCyasbHble HaMeKW...
KOHe4HO, ecTb noan, OCOBEHHO CKIIOHHbIE
K CRy4YalHbIM CBS35M, HO pOMaHbl MOryT
BO3HUKHYTb Y Kaxkgoro. He obmaHbiBanTeCh
Ha COOCTBEHHbIN cyeT. He pymaiite, 4to BOT
BbI-TO HUKOIA He W3MeHWTe napTHepy. JTyuwe
rogymanTe O cuTyaumsix u obcTosTenscTeax, B
KOTOpPbIX 3TO MOXET MPOU30NTU, N CTapanTeCh
ux usberatb.

«MOHOTOHHOCTb .
JUIMTEJIBHBIX OTHOHIEHNN
BEJIET K POMAHY»

PomaHbl B nepBble ABa roga 6paka cnyya-
loTCA vawe, 4eM B nioboe gpyroe Bpemsi.
B 310 Bpems XeHWMHbl 3agyMblBaloTCS,
NpaBuibHbIA N BbIGOP OHW coenanu u He
6yOeT nu nydwe XWTb C KeM-TO OpYyrum.
Ha T0, 4TO6bI MO-HACTOSWEMY Y3HaTb
napTHepa, yxomuT OKOno AByx net. Ecnu
go 6paka y MyX4uHbl 6bINO MHOXECTBO
POMaHOB, TO U B MEPBbIE rOfbl CEMENHON
XW3HW OH Bpsd N u3MeHutcs. Kpome
TOro, CKMOHHOCTb K MofoBHOMY
rnoBedeHnto nopow 3a-
KnagblBaeTcs B paH-
HeMm [eTcTBe, W, CTaB
B3pOCNbIMMK, 3TU
MY>XH4MHbl OTHOCATCS
K JIMYHBIM OTHOLIEHWSIM
TaK Xe, KaK W paHblue.

«MYKUYNHA USMEHAET,
KOTZA HECHACTJ/INB TOMA»

VccnepoBateny MEXIUYHOCTHBIX OTHOLLE-
HWA BBLISICHUAKN, YTO MIOOW, KOTOPbIE HUKOrAA
HE HamepeBanMCb W3MEHsITb CBOWUM napT-
Hepam, BCTynawoT B rny6oKue, CTpacTHble
OTHOLUEHMsl, Mpexpe Yem YcreBawT mno-
HSATb, YTO Mepeceknu YepTy, OTAENSIOLYIO
MNaToHUYeECKyto ApYXGY OT POMaHTUHECKON
no6sn. MyxumHam ROCTATOYHO 3aMETUTb
yOoGHYI0 BO3MOXHOCTb, YTOObI B UX MO3ry
npousowna XxuMuyeckas peakumusi. XKew-
WWHbI, W3MEHWBLIME CBOUM MapTHepam,
npu3HaBanucb, YTO B TeYeHue ropa Ao
Hayana pomaHa olywanu 3SMOoLuOoHanNb-
HYI0 HEYHOBNETBOPEHHOCTb U 06AYMbIBaNM
BEPOSITHOCTb poMaHa Ha CTOpoHe. Yem

Heymonumas
CTaTUCTUKA CBUAETENbCTBYET,
YTO B Hallell cTpaHe pacnapaercs

KaXKpablk BTOPOM Gpak, a cpean NpuuvH
pa3Boa HEBEPHOCTb 3aHMMaeT
nepeoe MecTo.

IV D bl

6onblue amMoLMoHanbHas nponactb MexXay
napTHepamu, Tem Bbille BEPOSATHOCTb BO3-
HUKHOBEHUS BHebpayHoW cBA3w. Jlyuwui
€nocob COXPaHUTb CEeMeWHbIi MUp 1 Mo-
KOW - OTKPOBEHHbIA pa3roBop O COCTOSHUM
OTHOLWIEHWIA.

«B 9TOT PA3 BCE BYJIET UHAYE»

Te, KTO pelwaeT 3aBepwuTb poMaH Ha
CcTOpoHe 6pakom, 4acTo Tak gymatoT. Xu-
MWYECKME W3MEHEHWs, Npoucxopswme B
MO3ry, 3acTaBnsoT NoAei NoBepuTb B TO,
410 310 HaBceraa. OpHako 75 % NOpOBHbLIX
bpakoB 3aBepliaetcs pas3sBogoM. Ho 6onb-
WWHCTBO BCTynalowWWx B MOBTOPHbLIA 6pak
CUMTAIOT, YTO OHW-TO MOMagyT B 3aBETHble
25 %. PomaH 3acTaBnsieT YenoBeka Xutb B
VNMIO30PHOM MUPE, TAE HE HY)XHO onnaym-
BaTb CYeTa U MbITb Tyaner. MNoteHumansHble
MoKynaTenu Bcerga B BOCTOPre OT HOBOW
MalnHbl, HO Yepes3 rog ee MpuxoguTcs ne-
pvoanyecku oTnpaensTb B cepeuc. M Torga
OHa CTAHOBWTCS CaMON 0BbIYHOWA MaLIMHOM.

«MISMEHY ITAPTHEPA
BCETZTA 9YBCTBYENIb»

BonbWKWHCTBO nioAeln He 3amevaroT npu-
3HaKOB M3MEHbI, MOTOMY YTO MX OTHOLIEHUS
OCHOBaHbl Ha yb6expeHun B TOM, YTo MnapT-
Hep OyAeT XpaHUTb UM BepHOCTb. lostomy
HVUKTO He ULET TPeBOXHbIX MpusHakos. Kor-
fa CUMMTOMbI U3MEHbl CTAHOBSATCS OYeBUf-
HbIMW, MHOrMe MNpeanoYuTaloT Aenatb BuA,
YTO HWUYEro He MPOUCXOANT,
YeM pellaTtb BO3HUKLLYIO
npobnemy. XeHuwwu-
Hbl Mydlle 3amevatoT
CUrHanbl V3MeHbI, BOT
noyemy 6onee 80 %
paspLIBOB NMPOUCXOOUT MO

MHULMATMBE XEHLMH. MyX4nHbI
He cTtonb BocrpuMmumBbl. OHM He obnapa-
0T CMOCOGHOCTBLIO BbISIBNATL NPOTUBOPEUMe
Mexgy crosamu u noctynkamu. Bot nove-
MYy MHOTME MYX4WHbI GbIBAIOT MOTPSCEHSI,
00HapyXwWB, YTO NapTHEPLIN UM U3MEHSIOT.

HAIIE USMEHAIOT MY RUMHbBI»

Cratuctuka npownbix NeT yreepxgana, yto
MYy>XX4uHbI, popuBwmecs po 1962 ropa, ws-
MEHSANM BOBOE Yalle, YEM XXEHLUMHbI TOro Xe
nokonexnus.. OgHaKo HOBble WMCCRenoBaHUs
MoKasblBatoT, YTO XEHLWWMHbLI B Bo3pacTe 20-
30 ner UMeloT CTONMBbKO XXe POMaHOB, CKOJbKO
N MYX4YMHbl WX BO3pacTa. STW XEHWWHbI
Yawe Bcero paboTtalT U (PUHAHCOBO Hesa-
BMCUMbI, @ CrefoBartenbHO, CMenee pUCKyioT
NNYHLIMU OTHOLWEHMSIMKU. OKOMO MOMNOBUHBI
BCEX POMAHOB 3aBsA3blBAeTCA Ha paborte.
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COBETVET

Mopmuna PankoBa:

«OTAbIXAUTE
HA OropofE»

- Yoosaemeopenue mue npu-
HOCum He moavko paboma,
HO u 020p0d. Mue npasumcs
mpyoumscs nHa yuacmxe. Tam
maxkasn kpacoma! Omusema-
1om nuoHsl, pacnycKaromcs

aunuu. Cmompuws Ha ugemal -
u uyecmeyewvs Ha dywe pa-
docmv u menaomy.

rAQAHUA
MO LIENOYKE

IIpeackasaHusi ¢ NOMONIBIO 30JI0THIX
YKpalleHuil CYUTAIOTCS 0YeHb
touHbiMi. Hanpumep, uHauitie yame
BCETO rajIaloT 1o LeTN0YKe.

ySHaBaTb cobeTBeHHOE Oy yIiee

C TIOMOIIIBIO 30JI0TOH TEMOYKHI
cJieflyer B Oe3IyHHYIO HOUb. J[Jist 3TOTO
HY’KHO CECTb 3 CTOJI, B3SITh IIENOYKY U
JIepKaTh ee B PyKax JI0 TeX 1op, oKa
oHa He Harpeetcst. ITocsie aToro 1enovka
[EPEKIIAJBIBACTCS B TIPABYIO PYKY,
BCTPSIXMBAETCS 1 OPOCAETCST HA CTOJL.
Ilenouka He K0JKHA ObITh 3aKPbITa HA
3aMoueK. PucyHOK, KOTOpBIH 0Opasyer
JIeKalast eroyuKa, U Oy/IeT pe3yabraTom
raj[afus.

I/ITaK, €CJIM 11eTI0YKa JIersia KPyroMm,
3HAYNT Ballla )KU3Hb B OJmKaiiinee
BpeMs1 Oy/IET JIBUTATHCS [0 IPUBBIYHOMY
Kpyry.

Gpa3oBaBHIMICS TPEYTONBHUK -

K yziaue B J1i00BU 1 fenax. Ecim
TPEYTONBHUK 110 (hopMe 6oJIbIIe
HAIOMUHAET CEPJIIIE, TO MPO JieJia MOKHO
U He yMath - TOJIbKO JII000Bb HJIH,
BepHee, OUeHb MHOTO Pa3HOM JTIOOBH.

€TI0YKa yIIajIa OJHOH POBHOI
Hnnﬂneﬁ - BCe IJIA/IKO, POBHO I
YCIIENTHO. A BOT ecJIi OHA 3aBSA3a71ach
Y3JI0M, HITYETO XOPOIIIEro: TTPOGITEMBI,
rorepu, GoJIe3HMN.

HSBI/IJII/ICTB.H JIMHAS TOKE

He K 100Dy - He0OX0UMO GbITh
KpaiiHe 0CTOPOKHBIM, He JI0BEPSs IaskKe
CaMbIM OJIM3KHM.

EC]II/I IETOYKa CTOKHIACH B KPACHBBIIT
GaHT niu 6aGouKy, TO Oe/l JKIaTh

He CTOMT, XOTSI 1 0COOBIX MOJIAPKOB

TOe - IIPEICTOUT OOBIMHOE ceMeiHoe
CTHOKOMCTBHE,
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anemeum apXUTEKTYPbl UCTOPUYECKUX 3[aHUIA Pumma Tarvnposa CHavana ¢OTorpa¢upyeT asaremc ¢OTo
nepeHoCcUT MmacyiIaHbiMU KpaCcKaMun Ha XOJICT.

|/|CTOpI/I|O ropo.u,a -

OpeHOyprckas
XyAoxHuua Pumma
TarupoBa usobpaxaet
ucTopuyeckue 3aaHus
0051acTHOro LEeHTpa
€O BCEM BeJIMKonenmemM
nx petanen. Llenob
JaHHbIX 3apUCOBOK -
npUBNeYb BHUMaHne

K COXPaHEHuUI0
MCTOPMYECKOro
Hacnegus ropoaa.

BOpYECTBOM 52-neTHsisi Pumma
TTarMposa 3aHsnacb OTHOCK-

TenbHo HepasHo. o obpa-
30BaHM0 Pumma HaunbeBHa Bpay,
MHOrO NEeT TPYAUTCSH B MELULMHE.
XeHwWuHa npu3Haetcs, 4TO KapaH-
[allm, Kpacku, KUCTU He Aepxana B
pykax ¢ camoro fgetctsa, a B 2015
rogy, nocrne Mactep-knacca B 0OgHOM
13 LLKOI KMBOMWCK, peLUnna nucarb.
3a wectb net Taruposa cosgana
6onee 130 kapTWH B pasHbIX XaHpax
W TEXHWKax, a HeJaBHO YCMeLIHO
OKOHYMNA O4HY W3 LUKOM XUBOMUCK
B CaHkT-lNeTepbypre.

- He Tak gaBHo, nporynmeasce no
uctopudeckomy LeHTpy OpeHbypra,
a obpartuna BHUMaHWe Ha yauBu-
TenbHY0 apxXUTEKTYPY CTAPUHHBIX Ky-
nevecknx ocobHskoB. Kaxagas gaxe
camas Merkas geTanb Ha dpacagax
3TUX JOMOB 3aBopaxumsaeT. OgHako
cTano 6onbHO OT TOro, YTO MHOrue

Ha XOJICT

13 CTOPUYECKMNX OOBEKTOB CEroaHs
HaXoaATCS Ha rpaHy paspyLUeHns,
TpebyT pemMoHTa, - pacckasbiBaeT
Pumma Tarvposa.

Y XyOoXHWUbBl POAUIICS HOBBIA
TBOPYECKUI NpoeKT «Masa npoLusno-
ro Beka». CyTb ero - B HanucaHuu
KapTUH, MOCBSALLEHHbIX apXUTEKTYp-
HOMY MCTOPUYECKOMY Hacneauo
OpeHbypra. Ha cerogHALWHWA feHb
Pummoi TarnpoBoi co3faHo yxe
ABe pabotbl. 310 n3obpaxeHue 3ga-
Hus Ha yn. Fas, 11, - bbiBLLee 30aHve
®CB, 1 goma Ha yn. YepHopeyeH-
ckon, 52, - ocobHsk kynua KanawuHu-
KoBa. Y ToT, n Apyron agpeca BXoAAT
B lNepeyeHb 06bEKTOB KyNLTYPHOMO
Hacneaus (NaMATHWUKOB MCTOPUK
N KynbTypbl), pacrnonoXeHHbIX Ha
TeppuTopun OpeHbyprckoi obnacTu.
[loma noctpoeHsbl B koHLe XIX Beka
B CTWMe 3knekTuka. B nocnegHwe
rofbl 06bEKTEI NOCTENEHHO TEpPSIOT
NCTOPUYECKMIA OOMUK M HYXaarTCs
B PEMOHTE 1 pecTaBpaumu.

B 6nwxanwmx nnaHax Pummel
TarmpoBon NepeHecTn Ha XOncT
JOPEBONIOUNOHHOE OBYX3TaxHoe

3aaHne 0cobHsika, pacnonoXeHHOro
Ha yn. YunyepuHa, 69, n gom Ne 21
Ha yn. M. lopbkoro. Becero B nnaHax
XYOOXHUUBI HanucaTb cepuio 13 10
KapTuH 1 3aTeM OpraHu3oBaTb OT-
KPbITYIO BbICTaBKY.

- 3naHus, KoTopble 1 oTobpaxato,
arko Ao cnes. [maBHas Lienb Moero
NpoeKTa - NPUBMeYb BHUMaHWe Bna-
CTW K npobrneme paspylleHus 3aa-
HUIN, UMEIOLLMX UCTOPUYECKYHO LieH-
HOCTb. O4eHb Xo4eTCs HafesATbCs,
410 NamsTb 06 nctopum OpeHbypra
COXPaHUTCS He TOMbKO Ha Bymare u
XOICTE, HO U B pearibHOW XWU3HW, -
rosoput Prumma Tarmposa.

BynyLiee nctopuyeckmx ocobHs-
koB B LeHTpe OpeHbypra - ocTpast
npobnema ropoga BOT Yyxe Ha npo-
TSXKEHUM HECKOMbKMX neT. HecmoTps
Ha MHOTOYUCNEHHbIE AUCKYCCUM
npeacTaBuTenen Bnactu u obue-
CTBEHHOCTW, YETKOr0 peLleHns u
SICHON CTpaTernn no AanbHenwemy
pacnopsKeHNI0 apXUTEKTYPHbIM
Hacneauem obnacTHOro LeHTpa Ao
CUX NOp HeT.

Mapuna CEHYEHKO.

YCNEX

Ha camapckoun pekname - opeH6yprCKvm «Kanpms»

OpeHOyprckui TeaTp Moabl M TBopyecTBa «Kanpua»
npuMeT yyacTue B pekriaMHou potoceccuu
Camapckoro TeaTtpa onepbl U 6aneTa.

OTOCCECWSI CTAHET MOArOTOBKOW TeaTpa K racTpornsim B
Cankt-MeTepbypre ¢ M1poBoii NnpeMbepoi baneTa-couture
BACK TO LIFE no moTveam pacckasa Bsiuecnasa 3apeHkoBa |-

«Bo3BpaLLeHye Kkn3HW». ApTUCTLI opeHByprekoro Teatpa «Ka- =

npu3» nNpeactaBAT KONNekuuo «PaccBeT B 00bATbAX TULLUHBIY.

Enena AKMHSEBA.

onpocC

Peyka, Mope unm baccenH?

B OpeHOypxbe OTKpbIICA KynanbHbIM ce30H. U Hawu yutatenu
pacckasanu o XopoLUMX MecTax AfiA KynaHus U CBOuX
npeanoYTeHUsiX.

: &_g Banepusi TPO®MMOBA, 7 knacc, Okmsi6pickuli patioH:
- [Mpennoumrraem kynatbest B Pecybnvke BalukoptocTaH Ha

03epax 1 BOAOXPaHWUIMLLIAX, XOTS 1 B HALLIEM Cere eCTb MeCTa
A9 KynaHus - peki Bonbluoi Fowatbipe v Borbluas Kyrop-
| rasa. Ho B 3TOM rogy KynaribHbIi CE30H Y MeHs1 MoyuIrcst
0COBEHHbIM - OTKPbITa €70 Ha Mope B arepe «OpreHok», kyaa
noryymna nyTesKy 3a nobezy BO BCEPOCCHIACKOM KOHKYPCe.

Anxxeria XAPUTOHOBA, neHcuoHepka, 2. Opck:

- KynarisHbIi ce30H Mbl OTKpbINM eLLie 25 Mast. A npeanoqnTato
YWCTYHO MPOTOMHYHO BOAY, O3TOMY OBbIMHO BblE3)XAH0 32 ropoz
Ha pexv Kymak 1 Opb. KoHeuHo, B Opeke ToXe eCTb Misbki, HO
MHE K2XXETCS, YTO 32 ropofoM BCe-Taku nyuiLLie. [1ga pasa B rog
| BbleakaeM Ha Mope, yalLie Bcero B Kpbim. Ha aHsix 6bim Ha
Vpvikrie, HO He MOITI UCKyMaTbCst - BOLA 3erieHast.

Apceruti AJIEKCEEB, 3 knacc, n. Conosbeska
OpeHbypacko20 patioHa:

-MNoka Boaa He 04eHb XOPOLLIO MPOrpeTa, Mama He paspeLLaeT
Ha peyKky, 1 Mbl Kyriaemcst y Bpara B 6acceiiHe. A Tak BMecTe
¢ poamTensmm e3nyM Ha Cakvapy win Ha Ypan. Ho gymato,
YTO CaMbIi Ny NNsHk y Hac B ConoBbeBke Ha Kaprarke.
= Tam 1 Ha necke norexatb MOXHO, Mo3aropartb, W Mo KamHSM
roriasatb, U BOOBOMb HaKyMaThbCsl.

EneHa YYPbIHUHA, eonoHmep, 2. OpeH6bype:

- MpeanouuTato kynateea B BacceiiHe, Tak kak Tam YucTas
BOJA. B peuke, X0Tb €€ 1 04MLLaI0T, BOZa HACTONBKO MPsi3Hast,
UTO KeraHye UCKyTaTLCs MPONafaeT. Y IyuLLie Toria noexatb
B Conb-MneLk Ha coneHoe 03epo. BriorHe BO3MOXHO, CKOpO
Ty[la OTMPaBMHCh, MOCKOMbKY STUM NETOM €LLe HW pasy He
Kyrianach B OTKpbITOM BOJIOEME.

Banepuss HABOKUHA, wkonbHuya, c. Kapdaunoeo
Unexckoeo palioHa:

- £ npeanoumTaro Kynatbes B GacceiiHe, MoToMy YTO Tak Ha-
MHoro GesonacHeit. W ellie oaHa 13 NpuymH Takoro Bbibopa -
OTCYTCTB/E B HaLLieM cere Mecta Ans kyrnaHus. MoxHo ¢
APy365IMU I POLCTBEHHUKaMU CXOOMUTL Ha PEYKY, HO BCe
MNsbKY 3arpsisHensl. Bripoydem, KynansHbiin cesoH 2021 roga
AyKe OTKPbINa, eLLe 9 masi, B NpeKpacHbIii CONHEHHBIN AeHb.

EneHa BYTPUMOBA, neHcuoHepka, 2. OpeHbype:

- A no ropockony BOASHOM 3HaK, MOSTOMY Kynatbest ftobnto
Be3ze, e ecTb “mcTas Boda. [ie 3a CBOH MW3Hb S TOMBKO
| He Kynaracb: B ropHbix pexax Kapnar, B Byre 1 BuiiHe,
MoMTU Ha rpanuue ¢ MorbLuei, B Bim v Katyn Ha Anrae, B
CroKorHoM v ropaoM MpTbiwe B Omcke, B Morydem Exuncee
B KpacHosipcke v, KoHe4HO, B poaHoMm Yparie. Tenepb MevTaro
nobbieats Ha Hese.

| ®auHa PAXUMI'YJIOBA, neHcuoHepka, c. Adamoska
lMepesosiouko2o patioHa:

- A He ymeto NnaBaTb, MO3TOMY NPEAMOHMTAI0 OTABIXaTh W
KyrnaTbcs Ha o3epax B Conb-VineLike. Y Hac B cene Toxe ecTb
6orbLLION 1 XopOoLLMIA Mpyz. Boe k HaM MpuekatoT ¢ narnatka-
MW, OCTaIOTCS! HA HECKOIBKO AHEVI C HOMEBKOM, Bedb Ha Mpyay
MOXKHO U1 MCKYMNaTbCsi, W MopbibaunTb. B aTom roay, Boga Xotb
1 MyTHOBATA, JTKO[IW KYTatOTCS, 51)KE ELLIE CE30H He OTKpbLIa.

lanuHa PAKOBCKASI, pykogoOumesnib yeHmpa cembu
OITY, ncuxornoe, 2. OpeHbype:

- Bor yke 19 nert s xoky nnaeatb B GacceliH. Bmecte ¢
My>KEM Mbl [IBa-TPU pasa B Hedento nocelLiaem bacceiiH B
CcropTuBHOM komrinekce «HKOBUrenHbIny, 4TO HaxoauTes B
4 Pocroluax. 3Haete, nocrie Toro, Kak MpyBbIKHELLb K YMCTON
il Bone 6acoeiHa, Hi1 B OIHOI PeUKe KyMaTLCH YKe HE 3aX0HETCS.
Tem Gonee y Hac YMCTBIX PEK W HET.

EneHa XALIKOBA, domoxoasitika, . Jomb6aposckuti:

" - A By pAnom ¢ pedkoit KyryTbirk, Ha 6eperax Kotopoi u
| PaCrIoNOXMIICS HaLLl NOCETIOK, a NOTOMY KyrnaroCh PEryrsipHO.
Peuka, KOHE4YHO, He O4eHb ITyboKasi, HO Coaa MPUXQAAT BCE
[0MGapPOBLbI - 1 UCKYMaTLCS, M MOpbIGaUmTh. NeTHIIA Kyrars-
HbIA CE30H OTKPLINM eLLe MecsL, Hasag, VHora e3nym 1 Ha
MIOTUHY. Tam, KOHEYHO, Mormyoxe.

AnexcaHdpa CBUPULOBA, xypHanucm, 2. OpeHbype:
- A, KaK YernoBex, BbIpoCLLMIA BONMaM MpyKniHCKoro Boaoxpa-
HUIMLLIA, HE MOTY KyMNaTbCst B HaLLIX METTKIX U 3arpsiBHEHHbIX
nogbMy pekax. JTobutenn otabixa Ha Mpupode U3psipHO
3amycopurv 1 bepera Moero nbrUMoro MpuknmHekoro
BOLOXPaHUMMLLA, HO 3AECH MKOAM CTAPaITCS XOTb HEMHOTO
MOLAEPKVIBATH MOPSYIOK, OSTOMY Ha OTZbIX €3XY Ha MarTyto
poamHy. Jlioau! Ymonsito, youpaiiTe 3a coboit mycop!
lodzomosuna Kcenuss KOPHUJTOBA.
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CMPALLMBAJIN? OTBEYAEM

Kak noexatb B caHaTopuit OecnnaTtHo?

?«I‘osop;rr, YTO MOXHO 6ecnnaTHo NoNy4nTL NYTEBKY B CAHAaTOPUA.
s Kakum obpasom?»

JlioOmuna, e. OpeHbype.
- BoamoxHocTb nonyunte nytesky no OMC 6ecnnatHo cyliecTByeT. B
nepByto ovepedb HeOBX0AMMO 0BpaTUTLCS K YH4acTKOBOMY TepanesTy,
KOTOPbI HA OCHOBaHWM MEAKapTbl MPUMET peLleHne, eCTb N NoKasaHWs
A1 CaHaTOPHO-KYPOPTHOTO OTAbIXa KOHKPETHOrO NauueHTa. Kak npasuno,
OH MOJOXEH M0ASM, NePEHECLLMM ONEPALMI0 UMK CTPaZAKOLLMM TSHKESbIM
XpOHWYeckum 3aboneBaHveM. Ho gaxe npu ronoBHbIX 6onsx u Hapy-
LUEHWSIX CHA MOXHO FrOBOPUTb O HEOBXOAMMOCTM CaHATOPHO-KYPOPTHOO
neveHus. Y4acTkoBblii ChopMUPYET BLIMUCKY U HAaNpaBuUT AOKYMEHTbI Ha
creumanbHyto BpadebHyto kommcenio. B Tedenne 20 gHelt komuccus npu-
MEeT peLueHune. Ha Hero MoryT noBnusTb XxapakTep 3abonesaHus, ero cTe-
neHb 1 ocTpoTa. Komucems BelgacT HanpasneHme no dhopme Ne 057/y-04,
1 MOXHO 0popMNATbL NyTeBKY. HO TOMbkO B TOT CaHaTOpWI, KOTOPbIN
obcnyxvsaet no nonucy OMC, v B nopsiake ovepeam.

Komy MoryT npnocTtaHoBUTb BbinNnaTy
neHcun?

?«Cnbu.uan, 4To C 1 aBrycta HeKoTopble POCCUsIHE MOTYT He nony-
5 YWUTb NEHCUOHHbBIE BbinNnaThbl. JIMLNTLCA NEHCUMKN MOTYT Te rpax-
AaHe, KOTOpble nomny4varT nocobue no norepe kopmunsua. Moyemy
BbINsiaTy MOryT NPUOCTAHOBUTL ?»
Apmyp BOTJAHOB, 2. OpeHbype.
- Beinpaty MoryT npuocTaHoBWTb B Crlyyae OTCYTCTBWS CMpaBoOK, Mod-
TBEpXKAAtoLLMX OCHOBaHWE A5st NoMyyYeHns neHcun. Ecnv He npesocTaBnTb
[OoKyMeHTbI 0 1 aBrycta 2021 roga, To Ha4YUCneHne EHEXHbIX CPEACTB
MOXET ObITb NPYOCTAHOBIEHO.

CornacHo gevcTBytoLLeMy 3aKOHOAATENbCTBY, HA NEHCUIO NO NoTepe
KopMWnblia MOryT NpeTeHaoBaTh TOMbKO Te, KTO NPSIMO NepevncreH
B 3aKOHE, HO MPW YCMOBWW, YTO Y HUX HET APYroro UCTOYHMKa Aoxoaa.
MNpaBo TpeboBaHUs POHAOM TakuMX AOKYMEHTOB YCTAHOBMEHO 3aKOHOM
27-03 «O6 nHayBKayansHOM (NePCOHMGULIMPOBAHHOM) y4eTE B CUCTEME
00513aTenbHOr0 NEHCMOHHOIO CTPAXOBAHUSY.

Kakne poKymMeHTbI npefocTaBUTh?

PoccusHam, KoTopbIM NONOXEHbI NEHCUOHHLIE BbiNaThl MO NOTEPE KOp-
MUnbLia, He0BX0AMMO HaNPaBUTL B permoHarnbHbIi MeHCMOHHbIA hoHA A0
1 aBrycra cnpasku 06 OTCyTCTBUM TPYAOYCTpOIiCTBa. B nepnog kapaHTuHa
Takue JOKYMEHTbI He TpeboBanu, BbiNmaTsl NPOAIEBANIMCH aBTOMATUYECKN,
Ho Tenepb MN®OP cTan npoBepsTb MHOPMALIMIO MO KaXLOMY rpaxaaHUHY.

Kak nopatb JOKYMeHTbI?

CnpaBkn 06 OTCYTCTBUM TPYAOYCTPOMCTBA MOXHO nofdaTtb SINYHO,
npuHecs 4OKyMeHTbI B [P 1 MHOroyHKLMOHanbHbI LeHTp «Mow fo-
KYMEHTbI», Un AUCTaHLMOHHO, OTNpaBmB Bymary Yepes NYHbIN KabuHEeT
Ha cante rocycnyr unu NoP.

KoMy He nonoxeHa neHcusi no notepe Kopmunbua?

O6s3aTenbHbIM YCIIOBUMEM HasHAYEHUS NEHCUM ABNSETCS NPOXMBaHUE
Ha TeppuTtopumn P®. Ecnn rpaxaannH PO xuBeT 3a rpaHuLei, eHexHas
NMOMOLLb eMy He NnonoxeHa. B Bbinnate Takke OTKaXyT B crnyvae Tpyao-
YCTPOWCTBA UNW Hanu4nsa apyrux NCTOMHUKOB 4OXOAA.

Kro moxeT npeTeHAoOBaTb Ha NEHCUIO?

MonyyaTb NEeHCWIo MO Cryyaro NoTepW KOPMUMbLIA MMEIOT NPaBo He-
TPYLOCNOCOOHbIE YNEHbLI CEMbM YMEPLLETO, COCTOSIBLLUME Ha ET0 WXAMBE-
HUW. IcknoveHre CoCcTaBnstoT nuua, NpudacTHbIe K CMEPTU KOpMUIbLa.

Monyyatensamm Tako neHCUU MOryT ObITb:

- OOVH U3 poauTenei (YCbIHOBUTENEN), Cynpyr, AeayLka unv 6abyLuka,
HEe3aBMCMMO OT BO3pacTa ¥ TPyAocnocobHOCTY;

- petn, 6patbsi, CECTPLI U BHYKW, He gocTurimne 18 ner, a Takke 06-
yyatoLmecs 04HO [0 AOCTUXEHWUs UMK Bo3pacTa 23 feT, a kpome Toro,
nua, KoTopble A0 COBEPLUEHHONETUS CTanu MHBanugaMu (Mpu aToMm
Opatbsi, CECTpbl U BHYKW MPU3HAKTCA HETPYAOCNOCOOHBIMM, ecnn He
MMEIOT TPYLOCNOCOOHbIX poauTenei);

- COBEpLUEHHONETHNe BpaT, cecTpa unm pebeHoK, 3aHATbIE YXOLOM
3a leTbMu, OpaTbsMm, CECTPaMU UNW BHYKaMM YMEPLLIETO KOPMUMbLA, He
JOCTUrLMMK 14 NET, KOTOpPblE MMEIOT MPABO Ha NEHCUI0 U He paboTatoT
(B aTOM Cnyyae npaBo Ha AaHHbIV B CTPAaXOBON NMEHCUM BO3HUKAET He-
3aBUCUMO OT (haKTa HaXOXKOEHUS HA MXKAVBEHWN Y KOPMUITbLA);

- poauTenu (YCbIHOBUTENM) 1 Cynpyr, CIIM OHU OCTUIIN NEHCUOHHOTO
BO3pacTa Unu SBNSKTCA UHBaNMaamu;

- fienyLuKa 1 6abyLLka, LOCTUILLE NMEHCMOHHOTO BO3pacTa Ui SIBMSHOLLIECS
VHBanMaamu (npy OTCYTCTBIAV NI, KOTOPLIE MO 3aKOHY 00si3aHbI VX COpepKaTb);

- HETPYAOCMOCOOHbIE poaUTENM (YCHIHOBUTENM) M CYMpPYT, HE COCTOSIBLLIME
Ha WKOVBEHUM Y YMEPLLETO KOPMUITbLIA, KOTOpbIE, HE3aBMCUMO OT BPEMEHW,
MPOLLIEALLIENO NOCIIE €r0 CMEPT, YTPATUIIN UCTOYHVK CPELCTB K CYLLECTBOBAHMIO.

[NpaBo Ha BbINMaThl TAKKE UMEKOT OTYUM 1 Mavexa, Npm YCIOBUM YTO OHM
BOCMUTLIBANM M COAePXanyMepLUmx nacbiHKannmnagyepuLy He MeHee Sner.
MocnepHwve Takke UMEOT NPABO Ha TaKYH NEHCUIO, ECINIM OHU HAXOAWIUCH
Ha BOCMWTaHMMN 1 COQePKaHUM yMepPLLETO OTYMMA UMW YMEPLLEN Mayexm.

My6nukaumsa Gyxrantepckon OTYETHOCTU
B Hallen raseTe Ha BbIrOAHbLIX A4S BaC YCOBUSAX

77-68-42
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WNHBannQHOCTL: OT NPUYMHDI
0 Npo@UNAKTUKK

Kaxpabiii 4enoBek B XU3HM XOTb pa3 6onen. Jlerko
unu Taxeno. bonesHb npoxoauna obICTPO UK
3araruBanacb Ha mecsiubl. HyXHo Obino uaTwH

K Bpauy uau paxe NoXuTbca B 00nbHULY.

Yawue Bcero paHo unv no3gHo 60nesHb 0TCTynaeT,

1 OpraHu3M NOCTENeHHO BOCCTaHaB/IMBAETCA.

Ho uHorpa Hepyr oka3biBaeTCcs CUNbHEe

yenoseka. B Takux cnyyaax rocynapcreo 6epet

Ha ce0s 0693aTeNbCTBaA N0 NOAAEPXKKE rPpaXAaH,
yCTaHaBNUBasi UHBANIMAHOCTb.

TO J@eT VHBanNMAHOCTb, KPOME
matepuansHoi nomowm? Pag
NbroT. A Takke BO3MOXHOCTb
BOCCTaHOBUTL 340POBbLE U aganTu-
poBaTbCs B 00LLEeCTBE.

KAKWE BOJIE3HN MPUBOOAT

K UHBAJTUAHOCTU?
YTto KacaeTcs B3pOCMbIX, TO Yalle
BCEro nogaepxka okasbiBaeTcs
TOASM C OHKOMNOrMYeckmi 3abone-
BaHMAMMW. Pak npoTekaeT Tsxeno,
TpebyeT ANUTENbHOTO U CIOXHOMO
neyeHus.

B cpegHeM kaxabln rog Bnep-
Bble MonyyatT cTaTyc MHBanuaa
3-3,5 ThicauM opeHbypxLUeB C
pakoBbiMu 3aboneBaHnamMu. XKeH-
WWHbI - Yalle BCero BCneacTeme
paka KuMWe4yHWKa M MOJIOYHON
Xenesbl, MyX4YMHbl - N3-3a paka
Nerknx, KuWeYHnka n npeacra-
TENbHON Xenesbl.

YyTb MEHee 4acTo K MHBaNMAHO-
CTV NpnBOAAT 3aboneBaHuns cepaua
M COCY[OB, @ UMEHHO NopaxeHue
COCy0B cepALia 1 rofioBHOMO Mo3ra.
B cpegHem 2,5-3 Thicauun xuTenen
Hawel obnacTun, cTpagatLWwmx
cepaevHo-cocyaucTeiMm 3abone-
BaHUSAMMU, €XEerogHo CTaHOBATCSA

nHBanuaamu. OT nocneacTBUn UH-
thapkTa B 2/3 cnyyaes MHBanugamu
CTAHOBATCH MYXYMHbI.

Ha tpetbem MmecTe - ncuxuye-
ckne 3aboneBaHus, KOTOpble TOXe
4aCTo CTaHOBATCA CNEACTBMEM MO-
paXKeH1si COCYA0B rONOBHOMO MO3ra.

ExerogHo nogTtBepxgatoTt pa-
Hee YCTaHOBIEHHY WHBanNuAa-
HOCTb nopsaka 20 ThiCcAY XuTe-
nen obnactun. 6-8 ThicAY M3 HUX
OCTaHYTCA UHBaNMaamu 40 KOoHUa
*unsHu. N tonbko 600-800 opeH-
Oyp>KLEeB CMOryT NMonpaBuUTb CBOE
3[10pPOBbE HACTONMbKO, YTOObI Nepe-
cTaTb ObITb MHBaNMAAMMU.

MPUYNHDI }J,ETCKOI7I
MHBAJTMAHOCTK
Kaxabin ron 6onee 1 000 peten,
npoxueatoLinx B OpeHbyprckon 06-
nacTu, BnepBble NOMyyaloT cTaTyc
«uHBanuay. MNpuyem nonosuHa u3
HUX CTpagjaeT ncuxmyeckumu 3abo-
neBaHMsMW, YaLLle BCEro yMCTBEHHOM
OTCTanoCTbi0 PA3NUYHON TAXKECTH.

B Tpv pasa pexe npuymMHomn nHea-
NUOHOCTW CTaHOBATCS BPOXAEHHbIE
MOPOKK 1M 6oNesHN HepBHOMN CUCTe-
Mbl, Takue Kak AeTckuii Lepebpanb-
HbIN Napanmy.

Ha cerogHsawHuii geHb B OpeHbyprekon
obnactnnpoxusaeT 188 ThicA4 MHBANIMOOB,
N3 HUX 9,6 ThiCAYM - OETW.

MopTBEpPXOAOT UHBANMAHOCTb
exerogHo 6onee 3 ThicAY Me-
NeHbKUX Xutenei obnactu. A BoT
MOSIHOCTbLK BOCCTAHOBUTLCS YA a-
€TCS NULLb HECKONbKNM JecAaTKaMm.

MOMOXET NPODUNAKTUKA
HactynneHue nHBanugHocTy
HaMHOro npouie npegoTepa-
TUTb, YeM ANUTEeNbHO BOCCTa-
HaBNUBaTb YXe 3HAYUTENbHO
nofopsaHHoe 3g0poBbe. Camas
nyywas mepa - 370 rpamMoTHas
npodunakTmka.

BaxHo cneguTtb 3a cBOUM
3[0pOBbeM, NPUCNYLWNBATHLCA K
TPEBOXHbLIM 3HaKaM, KOTOpble Mo-
cbinaet opraHusm. MpoxoxaeHue
PErynspHbIX MeAULMHCKUX OCMO-
TpOB, AMCMaHCcepH3aLmMn No3BonseT
CBOEBPEMEHHO BbISIBUTb HE TOMNbKO
3aboneBaHMs Ha paHHUX cTagusXx,
HO M haKTopbl pucka, KOTopble B
OyoyLieMm MoryT npuBecTu Kk pas-
BUTMWIO HepZyra.

MHorue 601e3HM MOXHO npe-
AOTBpaTWUTb, BeAs 340pPOBbIN
obpas XM3HW, HanpaBneHHbIN Ha
COXpaHeHue 340poBbsi, Npodu-
nakTuky 6onesHewn v ykpenneHue
4enoBevyeckoro opraHuama B
uenom. Hanbonee BaxHbIMU ANs
3g00poBoro obpasa XusHu sBns-
loTcs: oTka3 oT Tabaka, oTkas oT
ankorons, nonHoueHHas uau-
yeckasi akTUBHOCTb U 340pOBOE
nuTaHue.

Byoywasa mama, cnegsuas 3a
CBOMM 300pOBbeM, Aenaet 3T0
BO 6naro He TonbKo cebs, HO K
cBoero pebeHka. [naHupoBaHue
6epemeHHOCTMH, HabnaeHne y
Bpaya Ha NpOTSXKEHUW BCeX ae-
BATU MecsLeB, cobniogeHne Bcex
npeanMcaHHbIX pekomeHaaLuunm
NMO3BONAT ManbiWy poAUTHCS
Kpenkum n 340pOBbIM.

Bepernte ceba u byabte 3g0-
poBbl!

OKY «6 MC3 no OpeHbypeckoli
obnacmu» Murmpyda Poccuu.

YCIYru

3a nponuckon - B «Mou LOKYMeHTbI»

B M®L| OpeHGyprckoi obnactu nosiBunacb HoBas ycnyra -
perucrpauusi MHOCTPaHHbIX rpaXxaaH U nuu 6e3 rpaxagaHcTBa

no MeCTy XuTenbCTBa.

Bo Bcex LeHTpax «Mou JOKyMeH-
Thi» peanusoBaHa BO3MOXHOCTb
nogayun 3asiBneHunst 0 perucTpauuu,
KOTOpOe WHOCTPaHHbIA rpaxaa-
HUH JOMmKeH oPOpMUTb B TeYEHWe
7 pabounx gHen ¢ MOMEHTa nosny-
YEHWS paspeLLeHnsl Ha BpEMEHHoe
NPOXWBaHWE UNW BUAA HA XUTEMb-
cTBO. Takke B MOL| MoxHO nogatb
3asBMeHe Ha apyrue npouegypebl,
CBs3aHHble ¢ npebblBaHNEM WHO-
CTPaHHbIX rpaxgaH Ha TeppuTopuun
OpeHbyprckoit obnactu.

Cpok npegocTaBfeHns ycnyru
yepesd ML - tpu paboumx aHs.

Perncrpaums MHOCTPaHHOrO rpax-
JaHuHa no MecTy npebbiBaHud
ocylecTensietca 6ecnnatHo, 3a
perucTpauuio no MecTy XuTenb-
cTBa npedycMoTpeHa rocyaap-
CTBEHHas NOLWWMMHA B pasmepe
350 pybnei.

Ecnn nHocTpaHel peructpu-
PyeTcsl B XWUNOM MOMEeLLEHNH, npu-
Hagnexaliem gpyromy nuugy, To
3asBUTENb OIHKEH NPUATU BMECTe C
COBCTBEHHWKOM NMoMelleHns. Ecriny
MOMELLIEHSt HECKOIbKO BrafernbLEB,
TO ANS NPOMUCKM JOMKHbI ABUTHCS
BCE.

MonHbIN CNNCOK JOKYMEHTOB, He-
obxoauMbIX ANns perucTpauuu, ony-
6nvkoBaH Ha odmLManbHOM canTe
www.orenmfc.ru B pasgene Ycnyru -
Mo kaTeropusm - [paxaaHcTBO,
perncTpaumsi U JOKYMEHTbI IUYHOMO
xpaHeHus - OcyllecTBreHne Mu-
rPaLMOHHOIO yyeTa UHOCTPaHHbIX
rpaxgaH u nuy 6e3 rpaxagaHcTea B
Poccuickon ®enepaumu.

HoBas ycnyra nossonut ynpo-
CTWUTb MOPSALOK perncrpauum 1Ho-
CTPaHHbIX rpaxxgaH v nuu 6es rpax-
[JaHCTBa N0 MeCTy XUTenbCcTBa.
PaHee oHu mornu ato cpenaTtb
TOMbKO Yepe3 oThenbl No BOnpo-
cam murpaumu MB[ OpeHbyprckoii
obnactu.

Mapuna METPEHKO.
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YCIyru

Kto ns MNOCTOPOHHUX UHTEPECOBAJICA HeBXUMOCTbIO?

CoOCTBEHHMK MOXET NONy4nUTb
cnpaeKy 0 nuuax, Kotopble
3anpawmBanu uicgopmaumio

0 NpuHaanexaleM eMy oobekTe
HeABMXMMOCTHU 32 onpeaeneHHbIN
nepuoa BpeMeHM.

akas cnpaska byaeT cogepxartb UH-

hopmaLmio o pusnyecknx, puamn-
YEeCKWX NLiax, opraHax MecTHOro camo-
ynpaBneHusi, opraHax rocyaapCcTBeHHOM
BaCTU, KOTOPble NofyyYanu ceefeHus
06 00bekTe HeABUXMMOCTH, AaTy Nosy-
YEHUS| UMW BbINUCKN U €€ UCXOAALLMNA
HOMep (3a WUCKMKYEHMEM Cryyaes
MonyYeHus Taknx CBeAEHNUI opraHamu,
OCYyLIeCTBNALIWMUMMN ONepaTUBHO-
Pa3bICKHYO AeATENbHOCTD).

[na nonyyeHns OOKyMeHTa He-
ob6xoanmo o6paTUTbCS B MHOrO-
yHKUMOHanNbHBIA LeHTp (MOLL),
HanpaBuTb 3anpoc B KagacTpOBYHO
nmanaTty no no4yte unu 3anpocuTb
€ro B 9NIEKTPOHHOM BUAe, 3amnofHuB
3anpoc, pasMeLleHHbIn Ha oduLm-
anbHoMm cante PocpeecTtpa. Ycnyra
nnartHas.

CTOouT OTMETUTL, YTO CnpaBka o
nuuax, nonyymBwKX cBegeHus ob
obbekTe, MoxeT ObITb NpegocTas-
neHa TonbKo COGCTBEHHUKY HeaBM-
XumocTn. BoBpems 3anpocus Takue
CBEAEHUs, MOXHO 3abnaroBpeMeHHo
06e30nacuTb CBOK HeBMXUMOCTb OT
pa3nuyHoro poda HenpuUATHOCTEN.

OpeHbyprckas kagacTpoBasi nanara
HanoMMUHaeT Takxe, YTO Bnafenblibl
[IOMOB WINK 3eMITN Takxe UMET NpaBo
nonyynTb MHopmauuio us EguHoro
rocyfapCTBEHHOTO peecTpa HefBuXM-
MOCTV U O [ApYyrux XapakTepucTukax
cBoero umyLlectsa. OHM MOryT 3anpo-
CUTb BbINMUCKU 0O OCHOBHbIX Xapak-
TepucTUKax 1 3aperncTpupoBaHHbIX
npaBax Ha OOBEKT HEABUXMMOCTU, O
npaBax OTAEMNbHOro NLia Ha UMeBLLIN-
ecsl y Hero 0bbekTbl HEABUXMMOCTH,
0 KagacTpoBOM CTOMMOCTU 0ObekTa
HEeZBWKMMOCTU 1 O Nepexofe npas Ha
06BEKT HEABKUMOCTMU.

®edepanbHas kadacmposas nanama
o OpeHbypeackol obrnacmu.

BE3OMNACHOCTb

Ha3BaHbl camble aBapuiiHbie
nepekpecTku

B NocaBTOMHCNEKUMM CpaBHMIM aBapMUHOCTb 3TOroO roaa

C pesynbratamu npotusioro. MepekpecTkoB, Ha KOTOPbIX

NOCTOSIHHO ObLIOTCA MaLLMHBI, CTaro Ha Tpu Gonblue.

3 Q0CHOBY PENTUHIa aBaPUAHOCTY ObINv B3SITbI JaHHbIE 3a NATb Me-
caues 2021 ropa. BbisiBNeHbI YeTbIpe MecTa kKoHUeHTpawwm O TTT.

B npoLunom rogy 3a 3T0T e nepuog Obino BCEro OfHO.

CambIMV aBapuiHbIMI y4acTKaMu JOpor B 06nacTHOM LiEHTpe
Ha3BaHbl:

- nepekpecTok npoesaa a3oBukoB - npoe3aa MpomMbICNoBoro -
yn. 85 unns;

- nepekpectok yr. Komcomonbckon - yr. Kopewkoi;

- nepekpectok yn. Canmbiwckon - yn. KOHbIX JIeHUHUEB;

- y4acTtok Ha np. Mobezbl, B panoHe goma Ne 18.

KcTatu, n3 BCcex nepeuncreHHblX y4acTKoB NMaepoM no aea-
PUAHOCTM NpU3HaH NepPeKpPecTok npoesada a30BMKOB - Npoesna
MpombicioBoro - yn. 85 JlnHus. CBoeobpasHblii aHTUPERTUHT OH
COXPaHSET Ha NPOTSHKEHUM NOCHEOHNX TPEX NET.

MapuHa MNETPEHKO.

PA3bACHAET NMPOKYPOP

3a HenpaBWNbHYIO NAPKOBKY - WTpad

3a HapylweHue 3anpeTa pasMmeLleHus
TPaHCMNOPTHLIX CPEACTB Ha OTAENbHbIX
TeppuUTOpUAX NpeaycMoTpeHa agMUHUCTPaTUBHas

OTBETCTBEHHOCTb.

akoHom OpeHbyprckon obnactu ot 11.05.2021 B 3akoH

OpeHbyprckoi obnactn « 06 agMUHUCTPATUBHbBIX NPaBo-
HapyLwweHusix B OpeHbyprckoi obnactu» BKIYEHa adMUHK-
CTpaTVBHasi OTBETCTBEHHOCTb 3a CO3aH1e NPENnsTCTBUA Ans
BbIBO3a TBEPAbIX KOMMYHambHbIX OTXOA0B NyTEM pasmeLLe-
HWSI TPAHCNOPTHOTO CPEACTBA Ha TEPPUTOPUM, NPUNEratoLLEl
K MecTy (MoLlaaKe) HakonneHnst TBepAbIX KOMMYHarbHbIX
0TXOZ0B, CNOCOOOM, UCKMHHAOLLIMM BO3MOXHOCTb 3arpy3Kku

MYCOPOBO30M TBEPAbIX KOMMYHAMbHbIX
N KOHTENHEPOB.

0TX0ZOB 13 ByHKepoB

Takke agMWHUCTPATMBHOWN OTBETCTBEHHOCTW Noanexar
rpaxaaHe, JOIMKHOCTHBIE U opUaNYecKVe Nnua, 4oNyCTMBLLME
pasmeLLeH1e TPaHCTOPTHLIX CPEACTB Ha ra3oHax, TeppUTOpUSX
06LLEro Nonb30BaHUSA, 3aHSATbIX 3€MEHbIMU HACAKAEHNSIMMU,
[ETCKVX, CMOPTMBHbIX NMOLLUaAKaxX, TeppuTopusX, NnpeaHasHa-
YEHHbIX A1 ABVKEHNS NELLEXOLOB.

3a yKasaHHble HapyLUeHWs Ha rpaxaaH MOXeT ObITb Ha-
NOXeH WTpad B pa3mepe oT 1 Thica4mn 4o 2 Teicsy pybnen,
Ha ropuanyeckux nuy, - ot 15 Teicay go 45 Teicsy pybnen.

CocTaBnsiTb NPOTOKOIbI M paccMaTpyBaTh aAMUHUCTPa-
TUBHblE Aiena yKa3aHHOW KaTeropum nonHOMOYHbI aaMUHU-
CTpaTWBHbIE KOMUCCUM, KOoTopble B OpeHbypre (yHKLUMOHM-
PYIOT B K&X0M U3 YeTbIpeX PanoHOB ropoaa.

lpokypamypa L{eHmparnbHoeo patioHa 2. OpeHbypea.

BNIATOOAPHOCTb

Cnacn0o Bam,

NMPUNEM OB BbABIIEHUN

no agpecy: rr OpeHOypr, y5. FOH. JleHHLUEB, 8
(lNnOopcnpaBka)

noHeAaesribHUK - NATHULUA,
c 10.00 oo 18.00.

Ten. 8-932-53-62-160

WhatsApp, Viber (6e3 BbLIXOOHbLIX)

HbIX MPUBbIYEK,
T. 8-932-557-58-96. (255)

3HaKoOMCTBa

» XEHLLUWHA, 49 nert. MNpu-
BekaTenbHas, nopsigoyHas, ce-
pbesHast. Mo3HakoMMCh Ans co-
BMECTHOrO BPEMSINPOBOXAEHNS
C Myxu4uHoi 47-49 net, cumna-
TWYHBIM, NOPSAOYHLIM, Oe3 Bpea-
HeXeHaTbIM.

nogu B benbix xanatax!

pubnmkaeTca [leHb MeguumHckoro paboTHuka. Xouy no-

30paBuTb Bpayel, MeguLMHCKMX cecTep 1 Becb 00CnyxmBa-
IOLLMIA NepcoHan nynbMOHOMNOIMYECKOro OTAeNeHns obnacTHom
KnuHnyeckom 6onbHuLbI. CaMble JoOpble CrIoBa XO4ETCS CkasaTb
B a[pec BCEro KOMNnekTnea MeaULMHCKUX paboTHUKOB M NNYHO
3aBepytoLlen otaeneHnem 3.H. Makeesoi. XXenato Bcemy Kor-
NEKTUBY OTAENEHMUS YCNexoB, 300pPOBbs, CeEMeNHoro bnarono-
nyunsi! Cnacmbo Bam, noay B 6enbix xanatax, 1 HU3KUIA NOKIOH
BaM, yBaxaeMble Hawm cnacutenu!

H. I HABUHA, x. CmenaHoscKudi.

CnpawumBauTe
raserty
«OpeHOyprckas

cyfapbiHaA»
B MarasmHax
«MarnmT»

Oo6bsiBNneHus

MPOOAIO

» [lom B OpeHbypre Ha yn. YnyepuHa.
56 m?, yyacTok 2 coTku. Wmetotcs fga
rapaxa, aea capas. T.: 8-987-777-28-90,
8-987-840-04-60. (259%)

P> 1-KOMH. kB. Ha y11. TixoiA, 6. 3/9-aTaxH. Aoma,
33/19/6,5 m?, CYC, anekTponnuTa. LleHa -
1070 000 py6. T. 8-987-344-29-30. (246)

» [auy B [lybosoi potue, CO «IBo3aukay,
5 cotok 3emnu. [lom ¢ rapaom, Boa, CBET.
Mmetotcs Bce Hacaxaenus. OctaHoBKa
psinom. T. 8-909-608-45-48. (274)

» [layy B MBaHoBCKmx capax, CHT «[ony6-

ka». Yuyactok 10 cotok. LieHa - 100 000 py6.,
Topr. T. 8-912-845-07-20. (280%)

e PASHOE

» MpurnaLuato XeHLUHY C NpOXMBaHK-
€M N yXofa 3a My>UMHOM ¢ npobnema-
M1 ¢ namsiTblo. T. 8-987-889-28-31. (282)

NMPOJAID

»- [Mamnepcel Ne 3. T. 8-987-845-74-21.
(271)

Kynnt

| » AxTuksapuar. T. 69-14-49. (4) |

» Bbikyn aBapuiHbIX, OUTbLIX aB-
TomMoOUnen, Tpebyrowmx pemoHTa.
T.: 55-92-55, 8-902-365-92-55. (Viber,
WhatsApp). (253)

» Paguopetanu, nnatbl, Npubopsl.
Bolesn, oueHka, pacyeTt cpasy. 3BOHUTb
B ntoboe Bpems. T. 8-922-556-90-64,
Anexcen. (178)

» [Mpecc-nogbopLumk pynoHHbIi M1-145,

pynoH 300 kr. 3BoHuTb nocne 10.00.
T. 8-910-426-14-17. (272%)
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» HatsixHble noTtonku. Hegoporo.
T.: 8-919-842-40-89, 90-19-17. (7)

P HaTsixHble NOTOMKM.

T. 8-902-365-12-13. (28)

B KauecTBeHHble MeTannuyeckue
[BEpU, BOPOTA, peLleTkn, 3abopbl, Ha-
BeCbl, TamMbyphbl, KNafgoBKK, Orpagky,
neun, Niobble KoBaHble W3Lenus Ha
3akas3. Cant: www.orenkovka56.ru.
T.: 25-50-52, 23-70-80. (6)

|» Mactep Ha yac. T. 27-08-32. (18) |

» YacTHblit caHuTap. Okasbiato Mno-
moLb no yxoay. MogHumato, nepeose-
Balo, OTBOXY B BaHHy!0. [MomoLLb no y6op-
ke goma v asopa. T. 8-987-196-08-35. (9)

» /13roToBMM MeTannyeckue 3abopsl,
BOpPOTa, ABEpU, PELLETKN, Orpagki, Ko-
3bIPbKIA, Yy 4nsi 6aHb 1 ap. KauecTBeHHO.
Henoporo. T.: 61-43-41, 96-26-32. (3)

» MeTannokoHCTPpYKLMK: HaBeckl, ne-
puna, BopoTa. XyOoXeCTBEeHHas KOBKa.
T.: 21-82-83, 8-903-365-82-83. (275)

FPY3ONEPEBO3KHU

» [pysonepeBo3kn oT 350 py6.
T. 233-233. (25)

BbITOBAA TEXHUKA

» «MacTtep-CepBuc»: peMOHT Xono-
ONNBHUKOB, CTUPArbHBIX MaLUUH, LyXo-
BbIX LUKAhOB, MUKPOBOMHOBBIX Meyel,
MbINecocoB, MSicopybok M T. A. Belesg Ha
nom. becnnatHas goctaeka. Obs3artens-
Has rapaHTus. T. 60-60-10. (283)

» PeMOHT KOMMbIOTEPOB, MOHUTOPOB Y
Bac goma. T.: 55-06-03, 64-53-72. (16)

»- PeMOHT CTuparnbHbIX MaLwvH. Bbless
Ha pom. [apanTua. T. 29-11-57. (1)

» PemoHT ntobbix Tenesusopos 6e3
BbIXOAHbLIX. [EHCUOHEpPAM CKUAKM.
T. 55-75-20. (12)

» PeMOHT cTUpanbHbIX MaluWH
c Bbie3gom Ha gom. FTAPAHTUA.
T.: 8-903-365-34-91, 21-24-91. (32)

» PEMOHT XONOAWNbHUKOB, MOPO3UITb-
HWKOB Ha fomy. MapaHTusi. bes Bbixod-
HbIx. T. 60-55-08. (8)

» PeMOHT TeneBn3opoB ntobbix Moge-
nen. Fapantus. T.: 55-06-03, 64-53-72.
(15)

» PeMOHT cTMpanbHbIX MaLUWH, Nbine-
COCOB, KOHAVLIMOHEPOB, SNEKTPONUT Ha
yn. Canmbiwckoi, 6. T. 29-61-41. (277)

» PeMOHT CTUpasnbHbIX MaLLuH. BbicTpo,
kayecTBeHHo. T. 23-64-35. (229)

MEBEJb
» PEMOHT, NEPETS)KKA MATKOW

MEBEJW, UBAMEHEHUE ®OPMbI.
CKWUOKA 15 %. T. 21-58-54. (5)

P PeMOHT, NepeTsikka Markon mebenu,
cTynbeB. Bee Buabl yenyr. MeHcroHepam
ckmaka 15 %. bes BbixogHbIX. B nogapok -
noctenbHoe Genbe Unu NogyLeYKu.
T.: 58-05-44, 96-44-02. (37)

ANEKTPUKA

» 3ameHa 3neKTponpoBOaKM B KBap-
Tupax, gomax. lapantus. Jorosop.
T.: 8-903-395-53-83, 58-82-62. (24)

P OrekTpuK. YCTaHOBKA 1 PEMOHT THOCTP.
OnekTpoMmoHTax. T.: 8-987-795-72-33,
45-72-33. (34)

CAHTEXHUKWN

» BopgonpoBopa, oTonnexHue, npo-
4yucTKa KaHanusauum, Konka TpaH-
LWeN, ycTaHOBKa KONMOALEB, Bpeska B
LleHTpanbHyk ceTb. be3 BbIXOOHbIX.
T. 25-18-64. (22)

» OTONJIEHUE. BOOONPOBON.
KAHANMN3ALKUA. KONKA TPAH-
LUEW, KONOALEB. OMbIT PABOThI.
T. 45-75-32. (179)

PABOTA

» Tpebyetca BoguTens kateropum E
Ha 3epHoBo3. T. 8-922-866-48-39. (281)

(2paHum, mpamop)

JlbzomHukam - 6es onnamei ||

AMK OPEHBYPICKAS A

namMATHUKa
C U3roToBIieHUEM

NAMATHUKM 758

YCTaHOBKOM -

13 900
py6.

r. OpeH6ypr, yn. Komcomonbckas, 36
Ten. 8-987-849-24-34
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4 Mo3ppaBnsem ¢ gHeM POXXAEHMS

XaHHy MekeHosy, Hamanbro lMueoeaposy,
Anbcputo Umaweey, FanuHy BuHozpadosy,
Tynio Xucosy, Jlrodmuny Memposy,
AHmonuHy Mumpakoey, Onbey Epmunosy,
Eneny Kanu6epdy, UeaHa Kosnoea,
AnekcaHdpa KpumuHuHa, Bepy Me3dusnosy,
BanenmuHy Bensiesy, HapuHy Xekcumbaesy,
Knuro Makcumosy, OkcaHy Posxkoey,

Hamanbto Hoezapodoey,
EeceHust KoHdpuHa,
Tamapy CuHuyuHy,
HuHy CkasuHckyto,
KpucmuHy CecenkuHy,

Jlo6oeb Ky3Heuyosy,
Hamanbro Temrowesy,
Hury [lopoeckux,
BanenmuHy Hosukoeckyio,
A3amama Ucnameynosa,

Cepeesi lNonyb6eea, Pam3utro Bukkynoesy,
AHdpes KoHogodoea, Xycauta UcaHuypuna, ™
Huny Ky3Heuyoesy, Baxuma A6ywaXMUHa
AHOpes KoxeeHukoea, Jluro Temupsicoesy! 1-._/ >
Jlrodmuny Makcumosckyio, ‘:‘ s
Xenaem ¢ amom 4ydHbIii npa3dHuUK \ Ji; N
Ycnbiwamb MHO20 mensbIX €108 A
U MHo20 noxenaHull pa3HbIX, 3 T i
Hapsiwux padocms u nto6oes!s, 07 - : %
PEAOAKUMSA «OCoy.

Bbl xomume, 4mobbi 8 CrUCKe UMEHUHHUKO8 OKa3anack U eawa
pamunus? Toeda 3eoHume o men. (35632)77-68-42.
\_ Mei ¢ ydosonbcmeuem rnosdpagum sac! )

WS 565U
N, e ¥ ‘. L_Ir'l —
Yeaxxaemyio Mapuny Huxonaeeny Tapacemco o | Hawy dopoeyio, modumyio Hpuny Pathaaﬂesuy\_.-
nosopasasem ¢ oouaeem! i =3 | Munsagpaposy nosdpasasem c wéuneen! T
B amom 106uaeit wuxapnoiii Bam xenaem cuacmos, .r'"l IOnocmu npexpacnasa nopa
Besynpeunozo 300po6vs, mnozo doazux aem, [ Il aem npusem, do6po, ouaposatnue. B

Cepoue nycmov 1106086 3aNOJHUM HEKHOCMBIO pag |

u cmpacmoio’
H no xusnu 6ydem muozo padocmuoix nodeo!
Kpacoma nycxaii naensem u ueemem c 200amu,
A yavibKa, 36e30 écex apue, o3apsaem mup,
ITycmo ycnex u eédoxnogenve 6ydym psadom ¢ Bamu,
Kusnv nycmov dapum eeunwiii npa3onux
u gonuebnvLil nup!
Koanexmus demckozo cada «Cuesxoks, c. Mycmaeso.

Mot mebe xenaem aumv 0o6pa
H xynamovca 6 ayuuxax enumanus!
20 niem - ewse 6ce eénepedu:
H 11060606, u kustv, u 6ce cmpemaeHus.
ITycmo xe ucnoansaromes meumot
B ceemuawtil npazdnux meoezo poxoenus!
Mana, 6abywxa, dedywxa, cecmpenka, 6pamuwxd,
cembs A0BAMOBLLY.

Hopozyio 3010 Heanoeny Ilpecnogy ~_ * r ;_!
nosdpas.asem c o6useem! |
80 niem - cepvesnasa dama!

- ]

CmoavKko écezo yoxe mam no3aou,
Kusnv na co6vumus cmaaa 6ozama, "
H muozo npexpacnozo xdem eénepeou!

Kenaem anepeuunoii ocmasamocs,

T'apmonuu, cnokoiicmeus, menaa,

C nee3ezodamu nasexu pacnpouamocs!

Poonvie 6ydym padviuxom écezda.

Hawy dopoeyio, camyio ayuuyio mamny; 6a6ym1cy, )
npababywxy Bepy Bacuaveeny Meodanxuny ™
nosdpaeasem c onem poxoenus! Q‘ =
Tot Hawa nadexxda u onopa, .
Tot 2naenas xxenwuna 6 naueii 60avbuLol cemve!

H xax 6vl sxecmoxo HAC Ku3Hb HU KOCUAd,

Haiidem mvr 3awgumy 6 mebe.

Mot 1106um mebsa 3a 0o6pomy, cmpozocms u uecmo,
Ozpomnoe cepdue, wupoxyio oywy

H npocmo 3a mo, umo mot ecmo.

Tot 6cezda 6ydewv 05 Hac a06uMOll, POoHoil u ayuweit!

I nemannuxu, eHyxu, npasuyxu, ¢. Huxuas Ilasnoexa.

[emu, enyxu, npasnyxu, c. Kamnennoosepnoe.

Jiwooumnyiro Tansunio Axmeamauotmy Maodvapogys:
nosdpasgasien c 106uneen! it 4"
Cunia dyxa 6doxnoeasem Pomy
Cmoavko oneii 6 nymu npoiumu!
He pacmpamumy - npeymnozxumo,
Hy a ckoavko eénepedu...
C Onem poikdenvs, Haw A10GuUMbLil,
Canmwtit myopotit uenogex!
ITycmo 300posve npubvieaem,
Cmapocms nycmo ne 3naem 6Geo.
C 95 2000m! ToL 015 Hac npumep 6oeex!

[emu, enyxu, npasnyxu, c. Yecnoxosxa.

XoTute
No3ApaBmTb
onn3KuxX?

ba30Bas LieHa pasmeLLeHIs NO3LPaBNEHNI:
- 8 CTPOK CTMXOTBOPHOMO TEKCTa
(He BKmHoYas 0bosHaveHus agpecarta) - 200 pyo..

- 8 cTpok + dhoto - 250 pyb.

Moy konuuecTse cTpok bonee 8
kaxaas cneaytoas crpoka - 30 pyo.
100 %.

HaleHka 3a CPO4HOCTb -

TenedoH
ans
CNpaBoK:
77-30-87.

K CBEAEHWIO HAJTOTOMNATENBLUMKOB

Kak coxpanutb ctatyc UM?

1 ceHTabpsa 2020 roga HegencTByOWME NHAUBUAY-

anbHble NpegnpuHUMaTeny Nognexar UCKNIYEHNIo
13 EOVHOro rocyaapCTBEHHOMO peecTpa WHAMBUAYamNbHbIX
npegnpuHumartenei (EFPUM) B aByx cnyyasx:

- bonee 15 mecsAUEB He NpeLCTaBMsSIETCS Hanoropas
OTYETHOCTb UMM MUCTekNo 15 MecsueB ¢ AaTbl OKOHYaHUA
[OeNCcTBMS NaTeHTa;

- IMEKTCS 3aL0MKEHHOCTb M HEQOMMKa MO Harloram 1 cbopam.

O NPUHATOM PErUCTPUPYIOLLMM OPraHoM PELLEHWUU O
NPEACTOSLLEM UCKMIOYEHUW NpeanpUHUMaTEN MOryT y3HaTb
B XXypHane «BeCTHWK rocyaapcTBeHHON perncTpaumm» nmbo
Ha caniTe PHC Poccuu B aneKTpoHHbIX cepaucax «[po3spay-
HbIi Bu3Hecy, «MNpeactaBneHune ceegeHuin 3 EMPHON/ETPUN
B 3MIEKTPOHHOM BuAe», «JIMuHbIi kabuHeT UM».

Y100bl M3bexaTtb ucknoveHus ns EFPUN, B Tom uncne
ecnu npegnpuHnmMaTent GakTUYeckn OCyLecTBnseT aes-
TEeNbHOCTb, HEOOXOAMMO B TEHEHWE MecsLa Co AHsA onybnu-
KOBaHWS PELLEHNS O MPEACTOSLLEM UCKMHOYEHNM HAaNPaBUTb
B PETUCTPUPYIOLLMIA OpraH 3asiBIeHNE C MOTUBUPOBAHHbLIMM
BO3PaXEHWSMU B CBA3W C UCKMIOYEHNEM WHOMBUAYASbHOMO
npeanpyHUMaTenst 13 rocy4apCcTBEHHOrO peecTpa.

Takoe 3as1BNeHne MOXHO HanpaBWTb NOYTON, NPeACTaBUTb
NINYHO U B ANEKTPOHHOM Buae Yepes «JInuHbIN kabuHeT UMMy,

NHamemayansHoMy npeanpyHUMaTento, XenatoLemy co-
XPaHWTb CBOW CTaTyCc, HEOBXOAMMO NPEACTaBUTL OTYETHOCTb
1 noracuTb 3af0MMKEHHOCTb.

MoxeT nu rpaxxaaHnH-0aHKpoT
Bbl€3)aTb 3a rpaHuLly?

Bcnyqae NPU3HaHUs rpaxxgaHuHa 6aHKpoToM, apbuTpax-
HbIl Cyq BrpaBe BbIHECTW OMPeAeNeHe 0 BpEMEHHOM
orpaHuyeHuy npasa Ha ero Bble3s 13 PO.

OHo feiicTBYeT 00 AaThl BEIHECEHNS ONPeaeneHus o 3aBep-
LUEHWM Iy NpeKpaLLieH NPoU3BOACTBA MO Aery 0 6aHKpoTCTBE
rpaxaaHuHa, B TOM Y1CE B pesyrisTaTe YTBEpKAEeHUS apbuTpak-
HbIM CyOM MMPOBOTO COrmaLLeHus. [py HanMumM yBaxuTeNbHOMN
MPYYUHBL, MO KOTOPOW TpebyeTcs Bblean, rpaxaaHuHa u3 PO, no
XOAaTaiicTBy rpaaaH1Ha 1 ¢ y4eTOM MHEHUS KpeauTopos 1 cou-
HaHCOBOTO YMPaBMstoLLIEro apOUTPaXKHbIN Cyf BpaBe JOCPO4HO
OTMEHWTb BPEMEHHOE OrpaHuYeHe Ha Bbleaa.

Takoe orpaHuWyeHne OeiCTBYeT TOMbKO B pamkax npo-
Leaypbl N0 Npu3HaHWio 6aHKPOTCTBA rpaxaaHuHa.

MN®OHC Poccuu no [3epxuHckomy palioHy 2. OpeHbypea.

HALLIV FTEPOU

Ha 3awuty PoguHbl - B 17 net

il

B cyete ynpsimo 6erywmx 6yaHen
Mbl TOPONUMCH XUTb U, ObIBaET,
He 3aMe4yaeM HU CKa304YHOW 3UMbl,
HU sicHoro Heba. 3abbiBaeM

Aaxe, 4YTO XXUBEM NYCTb NOPOIO

1 6eCnoKOMHO, HO MUpPHO. A

3TOT Hall MUp He Bcerga Obin
He3blonem. PoBHo 80 neT Ha3ag
Hayanacb BOWHa, U MOYTU KaXayto
CeMbH 3aTPOHYIIO ee 3XO...

anuHa cembsl 6blna MHOrOAETHON.

3 12 netei BbRKWUMN BOCEMb: YETbI-
pe 6pata u yeTbipe cecTpbl. Manbunku
6binn cTtapwe gesoyek. M3 Gpatbes
BOWHY npownu Tpoe - nbs, Hukonai
1 Muxann JopoHuHbl. OguH 13 HUX He
BEPHYyICS.

ManuH Gpart, Hukonaw, poguncs B
HOBOTOHOK Houb 1925 roga. PoBHo noa
yTpo. Mo Tparnyeckon cry4yanHocTu B
CBUOETENLCTBE O poxaeHwUn bbina cae-
naHa 3anucb 0 POXOEHWM MnageHua B
1924 ropy, a He B 1925-M, kak NOMNOXeHO.
OToMy haKkTy gaxe v He npupanu 3Ha-
yeHus. Ecnn 6bl 3HaTb, Kakylo pOKOBYIO
porb CbirpaeT aTa Jata B XWU3HW NapHS...
HukTo 1 nogymartb He Mor, 4To B ByayLuem
rpsHeT Benvkas OTeyecTBeHHas BOVHA, 1
MasbyMLLKW YNOYT Ha PPOHT, 3awuwarb
cBoto PoaumHy. BoT n moemy asae, nanu-
HoMmy 6paty Hukonato, npuwino Bpems -
MPUHECNN NOBECTKY ABUTLCA Ha Npu-
3bIBHOWM MYyHKT 4S5 OTNPaBKN Ha OPOHT.
Tonbko Ha TOT MOMEHT emy ObIno He
18 ner, kak Bcem, a 17. Bce n3-3a Toi
OLUMOKM B CBUOETENLCTBE O POXAEHUN. .

lMpoiias yckopeHHbIl kypc 0byyeHns
B 9BaKyvpoBaHHOM B Kymeptay Pixckom
NexoTHOM yuunuule, Hukonam 6bin oT-
npaereH Ha poHT, cpasy xe nog Cra-
nunrpad. C BonHbl Konsi He BepHyncs...

® ¢p0HTa

B W?
IJ.

B 130 km ot CTanuHrpaga, Heganeko ot
fepesHun Bacunbeska, psaom ¢ XyTopoM
KarkuHka, cocTosncst 3HaMeHUTbIN 1 Tpa-
rM4eckui 6om, CTaBLLMI OCHOBOW CloxeTa
XY[,0XeCTBEHHOro unbma «lopauni
cHer». CHUManu mnbM Ha TOV e camoii
TeppuTopum.

lopcTka nogeit, cpeay KotTopbix 6bin
W HaL kpacHoapMeew Hukonan [JopoHuH,
npuHsna HepaBHbIN GON, cTosiNa Ha-
CMepTb 1 OCTaHOBWIA TaHKW HEMELIKOTO
reHepana cenbamapwana ¢. 3. Mah-
LUTENHa, KOTOpble pBanuch K nogcrynam
CranuHrpaga. LieHoi CBOMX Xu3Hel oHK
Janv Bpems 1 BO3MOXHOCTb HaLLWUM BOW-
cKkaMm B35Tb ropog.

Mornb mon gsaps («asoeny» ero n He
Ha30BeLLb - MarnbyuLLKe Obino B Ty Nopy
Bcero 17 net) 20 gekabpst 1942 roga. o
CBOETO JHSA POXOEHNS OH He JOXWI POBHO

NOXOPOHEHB!
OTBANHKLIE
BOHHBI

CUBETcrimq

necatb gHen. Nonsg B OKPeCTHOCTAX
xyTopa KankuHka n 6eperos pekn MbiLw-
KOBKW MOMUTHLI KPOBBLIO HAaLLMX GOILIOB 1
ycesiHbl 6paTCKUMKU MOrMnaMu: 3aech u
KypcaHTbl [PO3HEHCKOrO BOEHHOMO y4u-
nuwa, 6enopychbl, YKpauHLbl, kasaxu...
lne4om Kk nneyy, nornbnu oHm 3a obLiee
Jeno - He NycTuTb Bpara k CtanuHrpagy.
W He nycTunu!
3pecb 1 bpatckas moruna Hawmx
60ML0B, COBEPLUMBLUMX NOABUT LiEHON
CBOWX XW3Hei Bo ums OTeyecTBa, BO
MUMS XKU3HKU Ha 3emne. B cBoel cembe
Mbl MOMHUM W YTUM NamsTb Hukonas
Hukncoposuya JopoxuHa, Konw...
Wpura JOPOHUHA.
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OPEHBYPICKUM
LLEHTP HACNEOCTBA

© lopnauyveckue KOHCynbTaumm,
© NOMOLLIb B NPUHATUM HacneacTea
no r. OpeHOypry, obnactn, Poccuun, CHI,
© odhopmMrnieHMe HacneacTsBa Nnog Krkou,
© HacneacTBeHHbIe Cnopbl,
© Cropbl N0 HEOBUXUMOCTH,
© XUJULLIHbIE CMNOopblI,
© CoCTaBneHMe UCKOB, 3asiBNIeHUMN, Xanoo,
© ochnapuBaHue 3aBeLlaHust U CAenok
C UMYLLECTBOM (JapeHue, npogaxa),
© NpeacTaBUTENbLCTBO B cyAe,
© Y3aKOHMBaHME CaMOBOJIbHbIX MOCTPOEK,
© ocpopmMmneHne B COGCTBEHHOCTb AOMOB
M 3eMeJibHbIX Y4acCTKOB.

Ten.: (3532) 42-19-70, 8-961-942-19-70.
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a2 [JaHHbIi Nepuog CTaHeT CyeTHbIM U
BONHUTENBHLIM A Bac. Oxumpaetcs 6onbLuoe
KOrMYECTBO [1en NEPBOCTENEHHON BaXHOCTU.
Ocoboe BHUMaHe obpatute Ha JOKYMEHTbI:
TLLATENBHO MU3yyaliTe BCe, YTO NOAMMCLIBAETE.

£ fTeJ'IELI,

) Xaute cepbesHbix M3MeHeHUi B
TIMYHOW Xu3HW. Te, Y KOro eLLie HET BTOPOM Mo-
NOBUHKW, UIMEIOT BCE LLIAHCHI MO3HAKOMUTLCA
C HeWl MEeHHO B 3TOT nepumog. byabre BHUMa-
TENMbHbI K CBOEMY CaMO4YBCTBUIO.

. YAERENS

PaboTa BbIAgeT ans Bac Ha NepsbIi
nnaH. Bam nopyyat crioxHoe 3afaHue, ot
BbINOHEHWs! KOTOPOro GyneT 3aBUCETL Balle
npoceccuoHansHoe Byayiiee. Ctaparitech
u3beraTb TPYAHbIX PA3rOBOPOB W KOHGIMKTOB.

Q Pak

Hemano npousoiiget cobbITui, KOTo-
pble MOTyT UCTIOPTUTB Ballle HacTpoeHue. He
TepsTe ONTUMM3MA, MHaue NpobremaM KoHLa
¥ kpast He Byaer. B oTHoOLEHNSIX ¢ BO3MtobreH-
HbIM MOTYT MOSIBUTLCA PA3HOMACHSI.

TOIbKO MOPOXEHOE W BOAKa.
- N yt0?
- Yto-4T0? Bece npocThinn B
CTenbKy.

* Kk k

- Kak xe xopowo ctano!
Hactpoenue nogHsanoce, u
ObILINTCS nerye.

- Bniobunacb?

- 3apnnarty nonyyuna...

* % %
ObbaBneHue: «XeHwuHa,
65 nert, MaTb TPOMX Nporpam-
MMCTOB, MPOCUT KOro-HKbyab
HEMNCUXOBAHHOTO HaYy4MTb ee
nonb30BaTbCs IHTEpPHETOMY.

* % %

- HesapeructpupoBaHHbie
CTBOJbl €CTb?
- Tpu 51610HM 1 ofHa crivBa.

* k %
lMpuiwen Ha ropoaCKoN NAsx,
CHSAM LOPTbI, NOCTENUM Ha
ranbKy, Cen Ha Hux, Ha ro-
OBy BOAPY3WUI FONIOBHOM
ybopumk. Yepes Hepento Bep-
HyCb Ha paboty n3 oTnycka.
Korga cnpocsrT, rae otgpixan,
YECTHO OTBEYY:

- Ha 6epmypax u B naHame!

Ha XeHy, cepbesHo cnpa-
LLUMBAET:

- [loporasi, CKaXkm Ha YUCTOTY:
y MEHs1 ecTb pora?

XKeHa ¢ yxmblnkon:

- OTKyga UM B3SITbCS, MUIBIN,
Bedb Y kobenev Tonbko bnoxu!
* Kk Kk
Kynun Myxuk gom ¢ mckyc-
CTBEHHbIM MHTENNEKTOM. Yxe
4yepes Hedento YMHbIA AOM
HasblBan ero «CKOTMHOMY,
a yepes Mecsil, MyXUK cam
MbIIT MOCyay W CTUpan HOCKY,
rnocne Yero emy BKIIHOHarncs

chyToon.

* k k

CoLiceTb Npeanaraet BO3MOX-
HbIX Apy3elt: «Bbl MoXeTe 1x
3HaTby. KOHEYHo, 51 11X 3Halo,
NOSTOMY U He J06aBnsio.

* % %
- [lokTOp, MHe Haz10 MoXyaeTb.
- HakoHeLI-To Bbl 03a60TUnNMChL
CBOVM 300pOBbLEM?
- Hert, y MeHs BO3HUK KOH-
hIUKT rpexoB.
- Kak at0?
- A n3-3a ypeBoyrogus He
MOry npento6oaencTBoBaTh.

Momoru kypuue
HanTU NyTb K LibINJIeHKY

}yJleB

Bac XOET aKTUBHBIA NEpPUOL, XWU3HW.
IMpuaeTcs peLuatb BONPOCh 1 B NIMYHOM XU3HN,
1 Ha paborte. Ho Bbl co BceM cnipaeuTtecs! byab-
Te OCTOPOXHbI, 3aBS3bIBaS HOBbIE 3HAKOMCTBA.
I'IepcneKTMB Y HVX He NpeaBuanTCs.

g :/leBa

J,g «-UyBCTBO YCTanocTu He pas NoceTuT
Bac B atoT nepvog. MNonbaapweaiite cebs camm
UIn ke 0BpaTUTECH 32 MOPAarbHO NOAAEPk-
Ko K Opy3bsm. YaenuTe Gonblue BHUMaHMS!
MOXWUIbIM POACTBEHHVKaM.

516 Becbi

Bam Gynet noctynats Hemano npeg-
NOXEHWIA B 3TOT Nepuog, HO Npexae Yem ux
MpPUHUMaTL, B3BECKTE BCE 3a W MPoTKB. Torda
Bbl JOObeTeCH yerexa. byasre akkypatHee B
(hrHaHcoBbIX Bonpocax!

CKOpPrmoH

Bbl npuargmnw ObITb B LEHTPE BHU-
MaHmsl, Tak YTO Bam He COCTaBMT Tpya BHOBb
0KasaTbCsl Ha NepBbIX Porsix. Korner HauHyT
BaM 3aBuaoBaTb. M3beraiite KOH(MMKTOB C
POOCTBEHHMKaMM, NpUMUPEHIe ByaeT AonmM.

\Y)

Fars™

xCﬁpeﬂeu

‘J ,D,ame C CaMblM/ HECTOBOP4YMBLIMU U
CNOXHbIMWU NNKOObMU Bbl CMOXETE HanTn 06IJ.lI/IVI
A3bIK B ONvKaniLee Bpemsa. Tak YTo UMEHHO
ceryac HyXHO peLuatb criopbl U obcyxaaTb
CMOXHOCTW. ByapTe WweapeiM1 B 3T0T Nepuog.

xKozepor

Ty OTHOLIJeHI/IFI C NapTHepOM BbIAYT Ha
HOBBI YPOBEHb - CTaHyT Gonee A0BEpPUTENb-
HbIM. B BbIXOaHbIE AHW He cuayTe IoMa, ke
ecnm Gyaet nnoxast noroga. Hoeble 3HakoMCcTBa
ChIrpaKoT BaXKHYHO POTTb B BALLIE XU3HU.

£, Bogonen

<% Y Bac nosBUTCS OTPOMHBIN COBNasH
OTNOXUTb PeLLIEHI e BO3HUKLLIMX npobnem. He
CoBepLUaliTe 3Ty OLLMOKY: MOTOM MOXET BbITb
no3gHo! He nogaaeantecb Ha NpoBOKaLMMW.
OcTaBaliTech B CTOPOHE OT KOHIMKTOB.

24 PbIOb|

¥/ BaM He BeseT C AeHEHbIMIM BOMPOCa-

Mu. Ho BMeCTO Toro YTobb! CAETh Crioka pyKu,
3aMUTECH MOVCKaMW [I0NOMHUTENBHOTO 3apa-
6otka. CBoboaHOe Bpemsi noTparsTe Ha 3aHATUs
TBOPYECTBOM. 3TO MOMOXET paccnabuTbCs.

um

\.

OTBeTLI Ha ckaHBopg U3 Ne22

Mo ropusonTanu: Bara. Tabakepka. Mywa. Banek. backyHuak. Jlar. Aty.
Waon. Ambap. Tpyn. Ayn. Avputa. basH. Onuk. Odmc. Buctp. Ckar. Lker.
Mymu. bankomar. OspuHr. Ynap. Wyna. Kotenok. [una. Yxo. Kpsix. Linkn.
Lindpa. Apya. Knuk. Otnnata. KOHra. Actso. Ykon.

Mo Beptukanu: Mapangxa. AykumoH. Hno. Kanennaw. Wkarynka. Yka.
Opex. ano. Jlouus. LUTa6. Mowuck. Vike. A66ar. Ckentuk. Nbuc. Tary. Kpos.
Kapakypt. Mogeparo. Ckayt. MBa. Hytpo. [Ixany. Bpay. Puc. Kusu. Pak.

Aryti. Huyro. Kasik. Mac. Wrpa. Aan.




22 HaxuTeiickux nepekpecTkax

Ne 23 (1353) 15.06.21

OPEHEYPIUKAH

HaCTyNIeHMemM HoYM B JeT-
CKOM JIOM€e HaumHarncs 06xof,
komHaT. KOpka yxe 3Han,

korga EnenHa HukonaesHa Bonget

C NPOBEPKOIA, 1 NMO3ITOMY YKpbINCs ¢

rOfOBOW OAESNOM, NPUTBOPMBLUMCH

cnawmm.

CkpunHyna asepb. YoeamsLumch,
4yTO BCE AETW CNAT, BocnuTaTenb
ywna Ha nocT. FOpka TUXOHLKO Bbl-
CKOIb3HYN WU3-MOoA ofesna u nogoLuen
K okHy. OH ycencst Ha NOAOKOHHMK
W YCTPEMWN CBOW B3NS4 B HOYHOE
He60. Kaxayto Houb Mans4uk BbicMa-
TpVBan NagatoLLyto 38e3g0ouKy, 4Tobbl
3arafatb 3aBETHOE XeaHue - HanTK
mamy. A Mama BCe He NosiBnsnach, HO
FOpka He Tepsin Hagexabl.

* % %

B 370 ke Bpems Ha Opyrom KoHLe
ropoga y ukoHkn boxbein Matepu
cToANa XeHwWwwuHa. B monuTBe oHa
npocuna, 4tobbl bor nocnan en pe-
HeHka, 0 KOTOPOM OHa MeuTana yxe
MHoro net. Bepe yxe 6bino nog co-
pokK, a aetew bor Tak n He gan. beinu
aonrue obcnenosaHus B 6onbHMULAX,
neveHve 1 NycTble oXxuaaHus. A He-
CKOINbKO MECSLIEB Ha3ag MyX yLuen
K Opyron, Kotopas xgana oT Hero
pebeHka.

OcTaBLuKCb 0AHa B NyCTON KBap-
T1pe, Bepa HeCKONbKO AHEN He BCTa-
Barna c AMBaHa, He ena, He oTBeYana
Ha 3BOHkM. Hen3BecTHO, YeM 6bl
3aKoH4Mnach 3Ta [enpeccusi, ecnu

He Obino Obl cHaCTbA...

My ywien ot 6e34eTHON XEeHbl, HO OHa HaLLNa CBOe
cyacTbe n 00pena nioOUMOro cbiHa.

66l HE NpuLna ee Ny4las nogpyra
JNapuca, obecnokoeHHas MonyaHu-
eM Bepbl. [IpyXunu oHu CO LIKOMbI,
BMECTE YUMIIMCb HA apXMTEKTOPOB.

Mocne OkOHYaHMA MHCTUTYTA
Bepa cpasy Bbilna 3amyx 1 ctana
XpaHUTENbHULLEN OMALLHETO oYara.
OHa cTapanacb BO BCEM Yrogutb
myxy. Cepreto HpaBuUNOCh, YTO Kax-
Obl BEYEP €ro XAaeT M BCTpeyaeT
3abotnmBas n niobawas xeHa. OH
pabotan n obecneymBan cembio,
XOTS1 Yepe3 HECKONMbKO neT oba no-
HAMK, 4To 6e3 pebeHka CeMbM HET.

MoctenenHo Cepreii oxnagen K
XeHe, cTan 3agepXuBaTtbCcs 40 nosa-
HEeW HOYM, CCbINasiCb Ha CROXHOCTU
Ha pabote. Ha camom fene, kak no-
TOM BbISICHUINOC, Y HEro yXe AaBHO
Obln poMaH ¢ MOMOAOW KOMMEron.
CHauana Bce 6b110 HecepbesHo, HO,
korga >KaHHa coobLuuna emy o cBoeit
6epemeHHocTH, Cepreit TyT xe npea-
NOXWIN )XeHE Pa3BECTUCh.

Bepa He morna noseputb B cny-
ymBleecs. OHa Bcerga goeepsana
MYXY, @ OKa3arnocb, YTO OH nran e
yxe ponroe Bpemsi. Tenepb OHa O4eHb
xanena, 4to cTonbko net bbina go-
MOXO035IMKOR, U B UTOrE MYXYy CTano ¢
HEMN CKYy4HO, HO MaBHbIN KO3bIPb KO-
60BHULLI Cepres Obin B TOM, YTO OHa
Morfa nogapuTb emMy HacnegHuKa.. .

* % %

ManeHbkuit FOpa paHo nuwwuncs
poauTenen, v B Aga roga bbin yxe B

JeTckoM fome. B nbsHOM fpake ero
oTel, 3apesan XeHy W okasancs B
TIOPbME, a YyTb MO3Xe Obln NuLIeH
poouTenbckux npas. KOpa He NOMHMN
poawuTenen, a koraa nogpoc, oT BOC-
nuTatenei ycnelwan nereHay, Yto
ero mama 3abonena u HaxoguTcs
faneko B 6onbHuLe, HO, KOraa Bbl-
3goposeert, obasarencHo 3abepeT
€ro JoOMoMn.

Kak-To Ha nporynke FOpka ycnbl-
Lan pa3roBop AEB4YOHOK U3 CTapLUei
rpynnbl O TOM, YTO, €CMU BO BPEMS
3Be370naja 3arafarth XenaHue, oHo
HenpemeHHo cbyaetcs. U ¢ Toro aHs
FOpka kaxaylo Houb xgan nagaro-
LU0 3Be34y, HO, YBbl, 3B€30bl Nagani
He KaXKay'o HOYb, HAaBEPHOE, NO3TOMY
1 XenaHwe ero He cObIBanoCh.

lOpke ucnonHunocb 6 net, ye-
pes rog - B LUKOMY, U OH, KOHEYHO,
MeyTan o TOM, YTO B NepBbIN Kracc
ero Byget npoeoxaTb Mama, Aepxa
€ro MarneHbKylo NagoLlky B CBOEN
TENMou pyke.

Mama cHunacb HOpke noutu
Kaxayto Houb: y Hee BblIno kpacvsoe
nuuo ¢ fobpbIMY rony6bIMK rnasamu.
OHa ¢ ynbIbko cMoTpena Ha CbiHa.
[No BbIXOAHbBIM B AETCKUIA LOM NpUes-
Xanu noteHuuansHbIe poguTeni, u
Kaxablii pebeHoK xaan, YTo CeroaHs
BblbepyT MMeHHo ero. A FOpka xaan
XEHLUMHY U3 CBOEro CHa, HO OHa
no4emy-To He NOSIBNANAch. ..

* % %
Bnarogaps nogpyre, noaaepxasLueit
ee B TPyAHylo MUHYTY, Bepa nocre-
neHHo ycnokounack. OHa TBepao

pelwmna ans cebs, 4to nocne pas-
BOZA XM3Hb HE 3aKaH4MBAETCS, YTO
NpOLLNOe Hao OCTaBWTL 3a ABEPbI0
W XWUTb HACTOSALLNM.

Myx noctynun 6naropogHo -
nocne passoga octasun Bepe ksap-
TMpY ¥ HebonbLlon cyeT B BaHke.
Tenepb ocTaBanocb HawWTu paborty.
Bepa Bcerga meuytana pabotatb
B XYAOXECTBEHHOW CTyAWUU, Y4UTb
feten pucosaHuo. OgHaxapl, ry-
nSs B napke, OHa 3ameTuna rpynny
pebAT, pucytomux nensaxu. Mpeno-
JaBaTtenb UM YTO-TO pacckasbiBan
1 nokasbiBan. Bepa ¢ nHtepecom
Habntogana 3a HUMK.

B cnegyiowunit pas oHa TOXe
B3sina ¢ coboit Ha Nporynky ansbom
W KapaHgaluu, Ytobbl caenaTb He-
CKOMbKo Habpockos. Bagum, yuutens
pucoBaHus, 3ametun Bepy u nogo-
Luen nocMoTpeThb ee paboTsl. OH 6bin
BOCXMLUEH ee TanaHToM. [1o3Hako-
munuck, u Bagum npurnacvn Bepy B
nx ctyaumto. OHa cornacunack. Korga
BbIICHUNOCh, YTO Yy Hee BbiCluee
obpasoBaHue, 1 OMPEKTop yBuaen
ee paboTbl, el NpeanoXunu Mecto
npenogasaTtens B MNaaLwen rpynne.
Bepa c pagocTbio cornacunace.

Hoeas paboTta HacTonbko yB-
NeKna >KEHLUMHY, YTO OHa YXe U He
BCMOMMHANa O TSHKEMNbIX MOMEHTax
npownoro. Bce 6onblue BpemMeHu
OHa NpoBoAMna Tenepb ¢ Bagumom,
a ofjHax[bl OHa npurnacuna ero
k cebe oMo M nokasana csow
KapTuHbl. YyTb nosxe Bagum no-
MOr opraHu3oBaTtb Bepe BbiCTaBky,
KOTOpas MnpoLuna ycnewHo, a eLe
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Yyepes3 HeCKonbko MecsaueB OHU Mno-
XXEHUNnCb.

* k% %

B pywe y Bepbl 6onblie He Bbino
0buabl Ha GbIBLIErO MyXa, U OHa C
obneryeHmem B3goOxHyna. Tenepb
y Hee Obln NOUMBIA My>KUYMHA W
pabota. [lns nonHoro cyactbs He
XBaTano Tonbko pebeHka.

Kak-To, npoxogs MMMO AEeTCKOro
[oMa, OHa BAPYr yBMaena, 4Yto K 3a-
60opy NpurbHYN Mans4uk 1 3akpuyarn:
«Mamal» 310 6bin TOT cambli KOpka.
3a BopoTamu 4eTcKoro JoMa Marb-
YUK YBUAEN XEHLUMHY 13 CBOErO CHa
1 ¢ kpukom «Mama, mamal» 6pocun-
CS K U3ropogm.

Bepa crosina B pactepsiHHOCTW.
BocnutatensHuua bbictpo nopbe-
Xana K Mans4uKy u, U3BMHWBLUMCb
nepen onewnsBllen XeHLWUHON,
yBena ero.

Houbto Bepa He morna ycHyTb.
lMNepen rmasamu CTOSANO NULO Manb-
YuKa 13 geTckoro goma. YTpom Bepa
MOroBoOpuIa C MyXeM, 1 OHU noexanm
B AETCKWA OOM, YTODObl MO3HaKO-
MuTbCs ¢ KOpoin. Mans4uk um oveHb
MOHPaBWICS, OHW HaYanu obLaTbes.
BeisicHus, yto KOpa He npoTtuB cTaTh
UX CbIHOM, cTanu ohopMnsATb J0-
KyMeHTbI Ha ycbiHOBNeHue. U ckopo
HacTtan feHb, korga Bepa n Bagum
npMBe3nu Mans4nka AOMOW, Yyemy
OH ObIn HeckasaHHO pad. Hakonel,
€ro mMeyTa cbbinacb - B €ro XusHu
NosiIBUNUCL Mama U1 nana.

C. KNPBAKOBA,
Akbynakckull palioH.

TAKAA XN3Hb

He 6pocanTe nobumMbix

OHa 6pocuna Myxa U cbiHa
papu 6oraTtoro n60BHMKA,
HO OKa3anocb, 4YTO CYacTbe
He B AieHbrax.
J‘Iema Obin NepBbLIM NapHeM Ha
nepeBHe. Beceneblit, KpacuBbIn,
TpyaontobuebIn. .. MHOre EBYOHKM
coxnu no Hemy. OH nosiBnanca B
Kny6e - 1 BOKPYT HETO TYT e cobupa-
nacb MONoAeXb, MOTOMY YTO HUKTO
nyylle 1 CMelLlHee He MOr paccka-
3aTb, Kazanock Obl, camyto NPOCTYio
uctoputo. Xoxotanu go cnes! Ho
BOT HAaYMHAETCA MeASIEHHbIN TaHeL,
W OeBYyLUKW, 3aTauB AblxaHue, XayT,
KOro e BblbepeT Anekcen.

BoT n cerogHs, nuwb TONbKO
3a3Byyana My3blka, OH MefneHHO
nowen no TaHunnowaake. Baopyr
€ro B3rnsg ynan Ha He3HaKoMKY.
[esyLika cTosna ¢ ropao NogHATON
roNoBOMN U OLIEHWBAIOLLIMM B3MNSL0M
cmoTpena Ha Anekces.

Monogon yenosek nogowen
K HE3HaKoMKe W npurnacun ee Ha
TaHel. [esywky 3Banu AnuHa. OHa
npuexana us ropoga norocTutb K
Tete. MMocne TaHues Jlewa nowen
npoBoautb AnuHy. OH npeanoxun
e B BbIXOAHOW BMeECTe CXOOMTb
Ha pblbanky. AnuHa cornacunacs.
CHavana fgeByllka He nposiBnsina
0coboro MHTepeca K AepeBEHCKOMY
napHto, Ha pbiBarky noLuna npocTo ot

CKyKu. A Anekcen okasarcs He TOfNbKO
XOPOLUMM pbi6akoM, HO U UHTEpec-
HbIM COBECEeHUKOM, C YBrEYeHneM
rOBOPUI Ha caMmble pa3Hble TeMbl.
YepHOBONOCHIN, KpacuBeblii, OH No-
KOpWn cepaLe ropoackomn KpacasuLibl.

AnuHa yyunacb Ha nocrnegHem
Kypce WHCTUTYTA, Xuna ¢ pogute-
NSIMU B rOPOACKON KBApTUPE, UMena
MHoro apy3eii. OHa faxe npeacTa-
BUTbL cebe He morna, YTo BnbuTCcs
B JEPEBEHCKOr0 MapHsi.

B TeyeHue roga oHu nepenu-
cbiBanucb. 10 BbIXoAHbIM Anekcen
npuesxan B ropod, Mornogele noau
rynsanu B napke, Xoaunu B KWHO.
Poautenam AnuHbl Anekcen He
Hpasuncsa. OHu xoTenu gns goyepmu
ropoACKOro NepCneKkTUBHOIO Myxa.
Kak HW cTapanucb OTroBOPUTbL A04b
He BCTPeYaTbCs CO CBOUM M30paHHW-
KoM, BCce BbIno HanpacHo. Mpuwinock
CMUPUTBLCA.

AnuHa nonyuyuna guniom Byx-
rantepa v nepeexana B AEPEBHIO K
Anekceto. Ckopo cbirpanu Becenyo
cBagbOy. OHa ycTpounack Ha pabory.
Kunn monogoxeHsl y poauTenen
Anekces, BCKOpe MOMOAON MYX Ha-
Yyasn CTpOUTb CBON [IOM.

Mo BbixogHbIM AnvHa e3guna K
poautensam. [lomoi Bo3BpaLLanach
3apgymumnBoil. Ha paccnpockl Myxa
oTBevana, 4To ycrana c goporu. Ha

CaMOM Xe [iene, B Kaxayto BCTpeyy
poouTenu npogorkany ybexaats ee,
YTO He CTOUMO EN, FOPOACKOW, BbIXO-
OUTb 3aMYX 3a EPEBEHCKOrO NapHs,
yTO XOET ee bynywero pebeHka. U
«negy TpoHyncs. Mexay HUMK YacTo
BO3HMKanM ccopbl. AnnHa ynpekana
MyXa B HeJOCTaTOMHOM BHMMaHMUM
K Hew. Anekcen xe onpaegblBarncs,
rOBOPUI, YTO CTapaeTcs Anst CeMbM,
MPOCUN HEMHOTO NOTEpPMETh.

M BOT HacTan aonroxaaHHbIN
[eHb, OHW OTNpa3gHOBanM HOBO-
cenbe, a BCKOpe y HUX poguncs
nepseHeL, AHapeit. [Mocne poxaeHuns
pebeHka ArnnHa CUNbHO M3MEHMMACh.
Ee pasgpaxan Anekcei, eLie 6onb-
Le - nnay manbiwa, oHa nepecrana
BCTaBaTb K HeMy No Ho4aM. Anekcen
BO BCEM MOMOTarT, CYUTarT, YTO Y XKEHbI
nocnepogoBas Aenpeccus, Hagean-
CS1, YTO CO BPEMEHEM 3TO NPONZET. A
AnvHa yxxe 1 BOBCE He caepxuBana
ceba. OgHaxabl, BEPHYBLWUCH C
pabotel, Anekcer yBugen 3anucky,
B KOTOPOW eHa npocuna npocTuth,
4TO BOrbLUE TaK XWUTb HE MOXET, Ha
pa3eog obellana nogarte cama.

...IMNpowwno Heckonbko net. Anu-
Ha HM pasy 3a 3TO BpPEMS He Ha-
BECTWUNa CblHa. A BOT ee poauTenu
HaBeLlanM BHyka 4acTo, noMmoranu
AeHbramu. Bugumo, ocosHanu, kak
owmbanucb B 3sTe.

AnvHa BcTpeTtuna 6oratoro
«Oa410» W CTana 3aecergataem ca-
JIOHOB KpPacoTkbl U peCTOPaHoOB, Bena
pasrynbHyto 6€33ab0THYH KW3Hb.
Hwvikonan, ee coxutenb, 4acTo aapun
el goporvie ykpalleHus, Bo3un 3a
rpaHuLy, HO 3aMyX He 3Barl.

Mpowno ele HECKONbKO NeT.
AneKceit BCTPETUI KEHLLMHY, XEHWUITCS,
CblH Ha3biBan KceHuno mamoit. Beipoc,
OTCRYXWN B apMuu, BCTPETMN Niobu-
MY [EBYLLIKY, FOTOBUMWCh K CBaab0e.

AnunHa no-npexHeMy xuna c
Hwukonaem, HO OH nocnegHwe roabl
Bo06LLe He obpalLan Ha Hee BHUMa-
HWS, JOMOW BO3BpaLLancs no3gHo.
AnuHa yxe He pa3 gymana Bce 6po-
CUTb W BEPHYTBLCA K POAUTENSM, HO
et BbIno cThiaHo. YacTo BcroMuHana
TO Bpemsl, Koraa xuna ¢ Anekceem. ..

OpHaxpabl Hukonaw BepHyncs
JOMOW 04eHb No3aHo. M He oauH, a
€ Monoaon appeKTHON BNOHANHKON.

n ~E.

AnuHe ckasan, 4ToObl yTPOM OH e€ B
CBOEM [JOMe He Buaern.

YKe Ha cneayloLMn [eHb oHa
npvexana B AepeBHio K Tete. OT Hee
y3Harna, YTo y cbiHa ceagbba. Ha gyuie
ObINO NapLUMBO, My4Mna COBECTb, U,
Kora CTeMHeno, OHa noLuna K AoMy
ObiBLLIErO MY>Ka, 4TODbLI XOTb M3aanu
B3MMSHYTb Ha Y& COBCEM B3POCIIOro
CbiHa. CripsiTaBLLUMCh 32 IEPEBOM, Ha-
Griogana 3a NPouUCXoasLLMM.

3a cBagebHbiM cTonom 6bino
LYMHO W BECEno, 3Byyana Myasblka.
MonogbIx Tenno nosapasunu pogu-
Tenu, CbiH 6rarogapHo 0BHAN ux, 1
FOCTW YXe Kpuyanu «ropbko». A 3a
3abopom 3axnebbiBanacb crnesamu
poaHas Mama xeHuxa. beino Hectep-
nuMo 6011bHO, ropbko KM 0buaHo. Kak
Xe MO34HO OHa MoHsNa, YTo note-
psina c4acTbe, KOTOPOro He BEPHYTh
yKe HUKorga...

J1. K., e. Openbype.
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OpeHOyprckme feBYLIKM B LMHENAX

CoBceM AeBYOHKaMM YLUJIM OHM HA GPOHT BCneA, 3a 0TLaMM U OpaTbsiMU, NOrMOLLUMMK HA NONSX CpaXeHuii Benukoii OTeyeCTBEHHOIA.
Ywnu, ytoObl LLeHON CBOEI XXU3HU NpUuONU3UTb AonroxaanHyio Mobeay. Ywnu, 4to6bl nogapuTb NOTOMKaM MUPHOE HE0O Hap, roNOBOM.

Ot CranuHrpaga - no bepnuHa

ExaTtepuHa ywuna Ha hpoHT fO6POBONbLIEM
B 18 net. 310 ObINo B anpene 1942 roga.
[eByluKa Torga yumnacb Ha BTOPOM Kypce
neparornyeckoro MHctutyTa. K tomy
MOMEHTY OfMH ee Opart yxe noruo

Ha hpoHTe, ApYyroM niexan B rocnurarne.

W Kars 6b1na nonHa peummocTu
OTOMCTUTb 3a POAHbLIX JTOAEN.

Boe 60eBoe KpelleHne OHa nonyyuna,
He ycneB fobpaTbCa [0 MyHKTa Ha-
3HayeHusi. [oesn, KOTopbIA BE3 HOBO-
OpaHLEeB B OXBayeHHbI orHem CTanuHrpag,
nonan nog 6omGexky. BoliHa npeacTtana nepea
rnasamm B4epaLlHMX AEBYOHOK U ManbvuLLek
BO BCEM CBOEM CTpaLUHOM OBnMYMK: KPOBb,
y)Xac B rnasax ymupatoLmx, nenen u cMpag,

-

ExatepuHa CtenaHoBHa KykywikuHa yluna

13 Xu3HM Ha 97-M rogy. OHa f0 nocnegHUx
AHel ocTaBanacb XU3HepapoCTHbIM,
MOJIHLIM 3HEPrvM YeJI0BEKOM, FOTOBbIM
NPUIATU Ha NOMOLLb OKPYXalowwmmM. Kananpar
MeAULMHCKUX HayK, 3aCNY)XEHHbI Bpay
Poccum, noyeTHbIN rpaXxaaHuH ropoaa
OpeHOypra.

NCKOPEXeHHbIe BaroHbl, penbCbl U U3ypodo-
BaHHble YenoBeyeckue Tena...

Mo nNpubbITUM B NYHKT HadHayeHus Eka-
TepuHa Oblna 3ayncrneHa B poTy CBS3U U
onoselleHnss 103-ro otaenbHoro 6atanboHa
BO3YLWHOro HabnwaeHWs, onoBeLleHnst u
cBs3n 84-11 omBn3nm 62-1 apmmn CTanuHrpaa-
CKOro ¢ppoHTa.

CHavana oTcnexuBaTtb nepeaBuxeHue
BPaXECKOW aBMaLm No LyMy MOTOPOB Obino
TpyaHo. Ho ckopo Kata Hayuunach 6e3owu-
604HO onpenensTb BUA U MOAEnb camoreTa,
HanpaeneHue, BbICOTY U 3arpyxeHHocTb. Bece
CBefEHMS OHa NepefaBarna 3eHUTYMKaM.

Momumo aTtoro, Npuxogunock u kabenb,
nepebuTbIi HEMUAMK, YNHUTb, U PaHEHbIX
6oliLoB Ha cebe ¢ nonsa 60s BbITack1BaTh.

BatanboH, B koTopom cnyxuna EkatepuHa
CrenaHoBHa, oxpaHan Hebo Haj xene3Hoao-
POXHON MarncTparnbto, N0 KOTOPOW TEXHMKA,
6oenpunacs! 1 NPOAOBONLCTBIE AOCTABNANMCH
B CtanuHrpag. bbino oyeHb cTpalHo. 3emns
ryaena oT B3pbiBOB, 3aMepTBo Naganu 6oesble
TOBapWLLM, HO Xpynkasi AEeBHOHKa Haxoamna B
cebe cunbl n obecneumsana becnepeboiiHyto
CB$13b. 3a My>eCTBO 1 reponam Kats nonyyuna
CBOI0 NEPBYI0 Harpagy - Meganb «3a 060poHy
CranuHrpaga» - v cTana KoMaHaupoM OTae-
NeHUs CBA3K B 3BaHUW CepXaHTa.

Mobeny oesywka BCTpeTuna B bepnuHe.
BoitHa ana Hee 3akoH4yunacb B utone 1945
roga. BepHyBwucb gomon, ExkatepuHa pelum-
na cTaTtb BpavoMm. Ha dpoHTe oHa noHsna,
4TO MeAMKW, Kak HUKTO APYroN, 3HatT LeHy
4erioBEYECKOM XN3HU M AeNnatoT Bce, YTobbl ee
coxpaHuTb. lNocne oemobunuaawumm okoH4muna
OpeHByprekuii MeANLIMHCKUIA UHCTUTYT U BCIO
XW3Hb MOCBATWNA CMYXXEHWIO JIOASM U pas-
BUTMIO 30paBOOXPaHEHUSI.

Tw6oes CTEMAHEHKO.

WUcTopun opeHOYprekux y4acTHUL, BOVHbI coOpan 06nacTHOW COBET XXEHLLMH.

Korga 3a cnuHom pauus

O Havane BoVHbI B KMH3enbKy coobwmnm
no TenedoHy. AHHa LLieneTknHa B uucre
OPYrMX KOMCOMOJIbLIEB C NEPBbIX AHEN
cTapanacb nomoub (ppoHTy. Pebsita

1 JeByYata cobupanu npoayKrbl, Tennble
BeLLy, Bsi3arny HOCKU, MepyaTku, Bapexku
1 OTNPaBNANM Ha OPOHT.

anpene 1942 roga AxHa LlenetkuHa
rnonpocunacs B IECTBYHOLLYIO apMUto.
B 10T npu3biB 13 KnHaenbkn 3abpanu
20 pesvart. Lectb MecsLeB OHU yunnuch B
OpeHbypre Ha wodepos. MoTom oTnpasu-
nnck cpasy Ha nepefoByto, noa CTanuHrpas.

B aT0 Bpems Halwwm BOWCKa OTCTynanu.
OwenoH nonan nog Gombexky. Bece kpyrom
roperno v B3pbiBanock. Kazanock, 4To cTpaLu-
Hee BbITb y)Xe HU4ero He Moxer. Ho Her...

AHHa nonana B 6atanbOH CBA3U B
kabenbHyl poTy, cTana TenedoHUCTOM.
HanaxuBana ceasb nog 6ecnpectaHHbIMK
Bpaxeckumu bombexkamu. B none camo-
NeTbl NponeTanu Tomnbko Houbk. B aBrycte
6ombunu yxe n gHem. AvHa LeneTkmHa no-
nyymna 60oeBoe 3agaHue - cobpatb kabenb,
KOTOpbIA ObiN NPOTSHYT Hag 06pbLIBOM [0
camoro CtanuHrpaga.

CHayana oHa ero npocTo cMaTtblBana u
Hecna Ha cebe, noTom katuna. Korga ctano
HEBMOTOTY, MPULLIOCL MOrpy3nTb MOTOK Ha
MalLLMHY. ABTOMOOMIb TUXOHBKO exan, a AHHa
moTana nposog. Tak TenedoHucTbl fobpa-
NNCb A0 ropoaa. YBMAENM, 4To Bce AoMa Ha
OKpauHax paspyLueHbl. Bokpyr Bce ropeno.
To v peno obbsABNSANM BO3AYLLUHYHO TPEBOTY.
M B 3TuX HeyenoBeyeckux ycrnoBusix AHHa
BbIMNOMHWUMNA NOCTABMEHHYIO 3aJauy.

[lobpanack o nepenpasbl Yepes Bonry.
[ymana, 4To onacHOCTb MUHOBAsA, HO NapoM
nonan nog 6omobexky, ensa oTnnbIB T 6epera.

AnHa NocudosHa LLleneTkuHa

(B 3amyxectBe LepcTHeBa) ywna Ha ppoHT
n3 cena Kunsenoka KpacHoresapaenckoro
paiioHa. 3 roga u 3 MecsiLa oHa Obiia
HacToswwmm GoiiL,om CoBeTckoit apMuu.
MoTom BepHynacb Ha POAUHY U BCIO XXU3Hb
npopaboTana yuutenem HayasbHbIX KNacCoB.

Moa HenpepbIBHLIM OrHeM rpynna 60MLoB
nepenpaswunacb U HanpaBMnachk K necy.
HemeLkne camoneThl netanu npsiMo Hag
ronosamu. [MunoTel ynbibanvcb, Maxanu pyka-
MK, BECTPECTaHHO CTPOYUIM M3 MYNEMETOB U
Hpocanu 3axuratensHble 60MObI. A JEBYOHKM
racunm ux 1 3akanbiBanu B 3eMIto. Tonbko
yepes CyTKu yaanoch fobparbest 40 CBOUX.
Mocne Cranuurpaga AHHa LWenetkmHa
npMHMMana yy4actiue B 0cBOOOXAEHUW cen
1 ropogoB PocToBckoi obnactv u npoasura-
nace Bnepeq Bmecte ¢ KOXHbIM (hpoHTOM [0
camoro Kpbima. B 6oeBbix ycrnoBusix ocBom-
na cneumansHocTb pagucta. C pauueit 3a
cnuHou npowarana no Kapnaram, lNMonbue,
Yexocnosakun u Bexrpun. JeHb Mobeabl
BCTPETUIIA Ha rpaHuue ¢ lepmaHuen.
MapuHa LUEHL|OBA.

CKBO3b FPOXOT U B3pbIBbl...

«Korpa Te6e Bcero 18 ner,
XO4eTcs NeThb, NOUTL, MeYTaTh. ..
Ho wen tpyaHbin 1942-i4 rop,

B LLlapnbike opraH13oBbIBasncs
KOMCOMONbLCKUIM OTpsf
[eByLLEK-000POBONbLIEB.
3awmwats PoavHy nownu Mota
MnotHukoBa, Mons CopokuHa,
Bepa LLlawmHa, TaHa CtenaHoBa,
Mawa KoxemsikuHa, Mons
Osepckux, Taucus MpasgHUYHBIX
u 1, Nona AnexuHa. PaHHUM
yTpoMm 5 nekabps Ha noasode Mbl
BbleXarnu U3 panLeHTpa.

o OpeHbypra aobupanuch Tpoe
cyToK. Bo aBope [3epxuHcKoro
BOEHKOMara Hac, yxe
nepeoaeTbIX B BOEHHYO hopmy,
NOCTPOMIM B KOJIOHHY, NpoBenu
C Hamu nonuTbeceny, a B HOYb
MbI NOTPY3UNUCH B BaroHb|

1 noexasnu no HanpaeneHuio

Ha toro-anag.

MeCTOM cnyx6bl ctana Actpa-
XaHb, roe 6asuposancs 471-i
OTZENbHbIA apTUINNEPUACKUN 3EHUT-
HbI AnBM3NoH Boick MBO. Ceogunu
Hac B 6aHI0, OCTPUIIIM BCEX HArono,
Bblann My>ckoe 06MyHaMpOBaHWE.
MbI cpa3y cTanu noxoxu Ha Mansu-
Lwek. £ 6bina Monoxe cBoMX 60eBbIX
MoApyr 1 pocTa HeBOoMbLLOro, NO3TOMY

MonuHa AnekceeBHa AnexuHa

(B 3amyxecTtBe Mo3arosa) poaunacb
u Bbipocna B cene Konbiueso
LLlapnbikckoro paitoHa. OTTyaa
yxoauna Ha GppoHT, Tyaa BepHynacb
¢ BoiHbl. Tam 31 rog npopa6ortana

LUKOJIbHBIM Y4UTENEM.
He nepeuncnuTb Bcex Harpaga,
KOTOpbIX ObLIa yAOCTOEHA 3Ta
XeHwmHa. Ho camolii rnaBHO cBOen
Harpapgowu oHa Bcerga cuutana MUP
Ha 3emnie.

B LLUYTKY MeHs! Npo3Banu «ManeHbKi
congary. He ycneni Mbl 03HaKOMUTb-
CSl C YCTABOM U MPUHSTbL NPUCSTY,
Kak momanu nof Hanet HeMeLKux
«MECCEepLIMATTOBY U MUKMPYIOLLMX

«xeHkenen». MNockinanuce 60MObI,
OCKOMKW, noneTenu mbibbl 3emnu ¢
OpyOMMHBIX ABOPWKOB. Bctogy OroHb,
abiM, kpukn. Odhuuepsl He ycnesatoT
oTAaBaTb KOMaHabl. ATO ObINO Hale
60oeBoe kpeLLeHune. Korga noctynuna
KomMaHda «oTboiM», Mbl NpULINK B
KasapMbl - rpsi3HbIe, B KOMOTU M rapw.
B ropne nepLumno, rnasa cnesunmce,
a U3 yLen Tekna KpoBb.

Bckope nony4nnmHoBble 3eHUTKN -
37-munnumetpoBku. OHM Obinn
OYeHb NOABWXKHbIE, BpaLlanucb U
cTBOM, M cama nnatgopma. 310
MO3BOSANO BECTU OTOHb MO ABUXKY-
wymes uenam. Msyyanu matyactb,
3aHMMarnmMcb CTPOEBOW NMOArOTOBKOW,
npvBbIKanu K opyxuto. MeHs 3aumc-
VNN B OTHEBOWN B3BOA, B MEPBHIN
pacyeT TPETbUM NPULIENBbHBIM HOME-
poM - ycTaHaBnuBaThb No cneuuasns-
HOW LUKane AanbHOCTb UM CKOPOCTb
CaMOoreToB NPOTUBHUKA.

LUnn xecTokne Gou Ha Bonre.
BosayLluHble HaneTtbl Obinu 1 gHeM,
1 HOYbHO. [TanmUCh, MOXHO ckasaTb,
Ha Gery 1 ogHo pbIOOW: OTBapHONM,
coneHow, konyeHoii. batapes 6a3u-
poBanacb Ha 6010TUCTOM MecTe, OT
YKYCOB KOMapoB MHoOrme 3abonenm
mansapueit. O4eHb Tskeno 6bino.

Ho korga Halum BoOMCKa Havanu
HacTynaTtb, Ha TPYAHOCTH YKe HUKTO

He obpalwan BHUMaHus. C Bosmu
npoasuranuck Brnepen. OxpaHsnu
nepenpay Ha [Henpe, NOTOM Obinu
6ou 3a Knes, oceoboxaanu Monpa-
BUt0, PymbiHuto. B PymblHnmn 3agep-
Xanucb Ha HECKOMNbKO MecsLEeB. Tam
HaMm Bblaanu HoBOe O0OMyHAMPOBa-
HUe xeHckoro obpasua. Hactpoenve
nogHsnoce. Mbl cTapanuch BbIrms-
[ETb KpacyBo, MeyTanm o ToM, YTobbl
BOWHa nockopee 3aKoH4Mnach.

OpHaxAabl 3TU MeYTbl MeHSs
YyTb nog TpubyHan He npveenu. A
cTosina Ha NOCTy, OXpaHsana CBOK
OTHEBYI NO3ULMI0 U CeKTop, rae
Haxoguncs cknag. Nog Beyep roe-
TO BAareke 3aurpana rapmMoHb, no-
CnblWan1cb YacTylwku. M npunom-
HUIOCb MHE POAHOE Ceno, MOCTOK,
Ha KOTOpOM 00bl4HO cobupanuch
napHu n gesywku. OKyHyBLWMUCb B
BOCMOMWHAHUS, S U HE 3aMeTuna,
Kak mogollen KomaHauMp B3Boga
nenteHaHT KysuH... MHe Torga ganu
TPU Hapsiga BHe oYepeam 3a Heco-
GntofeHne BOEHHOW ANCLMMNNHBI 1
yTpaTty 6auTensHocTy.

[eHb Mobenbl Mbl BCTPETUNN Ha
rpaHuue ¢ Yexocnoakven. Haww apt-
OMBW3NOH CcTosAN Ha Gepery [yHas,
Korga npuLna pagocTHas BecTb. He
BEPUIIOCb, YTO Mbl OCTaNMCh XMBbI.
OyeHb xganu gemobunusauymum, Ho

npvkas 3auutanu Toneko 20 aBry-
CTa. bbin Xapkuii AeHb, Mbl pELLINIIN
Ha pagocTsaAX NocCnegHUn pasok
uckynateca B [lyHae. Monnasanu
C [OEeBYOHKaMu ¥ BbIWNKW Ha Beper
ocTarnbHbIX nogoxaatb. B ato Bpems
MUMO MNpPOMIbIN KaTep U pasgancs
OrnyLWwuTenbHbIN B3pbIB. MNogHsanack
OrpomHas BoriHa. A Korga oHa ony-
CTUNach, Mbl yBALENM ABYX AEBYLLEK,
pacnnacrtasLuxcs Ha Boge - Bepy n3
Benopyccun n lanto-ykpauHky. Bbl-
pbINy UM MOrunky Ha Bepery [lyHas
noJ OrpOMHOW COCHOW. Tak Haluu
BoeBble noapyrv HaBcerga ocTanmch
3a rpaHuuen.

[lopora gomoii 6bina Aonroi, Ho
pagocTb nepenornHana cepaue. Mol
exanu ¢ MNobepon! Ha Bcex cTaHumsx
Hac BCTpeyanu My3bIKov 1 LiBETaMU.

[lo pogHoro cena KomnblyeBo S
fobpanack no3gHuM Beyvepowm. LLna
Mo ynuue 1 He Bepuna, 4to Aoma. Ka-
nnTKa BO ABOP OKa3anach OTKPbLITOM.
£ TUXOHBKO 3aLLna B AOM, NOCTaBuia
4yemozaH Ha non U1 rosopio: «A aTo,
Monsi». Joma Gbinuv Bce: Mama, oTel|
n 6pat Bacunuit, BepHyBLUMIACS C
poHTa Ha KocTbinax. [otom npu-
Gexanu ogHocerne4yaHe. ATo Obina
camas pafoCTHas BCTpeya B MOeW
KUSHWY.

lodzomosuna Onbea JIABPUILLEBA.
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Hawm gpys3bs

Xotute yBuaeTb cebs B rasete? lNpuckinaiTe cBom chotorpacomm
B rpynnbI Haweu rasetbl B «OAHOKNaccHukax» u «BKoHTakTey.

S WWW/OS 56U

Mpucnana Onbra TomuHa, r. OpeHOypr. Mpucnana Anactacus [iporoGeukas.

P
e e

< o s Mpucnanu Kanamkac n Apmad Myxap6aeBbl,
Mpucnanu Onecs u Anekceti MotanoBsl, n. epeBoNoOLKNA. n. CtenHoli TawnmHcKoro paioHa.

Mpucnana Jiogmuna Mpokodbesa,
n. KapaBaHHblii.

Mpucnana lNysens 3akupora, c. CeBepHoe.

Bagyuwka Panca, 76 aer

Ko MHe obpalLatoTes ¢ nocrnenHeit Haaexmon.

HATSDKHBIE B Cnpawuwsaire
OMOry pPeLnTb CEMEVHbIE U NINYHbIE NPOONEMBI, /, n

n 0T0n KM ra3eTy CHATb NPOKNATHE, NOPYY, Crnas, u3basnto ot Bpe,D,HbIX

3a6yume 0 ncopuase! YaukanoHeli GUTOKDEN
CAHTHNCOPHA3) CO CBEXHMH COKaMM PacTeHMi.
[inurensHoe osLehie KoKW Ha cpok Gonee ogHor0 rona
B0 MO GTysa. He COTeKIT FODMOHOB I HCKYCCTBEHHb
nobasok.Cnpawnaiite B antexax «Kuuyan,

1. Typrecrarckas, 37, Ten.: 66-30-58, yn. Kovcomonscxas, 128,
H E ﬂ' P I- Ten.. 66-88-39, np- I'|06e;1b|162 Ten.. 66-83- 37,

y Benseacias, f 9 Ten.: 66-89-07, yn. Tepewkogoi, 251/2
Ten: 66-8815Xn Komcomonbcxan 199/1, Ten.: 66-86- 50
a Takke: b6-88-56, 66-88-78, §6-88-21.
[ SERMTEIEN v 3akas nouToi: 8495&506-81-84.

[eknapauus N EASC N RU I-RUAK1T.B.04334/19.
Matent PO No2246935. www.antipsoriaz.ry

EPED PYNEREREN CEHANOUBTECH CURCTPALIE

«OpenOyprexas [ErT i
cymapbisy SRS
pMarasvHax [ R

AV Ei 8-903-434-20-78, 8-909-466-28- 24

HELLOPOTO
8-902-369-12-13

YUYPEJUTEJIb/M3IATEJD - 000 «Pexakuust razerst H. o. r1aBHoro pexaxkropa - Tepexuna H. C. T"azera uspaercs npu yyactun denepanbHOro areHTCTBA 10 MEYaTH
6 + «Openbyprekas cyrapbins». HUHAEKC 113096. HOAIUCKA C JIIOBOI'O MECSLIA. ¥ MacCOBBIM KOMMYHHKaIHsM PO.
. OTtnyckHast HeHa 3a 1 3x3emmusip - 15 py6. Howmep otnieuaran B OO0 «OpcklIpece»
T'azera 3apeructpupoBana YipasienueMm denepanbHoii cnvyx<61,1 AJpec pelaKuun/n3naTens: (460024, . Openbypr, yi. [Topoxosas, 2).
TIO Ha/I30py B Chepe CBA3H, HHPOPMAHOHHEIX TEXHOMOTHIT 1 460000, . Openbypr, yi1. Bononapckoro, 5. O6bem 8 m.a. Tupask 12 000 k3. 3akas Ne 23/416.
MAcCOBBIX KOMMYHHKALHii 110 OpenbGyprekoii obnactu. JuexkTponHas noyra: orsud@yandex.ru Bpems noanucanus B neyats no rpaduxy - 14 mons B 23.00.
olla Perucrpamonspiii Homep I NeTY56-00691. Tenedou/dakc: 77-30-87, 77-68-42. dakTuueckoe BpeMs MOANHCaHus B edats - 14 mions B 23.00.
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