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b [POKORCH lgTjAPyMTECb CO CMELMAIIMCTOM HA HAJTMYME MPOTUBOMOKASAHWNA

' CNOPOBAKTEPUH -

NpO6MOTUK HOBOFO NMOKO/IEHUA
MHOu4ME CYUTAIOT aHTUOUOTUKM YYLLINM CPEACTBOM
OT pa3Hbix 3260/1€BaHWIA, 0LHAKO OHU YHUYTOXAIOT
BCe 6akTepuu, 4TO NPUBOAUT K NOAABAEHMIO
MMMYHUTETA 1 BbICTPOMY PA3BUTUIO MPUBBIKAHUS.
Mbl npeacTaBaseM MHHOBALMOHHBIA nNpenapat
«CrnopoGakTepuH», KOTOPbIA YHUMTOXAET OMacHbIe
MVKPOOPraHW3Mbl, He TPOras Npy STOM «apy3ei».
OH CTUMYAMPYeT UMMYHUTET 3a CYET BbIpaboTKM
COBCTBEHHOMO MHTEPdEPOHA, BbIAENSET MOLLHOE
aHTWaNIEPrMyeckoe BeLLECTBO. STO €ANHCTBEHHbIN
6e3/1aKTO3HbI 630 TEHOBbI CAMOBLIBOASLLMIACS
MOHOMPOBMOTHK NPUPOLHOIO NMPOUCXOXAEHUS,
MCMNONb3YIOLLNIACS Y AeTel C 6 MECSILIEB U B3POCTIbIX.
«CropobakTepuH» - NIeKapCTBEHHbIN Mpenapar,
NPUMEHSIIOLLIMIACS NS JIEHEHUS:

-HapyweHuin mukpodnopsl (B T. 4. nocne
aHTUOMOTUKOTEPANUN, XMMUOTEPANIN);
-KULIEYHBIX MHDEKLMN ;
-THOMHQ-CEMTUYECKMX OC/IOXHEHUI (B T. 4. B Mpef-
11 MOCNIGOMEPALIMOHHOM MEpPUOfE).
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Kpem «®aHnBup»

MHHOBaLMOHHOE OMO/IaXkMUBaloLLee
CPeACTBO M0 yX0AY/3a KOXel /nLa

Meuta YenoseyectBa 06 omo-
NaXuBaHUM MOXeET cObITbCs B
XXI| Beke - 370 CBA3aHO C OT-
KPbITUEM paHee HeW3BEeCTHbIX
BELLECTB, KOTOpbIE MOMy4unu
HasBaHue «akTopbl pocTay.
Kpem «®aHuBup» cogepxut
BbICOKYI0 KOHLEHTpaLuio HaTypanbHoro gaktopa
pocTa ¢hmbpobnacToB, KOTOPLIA 3aCTaBASET, Kak
B MOMOZOCTM, aKTUBHO paboTatb KNeTKU.

KpeM C HexHON TaroLlen CTPYKTYpOii OTBEYaeT BCeM
NOTPEOHOCTAM KOXW, C KaXAbIM JAHEM OHa CTaHOBUTCS
6onee ynpyrov, MOPLLIVHBI Pa3rMaXVIBALOTCS, YryyLLIAETCS
LIBET nmuia.
[unoannepreHeH, 6esonaceH, i

| HE COLEPXVT TOPMOHAITbHBIX ¢ w -
||Beu4ecra, W3rOTOBIEH M0 'I'OCTI. - i

BmecrTe ¢ kpeMoM
«DPAHUBUP»
[ponro yaem

L.

HOBWHKA: ;
3 PekTMBHOIM[HEAOPOTO/.

5T TR | rocTPEzsks g
A LT AT o 2t iRuer
DA T A 4 S Ve s v

OmnyckatorcaloesipelientalBpayat

Kpem «Cy6TMBUH»

Y Bac cyxas, Lenyllaliascs Koxa Ha nanbuax,
KUCTSIX 1 CTOMAaXx W NOSIBUNUCH TPELLMHBI? MpuynHa
MOXET bbITb B HEMPaBUIbHOM O6MEHE BeLLecTB,
CBSI32HHOM C BO3paCTOM, XpOHUYeckumu 3aborne-
BaHWSIMU (racTpuT, caxapHblil AMaGET, OKUPEHUE),
HexBaTKOW BUTaMWHOB B MULLE; B NPUMEHEHUN
arpeccyBHBIX MOWLLVX CPEACTB.
MomoxeT kpem «CyGTUBIHY, KOTOPLIA OKa3biBaeT
KepaTonnacTuieckoe WU NpoTMBOBOCTANUTENBHOE
necTeue.
Moka3aHus kK NpMMeHeHuUI0:
* KOXa, CKMOHHas k orpybeHuto (runepkeparosy)

Ha nanbLax, KUCTSX U cTonax;
* TPELLVHBI;
* CyXOCTb KOXMU, oG?cnoaneHHaﬂ COMHEYHBIMI 1
TEPMUYECKVMI OXOramm | cTeneHu;
* OMpEerocTu. 4

BesonaceH, He conepXuUT ropMoHasibHbIX BELLECTB.
\ 1 -
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OPEHBYPI'CKAA

HTEKS¥MET A SEANBOTIATSY
«OPEHJIEK»; [« MEFA» . «cAUBOJTUT»'

Npev3BoanTens100OkBEakopeHMOpPeHbY P

L]

Yuraror Bece!

C 1 ceHTs0ps
NOANMCKa
Ha rasery
«OPEHBYPICKA#
CYIAPBIHA»
Ha | nonyrogue
2017 ropa
NEWEBNE, YEM
OBbIYHO!
Toponutech
B MOYTOBbIE
oTgeneHns!
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CTATUCTUKA

AkToB 0 poxaeHuu - 208:
Manb4ukoB - 102,

aesouek - 106,

[IBOMNHS - 6,

TPOWHS - HET

Penkue nmena:

Mapk, ApceHunit, MMpoH,
Crecbanus, AnekcaHapuHa,
CunbBuHa, Mapta, OneH

MonynsApHbie uMeHa:
[anun, Matseit, PomaH,
BukTopus, Cocpus, ApuHa

PebeHok B ceMbe:
nepsbii - 89,
BTOpOM - 92,
TpeTun - 24

OauHokasa matb - 27
OTKa3HbIX aeTen - HeT

MepTBOpPOXKAEHHbIX/
ymepLumx - 4

AKTOB N0 yCTaHOBIEHUIO
OTLOBCTBaA - 24

AKTOB No ycbiHOBReHuto/
yAoO4YepeHUto - HeT

AKTOB 0 cMepTH - 143:
MYXYUH - 75,

JKEHLLMH - 68,

JeTen oo roga - 2

CpenHui Bo3pact
ymepLuumx - 68 net:
MYX4MHBbI - 63 roga,
XEHLLMHBI - 73 roaa

BpakoB - 124

PasBogoB - 63:

Mo peLleHuto cyaa - 53,

no obotogHomy cornacuto - 10,

Mo npuroBopy - HeT

MNepemeHa nmeHu - 6

CBOAKA
02 - 184
03-5817
artn- 87
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Xupypru cosepLunnm

BnepBblie

B OpeHOyprckoit oonactu
npoBefeHa yHUKanbHas
onepauus no nepecapke
NOAXXEeNYA04YHOM Xenesbl
M NOYKMU.

obnacTHOM LeHTpe TpaHc-

nnaHTonoruu Ha 6ase MNopoa-

CKOW KIMHUYecko 60MnbHULbI
Ne1 r. OpeHbypra BbINONHEHa BbICOKO-
TEXHOMOIMYHas onepauus, B Xo4e
KOTOpOW NauueHTKe nepecaxeHbl
nomXenyaovHas xenesa, noyka u
YacTb ABEHaALATANEPCTHON KMLLIKM.
Monopgas XeHLMHa Ha NPOTSKEHWN
ANUTENBHOTO BpeMeHu cTpagjana
caxapHbIM AnMabeTom, YTO BbI3Bano
nopaxkeHne BHYTPEHHWUX OpPraHoB.
MonobHble BbICOKOTEXHOMOTNYHbIE
onepauwu no nepecagke 4OHOPCKUX
OpraHoB BbIMOMHSAKTCA B KMUHUKAX
MockBbl. Tenepb gaHHbI MeTOA
UCMNONb30BaH OpeHOyprckumMn cne-
Lmanuctamu.

MNepecagke opraHoB npejLue-
CTBOBasa TLiaTenbHas NogroToBka.
Onepauusa gnvnacb okoro 9 4acoB u
npoLuna B AjBa 3Tana: BHayane obina
nepecaxeHa nomkenyaovHas xene-
3a C y4acTKOM BeHa Ll aTUnepCTHON
KULLIKK, 3aTeM - MouKa.

- Onepauus ABNSETCA YHUKaNb-
HOWN, Tak Kak Mo3BofsieT npeogo-
neTb Heusneurmoe 3abonesaHue -

npopbIB

[oporocrosiLiee ne4eHme BbINoJHAETCH GecnnaTtHo ANa NauneHToB.

caxapHblil gnaberT, - KOMMeHTUpyeT
rmasHbI TpaHcnnaHtonor Opex-
Byprckoit obnactu AnekcaHgp Ce-
MOTUH. - OgHaKO XMpyprus - nuilb
BepLUMHa aiicbepra. Bnepean Bax-
Helnwas paboTta No BbIXaXVBaHWIO
1 peabunutaumm.

MauneHTKe npegcTouT Anu-
TenbHOE NeyeHne B cTaumoHape
nof KOHTpOnem crneunanucTos.
B HacToAwwmi nepnos cocTosHue
GOnbHO COOTBETCTBYET BPEMEHU U
TSHXKECTW NEPEHECEHHO onepaumu.

- B Hawen 6onbHULE BbICOKO-
TEXHONOMMYHbIE METOAbl NeYeHus
NPUMEHSIOT CcrneunanucTbl oTaene-
HUA OOLLEN XMPYPruM, YEemCTHO-
nMUEeBON XUPYprumn, oTopuHona-
PWHIONOrvu, TPaHCMNaHToNoruu, -

OoTMevaeT rmasHbIN Bpay [oposa-
CKOWM KNuHM4Yeckon 6onbHmMLbl Ne1
r. OpeHbypra AnexkcaHap puropbes. -
Tak, TpaHCNNaHTONOrM yxe Bbl-
NOMHUIN 22 BbICOKOTEXHOMOTNYHbBIE
onepauun no nepecagke Noyku, Ao
KoHUa roaa Byaet caenaHo ele Tpu
nepecaaku. Kpome Toro, nstvi opeH-
OypxLUam TpaHcnnaHTauus noukm
OyaeT BbiNornHeHa B dheaeparbHbIX
LieHTpax no keotam. B pesynerarte
B TeyeHue roga He meHee 30 opeH-
OypxLueB, CTpajaoLmnX XpoHU4e-
CKOW MOYEYHON HeJOCTaTOMHOCTBIO,
nonyyat BblCOKOTEXHOMOTNYHOE
onepaTUBHOE NeyeHune, KOTopoe
CYLLECTBEHHO MOBBLICUT KayecTBO
NX XKU3HM.

WHea NTPOXOPOBA.

MPOUCLLECTBUA

or onnsepka
peep

)l(menb Cakmapckoro parnoHa
nony4mn Tpaembl Y CTeH

poaaoma Ha ynuue 8 Mapra.

28-neTHuin MyX4uHa JocTaBneH

B NnevebHoe y4pexaeHne Ha CKopoii

C MHEBMOTOPAKCOM.

YcTaHOBNEHO, YTO NOCTPaAaBLUNIA

nocre nycka cantota ynan

Ha achanbT 6e3 CosHaHus.

Mponan pbibak

POBOAMTCS NPOBEPKa No hakTy
1CYe3HOBEHNS pbibaka
Ha VpuknuHckom BogoXpaHunmLye.
[MpouncLuecTsue cnyunnoch Heaaneko
ot cena HosocesacTonone.
Mo npenBapuTenbHBIM JaHHBIM,
58-neTHuit xutens Opcka noexan
Ha pblbarky co cBOel Cynpyroi.
Haxopsicb B HECKOMbKMX METpax
ot bepera, pbibak nepeBepHyncs
Ha pe3nHOBO NoaKe W He cMor
BbIOpaTbCst Ha beper.

3apepXaHbl
CKOTOKpaAbl

poe rpaxaaH, 06beAHNBLUNCD

B MPECTYMHYI0 rpynny, perynspHo
MOXMLLANM KPYMHBIA poraTblil CKOT Ha
Tepputopun Mnekckoro, bensieBckoro
1 OKT6PbCKOrO PalioHOB.
[Mpw coBepLUEHUN NPECTYNNEHNN
3MOYMBbILUNEHHVKIA Ha «ra3enny
NepeBO3NIN NOXMLUEHHBIX XMBOTHBIX.
B ganbHeiilwem KopoBbl v Tensta
peann3oBbIBaNNCh 3HAKOMbIM
11 POACTBEHHMKAM, 3aHUMaIOLLMMCS
3aboem v cObITOM cKoTa.
O6Lwumit MaTepuanbHbIit yLLepd
OT [edTenbHOCTN NPECTYNHON
rpynnbl coctasun Gonee
250 000 pyb.

AnxeenuHa MAJTTMHUHA.

CrnoPT

bonbwas nobena MHampbl

OpeHOyprckas cnopTcMeHkKa

MHaupa LypabaeBa Bbiurpana
nepBeHCcTBO EBponbI no 6okcy.
BocnutanHuua COKOCLUOP Ne3
umenn . L. BacunbeBa VHanpa
Lynabaesa, TpeHupytoLlasicsa nog
pykoBoactBoM Amutpusi CKonmH-
uesa u Bnagumupa Akwunosa, no-
Geamna crnopTCMeHKY M3 YKpauHbl

Moszapasnsiem ¢ nobepoit!

B (huHane nepseHcTBa EBponsl,
KOTOpOE MPOXOAWUNMO B TYPELKOM
ropoge Opay.

B coctaee cbopHoi Poccum no 6ok-
Cy Ha NyTu1 K 30110TON Mefan opeHoyp-
XeHka npoBera YeTbipe 605, ocTaBMB
no3agu CriopTCMEHOK 13 Y30ekucTaHa,
Typuum, Mpeumm 1 YkpanHb!.

bokcom MHampa Havana 3aHu-
matbcst B 14 net. [lo atoro yene-
Kanacb akpobaTukoW, TX3KBOHAO
N HacTOMbHbLIM TeHHUCOM. B cek-
umo B6okca npuwina Beneg 3a bpa-
TOM [N nogaepxaHns usnyeckoin
dopmbl. U yxe vepes Tpu mecsaua
oTnpaBunacb Ha nepsble COPEBHO-
BaHus. [lopaxeHns cMeHsAnucb no-
6enamm, n Haoboport. U Bot MHaupa -
YyemnuoH Esponbl. Teneps ee rnasHast
MeuTa - BblCTynuTb Ha Onuvinnage.

- [lymato, y MeHs Bce Bnepedy, -
npusHaetcs MHaupa. - A BooGLue
CHMTAI0, YTO [iPaThCA HY)XXHO Ha TPEHW-
pOBKax, a 3a Npeaernamm puHra ropasno
BaXHee YMeTb pasroBapyBsaTh C Nofdb-
MU. B XW3HM 5 HY pasy He aparnack, Bce
3MOLMW BbIMyCKato Ha TPEHWUPOBKaX,
NO3TOMY W3 CriopT3ara Beeraa BbIXOXKY
CrIOKOVHOW.

Mapuna lNMETPEHKO.

NPABOCYAVE

OOKYMEHT He nony4yuna.

EnnHcTBEHHOM OodhuumansHomn Gy-
Maron, nogTeepxgarowen akrt
POXOEHWS AEBOYKM, ABMSETCA Meau-
LIMHCKOE CBUAETENLCTBO, BblgaHHOE
pOAVBbHBLIM OTAENEHIEM FOPOACKON
OonbHULBl Ne5 1. YenabuHcka.

Ha npotsxeHun 16 net xeH-
LUMHa He pervcTpupoBana goub no
npU4MHe OTCYTCTBUS Y Hee Camon
[LOKYMEHTOB, YAOCTOBEPSIOLNX
nnyHocTb. OpHaKo B LLKOMY AEBOYKa
6blna NpuHsTa Ha OCHOBaHW harb-
LLIMBOTO CBUIETENLCTBA O POXOEHUA,
npuobpeTeHHOro ee mMaTepblo B
r. YensbuHcke 1 He Bbi3BaBLLUErO
y AupekTopa obpasoBaTefibHOro
YYPEXOEHNS COMHEHUIA.

®akT npegocTaBneHus noa-
[EnbHOro JOKYMEHTa BbISCHUICS
B 2015 rogy npu nogroToBke y4e-
HUUbI K cAavye rocyfapcTBeHHON
UTOroBOW aTTecTaumm B 9 knacce.

Mo paHHomy hakTy B anperne
2015 roga B OTHOLUEHUW MaTepu
6610 BO3OYKAEHO YronoBHoe

[eno 3a ncnonb3oBaHne 3asegomMo

PoXxaeHne LeBOYKM Y3aKOHEHO

XutensHuua AgamoBckoro panoHa B anpene 1999 roga
poauna Aoyb, O4HAKoO B OpraHbl 3arca Ans perucrpauuu gakra
poxaeHusi pebeHka He obpaTunacb U COOTBETCTBYHOLLUI

MOAJSIOKHOMO AOKYMEHTa, a Yyepes
HECKONMbKO MeCSsILIEB NMpeKpaLLeHo
B CBAI31 C BCTYNVBLUMM B 3aKOHHYHO
Cuny akTom 06 aMmHUCTUM.

Mo pesynbTataM NpoBEPKM
npokypop obpaTunca B cya ¢
3asBreHnem o6 ycTaHOBMEHUM
lopuanYeckoro akta poXxaeHuns
[EBOYKN.

Cypa BblHec pelueHue 06 yaos-
NETBOPEHNN 3asBreHus. Tenepb
[€eB0YKa CMOXET MOoNyYnThb CBUAE-
TeNbCTBO O POXAEHWUM, a B nocre-
ZytoLem v nacnopt. ATo NO3BONUT
€l cTaTb NOMHOLEHHbIM rpaXKaaHu-
Hom Poccuiickon ®enepauum.

TambsiHa BY/TAHOBA.
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[naBHeun Bcero
norona B aome!

B npeanBepumn Hayana 0ToNMTENbHOrO CE30HATENN0IHEPTETNK
JiepXaT Ha 0C0GOM KOHTPO/E BONPOChI,[CBS3aHHbIEIC N0AaYE
Tenna HaceneHuIo U NOAroTOBKOM,TEN0BOR0/000PYA0BaHNS
K paGoTe B OCEHHe-3UMHWIi nepuoa. | '

3TOM rogy Tenso3HepreTkam
NPULLNOCL NOTOPOMUTLCS C
NpoBeAEHNEM NOArOTOBUTENb-
HbIx pabot. Beab Tenepb, B CBA3W C 13-
MEHEeHVEM 3aKOHOAATENbCTBA, MOXHO
HE »aaTb TaK Ha3blIBaeMOW XONOAHOM
NATUOHEBKY, B TEYEHE KOTOPOW Cpes-
HecyTo4Hasi Temnepartypa He JormKHa
npeBblwaTh +8°C. A 3HauMT, KOMaHaa
0 Mycke Tensa MOXeT Npo3ByyaTb
B Nntoboi MmomeHT. bonee Toro, yxe
okono Hepenv B OpeHbypre TonsiTca
MOYTK MOMNOBMHA AETCKUX CafoB U
Lukon. Ha aton Hegene, cornacHo no-
CTaHOBIEHWIO [MaBbl aAMUHUCTPaLN
ropoga, Tenno 6ygeT nogaHo BO BCe
coumanbHble yupexaenus. OpueH-
TMPOBOYHasA AaTta ouLmnanbLHOro
BXOXOEHWS ropofa B OTONUTESbHbIN
Ce30H - 1 okTs6ps. MMpobHbIe ToMKM
Ha4anucb yxe B NoHeAemNbHYK.

Nno CObCTBEHHOMY
XXENAHWIO

B nocnepHvie rogibl B KOMMyHanbHoe
xo3sancteo OpeHbypra BHeOpSAOTCS
HOBeLIMe TEXHONOrMu, KoTopble
CYLLECTBEHHO MOBLILLIAIOT KOMOPT
ropoxaH. Tak, nopsiaka 10% Xurnbix
ZOMOB Y afMWHUCTPATUBHBIX 34a-
HWI1, B OCHOBHOM BHOBb MOCTPOEH-
HbIX, OCHALLleHbl MHAVBUAYaNbHLIMM
TENnoBbIMM MyHKTaMU.

- VHguBupyanbHble Tennosble
MYHKTbI NO3BOMSAIOT PerynmpoBatb
TemnepaTypy B JOME B 3aBUCUMOCTU
OT MOrofHbIX YCMOBUIA, BKMOYaTb U
OTKITI04aTb OTOMMEHNE MO XenaHu
KWUMNbLOB KOHKPETHON MHOTO3TaXKM.
OT0 JenaeT MOHATUS «Havano» u

L \
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Bcero Ha NOAroTOBKY TEMJIOBOro X03aiicTBa OpeHGypra K 3ume B 3TOM rogy
HanpasfieHo CBbILLe MUIMapaa pyoneii.

«KOHeL» OTONUTENLHOrO Ce30Ha Ao-
CTaTOMHO YCMNOBHbIMK, - 0OBbACHSAET
anpektop OpeHbyprckoro dunuana
«T Mntoc» Bopuc Apxmnos.
Mommmo obecnevenunst komgoopTa
nogobHble HOBOBBEAEHWS MO3BOMSAOT
C3KOHOMUTb Ha KOMMYHaTTbHbIX YCrlyrax.

BO BCEOPYXXUN
CerogHa B pacnopshkeHun Tenno-
aHepreTunkoB okono 300 eguHuL,
cneuuanbHOM TEXHUKK, HeOOXoau-
MOV ANS BbIMNONHEHWS 3ajayn no
obecnevyeHunio ropoxaH Tennom.
JlerkoBble aBTOMOOMNM ANsi Bble3aa
onepaTuBHbIx 6purag Ha LITTT, camo-
cBanbl, KamA3bI, KpaHbl, 3KCKaBaTo-
pbl, aBTOMOBUNY 4N OTKAYKM BOAKI 1
NpoBefeHNs] aBapUNHO-PEMOHTHbIX
pabor... B aBTOnapke nvetotcs v co-
BPEMEHHbIE TEXHUYECKME YCTAHOBKY,
KoTOpble CNOCOBHbLI AMarHoCTUpo-
BaTb MOBPEXAEHNS U aBapuiiHble
cuTyaumm 3abnarospemerHo. Kpome
TOrO, YK€ HECKOINbLKO NET TEMNOBUKU
MCMNOMb3YIOT HACOCHYIO CTaHLMIO NS
OMNpecCcoBKK, KoTopas nossonget
npoBoanTb paboThbl NokansHo, 6e3
BCKPbITUS acansToBOro NonoTHa.

- Bcs TexHvka mcnpaBHa U Haxo-
JuUTCs B «00eBON» rotToBHOCTU. Moaro-
TOBMEH K paboTe 1 nepcoHar. A notomy
Mbl C YBEPEHHOCTBHO MOXEM CKasaTb,
YTO rOpPOACKOe XO35NCTBO FOTOBO K
nogaye Tena Ha Bce CTO NPOLEHTOB, -
TOBOPWT MEPBLIN 3aMECTUTENb MaBbl
ropoga OpeHbypra Cepreii Hukonaes.

AONrn MELLAIOT
maBHow npobnemoi B cBoel pabo-
Te TENMNO3HEPreTUKM Mo-npexHemy
CUMTAIOT 330MKEHHOCTb HaceneHus
3a notpebneHHble SHEPropecypehbl.
Ha Hauano ceHtsbps cymma gonra
HaceneHns OpeHbypra nepeg no-
CTaBLUVKaMV TeNma 1 ropsyen Boabl
npesbicuna 690 MunnvoHos pybnen.
OT0 BbIHYXOaET 3HepreTuyeckue
komnaHum 6paTb KpeauTbl Ha npo-
BeEHWe PEMOHTHbIX W MOAroTOBY-
TenbHbIX paboT 1 MOXET NOCTaBUTb
nog yrpo3y ycneLHoe NpoXoxaeHve
OCeHHe-3uMHero nepuopa. Mony-
yaeTcs, 4TO noroga B JOMax BCex
OpeHOypPKLEeB BO MHOTOM 3aBUCUT OT
cobnogeHns nnaTexHon gueumnnu-
Hbl KabIM COBCTBEHHWKOM XUMbS.

Mapurna CEHYEHKO.

MPA3OHVK

NiotepaHe otmeTunu leHb bnaropapeHus

HeHb xatBbl, Npa3aHuk ypoxas unu [leHb 6narogapeHus
B KOHLIe CEHTADOPSA - HaYane oKTAOpPs OTMeYaroT MHOrme

XPUCTUAHCKHME LepPKBW.

[eHb GnarogapeHus - APEBHUII Npa3aHUK, XapaKTePHbI 4519 MHOTUX
KynbTyp. B XpucTnaHckoi Tpaguumm oH He CTOJIbKO NMOCBSILLEH nioaam
3emnu, CKOJbKO SIBNIieTCS NOBoAOM nobnarogaputs Bora 3a Bce,

YTO MPOMCXOAUT B XXU3HU NIOAEN.

LlepkoBHbIn 3an B EBaHrenuyecko-
noTepaHckon uepkau OpeHbypra
ANS Npa3gHUYHOTo 60rocrnyXeHns no
Tpaauummn Bbin yKpalleH LBeTaMu 1
nnogamu ypoxas. NpuxoxaHe npea-
CTaBWMW TeaTpanu3oBaHHY0 CLIEHKY
0 TOM, KaK BaXHO NomoraTth BrivkHemy
1 BbiTb BnarogapHeiM Bory. 311 xe
TEeMbI CTanM rMaBHbIMK 1 B NPOMNoBeau
nactopa Muecchl Tupbax. KynsrypHas
nporpamMma npogorbkunace B Tpanes-
HOWA, rae YneHam OBLUMHbI U roCTSM
Obinn NpeacTaBneHbl My3blkanbHble
W TaHueBanbHble HoMepa. [lecHu
3ByYanu He TOMbKO Ha POAHbLIX AMns
6onbLUMHCTBA NoTEPaH PYCCKOM U He-
MELIKOM $3blIKaX, HO 1 Ha YKPAUHCKOM.
Ha cBoem pogHoM $3blke cnemu u
ZeByLKN 13 VIHOUM - CTYOEHTKN me-
OVMLMHCKOrO YHUBEpCUTETA.

WHea [NTPOXOPOBA.

N3 XN3HN OBJIACTU

,U,erlyTaTbI roToBATCA 3aHATb CBOU MeCTa

OpeHbyprckyto obnactb B locyaapcTtBeHHon flyme PO
npeAcTaBAT WecTb AenyTaToB.

EounHopocchl Uropb Cyxapes, HOpuint MuwiepsikoB 1 Buktop 3aBapauH
nonyyar MaHZaTbl 0 UTOram rofloCoBaHus B TpeX U3bMpaTtenbHbIX OKpyrax
OpeHbypxbs. [ToMUMO HX B NaprameHT NPOLUIK eLLe TPU KCIMCOYHMKay
ot JIOMP, KMP® n «EanHoin Poccuny.

JInbepan-gemokpat Ceprei KatacoHoB NpeacTaBnT B BbICLUEM 3aKO-
HoOaTenbHOM opraHe CTpaHbl ucknoumTensHo OpeHbyprekyto obnacTb.
lepon Poccum PomaH PomaHeHko u3bpancs oT pervoHanbHoW rpynmbl
naptun Bnactu no OpeHbyprckoit, Camapckon n YnbsiHOBCKOW obna-
ctam. Kommynuct JleoHna KanalwHukos - genyTaT npoLurnoro cosbiea -
npenctasut OpeHbyprckyto 1 Camapckyto obnacti. BaneHTuH YukuH,
NPEeaCcTaBnsBLUMIA HALL PErVOH B NPOLLMIOM AYMCKOM CO3blBe, B 3TOT pa3
B NapnameHT He nonar.

BnepBble 3a nocnegHue BoceMb net B [ocayme He ByaeT npeacTa-
BuTens OpeHOYpKbs M3 YMcna cnpaBeanvMBopoCccoB. Acepbl Habpanu B
Hallem Kpae CMULLKOM Maro rofiocos.

CTyaeHTOB npurnaLuatot B lepmaHuio

YHuUBepcuTeT NpUKNagHbIX Hayk ropoaa JleMnuura npegnaraet
ctyaeHTam OpeHOyprckoro rocyqapCcTBEHHOro YHMBepcuTeTa
ABe CTUNeHAun Ha obyyeHune B FfepMaHMKU U BO3MOXHOCTb
KpaTKOBPEMEHHbIX CTaXXMPOBOK.

[MaBHbIM CBA3YIOLLMM 3BEHOM MEXAY By3aMu ABYX CTPaH Yxe HECKOMNbKO
neTt sBnsetca npoeccop Knayc XaHccreH. Npenogasartens 13 Ffepmanum
BOCbMOV pa3 npuesxaet ¢ nekunsmv B OpeHbypxbe. 3a 6onbLuoi BKnag
B MOArOTOBKY KBaNUMULMPOBaHHbIX CNELMANMCTOB eMy Aaxe NPUCBOEHO
3BaHue «[oyeTHbI npodeccop OINY».

B HacTosiLLee BpeMs co3naeTcs COBMECTHast POCCUICKO-repMaHcKas
marucrepckas nporpammMa rno npuknagHoi Matematuke, MMeKTcs Xopo-
LUMe NepcneKkTMBbI ANsi COBMECTHOM paboThl € y4ebHbIMU NogpasaeneHuns-
MU, FOTOBSILLMMM CrieLuan1cToB B 0611acTi CTPOUTENLCTBA M apXUTEKTYPHI,
MaLLUMHOCTPOEHUS 1 BHEPreTUKM.

bokcepbl 3aBoeBany 3051010, cepedpo
1 OpOH3y

CnopTtcmeHbl u3 OpeHGyprckon obnacTu ogepxanu

3acnyxeHHble No6eabl Ha YeMnuoHaTte
MpuBomnkckoro degepansHOro okpyra.

B cocTasaHusix, koTopble Npoxoannv B ToNbATTH, NPUHANKM y4acTue 6onee
120 6okcepos.

Hawwwm pebsita Ha NpoTSKEHUM YeTbIpex AHel cpaxanucb 3a MecTa Ha
nbegectane. CnoptcmeHbl u3 OpeHbypra, Opcka, HosoTpouuka, Conb-
Wneuka, Bysynyka v nocenka NepBomarickoro BNOXWIM MHOTO cun B 06-
Lwyto nobeny v B oMepeHoON pa3 noaTeepannu nuaepctso OpeHbyprekoi
obnacTu Ha puHre cpeau pervoHoB lNprBomKckoro hegepansHOro oKpyra.

3onoTble Meganu 3aBoeBani BocnutaHHku Imntpusa CkonuHuesa n3
obnacTHol Lwkonkl 6okca onumnuinckoro pesepea umenn I, . Bacunbesa
Fabun Mamegos (60 kr), FOpuit JopoxuH (64 kr) n 6okcep us noc. Nepso-
mamckoro - yyeHuk Anekcarngpa Metposa Canax MyuenxaHos (91 kr).

Cepebpo y opeHbypxLeB [opa AkonsiHa (49 kr), AHuca ApbicnaHosa
(75 kr) n HoBOTpOMYaHMHa Manuka Baiitneyosa (56 kr).

BpoH3oBble Harpagbl y BokcepoB u3 OpeHbypra XvkmeTa [apaesa
(69 kr), Puwara Bakuposa (81 kr), Ceprea TapaHa (+91 kr), a Takke y
6y3ynyyaHuHa Apkagus TampassHa (52 kr), HoBoTponyaHuHa Pyctama
Cauposa (64 kr) u Bnagucnaea KyaHeuosa (75 kr) us n. KpacHorsapgenua.

Mobena rapaHTupyeT NyTeBKY Ha YemnuoHat Poccum no Bokey, koTo-
pbiii cocTomTest ¢ 21 no 29 Hosi6pst B OpeHObypre.

OpeHOYpXLbI noneTeny B AHTaNbio

MepBbIi nocne gonroro nepepbiBa perc u3 OpeHbypra
B Typuuio otnpasuncs 20 ceHTa6pA. Hekoraa nonynsipHoe
HanpaBneHue 6bINo HeAOCTYNHbIM NOYTK rof,.

YapTepHblii peiic ocyLiecTBuna komnanus «CesepHelii BeTepy. CBoboa-
HbIX MeCT Ha 6opTy He 6bino. Mo cnoBam TyponepaTtopo., GuneTbl Bbinm
packynneHbl 4OBONbHO 6bICTpo. OpeHbypxLbl 0XOTHO npuobpeTatoT
NyTEBKM W Ha CneayoLmnin YapTep. TypUCTOB He MyratoT HU HanpshkeHHas
obcTaHoBka B TypLmu, HU 00513aTenNbHbIA TONMBHLIA CO0p, KOTOPLIN CO-
craenseT 40 gonnapos ¢ Yernoseka.

Yaptepbl n3 OpeHbypra 6yayT netatb B Typuuto kaxable 10-12 gHen.
Cnegytowuii BbineT 3annaHupoBaH Ha 3 okTabps. MnaHupyetcs, 4To
TypeLkoe HanpasneHue 6ygeT AencTBoBaTh 40 3 HOAOPS.

Mapuna NMETPEHKO.



4 AxTviBHOE nonroneTue

~
Ne38 (1 108) 27.09.16 ‘ i

DPEHEYPTUKAN

S WWW:OISUQlm

MPOEKT

3a napThl
CeNin NeHCOHepb

B OpeHbyprckoi obnactu

B oYepenHoN pa3 AaaH ctapt
00y4eHMI0 KOMMbIOTEPHOM
rpaMoTHOCTH
HepaboTarLmx
NeHCHMOHepOB.
MnaHupyetcs, uto Gonee

1 000 noxunbIx nogen
OCBOAT a3bl OOLIEeHUA

C COBPEMEHHOMN TEXHUKOM.

[MaBHble Leny JaHHOIO NpoeKTa -
coumanbHas aganTtauus npeg-
cTaBuUTENen NeHCUOHHOIo BO3-
pacta B MH(MOPMaALUOHHON
cpene, pasBuUTUE UX UHTEN-
nekTyanbHOro noteHuyuana,
BMpTYyanbHoe obLieHune, a Tak-
Xe BO3MOXHOCTb NONy4yeHus
rocyfapCTBEHHbIX YCNyr yepes
NHTepHerT.

O6yyeHue rpaxaaH noxuno-
ro Bo3pacTa BegeTcs B pamkax
obnacTHoi coumnanbHOM npo-
rpaMmsbl, KoTopas peanusyercs
Ha ycrnoBusx cCohMHaHCMPOBaHNS
3a cyeT cpeacTs obnactHoro 6roa-
xeTa u NeHcmoHHoro doHaa Poc-
cuickon ®enepaumn. B Tekywem
rogy Ha aTu Uenu nnaHupyetcs
HanpasuTb 6onee 0gHOrO MUNMK-
OHa pybneit.

B HacTofdwee Bpems
29 yuypexneHun coumanbHoro
obcnyKnBaHus yxe 3aknoyu-
N QOroBOpbI, B COOTBETCTBUM
C KoTopbiMK 0BpasoBaTenbHbie
opraHu3auuy npuctynunu k ob-
YYEHMIO KOMMbIOTEPHON rpamoT-
HOCTM NOXMUMbIX NHOAEN.

Tak, B KBapkeHckom pau-
OoHe B (unuane TexHWKyma
TpaHcnopta uM. l'epoa Poccun
C. A. ConHeuHukoBa 3aHuMa-
I0TCA ABe rpynnbl No AecaTb
Yyenosek. B anckom ropogckom
oKpyre coTpyaHuku Komnnekc-
HOro LeHTpa coumanbHoro 06-
CNyXWBaHUS HaceneHus npo-
Benu paboty no noabopy 35
HepaboTalLiMxX NEHCUOHEPOB,
Xenawwmx 0CBOUTb KOMMbO-
Tep. B CapakTawckom paioHe
40 HepaboTaloLWwmx NeHCUOHe-
pOB NoMnyyaT 3HaHWSA B Unu-
ane HedTerazopassenoyHoro
TexHukyma. B [MepeBonoukom
paioHe xenaHue 3aHMMaTb-
ca Ha Kypcax usbasunum 20
yenosek n3 cen CtenaHoBka,
KybaHka n Knykacc. Hayanuce
3aHATUA 1 B MepgHoropckom
UHOYCTPUANbHOM KOMMeaxe.
Nx nocewatot 30 rpaxgaH no-
Xumnoro Bospacra.

MpogonxuTtenbHocTb 06Y-
YyeHus HepaboTalLWMX NeHCK-
OHEpOB COCTaBMAET He MeHee
28 vacos. [lpefycMoOTpeHbl
3aHATUS NO NPeofONeHuto
ncumxonoruyeckoro 6apoepa B
MCNOMb30BaHNM KOMMNbOTEPA,
3HAKOMCTBO C KOMMNbIOTEPHOMN
TexHukown, obyyeHue pabote
C KNaBMaTypon U «MbIWbOY,
a Takxe MHOroe gpyroe.

WHea NPOXOPOBA.

C npasi)umcom gac, nawiu poonwie!

I'ay6oxo cumeoauuno, umo npaso-

HUK Juodeil cmapuiezo nNOKO.JIeHUs
eévinadaem na 1 oxmsaops. Bedv nen-
CUOHHDBLIL 803pacm - 3010MAs OCeHb
Haweil xusnu. C 2ayboxum yeaxxe-
Huem no3opasasem ¢ OHeM NOXKUJO-
20 yes06eKa 6cex HAWUX yumame-
Jaeil, dopoaux dedyuwex u 6adywex!
Kenaem kxpenxozo 300poevst u 00.1-
2oaemusa! ITycmv cozpesaem eawu
cepodua n1100068b demeil u 6HYK0B!

Peoaxuus zazemuol

«Openbypeckas cyoapoims».

M KOHA Ha CKaKy OCTaHOBI/IT...

Hapexna MuxaitnosHa LLimapuHa u3 cena lopoaku
Ti0NbraHCKOro pailoHa Ha CneayoLmiA roa,
otnpaspHyeT cBoe 70-netne. Ho 310 He mewaeT ei
0CTaBaTbCS B CTPOIO: paboTaTh M OTABIXaTb, BECTH

OOMalLLHee X0391CTBO M 3aHMMAaTbCS nioOUMbIM A[enom.

agexga MuxannosHa po-
H aunack B 60nbLOW CEMbE:
OTeL, C MaTepbio, NATEPO Ae-

Tevi fa 6abywka Bapeapa. begHocTb
1 pabota OT TeMHa 0 TeMHa... Bot
1 BCe BOCMOMUHAHUSA O TPYAHOM No-
cneBoeHHOM geTcTBe. Camas sipkast
NamMsiTb O TOM BPEMEHU - My3blKarb-
Has LIKaTynKa u 3aiumk ¢ 6yGHOM.
3TN yaUBUTESNbHbIE UTPYLLKW NOSIBU-
JUCb B OME HEOXMAAHHO 1 BbI3BaNM
HeOonucyemblin BOCTOPT Y AETBOPSI.

Hapexpna B kayecTBe crapLuen
JoYyepu paHO Hayana nomoratb
matepu Ha depme. lNpuHumana
MOSIoKOo, ¢nsrn Ha Bbikax Bo3una.
A B 10 1 11 knaccax NOCTOSAHHO
3amellana JosipoK, NOTEMHY YyTPOM
6erana gouTb KOPOB, MOTOM B LUKONY
B Tyryctemump Luna yunTbCs, Aa elle
N Xy[OXECTBEHHON CaMOAEATENbHO-
CTblO 3aHMMaTbLCS ycnesana. BoicTy-
nana BMecTe C OHOKITaCCHUKaMmM He
TONMbKO B Ky0be, HO 1 Ha KONMXO3HOA
dhepme 1 Ha NomneBbIx CTaHax.

JleTom, BO Bpemsi cTpagebl, npu-
xogunocb pabortatb B none. Ha-
aexaga MuxannoBHa oTBevana 3a
konHuTenb. Tspkeno 6bino. o aByx
YacoB HouM B none, pyku, 6oka 60-
nAT, @ yTPOM onsiTb 3a paboty. Tem
HE MeHee BeYepkm B Krybe AeBYOHKM
He nponyckanu.

- B pecsatom knacce 3a Tpya
Ha ybopoYHON MHe BMepBble Aanu
3apnnarty. A kynuna yackl. 370 6bin1o
MOUM MepBbIM NpuobpeTeHnem, -
BCNomuHaeT Hagexaa MuxannosHa.

BecHon, BO BpemMsi NonoBoabs,
LUKONMbHMKaM yCTpauBanu KaHuky-
nbl. 310 6bINO caMbiM NOOUMEIM
BPEMEHEM, MOTOMY YTO pebsTunLlek
OTMpaBnsANM NacTu OBeL U KOPOB.

lNMoka ckoTuHa nacnacb, NOAPOCTKM
MeKnU B KOCTPE KapTOLLKY, urpanu
B nanty...

- Y Hac He 6bINo HW 0gHON CBO-
604HON MUHYTKW. Tak U NPUBbLIKNN.
Ckornbko net npoLwuso, a cBobogHow
MUHYTKW 4O CUX MOP HeT.

OT MEYTbI 4O PEAJIbHOCTW
Hapexpa oyeHb niobuna ymtatb
KHUIW 1 MeyTana ctatb bubnmoteka-
peM. Ho Tak CNoXumnoch, 4To y4nTbes
nocTynuna Ha paguooneparopa. He
MoHpaBunock, Gpocuna u BepHynach
B pogHoe ceno. Havana pa6ortatb
Ha TOKY, MOTOM nepeLuna Ha depmy,
CTana TensaTHUuen. A korga us cena
yexan yuutenb (OU3KynsTypbl, Qu-
PeKTop LWKOSbI Npurnacun Hagexay
MwuxainnosHy npenogasaTb YpOKM
PU3KYNETYPbI U NEHNS.

YyeHunkoB Torga 6bino MHoro:
13 ConoHuos, Cronpsika, Anekcees-

W... MNpuwnocs B ABYX MyCTYHOLWMX
YaCTHbIX JOMax OTKPbITb MHTEPHAT.
B ogHom gome nocenvnu mansyu-
kOB, B Apyrom - aeBoyek. Bce 6bl
HUYero, TOMbKO OMa Haxo4unmueb B
pasHbIX KOHUAxX AepesHu. V1 umeHHo
Hagexny MuxannoBHy HasHaumnu
BOCMUTATENEM.

- TyT fleB4OHKM fepyTes, Tam Ba-
nepka ¢ Muwkon kypst. BoT nnerana
Mo AepeBHe, Kak BEPTONeT, U3 04HOro
[lOMa-MHTepHara B IpYron, - CMeeTcs
NOXWNas XeHLMHa.

A Bce-Taku OHa MCMosHMIa CBO
MeyTy: nonyymna obpasoBaHue
HmbnuoTekaps 1 ctana xpaHuTenem
LUKOMbHbIX KHUT. BrbnuoTeyHble ypo-
K1, NaTpuoTU4ECKue MeponpusaTus,
oopmiieHne MHMOPMaLNOHHbIX
CTEHOOB, a elle LIKomna, UHTEpPHaT,

Ha Bonpoc «B yem cekpeT BeyHoro 18-netns?» Hapexpa LmapuHa otBeyaeT
npocTo: «§ No6NI0 3TY XXM3Hb U KaXAblil ee mur!»

My3ein, cosgaHme KHuru namsaru,
paboTa B NeTHeM narepe, Noe3aku ¢
y4eHvkamu no ropogam CoBeTCKOro
Coto3a... XusHb kunena! N eamu-
CTBeHHoe, 0 YeM Hagexaa Muxan-
NOBHa Xarnena, Tak 970 0 TOM, YTO B
cyTkax Bcero 24 yaca.

OTObIXATb HEKOTIA

B Takon kpyroeepTtu rogbl netenu
Heymonumo. W BOT oHa oTmeTuna
40-netne, notom u 55-netue... Ho
6pocaTb CBOK aKTUBHYHO XM3Hb Ha-
aexna MuxannosHa u He gymana.
OHa noceaTuna cebs obLIeCTBEH-
HoW paboTe - BO3rnaeuia MecTHoe
OTAEeNleHne coBeTa BeTepaHoB U
YBMEKNach XyAOXEeCTBEHHOW camo-
LEATENBHOCTLIO.

- Ha ocobom KoHTporne y MeHs
ABa yyacTHuka Benwukoi OTteve-
CTBEHHOWN BOVHbI U TPW BOOBbI, OAHON
n3 KoTopblx, EBreHmn 3axaposoi,

3MMOM UCMOMNHUOCL CTO NneT!
CKa3blBaeT aKTUBUCTKA.

[a mano nu komy 1 Kakast nog-
Oepxka HyxHa! Bot npuexana mHoro-
netHas cembsa M3 Kuprusuu. Ha-
nexaa WmapuHa xoaut no gomam un
cobupaeT nepeceneHLam nomoLLb.
KTo Bewmnykn getckue gact, KTo
OeHbramy nogenuTtcs... Tak BceM
MMPOM 1 0BYCTPOUIN CEMBIO.

OpraHusoBbiBatoT B obnactu
wecTsne «beccmepTHOro nonka» -
n Hagexna MyxainnoBHa He OTCTaer,
y cebs B cene ogHocenb4aH BbicTpa-
MBAET B KOMOHHY namsiTu. Mpveeanu
CaXeHUbl - pelunna Annew cnasbl
pa3buTb.

A cellyac BMecCTe CO BCeM CENnoM
roToBUTCA K [IHIO NOXWMIOro Yenose-
Ka: HaZlo ¥ KOHLEPTHYH nporpammy
NOArOTOBUTb, U CMOHCOPOB HAaNTK,
4yT0Obl YaenMTNE OpraHW3oBaTh...

Hamanes TMPUHA.

- pac-
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Busaxuct EkatepuHa [JaHblunHa Bbiwna B puHan
yemnuoHata EBponbl no napmkmaxepckomy UCKYCCTBY
1 BU3aXYy U nonana B NATepKy Ton-ctunuctos EBponbl.

paBoO oKka3aTbCsi B pOCCUNA-

ckovi cbopHOM koManZe na-

pUKMaxepoB M CTUIMCTOB
ANS BbICTYNIEHWS Ha caMoM npe-
CTUXHOM KOHKypce 29-neTHss Eka-
TepuHa [JaHbluMHa nony4yuna nocne
nobeabl Ha YyemnuoHate Poccumn B
2014 rogy. TanaHTnMBOro mactepa
nopaepxan Coto3 napMKMaxepos M
kocmeTornoroB OpeHOYpXbs, OAHAKO
rnaBHble 3aTpaTthbl v NpobnemMel fernm
Ha nneyn camon EkatepuHbl.

- KoHeuHo, noTpeboBanock He-
Maso CUn, S3HepPrun, TePNeHNs U, He
6yny ckpbiBaTb, AeHer. Ho cTpem-
NEeHne K CamMOCOBEPLLEHCTBOBAHUIO
B3AM0 Bepx Hag BceM. {1 oyYeHb
XOpOLLO MOHUMAna, YTo YemMnuoHat
EBponbl - 970 aeansHas nnowlagka
[Nsi NOBbILLEHWS CBOEro Npodeccuo-
Hanuama. 3To gopora B byayLuee...
MIMeHHO 340ecb NpouCXoauT Hese-
POSiTHas KOHLEHTPaLMs TanaHToB,
onbiTa U pasnuyHbIX NPOEKTOB,
HeobxoauMMbIX ONS AanbHenwen
paboTbl, - pacckasbiBaeT EkatepuHa
[aHblunHa.

AONrAq OOPOTA
BO ®PAHLMNIO
OpeHbypxeHka nogowna Kk nog-
rOTOBKEe O4EHb OTBETCTBEHHO. CHa-
yana oHa otnpasunacb B Mocksy u
B3sifia HECKOIbKO MacTep-KnaccoB y
BeayLlero KOCMeTonora-Busaxmucra
Poccum, naypeata mexayHapoaHbix
KOHKYpCOB, TpeHepa COOpHON poc-
CUNCKMX BU3aXuCTOB HaHapbl Bepe-
3uHon. lMocnefHve nonroga nepeg
yemnuoHatom EkaTtepuHa [aHb-
lWMHa nocesaTuna obpasy mozenu.

CospaBana acku3bl, NpogyMblBana
npuyecky, Hapaz, rofnoBHoi y6op...
MblTanacb npegycmMoTpeTb BCe A0
menbYanmnx getanen. becnpecran-
HO OTTayMBana TeXHUKY. A NOMUMO
aToro pabortana B CTyauu KpacoTbl.
Mpu Takon 3arpyxeHHoCcTH Eka-
TepuHa nonagana AOMOW TOMbKO
HOYbIO, NMPaKTUYECKN He Buaenachb
C MyXeM W JOYKOMN, OTKaszanacb OT
oTAbIXa, OTNOXuNa CTPOUTENbLCTBO
3aropoHoOro oMa 1 0ToABMHYNa B
CTOPOHY MHOTWE Apyrue nnaHbl.

PYCCKA{ HEBECTA
YemnmoHat EBponbl cocTosncs B o4-
HOM U3 KPYMHbIX BbICTABOYHbIX LIEH-
Tpos lNapwxa. MNo Tpaguumm Ha Hero
Cbexanucb OKOMO ThICAYM NyYLUMX
CTUNWCTOB, NapUKMaxepoB 1 Apyrux
npeactaBuTenei MHAYCTpUM Kpa-
cotbl U3 51 cTpaHbl Mupa. Kaxabin
nbiTancs co3aarb HeMoBTOPUMbII 06-
pas3 ceoeii mogenu. OgHako 3aTMUTh
HeBecTy ExkatepuHbl [aHbLUMHON
CMOrnu HeMHorue. B cBage6bHom 06-
pase OpraHW4yHO CrNNMUCb COBPEMEH-
HbIM MaKWUSDK U CTAPUHHBIA PYCCKUN
KOKOLLUHWK, pacLUUTbIA XEMYyrom.
B utore pycckasi HeBecTa cTana og-
HOW 13 CambIX NONYNAPHbIX MOAENeN
Ha YemnuoHare. Ytobbl npubnuanTb-
s K TBOpeHWto EkaTtepuHbl, 3puTenu
Jaxe B o4yepefb BbICTpauBanucCh.
A pobpoxenatenbHble ynbloku 1 ogo-
BpuTenbHbIE BO3rMach! OKOHYaTENbHO
ybeaunu opeHOYpXKeHKY B TOM, YTO
MMeHHO kpacoTa crnacet mup. Begpb
HW OQMH YernoBek Ha NnoLlagke He
BCMOMHMWI O NOMUTUYECKUX Pa3HO-
rnacusx 1 caHkumsx npotme Poccum.

Mopenu Anactacum MepurKoBOIA NPULLINOCH XOAUTD
N0 NOANYMY B XXeNe3HbIX TYPaX, N3roToBIEHHbIX

cneuuanbHo ans KoHkypca. Kaxpas tydpna secuna
LeCTb KUI0rpaMmMoB.

OLIEHEHA 1O AOCTOUHCTBY
BypHbiMu annogucmeHTamu 6bin
BCTpeYeH 1 0b6pas, cozaaHHbin Eka-
TepuHoW [JaHbLUMHON B HOMUHALMK
«boau-apT». 3geck mMoaens npea-
cTana B BS3aHOM KOCTioMe nebeau
13 PYCCKMUX CKa30K, KOTOPbIA O4eHb
YAA4YHO A0MNOMHUN haHTas3MNHbIN
PUCYHOK Ha nuue u Tene. B aton
PYYHON pocrucu MacTepy yaanoch

ot T

ExaTepuHa [laHblUMHA B MHAYCTPUIO KPacoTbl nonana
cnyyaiiHo. OHa nonyyuna negaroru4yeckoe oopasoBaHue,
OKOJ10 YeTbIpex JIeT npopaboTana yumreneM uctopum B
opeHOyprckoii wkosne Ne68. Motom ywna

B [leKPETHbII OTMYCK M OKOHYMIIa KYPCbl BU3AXUCTA.

Tak yBnevyeHune cTano AeIOM XU3HU.

nepeaaTh BCHO YNCTOTY U TporaTenb-
HOCTb FepPOMHM PYCCKOTo GhorbKropa.

- 370 bbIna oYeHb TpyAoeMmkas
paboTta. A cosgaBana obpa3 okono
15 vacoB. O4eHb GnarogapHa ceoei
mozenn AHactacuu MepukoBon.
OHa monopgeu, Bce uUcnblTaHUA
nepeHecna fOCTOMHO U He noaeena
MeHs, Toraa Kak y Apyrux MacTepoB
MOAENU He BblaepXXuBanu U 3achbl-

nanu, - pacckasbiBaeT EkatepuHa
[HaHblunHa.

B ntore Bo3ayLHbI 06pa3 Heno-
ro nebeas ¢ COTKaHHbIMM U3 KpYKeBa
NepbsSMU U HEXHbIM PUCYHKOM Ha
Tene nonyymn BbICOKYI OLEHKY M
nossonun ExkatepuHe [JaHblunHOM
CTaTb OAHUM M3 MyYLWKUX MacTepoB
MEXIYyHapOAHOrO YPOBHS.

Mapurna CEHYEHKO.

KOHKYPC

YpauHoro noneta!

BoptnpoBogHuk komnaHum «Aapodnot» Hagexpa Bacunbesa
n3 OpeHOypra npogomkuT 6opb0Oy 3a 3BaHWE CaMOW KpacuBOM
cTioapaecchl Poccun. OpeHGypxeHKa Bbiwna B huHan

HaLMoHanbLHOro KOHKypca «Ton cambix KpacuBbIX CTIOapaecc
Poccuu - 2016».

Mosapu y Hapexab BacunbeBoii
nSTb OTOOPOYHBIX TYPOB
v nonyduHan.

B TeueHue aByx gHen nonyguHa-
na yyacTHMUaMm npuLLIoch Npow-
TU Henerkne UCNbiTaHUsA, KOTO-
pble Bknovanu B cebs ak3aMeH no
aBapuiiHo-cnacaTenbHomy obopy-
[OBaHMI0 camoreTa, TeCTMpOoBaHue
No aHrnMnCKoOMy S3bIKy W CTpecc-
cobecenoBaHue.

lMomMMMO OTBETOB Ha 3K3ameHa-
LIMOHHblE BUNeTbI, CToapaecchl Ha
npakTuke OeMOHCTPMpOBanu CBOU
3HaHWS U YMEHNS.

B ntore B dumHane okasa-
nuck 29 pesywek n3 20 ropoaos
1 14 poccuincknx aBnakoMMaHuin.
22 y4acTHULbI NPeLCTaBnstoT rpax-
JaHCKyl0 aBmauuio v 7 gesyluek -
6n3Hec-aBmaLmio.

- Opysba! A B duHane! Xouy
npurnacuTb Bac nogaepxarb MeHs

25 Hosbps B 3puTenbHom 3ane!
OpfHa 13 OCHOBHbIX HOMUHALMI -
«Mwucc 3puTenbekux cumnaTuiny -
byneT onpenensaTbCcs Ha MecTe.
A 6yoy paga BMAeTb Kaxpgoro, -
nuwet Hapgexpa Bacunbesa Ha
CBOEN CTpaHuue B couuanbHOn
ceTu.

Tema dwuHana atoro roga -
«JTroboBb Most - Poccus!». CTioap-
[ecchbl B CBOMX HOMepax AOMKHbI
OyayT npeseHTOBaTb POAHOMN rOPOL.
Hapgexna BacunbeBa rotoButcs
npeacrtasutb OpeHOypr.

«Ton cambIx KpacuBbIX CTH-
apgecc Poccun» - nepBbiii ny-
6NUYHbLIA 1 MacwTabHbIA npo-
heccuoHanbHbIN KOHKYPC, KOTO-
pein nposogutcsa ¢ 2014 ropa.
Ons aBuaunun ato cobbiTue,
cpaBHUMOE € KOHKypcom «Mucc
Poccusr.

®uHan coctontca B Mockse
25 Hos6pst 2016 roga.

WHea NTPOXOPOBA.

MHEHWE

Ypoku ctuns, unm MogHbIn npurosop

M3BeCTHbIN POCCUNCKMIA UCTOPUK MOAbI, KONNEKLIMOHEP

n TeneBepylwmii AnekcaHap BacunbeB npountan
OpeHOypXKeHKaM NEeKLMIO N0 MOAHLIM TEHAEHUMAM U pacckasan
00 OCHOBHbIX OLUIMOKAX, NPUCYLUUX POCCMIICKOMY MEHTamNUTETY.

- K coxarieHito, y pOCCUSIHOK YacTo
COBMELLIAOTCA NOHATUS KPaCOTbl
W BYNbrapHoCTW. Halm AeByLuku
MCTIONb3YOT KOCMETUKY, CTapatoTcst
yny4ywnts cebst. W aTo HpasuTcs
My4Ham. BoT notomy Tak yacto
3anagHble kaBanepbl BbiGUparT
cebe B CMyTHULbI XU3HU PYCCKUX
Zesyliek. Begb oHu, B oTnnyme ot
(bpaHLy>KeHOK, HEMOK M TonnaHgoK,
YMEHOT HE TOTNbKO XOPOLLIO BbIMISAETh,
HO 1 coflepXkaTb AOM M cembto. Mpu
9TOM crieflyeT npusHaTb, YTO Afis
GONbLIMHCTBA KPaCWBbIX JKEHLLUMH
XapaKkTepHa BynbrapHocTb. OyeHb
MareHbKMiA, MPOCTO KPOLLEYHBI NPo-
LieHT HaceneHust Poccum GbieaeT B
My3esiX 1 Ha BbicTaBkax. A Moga - 3T0
BEOb TakOe e WUCKYCCTBO, KOTOPOe
NUTaETCS KOPHAMMU, 3a5TOXEHHBIMU
B JKMBOMMCY, rpadpuke NPOLLIbIX FET,

AnekcaHap Bacunbes: «PoccusiHku
C 3aBUAHbIM YIOPCTBOM HE XOTAT
3ameyaTb HOBbIX TEHAEHLMIA

B UCKYCCTBE, a Moay
BOCMPUHUMAIOT YUCTO YTUNIUTAPHO,
KaK TO, 4TO MOXHO Ha cebs HapeTb».
W MOET Hora B HOTY C COBPEMEHHbBIM
MCKYCCTBOM. «[logBarnbHoe» MbiLusie-
HVe COXPaHSIETCA Y Hac Ha reHeTuYe-
CKOM ypoBHe. [laBaiiTe e Bblaem
Ha CBEXW BO3OyX U BOOXHEM €ro
MOMHOW rpyAbHo! - Npr3san opeHbyp-
XeHok AnekcaHap Bacurnbes.
3anucana Mapura MNETPEHKO.
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B nogapok BocnutaTensm

Detckuii cag Ne114 r. OpeHOypra, noxanyi,
caMmbli1 HeoObI4HbIN B 0651acTU. JTO eLue pa3
pokasan [leHb AOLIKONLHOro paboTHMKA.
HakaHyHe npa3gHuKa KOHLLEPT 419 NeAaroros
OpraHu30Bany POAUTENM BOCIMTAHHUKOB.

CTvie B MeponpusTvsx B aeTckom cagy Ne114. CHavana

BbICTyNana c foykoit Mapraputoii, a Tenepb - BMeCTe C
AByxrofosarbiM ®enopom, a To4Hee ¢ ApyruMy poauUTeENnsMu rpyr-
Mbl, KOTOPYHO NOCELLA@ET ChlH. [Insi COTPYAHWKOB M afMUHUCTPALMK
[eTcafa pPOAUTENM NPUTOTOBUM CTUXW U CTIaAKWIA NOAAPOK.

A CKOMbKO eLle Copnpr3oB xaano B [leHb [OLUKONbHOMO
paboTHMKa BUHOBHUKOB TopxecTBa! Mepen HUMK BbICTYNUNM
ObiBLUME BbINYCKHWUKM AeTcKoro cafa. Poautenu HblHELHMX
BOCMMUTAHHWKOB BMECTE C A€TbMY NPUrOTOBUM 115 pabOTHUKOB
nobumoro 114-ro caguka Becenyio 3apsaky, NecHW, YacTyLu-
KU, CLIEHKW, TaHLpbl, akpobaTnyeckuin aTioA U Aaxe Como Ha
cakcooHe. CambiM 3HAaYMMbIM NOZAPKOM CTarno npusHaHue
[esTenbHOCTY MefaroroB Ha MexgyHapogHom yposHe. Kon-
NeKTVBY BpyYeHa GnarogapHOCTb OT MeXayHapoaHOro nopTana
«MAAM» 3a pacnpocTpaHeHne nepenoBoro Neaarormyeckoro
OnbiTa AUCTAHLMOHHBIM CNOCOBOM.

He ycnenu ot3ByyaTh nocneaHve akkophbl NPasgHUYHOMO
KOHLepTa, kak Mambl 1 Narnbl 3acbinany Bonpocamit 3aBeyro-
LLY0 AETCKUM cagoM [anuHy BesmenbHULMHY O TOM, KOraa e
crnegytollee meponpusTe. Pogutenu B GyKBarnbHOM CMbicre
CrnoBa B 04epedb BbICTPAUBAIOTCS Ha y4acTvie B KOHLepTax,
YTPEHHUKaX, SpMapKax.

Takasi aKTUBHOCTb CEMel BOCMUTAHHWKOB YAMBMSET CO-
TPYAHUKOB APYrUX OOLIKOMbHbIX yupexzaeHuin. K npumepy,
Ha cyb60THuK B 114-m getcagy BbixoasaT 6onee 100 (!) po-
autenen. Ml meponpusTus 3necb NpoBoasATCS Takue, Kakux,
HaBepHOE, HeT HK B 0ZHOM AeTckoM cagy. Ato KBH mexay
POAUTENSIMU U OeTbMU, «FpMapka BbIMEYKU», Ha KOTOPOK
yoaetcsa cobpaTb AeHbr1 Ha MoKpacky AEeTCKMX NMoLafok,
«Xop 6abywek». A Bce 0ObSACHAETCS NPOCTO: Negarorn un
POAWTENW 34€eChb - OOMH GOMbLUOW KONMEKTUB JOLIKOMbHbBIX
pabotHukoB. [MpocTo ogHK BocnuTbiBaloT pebaTuek B [JOY,
Apyrue - foma.

- A1 xenato BceM negaroram aetckoro caga Ne114 orpomHoro
CYaCTbs M HeOOLIKHOBEHHOTO 3apsia HENCCAKaEMON SHeprum, -
roBopuT EneHa Mypaenesa, ocHoBaTenb CTyAuM LOLLKOMbHOTO
pa3suTus «Manbiwwy. - [na cBoeit foYKM U Apyrnx pebsTullek
nyyLIero AeTCKOro cafa s He 3Haro.

E kaTepuHa LLlapanoBa yxxe He NepBblii pa3 NPUHUMAET yya-

Kcerus KOPHUITOBA.

w
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Yistsiions

CEARCA DI HIA 010

NS y4aCTHUKOB MeponpuaTus Obiny OpraHn3oBaHbl NOE3AKM MO NYHLIUM
o6pa3zoBaTtenbHbIM yupexaeHusam YeGokcap, 3KCKYpcumn, NO3HaKOMMUBLUNE

C UCTopuUeid, TpaaMLUAMM U KyNIbTypoii YyBaluckoii Pecny6nmku.

OBPA3OBAHVE

Ha cve3pe - Bcs Poccus

OpeH6yprCKVIe negarorm NnpuHANKU yvyactume B ]} BCGpOCCVIFICKOM cbes3ge yquTeneﬁ CeNIbCKUX LUKon

B cTonuue YyBsalwckon Pecny6nuku.

[nsi 06cyaeHUs TeMbI «YUnTENb CEMNbCKOM LLIKOTbI B BEKTOPE
passuTisi Poccumy» B Yebokcapeb! cbexanmes 6onee 500 nega-
TOTOB V1 PyKOBOAMTENEN Y4eOHbIX 3aBEAEHNIA CO BCE CTPaHI.
B MeponpusTum npuHsnm y4actue MUHUCTP 0bpasoBa-
HUs 1 Haykun Poccuiickon ®egepaumm Onbra Bacunbesa,
MOMOLLHWK NONHOMOYHOTO MpefcTaBUTENs NpesnaeHTa
Poccuiickon ®egepaumm B MNMprsonxckoM deepansHom
okpyre Oner MallKOBLEB 1 MHOMVE ApYrue.
OpeHbyprckyto obnacTb Ha cbesge npeacTaBunv
anpektop cpeaHent wkonbl Ne70 ¢. Camopogoso Jlioa-
muna MupoHoBckas, yuuTens MateMaTuku ACEKeeBCKoii
cpefHeit Wkonbl Hatanbs PelueToBa 1 yuuTernb pyccKkoro

A3blka u nuTepatypbl KocTuHckon cpeaHent wkonbl Kyp-
MaHaeBCKoro parioHa Hatanbs opnosa.

Mporpamma cbesga TpaguuUMoHHO cocTosna 13 nne-
HapHOro 3aceaaHus v paboTbl NATY AUCKYCCUOHHBIX MI10-
LLIaZI0K MO aKTyanbHbIM BOMPOCaM: COBEPLUEHCTBOBAHMUE
cncTeMbl 06pasoBaHus Ha cene, obecrneverne paBHbIX
BO3MOXHOCTEW B CENbCKUX U FOPOACKMX LUKOMAaxX U T. 4.

YyacTHUKy 06CyaMnM LUMPOKMIA CNEKTP akTyarnbHbIX
npobnem, CBA3aHHbIX C POMbi0 U CTATyCOM y4uTenen
CenbCKYMX LLKOM, C 0CO60 MUCCUEN YUMTENS B PELLEHUN
npobnem cenbCkux NoceneHun.

WHea MPOXOPOBA.
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ApmaHe CTPOAT XpaMm

B OpeHOypre oCBALLEHO
CTPOUTENbLCTBO NEPBOWA
B HaLLeM peruoHe
apMSIHCKOM LiepPKBU.

6pag ocsseHns 6bin co-
BepLUEH N0 BCEM apMSHCKUM
kaHoHaM. lNomumo kpecTa
Bnagplka nobpbidran CBATON BOAOM
n BUHOM 16 KkpecT-kamHen. OTO
KOnM4ecTBo HecnyyaiHo. OHO cuM-
BonmMaupyet 12 yyeHukoB Xpucrta,
TPEX €BaHrenMcToB U KpecTuTens
ApmeHun puropust MNpocseTutens.
OcBslLeHHble KaMHW nepeaa-
Hbl GriaroTBopuTensM 1 Hanbonee
aKTMBHbIM MpeacTaBUTENSM ap-
MSIHCKOM Auacnopbl Ans 3aknagku
B (hyHOAMEHT CTPOSILLErocs xpama.

Anga cBa3n C POLI,VIHOI?I
WHuumnatopom ctpouTenscTea ap-
MsIHCKOW Lepksu B OpeHbByprckom
obnactu B 2014 rogy BbICTYNUA
NPUXOACKON COBET MECTHOW pe-
nurnosHon opranmsauum «Cypo
ApyTIOH».

ApmsiHckas obwmHa OpeHbypr-
CKOW 06nacTu HacYNTbLIBAET ceivac
6onee 12 Tbicsay Yenosek. OcHoBHas
mMacca apMsiH, MpOXWBaKOLMX Ha
Tepputopum OpeHbypxbs, nepece-
nunacsb croga B koHue 80-x - Havane
90-x rofoB BCneacTBMe Tparnvecko-
ro 3eMneTpsiceHnst B ApMEHWUN 1 BO-
OpY’KEHHOrOo KOHMKTa B HaropHom
Kapabaxe. C Tex nop apmsiHe 06xu-
NUCb B HalLLeM pernoHe v ctanu sap-
KOV 4aCTbi0 MHOTOHALMOHAMNbHOro
Hapoga, 6epexHo XpaHsiLien cBou
obblyan 1 Tpaguumu. [JokasaTtenb-
CTBO TOMY - apMsiHCKas LUKona uMm.
B. TepbaHa, ApMSAHCKMA oM ”

YYH OCBSILLEHNS CTPOUTEJIbCTBA aPMSAHCKOr0 XpaMa npoBen apXuenuckon

o

L
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Espac - rnasa Hoeo-HaxuueBaHckoii n Poccuiickoii enapxun ApMsiHCKOWM

anocToJIbCKOW LiePKBU.

Apyrue KynbTypHble U colmanbHble
00beKTbI, Yk He NepBbI rog aei-
cTBytowme B OpeHbypre.

- [lom Boxun ana npegcrasute-
new apMsHCKON HaUMOHANbHOCTHU -
HeobxoanmocTb. 34ech Kaxablii
NpUXOXaHWH OyaeT crbilwaTb poa-
HYI0 peydb, MOMUTBbI, MUMbIE CEPALY
cnoea. Xpam [acT HaM BO3MOX-
HOCTb Yalle cobupaTtbCcs BMeCTe,
npuobwate AeTer U Monoaexb K
penurum u KynsType CBOEro Hapo-
[a, - obbscHseT Mesopr CapkucsH,
npeacenatesb NPUXOACKOro coBeTa
MECTHOW PEenMrmo3HoOn opraHu-
3auumn, gupektop opeHbyprckoro
obnacTHoro cdoHaa apMsHCKOW
KynbTypbl « TEpbsiHY.

HALOEXIOA HA EﬂAl'O,U,ETEﬂEI?I
Mpoeto ctpouTenbcTBa apMsHHCKOrO
Xpama nornrtopa roga Hasag nogaep-
ano npaeutenbcTBo OpeHOYprekon
obnactu. [1ns aton uenu bbin Bbige-
NEH Y4acTOK B panoHe NepekpecTka
ynuubl JleHnHrpagckon u npoesga
3HameHckoro. Ceiyac 3gech 3a-
NOXeH (PyHOaMEHT U YCTaHOBMEH

Xaukap - CBATbIHSI, NpeAcTaBnstoLLas
co00I KaMeHHYK CTeny C pesHbIM
n3obpaxeHnem Kpecra.

Temnbl cTpouTenscTea byayT
MOMHOCTBI0 3aBUCETb OT MOCTYyMe-
HWS noxepTBoBaHuii. Beab Bo3Be-
[eHNe apMSHCKOro Xxpama Bedetcs
UCKNIOYNTENBHO Ha cpeacTBa bnaro-
TBOpUTENEN.

YHUKAJbHbIA MPOEKT

Mo npoekTy nnowane apMsHCKON
LepkBu coctaBuT okono 200 m?,
BbiCOTa 34aHMsa Nog Kynornom -
28 meTpoB. Xpam byaet HasblBaTbCA
«Cypb ApyTioH», YTO B nepeBoge
C apMsiHCKOro o3Havaet «CseTtrnoe
BockpeceHuey.

MHuumaTopbl CTPONKY YBEPEHBI,
4TO MOCMe NOSIBNEHWUS CBATbIHW B
OpeHbypr ona coBeplueHus pas-
NNYHBIX LepKOBHbIX 06psaoB byayT
npuesxatb apMmsiHe U3 Gnxanmnx
pernoHoB. Bedb apMsiHCKME LiepKBM
B Poccuu - pegkocTb. Beero B Hawwei
CTpaHe HacyuTbiBaeTcs okono 50
TaKuX Xpamos.

MapuHa CEHYEHKO.

N3 MEPBbLIX YCT

AnekcaHpp CTaxHIoK:
«M3nunwHe ynnayeHHble AeHbru
3a OCAT'O MOXXHO BEpPHYTb»

O6cTaHoOBKa ¢ 06A3aTeNbHbIM
cTpaxoBaHWeM aBTOrpaxaaHcKom
OTBETCTBEHHOCTU NpoAOInKaeT
0oCTaBaTbCs HanpsKeHHOM.
CTpaxoBblie KOMMNaHWUK

no-npexHemy HaBA3bIBalOT
aBToBnaaenbLam A0oNOoNHUTeNbHbIe
ycnyru. O Tom, KaK 3aWuTUTbL CBOU
npaBa, paccka3biBaeT ynpaBnsowmm
OpeHOyprckum otaeneHvemM
LieHTpanbHoro 6aHka Poccum
AnekcaHgp CTaxHHOK.

- Ham n3BecTHa cuTyauusi, KOTopasi CNoXunach Ha pblHKE CTPaxoBbiX
ycnyr. Mbl perynsipHo NpoBOAMM BCTPEYM C PYKOBOAWUTENSIMU CTPAXOBbIX
opraHusauwii. Ceitvac, Hanpumep, npopabaTbiBaeM BONPOC JOCTYMHOCTH
TOYEK MPOJAXK CTPAXOBbIX MONUCOB Ha Beeit Tepputopun OpeHGyprekoit
obnactu. Begb npobnembl ecTb kak B KpYMHbIX ropogax, Tak U B oTAarneH-
HbIX HACENEHHBIX MyHKTaX.

CuuTato, YTO U3MEHEHUsI B 3aKoHOLATeNLCTBe, B TOM uucre obsisa-
TerbHas Npofaxa aNeKTPOHHbIX MOMUCOB, NMO3BONST CHU3UTL HAMNpPsKEHNeE,
BO3HVKatoLLee npu nonyyeHum nonmca OCAIO. Kpome Toro, ¢ 30 masi 2016
rona baHk Poccuv BBEN HOBYHO Mepy nofaepku notpebuteneil B obnactu
CTpaxoBbIX yCnyr. Tenepb B TEYEHUE NATU JHE nocne 3akmioyYeHust Jo-
roBopa KMWEHT MOXET OTKa3aTbCsl OT HaBsI3aHHOM ycryru 1 noTpeboBaTh
BO3BpaTa AeHer. [lns 3Toro Heo6XxoaMMO HanvcaTth 3asiBMEHUE B CTPAXOBYHO
komnaHuto. K coxaneHuto, Aaneko He Bce NoTpeduTenu 3HaloT 06 3ToM Ho-
BOBBE[IEHN, @ TE, KTO 3HAET, 3a4aCTYH0 HE 1CMOMb3YHOT TaKyto BO3MOXHOCTb.
lNoka Bo3BpaTa U3MNULLHE ynnaveHHbIX CPEACTB TPEOYHOT NULLb eanHULLbI.

B LieHTpo0aHKe - AeHb OTKPbITbIX ABEPen

1 OKTAGPS KMTENM BCEN CTPaHbl CMOYT 03HAKOMUTLCS C UcTopueit baHka
Poccuun, nocetuTb 3aKCKypcum, NpocaylwaTtb No3HaBaTeSlbHble MEKLUM.
B aT0T AeHb BceM xenaroLmm ByaeT npegocTaBieHa BO3MOXKHOCTb MPOro-
nocoBaTb 3a CYMBOM AN15 N300paxeHnst Ha HOBbIX BaHKHOTax HOMUHAIIOM
200 1 2 000 py6nen.

OpeHbyprckoe oTaeneHne npurnawaeT xuTenen 0bnacTHOro LeHTpa Ha
3KCKYPCMIO MO MYy3€eto, pacrnonoXeHHOMY B MCTOpUYeckoM 3aaHum LieHTpo-
6aHka B OpeHbypre (yn. JleHunHckas, 28).

B xome akckypcum MOXHO OydeT y3HaTb O Cco3gaHum u pa3sutim H6aH-
KOBCKOrO [ienia B HalleM peruoHe, NoCMOTPETb apXUBHble JOKYMEHTbI U
YHVKarnbHble apTedakTbl. YYaCTHUKOB MEpPONPUSATUS HaBepHsiKa 3auHTe-
PECYIOT CTAPUHHBIE MALLWHbI A1t NEPECYETa MOHET U BaHKHOT, BbISIBNIEHUS!
noaAenbHbIX U BETXMX AEHEXHbBIX 3HAKOB.

Bcem, kTO xenaeT cTaTb y4aCTHWKOM 3KCKypcwW, Heobxoaumo nped-
BapUTENbHO 3aperncTpupoBaTbes no TenedoHy (3532) 79-85-35.

lModzomosurna VHea NMPOXOPOBA.

TPAHCMOPT

Kyza ncyesnm nipopmaLmoHHble Tabnmuku?

Ha octaHoBKkax OpeHOypra
OTCYTCTBYHOT CBeAeHuUs

0 pacnucaHum MapLIpyToB

M UHTepBanax ABWXKeHUA
06LLEeCTBEHHOrO TpaHcnopTa.

pocnekT [Mobep! - ogHa 13 cambix

NPOTSHKEHHbBIX YKL, 06racTHOro
LieHTpa. ViHcbopMaLmoHHbIX Tabnnyek
HET H Ha OIHO OCTAHOBKE. 3TO BbI3bl-
BaeT HeOBOMLCTBA MHOTUX FOPOXaH.

BukTop KornbiMak HeqaBHO CMeHUI
CeNbCKYH0 XU3Hb Ha ropoackyto. OH -
CTYAEHT nepsoro kypca OpeHbypreko-
0 rOCYAAPCTBEHHOTO YHUBEpCUTETA.
B OBMXEHMM NacCaXMpCKOro TpaHc-
nopTa napeHb MoKa OpPUEHTUPYETCS
cnabo. OcHoBaTenbHO BblyUMn NULLb
MapLLpyT OT CbEMHOW KBapTUPbl A0
y4eBHOro 3aBefieHnst 1 4O BOK3ana.
Ha npolunoi Hegene napeHs pewumn
npoBefaTb POACTBEHHUKOB, KOTOpbIE
NPOXWBAIOT B nepeyske YynoyHom.
[sns 06bsicHUn, YTo ¢ ocTaHoBKY «[o-
JIMTOHHOM» [0 HUX MOXHO J06paThCs
Ha Tponnenbyce Ne12. Buktop npo-
XOan «poratoroy oyt Yac.

- 71 paxe 3acoMHeBarncs, XxoguT
nv BoobLUe 3aecb 3TOT Tponnenodyc.
lNpoBoaa Bpoze ecTb, a uHopmaLmm
0 [BWXEHWN NacCaXMPCKOro TpaHC-
rnopTa HeT, - pacckasbiBaeT MOMOAOW
YEroBeK.

B MuHyTy 0T4asHuA Brktop nonpo-
60oBan No3BOHWUTL B FOPOACKYIO AMC-
neTyepckyto cryx0y n ysHaTb HOMEp
TponnenbycHoro aeno. OgHako Jo-
3BOHWTLCS C MOBMIBLHOTO TenedoHa He
MOMy4Kock. Tak 1 NPULLINOCL MOMNoA0-
My YenoBeky 406MpaTbCst 40 KOHEYHOTO
MyHKTa C Nepecagkamu, paccrnpatuvsas
[I0pOry Y KOPEHHbIX XUTENEN.

k%%

OtcyTcTBME MH(POPMALMOHHBIX Ta-
Brimyek Ha octaHoBkax B OpeHbypre
3amMeTunm MHorue. JTioav BO3MYLLIEHbI.
[axe Te, KTO XOpOLLO 3HAET POAHON
rOpof, CYNTAIOT, YTO UCHEPMbIBAOLLNE
CBEEHS 0 Havane 1 OKOHYaHWW ABU-
XeHws 0BLLECTBEHHOrO TpaHCnopTa u
MHTEpBanax ABWKEHUS JOIKHbI ObITb
0bs13aTenbHo.

- Tabrnmyka Heobxoamma xoTsi Obl
ANs Toro, 4Tobbl 3HaTh, Kak1e aBTobY-
Cbl ¥ TpOnnendychl TyT BoobLLEe ocTa-
HaenuBatoTcs. Begb MOXHO CTOSTb
M Yacamu xgatb aBTobyC, KOTOpPbIN
€[eT No ApYron ynuue, - paccyxaaet
opeHbyp:keL, KoHCTaHTUH AKCEHOB.

k%%

[leMOHTaX MHMOPMALMOHHBLIX KOH-
cTpykuuit B OpeHbypre npom3sso-
AMUTCS NO PacropsiKeHU0 aaMUHU-
cTpauuv ropoaa.

- Tabnuyku Ha ocTaHOBKax no-
cnegHun pas ycTaHaBnuBanuchb B
koHLe 90-x rogos npowunoro Beka. K
CerofHsLWHeMy AHI0 BOMbLIMHCTBO
13 HUX, pa3yMeeTcs, yTpaTunu CBOK
aKTyanbHOCTb M3-32 U3MEHEHWI B
cucteme paboTbl Naccaxmpckoro
asToTpaHcnopra. Nossunmcb HoBble
MapLUpyThbl, UCYesnu crapble, no-
3TOMY MHPOPMALMOHHbIE Tabnnyku
ckopee B 3abnyxaeHvie BBOAAT, YEM
MOMOratoT OpPUEHTUPOBATLCS, - 06BSIC-
HseT Makcum PasynnuH, HavanbHK

ynpaBneHnsi NacCaXnpCcKkoro TpaHc-
nopta agmuHucTpaumu OpeHbypra.

OneKTpoHHble Tabno mcyesnu ¢

0CTaHOBOK O6LLECTBEHHOrO TpaHc-
nopta B Hosibpe mpoworo roga.
B KonuyecTBe OECATU LUTYK OHU
Oblnn NprMoBpeTeHbl 1 YCTAHOBIEHSI
B 2011 rogy kak obopynoBaHue Kk
HOBbIM aBTODOycam Mapku «Bomnxa-
HUHY. VIX AEMOHTVPOBANM B CBA3N C
OKOHYaHWEM CpOKa JKcnyaTaumu,
YCTaHOBEHHOTO NPOU3BOANTENEM.

kkk

B OpeHbypre, no nocnegHum aa-
HbIM, HacuMTbiBaeTca okono 700
OCTaAHOBOYHbIX MYHKTOB. YTOOLI
YyCTaHOBUTb HOBYH Tabnuuky Ha
KaXxZoM 13 HuX, noTpebyeTcs He Me-
Hee MmunnuoHa pybnei. Kpome Toro,
HeobxoauMo npogymaTb AM3aiH
MHMOPMALNOHHBIX KOHCTPYKLMA.
370 NoBMeYeT AONONHUTENbHbIE pac-
xoabl. Moka cpeacTB Ha 3TW Lenu B
ropoackom GroaKeTe Her.

Tloomuna SKOBJIEBA.

Mo Bcem Bonpocam, CBA3aHHbIM
C ABUXEHNEeM NaccaXupcKkoro
aBToTpaHcnopTta B OpeHOypre,
HYXHO oOpawaTbcs

B AMCNETYEPCKYI0 No TenedoHy
44-69-29. Onepatopbl paGoTaloT
KPYrAOCYTO4HO.
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BcTpeyaem rpunn

Muk 3a6oneBaemocTu

B OpeHOyprckoun obnacTtu
oXxugaeTcs B gekabpe -
sAiHBape. Cevyac camoe
Bpems caenaTb
NPUBUBKY.

B OpeHbypxbe, no nocnegHum
AaHHbIM, YyXe npuBuTo Gonee
230 TbiCAY 4YenoBek, M3 HUX
Bonee 64 Toicay - getu. Kpome
TOro, NPOBOAMTCA BaKUMHaLNA
feTen B Bo3pacTte OT 6 mecs-
ueB fo 3 net. MpuBunBKY Yyxe
nonyyunun 6onee 12 Teicay
ManbiLen.

B aToM rogy m3meHeH co-
cTaB BakUMHbI. M3 Tpex wrtam-
MOB, KOTOpble OblnK 3anoXeHbl
B BaKUMHY npownoro roaa,
namenunuco aea. lNpepno-
naraeTtcs, YTO UMEHHO OHU
OyayT UMpKynNupoBaTb B HOBOM
Ce30He.

Bcero B Hawem peruoHe
NMaHUpyeTcs NPUBUTL 3@ CYET
cpencTB hegepansHoro bogxera
660 TbiCAY YenoBeK, OTHOCALLMX-
€S K rpynnam pucka, YTo COCTaBuT
33% HaceneHws.

AKAC
npoBepseTcs
Ha 0e30MacHOCTb

MpoBepka

KOKIIOWHO-And TepUinHo-
CTONGHAYHOM
apcopbupoBaHHOM BaKUMHbI
Npou3BOACTBa KOMNaHUU
«HMO «MukporeHn»
Mwun3pgpaBa Poccum
NpoBOAMTCA BO BCEX
NONUKIMHMKAX M B60oNbHULIAX
CTPaHbI.

BbisicHMnocb, 4YTo ogHa u3
cepui aTtoro npenapara, a
MMeHHO cepusi Y34, He cooT-
BeTcTBYeT TpeboBaHusam Oes-
OMacHoOCTMW.

HekayecTBeHHas BakuuHa
yxe BbisBneHa B KanuHuHrpaa-
ckon obnactu. MarotoBuTtenb
OOMXKeH B AEeCATUAHEBHbIN
Cpok paspaboTaTtb nporpammy
MeponpuaTUiA No npegoTepa-
LEHNO Yrpo3bl NPUYUHEHUSA
Bpeda XW3HM U 300POBbIO
rpaxgaH. CooTBeTcTBYyHOLEE
pacnopsikeHue nognucaHo
rmason PocsgpaBHagsopa
Mwuxaunom Mypaluko.

AKLOC - camasa pacnpo-
CTpaHeHHass pgeTtckasa Bak-
unHa B mupe. OHa penaetcs
OeTSM HayuMHas ¢ Bo3pacTa
2-3 mecaueB ans Toro, 4Tobbl
ybepeyb UX OT cMepTesnbHO
onacHbIX Koknwwa, gudre-
pun n ctonbHaka. OpraHuam
pebeHka TAXeno nepeHocuT
NPUBMUBKY M3-3@ KOKITHOLIHOIO
KOMMOHEHTAa.

JlaHHBIX O HanM4uM Hekaye-
CTBEHHOW BaKUMHbI B OpeHbypr-
cKov obnacTu noka Her.

Mapuna NMETPEHKO.

Ll,ene6Hb|v| po.u,Hv_u(

B yeTbipex kmsomeTpax ot cena KoH;l,ypOBKa“gn
Capakrawickoro paitoHa ObeT, CEpPOBONOPOAHBINN Ty

NCTO4HMK. 3a BOAOI K HEMY CBE3XKalOTCAICOIBCEV M.
o .

obnacTu.

€CTHbIE XUTENW OKPeCTUNM

POOHUK «BOHKYKOM». OT-

YETIMBbIN 3anax TyXIbIX uL
pacnpocTpaHseTcs Ha HEeCKOMbKO
[ecsaTkoB MeTpoB Bokpyr. VI npu-
TAMVBaET BCEX, KTO cTpagaeT 3abo-
NEeBaHUAMM XenyA0YHO-KULLEYHOTO
TpakTa, Koxu 1 ap. Jliogu vepnatot
BoAy 13 HebonbLLOro o3epLa, NpsiMo
30eCb MbHOT, ¢ Cob0N yBO34AT. M BO3-
BpaLLaloTCs 3a HEW CHOBA U CHOBA.
Bopa B 03epue negsHas gaxe B ca-
MYI0 Xapkyto norogdy. M npospayHas-
npospayHas. BuagHo, kak co gHa Kno-
Yu BbIOT, Kak KaMyLLKL NOKPbIBAKOTCS
CepbiM HaneToMm.

AKutenbHuua KoHpyposku Eka-
TepuHa NopToBa pacckasblBaer, YTo
ee ceMbs NbeT BoAy U3 LenebHoro
UCTOYHMKA Yxe HECKOMNbKO AEeCATKOB
net. MNnactukoBas «nonTopailika»
CTOMUT B XONOAUMbHWKE NOCTOSHHO.

- OcobeHHO nonesHo cepoBo-
[OpOJHYI0 BOAY MO yTpaM HaToLiak
nMUTb. JTO Ny4llee cpeacTBO OT M3-
xoru 1 6onesHew xenyaka. lNokynatb
MUWHeparkKy B anTeke Joporo, ia 1 Ha-
[AOGHOCTY HeT, Korda BoZa W3 Hallen
«BOHIOYKMY» HUYEM €I He ycTynaer, -
pacckasbiBaeT EkatepuHa.

Korga B KoHpypoBke nosisuscs
CEpOBOAOPOAHbIA UCTOYHNK, HUKTO
He noMHMT. CTapoXunbl roBOpsrT,
4TO OH 6bIN Bcerga, TOMbKO NOMb-
30Banuncb UM B OCHOBHOM CBOM,
MecCTHble. OTO B rnocrnegHee Bpems

POAOHVK nonynsipHbIM cTan. K Hemy
C KaHWCTpamm, MOSI0YHbIMM Bakamu
[a ¢ OyTbINAMY MIOAN Cbe3XKatoTCs.
- Korga nbewb Bogy cpasy, He
OTXOfSA OT POAHMKA, OHA MOYTU He
MMeeT 3anaxa. A Korga corpeBaTbCsl
HaynHaeT, BOHSET. Ho 3TO Hac He
cmyuwiaeT. [naBHoe - nonesHo, -
nenutcs HabnogeHnamn 3apuHa
[enbmyxametoBa 13 CapakTaiia.
CepoBOAOPOAHbIA UCTOYHMK
HaxoauTca Ha Tepputopun KoHay-
POBCKOrO MOCENEHUS, BXOAALLETO
B cocTaB YKenTuHCKOro NoccoBera,
HO Ha GanaHce MyHuuMnanuTeTa
He cocTouT. PogHuk obnaropaxu-
BalT camu nonbaosatenun. OguH
ans ynobetea cnycka K UCTOYHMKY
CTYMNEHbKW caenan, Apyro naBoyky

nocTaBun, TPETUI HaBEC OT AOXASA
coopyaun.

NabopaTopHoe nccnenoBaHue
BO/bl M3 KOHAYPOBCKOIrO UCTOYHMKA
HWKTO ¥ HUKorda He nposoaun. [a
1 HE 3ayMbIBAKOTCS N0AM O TaKOM
HeobxogumocTti. CepoBoaopOaHLIM
POZHVK NPU3HAH UCKIOYUTENBHO MO
BHELLHWM NpU3HakaMm 1 cneumnguye-
CKOMY 3anaxy.

Boobuye, B CapakTalickom pai-
OHe HacuyuTbiBaeTcs bonee cTa
MCTOYHMKOB. BcTpevatotca cpeau
HUX U C MUHEpPanu3npOBaHHOW,
1 C CEPOBOAOPOAHON BOAOWA.

MecTHble KpaeBeabl pacckasbl-
BatoT, YTo B 50-€ rofbl NpoLunoro
Beka mexay cenamu [aBpunoska
n PoaHukn genctsoBan MOLLHbIN

UCTOYHMK CepOBOAOPOAHOWN BOAbI
C BbICOKUM COLEpPXaHUEM Xenesa.
BeicoTa kntoya, Obtowero npsamo
u3-nop 3emnu, gocturana nonyTo-
pa MeTpoB. bpbl3rn, pasHocuMble
BETPOM, OKpaLLMBanu TpaBy B OpaH-
)KEBbIN LIBET.

- o 1965 roga cneuunanbHO 3a
3TON BOAOW K Ham npunetanu Ha
BepToneTax, HamnosHaImM eMKocTu
W pocTtaenanu uenebHyto Boady B
OpeHBYpPrckuin caHaTopuin «Ypany.
B roabl nepecTpoiku Tpyby, no
KOTOpOW nogHWManack Boga, KTo-
TO cpesan, a oTBepcTue 3abun
KaMHsiMW. VI MICTOYHUK yMep, - BCMNO-
MUHaeT capakTallcKkuii kpaesep
Metp lNyces.

Tliodmuna SKOBJIEBA.

AKTYAJTbHO

LleTn rndHyT No BUHe poauTenen

B atom rogy B OpeHGyprckoin 06nacTv OT BHELUHUX NPUYUH
norm6nu 13 geten B Bo3pacTe [0 roaa, U3 Hux 8 - ot acukcum.

Yawle Bcero mnageHubl rubHyT no
HEOCTOPOXHOCTH NMbo K13-3a Hemo-
cMoTpa poautenen. B ocHoBHOM
NPUYUHON CTAHOBUTCH acguKcus

HOBOPOXAEHHOrO. Manbiw 3agbl-
XaeTcd, Korga mama, nonoxmne ero
¢ coboii B NOCTeNb, BO CHE HEYasHHO
npngasnneaeT ero CBOMM TeNOoM.

f .1 )

FnaBHbIf akyliep-ruHekonor MuH3apasa TatbaHa Knumkuna:
«MoTepb HOBOPOXAEHHbLIX N0 HEAOCMOTPY poauTeneii ObiTb HE AOMKHO!»

IMABHbIE MPABUIA OJ1A MAMbI

1. Hun B koeM cryyae Henb3st KacTb HOBOPOXAEHHOTO B KPOBATKY
Cpasy nocre KopMneHust. Hy>kHo HEKOTopoe Bpemsi Nogeparthb
pebeHka BepTukareHo, 1aB eMy BO3MOXHOCTb OTPbITHYTb BO3OYX.
2. [py BbIBOPE AeTckoro 6enbs Nyylle OTAaBaTh NPeAnoYuTeHNe

opexzae 6es 3aBA30K U TECEMOK.

3. He cTout nokynatb ManbiLLy MemnK1e UrpyLLKA.

4. Henb3s 0CTaBNSATb COCKY-MYCTBILLKY CRSLLEMY PEBEHKY.

5. KaTeropuyeck 3anpeLLeHo KrnacTb MnafdeHua cnartb B OHY MOCTeNb
€O B3poCrbIMu. [opa3no BesonacHee NOCTaBUTL JETCKYH KPOBATKY
BMMOTHYO K CBOEV 1 OMyCTUTb GOKOBYHO PELLETKY.

WHorga yaywbe HacTynaer U3-3a
TOTO, YTO KPOXa YThIKAETCSH HOCUKOM
B nogyLwky unu 3axnebbiBaeTcs
COAEepXMMbIM Xenyaka. Mpuyun-
HOIA Tpareguu Takke MOXET CTaTb
COABNMBaHWe AbIXxaTenbHbIX NyTeil
HOBOPOXAEHHOTo TeceMKkaMu Unu
3aBsi3KaMyt LLaMNoYKM.

B cTpykType cMepTHOCTU HOBO-
POXAEHHbIX CMEPTHOCTb OT BHELUHUX
MPWUYMH, TO €CTb OT 0OCTOATENLCTE,
He CBSI3aHHbIX C GONesHsaMN Marbl-
Wwa 1 BPOXKAEHHbIMU aHOManMaMu
pasBUTUS, 3aHUMAET TPETbE MECTO.

CToWUT OTMETUTb, YTO HecYacT-
Hble Cryyan NPOUCXOAST Aaxe B
Braronosy4HbIX CeMbSIX, C XeraHHbI-
MU AeTbMW. YTOGbI NpeaoTBpaTUThL

Tpareguto, Mambl ¥ nanbl LOMKHbI
3HaTb 3NieMeHTapHbIE CBeAEHUs 0
XWU3HW W Pa3BUTUM Manbiwa B nep-
Bble MECALbl XNU3HW.

- Heobxogmmo noHumartb, 4To
HOBOPOXAEHHBIV - CIIOXKHbIA U O4EHb
XPYMNKWUIA opraHuam, TpebyroLmi
0cob0ro yxofa n HenpepbIBHOrO,
6e3otnyyHoro HabnwaeHuns. OH
HacTONbKO 6e33alnTeH, YTO MOXET
nornbHyTb OT TOro, YTO Mama oT-
BNEKMACch BCETO HA HECKOMBKO MUHYT,
He npeanpuHaB Mep 6e3onacHoCTu.
C rpyaHbiM pebeHKOM BCErAa HYXHO
ObITb Haueky, - HaNOMWHAET IMaBHbINA
akyLwep-ruHekonor OpeHbyprcko
obnacTu TaTbsiHa KnumkuHa.

WHea NMPOXOPOBA.
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HOBOCTU

«Pan» noepert
Ha «Ockap»

Poccwﬁcmﬁ OCKapOBCKU KOMUTET
BbIABMHYI HA COMCKaHWe Npemiu
kapTuHy «Paity.

UneH komuteTa AnekcaHap
PoaHsHCKuMI BbICOKO OLeHNBaeT
LaHcbl Ha nobefy HOBOrO dhurbMa
Eropa Konyanosckoro.

«Pait» yxe 6bln oTMeYeH
«CepebpsHbIM NbBOMY Ha 73-M
BeHeLmaHckom kuHoecTvBane.
[enctaune unbma passopayumBaeTcs
BO Bpemsi BTopoi MUPOBOiA BOWHbI.
B npownom rogy Ha «Ockap»
BblABMrancs gunbm « ConHeuHbIN
yaap» 6pata KoHvanosckoro
Hukutbl Muxankosa. OgHako
kapTuHa Muxarkosa He BoLuna

B LIOPT-MINCT KUHOMPEMUM.

«XpycTanbHas coBa»
npunetena

H a NepBom kaHane cTapToBana
OCeHHss cepus urp «Yto? oe?
Korga?». B npolunoe BockpeceHbe
B NpsIMOM 3chupe NpoTuB
TenespuTenen coirpana komavaa
Anppes Kosnosa.

Bcero 3Toit 0CeHbIO ChirpatoT NATb
komaHg krny6a. MomMumo komaHzb!
Anekces Kosnosa 3a cton cagyTt
komaHabl KoHctaHTHa Pyaepa,
AneHbl NoBblIlweBoit, PoBluaHa
Ackeposa, Buktopa CnaHesa.

B koHLe oceHHel cepuu urp bynet
BbIGpaH nyyLwmid Urpok (B cryyae
nobefibl 3HAaTOKOB - U3 3HATOKOB,

B crnyyae nobepsl Tenesputenei -
13 Tenesputenein). Jlyywwmit urpok
cepun nonyyuT npus «XpycranbHas
cosay 1 500 Tbic pyb.

TEJIECKOI

BUAEHUN

Bce MHTepecHoe 0 KMHO U

Bnagumupa MalukoBa pByT Ha YacTu

AkTep rotoBUTCA K cCbeMmkam. OH cbirpaet npe3ungeHTa
Amypckon KanuchopHum B HoBom cepuane «3onotas nuxopaakay.
UcTopuueckas kaptuHa Ha HTB o6elyaeT ctatb ogHUM

M3 IMaBHbIX COOLITUI Tenece3oHa.

Bna,qMMMp MalwkoB ceirpaet
[MaBHyH ponb B HOBOM UCTOPU-
yeckoM cepuane «3onoTas nuxopag-
ka». Cbemkm 12-cepuiiHoro unbma
HayHYTCA Y>Ke 3TON 31MOMN.

Kak pacckasan reHeparbHbli
npogtocep HTB Tumyp BanHwrenH,
cepuan pacckaxeTr 0 cobbITusx
1883 roga B Cubupu. Bnagumup
MalwukoB cbirpaet B KapTuHe VBaHa
®acce - yenoBeka, co3faBLLero Tam
HebonbLLOE rocyaapcTBo NoA Hasga-
Huem XenTyruHckas pecny6nuka,
KOTOpYIO elle HasbiBanu Amypckown
KanudopHueit.

«YX He 3Ha, 6aHaMT OH Obin
WNW aBaHTIOPUCT, HO eMy MOOYMHS-
nucb HacTtoswwme ronosopesbl. Ero
B cepuane u coirpaet Bnagumup
MalukoB», - pacckasan BaiHWTeRH.
Mpoptoccep OTMETUN, YTO POnb
npesuaeHTa pecnybnukv nucanacb
cneuwansHo nog Malukosa, KOTopbIn

M3BECTEH CBOEN KaTacTpodnyeckon
3aHsTOCThI0. «ELle BO Bpems Ha-
nucaHusl cueHapus Mbl FOBOPUNU
¢ Bonogen, 4to ponb npe3uaeHTa
Amypckoit KanudopHum - ero. U mbl
ObInn roTOBbI XAaTb, KOr4a OH OCBO-
6oauTCsy, - noavepkHyn BaiHwwTenH.

MalukoB sBnseTCcs 0gHUM 13 Hau-
6onee BocTpebOBaHHbLIX aKTEPOB, a
cepuansl C ero yyacTueM MOMEH-
TanbHO CTAHOBATCH PENTUHIOBBLIMM.
[o npoekta Ha HTB akTep yxe
yyacTtBoBarn B cbemkax ans lNepsoro
n «Poccuny. B yacTHOCTH, OH nc-
NOMHWUN FMaBHY0 POMb B NOMYMSIPHOM
cepuane «Jluksmngauusy. CoBcem
He YAMBWUTENbHO, 4TO pexuccepbl
OykBarnbHO pByT MallikoBa Ha YacTu.

HanomHumMm, B anpene aToro roga
cocTOANack NpemMbepa HallymesLue-
ro mnbma-katacTpodbl «KMNax»
pexuccepa Hukonas Jlebenesa,
roe OAHY M3 MMaBHbIX PONEN Takxe

ceirpan Mawwkos. Aktep npeacrtan B
obpa3e OnbITHOrO NFIoTa Naccaxwup-
CKOro naiHepa, KOTopoMy BMeCTe ¢
HanapHWUKOM YyIOM ydaeTcsi cnactu
Naen oT cMepTu.

B KoOHLe e ceHTAbps TekyLero
roga B kuHoteatpax Poccun cocto-

UTCA NMpembepa APYro KapTuHbl -
«[dyanaHT». B Helt MaLukos urpaet oT-
puLaTenbHOro NepcoHaxa, 0bmaymka
rnasHoro repost. OTMETUM, YTO Ha 3Ty
pornb NpeTeHaoBan Takke paHLy3-
ckuin aktep BeHcaH Kaccenb.

o mamepuanam dni.ru.

Kak cnoxunacb cynbba 3KcTpaceHcoB, KoTopbie Obiny Tenessesgamu B 90-e?

MepBble aKCTpaceHCbI-
uenuTenu nosiBUNUCH Ha elle
COBETCKOM TeneBuaeHuu

B KoHue 80-x roqoB. Munnuoxsl
TenespuTenen cMoTpenu
TPaHCNALMM C yYacTUeM
Kawnuposckoro n Yymaka

B Hagexae n3baBUTbLCA

OT XPOHUYECKUX HEeQYrOB.
Kak cnoxunacb Xu3Hb
HEeKOTOPbIX NMONYNSAPHbIX

B TO Bpems Tene3se3n?

AJIAH YYMAK
Yymak pabotan B 80-x rogax xypHa-
nuctoM. K LenutenscTBy OH NpuLen
BO BpeMs paccnegoBaHusa gena
0 JOMOPOLLEHHBIX 3KCTPACEHCcax.
AnaHa BnagumupoBuya HacToOMbKO
3auHTepecoBana ata Tema, YTo co
BpemMeHeM OH 0BOHapyxwun y cebs
CMOcOBHOCTb M3neumBaThb Naen Ha
paccTosHWM NPY NOMOLLM CUMbI MbIC-
v v ckpbITon 3Heprun. B 1989 rogy
€ro npurnacunu Ha TenesuaeHue.
C TeneakpaHa Yymak exeHenensHo
npoBOANN «uCUensloWwme ceaH-
Cbl», BO BPEMS KOTOPbIX «3apsbKany
BOAY, pa3nuyHble Kpembl U Aapyrue
cybctaHuymmn. OH oTowen oT gen
nocne BmeLlaTeNnbCTBa MUHWUCTEP-
CTBa 3apaBooxpaHeHus. lNbitancs
3aHumaTbCs nonuTukomn. B Hacto-
Awee Bpema AnaH Yymak nuwet
KHUMM, M3y4aeT CBOM «Jap» BMecTe
C KOMaHZOW eAMHOMbILLIIEHHUKOB,

OXOTHO Y4aCTBYET B pa3nunyHbIX Tene-
BUW3MOHHbIX TOK-LLOY. [Tocne Toro kak
Yymak ucyes ¢ aKpaHoB, 3puUTENM
NpoCTO 3aBanuiu ero NMCbMamu.
C HeKoTOpbIMM 13 MOKMTOHHWKOB B
nocnegytouwme rogbl 3KCTpaceHc
BCTpeYyancs B MHAMBMAYANbHOM
nopsgke. B mae 2016 roga Yymaky
uenonHuncs 81 roa.

AHATOJNINI KALLMUPOBCKWIA
O ncuxmatpe Kawnuposckom cTanmu
roBOpWTbL HE3aZonro 4o passana
Cot03a - OH NpWHAN y4YacTne B He-
CKOMbKMX TerieMocTax, BO BpeMms
KOTOpPbIX NPOAEMOHCTPMUPOBAN CBO
CNOCOBHOCTb K MAacCOBOMY TUMHO-
3y. lNo3axe oH co3gan uenbli LuKnN
Tenenepegay nog obLym HasBaHeM
«CeaHcbl 300poBbsiy. Bo Bpems aTux
TpaHcnauun AHatonuii Kawnupos-
CKUA NPOBOAMIT «UCLENEHNEY» BCEX,
KTO NPUCYTCTBOBAn Ha CbeMkax, a
Takke Tex, KTo cneawn 3a npoucxo-
JSLWMM MO TeNeBU3opy. 3HaMEHUTLIN
MCUXOTepaneBT XOTen BbIATW CO CBOUM
«METOOMY Ha MeXOYyHapOaHbIA ypo-

BeHb, TaK kak B Hayane 90-x MuHaapas
ohmLpmarnbHo 3anpeTun AeaTenbHOCTb
cneuuanucToB nogobHoro poga Ha
TEPPUTOPUM CTPaHbl, HO HUYEro He
BbILwno. Mo3xe AHatonuin Muxamno-
BMY Hanucan kHury u nonpobosan
CBOW CUmbl B MOMUTUKE (ABa roga oH
obin genytatom locgymbl Poccun
ot naptum JIOMNP). B cepeaunte 90-x
o KawwnupoBckom nepectanu roso-
puTb ¥ nucaTb. [locne HeCcKonbKUxX
net 3abBeHUs1 ero UMsl CHOBa CTaso
durypupoBatb B poccuickux CMN.
3HaMeHUTbIN 3KCTPACEHC BEOET ak-
TUBHYIO XU3Hb B COLMArnbHbIX CETAX
1 BCTpeYaeTcs ¢ nogbmu B Poccum 1
3a pybexom. Kawunmposckomy 77 ner.
OH 22 roga 6bIn eHaT Ha CBoeit no-
KMOHHULIE NO MMeHW BaneHTuHa. AB-
NSAETCS OTLIOM [BOWX AETEN, KOTOpble
Aobunmces 6onbLUMX YCNEXOB B CropTe.

DXYHA
N3BecTHas uenutenbHuua [xyHa
(EBrexus tOBawwesHa [JaButalusunu)
nevmna nogen npu nomoLuy 6roaHep-
retukn. MHeHns Bpadei-cneumanu-

CTOB M0 NoBoAY crocobHocTel [hkyHbl
pa3fenuineb cpaay, Kak TorNbKO O HEl
Ha4anu roBopuTb M NokasbiBaTb ee
no Tenesmsopy. o cnosam [DxyHbl,
OHa Obina NMYHLIM BPA4YOM MHOTUX
M3BECTHBLIX COBETCKMX MOSIMTUYECKUX
nestenen. B 80-e 1 90-e roapl cHaAnach
BO MHOXeCTBE TeNEeBU3VNOHHbIX Nepe-
Jad, aBTOpbI KOTOPbLIX Mpegnaranm
3puTensm pasobpaTbes B TOM, KTO Xe
Takast [hkyHa. CnocobHocTu EBreHunm
tOBaLLeBHbI 13yyanu B nabopartopum
MHCTUTYTa paguoTeXHUKM U 3NEKTPO-
Hukv npu Akagemun Hayk CCCP. Mo
HEKOTOPbIM AiaHHbIM, B MCCEA0BaHMM
NPUHUManM y4acTue amepuKaHckue
CneLmanucTbl, KOTOpblE O4eHb UHTe-
pecoBanucb (PeHOMEHOM COBETCKOM
LENMTENbHULBI 1 NpOpULATENBHULbI.
IlXyHa nucana CTUXM U KapTWHbI.
B 2001 rogy B pe3ynsrare asToMOOUIb-
Hol aBapwm normb ee cbiH BaxTaHr. O1a
Tpareausi nogKocurna 30opoBbe [hKyHbl
- OHa cTana BecTv 060cobneHHbI 06-
pa3 XW3HW, NpakTU4eckn nepectana
obLarbes ¢ ntogsmu. Jletom 2015 roga
OHa YLLNa U3 XU3HU.

OPUI NNOHIO
«Maructp 6enoin npakTu4eckon
marumy» FOpwii JToHro 6bin o4eHb no-
MyNspHbIM TENEBU3UOHHBIM repoem
B 90-e rogbl. OH Gbin aBTOPOM K
BeOYLLUMM HECKOMNbKMX Nepeaay, BO
BpeMs KOTOPbIX A4EMOHCTPMpOBan
CBOMW «He3aypsifiHble CnoCco6Ho-
ctu» Tenesputensm. O6bIYHO OH
nosiBNANCS Ha akpaHe B Genom
H6anaxoHe, obBelaHHbIN Lenamu.
NoHro yBepsin TenespuTenen, 4to
obnagaet cnocobHOCTbIO BO3Bpa-
WwaTb K Xn3Hu MepTBeLoB. KOpun
JNoHro BbI3bIBan AylKN U3BECTHbIX
niogen, 3aHuMmarncs LenuTensCTBoM
n npepckasbiBan 6ygywee. OH
OCHoBan Lkony maros B Mockse,
a TakXe OTKPbIN HECKONbKO ee
dunuanos B N3paune, Nepmanuu,
CWA wn Asctpanuu. MNpuHan yya-
CTNEe B HECKOIMbKMX TENEBU3NOHHbIX
oy B AnNoHMK 1 CTan Tam BecbMa
nonynsipHon nepcoHoun. JloHro
ymep 10 net Hasag OT CepAeyHoro
npuctyna.

Mo mamepuanawm tele.ru.
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MEPBbIN KAHAN

05.00 TenekaHan «[obpoe
yTpO>.

09.00 HosocTw.

09.10 KoHTponbHas 3akyrnka.

09.40 «XKeHckuin XypHarn».

09.50 «>Kutb 3popoBo!». (12+).

10.55 MopgHbin npurosop.

12.00 HoeocTw.

12.20 «[po noboBb». (16+).

13.20 «Bpems nokaxet». (16+).

14.00 HoeocTtn.

14.15 «Bpemsi nokaxet». (16+).

15.00 HoeocTtu.

15.15 «Bpems nokaxeT». (16+).

16.00 «Myxckoe / XeHckoe».
(16+).

17.00 «HaeguHe co Bcemm».
(16+).

18.00 BeuepHue HOBOCTW.

18.45 «[laBaii noxeHumcs!».
(16+).

19.50 «[lycTb roBopsT». (16+).

21.00 «Bpems».

21.30 T/c «ToHkuin nep». (16+).

23.30 «BeuyepHuin Ypraut».
(16+).

00.00 «[Mo3Hep». (16+).

01.00 HouHble HOBOCTM.

01.20 T/c «AreHT HauWOHanb-
HON 6e30nacHoOCTU».
(16+).

03.00 HosocTw.

03.05 T/c «AreHT HaumoHasnb-
HON 6e30nacHoOCTU».
(16+).

03.25 «Bpemsi nokaxer». (16+).

POCCUA-OPEHBYPI"

05.00 YTpo Poccun.

09.00 Bectn.

09.15 YT1po Poccum.

09.55 «O camomMm rnaBHOM».
(12+).

11.00 Bectu.

11.35 «Bectn OpeH6ypxbsi».

12.00 T/c «KameHckas». (16+).

14.00 Bectu.

14.35 «Bect OpeHbypxbs».

14.55 T/c «TaiHbl cnepcTens».
(12+).

17.00 Bectu.

17.25 «Bectn OpeHOBypxbsi».

17.45 «[pamon acup». (16+).

18.50 «60 MuHyT». (12+).

20.00 Bectw.

20.45 «Bectn OpeHOypxbsi».

21.00 T/c «YenHoYHWUbI».
(12+).

23.00 CneumanbHblii  koppec-
noHpeHT. «[loHbacc.
Oetn BOMHbI». (16+).

00.00 «PaccneposaHve Spyap-
pa MetpoBa». (16+).

01.00 T/c «KameHckas». (16+).

03.00 T/c «CemelHbIn peTeK-
TMB». (12+).

KYJIbTYPA

07.00 Karnan «EBpoHbIOC».
10.00 HosocTn KynbTypbl.
10.15 «HabnopaTenb».

11.15 «bubnnoteka npukoye-
HWR>.

11.30 X/¢p «OxoTHukm B npe-
puax Mekcuku».

14.05 «JTMHUSA XU3HW». OMUT-
pun KpbiMOB.

15.00 HoBoCTU KynbTypbl.

15.10 X/ip «[Mon».

17.20 BaxHble Beww. «[lywey-
ku Masna I».

17.35 Tocopkectpy - 80! Owu-
pwxep EBreHnin Ceet-
naHos. M. YankoBcKuii.
CumdhoHusi N°4 cha Mu-
Hop.

18.15 [/» «Baptbypr. Pomah-
TVKa CpenHeBEKOBOW

FepmaHum».

18.35 «OctpoBa». lOpuin Ka-
PSKUH.

19.15 «CnokoiHoW Houn, Ma-
nbiwm!»,

19.30 HosocTn KynbTypbl.

19.45 aBHas porb.

20.05 «Catun. Hecky4yHast knac-
cuKa...».

20.45 «[lpaBuna >XusHu».

21.15 [l/c «Knoy K pasragke
OPEBHUX COKPOBULL».
«KoByer 3aBeta».

22.10 «Tem BpemeHem».

23.00 «Partanm, wnu Pasop-
BaHHOe BpeMs».
«Onumnuapga - 72».

23.30 HosocTtn KynbTypel.

23.45 Xypncoeer.

23.50 [lokymeHTanbHas kame-
pa. «JlyknHO BuCKOH-
™. ®unocotmsa ucto-
pyn».

00.30 [/¢p «bopuc 3abopos.
B nowuckax ytpaveHHo-
ro BpPEMEHU».

01.10 C. PaxmaHuHOB. KoH-
uept N°1 gna dopre-
NMaHo C OPKECTPOM.

01.40 «Ha6ntopatenb».

02.40 Wrpaetr Banepuin Ada-
HacbeB.

OPT MJIAHETA

06.00 «Typuctuyeckunii pe-
uent». (12+).

06.15 BupeobnokHoT. (16+).
06.25 «CuelwbTe 370 Hemepd-
neHHo». (12+).

07.00 «Wtorm Hepenu». (16+).
07.35 BupeobnokHoT. (16+).
07.45 «MynbTC60pHMK». (0+).
08.15 BupeobnokHoT. (16+).
08.25 [1/c «YacTtHast uctopus».

(16+).
09.15 [pama «CTtapwas
XeHa». (12+).

11.00 BupeobnokHoT. (16+).
11.10 [pama <«Koponesckui
pomaH». (16+).
13.50 BupeobnokHoT. (16+).
14.00 [MpuknoveHns «[locne-
pHUA  cekpeT Macre-
pa». (16+).

15.00 Hosoctun. (16+).

15.15 [/c «MockoBckuin CTunb.
OkcaHa MebicuHa u

OxoH ®pugmaH».
(12+).

16.10 [I/c «YHacTtHasi ncropusi».
(16+).

17.00 Hosoctn. (16+).

17.15 [pama «BepoHuka
Mapc». (12+).

18.00 «[lpaBuna wrpbl B CO-
BPEMEHHOM Mupe: O
TONEPAHTHOCTY K JDKW».
(16+).

18.20 BupeobnokHoT. (16+).
18.30 [/c «Wctopun cnace-
Hus». (16+).

19.00 HoBoctu. (16+).

19.25 «CnoptuBHoe OpeH6yp-
Xbe». (12+).

19.35 «OpeHbyprckoe Kade-
cTBO». (12+).

19.45 «OKoHOMUYECKUIA KITy6».
(16+).

20.10 «MeguumHCKMe HOBOCTW».
(12+).

20.20 BupeobnokHoT. (16+).
20.30 ®aHTE3N «TamlHblA ro-
pop». (16+).

21.30 HoBoctn. (16+).

21.55 Menoppama «Jly4wmin opyr
Moero myxa». (16+).

23.50 Buineo6nokHoT. (16+).

00.00 Hoeoctn. (16+).

00.25 Komemgusa «Cobaku Moux
6biBWNX>. (12+).

02.00 Opama «BepoHuka
Mapc». (12+).

02.40 [Mpuknioyenuns «Mocne-
oHuA cekpetr Macte-
pa». (16+).

03.30 ®aHTE3n «TalHbIA ro-
pop». (16+).

04.20 [I/c «MockoBCKUiA CTurb.
OkcaHa MebicuHa u
[DkoH ®puagman». (12+).

05.00 Mysbika Ha KaHane.
(16+).

OPEH-TB

05.00 «CekpeTHble TeppwuTo-

pun». (16+).
06.00 «[okymeHTanbHbIA Npo-
eKkT». (16+).

07.00 «C 6opgpbiM yTpOoM!».
(16+).

07.30 «YTpo Ha OPEH-TB».
(16+).

08.30 «HoBoctu». (16+).

09.00 «BoeHHas TaviHa ¢ Uro-
pem [IpoKONeHKo».
(16+).

11.00 <«[JokymeHTanbHbIA Mpo-
ekT»: «MecTb nagwmx».
(16+).

12.00 «112». (16+).

12.30 «Hepensa OPEH-TB».
(16+).

12,55 «[loropa Ha Hepento». (12+).

13.00 «3BaHblii YKUH». (16+).

14.00 Boesuk «TpoH: Hacne-
ave». (16+).

16.05 «112». (16+).

16.30 «HosocTtn». (16+).

17.00 «TavHbl Hanmax». (16+).

18.00 «HosocTtn». (16+).

18.30 «Camble WoKMpyowme
rmnotesbl». (16+).

19.30 «HosocTtn». (16+).

20.00 Boesuk «YrHatb 3a 60
cekyHn». (16+).

22.15 «BopguTb no-pyccku».
(16+).

23.00 «Hoeoctu». (16+).

23.30 «HosocTu». (16+).

23.55 Tpunnep «Ccpepa». (16+).

02.30 «Camble wWoOKMpytolwme
rmnoTesbl». (16+).

03.00 «TaiiHbl Yanman». (16+).

04.00 «TeppuTtopus 3abnyxpe-
HWiA ¢ Wropem [Mpoko-
neHko». (16+).

HTB

05.00 T/c «[opoxHbIn nar-
pynb». (16+).

06.00 «Hosoe yTpoO».

08.30 «Ctyomsa tOnum Bbicou-
Kow». (0+).

09.00 T/c «BosspaiweHne Myx-
Tapa». (16+).

10.00 CeropHs.

10.20 T/c «JlecHuk». (16+).

12.00 Cyn npucsixHbIx. (16+).

13.00 CeropHs.

13.25 O630p. YpesBblvaiiHoe
npoucLiecTame.

14.00 «Mecto BCTpeum». (16+).

16.00 CeropHsi.

16.25 T/c «Ynuubl pasbUTbIx
¢hoHapein». (16+).

18.00 «[oBOpuM K MokasbiBa-
em». (16+).

19.00 CeropHs.

19.45 T/c «MeHcunbBaHMs».
(16+).

23.30 «WTorn pHsi».

00.00 «[losgHsKOB». (16+).

00.10 T/c «Mopckve ObsiBOMbI».
(16+).

01.10 «MecTo BCTpeumn». (16+).

03.05 T/c «3akoH u mnops-
0ok»(18+).

04.00 T/c «BpauebHasi TanHa».
(16+).

CTC

06.00 «Epanaw». (0+).
06.45 M/c «BbapbockuHbl». (O+).
07.05 M/c «[Mpuvkntovennst Dke-
Kn Yana». (6+).
07.30 T/c «Mamouku». (16+).
09.30 Boesuk «Xenn6ow-2. 30-
notas apmusi». (16+).
11.30 T/c «Monopexka». (16+).
13.30 T/c «KyxHsi». (12+).
16.00 T/c «BOpoHWHbI». (16+).
20.00 T/c «Mamoukm». (16+).
21.00 Komemus «BoWiHa He-
BecT». (16+).
22.45 oy «YpanbCKkux nenb-
MeHeii». «Becb anpenb
- HUKOMY». (16+).
00.15 «Ypanbckne nenbmMeHn».
«Jllobumoe». (16+).
01.00 «KuHo B petansax» ¢ ®e-
popom BoHpap4ykom.
(18+).
02.00 T/c «BocbmupecsiTbie».
(16+).
03.30 «FuntacTuka». (16+).
04.40 T/c «Koctu». (16+).
05.35 «6 kKagpoB». (16+).

1|
~

=

AOMALLH

06.30 «[xerimn: oben 3a 30
MUHYT». (16+).

07.00 «Wtorn Hepenu». (16+).

07.30 «6 kappoB». (16+).

07.45 «[To penam HecoBepLieH-
HoneTHUX». (16+).

09.45 «[aBaii pa3ssepemcsi!».

(16+).

11.45 «XKeHCcKMin [eTeKTUB».
(16+).

12.45 «KpuavcHbIN MeHemkep».
(16+).

13.45 Menogpama «bBbiBlLas
XeHa». (16+).

17.00 Bupeo6bnokHoT. (16+).
17.10 «[xevimu: obep 3a 30
MUHYT». (164).

17.50 BupeobnokHoT. (16+).

18.00 «TenetekcT. Bupxa Tpy-

pa». (16+4).

«[loroga Ha Hepenio».

(16+).

18.15 «My3sbikanbHas Bepcusi».
(16+).

18.20 «3oBuTe Manbiwen». (0+).

18.30 «Hawe Bpemsi». (16+).

18.45 «Tema pgHs». (12+).

18.50 «MckycctBo ynpasneHus
uHaHcamu». (16+).

18.55 «MysbikansbHas Bepcusi».
(16+).

19.00 [etektns «[lpepnarae-
Mble 06CTOATENLCTBAY.
(16+).

20.00 «Hawe Bpewmsi». (16+).

20.30 [etektuB «[lpepnarae-
Mble 06CTOSTENLCTBA.

18.10

(16+).

21.35 [pama «[oktop Xayc».
(16+).

22.30 «TenetekcT. bupxa Tpy-
ga». (16+).

22.40 «[orogpa Ha Hepeno».
(12+).

22.45 «O6nactb.56». (16+).

22.55 «TalHbin ropop». (16+).

23.05 «[IpaBunbHbIA BbIGOP».
(16+).

23.10 «OpgvH peHb». (16+).

23.15 «Ypo6HbIn ropog». (16+).

23.20 «TenetekcT. bupxa Tpy-
pa». (16+).

23.30 «Hawe Bpems». (16+).

00.00 «6 kagpoB». (16+).

00.30 Menogpama «Cso6og-
Has XeHwmHa». (16+).

02.30 «[aBaii pa3sepemcs!».
(16+).

03.30 «M3meHbI». (16+).

04.30 «KpusucHbii MeHemxep».

(16+).
05.30 «[xenimu: oben 3a 30
MUHYT». (16+).

MATY

08.30 [I/c «CnopTuBHble Mpo-
pbiBbI». (12+).

09.00 HoeocTw.

09.05 «3apsigpka 'TO». (0+).

09.25 Hosoctw.

09.30 Bce Ha Mary!

11.25 HosocTu.

11.30 ®yTt60n. Yemnuonar Wra-
nmn. «Poma» - «UH-
Tep». (0+).

13.30 Hoeoctu.

13.35 ®yT60Nn. YemnuoHat An-
mum (0+).

15.35 [J¢p «3naraH. Hauano».
(12+).

17.30 Hosoctw.

17.35 Bce Ha Mary!

18.05 «3akynucbe KXJ1». Cne-
unanbHbI  penopTax.
(12+).

18.25 KoHTVHEeHTanbHbIN Beyep.

18.55 Xokken. KXJ1. «AsTomo-
éunuct». (Ekatepun-
6ypr) - «AK Bapc».

(KasaHb). lMpsamas
TpaHcnsaums.

21.25 Xokken. KXI1. «QuHamo».
(Pura) - «OdunHamo».
(Mockga). [MMpsmas
TpaHcnsuums.

00.00 EBpoTyp. O630p mart-
yeln Hepenwm. (12+).
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01.00 Bce Ha Maru!

01.45 [Jc «Bonblas Bopa».
(12+).

03.45 [/¢p «Yenosek, koTopo-
ro He 6bino». (16+).

05.45 [/» «3nataH. Havano».
(12+).

07.45 [I/c «1+1». (16+).

TBU

06.00 «HactpoeHue».

08.00 X/th «Ockomnku cHacTbst-2».
(12+).

11.30 CobbITus.

11.50 X/tp «Ockonky cHacTbsi-2».
(124).

12.25 «[ToctckpunTym». (16+).

13.25 «B ueHTpe coGbITUI».
(16+).

14.30 CobbITus.

14.50 'opog HoBOCTEMN.

15.15 Tlopogckoe cobpaHune
(12+).

16.00 «O6noxka. BoiHa kom-
npomatoB». (16+).

16.35 «EctectBeHHbIi OTOOP».
(12+).

17.30 T/c «Mama-peTeKkTuB».
(12+).

19.30 CobbITus.

20.00 «[paBo ronoca». (16+).

21.45 leTpoeka, 38. (16+).

22.00 CobbITuS.

22.30 «YTO HemLUy XOpOLLO».
CneumanbHbin  penop-
Tax. (16+).

23.05 be3 obmaHa. «CuHbOp
Momwugop». (16+).

00.00 CobbiTus.

00.30 X/t «MNepuatka Aspo-
pbi». (12+).

04.15 [/ «YBupgetb [Mapmx
unn ymepetb». (12+).

05.10 [/ «AnekcaHgp [MaHk-
paTtoB-YepHbin. Myx-
YnHa 6e3 KoMMnek-
coB». (12+).

NATbIN KAHAN

06.00 Cemuyac.

06.10 YTpo Ha «5». (6+).

09.10 «MecTo npouclIecTBUSI».

10.00 Cenyac.

10.30 T/c «WHkaccaTopsbi».
(16+).

12.00 Cenyac.

12.30 T/c «WHkaccaTopsbl».
(16+).

15.30 Ceityac.

16.00 T/c «WHkaccaTopbl».
(16+).

18.30 Ceiyac.

19.00 T/c «HAetekTnBbl». (16+).

20.20 T/c «Cnep». (16+).

22.00 Cenyac.

22.25 T/c «Takas pa6oTta».

(16+).

«MOMEHT UCTUHBI».

(16+).

00.10 «MecTo npowucliecTsus.
O rmaBHOM». (16+).

01.10 T/c «[JdetektuBbl». (16+).

08.00 «CeHcauusi unuM npoBo-
Kauma?». (16+).

09.00 «Xouy yBUOETb MUpP».
(16+).

10.00 <«[JOpOXHble BOWHbI».
(16+).

11.30 T/c «Apmupanb». (16+).

16.30 Ytunusatop. (12+).

17.40 X/¢p «[MapeHne «YepHo-
ro scrpeba». (16+).

20.30 «KBH. Bbicwwuin 6ann».
(16+).

21.30 «KBH Ha 6uc». (16+).

22.00 «KBH. Bbicwwuin 6ann».
(16+).

23.00 Yrapgan kuHo. (12+).

23.30 berywun kocapb.
(12+).

00.00 «+100500». (16+).

01.00 Ytunusarop. (12+).

02.00 Yxacbl «Houb XuBbIX
MepTBeLoB». (18+).

03.50 [etektns «TenoxpaHu-
Tenn». (16+).

23.15

06.20 «100 Benukux». (16+).
07.00 «CeHcauusi unm nNpoeo-
Kaumnsi?». (16+).

THT

07.00, 08.05, 08.30, 08.50,
14.00, 14.20, 19.00,
19.20 «MHcTpykums no
NpUMEHEHMIO». (16+).

07.05, 07.30, 08.45 «YTpeH-
HUI MapagoH». (16+).

07.10 «TaiHbIii ropop». (16+).

07.20 «Bygb ymHen». (16+).

07.25 «ABTOOPOM MH(OPM>».
(16+).

07.35 «Y[o6HbIn ropog». (16+).

07.40 «Hawe Bpems». (16+).

08.10 «[lpasuna ctuns». (16+).

08.15 «[TO». (16+).

08.35 «[paBunbHbIi BLIGOP>.
(16+).

08.40 «VHCTpyKuus no npu-
MeHeHuo». (16+).

09.00 «[lom-2. Lite». (16+).

10.30 «[dom-2. CygHbln OeHb».
(16+).

12.00 «TaHubl». (16+).

14.05 «KuHo». (16+).

14.30 T/c «WHTepHbI». (16+).

19.05 «Astorug». (16+).

19.10 «OpguH peHb». (16+).

19.15 «MHcTpykumsi no npwm-
MEHeHM0». (16+).

19.30 T/c «MHTepHbI». (16+).

20.00 T/c «Onbra». (16+).

21.00 Komemusa «[enywka ner-
KOro nosepeHuns».
(16+).

23.00 «Oom 2. OctpoB nio6-
Bu». (16+).

00.00 «[om-2. Mocne 3akara».
(16+).

01.00 [eTekTuB «Y6UIACTBO
nepBoONn CTEMeHn».
(16+).

01.55 ®D3HTE3N «DKCKANUBYpP».
(16+).

04.40 Komegus «[lepywika ner-
KOro noBefAeHus ».
(16+).

06.45 «XKeHckas nura. Jlyd-
wee».

3BE3OA

06.00 Hoeoctu. masHoe.

06.45 [/ «JlereHpapHble ca-
monetbl. Cy-34. Yhu-
BepcanbHOe OpyXue».

(6+).
07.30 T/c «O6bsBNEHbI B PO-
3bICcK». (16+).

09.00 HoBoctn gHs.
09.15 T/c «O6bsABNEHbLI B poO-

3bICK». (16+).
11.50 X/tv «Tuxas 3acrasa».
(16+).

12.00 BoeHHble HOBOCTW.

12.05 X/ «Tuxas 3acraBa».
(16+).

14.05 T/c «3Be3poyeT». (12+).

16.00 BoeHHble HOBOCTW.

16.05 T/c «3Be3poyer». (12+).

18.30 [I/c «3awmuwas Hebo Po-
OvHbl. Uctopusa oTteve-
cTBeHHoi MBO».

19.20 «Teopus 3aroeopa» C
AHgpeem Jlyrosbim.
TemHas cTtopoHa Me-
OVUMHbI» . (12+).

20.05 «CneumanbHblii penop-
Tax». (12+).

21.10 «Teopus 3arosopa. but-
Ba 3a KOCMOC». «Boii-
Hbl Ha opbute». (6+).

22.30 [/c «3arapgkn Beka C
Cepreem MepnBepne-
BbIM». (12+).

23.20 «3Be3pa Ha «3Bespe».
(6+).

00.00 X/¢p «HexHbIi BO3pacT».
(6+).

01.45 X/t «Apmus «Tpsicorys-
Kn». (6+).

03.25 X/th «Apmus «Tpsicorys-
Ku» CHoBa B 6010».
(6+).

05.10 [/t» «JlereHpapHbie non-
kosopupl. Metp PymsiH-
ues». (12+).



MEPBbIN KAHAN

05.00 TenekaHan
yTPO».

09.00 HosocTw.

09.10 KoHTponbHas 3akynka.

09.40 «XKeHCKuIn XXypHan».

09.50 «>Kutb 3goposol». (12+).

10.55 MogHbin npurosop.

12.00 HosocTu.

12.20 «[Ipo no6oBb». (16+).

13.20 «Bpems nokaxet». (16+).

14.00 HosocTu.

14.15 «Bpemsi nokaxer». (16+).

15.00 HosocTu.

15.15 «Bpems nokaxet». (16+).

16.00 «Myxckoe / XKeHckoe».

(16+).

«HaepnHe co Bcemu».

(16+).

18.00 BeuyepHue HoBoOCTW.

«[Jobpoe

17.00

18.45 «[aBaii noxeHumcs!».
(16+).

19.50 «[lyctb rosopsT». (16+).

21.00 «Bpemsi».

21.30 T/c «ToHkui neg». (16+).

23.40 «BeuepHun YpraHt». (16+).

00.15 Ho4Hble HoBOCTW.

00.30 T/c «AreHT HauuoHanbHOM
6esonacHocTu». (16+).

02.25 «Bpemsi nokaxet». (16+).

03.00 HosocTw.

03.05 «Bpems nokaxeT». (16+).

04.00 «Myxckoe / XXeHckoe».

POCCUA-OPEHBYPI

05.00 Ytpo Poccum.
09.00 Bectu.
09.15 YTtpo Poccum.

09.55 «O camMoMm rnaBHOM>».
(12+).
11.00 Bectn.

11.35 «Bectn OpeH6ypxbs».

12.00 T/c «KameHckas». (16+).

14.00 Bectw.

14.35 «Bectn OpeHOypxbsi».

14.55 T/c «TalHbl cnepcTBus».
(12+).

17.00 Bectw.

17.25 «Bectn OpeHBypxbsi».

17.45 «[lpsmoit agmp». (16+).

18.50 «60 MuHyT». (12+).

20.00 Bectu.

20.45 «Bect OpeH6ypxbsi».

21.00 T/c «YenHo4YHMUbI». (12+).

23.00 «Beyep c Bnagumupom
ConoBbeBbiM». (12+).

01.05 T/c «KameHckas». (16+).

03.00 T/c «CemeWHbIi peTek-
™mB». (12+).

KYJNbTYPA

06.30 KaHan «EBpOHbIOC».
10.00 HoBoCcTn KynbTypbl.
10.15 «Ha6nioparens».

11.15 T/c «Konom6o».

12,55 [/ «Oxpug. Mup ugeta
M MKOHOMOYUTaHUS».

13.10 «OpmuTax».

13.35 T/c «[eHb 3a gHEM».

15.00 HoBocTM KynbTypbI.

15.10 «Cartn. HeckyuHasi knac-
cuka...».

15.50 [/c «Knioy k pasrapgke
BPEBHUX COKPOBMULL».
«KoBuer 3aBeta».

16.45 [/ «Bopuc 3abopos. B
rnouckax yTpayeHHOro
BpPEMEH>.

17.25 [ «Myabna. Mopon uep-
KBEN U »XKYKOB«.

17.35 [ocopkecTpy - 80! [dupwn-
Xep Mapk MopeHWTenH.
P. UWrpayc. CumcoHm-
Yyeckasi noama «XKusHb
reposi».

18.35 [I/t» «TpuHaguatb nntoc...».
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19.15 «CrokonHOW Ho4M, Marbl-
wul».

19.30 HoBocTu KynbTypbl.

19.45 maBHas ponb.

20.05 VickyccTBeHHbI OT6Op.

20.45 «lpaBuna XusHu».

21.15 [/ «Mup, 3aTepsiHHbIA B
oKeaHe».

22.10 «K10 MbI?» <«[lpuknoye-
Hus nubepanuama B
Poccun».

22.45 [/p «KBebek - hpaHuys-
ckoe ceppue CesepHoii
AmMepuKn».

23.00 «Partanim, unu PasopsaH-
Hoe Bpemsi». «[lodemy
Thl TakK BEXIMB CO MHON?
Otap WocenuaHnu».

23.30 Hosoct KynbTypbl.

23.45 Xypncoeer.

23.50 T/c «Konom6o».

01.25 HuHo Pota. Crouta 13 my-
3bIKM K KUHO(UIbMY
«[Jopora». Hauwo-
HanbHbI  CUMOHNYEC-
Kuii opkecTp WTanbsHc-
KOW rocypapCTBEHHON
TenepagnokoMnaHuu
RAL.

01.55 «Ha6niopatens».

OPT MNIAHETA

06.00 Hosoctu. (16+).

06.15 Bupeo6bnokHoT. (16+).

06.25 [I/c «cTtopun cnaceHus».
(16+).

07.00 Hosoctu. (16+).

07.15 BupeobnokHOT. (16+).

07.25 «MynbTCOOpPHMK». (0+).

08.00 Hosoctu. (16+).

08.15 Bupeo6bnokHoT. (16+).

08.25 [l/c «YactHas victopusi». (16+).

09.15 ®aHTe3n «ToT cambiin
MioHxrayseH». (0+).

10.40 BupeobnokHoT. (16+).

10.50 ®asHTe3n «ToT camslii
MioHxrayseH». (0+).

12.05 BupeobnokHoT. (16+).

12.15 «Posbirpbiw». (16+).

13.40 «3emckas MevLmHa». (12+).

13.50 BnpeobnokHoT. (16+).

14.00 lMpukntoveHus «MocnegHui
cekpeT Macrtepa». (16+).

15.00 HosocTun. (16+).

15.15 [etektB «BuTBbI 60Xb-
NX KOPOBOK». (16+).

16.10 [/c «YactHas wcTopusi».
(16+).

17.00 HosocTu. (16+).

17.15 [pama «BepoHuka Mapc».
(12+4).

18.00 «BcnomHutb BCe». (12+).

18.20 BupeobnokHoT. (16+).

18.30 [etekTnB <«[leTEKTUBHbIE
uctopun». (16+).

19.00 HosocTun. (16+).

19.25 «O6paTHas cBa3b». (16+).

20.05 «[MpomexyToyHble WTOrU
akummn «Jleto ¢ Papm-
nexp». (12+).

20.10 «Mocne wkonbl». (12+).

20.35 ®3aHTE3U «TauHbIA ropof».
(16+).

21.30 Hosoctu. (16+).

21.55 [lpama «Moit ppyr MeaH
NanwuH». (12+4).

23.50 Bupeo6bnokHoT. (16+).

00.00 HoBocTu. (16+).

00.25 Menogpama «Jlyuwmii gpyr
Moero myxa». (16+).

02.15 [pama «BepoHuka Mapc».
(12+4).

02.55 MpukntoveHns «MocnepHwii
cekpet Mactepa». (16+).

03.45 ®aHTe3U «TauHbIN ropof».
(16+).

04.35 [etektmB «butBbl 60Xb-
NX KOPOBOK». (16+).

05.25 Mysbika Ha kaHane. (16+).

OPEH-TB

05.00 «TeppuTopusa 3abnyxpe-
Hu ¢ Wropem [poko-
MeHKo». (16+).

06.00 «[lokyMeHTanbHbIi Npo-
eKT». (16+).

07.00 «C 6oppbiM yTpom!». (16+).

07.30 «YTpo Ha OPEH-TB».
(16+).

08.30 «HoBoctu». (16+).

09.00 «BoeHHasa TaiiHa ¢ Wro-

pemMm T[1pOKOMEHKO».

(16+).

«[JOKyMeHTarnbHbIi Npo-

ekT»: «[ywa B Hacneg-

cTBO». (16+).

12.00 «112». (16+).

12.30 «[Ouanor». (16+).

12.55 «AcTpoOnporHos». (16+).

13.00 «3BaHbll YXKUH». (16+).

14.00 BoeBuk «YrHatb 3a 60
cekyH». (16+).

16.00 «112». (16+).

16.30 «Hosoctu». (16+).

17.00 «TanHbl Yanman». (16+).

18.00 «HosocTu». (16+).

18.30 «Camble wokvpytowme rv-
notesbi». (16+).

19.30 «Hosoctu». (16+).

20.00 Boesuk «MexaHuk». (16+).

21.45 «Bogntb no-pyccku». (16+).

23.00 «Hoeoctu». (16+).

23.30 «Hoeoctu». (16+).

23.55 Tpunnep «Heyaseumblii».
(16+).

02.00 «Camble WoKMpytowme rv-
novesbl». (16+).

02.30 «CtpaHHOe peno». (16+).

03.30 «TaviHbl YanmaH». (16+).

04.30 «TeppuTtopusi 3abnyxpe-
Hu ¢ Wropem [poko-
MeHKo». (16+).

11.00

HTB

05.00 T/c «[OpOXHbIA NaTpynb».
(16+).

06.00 «Hosoe yTpo».

08.30 «Ctygus Onun Boicou-
Kom». (0+).

09.00 T/c «BosspaweHnne Myx-
Tapa». (16+).

10.00 CerogHs.

10.20 T/c «JlecHuk». (16+).

12.00 Cyn npucskHbIX. (16+).

13.00 CerogHsi.

13.25 O630p. YpesBblyairiHoe
npoucLecTBue.

14.00 «MecTto BCTpeumn». (16+).

16.00 CeropHsi.

16.25 T/c «Ynuubl pa3butbix ¢o-
Hapen». (16+).

18.00 «[oBopumM K1 nokasbiBa-
em». (16+).

19.00 CerogHs.

19.45 T/c «[lMeHcunbBaHMA».
(164).

23.30 «WTtorm gHs».

00.00 «lepou Hawero Bpeme-
HU». (16+).

00.50 «MecTo BCTpeun». (16+).

02.50 KeaptupHblii Bonpoc. (0+).

03.50 Vx HpaBbl. (0+).

04.00 T/c «BpauebHas TamnHa».
(16+).

CTC

06.00 «Epanaw». (0+).

06.45 M/c «Bap6ockuHbl». (0+).
07.10 M/c «[MpuknioyeHns Oxe-
Kn Yana». (6+).

08.00 T/c «BocbmupecaTbie».

(16+).
09.30 «Ypanbckue nenbMeHu».
«[llobumoe». (16+).
09.45 Komenusi «BoiiHa HeBecT».
(16+).
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CHumMeT nopdy, crnas, ucnyr, «BeHel, 6e36paums»

BepHet nobumylo (-ro), oTBepHeT conepHuly (-ka)
MomoxeT nM36aBUTLCS OT papguKynuTa, OCTEOXOHAPO3a,
ankoronuama, UMMNOTEHLMM, NULLIHEro Beca, 6ecnno-
pus. Mpueneyer ycnex K Bawemy 6usHecy.
McnpaBut ocaHKy y peTen.
, 16/1 (nynesoii smaorc)
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11.30 T/c «Monopexka». (16+).

13.30 T/c «KyxHsi». (12+).

16.00 T/c «BopOHWHbI». (16+).

20.00 T/c «Mamouku». (16+).

21.00 Komegus «bes uyscTB».
(16+).

22.45 llloy «YparnbCckux nenbme-
Hemn». «3 rpsasu B cTpa-
3bl». (16+).

«Ypanbckue nenbMeHn».
«llobumoe». (16+).

01.00 T/c «BocbmupecsTbie».

(16+).

02.30 «Funtactuka». (16+).

04.05 T/c «KocTu». (16+).

05.00 «6 kagpoB». (16+).

05.30 «Epanaw». (0+).

05.50 Mysbika Ha CTC. (16+).

NNAHETA-PETMOH-

06.30 «[Dxerimun: oben 3a 30 Mu-
HyT». (16+).

07.00 BupeobnokHOT. (16+).

07.10 Hosoctu. (16+).

07.30 «6 kagpoB». (16+).

07.45 «[lo penam HecoBsepLUeH-
HONeTHUX». (16+).

09.45 «[laBan passepgemcs!».

(16+).

«)KEHCKUIN [eTeKkTuB».

(16+).

12.45 «KpusucHblii MeHemxep».
(16+).

13.45 Menogpama «bbiBlwas
XeHa». (16+).

17.00 BnpeobnokHoT. (16+).

17.10 «[oexanu!». (12+).

17.35 «CnoptnsHoe OpeHbyp-
Xbe». (12+).

17.50 BnpeobnokHot. (16+).

18.00 «TenetekcT. Bupxa Tpy-
pa». (16+).

18.10 «MyabikansHasi Bepcus».
(16+).

18.20 «3oBuUTe Masblweir». (0+).

18.30 «Hawe Bpemsi». (16+).

18.45 «TaiiHbii ropopg». (16+).

18.55 «MysbikanbHaa Bepcusi».
(16+).

19.00 [etextuB «[pegnaraemble
obcTosTenscTBa». (16+).

20.00 «Hawe Bpemsi». (16+).

20.30 OetekTtnB «lNpepnaraembie
obcTosTenscTBa». (16+).

21.35 [pama «[okTop Xayc».
(16+).

22.30 «Tenetekct. Bupxa Tpy-
na». (16+).

22.40 «Ctpovm Bce». (16+).

22.45 «O6nactb.56». (16+).

22.55 «MeguumMHCKME HOBOCTU».
(16+).

23.05 «[TO». (16+).

23.20 «TenetekcT. bupxa Tpy-
pa». (16+).

23.30 «Hawe Bpems». (16+).

00.00 «6 kagpoB». (16+).

00.30 Menogpama «CBoGopgHas
XKeHwWmHa». (16+).

02.30 «[aBan pasBegemcs!».
(16+).

03.30 «M3meHbi». (16+).

04.30 «KpusnucHblii MeHemxep».
(16+).

05.30 «[Dxeinmu: obeq 3a 30 Mu-
HyT». (16+).

MATH

08.30 [I/c «CnopTuBHbIE MPOPbI-
Bbl». (12+).

09.00 HosocTw.

09.05 «3apsgka MO». (0+).

09.25 Hosoctw.

09.30 Bce Ha Maru!

11.30 Hosoctu.

11.35 «MHcnektop 30XK». (12+).
12.05 EBpoTyp. O630p marden
Hepenu. (12+).

13.05 HosocTu.

13.10 ®yT60n. YemnunoHaT AHr-
. (0+).

15.10 HosocTu.

15.15 /v «Anekcanpp KapenwvH.
[NoeguHoK ¢ camum co-
6or». (12+).

16.15 «Pvo xpgeT». (16+).

16.35 «Bbicwas nura». (12+).

17.05 HosocTu.

17.15 Bce Ha Martu!

17.55 «Kynbt Typar. (12+).

18.25 KOHTUHeHTanbHbIN Beyep.

18.55 Xokken. KXJ1. «Metan-
nypr». (MarHMToropck) -
«Canagat lOnaeB».

00.15

11.45

(Ypa). lMpamas TpaHc-
nsums.

21.30 CnopTuBHbIA MHTEpPEC.

22.30 PeanbHblii cnopT. CmeluaH-
Hble egumHo6opcTBa.
(16+).

23.00 CmelwaHHble eanHoGop-
ctBa. pan-npu WFCA.
®GuHaneb!. Wamuns 3asy-
poB npotuB XycenHa
Xanuesa. Makcum [pu-
Ww1H npotve Maromepa
AHkanaesa. [llpsamas
TpaHcnaumua us posHo-
ro.

02.00 Bce Ha Maty!

02.45 [/c «bonbwas Bopa».
(12+).

03.45 X/tp «B0o66K [KOHC: re-
HWIA ypapa». (16+).

06.30 [/c» «AnekcaHgp KapenuH.
MoeanHok ¢ camum co-
60». (12+).

07.30 EBpoTyp. O630p Mmat4eit
Hepenun. (12+).

TBU

06.00 «HacTpoeHue».

08.15 «[oktop WN...». (16+).

08.45 [letektnB «BbicTpen B cnu-
Hy». (12+).

10.35 [/¢p «TaTbsiHa Bacunbe-
Ba. Y MeHs aHrenbckun
xapakTtep». (12+).

11.30 CobbiTus.

11.50 [etextne «[yapo Aratbl
Kpuctu». (12+).

13.40 «Mon repon». (12+).

14.30 CobbiTus.

14.50 opon HOBOCTEW.

15.15 Be3 o6maHa. «CuHbop [Mo-
mugop». (16+).

16.00 «O6noxka. [lonas
npaspa «[lnen6os».
(16+).

16.35 «EcTecTBeHHbIli OTOOP».
(12+).

17.30 T/c «Mama-geTekTue».
(12+).

19.30 CobbiTus.

20.00 «[paBo ronoca». (16+).
21.45 lMetpoBka, 38. (16+).
22.00 CobbITusi.

22.30 «OCTOPOXHO, MOLEHHW-
Kul». (16+).

23.05 «[dnkne NEeHbrn.
Otapu KaHTpuwBUnm».
(16+).

00.00 Co6biTns. 25-i yac.

00.30 «[paBo 3HaTb!» (16+).

01.55 X/tb «Opyroe nnuo». (16+).

04.05 T/c «Mama-geTekTuB».
(12+).

NATbIA KAHAN

06.00 Ceityac.

06.10 YTpo Ha «5». (6+).

09.10 «MecTo npouclecTBuUS».

10.00 Ceiuac.

10.30 BoeBuk «JloThblii». (16+).

12.00 Ceiuac.

12.30 Boesuk «JlioThblii». (16+).

15.30 Ceimuac.

16.00 Boesuk «JloTblif». (16+).

18.30 Celtuac.

19.00 T/c «[OeTekTuBbl». (16+).

20.20 T/c «Cnep». (16+).

22.00 Ceityac.

22.25 T/c «Takas paboTta».
(16+).

23.10 T/c «Cnep». (16+).

00.00 Komemusa «Beperute xeH-
WuH>». (12+).

02.40 Komegus «3a BUTPUHON
yHuBepmara». (12+).

04.30 T/c «OCA». (16+).

08.00 «CeHcaumusi unn nNpoBoka-

uma?». (16+).

09.00 «Xouy yBMAETb MUP>.
(16+).

10.00 «[JOpOXHble BOWHbI».
(16+).

11.30 T/c «Agpmupanb». (16+).

16.45 Ytunusatop. (12+).

18.00 Tpunnep «Ce30H y6uiiL».

(16+).

«KBH. Bebicwuin 6ann».

(16+).

21.30 «KBH Ha 6uc». (16+).

22.00 «KBH. Bbicwuii 6ann».
(16+).

19.30
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23.00 Yrapaii kuHo. (12+).
23.30 Berywmii kocapb. (12+).
00.00 «+100500». (16+).

01.00 Ytunusatop. (12+).
02.00 Yxacbl «3nosewme mMepT-
Belbl». (18+).

03.50 [etektnB «TenoxpaHute-
mm». (16+).

06.05 «100 Benukux». (16+).

07.00 «CeHcaumsi unmn NpoBOKa-
uma?». (16+).

THT

07.00, 08.05, 08.30, 08.50, 14.00,
14.20, 19.00, 19.20
«VIHCTpYKUMS Mo npume-
HeHuo». (16+).

07.05, 08.45 «YTpeHHUn Mmapa-

hoH». (16+).
07.10 «3o0BUTE ManblWen».
(0+).

07.20 «OguH peHb». (16+).

07.25 «Obnactb.56». (16+).

07.35 «[lpaBunbHbIN BLIGOP».
(16+).

07.40 «Hawe Bpemsi». (16+).

08.10 «AsTtorug». (16+).

08.15 «[TO». (16+).

08.35 «[lpaBunbHbLI BLIGOP».
(16+).

08.40 «HoBoe npepnoXxeHue».
(16+).

09.00 «[dom-2. Lite». (16+).

10.30 «[dom 2. OcTpoB Nn06BU».
(16+).

11.30 «butBa 3KCTpaceHcoB».

(16+).

«Comedy Woman».

(16+).

«[lpaBuna ctunsa».

(16+).

14.10 «OgvH peHb». (16+).

12.30

14.05

14.15 «ABTOOpPOM MHDOPM».
(16+).

14.30 T/c «YHuBep. Hoasi 06-
wara». (16+).

19.05 «KnHo». (16+).
19.30 T/c «YHuBep. Hoas 06-

wara». (16+).

20.00 Komepgus «Onbra».
(16+).

21.00 Komemusi «Hauano Bpe-
MeH». (16+).

23.00 «[om 2. [opop no6BM».
(16+).

00.00 «[om-2. MNocne 3akaTa».
(16+).

01.00 [eTekTnB «Y6BUNCTBO
nepBon CTEMEeHU».
(16+).

01.55 Yxacbl «OcTaHOBKa».
(18+).

03.35 Komepusi «Hauvano Bpe-
MeH». (16+).

05.35 «5 - 3omOu». (16+).

06.25 «XKeHckas nura: napHw,
AeHbrm n nwboBb».
(16+).

SBE3OA

06.00 X/d «[OHWMKM». (6+).

07.50 T/c «[OHune-3». (16+).

09.00 HosocTn AHs.

09.15 T/c «[oHuMe-3». (16+).

12.00 BoeHHble HOBOCTW.

12.05 «®etncos». (12+).

13.15 [/» «Kpbinbs gns cno-
Ta». (12+).

13.35 «CneuwmanbHblii penop-
Tax». (12+).

14.05 T/c «3Bespoyer». (12+).

16.00 BoeHHble HOBOCTW.

16.05 T/c «3Besgoyer». (12+).

18.30 [I/c «3awmwas Hebo Po-

OuHbL. VicTopust oTeve-

ctBeHHon [BO».

«JlereHgbl  apmuu

¢ AnekcaHgpom Mapua-

nom». WeaHn Koxeny6.

(12+).

«Teopua 3arosopa».

(12+).

«Ocobasa cTaTba».

(12+).

22.30 «Ynuka w13 npoLmnoro».
«CtanuH». (16+).

23.20 «3Bespa Ha «3Be3ge» C
JleoHmpom flky6oeuyem.
(6+).

00.00 X/¢r «KaBOPOHOK».

01.45 X/t «[Mpun ncnonHeHum cny-
XKEeBHbIX 06S3aHHOCTEN».
(124).

03.45 X/t «[MpopbiB». (6+).

19.20

20.05

20.30
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NMEPBbIA KAHAN

05.00 TenekaHan

yTpO».

09.00 HosocTw.

09.10 KoHTponbHas 3aKyrka.

09.40 <« >KeHckuin >XypHan».

09.50 «>Xutb 3gopoBo!». (12+).

10.55 MogHbIn npurosop.

12.00 HosocTtu.

12.20 «[lpo no6oBb». (16+).

13.20 «Bpems nokaxet». (16+).

14.00 HosocTtu.

14.15 «Bpemsi nokaxet». (16+).

15.00 HosocTtu.

15.15 «Bpems nokaxet». (16+).

16.00 «Myxckoe / >XeHckoe».

(16+).

«HaegnHe co Bcemu».

(16+).

18.00 BeuyepHue HoOBOCTW.

18.45 «[aBaii noxeHumcs!».
(16+).

19.50 «Myctb roeopsT». (16+).

21.00 «Bpewms».

21.30 T/c «3abygb u BCMOM-

Hu». (16+).

«BeuvepHun YpraHt».

(16+).

23.55 Ho4Hble HOBOCTW.

00.10 T/c «AreHT HaumoHanb-
HOM 6e3onacHoCTu».
(16+).

02.15 «Bpems nokaxet». (16+).

03.00 HosocTw.

03.05 «Bpemsi nokaxet». (16+).

03.45 «Myxckoe / MKeHckoe».

POCCUA-OPEHBYPI

05.00 Ytpo Poccun.
09.00 BecTn.
09.15 Ytpo Poccun.

«[lobpoe

17.00

23.20

09.55 «O camMoM rnaBHOM>».
(12+).
11.00 Bectn.

11.35 «Bectn OpeH6ypxbsi».

12.00 T/c «KameHckas». (16+).

14.00 Bectu.

14.35 «Bectn OpeH6ypXbsi».

14.55 T/c «TalHbl CNeacTBusi».
(12+).

17.00 Bectn.

17.25 «Bectn OpeHOypxbsi».

17.45 «Mpamoi acmp». (16+).

18.50 «60 MuHyT». (12+).

20.00 Bectn.

20.45 «Bectn OpeHOypxbsi».

21.00 T/c «YHenHo4YHUUbI».
(12+).

23.00 «Beuep c Bnagumupom
ConoBbeBbIM». (12+).

23.50 «KomaHpa» ¢ PamsaHom
KapblpoBbiM». (12+).

01.00 T/c «KameHckasi». (16+).

02.55 T/c «CemeiHbii peTek-
T™mB». (12+).

KYJIbTYPA

06.30 Kanan «EBpoHbloC».
10.00 HoBocTn KynbTypbl.
10.15 «Hab6niopatensb».

11.15 X/¢p «[HEBHWK OMpeKTo-
pa LKOMbI».

12.30 [/ «JlyaHr-MpabaHr.
[peBHuin ropog Kopo-
nen Ha MekoHre».

12.50 «[lpaBuna Xu3Hu».

13.15 «[lMewkom...». Mocksa po-
MaHTu4eckasl.

13.45 T/c «[leHb 3a pgHeM».

Boe BHAB pEKAaMEBL.

Pexnama [Foipait
OHnakH s
git
Npecca Pagwo T8
g — '
Tpancnopt Mo BTL/Mpomo
WHTepHer HapymKa Nudrel
(812) 401-64-64
(495) 737-54-64, (383) 227-64-64
www.reklama-online.ru

14.45 [/i» «[peBo XM3HW>..

15.00 HoBocTn KynbTypbl.

15.10 WckycctBeHHbI OTOOP.

15.50 [V «Mwup, 3aTepsiHHbIi
B OKeaHe».

16.45 [JokymeHTanbHas Kame-
pa. «JlyknHo BwuckKoH-
™. ®unocousa uUcTo-
pun»,

17.30 ocopkectpy - 80! lpo-
nssenerns J1. BepH-
cTaihHa, ®. Jlucra,
M. Yavikosckoro.

18.35 [I/o «AHTOH MakapeHko.
BocnutaHne - nerkoe
peno».

19.15 «CnoKonHON Ho4u, Ma-
nbiwmn!».

19.30 HoBocTn KynbTypbl.

19.45 [naBHas ponb.

20.05 «AGCOMIOTHBIA Cryx». Arb-
MaHax Mo MCTopun My-
3bIKanbHOW KyNbTypbl.

20.45 «[paBuna >XwsHu».

21.15 [V «MokopeHne Cemwu
Mopeit». «®epHaH Ma-
rennaH».

22.15 Bnactb (hakta. «Vcnanus:
MeXay AUKTaTypoit u ce-
napaTmamom».

2255 [V «Dugwin».

23.00 «Partanm, wunu Pasop-
BaHHOE Bpemsi». «Tpu
pacckasa O BOWHE».

23.30 HoBoCTU KynbTypbl.

23.45 XypcoserT.

23.50 X/t «[OHEBHWK OMPEKTO-

pa LKOMbI».

01.05 [/ «TpuHapuaTb
nntoc...». Butanuin MH-
36ypr.

01.45 «Pro memoria». «BocTok
N BOCTOK»>.

01.55 «Habniopartens».

OPT MJIAHETA

06.00 Hoeoctu. (16+).

06.15 BupeobnokHoT. (16+).

06.25 [I/c «[eTeKTuUBHbIe WCTO-
pun». (16+).

07.00 Hoeoctu. (16+).

07.15 BupeobnokHoT. (16+).

07.25 «MynbTCO0PHUK». (O+).

08.00 HosocTu. (16+).

08.15 BupeobnokHoT. (16+).

08.25 [l/c «YactHas uctopus».
(16+).

09.15 Menogpama «Jlyywmin
APpYr Moero myxa».
(16+).

11.05 BupeobnokHoT. (16+).
11.15 Komepnsa «Cobaku momx
6biBWMX>. (12+).

12.50 «CnoptnsHoe OpeH6yp-

Xee». (12+).

«ObpaTHaa cBSA3b».

(16+).

13.50 BupeobnokHoT. (16+).

14.00 T[lpukniodeHusa «[locne-
AHUIA cekpeT MacTepa».
(16+).

15.00 Hosoctn. (16+).

15.15 [etektuB «ButBbl 60Xb-
X KOpOBOK». (16+).

16.10 [J/c «YactHasa uctopus».

13.00

(16+).

17.00 Hoeoctn. (16+).

17.15 [pama «BepoHuka
Mapc». (12+).

18.00 «BcnomHutb BCe».
(12+).

18.20 BwupeobnokHoT. (16+).
18.30 [/c «PeanbHble wucTo-
pumn». (16+).

19.00 Hosoctn. (16+).

19.35 «TanaHTbl U MOKIOHHM-
Kun», (12+).

19.55 «Crapble nicbMa o rnas-
HOM». (12+).

20.00 BupeobnokHoT. (16+).

20.30 ®aHTE3UN «TarHbIA ro-
poo». (16+).

21.30 Hoeoctu. (16+).

21.55 [lpama «[oxveem Ao no-
HepenbHuka». (0+).

23.50 Bupeo6nokHoT. (16+).

00.00 HosocTu. (16+).

00.25 [Ipama «Mown gpyr MeaH
NanwuH». (12+).
02.10 [pama «BepoHuka
Mapc». (12+).

02.50 [MpuknioveHuns «llocne-
AHUIA cekpeT MacTepa».

(16+).

03.40 ®sHTE3N «TalHbIA ro-
pog». (16+).

04.30 [detektnB «BuUTBbI 60Xb-

X KOPOBOK». (16+).

Mysblka Ha KaHane.

(16+).

OPEH-TB

05.00 «TeppuTopusi 3abnyxge-
HUiA ¢ Uropem [Mpoko-
neHko». (16+).

06.00 «[JokyMeHTanbHbIi Npo-

05.20

eKT». (16+).

07.00 «C 6opgpbiM yTpOoM!».
(16+).

07.30 «YTpo Ha OPEH-TB».
(16+).

08.30 «HosocTu». (16+).

09.00 «TeppuTopusi 3abnyxae-
HWA ¢ Uropem [Mpoko-
neHko». (16+).

11.00 «[JoKymeHTanbHbIA npo-
ekT»: «OxoTa Ha 9KCT-
paceHcoB». (16+).

12.00 «112». (16+).

12.30 «HoBsocTtn». (16+).

13.00 «3BaHbIn yXWH». (16+).

14.00 Tpunnep «HeyssBuUMbIA».
(16+).

16.00 «112». (16+).

16.30 «HoBsocTtn». (16+).

17.00 «TaiHbl YanmaH». (16+).

18.00 «HoBoctn». (16+).

18.30 «Camblie Wwokupytowme ru-
notesbl». (16+).

19.30 «HoBoctn». (16+).

20.00 Boesuk «[locnegHuin py-
6ex». (16+).

21.50 «CmoTpeTb BceMm!». (16+).

23.00 «Hooctu». (16+).

23.30 «Hooctu». (16+).

23.55 Boesuk «[locne 3akara».
(16+).

01.50 «Camble WoKupyoLme rn-
notesbl». (16+).

02.20 «CtpaHHoe peno». (16+).

03.20 «TaiHbl YanmaH». (16+).

04.20 «TeppuTopusi 3abnyxge-
HUiA ¢ Uropem [Mpoko-
neHKo». (16+).

HTB

05.00 T/c «[opoxHbIA nar-
pynb». (16+).

06.00 «HoBoe yTpo».

08.30 «Ctygus Onvm Beicou-
Kom». (0+).

09.00 T/c «BosppaweHne Myx-
Tapa». (16+).

10.00 CerogHsi.

10.20 T/c «JlecHuk». (16+).

12.00 Cyn npucsxHbIx. (16+).

13.00 CerogHs.

13.25 O630p. YpesBblyaiiHoe
npovcliecTeue.

14.00 «Mecto BCTpeum». (16+).

16.00 CerogHsi.

16.25 T/c «Ynuupl pasbutbix ¢o-
Hapeii». (16+).

18.00 «l'oBopMM M nokasbiBa-
em». (16+).

19.00 CerogHsi.

19.45 T/c «lMeHcunbBaHUS».
(16+).

23.30 «Utorn pgHs».

00.00 «bonblwwne poauTenu».
YnbsiHOB. (12+).

00.45 «MecTto BCTpeum». (16+).

02.45 «[auHbii otBeT». (0+).

03.50 Vx HpaBbl. (0+).

04.00 T/c «BpayebHasi TaiiHa».
(16+).

CTC

06.00 «Epanaw». (0+).

06.45 M/c «BapbockuHbl». (0+).
07.10 M/c «IMpukniovenns Oxe-
Kn Yana». (6+).

08.00 T/c «BocbmupecsTble».

(16+).
09.30 «Ypanbckue nenbMeHn».
«Jllobumoe». (16+).
09.50 Kovemma «be3 uyscTs». (16+).
11.30 T/c «Monogexka». (16+).
13.30 T/c «KyxHs». (12+).
16.00 T/c «BOpoHWHbI». (16+).
20.00 T/c «Mamouku». (16+).
21.00 Komegusa «[ouenym Ha
yoady». (16+).
23.00 Loy «Ypanbckux nefb-
MeHeli». «OT Tomara fio
3akara». (16+).

00.30 «Ypanbckue nenbMeHu».
«[Tlobnmoe». (16+).

01.00 T/c «BocbmupgecsTbie».
(16+).

02.30 «FunTactuka». (16+).

04.05 T/c «Koctu». (16+).

05.00 «6 kapgpoB». (16+).

05.30 «Epanaw». (0+).

05.50 Mysbika Ha CTC. (16+).

MNAHETA-PErMOH-
AOMALLHUA

06.30 «[xenmn: obeg 3a 30
MUHYT». (16+).

07.00 BupeobnokHoT. (16+).

07.10 Hosoctu. (16+).

07.30 «6 kappoB». (16+).

07.45 «[Mo penam HecoBepLieH-
HONETHMX». (16+).

09.45 «[laBan passepemcs!».

(16+).

«)KeHCKUn peTekTuB».

(16+).

12.45 «KpunsmncHbIi MeHemxep».
(16+).

13.45 Menogpama «BbiBWwas
XeHa». (16+).

17.00 BupeobnokHoT. (16+).

17.10 «ObpaTHas cCBSA3b».
(16+).

18.00 «Tenertekct. Bupxa Tpy-
pa». (16+).

18.10 «MysblkanbHas Bepcus».
(16+).

18.20 «3oBuTE Manbiwen». (0+).

18.30 «Hawe Bpemsi». (16+).

18.45 «Tema pHsa». (12+).

18.50 «TaiHbin ropop». (16+).

19.00 [etvektnB «[lpegnarae-
Mble 06CTOATENLCTBA.
(16+).

20.00 «Hawe Bpems». (16+).

20.30 [etektnB «[lpepnarae-
Mble 0BCTOATENLCTBA.
(16+).

21.30 [Opama <«[okTop Xayc».
(16+).

22.30 «Tenetekct. bupxa Tpy-
ga». (16+).

22.40 «YpobHbin ropop». (16+).

2245 «O6nactb.56». (16+).

22.55 «CneumanbHblii penop-
Tax». (16+).

23.05 «KuHO». (16+).

23.20 «Tenetekct. Bupxa Tpy-
pa». (16+).

23.30 «Hawe Bpems». (16+).

00.00 «6 kappoB». (16+).

00.30 X/tb «ConomeHHas wnsin-
Ka». (16+).

03.05 «[aBan pasBepemcs!».
(16+).

04.05 «M3meHbl». (16+).

05.05 «KpuauncHbIi MeHemxep».
(16+).

05.30 «[xenmun: oben 3a 30
MUHYT». (16+).

MATH

08.30 [/c «CropTvBHbIE NpO-
pbiBbl». (12+).

09.00 HosocTu.

09.05 «3apsipka MO». (0+).

09.25 Hosoctw.

09.30 Bce Ha Mard!

11.30 Hosoctu.

11.35 «Cnopt 3a rpaHblo».
(12+).

12.05 [/c «Ceppua u4emnwo-
HoB». (16+).

12.35 CnopTuBHbLIN WHTEpeC.
(16+).

13.35 HosocTu.

13.40 «[MpaBuna 6osi». (16+).

14.00 CwmelaHHble eunHobop-
ctea. UFC. (16+).

16.00 «KynbT Typa». (16+).

16.30 [/c «Bbicwasa nura».
(12+).

17.00 HosocTh.

17.05 Bce Ha Marty!

17.45 «CnopT 3a rpaHblo».
(12+).

18.15 Hosoctu.

18.25 KOHTMHEHTanbHbIA Bevep.

18.55 Xokken. KXJ1. «AsTOomO-
6unuct». (ExatepuHbypr)
- «Jlapa». (TonbATTN).
Mpsmas TpaHcnaums.

21.30 Bce Ha Martu!

21.55 backetbon. BTB. «3e-
HuT». (Poccust) - «Ka-
nes». (9ctoHus). Mps-
Masa TpaHcnauus.

11.45

Ne38 (1 108) 27.09.166)

23.50 HosocTw.

00.00 /¢ «Spa bype». (12+).

01.00 Bce Ha Maru!

01.45 [/c «bonbwas Bopa».
(12+).

02.45 [/c «Ceppua 4emnuo-
HOB». (16+).

03.15 X/¢ «Typ Oe waHc».
(12+).

05.00 /oo «Oyx mapadoHa 2».
(16+).

07.30 /o «PoxxpeHHble nobex-
patb». (12+).

TBU

06.00 «HacTpoeHue».

08.10 «[oktop W...». (16+).

08.45 X/ «BbesoTuoBwMHA>.
(12+).

10.35 [/ «Tamapa CemuHa.
Bcergpa HaobopoT».
(12+).

11.30 CobbITns.

11.50 [etektne «[lyapo Arartbl
Kpuctu». (12+).

13.40 «Mow repoii». (12+).

14.30 CobbiTus.

14.50 opog HoBOCTEMN.

15.15 «[ukne peHbrn. Otapu
KeaHTpuwsunm». (16+).

16.00 «O6noxka. CkaHpanbl C
npocnywkon». (16+).

16.35 «EcTecTBeHHbIi OTOOP».

(12+).
17.35 X/ip «Cepexka KasaHo-
Bbl». (12+).

19.30 CobbiTus.

20.00 «[Mpaso ronoca». (16+).

21.45 lMetpoeka, 38. (16+).

22.00 Cob6biTus.

2230 «JluHns sawmtsl. Cynbba
rymaHovga». (16+).

23.05 «XpOHUKM MOCKOBCKOro
6biTa. OpguHoKkasa cTa-
pocTb 3Besn». (12+).

00.00 CobbiTns. 25-1 yac.

00.30 [etektuB «llyapo Arartbl
Kpuctu». (12+).

02.25 [/p «KT10 3a Hamm cne-

amT?». (12+).
04.00 T/c «Mama-peTekTuB».
(12+).

NATbLIA KAHAN

06.00 Ceiuac.

06.10 YTpo Ha «5». (6+).

09.10 «MecTo npoucLIECTBUS».

10.00 Ceitvac.

10.40 BoeBuk «Maplu-6pOCoK».
(16+).

12.00 Ceitvac.

12.40 BoeBuk «Maplu-6pOCoK».

(16+).
13.35 [pama «Bopbl B 3ako-
He». (16+).

15.30 Ceitvac.

16.00 OtkpbiTas cryous.

17.30 «AkTyansHO».

18.30 Ceityac.

19.00 T/c «[etektuBbl». (16+).

20.20 T/c «Cnep». (16+).

22.00 Ceityac.

22.25 T/c «Takas pab6oTa».
(16+).

23.15 T/c «Cnep». (16+).

00.00 Komeousi «MenoBbli Me-
cau». (12+).

01.55 [pama «Bopbl B 3ako-
He». (16+).

03.40 BoeBunk «MapL-6poCcoK».
(16+).

08.00 «CeHcaumsa v npoBso-
Kaums?». (16+).
09.00 «Xouy yBuAETb MUpP».

(16+).

10.00 «[lopOXHble BOWHbI».
(16+).

12.05 T/c «Ynuubl pasbuTbix ¢o-
Hape». (0+).

16.30 Ytunusatop. (12+).
18.00 GoeBuk «CnomaHHas
ctpena». (16+).

20.00 <«KBH Ha 6uc». (16+).

20.30 «KBH. Bbicwwuii 6ann».
(16+).

21.30 «KBH Ha 6uc». (16+).

22.00 «KBH. Bbicwmii 6ann».
(16+).

23.00 Yrapain kuHo. (12+).

23.30 berywwin kocapb. (12+).

00.00 «+100500». (16+).

01.00 YTtunusartop. (12+).

02.00 Yxacbl «Myxa». (16+).

04.05 [letektB «TenoxpaHute-
nm». (16+).

07.30 «100 Benukux». (16+).

THT

07.00, 08.05, 08.30, 08.50,
14.00, 14.20, 19.00,
19.20 «WNHcTpykuuns
no MPUMEHEHNIO».
(16+).

07.05, 08.45 «YTpeHHun ma-

pagoH». (16+).

«30BUTE Manblwen».

(0+).

07.20 «[TO». (16+).

07.40 «Hawe Bpems». (16+).

07.10

08.10 «YpoG6HbLIA ropofa».
(16+).

08.15 «HoBoe npegnoxexune».
(16+).

08.20, 08.35 «Ctpoum BCE>.
(16+).

08.25 «OpuH peHb». (16+).
08.40 «O6nactb.56». (16+).
09.00 «[om-2. Lite». (16+).
10.30 «[om 2. OcTpoB nio6-

Bu». (16+).

11.30 «butBa 3KCTpaceHCcoB».
(16+).

12.30 «Comedy Woman».
(16+).

14.05 «AsTorug». (16+).

14.10 «OguH peHb». (16+).

14.15 «HoBoe npepnoxexHue».
(16+).

14.30 T/c «Duspyk». (16+).

19.05 «ABTOOPOM MHMOPM».
(16+).

19.10 «[lpaBuna ctunsa».
(16+).

19.15 «[paBunbHbI BLIGOP».
(16+).

19.30 T/c «®Duspyk». (16+).

20.00 T/c «Onbra». (16+).

21.00 Komepnsa «Conpgatbl He-
yoauu». (16+).

23.05 «[om 2. lopop nio6BmM».

(16+).

00.05 «[om-2. Nocne 3akata».
(16+).

01.05 [letekTnB «YO6WiIACTBO
nepBoW CTEMNeHu».
(16+).

02.00 Yxacbl «OcTtaHoBka 2:
He ornsigbiBaiics Ha-
3an». (18+).

03.40 Komemgus «Conpatbl He-
yoauu». (16+).

05.50 «# - 3omb6u». (16+).

06.40 «XKeHckas nura. Jlyd-
wee». (16+).

3BE3[A

06.00 X/¢p «CembpgecsaT pOBa
rpagyca HwWxe Hyns».
(6+).

07.50 T/c «loHume-3». (16+).

09.00 HosocTu AHS.

09.15 T/c «[OHume-3». (16+).

12.00 BoeHHble HOBOCTW.

12.05 «Ocob6asa cTaTtba».
(12+).

13.05 «Hay4HbIi geTekTuB».
(12+).

13.25 [O/¢p «BoiiHa mawwuH.
C-65. boesow «Cranu-
Heu». (12+).

14.05 T/c «3Be3poueT». (12+).

16.00 BoeHHble HOBOCTW.

16.05 T/c «3Be3pgoyeT». (12+).

18.30 [/c «3awwmuwas He6o Po-
omHbl. Wctopus otede-
cTBeHHoW [1BO».

19.20 «locnepgHuii geHb». Cep-
ren Kopones. (12+).

20.05 «CneumanbHbln penop-
Tax». (12+).

20.30 «[lpouecc». (12+).

2230 [l/c «CekpeTHas nanka».
(12+).

23.20 «3Bes3pa Ha «3Be3ge» C
JleoHnpom $ky6oBu-
yeMm. (6+).

00.00 X/¢p «[eHb cBapgbbbl
NPUOETCS YTOYHUTb».
(12+).

01.55 X/t «loBoput MockBa».

03.50 X/t «[locnegHuin pronm».

05.35 [I/c «MockBa (pOHTY».
(12+).



» Xozsmowka

CBobogHoe Bpemsi

ITo npocn6e Hukomnas Muxaiiniosuya
ITyuxoBa u3 n. HoBoceprueska.

AX Tbl, OON4,
MOA A0N4...

Xun3Hb Mosi katunacb Mo goporam,
Mernbkanu rogel, ntogu, ropoga...

lge x 51 cBoe c4acTbe MPOBOPOHNI?
BbiTb MOXET, TaM, rge myarcs noesga.
TonbKko pa3 MefbKHYM Ha neppoHe
YepHble, kKak Houb, ee rnasa.

Kak notom cebsi KasHwi B BaroHe,
Yro He crpbirHyn u He ynepxar!..

lMpunes:

AX Tbl, 4ONIS, MOS1 [ONS, faribHsAs [opora.

AX Tbl, JONS1, MOSI JOJSl, YEPHblEe rnasa.

AX Tbl, OIS, MOS [OJIS, PSAOM Y nopora

MHe ee yxe He BCTpeTUTb, HE BEPHYTb
Hasag.

MHe ppy3bs TBepgsT, rmasa cyxas:
«OHa 4yxas, Bce 3abbiTb ropa».
YMHbII B ropy He novigert, s 3Hal,
Ho Kto ykaxer, rge mosi ropa?
BHOBb MeHTar BCTPETUTL Ha NeppOHe
YepHele, kak Houb, ee rnasa,

W He ynepxatb MeHs B Baroxe,

Ecnn nonapetcsi TOT BOK3arl.

Mpunes.

CKOnbKO 11eT nMpom4anoch no goporam,
Ha neperoHax cToHyT noesga.

Ho ckBO3b cTekna nbiiibHble BaroHa
Xouy obxeubcs 06 ee rnasa.

CuacTtbe npoMenbKHyIo 1 nponarno,

W ymy4ancs B nipowsnoe Bok3an.

To MrHoBeHbe B [ylly Tak 3anarno,
Yro yxe cyactnmses s He cTanl.

lMpunes.

C OHEM YYUTENA!

lpoeccum BaxHewiwen rnpeactTaBuTenb,

Bac nosapasrnsiem ¢ npasgHukoM cevqac.

Bei ny4we Bcex, Begb Bbl xe Haw yquTers.

Xeniaet cyacTbsi Bam Hat gpyxHbivi knacce!
* Kk Kk

He Kaxgbii MOXeT Hay4uTb.

Yunte Begb 9710 He pabora.

YTo6 Hay4nTb, HYXHO NOOUTL

W nposiBnsTe cBOKW 3a60Ty.

Bei - HacTosuymii negaror,

[Ho pyw cnocobHei fgocty4arscs,

Xenaem, 4Tobbl Baw ypok

lNpuHec n Bam, n getam cyactee.
* ok ok

Cnacn6o 1em y4nTensm,

Yro nomoratoT B XU3HN HaMm.
TeM, KTO NOBREPXNT U NONMET,
KTo mact Ham [pyXeckwii coBer.
Mbl noxenaem Bam TeprneHbs,
OT Yy4eHNKOB Bam - YBaXeHbS.
JliobBu, 300poBbs M yga.

Hy un nobonewe Bam orga4!

BbIEUPAEM NYYULIYIO XO39MKY MECSLA!
KTo u3 rocteit pybpuku noHpaeuncs Bam

6GonbLe Bcero?
Mo3BoHuTe no 1. 77-68-42.

dive 4
T

'i l
| |
P H
i |

XopolLuoiMMETLYA NKOHYy KOTOpaﬂ AaeTca @ eHVIﬂ.

Popuslummes ¢ 21 mapTa no 20 anpens
Hapo NPOCUTL 3aluThbl Y UKOHBI KasaHcKow
Boxben Matepu, a OXpaHsIoT Bac aHrefbl-
xpanutenn CodpoHuii BpauaHckuin, cBs-
Tble CopoHuit U MHHOKeHTUA Mocko.-
ckue, ceatoin [eopruit VicnoBepHuk.

PopguBuumcs ¢ 21 anpens no 20 mas
Hamo NpOCUTL 3aWmTbl Y MKOHbI «Cno-
py4HuUa rpewHbiX» (B NPOCTOHAPOAMM
HasbiBaeMas 4acto kak CropydHuua -
nopy4nTenbHMLA 3a FPeLHUKOoB, 3acTyn-
HMLA 1 MOMOLIHMLA BCEX pacKasBLIMXCS
B CBOMX rpexax) u y MBepcKoi MKOHbI
Boxbenn Matepn, a oxpaHsIOT Bac CBs-
Tole CtethaH n Tamapa, anocton CBSATON
WoaHH Borocnos.

PopguBwmecs ¢ 21 maa no 21 uoHs
NpocAT 3awmuTbl Yy UKOH Boromatepw
«BablckaHne normbwmux», «Heonanumas
KynuHa», a Takxe y Bnagummpckon UKOHI
Boxbeir Matepu. AHrenbi-xpaHutenu -
cBsATble Anekceit MocKOBCKuiA
1 KOHCTaHTWH.

PopuBwumcsa
C 22 WKOHA no

B 3aBucumocTtu
OT XW3HEHHOW cuTyauun Yeno-
BEK BO3HOCUT MONMTBY K OmnpepeneH-

a BalW aHrenbl-XpaHutenu -
AnekcaHgp, VoanH, Masen.

PopuBwmumcs ¢ 24 ceHtsa6ps no
23 oKTA6ps Hapo NpocuUTL 3almThl Y KO-
Hbl Boxben Matepu «lNovaeBckasi», «He-
onanumast kynmHa» n «Bospsmxenne Kpe-
cra [ocnogHsi». Baw aHren-xpaHutens -
csaAToin Cepruit PapoHexckui.

PopguBwumes c 24 oktab6ps no
22 HosI6ps Hao NPOCUTL 3aLUMHbI Y UKOH
Boxeen Matepu «CkoponocnywHuua» u
«Mepycanumckas». AHren-xpaHutenb -
casToii Masen.

PopguBuwmneca ¢ 23 HosGps no
21 pekabpsi [OMKHbLI NPOCUTL 3aCTYMHM-
yecTtBa y UKOH boxben Matepn «TUXBUH-
cKas» N «3HamMeHue», a OXpaHAT Bac
aHrenbl-xpaHuTenu cesaToi Hukonait Yrop-
HUK 1 BenuMkoMyyeHuua ceatas Bapeapa.

PopuBmxcs ¢ 22 pekabps no
20 siHBaps 3awutut nKoHa bBoxben
Matepn «[epxaBHas», a
OXpaHsloT Bac CBSi-
Tble CunbBecTep

1 Mpenopo6HbINn

CBATbIE

I T I Homy obpa3sy cesToro. B cBsian ¢ atum Cepagum Ca-

NpoCUTbL 3aWuThl
y UKoH «Bcex ckop-
65wmx pagoctb» n Ka-
3aHckon Bboxben Matepu. Baw
aHren-xpaHuTens - cesTon Kupunn.

Popuelumnmcs ¢ 23 uionsi no 23 asry-
cTa Hapgo NPOCUTb 3aWWTbl Y MKOHBI «[o-
KpoB lMpecssiTon Boropoauuibl». AHrenbl-
XpaHuTenu - csTble Hukonan YrogHuK u
Wnbs Mpopok.

PopuBwumca c¢ 24 asrycta no
23 ceHT6PS Hafo NPOCUThL 3aWMThI Y MKOH
«Heonanumas KynuHa» n «CTtpactHas»,

XOS34IOLLKA
COBETYET

OkcaHa
MNbIXTA

KOJINYEeCTBO UKOH C JINKOM CBSITbIX
B lIOMeé He uMeet Ol'paHVI‘-IeHMﬁ.

POBCKUIA.
PopuBwuxcs
c 21 gHBapsa no

20 cheBpans 3aWMUTAT WKOHBbI
Boxbeir Matepn «Bnagumupckas» wn
«Heonanumas KynuHa». Bawwn adrensbi-
XpaHuTenu - cesATble Adanacuii n Kupunn
AnekcaHapuiickue.

PopuBwuecs ¢ 21 cespanga no
20 mapTa [OMmKHbI NPOCUTL 3aCTyMHUYe-
ctBa y MBepckon mkoHbl Boxben Marte-
pu, a OXpaHsIioT Bac CBATbIe Anekcuin u
MuneHTUn AHTUOXUIACKMI.

- Muv - o6umeau nymeuecmeuil.
0O6%e30unu u 060uu newKom 6eco
paiion. Muozo a06umvix mecm, 20e
6 mensioe epems 200a Mbt nNPOBOOUM
6vlx00Hble - pblOauum, cobupaem
2pubvl, 2200y, mpasvl. 3umoil y nac
60 0eope cobupaemcs MHOZ0 CO-
cedckux pebamuuex - Myx Kaxowii
200 3aaueaem um 20pKy, Mol JeNUM
CHEZ06UKO08, uzpdeM 6 CHEXKU,
ycmpaueaem <«napoeo3uKu» u3 ca-
nox. ITo evixo0nvim e30um ¢ 00uKoii
¢ By3yayx - kamaemcs 6 napke Ha
Kapyceasax, xo0um 6 uupk.

UHEBAX0D U MXOLD)

MHEAX0D 1 MXOL?D)

UHEAX0D U MXKOL?)

UHEAX0D U MXOL?)

UHEBAX0D U MXKOL?)

AYHI YTPOM UJIN BEYEPOM?

YacTto npuxogutcs BbiGMpaTh: NPUHSITL QYL MEPER CHOM
WNKU neyb NopaHblue, a BOAHbIE MPOLEeAypbl OTIIOXKUTb A0 yTpa?
OTBET Ha 3TOT BOMPOC AAT YYeHble.

BbI JOJIKHBI IIPUHUMATD
AYII 110 YTPAM, ECJIN ...

1. Bbl 3HaeTe, 4TO NPEACTONT CNOXHbINA
pabounin feHb.

2. Bam npupetcs pewartb CROXHble
npobnemsl B TeYeHue [OHS.

3. Bac oxwvpaer nuk TBOPHECKOMN aKTuB-
HOCTK M paboyero noteHumana.

KAK 3TO PABOTAET?
YTpeHHWiA gyw CTUMYnUpyeT akTUBHOCTb
Mo3ra B TOT MOMEHT, KOrfa OH ele fAo-
CTaTO4HO CMOKOEH, HO YXe HaxomuTcs B
OXUgaHUM NPeacToswmx 3apau.

Mcuxonorn [apBapackoro yHueep-
cuteTa OOGBACHAT, 4YTO KOrga Hawe
BOCMpUATNE paccnabneHo, NpUsATHbIE
owyleHns (Kotopble B TOM 4ucne
[paeT [ayw) CTUMYNUpYT accounatus-
Hble CBSI3W X NO3BONSAIOT Nerye Haxo-
AUTb pelleHns [N 3apa4y, 4Yem Korpa
Mbl Hanps>XEHHO AYMAaeM Hapf HUMMU.

Bbi6upatb Bpemsi
png noxofa B Ayl Hapo
C y4eToM cBoux ocobeHHocTel
1 obpasa XU3HW.

N «YTpo Beyepa mygpeHee», Takum 00-
pasom, nomny4aer Hay4yHoe 060CHOBaHMe.

BbI JOJKHBI ITPUHUMATD
AYII BEYEPOM, ECJIN ...

1. Bam TpynHO OTKNIOUUTLCS OT pasMbill-
NEHWA N NepexunBaHWii Npoweawero gHs.

2. Bam crnoxHo paccnabutecsi u 3a-
CHYTb.

KAK 3TO PABOTAET?
BeuepHuin pgyw nomoraeT perynuposatb
Temnepatypy Tena, cbpacbiBaTb HepBHOE
Hanpsp>keHne W paet ouylieHne Gonbluen
paccnabneHHoCTH, MOCKONbKY 6bICTpoe
OXnaxpeHne Tena mocne ropsyero fywa
3anyckaeT €eCTeCTBEHHYI0 COHNWUBOCTb.
Paccnabnawownii Be4epHUn pyw Takxe
CHWXaeT YpoBeHb KopTusona (ropmMoHa
cTpecca) U MNOMOraeT CroKOWHO OTOMTH
B CTpaHy rpes.

HAPOOHbIA PELEENT

%k Ecan y Bac Gecconnnia,
norpoGyiite UTH Yait

3asetite 200 M kunstka. [Tuth
TaKol yail Hy’KHO Iiepejl CHOM.

sk Ilepen BBICTYTLIEHIEM,

JIEKITNEN MOKHO
BOCCTaHOBHTH I'0OJIOC, BBIIIIB
TaKyI0 CMECh: XOPOIIIO PA3MEIIaTh
u3 murek xmesst: 1 et mumek 1 kentok, 10 r cimBoYHOTO
macia, 20 r caxapa 1 5 Kares
KOHbBSIKA.

B AeH

www.a-zaim.ru {{ AKu“H -3 AHM”
3AMMbI HANTUYHBIMMU

HZB%

\ Ten.: (3532) 77-01-56,22-41-33

460000, r. OpenGypr, yn. Mponetapckas, 17

® [NOTPEBUTENBCKHUE
@ 3AWMbI 10 3APMNATHI
@10 MEHCHUK

MoTpebi ii3aem: o1 5000050000 pyo.
lcpok 3aiiva - o1 7 10 30 el npouenmaﬂ cragka-o11,2% 10 1,8% (432% -648% ronioebIx),

IMukposaiivl npeaomamm rpaxiaxam PO ospacte ot 21 40 70 ner. Heobxonubie JokymerTbI: nacriopT, MHH, cnipaska 2-H®N,
0,28N7100,5% B e (102%-180% rooabix), Ha cpok 10 6 Mec. 3aem «[leHs a0 3apnnareiy: cymma -ot 1000 0 10 000 pytineid,

KverToB - 1% B aeHb (360% rogosbix). Menn - 0,05% (20% ronosbix),

B 1EHb OT

000 MO0 «AKLIVA-3A/IM», OTPH 1157746647552, IHH 9705044236. Howep aamicu & rocpeecrpe MO Ne001503045008807 o 14.09.2015r.

XO34AIOLLKA
COBETYET

B rocrtsx

XXusHeHHOEe Kpepo:

«MaBHOe - HaBeCTU MOPSAROK

B Aylle, He >KanoBaTbCsl,

He OGBWHSITb, HE ONpPaBAbIBATLCS».

BCE XBOPU
NNEYNM TPABAMU

- Hawu npaguna nomoeau 6ot MHO-
2um coxpanums 300poeve. 300po-
6vlll 00pA3 KU3HU - 60M UX OCHOEd.
Mut - puauuecku axmuenas cemvs:
6 J1100y10 nozody Gvieaem na yauue
no 3-4 uaca, mnoeo xo0um newKom,
3UMOil KAMaeMcs HA JbLKAX U CAH-
Kax, Jemom naasaem 6 600oemax.
K xon00nomy epemenu 200a 20mo-
euMcs 3apanee - codupaem u cywum
Jaexapcmeennsvie mpasvi. Hmenno
OHU 3UMOI CMAHOBAMCS 04 HAC U
cnacenuem om ecex xgopeil, u 6KyCHOU
dobaexoii k uaio. Y nac ceos nacexa,
no3IMoOMyY uUCnoIb3yem 011 yKpenJe-
HUst 300p06bA U 6Ce NPOOYKMbL KU3-
HedesimeabHOCIU nyeJl.

HEM TIONESRIES
nNofbl KNBI?, &

KI/IBI/I cozepKuT GoJbLIe BITTaMiTHA C,
YeM aIeTbCUH MITH JINMOH, KPOMe
TOro, GOraT Ka/mueM, a 9T0 HOJIe3HO [
TUMEPTOHUKOB 1 CEPAETHNKOB, TaK KaK
CHIIKAET JIABJIEHIE U TIUTAET CEPCUHYIO
MBIIIILY. A €lIfe B 3THX IJIOJIAX €CTh
ButamuH E 1 kambimit. [Tpu atom

B kuBH Beero 60 kasopuit Ha 100 T 170712,
YTO JIEJIAET €r0 LEHHBIM JAUETHYECKIIM
mpoaykToM. HakoHerr, B HeM T0YTH HET
HATPHsI U JKUPa, 3aTO MHOTO BUTAMKHOB,
AMUHOKHCJIOT, ecTb (hochop, sKeme30

U IPyriie MUKPOIJIEMEHTBI.

I I PU TIOKYTIKE BHIOUpAiiTe He OYeHb
MSITKUH, He CJIMITKOM TBEP/IbIA,
He UCCOXIIINIA 1 He TIOMSTBII (DPYKT.

Xotute 1 BbI
cTaTb repouMHen py6puku
«Xo3solKa coBeTyer»?

Paccka3biBaiiTe 0 cebe U npucbinauTe,
thoTorpachum no appecy pepakumu
orsud@yandex.ru

1idATHIA0

W

91'60°L¢ (801 1) 8EoN
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Kpacorta

XO3SIOWKA
COBETYET

OkcaHa
MNbIXTHA

{

- A 0aeno nonana, umo 6e3 no3umuse-
HO020 OMHOWeHUs K J11000MY COObIMUI0
8 JKU3HU KpAcombvlL He COXPAHUMD.
Ecau nocmosanno 6pios:xamov u xa-
108amubCs, HeD06OIbHOE GbipaKeHuUe
auua cmawem npuevluHbiM. A KOMY
3axouemcs Hazeamyv Kpacdeuueil
JKeHuuny, 3abvlewyio, ¥mo maxoe
yawioxa? Bom s u cmapaiocs xxums ¢
yavioxoil! Kax uenosex, naxodswuiicst
6cez0a Ha J1005x, He MO2Y NO36O UMD
cebe u 6HEWIHIOD HEONPAMHOCMY.
Ho cuumaio, umo ¢ 1060m <yxpawa-
meavcmee» cebs - o0exde, npuuecke,
MaAKUsLKe - HYKHA PA3YMHASL Mepd.

MOEM ronoBsy
Mo NMPABUNAM

Ha CaMOUYBCTBUE BOJIOC BJIHSET UX
[paBUIIbHOE MbIThe. Temreparypa
BOJIbL JI0JI3KHA OBbITh He Boiire +36°C:
GoJiee BHICOKAS CTUMYJIUPYET
BBIPAGOTKY KOKHOTO CaJla, U Ha BOJOCAX
OU€eHb OBICTPO 0GPAZYIOTCSI COCYIBKHL.

Bbl6npafn‘e HIAMITYHb, KOTOPBIH
He COZIepKUT CyIbdaToB:

OHU 00PA3YIOT [IEHY, CMBIBAIOT TPSI3b,
HO HapymaioT MUKPOGIOPY KOKH
TOJIOBBI, TIPEISITCTBYIOT OJHOIIEHHOMY
nHUTaHmo KopHeii Bosoc. [locie MbITha
00513aTEILHO UCIOMIB3YIiTe HAIb3AMBI
TUTH OTIOJIACKUBATEI.

Xopoumﬁ adexT JaoT JoMalHe
cpencrBa: Ha 1 1 Boztbl - 1 T 01
A6JIOUHOTO YKCYCa; a TAKIKE OTBAPBI
TPaB - POMAIIKHU, KPAITMBBI MU CEMSTH
MOJIOPOKHUKA.

He CTOUT SHEPTUYHO BBITUPATh
BOJIOCHI - TIOBPEK/IAETCST
1[eJIOCTHOCTD X 000JI0UKH, OHU
CTAHOBSITCSI IOMKUMU U TYCKJIBIMI:
00EpHUTE TOJIOBY MOJIOTEHIIEM

1 ocTaBbTe er0 MUHYT Ha 15-20.

PacqecmBaﬁTe TOJIBKO TOICOXTITNE
BOJIOCHI (MOKpBIE OY/IyT JIOMAThCS ),
UCIOJIBb3YHTe PACIecKy € PeIKIMHU
3yObAMH, JIYYIIIE BCETO AEPEBSHHYIO.

KPEIHTH BOJOCHI TOMOTYT MACKU.
Ormuanblii ahdekr gaoT cmecH,
MPUTOTOBJIEHHbIE JIOMA U3 TOIPYIHBIX
cpenietB. JIIoOy0 MaCKy HAHOCST Tak:
CHaYasIa aKKyPATHBIMU MACCUPYIOTUMU
JIBUKEHUSIMU BTHPAIOT B KOXKY I'OJIOBBI,
3aTeM PaCIpe/IesIioT COEPKIMOe
1o Bosiocam. CBepxy HY)KHO HAJIETh
MOJIMATUJICHOBBIN MTAKeT 1 00ePHYTh
TOJIOBY TIOJIOTEHIIEM UJIU HAJIETD
IIATIOYKY.

HNINPORUE BE/PA:
qTO HAAETDH?

Beppa ectb. Iix He MoXeT He ObiTb. MHOrMe yxe nepenpoboBanu
BCE AMETbl U YNpaXHeHUss B MUpe, NbiTasiCb U36aBUTbLCS

OoT wupokux 6epep. Ecnn HUYTO He Nomoraet, ocTtaeTcsi ofuH
cnocob - 3amackupoBaTb UX MPU MOMOLLM OAEXAbI.

BPIOKU

[naBHble napameTpbl, Ha KOTOpble CTOWUT
06patUTb BHUMAHWE, - 3aHWXEHHas wuu
cTaHpapTHas Tanus u npsmMon Kpown. 9To
Kacaetcs Bblibopa 6ptoK 1 pxuHcoB. V13be-
raTb HYXHO BbICOKOW Tanuu u obneraiowmx
mopenei. VpeanbHo CMOTPATCS MpsiMble,
B Mepy wWwupokue OpiokM B non B CO-
YyeTaHUM C BbICOKMMU kabnykamn. Onu
Kak Hemb3s fydlle BbITAMMBAIOT GUrypy.
Bbibupante MCKNOYNTENBHO TEMHbIE OfHO-
TOHHbIE pacLBETKW, BO3MOXHO NPUCYTCTBIE
HEKOHTPACTHbIX BEPTUKaNbHbIX MONocC.
Oepxutecb nopanblie OT obunus pe-
Tanei csagn. Kpome Toro, msberamte
ManeHbKNX 3agHUX KapMaH4MKOB - OHMU
3pUTeNbHO yBENUUMBAIOT 6eapa 1 AroavLbl.

IObKU

[ns wupoknx Bepep OTAMYHO NOAXOQNAT y3-
Kve v npsimble 106KM TMna KapaHpaw, pac-
KnelweHHble MOZenn 1 UMeroLwmne KpyrHble
HEMHOro4ncneHHole cknagku. Waberatb
CnemyeT Mnucce, HaknagHbIX KapMaHoB U
(hopMbl TIOMbNaHa. He ctouT BbiGUpaTh
necTpbix pacusetok. Jlyywe Bcero 6ymyT
CMOTPETLCSA TEMHbIE U HeVITpaJ'IbeIe TOHa,
[OMNyCKaloTCA NaKOHWYHbIE BEPTUKanbHble
nonockl. Hocute Takyto 106Ky ¢ Knaccude-
CKUMU Tyhnsaimu 1 Tynsamu 6e3 3agHNKOB
Ha HEeBbLICOKOM Kabnyke.

[TIJTATbA

[paBunbHO nogobpaHHoe Mo gurype
nnatbe MOXET CTaTb YAAa4YHOW MOKYMKOW.
Camoe rnaBHoe - Haltu TO, 4yTO OymeT
vpeanbHO nogxomuTb. Beibupaiite nnatbe C
3ayXXEHHON Tanue n obTarnsatowiee rpyab.
N nycTb OHO ele cnerka paclmpsietcs
KHu3y. [natbe € petanamu B BEpPXHEN
YacTu OTBfeYeT BHUMaHue oT Gepep. Ans
ouumManbHbIX CNy4YaeB XOpoWW ANWUHHbIE
nnates. WM3beraiiTe BCEBO3MOXHbIX [e-
Tanen Ha Tanuu, Gegpax wunu sroguuax.
HeyMeCTHbIMM TakXe CTaHyT CKnagku unu
cOOpKM.

[TAJIBIO

BoibupaiTe nanbto AMHON B TPU YETBEPTH,
MOCTENEHHO paclmpstoleecs KHU3y. Tak
Xe, KaK u tobka B hopme 6ykBbl «A», OHO
3amackupyet wupokue 6eppa. LUupokue
OTBOPOTHI W lanesble BOPOTHUKW ypae-
HoBewwnBaloT Gonblwne 6efpa, 3pUTENbLHO
yBeNuuMBas rpyab M Nneyn n ymeHbluas
npobnemHble 30Hbl.

ObYBb

Tyhnan un canorm BOMXKHbI MMETb XOTA
6bl HeBbICOKMI Kabnyk. [lNpepgnoyTuteneH
OCTPbIA UNK 3aKpyrneHHbIn Hoc. CTouT ns-
6eraTb KBagpaTHbIX, YrnoBartbix (hopMm, Mac-
CVBHOI NOJOLBbI, MONEPEYHBIX PEMELIKOB.

B JOMALIHNX YCNOBUAX

[TPOTHUB
CYXOCTHU PYK

¢ fluyHo-6aHaHOBasi Macka: B36uTb 1 XENTOK M 1 CT N ONMBKOBOrO Macna, 1o6aBuTb MsKOTb
6aHaHa. CmasaTb CMecbio pyKu M HafieTb ogHOpasoBble mepyatku, yepe3 10 MUH CMbITb.

* CoK KBalleHOW KamycTbl HaHeCTW Ha pyku Ha 15-20 MWH, 3aTeM CMbITb.

e KaptodhenbHasi Macka: 2 CBapeHHbIX B MyHOMpe W pasmaTbiX KiybOHs kapTodens
pactepetb C 2 Y N OrypeyHOro Unu NMMOHHOTO CoKa. HaHecTu TOMCTbIM CMOeM Ha pyKu,
noKpbITb Mapnen. Yepes 15-20 MUH CMbITb BOROW.

* Komnpeccbl M mMacku M3 Mega M ONMBKOBOro macna. Mx cnegyer pepxatb
20 MuWH, HakpblB obpabaTbiBaeMble Y4acTKM MONWSTUNEHOM M TeribiM MONOTEHLEM

(WM MOXHO HapeTb nepyatky).

* Ha HOYb HaHecTn Ha PyKun nuTaTenbHbIN KpeM K1 HafeTb XIOMKOBble nep4atku.

He cHumatb nx po ytpa.

Cnoxu n coxpaHu

Crnoxu u coxpaHu

Crnoxu u coxpaHu

Crnoxu u coxpamu

Cnoxu n coxpaHu

B 3aBuCMMOCT OT MeECTOPacnonoXeHWs
(hanblKaMuH MOXET OblTb MPUCTEHHBIM,
YIMOBbIM UM OCTPOBHbIM.

MpucTteHHbIn. Takol kamuH notpebyer
Han4ms cBOBOIHOIO MECTa BAOMb CTEHbI, HO
BbIMMSANT, B CNy4yae cobniopeHns rabapuros,
KaK Hactoswmin. [osBonser peanu3oBatb
Knaccu4ecknii  MHTEpbep FOCTUHOM C Ka-
MUHOM. [lpUMeHeHVne matepuanoB LBeTa
XPOM CLenaeT ero aNeMeHTOM MOMELLEHNS
B COBPEMEHHOM [M3aliHe B CTUNE Xaii-Tek.
Otgenka noprana HacToOAWMM HENonmupo-
BaHHbIM KaMHEM UMK UCKYCCTBEHHOW €ro
numuTaumei co3gact aypy B CTUNE KaHTpW.

YrnoBoW. He 3aHMmaeT MHOrO MmecTa.
MpumMeHeHne Matepuanos, UMUTUPYIOLWMX
MpamMop, W CTPOrviA OuM3aiiH nomovgyT K
Krnaccu4eckomy CTunio nometuenns. Mpavop
1 [OMONHUTENbHBIE YKpaLeHUs B Buge Ha-
Knapok GpOH30BOrO LIBETA MO3BONAT BMMCATb
KamUH B WHTEpbep rocTMHOW B cTune 6a-
pokKo. B 3aBucUMOCT OT Matepuarnos Ans
OTOENKM nopTana KamuH yoayHo BrMWETCS
B NOMELLEHNE B CTUNEe MOOEPH UNK Xai-Tek.

OcTpoBHble (harbLukamuHbl TPebyT CBO-
60QHOro NPOCTPaHCTBa B LIEHTPE KOMHATbI.
9T0 BLIMMPLILLHOE PELLEHNE S MPOCTOPHOTO
3aropofHOro AoMa B CKaHAMHABCKOM CTune.
Pa3amepb! (hanblukamMiMHOB BbIOUpaOTCS UC-
X0Os M3 MMelollerocsl CBOBGOOHOMO MecTta
B TOCTUHOA W XXENaHUs MOMyYnTb MOMHYI0
VMUTaLMIO HACTOSALEN TOMKK.

el |75 ‘> 2 IR j
UH C TOMKOU U ObIMOXOOOM,
B . & w @G
[o3T OMYy' BMECTO HacToOsILLEero 4
- et 7 A
-_MMl:ITaLIMI-O - cpanmeaMMH.
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QanblwKaMuHbl ObIBAOT TpeX BWAOB:
[OCTOBEpHasi, YCNoBHAas Unu cumBsonunye-
cKas MMuUTaumus Nponopuuii 1 martepumarnos
KamuHa.

JocToBepHas UMUTaLMs KamuHa - 3TO
BbINOMHEHHAs U3 TUMCOKAPTOHA, OLWTyKaTy-
PEHHas WM OKneeHHast 060SIMU KOHCTPYK-
LM ¢ gexkopaTtuBHbIM nopTaniom. B kavecTse
TOMKM MOXET CIyXWTb 3nekTpokamuH. OH
[OCTOBEPHO MMWUTUPYET ropsiwmin oyar. Ton-
Ka nveert rmy6uHy Ao 40 cm. danblu-KamuH
OEKOPUPYIOT MONMEHbSMU [pOB, OHO TOMKM
BbIKNaAbIBAKOT TanbKoW, KaMHSMMU.

YcnosHasi MMMTauMs KamuHa npeg-
cTaBnser coboi O(OpMNEHHYD B Buae
nopTana Huwy B CTeHe KOMHartbl. [ny6uHa
HUWK-«TOMKK» - He 6onee 20 cm. Ons
feKopa TOMOYHOrO OTBEPCTUS UCMONb3YIOT
CBEYM, KaHOensbpbl Unu 3anonHsiT ero
gpoamu. YTobbl TOMKa BbIrMsgena BU3y-
anbHo rnyéxe, cnegyeT OKneuTb 6OKOBbIE
W 3a[HIO CTEHKWN 3epKanbHOM MANTKOM.

TpeTbs rpynna He npepnonaraer Bbl-
cTpauBaHue HUWK Ana (anblikamuHa.
0603Ha4UTL €ro Ha CTEHE MOXHO, NPOCTO
Hapucosas. CUMBONUYECKYIO UMUTaLUIO
KamuHa C€Oo3paloT M3 pasHbiX MaTepua-
noe. Hanpumep, ero MOXHO BbINOXMTb
U3 CKPEnneHHbIX Mexpy CcoBon AoCOoK
pasHblX NMOpoA AepeBbeB, a Ona Aekopa
(hanbluKammHa UCcnonb30BaTb CBEYM, KaH-
nensobpsbl, LBeThI.

BbITOBKA

KAKR YXAKNBATD
3A ObYBbIO?

Yr0G51 00YBb He BBIILIA H3 CTPOSI 32 O/HH Ce30H, obecneusTe eif Z0CTOHHbI yXO01.

HATYPAJIbHAA KOKA

OcobeHHOCTH: ynu4Hasa nNbiNb U rpasb
06e3XnpunBatoT KOXy, OHa CTaHOBUTCS
XKECTKOW, HaYMHAET NMPOMOKaTb.

Ckopasi oMol ecnn Ty NPOMOKIN,
npocylwnTe WX M HaMaxbTe Ba3enHOM.
A yXe NOoTOM HaHOCWTE XMPHbLIA Kpem K
nonupyiite. CunbHylo rpsisb nyyile yaanuTb
CYXOM LIETKOW 13 KOHCKOro Bonoca. 3atem
npoTtepeTb 06yBb BNAXHON TPSMKOWA.

3AMIIIA, HYBYK, BEJIIOP

OcobeHHoCTy: OT BRar MoryT 06pasoBatb-
cs benble NATHa, OT KOTOPbIX HE Tak-TO
npocTo 136aBMTHCS.

Ckopasi nmomolyb: NpoMOKWyl 06yBb
cHayana npocywWwnTb, 3aTeM MNO4YNCTUTb
PEe3NHOBON ILETKOW, YTOObI pacnpasuncs
Bopc. MoxHo Takxe obpaboTtaTb 06-
yBb CHayana Tennow MblfbHOW BOQON
C HawaTblpHbIM CAWPTOM B Mponop-
umm 1:5, 3atem - XOMOQHOW C YKCycOM
(TunmwHatn.

NCRYCCTBEHHA
N CUHTETHYECKAZ

OcobeHHocTn: 0ByBM U3 KOX3ama HE HyXKHbl
[0oporvie BOCKW, KpeMbl 1 aapo3oni. Haobopor,
[aXe MpOTMBOMOKa3aHbl, Tak Kak Croi CuHTe-
TUHECKMX BOMOKOH, HamblNeHHbIA Ha TKaHEBYIO
OCHOBY, MOXET WCTOHYMTLCA U MONMMHSTL MON
BO3MEICTBMEM XUMMHECKOTO COCTaBa.
Ckopasi oMol NpoCyWmMTL 06yBb C Mo-
MOLLbIO Fa3eT Mpu KOMHATHOW TeMnepartype.
PerynsipHo ucnonb3oBath BOLOOTTamKMBa-
folme aspo3onu. YnCTUTb MSArkon ry6Koi,
BNaXxHoi Tpsnkoi. Lletka Hepgomyctuma.

JAKOBA{ KOKA

OCOBEHHOCTV: HOCUTb B ChIPYIO MOTOAY He CTouT
- MOKPOETCA TpeLLyHamu, notepsier 6neck. Ecrm
Ha YL XOMopHO, CTAHET XPYMKOA 1 MOMKON.

Ckopasi momolyb: ecnn NosIBUNNCL Men-
Kue LapanuHbl, MCronb3ynte 6Ganb3ambl,
macna unu cneumanbHoe MOMoYKo Ha BOf-
HoW ocHoBe. O6bl4HbIe MOryT WCMOPTUTb
KOXy. YuCTKa LeTKOW MpOTUBOMOKa3aHa.

Xossowra &

XO3SIOWKA
COBETYET

OkcaHa
MNbIXTHA

\
MOS1 MESITAY
OTKPbITASABERAH
- Y nac mpexxomnamnuoiii dom. Bce
ydoOcmea ecmv, u noddepxxueams
uucmomy u yom coecem He mpyo-
Ho. B menaoe epems 200a secv denw
npoeodum na ceexem 6osdyxe.
Meumaio, umo xozda-nubyov mot
npucmpoum x 00My OMKPLIMYIO
gepandy. Ouensv xouy cleaams mam
UaiHY10 KOMHAMY C KPY2AblM CMO-
JI0M, cCKAmepmvio u CAMO8APOM.
A seuepamu cudems 3a uawxoil uas
U caAywams mpeau co.108be6, KOmo-
povie notom 6 aecy. Mol caywaem
ux xaxoovlii denv, 6edv Jiec y Hac
Hauunaemcs npamo 3a 3a6opom.

BETbI 3TOTO PACTEHIS MOLY;T
GebIMH, JKeITHIMI, TODAFKCE bIMI,
KPACHBIMHU, PO30BBIMH, MAJIMHOBBIMI.
MakcumasbHas BbICOTa KYCTHKA -

40 cm. TIpu 6JIarONPUATHBIX YCIOBUSIX
(omTEMaTbHAS TEMIIEpaTypa

T CBETOBOM PE/KIM ) I[BETEHIE MOJKET
ObITD B J1I060€ BpeMs roja.

ObIYHO BHICAKUBAIOT O[HOJIETHION

KYJIBTYPY M MOCJIE [[BETCHUS
BBIOPACHIBAIOT. 3eMe/IbHask CMeCh
JIOJKHA OBITH CTab0KKCIas.

BGFOHI/IH JOGUT COJTHILE, HO JIETOM
ee JIydlle IPUTEHTD OT MPSIMBIX
COJIHEYHBIX JIy4el, uHave [[BeTeHne
Gy/leT MeHee MPOJIOJIKUTETbHBIM.
TTouBa 10J5KHA GBITH TOCTOSIHHO
BJIXKHOI, HO 0e3 IepeyBIIakHEHHS.

PaCTeHI/Ie Pa3MHOZKAIOT CTEOIEBBIMI
yepeHKaMU ¥ CEMEHAMH.

P BBIPAIITMBAHUT MOTYT
BO3HHUKHYTD CJIETyIONTIe
POOIEMBIL:
* [IPU MOBBIIIEHUI TEMITEPATYPbI
BO3/yXa U U3OBITOUHOM BIAKHOCTU
TIOYBBI PACTEHNE MOKET MOBPEKIATHCS
KOPHEBBIMY THUJISIMT;
* KOHYUKH JIMCTHEB CTAHOBATCS CyXUMHU
1 KOPHYHEBBIMHU [PH CJHUIIKOM CYXOM
BO3/yX€ B IOMEIIEHUH;
* TIPU XOJIOJIHBIX CKBO3HSIKAX, [OJINBE
XOJIOJTHOM BOJIOI, CUJTbHOM HeI0CTaTKe
cBeTa, 30bITKE BJIArd B MOYBE,
CJIIIITKOM BBICOKOI MJTH CJIFIIKOM
HH3KOIl TemIieparype B IIOMeI[eHIN
BO3MOJKHO OTIAJIEHIIE JINCTHEB;
* OETOHUSI TTOPAKACTCS MYYHUCTOM
POCOIi, IITOBKOIL, TAYTHHHBIM KJIEIIOM
7 CEPOI THUJIBIO.

N0OPATH pacTeHue CJeLyeT BECHON
usietom 1 pa3 B 2-3 nenenu.




Hertckasi

lecuxonor

Xozsumowrka €K

» Xozsowxa ~

XO34IOWKA

COBETVYET

OkcaHa
NbIXTA

OETAM [BREMS

warwasd s

- Moeii douxe 3,5 200a. C o0noii cmo-
pOHbL, OHA ewe Kpoxa, d ¢ Opyzoli -
yoKe auunocms. Y HAC 6 cemve max
ycmpoeno, umo ce0000H020 6pemeHu
y pebenka nem coecem. Mot pucyen,
Jaienum, uzgpaem. Cmuxu Aznuu Bapmo
ona caywaem c 4 mecaues. Mnoeue
yoxke 3naem cama. /ouxe ouenv npa-
eumca macmepumsv umo-nubyov u3
KOHCMPYKmMopa - moxem cudems no-
doizy 3a amum 3ansmuem. Kozda y
Mens 0ed, 6 60ChUMAanuUe 6K.II04Aemcst
myok. Kemamu, douke ouens Hpaeumest
e20 komnanus! Tax umo na ckyxy uau
030pCME0 Y Hee nPocmo Hem epemenil.

BOCIMNUTAHUE

PACTUM
NMOMOILLHNKOB

JlosKHbI JiU ObITh y pedeHKa
oGsi3anHocTH B cembe? Ilcuxomorn
sasBisior: «Hecomuenno!»

YeM paHblile y BalIero HACAEHUKA
HOSIBSITCS AOMAIIHHIE 00S3aHHOCTH,
TeM JIyuLie U ISl HEero, 1 JUIs Bac.

Bnpouecce HPUOOIIEHUSE K TPYLY
Maviblia HeoOX0AUMO coOMI0ATD
PSIJL BAXKHBIX PEKOMEH/TAIHIA.

THOCHTECH K PEOEHKY € YBaKEHHEM.
He kpuumnre 1 He 3murecs, eciu
OH OTKAa3bIBAETCSI BBITIOJHATH TO HJIT
UHOE TIOpYUeHtIie, JTyUIIie ere pa3
00ObSICHUTE, 3aUEM ITO HY/KHO CEIATD.
He BoicMenBaiiTe, ecjii 4TO-TO
HE TIOJTy9aeTcsl.

I/ICKJHOIH/ITe U3 JIEKCUKOHA
MOBEJIUTEIbHOE HAKJIOHEHUE,
usberaiire (pas «BbicTpo caenaiy,

«$1 KoMy ckazamas U T. 1.

Jlyuiiie BBesiuTE CHCTEMY HOOTIPEHMUST

1 TIOKQKUTE, HACKOJIbKO 3HAUMMA JIJIS BAC
sta nomolb. Hanpumep: «Mue 6e3 Te6s
JIOMa HUKAK He CIIPaBUTHCS» U T. .

Os3aTeTHHO 6JIaI‘OI_[apI/IT€ 3a KaK/10e
BBITIOJITHEHHOE TOPpY4YeHure.

HOpOBHy pacnpezessiite 00s3aHHOCTH
B CEMbE MEK/LY [IEThMIL.
Kax nipasuio, pebsita o6paniaior
BHUMAHUE Ha HECTTPABE/TNBOCTD

1 PE3KO Ha Hee Pearnpyor.

1 B KOEM cJlydae He JoIlycKaiiTe

MaTepraJbHOTO BO3HATPaKICHUS
3a BBIMOJTHEHHbIE 3a1anust. [lonobmbie
(buHAHCOBBIE B3aMOOTHOIIIECHNS
C IeTbMU IIPUBELYT K MEPKAaHTUJILHOCTH.
Mautbim Gy/ieT iymMath, 4T0 B 9TOM MUpe
BCE MOKHO KYIIUTD, a Bac, POAUTEei,
HayHeT BOCIPUHUMATD KaK UCTOUHUK
JI0X071a.

ANCTPAOUA ¥ PEBEHKA:

HE PYTAEM,

A ITIOMOTAEM,

¥ o

Bce vawe persam cTaBsIT gMarHos3 |

nop HasBaHWeM «aucrpadus».

N ceituac ara npoﬁnema@eubl l

aK'ryaana YT10.03HayvaeT" 3T2T

HVIarHO3,_KaK-I'Ip09|BJ19|9TCSI n KaK

cnpaBuTbLCS C Npobnemoii?,
YTO TAKOE HMCI‘PACDMH?

[Ovcrpagimsa - sT0 HapyleHre NMUCbMEHHON
peun. To ecTb pebGeHOK UCTbITLIBAET 3HaUM-
TerbHble TPYAHOCTU C NMUCbMOM. osiBneHne
3TOr0 HapylleHnsi CBA3aHO C TeM, YTO He-
KOTOpbIE MCuXMyeckne yHKLMK y pebeHka
ele He copmmpoBaHsl. LLUKOMbHUK MOXeT
3HaTb BCe npasuna opgorpatmu, HO npu
3TOM fienath OWWOKN B HamMcaHuy Crios.

MpossnseTtca 3abonesaHne O0ObIYHO
B MnafgleM LWKOoMbLHOM Bo3pacTe. Yaue
BCEro BO BTOPOM Kfacce yxe 3ameTHbl
NpU3HaKn gucrpagum.

CylecTByI0T pasHble Buabl AUCrpadni:

°* ONTMYEeCKasl - BO3HWKAET Mpu Hapy-
LWEHUN 3PUTENBHOO U MPOCTPAHCTBEHHOMO
aHanusa. Kaxpas GykBa coctouT u3 na-
foYeK, 0BarnoB 1 Apyrux anemexTtos. Ecnn
3puTenbHOe BOCTpUATUE y pebeHka Hapy-
LIEHO, OH He MOHUMAET pasHuLibl, KOTopast
cyliecTByeT mexay 6yksamu. EctecTBeHHO,
OH He MOXET WX MpaBuribHO nucarb;

* arpammaruyeckas - sTa (opma
MOXeT OblTb Bbl3BaHa HegopasBUTUEM
rpammarTi4eckoro cTpos peyn. [etn nuwyt
C owubKammn, HeCMOTPS Ha BCe rnpasunia
rpaMmmarmku;

* aKycTU4eckas - Bblpaxaercs B 3a-
MeHe OykB Ha ppyrue, 6nmskue no 3ey-
YyaHuo. Hanpumep, GykBY «X» 3aMeHsIoT
OYKBON «3»;

° apTUKYNATOPHO-aKycTMYecKas -
HapyLeHO NPOM3HOLLEHe 3BYKOB, MO3TOMY
1 cnosa [eTu NULYT HenpasuibHO. B sTom
cryqae HeobXxodumo yhenstb BHUMaHue
MPON3HOLLEHNIO;

* MOTOpPHas - BCTPEYaeTcs O4YeHb
yacto. Bblpaxaetca oHa B crepylowem:
pebeHOK HeponucLIBaET OyKBbI B CrOBaXx,
MEHSIET MecTamm Coru, Npemnorn nuiuet
CNUTHO, @ NPUCTaBKW - OTAENbLHO.

CUMIITOMDBI

Mpn pucrpadmn pebeHok yacto Aenaet
OfiHM M Te xe owunbku, faxe 3Has npa-
Buna. 910 XapakTepHas OTAM4nTenbHas
yepta. Kpome ToOro, noyepk 0ObIYHO He-
Kpacueblii W Hepa3bopumBbIA. [WKTaHTbI
nucatb Takomy pebeHKy O4YeHb TPYRHO, U
[enaet OH 3T0 MeMfIEHHO.

B uenom Takue peTu pas3BuThbl Tak Xe,
Kak 1 ux cBepcTHUkU. OpHako MoryT
6bITb 1 Apyrie COMyTCTBYIOWME MATONOMN:
cnyxa, peuu, 3peHus.

[TPUYNHDBI JUCTPAOUN

Mouemy BO3HMKaeT sta npobnema? Ectb
HECKOMbKO (DaKTOPOB pUCKa:

* NIeBOPYKOCTb;
[BYSI3bI4HbIE CEMbY;

° HapylleHWe NamMsTM U BHUMaHUS;

* nepuHaTanbHble Npobnemsl;

° paHHee W3y4eHne NHOCTPaHHOrO 3bIKa;

* HacrnencTBEHHas NpenpacronoXEeHHOCTb;

° TPaBMbl W WHGEKLWK, KOTOpblE MMENH
MECTO B paHHeM BO3pacTe;

* paHHee 0Oy4eHue Gykeam.

Kpome TOro, Ha BO3HWKHOBEHME 3TOTO
3a60neBaH1s MOryT BNNSTL aBTOpUTapHoe
BOCMUTAHWE, HEBPONOTMYECcKUe Npobnemsi,
Ype3aMepHOe YBMEYEHNe KOMMbIOTEPOM,
MPOCMOTP MpOrpamMm Mo TEneBn3opy B
paHHeM BO3pacTe.

KAK USMEHUTD CUTYAIIIO?
MonHocTblo y6paTh Aucrpaduio Bpsa N
ypactcs. OpHako ecnu HavaTtb neyeHne B
paHHeM BO3pacTe, MOXHO [OBUTbCS 3Ha-
yuTenbHbIX ycnexos. PabotaTtb Ha#o KOM-
MNeKcHo: pebeHoK AOMKEH 3aHMMaTbCs U
y noronefa, U goma. 3aHuMMaThbCs Hapo
perynsipHo - NpakTUHecKn Kaxmabli f[eHb.

BoT ynpaxHeHms, KOTopble MOXHO Bbl-
NONHSATb B AOMALUHNX YCNOBUSX:

° nucaTb KOPOTKWE OMKTaHThbI - MO He-
CKOIMbKY NPeanoXxeHnit;

° MogyYepKMBaTb B TEKCTE ONpeneneH-
Hyto 6YKBY, Hanpumep TONbKO ByKBY «a»;

° NpugymbiBaTh CroBa, KOTOpble Hauu-
HaloTCA Ha onpefeneHHyto GyKBsy;

* 06BOAMTL OnpeneneHHylo GykBy Ka-
paHpaLom;

° ncatb CrioBa, NporoBapueas Bce GyKebI.

CHayana Hapo npopabaTbiBaTb OBHY
6ykBy, a korpga OymyT ycrnexu, 6parbcs
3a gpyryto. Notom Heobxogmmo npopaba-
TbiBaTb MapHble BykBbl, T. €. pabotatb C
napamu, Hanpumep «a/o» unu «6/m». B
3TOM Cryyae Hafo BbinensiTb 6YkBbl pasHbIM
LIBETOM («@» - KpacHblM, «0» - 3eNneHbIM).

Kaxgon 6ykBOi 3aHUMaTbCst MpuOeTcs
BONMO - HECKOMbKO Hefenb Mni MecsiLieB.
BoamoxHo, Hafo GyneT Bo3BpaLaTsCcs K 1y-
YEHHOMY CHOBa 4Yepe3 HEeKOTOpoe Bpemsi.

Heobxogumo npopabatbiBatb ¥ 3HaKM
npenuHaHus, B TOM yucne Touku. Mpu gue-
rpacum OETM HacTo CrBAOT NPENOXEHNS.

Kpome 311X ynpaxKHEHWI 04eHb noMoraet
pasBuTME MEMNKON MOTOPVKK - Menka, puco-
BaHue, 6ucep u Opyrue noxoxue 3aHATus.

Heobxoanmo HacTpouTbCst Ha AnuTenb-
Hyto paboty, vawe xsanuTb pebeHka 3a
niobble, faxe HebonblUMe YCrexun, MeHblue
pyratb 3a owubkn. HyXxHo umetb B BUAY,
YTO pebEeHOK He BMHOBAT B BO3HUKLIEN
npobneme, Bedb 3TO He feHb, a Hapylue-
HUe B opraHusme.

UHEBAX0D U MXOLD)

MHEAX0D 1 MXOL?D)

UHEAX0D U MXKOL?)

UHEAX0D U MXOL?)

UHEBAX0D U MXKOL?)

RAR HGB@P'@TE CTPAX

T : el v

ak ObiBaeT: yenosek nepeHec_cepbe3Hoe 3aGOHeBaH“e unn
onepauuio, gonro BOCCTaHaBnMBaﬂW) nosen“n. Kasanocb
6bl, XuBK U papyiics! Ho B]nytuy‘ET'fon:’iPe{r NNNKUIA CTpax -
BAPYyr Hepyr BepHeTCSI" V|36aBJ1$IEMCS|~-OT‘ Or".

[HOYEMY bOATHCA BPEJIHO?

YpeamepHbIn cTpax nogMyHaeT nog cebs BClo
Bally XW3Hb - Bbl HaYMHAETe CTOPOHWUTLCA
apy3en («OHM He MOHMMAIOT, Yepes 4To
MHe npuwnock NpoiTul»), OTKa3bIBAETECH
OT NMoBUMbIX yBneyeHuiA n pabotsl («He po
3TOrO - Ha#o AymMaTb O 300poBbel»), Briapaete
B MaH1Ky OT GaHanbHo! mpocTymbl («A Bopyr
3T0 He MpOCTO HacMopK?!»). YTpO HaumHa-
€TCA TPEBOXHO: HE MOSIBUMUCH NN 33 HOYb
MOAO3pUTENbHBIE CUMMTOMBI? Beuep 3akaH-
YMBAETCH TaK Xe - aHanM30M CamouyBCTBUA
3a feHb. bbiToBble Aena - normagnTb Genbe,
ybpatb B OOMe, OTBe3TM pebeHka B My3bl-
KarnbHyto KOy - AenatoTes Yepes cuny. Ecnn
BoobLe penatotcs. Bedb oHM oTBRekawoT ot
ITIaBHOTO - CTpaxa 3a CBOK XM3Hb.

[Oenpeccus n Tpesora CTaHOBSATCSA MO-
CTOSHHBIMM CMyTHUKaMK, MOPOXAAs HOBbIE
npo6nemMsl ¢ CamMo4yBCTBUEM - HYaCTble Mu-
rpeHn, 6onu B CriMHe, HapyleHns paboTbl
xenyaka. MonoxwurensbHas (yHKUMS cTpaxa -
yb6epeyb OT OMacHOCTM - MpeBpaLiaeTcs B
CMMOWHOA MMWHYC: Bbl NpUTArMBaeTe BCE
HOBbIE HEMPUSATHOCTM CO 30poBbEM. [lo-
3TOMy YeM paHblue Bbl BbiTawmte ceba n3
3TOr0 COCTOSIHUSA, TEM MyHLue.

3AJIAYU TJIOBAJIbHBIE
N1 JIOKAJIbHBIE

MHorve nbiTalTCs pewnts npobnemy
ycunmem Bomu: «KnsHycb, 6onblie He
6yny 3auuknuBaTtbCs Ha 3poposbel» Ho
nonpobynte 3anpetutb cebe Kakme-To
MbICK. Tonbko 06 aTom n Byfete fymarts!
MosTomy 3anpeTutenbHas TakTuka Head-
thektnBHa. Ectb Aapyrne metofbl.
MpusHaiite CBOA CTpax U Hay4uTeCb
C HUM XuTb. [la, Bbl 6oUTECH 3a CBOE 300PO-
BbE, HO B 3TOM HET HWYEro NMpefoCyanTerbHO-
ro. Takom cTpax 3HakoM KabKOMy YEroBeky.
Tem Gonee y Bac eCTb OCHOBaHWs - nepe-
HeceHHast HefaBHO cepbesHasi 6onesHb. Ho
nocTaBbTe CTpax Ha Mecto. 1o cux mop OH

XO34IOLWKA
COBETYET

3aHMMan nepBylo CTPOYKY B XWT-napage
BalWWX Mbicned. A Tenepb MNOABWHLTE €ro
C NWOEPCKVX MO3NUMIA Ha NSATYI0, & MOXET,
W Ha fecaTylo CTyneHb. Hampumep, pa3 B
Hepento Bbl Mocelaete Bpaya, a ocTanbHoe
Bpemsl NMOCBALAeTe Apyrum fenam 1 3abo-
Tam. Xopowo 6bl COCTaBWTL MNaH AeNCTBUiA
Ha Hememnio unu Ha Mecsl Breped. YTo sTo
paer? Bbl He TpatuTe BMyCTYlO SHEPrUiO,
nbiTasicb 60POTLCA CO CTPAxoM, & MUPUTECH
C ero cylectsoBaHMeM. HO OTHblHE 3aHW-
MaeTecb He TOMbKO VM.

CrtaBbTe HOBble uenu. Kasanoch Obl,
celyac fins 3TOro HenopXxOAsLWMA MOMEHT:
NOMpaBuTECh OKOHYATEMbLHO - ByaeTe HTO-TO
nnaHupoBatb. Ho ncuxonory yTBEPXAALoT,
YTO MNaHMPOBATb HYXHO MMEHHO ceiivac!
910 paer ctumyn xutb. K TomMy Xe yem
HacbllleHHee Bal AeHb, TEM MEHbLLE Bbl
pasmbllnseTe 0 peuuonse 60ne3Hu.

He 3akpbiBaiitecb oT niopei. locne
CepbesHbIX UCTbITaHWIA MHOre BedyT cebs
3aMKHYTO: HE XOfST B rocTu, He mpurna-
watot K cebe. Ho obueHne noiger Bam
Ha nomnb3y: OTBAEYET OT TPEBOXHbLIX OyM.
He xoTuTe BuMpeTb CTapbiX 3HAKOMbIX?
O63aBoauTech HoebiMu! Bcerga MOXHO
HaiiT! €ONHOMBIWNEHHUKOB B WHTepHeTe
Ha (hopymax, MOCBSLEHHbIX NEYEHNI0 TOM
unn nHoW 6GonesHn. OkasaBWMCh Cpeau
niogeit, NepexmnBalowmx Te xe npobnemslt,
Bbl Mo4yBCTBYeTe obneryeHue. K Tomy xe
BCerga Hampetcs YenoBeK, KOTOPbIA CMOr
no6emuTb 1 CBO 6ONe3Hb, U CBOW CTPaxu.
970 nMpuAacT Bam yBEPEHHOCTU.

Y3Haite Gonblue O CBOEM Hepyre.
BecnokoiicTBO ycunueaetcs, ecnu ectb
HepocTaTok MH(opmaumu. Moppo6Ho pac-
crnpocuTe Bpaya O TOM, KakK MUHUMU3W-
poBaTb puck BO3BpaleHus 6onesHu. Pe-
rynsipHo npoxogute obcrnenoBaHne, YTobb
y6euTbCs: BCe B Nopsigke. 9TO YMEHbLUNT
Tpesory. Kpome Toro, 60MbWMHCTBO Mpo-
6nemM CO 30OPOBbEM, €CMM WX BOBPEMS
06HapPYXWTb, MOXHO PeLnTb.

AOBEPAETE /1IN Bbl
CBOEW UHTYWULUUN?

OTBETUTH HAa ITOT BONPOC IIOMOZKET
TeCT. 3a KasK/blil I0JOKHTEIbHbIN
oTBer nojiaraercs 1 6au,

32 OTPHLATENbHBIN - (.

CJ1y4asioch Jit BAM BbIUTPBIBATH
B JIOTEPEI?

YacTo Jii cOBIBAIOTCS BAIN
IIPOTHO3bI?

X0poTIIo JI BB UTPAeTe B UTPHI-
yrajaiikn?

Bcera i Bbl BoIOMpaeTe yaauHble
nojlapku?

Bare TIIEPBOE BIleYaTICHNE
0O YEJIOBEKE OKa3bIBaCTCA HpaBI/IJII)HbIM?

6BepHTe JIM BB B Cy/160Y?

Bbl kateropudecku mpotus Gpakos
10 pacuery?
Curygasoch Ji Tak, 4To BbI
JIOOMBAJINCH XOPOIINX PE3YJIETATOB,
KOT/Ia HUKTO, KPOME Bac, He BEPILT
B ycIex?

O6M3.HHII/IKOB 1 MOIIIEHHUKOB
BbI BUJMTE 3a KI/IJIOMeTp?

PE3VYJIBTATDBI
OT 0 1o 3 6a;10B. Bol Bo Bcem

CKJIOHHBI PYKOBOJICTBOBATHCS
TPE3BBIM PACcUeTOM, B3BEIINBAs BCE

34 U TIPOTUB, U TOJIBKO TIOTOM TIPUHUMATh
pererist. [LI0CHI TTOZOGHOTO TTOAXO/A
oueBujHbL. Ho Korzia ske pedn et

0 4eM-TO BaM HEU3BECTHOM, Pa3yMHBII
TOZIXOJL MOKET TIPHBECTH K ONTMOOUHBIM
BoiBozam. TlonpobyiiTe 10BEpUTHCS

€1lle 1 TOJI0CY CBOETo Cepiila.

OT 4 no 6 6atoB. VHTyuiis mopoit
OKa3bIBAET BaM HEILIOXUE YCIIYTH.

U ecsm ripobiieMa HecyIIecTBeHHa,

TO MOJKHO CMeJIO JIOBEPSITh BHYTPEHHEMY
rosiocy. Ho ecoim ipoGiiema BakHast,
JIaiiTe MBICJISIM YJIOXKHUTBCS B TOJIOBE,
TI0CJIE YETO BBl OOHAPYKITE, CKOJIBKO €Tlle
PpeIeHnit MOKHO HAlTH. 3aIuImTe ux -
W HAMJTY YT BAPHAHT caM GPOCUTCSE

B IJIa3a.

OT 7 10 9 6asnoB. Ber uyTkwWii,
CIOCOGHBITT TPHUCITYIIUBATHCS

K TOJIOCY CepJilla U YMEIOTIHII TOHIMATh
CBOV HCTHHHBIE TIOTPEOHOCTH YEJIOBEK.
BaM JIAHO TIpelyTa/ibIBaTh MHOTHE
COOBITHS, Ballia COCOOHOCTH JIOBEPATH
cebe HePeJIKO IIOMOTAET BaM IPHHIMATh
BEPHBbIE PEIIEHNUsI B CAMBIX HEIPOCTHIX
CUTYAIUsX.

YBAXAWUTE TEX, KTO C BAMU PSIAOM!

- A xuey no npasuny «;Kenaii 1100am mozo, umo xouewrb, umoool xeaaau meoe»
U NOMHIO NPO 3akon Gymepanza. Yea:kaio onvim u Myopocms NOKUIbIX, 1100110
demeil, cmapaiocs He 06uXamv HUK020 HU CA060M, Hu denom. Cuumaio, umo

Jayuwe aaeamb, uem npocumo.

Kax nedazoez 3naio, HACKOAbKO 8AKHO 045 pacmyuiezo ye06exd, 4moodvl paoom
¢ HuM OvLu eepvie 0pY3va u xopowue nacmaswuxku. Cama cmapaioco Opyxumo
C 60CNUMAHHUKAMU U KOJALE2AM HAnomunaio 06 smom. C nodvmu y mens ckaa-
dviearomces doGpvie omnouenus, yxe 14 aem pabomaio 6 00HOM KOAAEKMUBE U

ouenv Imomy pada.

MO ddA THAAD

91'60°L¢ (801 1) 8EoN
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KyxHsi

XO3SIOWKA /

COBETYET

OkcaHa
NbIXTHA

- Emeaneeuo 20M086.110, KOHEUHO, 5, HO
6 cemelinble NPA3OHUKU MYK C YO0BO.b-
cmeuem nomozaem mue na kyxue. Ezo
Ja106umoe deao - caramol. On cam cma-
eum gapumy 6ce unepeduenmol, pexem
ux, 3anpaeasem, 20moeum 3aKycku.
Ocnosgnoe 6.11000 - na mue. /laéno cma-
10 mpaoduuueti, 4¥mo 0CeHvl0 UIU 3UMOL
Mol nodaem HA CMOJ 2YCs € A00KAMU.

Tywxy eyca (ayuwe evipauiennozo
6 coOcmeennom xo3siicmee) Hamepemo
medom, cmewannvim ¢ eopuuueii. Coau
€ 3MmoM cocmase Hem, HO MOXHO 000a-
eumb HeMHO20 uecHoka. Bes coau maco
noayuaemcs oueHb MAeKUM U COUHbIM.
Hamepmozo 2ycsa ocmasums na cymxu
6 npoxaadnom mecme. Ha caedyrouuil
Odelb MYwKy HAUUHUMD PA3Pe3AHHLLMU
nonoslam u NPUcoseHHbIMU A6A0KAMU
KUCABIX COPMOB, 3auums ee uau 3d-
Koa0mos 3y6ouucmramu. Boiroxums na
npomueend ¢ 6biCOKUMU Oopmukamu,
006710:ku8 80KpY2 KpYnHvlM Kapmodhe-
Jaem (ouuweHHbBIM U NPUNPABIEHHBIM
cneuusMu u covio). 3anexams chauana
0,5 uaca npu 220°C, samenm 1,5 uaca npu
180°C, nosueas o6pazyowumcs coxom.

rotoBMM OETAM
BAHAHOBbBIE bJIMHbI

2 anua, 300 mMn monoka (3,2% XMpHOCTK),
1 4 n caxapa, Kopuua W BaHWNb NO BKYCY,
1-2 baHaHa, Macno CnnBOYHOE ONst XapKu.

fllua B36UTL C caxapom, No6aBUTbL MyKy
1 monoko. baHaHbl pasmsiTb BWIKOW, AO-
6aBuTb B TECTO, BChINaTb KOPULY U BaHWib
n octaButb Ha 10-15 MuH. lMeyb 6nMHBLI Ha
CIMBOYHOM Macfne WM Ha CMecu C pac-
TUTENbHLIM MAacrnoM.

TAJIETHOE HE‘IEHbE

1 c1 mykn, 1 sido, ('
1,5 cT n caxapa, 4
no 1 ¢t n monoka E
1 pacTuTensLHoro Macna,
paurH1poBaHHOrO,

1/4 4 n coppl.

Anuo pasbutb B MUCKY,
BCbINaTb caxap, nepemMeLwarb, BUTb

pacTuTenbHoe Macrno ¥ MOSIOKO, CHOBa
nepemellatb 4O OgHopopHocTU. Myky npo-
CesiTb, MepemMelatb C COQOW, BCbiNaTb B
ANYHYI0 Maccy. BbiMecuTb Henunkoe Kpy-
TOe TeCTO, HO OHO AOMKHO MOMYYUTLCS He
CRMwWKOM Tyrim. Packartatb TecTo B nnacrt
0KOMo 1-2 MM, Bblpe3aTb C MOMOLLbLIO (hop-
MOYEK NeyeHbe, HaKoNoTb Kaxpoe neyeHbe
BWNKOW HECKOMbKO pa3. BbinoxuTb neyeHbe
Ha 3aCTeneHHbI NepraMmeHToM MPOTUBEHD,
noctaeuTb B pasorpetyio o 220°C gyxoBky
1 neyb 5-8 MWH BO 3apyMSHUBAHWS.

PbIBHBII CAJIAT

300 r ¢mne ropbywm, 100 r 3eneHoro
ropowka, 3 snua, 2 kapToenuHbl, 2-3 T n
MaitoHesa, 1 ny4ok ykpona, 1 my4ok
3€MeHOro nyka, COfb Mo BKYCY.

®une pbibbl Hape3aTb HEOOMbWWAMK Ky-
COYKaMK, CrOXWUTb B KACTPIOMIO 1 3annThb
XOnopHON BOQJOW. BapuTb [0 rotoBHOCTM
15-20 MuH. KapToghens 1 aiua oTBapuTh,
OCTYauUTb W OYNCTUTbL. PbIBy oCcTyauTh 1
yoanuTb BCE KOCTOYKM, KOXY W MNaBHUKN,
XOpOLWO pasmsTb hune BUIKo. B mucke
cmelaTb HapybneHHble Kybukamu siiua
1 KapToghenb, o6aBuTb pbiby, 3eneHbli
rOpOLEK W MEeNKo HapybneHHbI yKpor.
MoconuTb NO BKyCy, 3anpaBuTb Mawo-
HEe30M W nockinaTb MenKo pybneHbIM
3eMeHbIM JTYKOM.

JAITEYEHHBIE
IMAMIIMHbOHBI C CbIPOM

5 cBexux wamnuHboHoB, 100 r cbipa
CYNyryHu, pactutensHoe macro,
1-2 nucta canata.

Y WwamnuHbOHOB ymanuTb HOXKM. CbIp
HapesaTb Ha paBHble KyCOYKM W MOmo-
XUTb B KaXOyl wWAAnKy. Bbinoxuts Ha
MPOTVBEHb, CMa3aHHbIi PaCTUTENbHBLIM
macrnom. 3anedb npu 180°C B gyxoBke A0
pacnnaeneHus U 3apyMsHUBaHUSA Cbipa.
Mpn nogaye ykpacutb NMCTUKOM canata.

PYJIbKA IIO-KUTANCKH

30 r KopuyHeBOro caxapa, 1 nykosuua,
3 3ybumka yecHoka, 1 CBWHas pynbka,
3 CT N COeBOro coyca, CBEXMil KOpeHb
MMOMPS, KPacHbIA Xry4nin nepetl,
pacTUTenbHOE Macno, Cofb.

[MpOMBITb M MOArOTOBUTL CBUHYIO PYIIbKY,
BbINIOXUTb B KaCTPHONIO, BMUTb CTObKO
BOfbl, YTOObI OHA MOMHOCTBLIO MOKPbINA
MACO, OOBECTU OO0 KUNEeHUs Ha CpefHeM
OrHe, pocTatb PynbKy, CHATb MEHY U COo-
XpaHuTb GynboH. B yTATHULE pasorperb
pacTuTenbHOe Macno, BbINOXWTb MENKO
HapesaHHble NyK, UMOMPb U YECHOK,
obxapuBatb 5 MuH, 3atem po6aBUTbL
KOPWMYHEBbLIA caxap W Xryuuii nepew no
BKYyCYy, nepemellatb. BbInoxuTb pynbky,
o6xapuTb €e CO BCex CTOPOH, 3aTem
MONUTb COEBLIM COYCOM, CTapasicb pac-
npepenutb ero paBHOMEPHO MO MsACY.
3annTb pynbKy OCTaBLIMMCA MOCNe BapKu
6yNbOHOM, MPOBAapUTL Ha MEQNEHHOM
OrHe, HaKpblB KPbIWKOWA, [O MOYTH Mon-
HOIA FOTOBHOCTM OKOMO 3 4acos, 3a 4ac
A0 OKOHYaHWs Bapku [o6aBWUTb COMb
no BKycy. [lanee BbINOXWUTbL PYIbKy Ha
3aCTeNneHHbIi (honbroii MPOTUBEHb, MO-
cTaBuTb B pasorpetyio pgo 200-250°C
BYXOBKY 1 3aneyb B0 PYMSIHON KOPOUKMU.
Mepepn mopayen COPLI3HYTL PynbKy 6y-
NIbOHOM, BbINOXWTb Ha 6ntofo, 0hopMUTL
3eMeHbi0 11 OBOWWAMMN.

COCHUCKU B RJIAPE

10 HebonblMx cocucok, 2 siiua, 4 ¢t n
06e3X1peHHoro Monoka, 3 T N MyKwm,
pacTuTenbHoe Macno Ans Xapku.

Cocuckn 04MCTUTL OT 060MOYKM (HaTy-
panbHyto 060MouKy ocTaBuTh). Hapets co-
CHCKM Ha wWnaxku. B mucky pa3buts siua.
[o6aBuTb MOMOKO 1 MYKY, XOPOLIO B36UTb.
Mepenoxuts Knap B KpyxKky. OkyHaTb
COCUCKM B Knsip Mo opHol. O6xaputb BO
(hpuTIOpe [0 30M0TUCTOrO LiBeTa. BbInoxuTs
Ha 6nopo, HEMHOTO OCTYAWUTL W I'IOJJaTb
Ha cTon.

JATMAH I10-IYHTAHCKH

400 r 6apaHuHbl, 3-4 nykoBuWLbl, 6YmbOH,
1-2 cnapkux nepua, no 1 3eneHoit pedbke
1 MOPKOBM, iOMalUHAS naniwa, 2-3 ¢T N
TOMATHOW NacTbl, KNH3a, YECHOK, KpacHbIii
1 YepHblil neped.

HapesaTb MSACO HeKpynHbIMU Kybu-
Kamu, o6XxapuTb A0 3apyMsHMBaHWSA.
fo6aeuTb nyk, 06XapwTb, MOACONUTD,
MoNOXWUTb B CKOBOPOAY K MSACY Ha-
pe3aHHble CONMOMKOW MOpPKOBb, cnap-
KU nepeu, 3atem pobasBuTb cneuum,
penbKy, TomaTHyto nacty. O6xapusatb
Ha CUNbHOM OrHe Npu MOCTOSiHHOM Mo-
MewnsaHun. Bnutb OGynboH, NOCONUTHL
1 nonepuutb, nposaputb 15-20 MuH,
BCbiNaTb 3eneHb. flanwy oTBaputhL OT-
[enbHO, BbINOXUTL B Tapenky, nobasnTb
MACO C OBOWaMK, €ele OfHWM Cnoem
BbINOXMWTb nanwy, CHOBa MOMNOXMUTb
CBepxy MOAAMBY M3 MsAca U OBOLE.
OTgenbHO nopgatb COYC M3 YecHOKa C
OCTPbIM NepLUeM.

KAPTOOEJIbHBIE PO3ETKU

1 kr kaptodens, 2 saiua, 50 r CAMBOYHOrO
macna, 1/2 4 n cnapkon MOMOTON Nanpuku,
conb Mo BKYCY.

KapTothenb ounctute 1 otBaputh. Moco-
NUTb B MpoLecce Bapku. [OTOBbIA KapTo-
(henb Xopowo pa3mMsiTb B niope, fobasus
nanpuky n macno. Beectw siiua v ewe
pa3 xopowo nepemelwwartb. [lepenoxuTb
nMiope B KOHAUTEPCKWA MELIOK, BbiAaBUTH
HE6OMbWMMM MOPLNSIMA HA MPOTUBEHD,
3acTeneHHbI neprameHToM. 3anekatb B
pasorpeton go 200°C gyxoske 10-12 MuH.
[oTOBblIE PO3ETKM HEMHOrO OCTYAUTb K
BbINOXWUTb Ha 6MOA0 C NUCTbSIMM canata.

;

Cnoxu n coxpaHu

Crnoxu u coxpaHu

Crnoxu u coxpaHu

Crnoxu u coxpamu

Cnoxu n coxpaHu

YpoxxanHble coTKn

HekotopeiejuBeTbIfCaxaloTaHeRT

OCEHb -ﬂy‘-ILl.lee Bpems? ﬂ,ﬂﬂ nocanK

i

i .,.r .r

il Ll,BeTOB bl 'TakXe mcrion 3yl0T OCEHHM
Mecsubl pjia NoCagkKu U nepecagkym MHOroNleTHUX LBETOB.

Cpenu nyKoBUYHBIX, XOPOLLO NEPEHOCALNX
3UMy, B MEpBYID O4epedb OTMEYalT -
AUWHTBI, TIOMbNaHbI, KPOKYChbl, HapLMCChI,
CLmMnNbl, aHEeMOHBbI, psabunkn. U3 menkony-
KOBUYHbIX CTOWT 00paTWTb BHWMaHue Ha
MYLWKMHWX, NPUOOANKTUYMbI, 6ENOLBETHUKM,
NPONECKN, MOACHEXHWKN, SPUTPOHUYMBI,
XVOHOMOKChI, XOXNaTKu, HEKOTOpble fekopa-
TWBHblE BuObl Nyka. VX n cnepyet caxatb
Ha y4acTke OCEHbIO.

Kaxmoe 13 nepeducrneHHbIX pacTeHwuit
UMeeT [eCATKW COpPTOB, OTNMYAloLMXCS
Apyr OT apyra pasmepom, LiBeTOM, Bpeme-
HeM LBeTeHnsi. Kak Xe He pacTepaTbCs B
3TOM MOpe KpacoTbl 1 BbIGpaTh UMEHHO TO,
410 BOnNblue BCEro NONOVAET Bawemy cagy?

Ecnn Bbl cTpemutech cpenatb CBOW
y4acToK KpacuBbIM, YIOTHbIM U LBETYLNM
C BECHbI IO OCEHW, TO ANS OCYLIECTBNEHMNS
BalMX XXenaHui eCTb O4eHb NPOCToe pe-
LWEHME: HYXHO KYNUTb CMECb NMYyKOBUYHBIX
ugeToB. B ogHoM nakeTe 06bI4HO OblBaeT
co6paHO HECKONbKO pasHbIX PacTeEHUN.

Byabte BHUMAaTenNbHbI NMPU NOKYMKe Mo-
Caflo4HOro Marepwana, BblbupaiTe TONbKO
3[0pOBbIE NYKOBULbI. BHUMaTensHo ocma-
TpUBaMTEe MX U, ecnm oBHapyXuTe Kakue-

nM6o NOBPEXOEeHUs, HApOCTbl, TEMHble
NATHa, NPU3HaKuW TrHUEeHUd, OTKaXuTeCb
OT MOKYMKW.

MprnobpeTeHHble 300pOBble NYKOBULIbI
nepen nocapgkol HyXHO 0653aTenbHo
obpabotatb oT 6onesHen. [powe Bcero
370 chenatb C MOMOLLbIO CBETNO-PO30BOrO
pacTeBopa MapraHLOBKM, B KOTOPbIA HYXHO
onycTuTb nykoBuUbl Ha 30 MuH. Bmecto
MapraHUoBKN MOXHO WCMONb30oBaTb OAWH
3 crieumanbHbIX pacTBOPOB, NPORAOWMXCS
B LBETOYHbIX MarasmHax.

OBbI4YHO NYKOBWYHbIE CaxatoT 3a MecsiL
[0 HacTynneHns 3amoposkoB. Ecnu noca-
OUTb paHblUe - pacTeHne MOXET NpopacTy,
a 9T0 OCeHbl0 KpanHe HexenatensbHo. Ecnu
ono3gaTb C MOcapkoi - NyKOBMLA MOXET
3aMep3HyTb, HE YCMeB YKOPEHUTLCS.

MenkonyKoBuYHble LiBETbI YKOPEHSIOTCS
ponblie, MOSTOMY MUX CaxaloT paHblle,
YeMm, CKaXeM, TIOMbMNaHbl WM HapLMCChI.
3aT1o LUBETYT MEeNKONyKoBU4YHbIE paHblle
BCEX, MHOTAA faXe He NOXMOasich MOMHOro
TasgHUA CHEXHOro nokposa.

A pekopacMeHamy Mo apgantaunM K
ﬂpl/lﬁ]'ll/l)KaIOI.uVIMCﬂ XxonogamMm c4uTarTCs
TIONbNaHbI.

ISR (/1 YETO IIPUMEHSIOT

MoueBuna Kax yo0peHie H3BeCTHA
MHOTHM, IOCKOJIbKY 3apeKOMeH/I0BajIa
ce0s B KauecTBe OTIIMYHOTO CTHMYJIATOPA
pocra pacreHuii. Ito yrobpenue enie
Ha3bIBAIOT KapOaMUIOM 1 HCIIOIb3YIOT
NPeUMYIeCTBEHHO IPH a30THCTOM
r0JIOZIAaHHUY TIOYBBI.

HepocrtaTok asora B no4yBe MOXHO O6Ha-
PYXWUTb MO MAOXO PacTywWwyum 1 MeAneHHo
pasBuBaIOLLMMCA PaCTEHNAM.

MoueBuHa kak yaobpeHue nonoxuTens-
HO BAMSIET Ha POCT 3€eMeHOW Macchl u
YCMewHO MCMonb3yeTcs Kak B OTKPLITOM
rPyHTe, Tak M B Tennuue. Ha crtagum
NepeKkonkn rpaHynupoBaHHyld MOYEBUHY
yrnyonaoT npuMepHo Ha 4 cm.

Mpn kaxpom nonvee kapbamug 6ymet
pacTBOpATLCA M NPOBOLMPOBATH U3Me-
HEHWe Xumuueckoro cocraea semnu. [lo-
cratoyHo 5-10 r Ha 1 M2

Bo Bpemsi nocapku
CEMSIH MOYEBUHY
BHOCAT BMeCTe C
KanueBbIM YRO-
BpeHnem, HO BaxHO,

B cnuye4yHom Kopobke
BMelyaetcsd 13 r MOYEBUHbI,
B rpaHeHoMm ctakaHe - 130 r,

aB1crtn-okono 10 r.

MOYEBUHY?

YTOObI rpaHynbl He NpUKacanncb K CemMeHam.
B (hase aKTMBHOro pocta MOYEBUHY HYXHO
pacTBOpsiTb B BOAE W TakoW XXMAKOCTbO
onpbickuBaTb. Ha Begpo Bodbl HEO6X0AMMO
oT 9 go 15 r MOYeBWHbI.

[Onsa kaxpon KyneTypbl TpebyeTcs pasHas
HOpMa, Tak, Hampumep, Ona nomugopos,
YecHoKa, KanycTbl, kapToens: Heo6xoanmo
BHOCUTb OT 19 00 23 I MOYEBMHBLI Ha 1 M2,
ana 606oBbIX 1 orypuos - oT 6 go 10 r.

Ons UBETYWMX pacTEeHWA BHOCAT He
6onee 4 r Ha 1 M2 OTO NONOXMUTENLHO
BNUSIET Ha AEKOpPaTUBHOCTb pacTeHun.
Ons KNyOHUKN M 3EMASHUKA HYXHO Npu-
rotoButb pacteop 10 r kapbamwuga Ha
2 n BOAbl U ONPbLICKMBATL PaCTEHUS.

YpoXanHOCTb OBOLLHbIX KyNbTyp MOBbI-

WwaeTtcs npu nonuee pacTBOPOM MOYEBU-
Hbl, KOTOPbLIA Mony4atoT 13 pacyera 60 r
Ha 2 Beppa Bofbl.
[nsa noBbIWeHNA YPOXaNnHOCTH
A6NMOHM Ha Begpo BoAbl
B3aTb 200 r kapbamupa,
AN KOCTOYKOBbIX fe-
peBbeB Ha 2 Befpa
Heobxopnmo 120 r.

Xozsumowka €K

XO34IOLWKA

COBETVYET

OkcaHa
NbIXTHA

[

K 3EM/IERA

- ¥ nac npocmopnutit yuacmox. Ecmo
cao, azoouvie Kycmol, 60AbLUWOU
020p00, uzP0o6ol demckuil Yyzo.0k,
ueemnuxu, 6ans. Boipawueaen ece,
umo pacmem 6 Hawiem Kaumame.
Y nac muoezo xuenocmu: menouxa,
ceunbvU, KPOauKu, Kypol, eycu. Pa-
6omaem Ha xo3aiicmee MvlL ¢ MYxKeM
emecme. Ilpusviuxa k mpyoy y Kax-
0020 u3 Hac 3anoxena ¢ demcmed,
noamomy He cuumaem, 4mo mpyo
CeasAn CA0XKeH - IMO Haut 00bluHbLiL
pumm xusnu. Kozda edem 6 zocmu
K poocmeennuxam ¢ Kasanv, nonu-
Maem, 4¥mo yike He CMO2AU OblL KUMdb
uHaue - 6 20p00CKOill Keapmupe Ham
<«mecHo».

KAK OO0 MOXHO
XPAHUTb CEMEHA?

Ka}c OIIPEJIETUTD TOHOCTD CEMSIH
oBolieit? MoXHO, KOHEYHO,
OPHEHTHPOBATHCS HA ODUITHATBHBII
cpok rognocTi (Ha yrnakoske). Ho o
[PABIJIAM TOPIOBJIM HA PEATU3AIIIIO
ceMstH oTBoAUTCs! He Goabiie roga. Ecom
BBbI [IOCMOTPUTE HA CPOKU TOIHOCTH,
MIPOCTABJIEHHbIE HA ITAKETUKAX,

TO yBUZMTE, 4TO TO Beerna 12 mecsien
ot natsl pacoBku. Ho ecm cemena
(hacoBaICh CBEKUMH ¥ XOPOIIIO
BCXOJIUJIN Y BaC B IIPOIILTIOM TOALY, HX,
KaK MPaBILJIO, MOYKHO XPAHUTD U CESITh
etie He o/iuH rofl. JLyist Kax10ii KyJIsTypbl
PEKOMEH/IYEeMbII CPOK XPAHEHUSI CBOIL.
Tak, HariprMep, OTypIbI U3 CeMIH
2-3-JIeTHeil TAaBHOCTH Y/IAI0TCS IasKe
JIydIlle, 9eM U3 CBEKIX: OHU JIAI0T
GOJIbIIIE JKEHCKUX IIBETKOB.

MMaKCI/IMaJII)HbIe CPOKH XpaHeHUst
OCHOBHBIX OTOPOZIHBIX KYJIBTYD:
ap6ys - 6 Jiet; MOPKOBb - 3 TOJ1a;
oryperi - 6 jiet;

MATHUCCOH - 6 JieT;

Gasmnk - 3 rozia;
Oakstaskan - 3 Tojia;
rOpoX - 5 JIeT; Tepert - 3 Toia;

JIbIHS - 6 J1eT; TETPYINKa - 2 TOJa;

KarycTa noprynak - 10 set;
GesIoKOuaHHas, peJc, pefibKa -
1BeTHast, GPOKKOIM - 4 ropia;

4droma; CBeKJIa - 4 ToJ1a;
Karrycra TOMAT - 4 roa;
KpaCHOKOYAHHas,

nekurcKasi - 3o THIKBa - 6.71e;
YKPOTI - 2 TO/I3;
acoub - 5 sier;

I[aBesib - 2 roa.

KOpUaH/Ip - 3 TO/13;
JyK-0aTyH, JiyK-
1opeti - 3 rozia;




MEPBbIA KAHAJ

05.00 TenekaHan

yTPO».

09.00 HosocTtu.

09.10 KoHTpornbHas 3akyrka.

09.40 «XKeHCKuiA >XXypHan».

09.50 «KuTb 3p0poBo!». (12+).

10.55 MopgHbIin npuroeop.

12.00 HosocTw.

12.20 «Mpo n6oBb». (16+).

13.20 «Bpemst nokaxet». (16+).

14.00 HosocTw.

14.15 «Bpemsi nokaxet». (16+).

15.00 HosocTw.

15.15 «Bpems nokaxet». (16+).

16.00 «Myxckoe / >KeHckoe».

(16+).

«HaegnHe co Bcemu».

(16+).

18.00 BeuepHue HoOBOCTW.

18.45 «[laBaii noxeHUmcs!».
(16+).

19.50 «Myctb roeopsT». (16+).

21.00 «Bpems».

21.30 T/c «3abygb n BCMOM-

Hu». (16+).

«BeuvepHun YpraHt».

(16+).

23.55 HouHble HOBOCTW.

00.10 Ha Ho4b rnagsa. (16+).

01.10 T/c «AreHT HaumoHanb-
Hon 6e3onacHocTu».
(16+).

03.00 HosocTtu.

03.05 T/c «AreHT HaumoHanb-
HON 6e30nacHoCTU».
(16+).

03.15 «Bpemsi nokaxet». (16+).

POCCUA-OPEHBYPI"

05.00 Ytpo Poccun.
09.00 Bectu.
09.15 YTtpo Poccun.

«[lobpoe

17.00

23.20

09.55 «O camoOM rnaBHOM».
(12+).
11.00 Bectn.

11.35 «Bectn OpeHbypxbs».

12.00 T/c «KameHckas». (16+).

14.00 Bectw.

14.35 «Bectn OpeHOypXbsi».

14.55 T/c «TalHbl CrieacTBusi».
(12+).

17.00 Bectw.

17.25 «Bectn OpeHOypXbsi».

17.45 «[psimoii acpmp». (16+).

18.50 «60 MuHyT». (12+).

20.00 Bectu.

20.45 «Bectn OpeHbypxbsi».

21.00 T/c «YHenHouHMUbI». (12+).

23.00 «[MoegnHok». Nporpamma
Bnapgumupa ConoBbeBa.
(12+).

01.00 T/c «KameHckasi». (16+).

03.00 T/c «CeMelHbIi peTek-
™B». (12+).

KYJIbTYPA

06.30 KaHan «EBpoHbtoC».

10.00 HoBocTn KynbTypbl.

10.15 «Habniopatenb».

11.15 T/c «Konom60».

12.30 V¢ «Lexe LlonbthepaiiH.
MckyccTBo 1 yronb».

12.50 «[lpaBuna >XusHu».

13.15 «Poccusa, nmobosb mMos!».
«Antain. Mup 3ByKOB ”
Kpacok».

13.45 T/c «[leHb 3a pgHeMm».

15.00 HoBocTV KynbTypbl.

15.10 «AGCONIOTHBIN cnyx». Anb-
MaHax Mo WCTopuM My-
3blKarnbHOM KynbTypbl.

15.50 [/¢» «lMokopeHne Cemm
Mopei». «DepHaH Ma-
rennaH».

16.45 [/ «Anekcen JlanyHoB.
JIuuo pBOpsiHCKOro npo-
UCXOXAEHNS».

Ne38 (1 108) 27.09.16

17.30 'ocopkecTpy - 80! A. LWo-
cTakoBu4. «lamner».
Mysbika K gpamatnyec-
KOMYy CreKTaKIo.

18.35 [/¢p «Hukonaw MMapcpe-
HoB. Ero 3Hanm Tonbko
B NMUO...».

19.15 «CnoKoWHOW Ho4u, Ma-
nblwm!».

19.30 HosocTn KynbTypbl.

19.45 [naBHas ponb.

20.05 YepHble pbipbl. Benble
nsaTHa.

20.45 «[paBuna >XusHu».

21.15 [/ «[lokopeHne Cemwu

mopei». «Cap PpsH-

cuc [Openk».

«KynbTypHas pesonio-

ums».

23.00 «Partaiim, wnu Pa3sop-
BaHHOEe Bpemsi».
«®paHcucko lons B
Konorpuse».

23.30 HosoCTU KynbTypbl.

23.45 Xypcoser.

23.50 T/c «Konom60».

01.00 [V «3Be3gHbIi MedTa-
Tenb. Masen Knywan-
LeB».

01.55 «Hab6nioparenb».

OPT MNAHETA

06.00 Hosoctn. (16+).

06.15 BupeobnokHot. (16+).

06.25 [/c «PeanbHble ncropum».
(16+).

07.00 Hosoctu. (16+).

07.15 Bupgeob6nokHoT. (16+).

07.25 «MynbTc60pHUK». (0+).

08.00 Hosoctu. (16+).

08.15 Bupgeo6nokHoT. (16+).

08.25 [l/c «YacTHas mcTopusi».
(16+).

09.15 [Ipama «[oxusem go no-
HepenbHuka». (0+).

11.05 Bupeo6nokHoT. (16+).

11.15 [pwuknioveHns «TanHa
TEMHOW KOMHaThbI».
(04).

12,40 «TanaHTbl WM MOKMOHHK-
Ku». (12+).

13.00 [I/c «MOCKOBCKUIA CTUMb.
OkcaHa MsbicuHa
xoH @punagmaH».
(12+).

13.50 BupeobnokHoT. (16+).

14.00 lMpukniodeHuns «locne-
AHWIA cekpeT MacTtepa».
(16+).

15.00 Hoeoctu. (16+).

15.15 [letektmB «butBbl 60Xb-
NX KOpPOBOK». (16+).

16.10 [I/c «YactHas uctopus».

22.10

(16+).

17.00 Hosoctn. (16+).

17.15 [Opama «BepoHuka
Mapc». (12+).

18.00 «BcrnomHuTb BCe». (12+).

18.20 BuipeobnokHoT. (16+).

18.30 [/c «Xouy Beputb». (12+).

19.00 HoBsoctn. (16+).

19.25 «O6paTHasi CBA3b».
(16+).

20.10 «3awwmra 3gecb». (12+).

20.20 Bwupeo6nokHoT. (16+).

20.30 DsHTE3N «TalHbIN ro-
poa». (16+).

21.30 Hosoctn. (16+).

21.55 Komemusi «[nioc ogmH».
(16+).

23.50 Bupneo6nokHoT. (16+).

00.00 Hosoctu. (16+).

00.25 [pama «[Mpoxuratenu
XKU3HW». (16+).

02.10 [pama «BepoHuka
Mapc». (12+).

02.50 T[lpuknioveHns «[locne-
AHWA cekpeT MacTtepa».

(16+).
03.40 ®3HTE3N «TalHbIA ro-
poo». (16+).
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04.30 [etektnB «BuUTBbI 6OXb-
MX KOpOBOK». (16+).
05.20 Mysbika Ha kaHane. (16+).

OPEH-TB

05.00 «Tepputopusi 3abnyxge-
HWiA ¢ Uropem [poko-
neHKo». (16+).

06.00 «[JoKkyMeHTanbHbIA Npo-

ekT». (16+).

07.00 «C 6oapbiM yTpOoMm!».
(16+).

07.30 «YTpo Ha OPEH-TB».

(16+).

08.30 «HoBoctu». (16+).

09.00 «[lokyMeHTarnbHbIA MNpo-
eKT». (16+).

12.00 «112». (16+).

12.30 «Hoeoctn». (16+).

13.00 «3BaHbI YXUH». (16+).

14.00 Boesuk «[locnepHwin py-
6ex». (16+).

16.00 «112». (16+).

16.30 «HoBoctu». (16+).

17.00 «TaiHbl YanmaH». (16+).

18.00 «Hosoctu». (16+).

18.30 «Camble WoOKMpytowme rv-
notesbl». (16+).

19.30 «HoBoctu». (16+).

20.00 BoeBunk «Takcu 4». (16+).

21.40 «CmotpeTb BceM!». (16+).

23.00 «HoBoctu». (16+).

23.30 «HoBoctu». (16+).

23.55 BoeBuk «CkKBO3HblE pa-
HeHusi». (16+).

01.50 «Camble wokvpytowme rv-
notesbl». (16+).

02.20 «MuHTpaHC». (16+).

03.00 «PeMOHT MO-4eCTHOMY».
(16+).

03.50 «TaviHbl YanmaH». (16+).

HTB

05.00 T/c «[OpOXHbIA NaTpynb».
(16+).

06.00 «HoBoe yTpo».

08.30 «Ctyous lOnum Beicou-
Kom». (0+).

09.00 T/c «BosppaweHnne Myx-
Tapa». (16+).

10.00 CeropHsi.

10.20 T/c «JlecHuk». (16+).

12.00 Cyn npucspkHbix. (16+).

13.00 CerogHsi.

13.25 O630p. YpesBblyanHoe
npovcLecTsue.

14.00 «MecTto BCTpeuu». (16+).

16.00 CerogHs.

16.25 T/c «Ynuubl pasbutbix o-
Hapei». (16+).

18.00 «['oBOpMM W noKasbiBa-
em». (16+).

19.00 CerogHsi.

19.45 T/c «[leHcunbBaHuA».
(16+).

23.30 «MToru pgHs».

00.00 T/c «Mopckne ObsBOMbI».

(16+).

«MecTo BCTpeuu».

(16+).

03.00 T/c «3akoH U MOpPsROK».
(18+).

04.00 T/c «BpayebHasn TaiiHa».
(16+).

01.00

CTC

06.00 «Epanaw». (0+).

06.45 M/c «bapbockuHbl». (0+).
07.10 M/c «[IMpwkntoyeHnsa [xe-
Kn YaHa». (6+).

08.00 T/c «Bocbmupgecsitble».

(16+).
09.30 Komegus «[louenyn Ha
yoady». (16+).
11.30 T/c «Monopexka». (16+).
13.30 T/c «KyxHs». (12+).
16.00 T/c «BopoHuHbl». (16+).
20.00 T/c «Mamouku». (16+).
21.00 Komegusi «[lputBopucb
MO€Wi >XeHow». (16+).
23.10 Loy «Ypanbckux nenb-
MeHen». «HaHO-KOH-
uept, Hal». (16+).
00.30 «Ypanbckue nenbMeHn».
«[liobumoe». (16+).
01.00 T/c «BocbmupgecsiTbie».
(16+).
02.30 «Funtactvka». (16+).
04.00 T/c «Koctm». (16+).
04.55 «6 kappoB». (16+).
05.20 «Epanaw». (0+).
05.50 Mysbika Ha CTC. (16+).

NNAHETA-PErMOH-
06.30 «[bxevimu: oben 3a 30
MUHYT». (16+).

07.00 BupeobnokHoT. (16+).

07.10 Hosoctn. (16+).

07.30 «6 kappoB». (16+).

07.45 «[1o pgenam HecoBepLUeH-
HOMETHMX». (16+).

09.45 «[aBan passegemcsi!».

(16+).

«XKeHCKuii peTekTuBs».

(16+).

12.45 «KpusmnCHbIN MeHemxKep».
(16+).

13.45 Menogpama «BbiBlWwAas
XeHa». (16+).

17.00 BupeobnokHoT. (16+).

17.10 «Typuctnyeckuin peLient».
(12+).

17.35 «[Moexanu!». (12+).

17.50 BupeobnokHoT. (16+).

18.00 «TenertekcT. bupxa Tpy-
ga». (16+).

18.10 «Mya3blkanbHasi Bepcusi».
(16+).

18.20 «3oBuTe Manbiwel». (0+).

18.30 «Hawe Bpemsi». (16+).

18.45 «Tema pHsA». (12+).

18.50 «CneuuanbHblii penop-
Tax». (16+).

18.55 «OpeHbypr.Py». (16+).

19.00 [etextviB «[pegnaraemble
obcrosTenscTeax». (16+).

20.00 «Hawe Bpewms». (16+).

20.30 [etektvB «[peonaraemble
obcTosiTenscTea». (16+).

21.35 [pama <«[oktop Xayc».
(16+).

22.30 «TenetekcT. Bupxa Tpy-
pa». (16+).

22.40 «Astorup». (16+).

22.45 «bygb ymHeii». (16+).

22.50 «Mosi Haums». (16+).

23.05 «[paBuna ctuns». (16+).

23.10 «OpvH peHb». (16+).

11.45

23.15 «[lpaBunbHbIn BLIGOP».
(16+).

23.20 «Tenetekct. bupxa Tpy-
ga». (16+).

23.30 «Hawe Bpewmsi». (16+).
00.00 «6 kappoB». (16+).
00.30 [Ipama «OceHHun Mapa-

oH». (16+).
02.25 «[aBan passegemcs!».
(16+).

03.25 «/13meHbl». (16+).

04.25 «KpusuncHbIi MeHemkep».
(16+).

05.25 «6 kappoB». (16+).

05.30 «[Dxenmun: obeg 3a 30
MUHYT». (16+).

MATYH

08.30 [/c «CnopTuBHblEe MNpo-
pbiBbI». (12+).

09.00 HosocTtu.

09.05 «3apsigpka ['TO». (0+).

09.25 HosocTtu.

09.30 Bce Ha Martu!

11.30 Hosoctu.

11.35 /o «Moxammen u Jlap-
pu. Wctopus opHoro
60s5i». (16+).

12.40 HosocTw.

12.45 [/ «HenobexpeHHbIN.
Xabunb Hypmaromepnos».
(16+).

13.15 CwmewaHHble eamHO60p-
ctea. Jlyywuwe 6on Xa-
6uba Hypmaromeposa.

14.30 «[paBuna 60s». (16+).

14.50 CwmewaHHble egmHO6op-
ctea. 'paH-npu WFCA.
®uHanbl. Wamuns  3a-
BYpPOB MpOTMB XyceiiHa
Xanuesa. Makcum [pu-
wuH npotus Maromena
AHkanaesa. (16+).

16.55 Hosoctw.

17.00 Bce Ha Martu!

17.30 «CnopT 3a rpaHblo».
(12+).

18.00 «Touka». CneumanbHbIn
penoptax. (16+).

18.30 [/c «3ee3mbl hyT6ONa».
(12+).

19.00 HosocTw.

19.05 [/ «AHacTacusi SHbKO-
Ba. B puHre Tonkko pe-
BYLLUKMW».

19.25 CwmelwaHHble egnHobop-
ctBa. Bellator. (16+).

20.00 HosocTtu.

20.05 Bce Ha Martu!

20.30 «[ecsatkal». (16+).

20.50 KOHTUHeHTanbHbIN BeYep.

21.20 Xokkei. KXIN. CKA
(CaHkT-MeTepbypr) -
LICKA. Mpsimas TpaHc-
naums.

00.00 ®yTtb6on. YemnuoHar
Mupa-2018. Ot6opou-
HbIn TypHUp. Wtanusa -
WNcnaHnga. TMMpamas
TpaHcnaums.

01.40 Bce Ha Martu!

02.30 [/c «Bonbwas Bopa».
(12+).

03.30 O630p OTGOPOUHLIX MaT-
Yel YemnuoHata mupa
no ¢pytéony 2018. (12+).

04.00 Vb «Moxammep u Jlap-
pu. Wctopua ogHoro
60s». (16+).

05.05 «3Bespbl (yT6ona». [o-
KYMEHTanbHbIN LUUKN
(12+).

05.40 ®dyTt60n. YemnuoHat
Mupa-2018. OT60poy-
HbIA TypHUp. Bpasvnus
- bonususa. lNpamas
TpaHcnaums.

07.40 [l/c «HecepbesHo O yT-
6one». (12+).

TBU

06.00 «HactpoeHwue».

08.15 «[oktop W...». (16+).

08.45 X/tp «BbeccoHHass HO4b».
(12+).

10.35 [V «Mropb Tanbkoe. A
TOYHO 3Halo, 4TO Bep-
HyCb». (12+).

11.30 CobbiTus.

11.50 [etextus «[lyapo AraTbl
Kpuctus». (12+).

13.40 «Mow repoii». (12+).

14.30 CobbITns.

14.50 opog HOBOCTEN.

15.15 «XpOHWKM MOCKOBCKOrO
6biTa. OpgnHokasa crTa-
pocTb 3Be3p». (12+).

16.00 «O6noxka. B TeHn npuh-
ueccbl [OuaHbl». (16+).

16.35 «EcTecTBeHHbIli OTOOP».

(12+).
17.35 X/ip «Cepexka KasaHo-
Bbl». (12+).

19.30 Cob6biTus.

20.00 «[IpaBo ronoca». (16+).

21.45 MMetpoBka, 38. (16+).

22.00 CobbITus.

22.30 «10 camblix... 3abbiTble
3Besgbl 90-x». (16+).

23.05 /o «C NOHTOM MO XM3-
HU». (12+).

00.00 CobbiTns. 25-i qac.
00.30 [etektns «llyapo Arartbl
Kpuctu». (12+).

02.25 [/ip «MyxumHa n >XeH-
wuHa. [lo4yBcTBYyWTE
pasHuLy».. (16+).

04.00 [etektnB «WHcnekTop
Jlbtonc». (12+).

NATbIN KAHAN

06.00 Ceityac.

06.10 YTpo Ha «5». (6+).

09.10 «Mecto npowucLlecTBUs».

10.00 Ceitvac.

10.40 lMpuvkntoyeHns «3eneHble
Lenoykm». (12+).

12.00 Ceinuac.

12.40 lMpuvkntoyveHns «3eneHble
uenoykm». (12+).

13.25 X/d «KomaHgup
cyactnueon «llykun».
(12+).

15.30 Ceityac.

16.00 OtkpbiTas cTyous.

17.30 «AKTyanbHO».

18.30 Ceiyac.

19.00 T/c «[eTekTuBbl». (16+).

20.20 T/c «Cnep». (16+).

22.00 Ceityac.

22.25 T/c «Takas paboTta».
(16+).

23.15 T/c «Cnep». (16+).
00.00 Komegnsi «PeanbHbinn
nana». (12+).

01.55 lNpukniodeHns «3eneHble
uenoykm». (12+).

03.50 X/ <«Komanpgup
cyactnuBon «Llyku».
(12+).

08.00 «CeHcauvsi wnu npoBo-
Kaumsa?». (16+).

09.00 «Xouy yBMOETb MUpP>.
(16+).

10.00 «[lopoxKHble BOWHbI». (16+).
12.15 T/c «Ynuubl pa3butbix ¢o-
Hapeii». (0+).

16.30 YTtunusatop. (12+).

18.00 BoeBuk «Pbiuapn Heba».
(12+).

20.00 «KBH Ha 6uc». (16+).

20.30 «KBH. Bbicwuin 6ann».
(16+).

21.30 «KBH Ha 6uc». (16+).

22.00 «KBH. Bbicwuin 6ann».
(16+).

23.00 Yrapait kuHo. (12+).

23.30 berywuin kocapb. (12+).

00.00 «+100500». (16+).

01.00 Ytunusatop. (12+).

02.10 X/t «Cepgue aHrena».
(18+).

04.25 [letektnB «TenoxpaHute-
nm». (16+).

THT
07.00, 08.05, 08.40, 08.50,

14.00, 14.20 «/HCTpyK-
LmMa MO NPUMEHEHMIO».

(16+).
07.05, 08.45 «YTpeHHuiA mapa-
hoH». (16+).

07.10 «3oBuTe Marbiwei». (0+).

07.20 «ABTOAPOM MH(OPM».
(16+).

07.25 «Obnactb.56». (16+).

07.35 «YOoGHbIi ropog». (16+).

07.40 «Hawe Bpemsi». (16+).

08.10 «AsTorup». (16+).

08.15 «Hosoe npennoxexue».
(16+).

08.20 «[lpaBuna ctuns». (16+).

08.25 «KuHo». (16+).

09.00 «[dom-2. Lite». (16+).

10.30 «[dom 2. OctpoB ntob-
Bu». (16+).

11.30 «butBa 3KCTpaceHCoB».
(16+).

12.30 «Comedy Woman». (16+).

14.05 «[TO». (16+).

14.30 T/c «OctpoB». (16+).

19.00 «BbusHec-knacc». (16+).

19.25 «[paBwnbHbIN BbIGOP».
(16+).

19.30 Komepusi «Onbra». (16+).

21.30 Komegusa «Bce mory».
(16+).

23.00 «<[lom 2. 'opog no6BK».
(16+).

00.00 «[dom-2. lNocne 3akarta».
(16+).

01.00 [detekTnB «YOMIACTBO nep-
BOW cTeneHu». (16+).

01.55 Yxachl «3aknsatue». (16+).

04.10 Komeaus «Bce mory». (16+).

05.45 «THT-Club». (16+).

05.50 «5 - 3om6u». (16+).

06.00 X/th «B 4epHbIx neckax».
(12+).

07.50 T/c «loHume-3». (16+).

09.00 Hoeoct gHs.

09.15 T/c «[oHume-3». (16+).

12.00 BoeHHble HOBOCTW.

12.05 «CneuuwanbHbii penop-

Taxk». (12+).

12.25 «Teopuss 3arosopa».
(12+).

13.05 [Vp «Onepaums «FKYIM».
(12+).

13.30 X/t «KomaHpa 8». (16+).
16.00 BoeHHble HOBOCTW.
16.05 X/¢p «KomaHpa 8». (16+).
18.30 [/c «3awmwasn Hebo Po-
OWHbI. VicTopunsi oTede-
ctBeHHon [MBO».
19.20 «JlereHgbl KuHO». 3uMHO-
Bui [epar. (6+).
«Teopusi 3aroBopa».
(12+).
20.30 «[porHo3bl». (12+).
22.30 [/c «[Moctynok». (12+).
23.20 «3Bespa Ha «3Besge» C
JleoHnpgom 4ky6osu-
Yem. (6+).
00.00 X/¢» «Muxainno JlomoHo-
COB».
02.05 X/tp «KomaHpmpoBka».
03.55 X/t «[eBuybsi BecHa».

20.05



18 TB-natHuua 7 oKTa6ps

MEPBbIN KAHAN

05.00 TenekaHan «[o6poe
yTpO>.

09.00 HoeocTw.

09.10 KoHTponbHas 3akyrnka.

09.40 «>KeHcKkuii xypHan».

09.50 «>Kutb 300poBo!». (12+).

10.55 MogHbIi npurosop.

12.00 HosocTw.

12.20 «[po no6oBb>. (16+).

13.20 «Bpems nokaket». (16+).

14.00 Hosoctu.

14.15 «Bpems nokaxet». (16+).

15.00 HosocTw.

15.15 «Bpems nokaxet». (16+).

16.00 «Myxckoe / HKeHckoe».
(164).

17.00 «<XKgn mMeHsi».

18.00 BeuepHue HoBOCTW.

18.45 «Yenosek 1 3aKOH».
(16+).

19.50 «[lone 4vynec». (16+).

21.00 «Bpems».

21.30 «[onoc». HoBblIlh ce30H
(12+).

23.30 «BeuepHuin YpraHT».
(164).

00.15 «["opodckme MMKOHbI».
«Oesug Munvop: Wn-
POKME TFOPU3OHTbI».
(16+).

01.40 X/¢ «Bonblon Jlebos-
ckn». (18+).

03.50 X/th «[MOXULLEHHBIN CbIH:
Nctopua TuddaHn
Py6un». (12+).

POCCUA-OPEHBYPI

05.00 Ytpo Poccum.

09.00 Bectu.

09.15 YTtpo Poccum.

09.55 «O camom rnaBHOM».
(12+).

11.00 Bectn.

11.35 «Bectn OpeHbypxbsi».

12.00 T/c «KameHckas». (16+).

14.00 Bectu.

14.35 «Bectn OpeHBYpXbsi».

14.55 T/c «TalHbl creacTeust».
(12+).

17.00 Bectn.

17.25 «Bectn OpeHbypxbs».

17.45 «[psmon agpmp». (16+).

18.50 «60 MuHyT». (12+).

20.00 Bectw.

20.45 «Becty OpeHbypxXbsi».

21.00 «lOmopuHa». (12+).

23.15 X/th «Hekpacusas Jlio-
60Bb». (12+).

01.10 T/c «<KameHckas». (16+).

03.00 X/tp «>Kn3Hb B3aiiMbl».
(164).

KYJNbTYPA

06.30 KaHan «EBpOHbIOC».

10.00 HoBoCTK KynbTypbl.

10.20 [I/b «3Be3nHbI MeyTa-
Tenb. MNaeen Knywan-
LeB».

11.15 T/c «Konom60».

12.35 [V¢p «boppoo. Oa 3npas-
cTBYyeT Bypxyasus!».

12.50 «[lpasuna >XunsHu».

13.15 «[lucema 13 npoBuH-
umm». ConbBblHeroack
(ApxaHrenbckas 06-
nacTb).

13.45 T/c «[eHb 3a OHEM>.

15.00 HoBoCTK KynbTypbl.

15.10 YepHble abipbl. Benbie
nqATHA.

15.50 [V/¢p «IMokoperne Cemm
Mopei». «Cap OpaH-
cuc Opeiik».

16.50 «Llapckas noxa».

17.35 MNocopkectpy - 80! [u-
pwkep EBrenumii Ceet-
naHos, Jlapuca donu-
Ha, AnexkcaHpap
I'papckuin. INerenpap-

HbI KOHUepT B Moc-
KOBCKOWN KOHCepBaro-
pum.

18.20 /op «OpuH u cTo. Uc-
TOpUS rOCopKecTpa»..

19.00 /¢ «KoHcTaHTuH Lin-
onkosckuin. [Mpaxpa-
HWH BceneHHom».

19.30 HoBocti KynbTypbl.

19.45 «WUckatenu». «TamnHa
CTPOraHOBCKUX Mun-
FINOHOB».

20.30 O/ «NHdopmaumsa k
PasMBbILLIEHMNIO».

21.15 X/¢p «Cepexa».

22.35 «JHna xun3Hu». Hata-
nbsi BectembsiHOBaA.

23.30 HoBOCTM KynbTypbl.

23.45 Xyncoser.

23.50 X/t «[TnoHepbI-repom».

01.50 M/cp.

01.55 «lckatenun». «TanHa
CTPOraHOBCKMX MWUI-
FINOHOB».

02.40 /¢ «Cnmwcknin rpag.
Kpenoctb Ha nepe-
KpecTke KynbTyp».

OPT MNAHETA

06.00 Hosoctu. (16+).

06.15 Brpeo6nokHoT. (16+).

06.25 [I/c «Xo4y BepwUTb».
(12+).

07.00 Hosoctu. (16+).

07.15 BupeobnokHoT. (16+).

07.25 «MynbTcO0pHUK». (0+).

08.00 HosocTu. (16+).

08.15 Bupneo6nokHoT. (16+).

08.25 [I/c «YactHas ncropusi».
(16+).

09.15 Komemus «[ntoc oguH».
(16+).
11.05 Bupneo6nokHoT. (16+).
11.15 Opama «[poxurarenu
XKn3HU». (16+).
13.00 «O6paTHas CBsA3b».
(16+).

13.50 BypeobnokHoT. (16+).

14.00 lNpukntoyeHns «[locne-
OHWIA cekpeT MacTe-
pa». (16+).

15.00 HosocTtu. (16+).

15.15 [detektuB «ButBbl 60-

XbUX KOPOBOK»>.
(16+).

16.10 [/c «YactHas uctopus».
(16+).

17.00 HoeocTtu. (16+).
17.15 [pama «BepoHuka
Mapc». (12+).

18.00 «BcromHums Bee». (12+).

18.20 Bypeo6nokHoT. (16+).

18.40 «TanaHTbl U NOKITOHHM-
Kun». (12+).

19.00 HosocTtu. (16+).

19.25 «BusHec-knacc». (12+).

19.50 «3ppaBcTBYNTE».
(12+).

20.00 «[lpaBuna wurpel B
COBPEMEHHOM MUpE:
npounakTmka
BUY-uHndekynn».
(16+).

20.20 Bupeo6nokHoT. (16+).

20.30 /¢ «HiopHbeprckmn
npouecc B4Yepa wu
3asTpa». (16+).

21.30 HosocTu. (16+).

21.55 Komegus «Jlonyxu:
3NN30[ NepBbIn».
(164).

23.25 [I/c «Xo4y BepwUTb».
(12+).

23.50 Brpeo6nokHoT. (16+).

00.00 HosocTu. (16+).

00.25 [Jpama «[nams n Lnt-
POH». (16+).

02.45 [pama «BepoHuka
Mapc». (12+).

03.25 lNMpukntoyenns «Mocrne-
OHWIA cekpeT MacrTe-
pa». (16+).

04.15 [etektnB «Butebl 60-
XKBUX KOPOBOK». (16+).

05.05 Mysbika Ha KkaHane.
(16+).

OPEH-TB

05.00 «Tepputopusa 3abnyx-
Aexuin ¢ Uropem [Mpo-
KOMEHKO». (16+).

06.00 «[lokymeHTanbHbIi npo-
eKT». (16+).

07.00 «C 6opgpbim yTpoM!».
(16+).

07.30 «YT1po Ha OPEH-TB».
(16+).

08.30 «HoBoctu». (16+).

09.00 «[loKymeHTarnbHbIN Mpo-
eKT». (16+).

12.00 «112». (16+).

12.30 «HosocTn». (16+).

13.00 «3BaHblii YXUH». (16+).

14.00 BoeBuk «Takcnm 4».
(16+).

15.55 «112». (16+).

16.30 «HoBocTu». (16+).

17.00 «TaiiHbl Yanvar». (16+).

18.00 «Hosoctn». (16+). «9x0
Hepmenn». (16+).

18.30 «Camble wokupyowme
rvnotesbl». (16+).

19.30 «HosocTu». (16+).

20.00 «Bynyume BouHbI: 5 ca-

MbIX MOLHBLIX apMWiA

Mupa» [JoKymeHTanb-

HbIA CneunpoexT.

(16+).

«CMoTpeTb Bcem!».

(16+).

23.00 «HoBoctu». (16+).
23.30 Yxachbl «Kopabnb-npu-
3pak». (18+).

01.10 Tpunnep «TauHCTBEH-
HbIA nec». (16+).

02.40 Menoppama «["opop aH-
renos». (16+).

HTB

22.00

05.00 T/c «[opoxHbIi nat-
pynb». (16+).

06.00 «<HoBoe yTpo».

08.30 «Cryausa tOnum Beicou-
Kom». (0+).

09.00 T/c «BosepalileHne Myx-
Tapa». (16+).

10.00 CerogHs.

10.20 T/c «JlecHuk». (16+).

12.00 Cyn npucsixHbIX. (16+).

13.00 CeropHsi.

13.25 O630p. YpesBblyaiiHoe
MpovcLLeCTBME.

14.00 «MecTo BCTpeumn».

15.00 T/c «Ynuubl pasbutbix
thoHapeir». (16+).

16.00 CerogHs.

16.25 T/c «Ynuubl pasbuTbix
thoHapein». (16+).

18.00 «["'oBOpUM 1 Nokasbisa-
em». (16+).

19.00 CerogHs.

19.40 T/c «Ynuubl pa3butbix
oHapeir». (16+).

21.30 «BonblumMHCTBO.

22.45 «3kcTpaceHckl NpoTvB
LeTekTnBOB». (16+).

00.25 «/InnoH - uucras nobe-
pa». (16+).

01.25 «Mecto BcTpeumn». (16+).

02.30 Nx Hpasbl. (0+).

03.00 T/c «3akoH u nops-
AoK». (18+).

04.00 T/c «BpauebHas Tawn-
Ha». (16+).

CTC

06.00 «Epanaw>». (0+).

06.45 M/c «Bap6ockuHbl». (0+).

07.10 M/c «[lMpuknioyerHus
[xekn YaHa». (6+).

08.00 T/c «BocbmupecsTblie».
(16+).

09.30 Komemms «[Iputsopuch
MOEW XXeHom». (16+).

11.30 T/c «Monopexka».
(16+).

13.30 T/c «KyxHsi». (12+).

16.00 T/c «BopoHuHbl». (16+).

19.00 «Ypanbckue nenbme-
HU». «Jllobumoe».
(16+).

19.30 Loy «Yparbckux nenb-
mMeHel». «O cnopr,
Ham neHb!». (16+).

21.00 ®aHTe3n «ManedmceH-
Ta». (12+).

22.45 [MpuykntodeHus «M3roi».
(12+).

01.30 Komepus «Manop
MemnH». (0+).

03.20 «6 kappoB». (16+).

05.50 Mysbika Ha CTC. (16+).

e

OOMALLH

06.30 «[Dxenmun: oben 3a 30
MUHYT». (16+).

07.00 Bupeo6nokHoT. (16+).

07.10 Hosoctu. (16+).

07.30 «6 kapgpos». (16+).

07.50 «[lo penam Hecosep-
LWEHHOMETHUX>. (16+).

09.50 «[laBan passegemcs!».
(16+).

10.50 Odetekts «Moii reHe-
pan». (16+).

18.00 Buoeo6nokHOT. (16+).

18.10 «O6paTHas CBA3b».
(16+).

18.50 BupeobnokHoT. (16+).
19.00 Menogpama «Crapuias
[oYb». (16+).

23.10 «[Noexamu!». (12+).

23.30 opeHbyprckoe KayecTso
(12+).

23.40 «Typuctnyeckuii pe-
uent». (12+).

00.00 «6 kagpos». (16+).
00.30 Komemus «HosorogHuin
6pak». (16+).

02.25 [I/c «3Be3aHble UCTo-
pum». (16+).

05.30 «[Ixeirmu: obep 3a 30
MUHYT». (16+).

MATY

08.30 [I/c «CnoptvBHbIE Npo-
pbiBbl>». (12+).

09.00 Hosoctu.

09.05 «3apsigpka 'TO». (0+).

09.25 Hoeoctu.

09.30 Bce Ha Martu!

11.30 Hoeoctn.

11.35 ®yt60n. YemnuoHat
mMupa-2018. Ot6opoy-
HbIA TypHUP. (0+).

13.35 Hosoctw.

13.40 ®ytb6on. YemnuoHat
mMupa-2018. Ot6opoy-
HbIR TYpHUP. (0+).

15.40 HosocTw.

15.45 ®yt60n. YemnuoHar
Mupa-2018. Ot6opoy-
HbIA TypHUp. Bpaan-
nms — Bonmemst. (0+).

17.45 Hosoctw.

17.50 [/c «3Bespgbl hyT60-
nar. (12+).

18.20 Bce Ha Mary!

18.55 Xokken. KXJ1. «ABTo-
mobunuct». (Exarte-
puyHBYpr) - «Hedtexu-
MUK». (HXKHEKamck).
MpsiMast TpaHcnsuus.

21.30 Hoeoctu.

21.35 Bce Ha Martu!

22.05 «Touka». Cneumans-
HbIn pernopTax (16+).

22,35 HosocTtn.

22.40 Bce Ha ¢yT60n! Adm-
wa. (12+).

23.40 ®yt60n. YemnuoHat
mMupa-2018. Ot6opoy-
HbI TypHUP. Hupep-
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naHgel - Benopyccus.
Mpsimas TpaHcnaums.

01.40 Bce Ha Marty!

02.30 [/c «Bonblwasa Bopa».
(12+).

03.30 O630p OTOOPOHHbLIX MaT-
Yeln YemnuoHaTa Mupa
no c¢ytéony 2018.
(12+).

04.00 /b «BaxHas nepco-
Ha». (16+).

05.35 /o «Bpatbsi HaBek».
(16+).

07.15 /o «[DxyHuop». (16+).

08.20 «3TOT oeHb B UcTopum
criopta». (12+).

TBU

06.00 «HacTtpoeHue».

08.00 /¢ «Bsauecnae Twuxo-
HoB. [lo nocnepHero
MrHoBeHusi». (12+).

08.55 X/tp «JTio6onbiTHast Bap-
Bapa-3». (12+).

11.30 CobbIus.

11.50 X/tp «/MobonbitHas Bap-
Bapa-3». (12+).

14.30 Co6biTus.

14.50 Nopon HOBOCTEMN.

15.15 X/th «JliobonbiTHas Bap-
Bapa-3». (12+).

17.20 X/t «[epywka». (12+).

19.30 «B ueHTpe cobbiTnin».
(16+).

20.40 «[paBso ronoca». (16+).

22.00 CobbItus.

22.30 [MpuioT KOMEOMaHTOB.
(12+).

00.25 /b «EBreHnin EBcrur-
HeeB. MyX4uHbl He
nnadvyT». (12+).

01.20 Oetektue «[lyapo Ara-
Tl Kpuctn». (12+).

03.05 MeTpoeka, 38. (16+).

03.25 [etektme «MHcnekTop
TNbtovic». (12+).

05.10 «10 cambix... 3abbiTble
3Be3nbl 90-x». (16+).

NATBIA KAHAN

06.00 Ceitvac.

06.10 «MOMEHT MCTUHbI». (16+).

07.00 YTpo Ha «5». (6+).

09.10 «MecTo npoucLiecTBuUS».

10.00 Ceiiyac.

10.30 lMpukrtoseHns «Ipumnck».
(16+).

12.00 Ceityac.

12.30 lMpukroyermns «[prmncks.
(16+).

15.30 Ceituac.

16.00 [MpukntoyeHns «[lpumck».
(16+).

18.30 Ceituac.

19.00 T/c «Cnepn». (16+).

01.30 T/c «[deTektnBbl». (16+).

08.00 «CeHcaunsa unm nNposo-
Kauma?». (16+).

09.00 «Xouy yBuOeTb MUP».
(16+).

10.00 «[OpOXHbIE BOWHbI».
(16+).

12.30 Komepus «4 mylukerte-
pa Wapno». (0+).

14.45 Komenusa «Btopoin pa-
yHO. YeTBepo npoTuB
kapavHana». (12+).

16.45 Komenusi «KuH-g3a-gzal».
(0+).

19.30 Yrapain kuHo. (12+).

21.30 «nopusi». (16+).

23.45 BoeBuk «Conpat
IbkeiH». (16+).

02.10 Tpunnep «Adepa
Tomaca KpayHa».
(164).

04.25 [eHbrn. Sex. Paguky-
nmT. (164).

05.30 KoHuept Esrenus Map-
rynuca (16+).

06.35 «100 Benukmx». (16+).

07.00 «CeHcaums unm nposo-
Kaumsa?». (16+).

THT

07.00, 08.05, 08.35, 08.50,
14.00, 14.20, 19.00,
19.20 «MHcTpykums no
NPUMEHEHUIO». (16+).

07.05, 07.35, 08.45 «YTpeH-

HUIA MapadoH». (16+).

«30BUTE MasbIWEn».

(0+).

07.20 «KnHO». (16+).

07.40 «Hawe Bpems». (16+).

08.10 «OguH peHb». (16+).

08.15 «[TO». (16+).

08.30 «[NpaBunbHbIN BLIGOP».
(164).

08.40 «[Npasuna ctuns». (16+).

09.00 «[dom-2. Live». (16+).

10.30 «[dom 2. OcTpoB no6-
BU». (16+).

11.30 «LLkona pemoHTa». (12+).

12.30 «Comedy Woman».
(16+).

14.05 «Ctpoum BCce». (16+).

14.10 «OgwH peHb». (16+).

14.15 «HoBsoe npegnoxeHuve».
(164).

14.30 «Comedy Woman».
(16+).

15.00 T/c «Kpmanc HexHoro
Bospacrta». (16+).

19.05 «Yno6HbIin ropom». (16+).

19.10 «[paBunbHbIN BLIGOP».
(16+).

19.15 «ABTormg». (16+).

19.30 «Comedy Woman».
(164).

21.00 «Komepnun Knab». (16+).

22.00 «Comedy Barm». (16+).

23.00 «[om 2. lopog no6-

07.10

Bu». (16+).
00.00 «[om-2. lNocne 3aka-
Ta». (16+).

01.00 [pama «[asronbgep:
Ounbm». (16+).

03.30 T/c «Ookasatenscrea».
(16+).

04.20 T/c «Ctpena 3». (16+).

06.00 «TaviHbii ropog». (16+).

06.10, 06.55 «YTpeHHUI Ma-
padoH». (16+).

06.15 «ManeHbkne unctopun
60NbWOK CcTenu».
(16+).

06.45 «CneuvanbHbii penop-
TaK». (164).

06.00 [/c «HeBugumbii
poHT». (12+).

06.20 [/ «DpoHTOBbIE UCTO-
pun NIOGUMBIX aKTe-
pos. Anekcent Cmup-
HOB un Bnagumup

Bacos». (6+).
07.05 X/tb «[dBoiHOI KarkaH».
(12+).

09.00 HoBoctun gHs.
09.15 X/th «[BONHOM KarnkaH».
(12+).

10.15 T/c «[Mokywenune». (12+).
12.00 BoeHHble HOBOCTM.
12.05 T/c «[okywenune». (12+).
16.00 BoeHHble HOBOCTW.
16.05 T/c «[Mokywenue». (12+).
18.30 X/¢p «Bornbluias cembsi».
20.35 X/¢p «3anacHom urpok».
22.00 HoBoctu gHs.

22.30 X/t «3anacHom nrpok».
22.50 X/t «Jlerkasi >usHb».
00.45 X/tp «CBeT B KOHLIE TOH-

Hens». (6+).
02.40 X/¢ «Kntoun ot pasi».
(6+).

04.35 X/¢p «Cemb yacoB no
rméenn». (6+).



MEPBbLIN KAHAT

05.50 X/th «>KuBeT Takon na-
pEHb».

06.00 HosocTw.

06.10 X/tp «>KuseT Takon na-
pEHb».

08.00 «W/rpai, rapmMoHb nto-
Gumas!».

08.45 «Cwmewapukn. Hosble
MPUKITIOHEHNS».

09.00 YMHMLBI U YMHUK. (12+).

09.40 «Croso nacTbIpsi».

10.00 HosocTw.

10.15 «370 A ypa4Ho 3awwen!».
(12+).

11.20 Cmak. (124).

12.00 HosocTw.

12.15 «/geanbHbIi pEMOHT».

13.15 «Ha 10 neT monoxe».
(16+).

14.00 «[onoc». CneumnanbHbIi
BbinycK. (12+).

16.50 «KT0 X0ou4eT cTtarb Mun-
NIMOHEPOM?».

18.00 BeuepHve HoBOCTW.

18.20 «JlegHWKOBbIA Nepuog».

21.00 «Bpemsi».

21.20 «CerogHsi Be4epom».

(16+).

«MakcumMakcnm».

(16+).

23.45 «[logpMOCKOBHbIE BEYe-
pa». (16+).

00.40 Komemus «Ha nayse».
(164).

02.15 X/t «[puseT cembe!».
(12+).

04.10 MogHbIn npurosop.

05.10 KoHTponbHas 3akynka.

POCCUA-OPEHBYPI

04.55 Komegusa «AdoHsI».

06.45 [Inanorn o >XUBOTHbIX.

07.40 «Bectn OpeHOypXbsi».

08.00 Bectw.

08.10 «Bectn OpeHbypxbsi».
(12+).

09.15 «CT10 K OffHOMY>.

10.05 «9gmoHp KeocasiH. He

22.40

Tonbko «Heynosu-
Mble». (12+).
11.00 Bectw.

11.20 «Bectn OpeHOypxbs».

11.30 «310 cMewHo». (12+).

14.00 Bectu.

14.20 «Bectn OpeHOYpXbsi».

14.30 X/¢p «[MogmeHa B ogvH
MUr». (12+).

18.05 Cy660THMIN BEYep.

20.00 Bectn B cy660TY.

21.00 X/ «3nas cyobba».
(12+).

00.50 X/th «Kpacasuua n Yy-
posuwe». (12+).

03.00 T/c «Mapw TypeLko-
ro-3». (12+).

KYJIbTYPA

06.30 KaHan «EBpOHbIOC».
10.00 Bubnerickuin CloxerT.
10.35 X/th «Cepexa».

11.50 «bonblue, Yem noboBb».
Mapk BepHec n Ju-
nus bogposa.

12.30 «Ha aton Hepgene... 100
net Hasag. HedpoH-
TOBblE 3aMeTKU».

13.00 [MpSHWYHBLIA [OMUK.
«Cnapkas pabota».

13.30 CnekTaknb «[nogel Npo-
CBeLUEHMSI».

16.15 «Urpa B 6ucep» ¢ Uro-
pem BonruHbim. «[o-
93us Cawm YepHoro».

17.00 HoBocTu KynbTypbl.

17.30 «PomaHTuka pomaHca».

18.30 /¢ «AmanbchutaHckoe
nobepexbe».

18.50 «OcTpoBa».
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19.25 X/th «Baw cbiH 1 6par».
21.00 Bonblas onepa - 2016.
23.00 «benas cTyouns».
23.40 X/th «Takoir Kpacmssblii
ManeHbKUIA NS>,
01.20 M/dp.
01.55 «Mckatenu». «XKenes-
HbI Koporb Poccui».
02.40 [/ «lopHbIi nmapk
Bunbrensmcxes B Kac-
cene, Nepmanuns. Mex-
gy wnnosven mn pe-
anbHOCTbIO».

OPT NMJIAHETA

06.10 «[lo6poro spoposbuLAl».
(16+).

07.00 Komepus «Jlonyxu:
9Mn3op[ MepBbIi».
(16+).

08.25 Brpeo6nokHoT. (16+).

08.35 lNpuknioyeHns «TaiHa
TEeMHOWN KOMHaTbl».
(0+).

10.00 «AKLEHTbI». (16+).

10.25 «CnoptueHoe OpeHbyp-

Xbe». (12+).
10.35 ®aHTE3N «TalHbIN ro-
pom». (16+).

11.30 BupeobnokHoT. (16+).

11.40 ®aHTE3U «TalHbIA ro-
pon». (16+).

13.30 BypoeobnokHoT. (16+).

13.40 ®sHTE3M «TalHbIA ro-
pon». (16+).

14.40 BupeobnokHoT. (16+).

14.50 KoHuept VpuHbl Anner-
poBsovi «[lepesarpys-
Ka». (12+).

16.30 [pama «lnamsa n Lnt-
POH». (16+).

19.00 «AKLeHTbI». (16+).
19.30 «Typuctnyeckuin pe-
uent». (12+).

19.45 «[Moexanu!». (12+).

20.00 Komeaus «ApTuctka us
pnbosa». (0+).

22,30 Brpeo6nokHoT. (16+).

22.40 «Posbirpbiw. Jyywee».
(16+).

00.00 «AKuUeHTbI». (16+).

00.25 Komepusi «[ntoc oguH».
(16+).

02.05 [Ipama «Mpoxuratenu
KnaHu». (16+).

03.40 [/ «HiopH6eprckuii
rpoLecc Byepa 1 3as-
Tpa». (16+).

04.35 KoHuept NpuHel Anner-
poBon «[lepesarpys-
Ka». (12+).

OPEH-TB

05.00 «TeppuTopus 3abnyx-
pexuin ¢ Uropem lMpo-
KOMeHKOo». (16+).

06.30 BoeBuk «OpgHUM MeHb-
we». (16+).

08.40 M/th «Tpwu 6oraTbips Ha
panbHUX 6Geperax».
(6+).

10.00 «MuHTpaHc». (16+).

10.45 «PeMOHT no-yecTHOMY».
(16+).

11.30 «Camas nonesHas npo-
rpamma». (16+).

12.30 «HoBocTn 3a Hegento».
(164).

13.00 «BoeHHas TaiHa ¢ Uro-
pem [MpokoneHKo».
(164).

16.00 «Tepputopus 3abnyx-
geHwii ¢ Uropem [Mpo-
KOMeHKo». (16+).

18.00 «[dnanor». (16+).

18.25 «[loropa Ha Hepenio».
(12+).

18.30 «Hepens OPEH-TB». (16+).

19.00 X/t «[epn-Xap6op».
(164).
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22.20 Boesuk «ApmarenaoH».
(16+).

01.20 Boesvk «["opop BOPOB».
(16+).

03.40 «TeppuTtopus 3abnyx-
Aexuin ¢ Nropem [Mpo-
KOMEHKO». (16+).

HTB

05.00 Nx Hpasbl. (0+).
05.35 T/c «[JopoxHbIi nat-
pynb». (16+).

07.25 Cmotp. (0+).

08.00 CerogHsi.

08.15 «XKunuwHas notepest
Mntoc». (04).

08.45 «["oTOBMM C Anekceem
3UMUHBbIM». (0+).

09.10 «Yctramm mnageHua».
(O+).

10.00 CeropHs.

10.20 MaeHasn gopora (16+).

11.00 «Epa xwvBas n mepT-
Basi». (12+).

12.00 KBapTupHbIA BOMNPOC.
(O+).

13.05 «[IBOiHble CTaHpapTbI».
(16+).

14.05 «OpHaxmpl...». (16+).

15.05 Ceos urpa. (0+).

16.00 CeropHsi.

16.20 HTB-BugeHue. «Poko-
Bas ropsiHka». (16+).

17.15 Cnepctaue Benw... (16+).

19.00 «LleHTpansHoe Tenesu-
LeHve».

20.00 «HoBble pycckue ceH-
caunm». (16+).

21.00 Tbl He noBepub! (16+).
22.00 «CantbikoB-UWenpwuH
woy». (16+).

22.50 «Oxota». (16+).

00.25 T/c «Po3bick». (16+).

02.15 Nx Hpasbl. (0+).

02.55 T/c «3akoH u nops-
OOK». (18+).

03.55 T/c «BpauebHas Tam-
Ha». (16+).

CTC

06.00 «Epanaw». (0+).

06.40 M/c «BapbockuHbl». (0+).

07.10 M/c «®ukcnku». (0+).

07.55 M/c «Po6okap lNonun n
ero apysbsa». (0+).

08.30 M/c «Cmewwapukm». (0+).

09.00 M/c «Dukcuku». (0+).

09.15 M/c «Tpu kota». (0+).

09.30 «Pycco Typucto». (16+).

10.30 «Ycnetb 3a 24 4yaca».
(16+).

11.30 ®aHTE3M «APTYP N MU-
HUNyTbI». (0+).

13.30 Komemus «MopHast wry4-
Ka». (12+).

15.30 T/c «BopoHuHbI». (16+).

16.30 [MpukrioyeHus «M3roim».
(12+).

19.10 M/¢p «Kak npupyumtb
OpakoHa-2». (0+).

21.00 Tpunnep «AHrenbl n ge-
MOHbI». (16+).

23.35 Tpunnep «Kog pa Buk-
um». (18+).

02.25 ®aHTE3M «ApTYp U MU-
HUNYTbI». (0+).

04.25 «6 kapgpos». (16+).

05.25 «Epanauw». (0+).

05.45 Mysbika Ha CTC.
(16+).

AOMALIHUA

06.30 «[Dxenmun: obeq 3a 30
MUHYT». (16+).

07.30 «6 kapgpos». (16+).

08.25 «MysbikarnbHas Bepcus».
(16+).

08.35 «[loropa Ha Hepenio».
(12+).

08.40 «TenetekcTt. bupxa Tpy-
ga». (16+).
«TalHbli ropopg».
(16+).

09.00 «ABTOOpOM»>. (16+).
09.15 «[do6poe yTpo, Open-
6ypr». (16+).

09.55 «Bkntouancs». (6+).

10.10 «TenetexcTt. bBupxa Tpy-
pa». (16+).

10.20 «[Toropga Ha Hepento».
(12+).

10.25 Menogpama «[lepsas no-
nbitka». (16+).

14.15 X/¢p «Oom c ciopnpu-
30M». (16+).

18.00 Buoeo6nokHoT. (16+).

18.10 «3awwuta 3pecb».
(12+).

18.20 «OpeHbyprckoe kaue-
cTBO». (12+).

18.30 «[Moexanu!». (12+).

18.50 Bnoeo6nokHOT. (16+).

19.00 [Opama «BenukonenHbii
Bek». (16+).

22.50 «AKUeHTbI». (16+).

23.15 BnpeobnokHoT. (16+).

23.25 «6 kapgpoB». (16+).

00.30 Menogpama «[punetut
BOPYr BOMNWEGHMK!».
(16+).

02.25 [/c «3Be3gHble UCTO-
pun». (16+).

05.00 <«[JomawHAs KyxHs».
(16+).

05.30 «[xeiimun: oben 3a 30
MUHYT». (16+).

MATH

08.30 [/c «CnopTuBHbIe Npo-
pbiBbl>». (12+).

09.00 HosocTn.

09.05 [Vh «Opa Bype». (12+).

10.05 Hosoctw.

10.20 Bce Ha Matu! CobbiTus
Hegenu (12+).

10.50 HosocTw.

10.55 ®opmyna-1. paH-npu
AnoHun. Keanuduka-
ums. MNpsamas TpaHc-
nAums.

12.05 HosocTw.

12.10 Bce Ha dyt6on! Adm-
wa. (12+).

13.10 Hosoctw.

13.15 ®yt60n. YHemnuoHnat
Mupa-2018. Ot6opoy-
HbIA TypHUP. Benbrus
- bocHusa-epuerosu-
Ha. (0+).

15.15 Hosoctw.

15.20 «UHcnektop 30XK».
(12+).

15.50 ®yt60n. YemnuoHar
Mupa-2018. Ot6opoy-
HbIN TypHUP. PpaHUms
— Bonrapus. (0+).

17.50 HosocTw.

17.55 Bce Ha Martu!

19.00 «[pasuna 6osi». (16+).

19.20 HosocTw.

19.25 «[ecatkal». (16+).

19.45 «CnopT 3a rpaHblo».
(12+).

20.15 HosocTtn.

20.25 Bce Ha Martu!

20.55 Oyt60n. YemnuoHat
Mupa-2018. Ot6opoy-
HbIA TYPHUP. AHIMNS -
ManeTa. [lpamas
TpaHCnAums.

22.55 Bce Ha ¢yT60n!

23.40 Oyt60n. YemnuoHat
mupa-2018. Ot6opoy-
HbIi TypHUp. [epma-
Hus - Yexus. MNpsmas
TpaHCnAumsS.

01.45 Bce Ha Martu!

02.15 CmewaHHble equHo60p-
crea. Fight Nights.
Bnagpumup MuHees

08.50

npotus Scy6es SHo-
moTo. TpaHcnaums ns
Mockebl (16+).

04.15 O630p OTOOPOHHBLIX MaT-
Yelr YemMnmoHaTa mmpa
no dyrt6ony 2018.
(12+).

04.45 X/t «BonHa ctpacTtu».
(16+).

07.00 CmeluaHHbIe eguHOG0op-
ctea. UFC. Mawukn
BucnmHr npotue [daHa
XeHpepcoHa; AnbbepT
TymeHoB npoTus Jle-
oHa OSpeappaca. lMps-
Masi TpaHcnAumMs 13
Benvko6putanun.

TBU

05.45 Mapuw-6pocok (12+).

06.15 ABBI[eika.

06.45 X/tp «BesoTuoBWMHA».
(12+).

08.40 lMpaBocnagHas SHLUMK-
nonegus. (6+).

09.05 [/¢p «JleoHmp Kypas-
nes. Ha mHe ysopos
HeTy». (12+).

09.55 X/tp «Buin». (12+).

11.30 CobbITus.

11.50 «Jlerko nn GbITb CMmelLL-
HbIM?». OMopucTu-
YeCKU KOHUepT.
(12+).

12.50 X/tv «[pe xuBeT Ha-
gexga?». (12+).

14.30 Co6biTus.

14.45 X/t «[pe xuBeT Ha-
pexpa?» (124).

17.00 X/th «KeHwwmHa ero mey-
Tol». (12+).

21.00 «[locTckpunTym».

22.10 «[NpaBo 3HaTb!» (16+).

23.25 CobbITus.

23.40 «[paso ronoca». (16+).

02.50 «4TO HemLy XOpoLOo».
CneumanbHbii penop-
Tax. (16+).

03.20 JetextvB «Bepa». (16+).

05.15 «JIMHUSA 3aWunThHI.
Cynbba rymaHoupa».
(164).

NATbIA KAHAN

06.05 M/cp.

09.35 «[leHb aHrena».

10.00 Ceityac.

10.10 T/c «Cnepn». (16+).
18.30 Celiyac.

19.00 [pama «HapkomoBckuin

0603». (16+).

23.00 TlpuknioyeHua «He
nokupam MeHs».
(12+).

02.45 lMpuikntoueHns «[pumnck».
(164).

08.00 «100 Benukmx». (16+).

09.30 M/cp.

11.35 Komenusi «Btopon pa-

yHA. YeTBepo npotve

KapavHana». (12+).

«YenoseyecTBO:

UCTOPUSI BCEX Hac».

(164).

14.30 «Epa, koTopas nputeo-
psieTcsi». (12+).

16.30 X/t «mopus». (16+).

18.45 Tpunnep «Adepa
Tomaca KpayHa».
(164).

20.55 boesuk «Conpart
DxenH». (16+).

23.25 [eHbrn. Sex. Pagwuky-
. (16+).

01.30 «+100500». (16+).

02.30 Tpunnep «CmepTenb-
HbIA CMCOK». (18+).

13.30

04.15 X/tp «Y6uiicteo no pac-
nucaHuio». (16+).
06.20 «100 Benukmx». (16+).

THT

07.00 «Ctpoum BCe». (16+).

07.05 «HoBsoe npennoxeHuve».
(16+).

07.10 «[NpaBunbHbIN BLIGOP».
(164).

07.15 «OpeH6ypr.Py». (16+).

07.20 «[obpoe yTtpo, OpeH-

Bypr!». (16+).
08.00, 08.10 «YHOGHLIA ro-
poa». (16+).

08.05, 08.45 «YTpeHHU mMa-
pacoH». (16+).

08.15, 08.50, 19.00, 19.20 «/H-
CTPyKUMS Mo npume-
HeHuo». (16+).

08.20 «AsTogpom». (16+).

08.35 «[lpaBuna cTuns».
(16+).

08.40 «AsTorun». (16+).

09.00 «AreHTbl 003». (16+).

09.30 «dom-2. Lite». (16+).

10.30 «[dom 2. OcTpoB no6-
Bu». (16+).

11.30 «lllkona pemoHTa».
(12+).

12.30 «Takoe kuHo!». (16+)

13.00 «buTBa 3KCTpaceHCoB».
(164).

14.30 «Comedy Woman».
(16+).

16.35 Yxacbl «KOHCTaHTUH».
(164).

19.05 «[TO». (16+).

19.30 «OkcTpaceHchl BegyT
paccnepoBaHue».
(16+).

20.00 «Butsa sKkcTpaceHcos».
(164).

21.30 «TaHubl». (16+).

23.30 «[dom 2. lopon nto6-

Bu». (16+).
00.30 «[dom-2. lMocne 3aka-
Ta». (164).

01.30 «Takoe KuHo!». (16+)

02.00 ®sHTE3M «[KEK — rno-
KOpUTENb BENUKAHOB».
(12+).

04.15 T/c «[dokasaTenscrea».
(164).

05.10 «>XXeHckasa nura: nap-
HW, OEHbMN 1 NMOOOBL>.
(164).

06.00 «TaviHbIn ropog». (16+).

06.20 «[Jo6poe yTpo, OpeH-
6yprl». (16+).

06.00 M/ch.

06.55 X/t «Tam, Ha HeBepo-
MbIX [OPOXKAX...».

08.15 «[Mana cMoxeT?» (6+).

09.00 HoBoctun gHs.

09.15 «JlereHgb! criopta». Ma-
pua ®dunatoea. (6+).

09.40 «JlereHgbl KUHO». 3u-
HoBui [epdr. (6+).

10.15 «[lMocnegHwii peHb». Cep-
ren Kopones. (12+).

11.00 «He dakt!». (6+).

11.40 X/ «Mbl n3 pxasa».

13.00 HoBocTtu gHs.

13.15 X/¢p «Mbl 13 gxasa».

13.40 T/c «Ceppua Tpex».
(12+).

18.00 HoBoctu gHs.

18.20 T/c «Ceppua Tpex».
(12+).

19.25 X/tp «BHumaHnve! Becem
noctam...». (12+).

21.00 X/tp «Chbiwmk». (12+).

23.50 X/t «MepTBbiii CE30H>.
(12+).

02.40 X/t «MpussaHme». (12+).

04.20 X/tp «[Oonras cyactiu-
Basl XXM3Hb»>.
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MEPBbLIA KAHAJ

06.00 HosocTw.

06.10 X/t «Crapuku-pasboi-
HUKMW».

08.05 «Cwmewwapuku. MnH-kom».

08.25 «Yacosoi». (12+).

08.55 «3popoBbe». (16+).

10.00 HoBocTtu.

10.15 «HenyTeBble 3amMeTKW».
(12+).

10.35 «[loka Bce pgoma».

11.25 daseHpa.

12.00 HosocTu.

12.15 «EBrenwii EBcTurHees.
«% NoHsAN, 4TO A Bam
ewe HyxeH». (12+).

13.20 «Teopusa 3arosopa».
(16+).

14.10 lNpas3gHUYHBIA KOHUEPT
K [OH paboTHukKa
CEenbCKOro Xo3ANCTBa.

16.00 «Toub-B-TOUb». (16+).

19.00 ®yT60n. ToBapULLECKUIA
mat4. C6opHasa Poc-
cum - cbopHas Koc-
Ta-Pukn.

21.00 BockpecHoe «Bpems».

22.30 «4YTt0? me? Korpa?».

23.40 [etektnB «[lporynka
cpean morun». (16+).

01.45 Komemus «Koponesc-
Kun 6neck». (16+).

03.40 «MogHbIi NpUrosop».

POCCUA-OPEHBYPI

05.00 X/t «Koponesa nbpa».
(124).

07.00 MynbT yTpo. «Mawa n
Mepnsenb».

07.30 «Cam cebe pexwuccep».

08.20 «CmexonaHopama».

08.50 YTpeHHsas nouTa.

09.30 «C10 K ogHOMy».

10.20 «Bectn OpeHOypxbsi».
Hepensa B ropoge.

11.00 Bectn.

11.20 «CwmesTsCcs paspeluaeTcs».

14.00 Bectn.

14.20 X/t «Vcuenenme». (12+).

18.00 «YguBuUTENbLHLIE NIOON»>.
(12+).

20.00 Bectn Hepenw.

22.00 «BockpecHbin Bevep ¢
Bnapumupom Conosb-
eBbIM». (12+).

00.30 «CraHumsa «Boctok». Ha
nopore XusHu». (12+).

02.30 T/c «be3 cnepa». (12+).

03.35 «CmexonaHopama».

04.05 KomHaTa cmexa.

KYJIbTYPA

06.30 KaHan «EBpOHbIOC».

10.00 «OO6bIKHOBEHHbIA KOH-
uepT ¢ 9pyapoom
SmpoBbIM>».

10.35 X/ «CkBepHbIn aHek-
[oT».

12.15 «Poccus, no6oeb mosil».
«BbornHa nonspHbIX
rop».

1245 «K10 TaMm...».

13.15 [/c «Kueas npupopa
NHpokutas».

14.10 «Yt10 pmenatb?»

15.00 NeHun n 3nopemn. Huko-
nan CknnMgocoBCKui.

15.30 TenecnekTaknb «MWrpa

B [ETeKTUB».

«[lewkom...».

3rnatornasasi.

18.25 «bubnuorteka npuKIo-
YEHUIA».

18.40 X/¢p «3emns CaHHUKO-
Ba».

20.10 «Mow cepebpsHbIn Wwap».

20.55 X/t «demnpoBbi».

23.25 bBanetr «[paroueHHoc-
™».

01.05 [/c «Kueassi npupopa
NHpokutas».

01.55 «lWckatenu». «Heusse-
CTHbI pethopmaTtop
Poccum».

02.40 /¢ «OpkHn. Mpadcpu-
TN BUKWHIOB».

OPT MNIAHETA

06.10 Komegus «Aptuctka u3
pnbosa». (0+).

08.35 BupeobnokHoT. (16+).

08.45 «Posbirpbiw. Jlydwee».
(16+).

10.00 «Atorn Hepenu». (16+).

10.35 «TanaHTbl U NOKMOHHK-
Kn». (12+).

10.55 «OpeHbyprckoe kaue-
cTBO». (12+).

11.05 «OKOHOMUYECKUIA KITy6».
(16+).

11.30 «Moexamu!l». (12+).
11.45 «Typuctnyeckuin pe-
uent». (12+).

12.00 Mpukniovenns «lMocne-
AHMn cekpeT Macre-
pa». (16+).

12.55 Bupeo6bnokHot. (16+).

13.05 lMpukniovenns «lMocne-
AHMM cekpeT Macre-
pa». (16+).

14.55 BupeobnokHot. (16+).

17.50 MockBa

70-70-70
N,
s

PABOTA

OBJIACTHASA TEJIE®GOHHAA \
CMPABO4YHASA CNYXXBA

3apaborHaa nnara
ot 9 000 po 30 00O pyé6.

Moapo6Has nHthopmauna no TenedhoHy

44-44-01

JIOBULb OBLLATBCAH?

A B call-ueHnTpe
3a 370 AeHbrn nnarar!

15.05 lNpuknioyeHus «lMocne-
OHWA cekpeT Macte-
pa». (16+).

16.55 «Becenble ctaptbi». (0+).

17.05 Bupoeo6nokHoT. (16+).

17.15 Menogpama «[epeseH-
ckast uctopms». (12+).

19.00 «Utorm Hepenu». (16+).

19.35 «BcnomHuts Bce». (12+).

19.50 BupeobnokHoT. (16+).

20.00 [pama «BepoHuka
Mapc». (12+).

00.00 «lMTorn Hepenw». (16+).

00.35 [etektmB «butebl 60-

XbUX  KOPOBOK».
(16+).

04.05 Mysbika Ha KaHane.
(16+).

OPEH-TB

05.00 «Tepputopusi 3abnyx-
penun ¢ Uropem lMpo-
KOmneHko». (16+).

05.40 Tpunnep «Benas mrna».
(16+).

07.40 boeBuk «ApmaregnoH».
(16+).

10.20 X/¢p «lMepn-Xapbop».
(16+).

13.50 T/c «Y6oiHas cuna».
(16+).

23.00 «[obpoB B athupe».
(16+).

00.00 «Conb». (16+).

01.30 «BoeHHas TaiHa ¢ Uro-
pem [IpoOKOMNEeHKo».
(16+).

HTB

05.00 Vx Hpasbl. (0+).

05.25 «Oxota». (16+).

07.00 «LleHTpansHoe Tenesu-
peHve». (16+).

08.00 CeropHs.

08.15 Jlotepes «Pycckoe noto

nmoc». (0+).
08.50 «CtpuHrepsl HTB».
(12+).

09.25 Egum pgoma. (0+).

10.00 CerogHs.

10.20 «[lepBasi nepepa4a».
(16+).

11.05 «Yyno texHunkm». (12+).

12.00 «[dayHbin otBeT». (0+).

13.05 «HawlloTpe6Hapsop».

(16+).

«[oepem,

(0+).

15.05 Cgos wurpa. (0+).

16.00 CeropHs.

16.20 «CeKpeT Ha MUMNINOH>.
AnHa CepokoBa.
(16+).

18.00 Cnepcrave Benu... (16+).

19.00 «AKUEHTbl Hegenu».

19.55 «KuHowoy». (16+).

22.40 «MexpgyHapopgHas mnu-
nopama». (16+).

23.30 X/th «HouHble 3a6aBbl».
(0+).

01.40 Vx HpaBbl. (0+).

02.05 T/c «3akoH u nops-

14.10 noegnm!».

Aok». (18+).
04.00 T/c «BpauebHas Tan-
Ha». (16+).

CTC

06.00 «Epanaw». (0+).
06.40 M/c «Bap6ockuHbl». (0+).
07.10 M/c «®ukcukn». (0+).
07.55 M/c «Po6okap lMonn n
ero gpysbsi». (0+).
08.30 M/c «Cmewwapuku». (0+).
09.00 M/c «®uKcukm». (0+).
09.15 M/c «Tpu kota». (0+).
09.30 T/c «Mamouku». (16+).
11.30 M/ «Kak npupyuntb
gpakoHa-2». (0+).
13.25 Tpunnep «AHrensl n ge-
MOHbI». (16+).
16.00 «Yparnbckue nenbmMeHun».
«JTiobumoe». (16+).
16.30 ®aHTe3n «ManedgmceH-
Ta». (12+).

18.15 «Mactepwed. Hetu».
(6+).

19.15 Komepus
MenH». (0+).

21.00 boeBUK «CMOKMWHI».
(12+).

22.55 Komeausa «MogHast wryy-
Ka». (12+).

00.55 Tpunnep «Kop pa BuH-
ym». (18+).

03.45 «6 kappoB». (16+).

05.25 «Epanaw». (0+).

05.45 Mysbika Ha CTC. (16+).

NNAHETA-PErMOH-
AOMALLHUN

06.30 «[Dxenmun: oben 3a 30
MUHYT». (16+).

07.00 «AkueHTbI». (16+).

07.30 «6 kagpos». (16+).

08.10 [lMporpamma OOTOM.
(0+).

08.30 «BuHTOBasi nectHuua».
(0+).

08.40 Bupeo6nokHoT. (16+).

08.50 X/ «Hdom c cropnpu-

30M». (16+).

«Typuctudeckun pe-

uent». (12+).

12.50 BupeobnokHoT. (16+).

13.00 «[loexanu!». (12+).

13.15 Menogpama «YpaBHe-
HMe co BCEeMM u3Bec-
THeIMU». (16+).

17.05 «OpeHbyprckoe Kaye-
cTBO». (12+).

17.15 Bupoeo6nokHoT. (16+).

17.25 «Mtorm Hepenu». (16+).

18.00 «TenetekcT. bupxa Tpy-
ga». (16+).

18.10 «[Toropa Ha Hepenio».
(12+).

18.15 «[TO». (16+).

18.30 «ManeHbkue uctopum
6onbwon cTenun».

«Mawnop

12.35

(16+).

19.00 Opama «BenukonenHoin
Bek». (16+).

20.00 «Hawe Bpemsi». (16+).

20.30 Ipama «BenukonenHoiii
Bek». (16+).

22.30 «TenetekcTt. bupxa Tpy-
pa». (16+).

22.40 «Tema Hepenu». (6+).

23.00 «AsTogpom». (16+).

23.15 «CneunanbHbii penop-
Tax». (16+).

23.20 «OpeHbypr.Py». (16+).

23.25 «[loroga Ha Hepenio».
(12+).

23.30 «Hawe Bpemsi». (16+).

00.00 «6 kappos». (16+).

00.30 Menogpama «[lepsas no-
nbitka». (16+).

04.15 [/c «3Bes3gHble MCTO-
pun». (16+).

05.15 «TaviHbl egbl». (16+).

05.30 «[Dxeimu: oben 3a 30
MUHYT». (16+).

MATY

08.30 CwmelaHHble eanHobop-
crea. UFC. Maikn
BucnuHr npotus [aHa
XeHpepcoHa; AnbbepT
TymeHoB npoTtus Jle-
oHa 9pBappaca. [Mps-
Mas TpaHCnauus wu3
BenvkobputaHum.

09.45 ®opwmyna-1. [paH-npu
AnoHunun. Tlpamas
TpaHcnAUms.

12.10 Bce Ha Matu! CobbiTus
Hemenn (12+).

12.40 ®yt60n. YemnuoHat
mupa-2018. Ot6opoy-
Hbln TypHup. Cnose-
Hus — Cnosakus. (0+).

14.00 HosocTu.

14.50 ®yt60n. YHemnuoHart
mupa-2018. Ot6opoy-
HbI TypHup. Monbla
— Hanus. (0+).

16.50 HosocTu.

16.55 Bce Ha Martu!

17.40 «[paBuna 60s». (16+).
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18.00 CwmeluaHHble eguHOBop-
ctea. UFC.

20.00 HosocTtw.

20.05 Bce Ha Martu!

20.45 @yt60n. YemnuoHat
Mupa-2018. OT60poH-
HbI TYpHUP. YanbC -
pysusa. Tllpamas
TpaHcnAums.

23.00 Hosoctw.

23.05 Bce Ha dyt60n!

23.40 ®yt6on. YemnwuoHar
Mupa-2018. OT6opouy-
HbIW TypHUP. AnbaHuns
- Wcnanua. TMpsamas
TpaHcnAums.

01.45 Bce Ha Martu!

02.30 O630p OTEOPOHHBIX MaT-
Yel YemnmnoHata mvpa
no d¢ytéony 2018.
(124).

03.00 O/cp «[DkyHuop». (16+).

04.05 /oo «PoxpeHHble mo-
6expatb». (12+).

05.05 [I/c «HecepbesHo o dyT-
6one». (12+).

06.05 [/c «1+1». (16+).

06.55 [/ «Bpatbsi HaBek».
(16+).

TBU

06.00 Komemusa «3anuuk».

07.45 «DakTop XM3HW». (12+).

08.15 «bapbIwHA 1 KynuHap».
(124).

08.50 X/t «3ursar ypaum».
(6+).

10.30 [Vo» «EBrennn Esctur-
HeeB. MyX4uHbl He
nnadyt». (12+).

11.30 CobbiTus.

11.45 X/ «Oegywka». (12+).

13.55 TaWiHbl Hawero KWHO.
«Monocatbii peiic».
(124).

14.30 Mockosckas Hepens.
15.00 X/¢p «CuacTbe Mo KoH-
TpakTy». (16+).

16.55 X/t «MopTtper nobm-
Moro». (12+).

20.30 [etexktne «Passog u
aeBnYba  amunus».
(124).

00.45 letpoBka, 38. (16+).

00.55 X/¢p «Tpu gHa B Opec-
ce». (16+).

03.05 [/ «AppeHanuH». (12+).
04.40 «OCTOpPOXHO, MOLUIEH-
Huku!». (16+).

05.10 [/ «Urope Tanbkos.
9 TOYHO 3Haw, 4TO
BEPHYCb». (12+).

MATbIA KAHAN

07.10 M/dch.

10.00 Ceityac.

10.10 «Victopun n3 Gyayue-
ro». (0+).

11.00 Komegusa «HouHble 3a-
6aBbl». (16+).

13.40 Komegus «PeanbHblit
nana». (12+).

15.30 Komepgusa «OcobeHHoc-
TN HaUMOHaNbLHOW OXO-
Tbl B 3MMHWA nepu-
on». (16+).

17.00 «MecTo npowucluecTsus.
O rmaBHOM>.

18.00 «[MmaBHoe».

19.30 [pama «baTtanboH».

(12+).

23.40 [pama «CurbHee orHs».
(16+).

03.30 [lpuknioyenus «Mpu-
nck». (16+).

08.00 «100 Benukux». (16+).
09.30 «YenoBeyecTBO: UCTO-
pus Bcex Hac». (16+).

10.30 M/ch.
12.40 Komemgns «KuH-g3a-
o3al». (0+).

15.30 Yrapait kuHo. (12+).

16.30 Boesvk «Cnienoii». (12+).

00.45 Tpunnep «CeTb». (16+).

03.00 boeBuk «S.W.A.T: or-
HeHHas Oyps». (18+).

04.45 Menogpama «Mos ma-
yexa - WHOMMaHETSH-
Ka». (12+).

06.50 «100 Benukux». (16+).

THT

07.00, 07.45, 08.05, 08.45 «YT-
pPEHHUI MapagoH».
(16+).

07.05 «OpeHbypr.Py». (16+).

07.10 «Bkniouarica». (6+).

07.20 «BusHec-knacc». (16+).

07.40 «MeguuMHCKNe HOBOCTMW».
(6+).

07.50 «[TO». (16+).

08.10 «AsTormg». (16+).

08.15, 08.50, 19.00, 19.20 «/H-
CTPYKUMSI MO NpUMeEHe-
HUo». (16+).

08.20 «Hosoe npepnoxeHue».
(16+).

08.25 «[paBunbHbIA BbLIGOP».
(16+).

08.30 «ABTOAPOM WHMOPM».
(16+).

08.35 «Ctpoum BCe». (16+).

08.40 «[lpaBuna ctuns». (16+).

09.00 «[om-2. Lite». (16+).

10.00 «dom 2. OctpoB ntob-
Bu». (16+).

11.00 «[lepesarpyska». (16+).

12.00 «/imnposu3saums». (16+).

13.00 «[me noruka?». (16+).

14.00 «OpHaxpgel B Poccuu.
TNyywee». (16+).

14.40 Yxacbl «KOHCTaHTUH».

(16+).
17.00 Tpunnep «Heynpaensie-
Mblin». (16+).

19.05 «Ctpoum BCe». (16+).

19.10 «[paBuna ctunsi». (16+).

19.15 «HoBoe npepgnoxeHue».
(16+).

19.30 «Komegn Knab6». (16+)

20.00 «pe norvka?». (16+).

21.00 «OpgHaxpgbl B Poccun».
(16+).

22.00 «Stand up». (16+).

23.00 «[om 2. 'opop no6sm».
(16+).

00.00 «[om-2. lMocne 3aka-
Ta». (16+).

01.00 «He cnatb!». (16+).

02.00 Tpunnep «[lepenom».
(18+).

04.15 T/c «[okasaTenbcrea».
(16+).

05.05 T/c «Jliogn Gyaywero».
(12+).

06.50 <«XKeHckasa nura. Jlyy-
wee». (16+).

3BE3[OA

06.00 M/dh.

06.55 X/t «bonblas cembsi».

09.00 Hosoctn Hepenwu ¢ tOpu-
em [logkonaesbiM.

09.25 Cnyxy Poccum!

09.55 «BoeHHas npuemka».
(6+).

10.45 «Hay4Hbll peTekTmB».
(12+).

11.05 [/ «AreHT Jluctonag.
Yy>xoi cpemm Hyxmx».
(16+).

11.45 X/ «[yTb gomoii». (16+).

13.00 Hosoctn gHs.

13.15 X/ «[MyTb pomoin».
(16+).

13.50 T/c «[MocnepHuin 6on
manopa [lyrayesa».
(16+).

18.00 HosocTu. MasHoe.

18.35 «Ocobas cratbs». (12+).

19.30 [l/c «JlereHgbl coseTc-
KOro cobicka». (16+).

22.20 «Ddetucos». (12+).

23.05 T/c «Cepgua Tpex».
(12+).

04.30 X/¢p «LyknoH» HauyHeT-
CSl HOYbIO». (6+).
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SWWWAORS UG

OnuHokas XeHwmHa HE Xenaet 3HaKOMMUTbCS

OTCYTCTBME LITaMNa B NacnopTe 1 BePHOro CMyTHUKa
XXW3HN OTNPaBUIO MeHsl, AaMy 6anb3aKkoBCKOro
BO3pacTa, Ha npocTopbl UHTepHeTa B nouckKax

TOro Camoro, €AUHCTBEHHOr0 U HEMOBTOPUMOTO.

bIbpaB OgMH M3 MOMYNSAPHbIX

CaiiToB 3HaKOMCTB, S 3aBena

CBOK CTPaHUYKy, BbICTaBUNa
nyywue cotorpaduu, XKMBONUCYHO-
LMe MOW KpacoTy U CTPOMHOCTb. U
Havanock... Yto Ha3biBaeTcs, BCe Ha
HOBeHbKY!0. [puBeTbI NOCkINanMcs Co
BCEX CTOPOH. A § BEXNMBO OTBevYarna
Ha Kaxablil, NoHa4any u He rmags
Ha oTnpaBuTens. YmeHue BbICTpo
BOMBaTb B KOMMBLIOTEP HYXHbIE MHE
(hpasbl No3BONANO 06LWATLCH OOHO-
BPEMEHHO C HECKOMbK/MM MOTEHLU-
anbHbIMW KaHAUAATaMU B KEHWUXM.
A HekoTopasi CrocobHOCTb aHanmau-
poBaTb BCKOPE MO3BOMMNA BblAENUTbL
onpeferneHHble rpynmnsl MOUX CO-
6eceqHVKoB. XKeHaTbIx § UCKMoYUna
cpasy. M BoT Takas knaccumkaums
Y MeHsi nony4unacs.

MACCAXWP
NOCNEQHErO BAFOHA
MMeHHO Tak MOXHO Ha3BaTb KaTero-
PUI0 MY>KYMH, KOTOPbIM O CTONETUS
ropasgo MeHbLUe, YeM OT POXKAEHMS.
MHoOrme 13 HUX UCKPEHHE YBEpPEeH®bI,
Y410 Nt06ast 13 CBOBOAHBIX XKEHLLMH 3a
30 bygeT cornacHa Ha ux npegnoxe-
Hue pyku u cepaua. «Mbl ewe manb-
YMKa UM AEBOYKY CMOXEM POAUTB!» -
YBEPSIOT OHW JaMmy ¥ nocne napsbl
HeWTpanbHbIX pa3 HauMHaT Ha-
3bIBaTb €€ XEHYLUKOW, COMHbILLKOM,
MHTEPECYIOTCA 340POBbEM Teln U
TecTs (gaxe ecnu Te - UX POBECHUKM)

W XOYT HE JOXAYTCA BCTPEYU.

MAJbYUKN-KOJTIOKONbYNKIA
3710 BTOpas Hambonee MHOrouuc-
NEHHas rpynna xenarwLumx no3Hako-

MUTBCA. «A X0YeLlb yanBo? Y MeHs
HuKorga He 6bimo cekcal» - nuwyT
yepes ofHOro 22-25-neTHne Myx-
4MHbl. A Janee uaeT Kanoctnueas
cKaska npo YyaoBuLLe, KOTOpoe M
13 AOMa-TO He BbIXOAWUT M3-3a Ha-
CMelleK Ha HUM, KOTOpoe M3-3a
uenoro bykeTta BonesHen KpuBoe,
KOCO€, C OfbILLKO... A Ha CMa3aHHbIX
CHUMKax (4Tob Obino He ocobeHHo
BWAHO) 3TO YyAoOBULLE C YAOBOSb-
CTBMEM MO3MPYET nepes 3epKasioM,
[eMOHCTPUPYS BCE YacCTU MOSOJ0ro
MYCKYIIMCTOro Tena.

HEMECTHbIN 1...

ELe oaHa kaTeropus xeHunxos. pu-
€xaBLUMI Ha 3apaboTku U3 AepeBHY,
HebOonNbLLIOro ropoaka unm ns-3a rpa-
HULbI, Hanpumep, U3 TagxukucTaHa,
OH WLLET CBOO NOMOBUHKY 6e3 maTe-
pUanbHbIX U KWUAULLHBIX Npobnem.
C Tpyoom u Kyyeii owmbok Habupas
no6oBHbIE NOCNAHKSA, HEMECTHbIE
CTapalwTcs BblICHUTb, rae 6yayT
cnaTtb W XapyeBaTbCs.

HECYACTHbI POMEO
Takux HemHoro. OHK pasHOro BO3-
pacta. CeHTUMEHTanbHbIA, po-
MaHTUYHbIN Pomeo Bnwobnsaercs
cpasy 1 HaBcerga B OfHY TOMbKO
doTtorpacmio gamel cepgua. Ho 3a
6pyTancHeIMKU hoTorpadmsaiMm 4acTo
CKPbIBAETCS ManaxosbHOe CyLLECTBO
C NULLALLMM FOfI0COM, KOTOPOMY MO
TenedoHy roBopuTb 04eHb Heyno6-
Ho. Jlydwe nucatb. W xenatenbHo Ha
VHTUMHbIE TeMbl, Bedb OH TaK BIIO-
6reH 1 oauHOK. M TONnbKOo KpacouHble
ceKcyarnbHble pacckasbl CMOCO6HbI
noAapuTb emMy cHacTbe.

DKUTAT

Takue He NpUHUMAIOT 0TKa3oB. Hu
ogHoro, H1 20. OHu npogosnxatoT
HacTauBaTb Ha BCTpeye, Npu 3TOM
BHeLLHWe AaHHble 0cobomn ponu He
urpatot. bepyT He kayecTBOM, a
konmuyectBoM. OHM rOTOBbI NpUCKa-
KaTb K lamMe Ha CBOEM erne3HoM
KOHe B Nntoboe Bpems OHS M HOuYM
1 B niobyt TOUKYy 3eMHOro Lapa.
Ecnu, KoHeuyHo, 3TO nyTelwecTBue
He 3alMeT MHOro BpeMeHW, Bedb
ecTb 6oNbWON pUCK NO MyTH K
OHON M30paHHuLEe BCTPETUTb C
LECATOK APYIUX.

JOMOXO0341H

Takon TN My>4MH 0ObIYHO TSHXENO
nepexuBaeT pasBof, 3arnywas
CBOIO nevanb He POMKOW BOAKM,
a Tpynom. Pabota (He u3 yucna
NPEeCTUXHbIX), Aaya, 3aroToBKW U
ybopka nepemexarTcs ¢ Aexyp-
HbIMW NOCAAHNAMM XeHLWMHe. «Kak
pena?y, «Kak geHb?», « CnokonHowm
Houm!». OH He XAeT NPOCTPaHHbIX
OTBETOB, He XaxaeT BcTpeun. Ero
BMOMHE yCTpauBatoT BUPTyarlbHOE
obLieHne 1 pasmepeHHast XU3Hb
B nped- Mnu NOCTAENPECCUBHOM
COCTOSHUM.

k%%

B obwiem, Hegens obLieHns ¢ Bup-
TyanbHbIMU XEHUXamu Ha canTe
3HaKOMCTB OKOH4aTenbHo ybeauna
MEHS1 B TOM, 4TO S ¥ €CTb HACTOALLMI
knag. M nyctb MeHs uwyTt camu. Ha-
[et0Cb, HACTOSILLME PbiLiapy BCe-Taku
BCTpevatoTcs. lycTb He Ha canTe
3HaKOMCTB, @ B XU3HU.

AneenurHa MAJTTMHUHA.

OKCIMEPUMEHT

XypHanucr ¢ 0enou TpocTbio

KoppecnoHAeHT Halel raseThbl pelunnia y3HaTb, Kak ce6sl YyBCTBYHOT Ha FOPOACKUX ynuuax nioau
C OrpaHU4YeHHbIMU BO3MOXHOCTAMM 300p0BbA. MpuTBOpUNnack cnenov n otnpasunack ¢ 6enon

TpocTbo No ynuuam OpeHbypra.

K akcnepumeHTy A rotoBunach
TLaTenbHO. HanTu TeMHbIe COnHLe-
3aLLMTHbIE OYKM OKA3anoCh HECMOX-
HO. A BOT C TPOCTbK) BO3HUKIM NPO-
6nembl. A gonro ee vckana, cnpauu-
Banay 3HakomblX... B utore rnasHbii
PEKBU3UT HE3PSAYETO - BEenyto TPOCTb -
NPWLLIOCh NO3aNMCTBOBATb Y OfHO-
ro 13 YNeHOB MECTHOrO OTAENneHMs
Bcepoccuiickoro obLectsa crnensbix.
OH e npoBen macTtep-knacc no ee
MCMOMb30BaHMI0.

CJIOBHO HA APEHE
C TpocTbio B pyke W C O4KaMu Ha
HOCY § BbllUNA Ha ynuuy TepeLuko-
Bow. [Mpurognnuce Momn aktepckue
cnocobHocTW. He Toponsck, s wna
no TpoTyapy, a Ans yBepPeHHOW
urpbl 3akpbina rnasa. Mpexage yem
3aHeCTW Ha bopatop Hory, TPOCTbHO
A usyyana gopory nepeg cobor.
OavH pa3 noTepsna KoopauHauumio
W HaTKHyNacb Ha KyCTbl, KOTOpble
pocnu BAonb goporu. Mpuwnock
OTKPbITb rnasa. B aT0T MOMeEHT

MeHs oborHana HebonbLuas rpynna
noaew u3 6-7 yenosek. OHKM WK B
TY € CTOPOHY, YTO U 4. HO HUKTO He
OCTaHOBWIICS, HE NMOVHTEPECOBArCH,
HY>XHa Nt MHe NoMoLLb. HekoTopble
LUSIA U CMOTPENN Ha MEHS, CIOBHO
S BbICTYNaw Ha apeHe uupka. A
OVH MYX4YMHa W BOBCe nogoluen
BMMOTHYIO KO MHE K nonbiTancs
3arnsHyTb B rMasa CKBO3b TEMHbIE
04kun. MHorve ocmMatpuBany MeHs ¢
HOT [0 FOnoBbl, HO Tak 1 He NPULLIAN
Ha NOMOLLb.

YEPE3 OPOIY
B ropoom oguHoyecTBe A gowna
[0 MNeLwexoaHoro nepexopa ps-
[AOM C OCTaHOBKOW «ABTOBOK3an».
CeTobop TaM He OCHaLLEeH 3BY-
KOBbIM CUTHaNOM A8 He3psavux
nogen. Pagom He 6b1n0 HU gywm!
Ho TyT co cnuHbl ycnbiwana npu-
BETNUBbIV FONOC XEHLLWHbI, KOTO-
pas npepnoxuna MHe MOMOLLb.
Korga 3aropencs 3eneHblin CBeT,
OHa B3na MeHs nog pyky v nose-

na 4epes gopory. XeHwuHa npea-
ynpexgana meHs o bopgatpax,
W, HE TOPONSACb, Mbl MOAHANUCH
kK aBToBOk3any. OHa nouHTepe-
coBanachb, Kyaa MHe HY>XHO UATH
M CMOTy N 8 3TO chenaTtb oAHa.
A nobnarogapuna u oteeTuna,
4TO ganblie gongy cama. Mol
pasowWnncb B pa3Hble CTOPOHHI,
“ 9 BHOBb OTNpaBuiach Ha ocTa-
HOBKY.

HWKTO HE NMOJAJ PYKY

A pewwuna npoBepuTb, NOMOryT
NN MHe naccaxupbl NOAHATLCA B
TpaHcnopt. K octaHoBKe Kak pas
noabe3dxan asTobyc. TpygHocTm
Havanucb cpasy. ABTobyc ocTa-
HOBMWIICA Aaneko OT OCTaHOBKW. A
HEPBHO MOCTyKMBana TPoCTbio MO
accansty 1 Wwna sneped. Y ase-
per HUKTO M3 MaccaxupoB MHe He
nomor. HekoTopble gaxe 6pocanu
npeHebpexuTenbHble B3rsaabl, Mon,
«3anesai GbICTpee, BpeMs TOMbKO
TAHeLbY.

BbIBObI MEYAJIbHbI

B TeyeHue Bcero akcnepumeHTa
MEHS1 He MOKMAAno YyBCTBO CTpaxa v
0buapl 3a Tex, KoMy AeNCTBUTENBHO
TsHKeNno obxoamTbest 6e3 NoCTOPOH-
Heln nomoLn. BonbLIMHCTBO OKpY-
XKaroLLMX OTKPOBEHHO UTHOPUPOBANM
meHsi. OgHM cMoTpenu ¢ nbonkIT-
CTBOM, ApYyrue - ¢ Npe3peHuem,
M TONMbKO eduHWLbI TOTOBbI Bbinn
MoMoYb. YBakaemble unTatenu, aa-
BauTe byaem 6onee MunocepaHbiMu!

TamesiHa BY/TAHOBA.

NAMATb

AmeHa repoes
YBeKOBeYEeHbl

Ll neHbl OpeHbYprekoro CBOAHOMO
MOMCKOBOrO OTPSAA PeLLmnnu
YCTAHOBUTb NAMATHUK BOUHAM-
opeHBypxuam, nornbLumm npu
3awmte CTanuHrpaga Ha BOEHHO-
MemMopuarnbHOM Knaabuile
Poccowwku. 3geck nokosTcs

Gonee 40 Halmx 3eMIsKOB.
Mewmopwan 13roToBneH Ha CpeAcTBa
OpeHByprckoro CBOLHOIO MOUCKOBOTO
oTpsiaa. CBoW BKag BHECTN

11 CTIOHCOPI.

OTO He NepBbIii MAMSATHWK, KOTOPBIN
MOUCKOBWKWN CT@BAT BO CnaBy
nornbiumx opeHbypxues. B 2014
rogly yxe Obin yCTAaHOBNEH MOHYMEHT
3almUTHUKaM GnokagHoro JleHnHrpaga
B CaHkT-lNeTepbypre.

B cnepytoliem rogy BONOHTEPSI
NaHWUPYIOT YCTaHOBUTL NAMATHUK
OpeHbypxLam, nornbLmm

npu ocBoBoxaeHun PxeBa.

NOTPEBUTESb

«CNUCOK YeCTHbIX»

neumanucTsl PoccenbxosHaasopa
6es npeaynpexaeHus nposepunu
Ka4eCTBO MOMOYHOM NPOAYKLM
HECKOMbKMX NPOU3BOAUTENEN
PEr1oHa.
Monkom6uHaTbl «ABAYINHCKNAY
1 «CTenHsHka», nepepabarbiBatoLyne
3aBoAb! « TaLLMMHCKUIAY 1 «POAHMK»
NoATBEpAUNY CBOW CTaTyC
1 [joKa3arnu, YTo He UCTOMb3yT
nanbMOBOe Macro 1 Apyrie BpeaHble
po6aBku Npy NPOU3BOACTBE CBOEN
npoayKLun.
Panee YnpaBneHue
PoccenbxosHagsopa
no OpeHbyprckoi obnactu
Npeanoxuno
MornokonepepabatbiBaoLWwmm
NPeanpusTUSM PernoHa npuHaTL
yyacTue B npoekte «Cnncok
YeCTHbIX». [Ans Toro Ytobb!
nonacTb B CMUCOK, HeobXoaNMO
ObINo HanpaBuTb 3asiBReHNe
0 NpoBefeHNM NccneaoBaHun
NpOAYKLMM Ha npeameT
thanbcudukaLmm.

YCMNEX

OTnyck
c AHpeem
ManaxoBbIM

peHByprekuit

6optnpoBoaHyk Vnbst CemeHos
nonan B AECSTKY CHACTIINBYMKOB,
KOTOpble OTMPABSTCS C M3BECTHBIM
TeneseayLmm Ha beper
CpeaunaeMHoro Mops.
Po3bIrpbILL nyTeLlecTBus NpoBOLAMNCS
B LUECTON pas.
[ns yyacTus Heobxoammo 6bino
0TNpaBUTb MUCbMO AHZPEID
ManaxoBy v paccka3aTb 0 cebe.
3a opeHbypxLia 3asiBKy Ha KOHKYpC
nogana ero Gyaywas Tewa.
V/inbst CeMeHOB - 0AWH 13 UreHoB
akmnaxa Boeing 777-200,
nocaaMBLIErO AbIMSLMIACS CaMOneT,
neTesLLMiA B [lOMUHUKaHY
11 chespans.
Tenepb opeHOYprckuil repoil BMeCTe
c apyrumu nobegutensmu
OTNpPaBUTCS B OTMYCK Ha OCTPOB
CapauHus.

Mapura [METPEHKO.
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NPOJAIO

» 2-kOMH. kB-py S 48,8 m? Ha BTO-
pom aTaxe 2-3T. foma B n. CapakTaLy
(p-H 3-ma «Anbtampy»). CaHysen pas-
JenbHbIN. B cobcTBeHHOCTU. [lokyMeH-
Tbl roToBbl. LleHa 1,4 mnH py6. Topr
ymecTeH. T. 8-922-869-13-02. (46%)

» Xunoii gom S 70 M2 B c. Cakmapa,
B CMOKOWHOM TUXOM MecTe. Hepganeko
peuka, nec. LleHa 1,3 mnH py6. Mo-
ZpobHocTtn no T. 8-922-885-58-61. (47%)

» [lom B c. Kapgaumnoso. T. 8-922-
538-27-46. (55%)

» [epeBsHHbIA oM S 50 m?
B ¢. [lenypoBka OpeHOyprckoro p-Ha.
B nowve Bopaa, cnue. Bo aBope cksa-
XWHa, BaroH4MK, X03MOCTPOIKM, Mo-
rpeb. YXOxeHHbI y4acTok 25 COTOK.
T. 8-912-340-40-94. (53*)

» 3emMenbHbIA y4acToK C BETXVUM

gomom S 24 m? B ¢. Kapgaumnoso 3a
350 1. p. T.8-906-832-84-02. (80%)

» [epeBsiHHbi oM S 50 m? B
¢. Hukonbckom Cakmapckoro p-Ha.
EcTb 2 KOMHaThI, KyXHs, caHy3en,
ropsiyasi 1 XonoaHasi Boaa, neKkTpooTo-
nnexue. Yuyactok 10 cotok. Mmetotcs
X03MoCTpoMku. Bece B cOBCTBEHHOCTY.
[okymeHTbI ocpopmriens. T.: 8-922-883-
22-60, 8-922-835-25-36. (31%)

» [lom co Bcemu ynobcTBamm
S 104 m?, y4acTok 7 COTOK, B ¢. KameHHO-
03epHomM. T. 8-922-880-73-29. (81%)

» [lom S 40 m?2B c. NeTponaenoska
Cakmapckoro painioHa. 3nekTpooTo-
nnexue, 2 rapaxa, 6aHsi, norpeb, ckea-
XuHa. Oropof yXOXeHHbIN. Y4YacTok
8 cotok. T.: 8-905-814-54-78, 8-909-
612-90-07. (109%)

» BnaroyCTpoeHHbI 4OM B cene
bBnarogapHom TtonbraHcKoro pawoHa.
a3, Boga, kaHanu3aums. EcTb rapax,
noggan. Yyactok 40 cortok. Llena go-
roBopHas. T. 8-922-803-99-77. (114*)

» [lom S 81 m? co Bcem yoGCTBaMM
BC. Kapnaunoso. T. 8-987-888-95-63. (124%)

» [lpogam unu caam B apeHay
BCTPOEHHOE HEXUN0E MOMelleHne
S 121,6 M?, pacnonoxeHHoe no
agpecy: . AcHbin, yn. CeBepHas, 2.
T. 8-987-852-56-11 (Cepreit). (135%)

» [lom 3a MaTepuHCKWiA KanuTan B
¢. Kapgaunoso. T. 8-903-368-83-96.
(163%)

» [lom S 150 m? co Bcemm yaobeTBamm
B ¢. Kapoaunoeo. Bce noctpoiiku nog,
onHom kpbien. T. 8-919-866-90-20. (125%)

» [epeBsiHHbI oM S 60 m? B
¢. Mpuropbeska Cakmapckoro paiioHa
(60 km ot OpeHbypra). Mimeetcs 7 coTok
3emnu. [JokyMmeHTbl rotoBbl. T. 8-922-
820-04-50 (140%)

» CBETITAHA, 50 nieT, poct 160 cm.
13 OpeHbypra. Xopowas xo3auka. My
CMyTHUKA XU3HK 52-75 neTt, pobporo,
OT3bIBYMBOro, NOpsAo4Horo. anOLLll/IX
W CyAUMBIX Npowy He 6ecnokounTb.
T. 8-987-857-13-89.

> MY)XXYMHA, 37 ner. )Xusy B OpeH-
6ypre. CeobogeH. [lobpbiit, X039ACTBEH-
HbIiA, C 4yBCTBOM toMOpa. [1o3Hakomntoch
C BepywLlen xeHwmuHon go 35 ner,
MopsiA0YHOA, CMIOKOHON 1 6e3 BpeaHbIX
MpmBbIYEK, TONbKO 13 OpeHbypra, MOXHO
C ofHuMm peberkom. T. 8-953-450-78-33.

» HE3HAKOMKA, 162/79. X1y 3B0H-
ka oT 10Oporo, OT3bIBYMBOTO MYXKHYMWHBI
69-73 net n3 OpeHbypra, 6e3 BpeaHbIX
npuBbIYeK, 6e3 XUnuiHeIx Npobnem.
3BoHuTb nocne 17.00. T. 8-922-831-63-43.

> MYCYNbMAHKA, 53 roga, 160/75.
3 cena (100 km ot OpeHbypra). Mmeto

BCE, KPOME MYX4MHbI C aBTOMOGUNEM.
3BoHuTb nocne 17.00. T. 8-932-533-87-72.

» 3-koMH. kB-py S 61,3 m? B ¢. Cak-
mapa (40 km ot OpeH6ypra), 1/2-aTax.
aoma. KomHaTtbl cBeTnble, Tennble,
NPOCTOPHbIE. 3acTekneHHbI GanKoH.
EcTtb norped, rapax, 3eMenbHbIi y4ya-
CTOK. Bo3amoxeH obmeH ¢ gonnarton
Ha 1-komH. kBapTupy B OpeHbypre unm
Cakmape. T. 8-922-844-38-84. (142%)

» [lecTBYyOWMIA MarasuH ¢ Top-
roBbiIM 060pyJOBaHWEM U TOBapOM
B c. [MokpoBka HoBoceprueBckoro p-Ha.
T. 8-922-835-94-32. (66*)

» [lom B c. EkaTtepuHocnaBska
TionbraHckoro panoHa. B warosow
LOCTYMHOCTW MarasviHbl, MEAMYHKT.
T. 8-906-842-25-25. (168*)

» [1om B LeHTpe c. KpacHoxonm (ras,
BOAa, kaHanm3aumst), S 71,7 M2, YyacTok
758 M2, MetoTcs rapax, 6aHsi, ceHoBarl,
MOCTPOWKM ANst MUYHOTO NoAcobHoro
xo3sncTea. T. 8-986-782-87-68. (173*)

» [lom maHcapgHoro Tvuna Ha Mas-
ke. MepBbin a1ax - 109 M2. Tpu n3onmpo-
BaHHbIE KOMHaTbI, KyxHsi 18 M2, Tennble
nonel, pasgensHoin CY, ropoackon
TenedoH, rapax, 4 cotkv 3emnu. LieHa
3300000 p. T. 26-16-74. (179%)

» [lom S 57 m2 B c. YepHbiin
Otpor. Bce kommyHukauwmu. 3a 900 T. p.
T. 8-903-391-89-51. (181)

» 1-KOMH. kB-py S 34 M2, 2/5-3tax.
Joma Ha yn. Ykanosa, 22/1. LieHa goro-
BopHasl. T. 8-987-843-95-07. (183)

» BnaroyctpoeHHbIli gom (ras,
BOJa, OTOMMeHNe), ecTb norpeb, oropos,
c. KynaruHo HoBoceprueBckoro p-Ha.
T. 8-903-360-25-64. (184)

» [lom B c. BepxHne YebeHbku Cak-
MapCcKoro p-Ha (Tyarer, ropsyasi Boaa).
CkBaxvHa BO ABOpe. YyacTok 16 COTOK.
Xosroctponku, rapax. T. 8-961-929-45-24.
(194)

» [IBe kBapTupbl B 3-KBAapTUPHOM
gome B n. KpacHbin KommyHap (cCT.
Cakmapckas). OpHa ke-pa S 100 m? +
10 cotok 3emnu, BaHs, NEeTHAS KyxHS,
rapax 1 2 capasi. Bropasi ke-pa S 80 m? +
4 cotku 3emmu. T.: 8-922-804-69-86,
8-912-844-36-77. (195%)

» 1-koMH. kB-py, 10/10-aTaxH0r0 fomMa
Ha yn. Jlunogoit, S 38,3/19,6/9 M2, nnacr.
OKHa, NMOMpKMS 3aCTeKIEeHa, HoBasi CaHTeX-
HYIKa, cqeTumnky Bogpl. OT COBCTBEHHMKA.
T. 8-987-871-89-56. (196)

COAI0
» KomHary. [MpoxuvBaHme ¢ XO35AMKON.
T.: 62-46-19, 8-922-806-28-40. (182)

» B apeHay nomeLleHve cBoboaHoO-
ro HasHaveHwus S 27,6 m? B ¢. Cakmapa,
1 nHUA, yaobHble NoabE3OHbIe MyTH.
T. 8-912-843-44-45. (198*)

NPOJAIKD

» HaBos, neperHoii B MeLLkax 1 Goree.
T. 8-912-357-09-23. (189)

> MYXXUYMHA, 52 roga. Xusy B Ca-
pakTalue. imeto nHeanngHocTs Il rp. Mo-
3HaKOMOCb C MOPSIA0YHON, CepaAeYHO
KEHLLMHOMN ANS Cepbe3HbIX OTHOLLEHUIA.
T.: 8-932-534-97-55, 8-932-534-96-22.

» XKEHLLUWHA, 49 ner. Xusy 8 OpeH-
Oypre. Mo3HaKOMITIOCh C MY>KYMHON [10 55
net u3 OpeHbypra. Bce nogpobHocTh no
T. 8-908-322-76-09.

> MYXUMHA, 30 net. Xuy u pa-
6ortato B Opcke. TatapuH. ABcontoTHO
©e3 BpeaHbIX NPUBBIYEK 1 MaTepuanbHo-
XUNULWHBIX Npobriem. EcTb aBToMo6urb.
lMo3HaKoMIHOCb C CUMNaTUYHOW TaTap-
koWt unn BGaLukupkon, bproHeTkon, 24-29
net, 06pa3oBaHHON, CaMOCTOATENBHOMN,
TOTOBOW K Cepbe3HbIM OTHOLLEHNAM, 6e3
feTeit n cemenHoro npotwusoro. T. 8-905-
895-67-67.

» ONbrA, 57 ner, poct 160 cwm,
BeC 62 kr. Mo3HaKOMMIOCh C MYXHUHON
oT 53 go 63 nert, 6e3 matepuanbHo-
XUNULLHBIX Npobrem. 3anoiHblX, KeHa-
ThIX, CYAUMbIX MpoLly He DecrnokouTb.
T. 8-922-876-43-85.

» Becbl ToapHble Ha 100 1 500 kr.
LleHa poroeopHas. T. 8-987-852-56-12.
(136%)

» KpacuByto HopkoByto LyGy, p-p
48-50, upert - opex. LleHa goroBopHas.
T. 8-987-843-95-07. (185)

» HewmeLikme 0bom ¢ brieckom (2 Buaa),
41 5 pynoHos. LUnpuHa 1 m, 1 1. p. pyrnoH.
Topr. T. 8-987-843-95-07. (186)

Kynnwo

P> 3Hauyku, meganu, KOPTHUK.
T. 32-99-80. (3)

P [IkoHbl, Harpaabl, dapdop.
T.: 64-47-89, 69-14-49. (7)

» WHomapku, BA3. CpouHbiit
BbIKyn. Bbleag B obnacte. [Joporo.
T.: 8(3532) 55-65-66, 8-902-365-65-66.
(17)

» ABTOBbLIKYN. CpouHo. BhIcTpo.
Mokynaem aBTOMOGUNM NMOGBLIX
MapoK, B T. Y. KpeAUTHbIE, MOXHO
¢ pedekTom KysoBa. Pacyet cpasy.
MopspovHocTb U NpocheccoHanmam.
T.: 8(3532)67-97-65, 8-961-947-97-65.
©)

BbITOBAA TEXHUKA

P PeMOHT CTMpanbHbIX MaLWH-
aBTomatoB. Bble3a Ha aoM. lapaHTus
Ha peMoHT. Hegoporo. T. 611-610.
(13)

» PeMOHT TeneBu30poB U XOro-
avnbHukoB. Hepgoporo. T. 60-60-10.
(14)

P PeMOHT CTUparbHbIX MaLuH-
aBTomaroB. lapaHTus. T.29-11-57. (1)

» PeMOHT TeneBM30poB NbbIX
mogenen. Mapantua. T.: 55-06-03,
64-53-72. (35)

» PeMOHT aBTOMaTU4YECKMUX CTU-
panbHbIX MalWWH C Bbie3goM Ha
pom. NapaHTtus. T.: 8-903-365-34-91,
21-24-91. (2)

P> PeMOHT TeneBnsopos 6e3
BbIXOZHbIX. [eHCMOHepam CKUZKM.
T. 55-75-20. (4)

» PeMOHT KOMNbOTEPOB, MO-
HWTOpOB y Bac goma. T.: 55-06-03,
64-53-72. (36)

» TCK «Knumat 56» nposoauT pe-
MOHT CaMOW pa3HOM ObITOBOM TEXHUKM.
Agpec: . OpeHbypr, yn. CanmbiLickas, 6,
T. 29-69-59. (21)

P> PeMOHT LWBENHbIX MallUH.
T. 8-919-841-54-68. (10)
» PeMOHT XOmnoaunbHUKOB, MOpO-

3UNbHUKOB Ha Aomy. [apanTus. bes
BbIXoAHbIX. T. 60-55-08. (99)

P PeMOHT LIBEMHbIX MaLLUH. FapaH-
e T. 61-39-03. (164)

Xusy B OpeHbypre. Wuyy npuHua, cama
npuHuecca. MoxHo 6e3 6enoro KoHs, Ho
He Ha nwake. T. 8-961-915-83-99.

» MABE/, 61 rog, poct 162 cm.
CpegpHero TenocnoxeHusi. Xusy B
OpeHbypre. M03HAKOMIIOCh C XEHLLM-
HoW 00 56 net 6e3 XUnuLLHbIX Npobnem.
T. 8-922-883-34-74.

» POMA, 27 net. Xusy 1 paGotato
B OpeHOypre. be3 BpeaHbIX NpuBbIYEK.
[Mo3HaKOMITHOCh C XOPOLUEN XEHLLMHOW
00 40 net ans cepbesHbiX OTHOLLEHMIA.
Bce nogpo6HocTy no T. 8-905-885-90-60.

> XKEHLLMHA. TpoLLy OTKAMKHYTbCS
MY>XHUHY (BOOBEL, 13 23-T0 MIKPOpalioHa,
6e3 maLwunHbl). A criyyaiiHo yaanuna Baww
Homep. XKay 3BOHKa nocne 15 yacos no
T. 8-961-925-59-89.

» XEHLLMHA, 60 ner, pocT 157 cm,
Bec 78. KBy B CenbCKoit MeCTHOCTU. [N
Cepbe3HbIX OTHOLLIEHWIA MO3HAKOMIOCh C
MYX4WHOW [0 65 net. XeHatbix npoLuy
He GecnokouTb. CormacHa Ha nepeesq.
Bce nogpo6HocTv no T. 8-961-924-22-97.

» PemoHT CBY, anekTtponnur,
NOCYAOMOEYHbIX MalluvH, 6onnepos.
T. 8-987-845-66-21. (192)

MEBE/b

» PEMOHT, NEPETAXKA
MArKOW MEBENN. U3MEHEHUE
®OPMbI. CKUOKA 15%. T. 21-58-54.
(23)

» lepeTsaxka msarkon mebenu.
OrpomHbIf BbIGOp TkaHu. Ckuaka -
15%. [JocTaBka. MapaHTus kayecTsa -
100%. B nopgapok mocTtenbHoe
6enbe. T. 29-40-07. (5)

P PeMOHT, nepeTskka MsArkoil
mebenu. NeHcnoHepam CKUAKU.
KayecTBo, gocTtaBka. M3arotoBneHune
[MBaHOB - 0T 14 Tbic py6. T.: 60-54-64,
8-922-550-10-15. (11)

» lepeTsxka MsArkon mebenu,
3aMeHa NpYXMHHbIX BroKoB, 0BUBKM.
Ckupka. WarotoBneHune nydos.
T. 69-37-12. (19)

P> MMepeTsaxka markoin mebe-
nun. MNeHcuoHepam ckuaka - 15%.
FapaHTus kayecTtBa. [Mopywku
B mogapok. T. 21-12-73. (6)

CAHTEXHUKU

» BopgonpoBoa, oTonnewue, ka-
Hanmsauws, 3emnsHole pabotsl. bes
BbIXOAHbIX. T. 45-75-32. (141)

» BecnnaTHbLIN BbLI3OB.
FpaMOTHbIN CaHTEXHMUK.
Mnactuk. BoponposBop.
OTtonneHune. KaHanusayusa.
3emnsaHble paboThl. BricTpo.
KayectBeHHO. Hepgoporo.
T.:8-905-815-87-69, 8-987-347-36-68,
8-922-552-35-58. (97)

» CAHTEXHWUK OO0 «AKBAw.
PEMOHT BOAOMPOBOMA, OTO-
MNEHVA N T. . MOHTAX MNOJ-
3EMCETEV BOLOMPOBOJA U
KAHAJISALN. MOHTAX N YCTA-
HOBKA KONMOJE3HbIX KOMELI,
WWW.AKBA56.RU. T.: 60-56-43,

24-09-16. (15)

> EKATEPUHA, 34 ropa, 160/54.

ANEKTPUYECTBO

» MOHTax 3neKkTpOnpOBOAKM.
lapaHTus. T. 255-383. (20)

FPY3ONEPEBO3KU

P FA3ENN+IPY34MKM. T.23-64-35.
(12)

PA3HOE

> M3rotoBuM MeTtannuyeckue
3abopbl, BOpoTa, ABEPU, PELLETKM,
ko3blpbku. KayectBeHHo. Hepoporo.
T.: 96-26-32, 61-43-41. (8)

» KayecTBeHHbIE MeTannmMyeckme
[lBepu, BopoTa, pelueTku, 3abopsl,
HaBeckl, Tambypebl, KNagoBku, orpaa-
K1, neun, nodble KoBaHble U3genus
Ha 3aka3. T.: 25-50-52, 23-70-80.
(115)

» OtaenoyHble pabortbl. T. 64-59-03.
(117)

» OueHka HeABWXMMOCTH, aBTo.
tOpuanyeckas nomoLub npu obpatye-
Hum B ctpaxosyt. OCAIO, KACKO.
T.: 8-912-846-52-92, 8(3532)69-34-46.
(180)

» Ybupato Mbinb B TPYAHOAOCTYN-
HbIX MecTax (Ha LKkadax, Nog AYBaHOM
n ap.) 3a 50 pyb. Ecnu TpebyeTcs,
noaBuHy mebenb. 3umoi ybupato cHer
B YacTHbIX gomax 3a 150 py6. 3BoHuTE
no Ten. 8-987-196-08-35. (191)

»Bbi neHcroHep v ognHokn? Ceaxa
Hanget Bam napy. T. 8-922-804-76-88.
(193)

» HatsxHble notonku. Hepoporo.
T.:90-19-17, 8-919-842-40-89. (197)

» B cBSA3K C yTepewn cuutaTb He-
nencteutenbHbiM aunnom Ne823404,
BblaaHHbIA OMY um. B. B. Kyiibbiwesa
MuHucTepcTBa npocBelLeHnst 13 mons
1974 1. Ha nms BaneHTuHb! AMUTPHEBHDI
®apeHuk. (190)

> CEPTEW, 45 net. Xuy B Opeh-
6ypre. MuBanug Il rp. Mo3Hakomnoch
C XeHwuHon 35-45 net, nobpon, Ges
BpeaHbIX npusbiyek. T. 8-903-391-89-51.

» TAJIUHA, 60 ner. XXuy B npuropo-
ae. OgnHokast. Mo3HaKoMITHOCh € MYX4K-
Hoi 55-65 neT, B Mepy mbtowmm. XKena-
TensHo n3 OpeHbypra. CyaumbIX npoLuy
He BecrniokouTb. T. 8-987-782-34-93.

» HALIEX[A, 66 nert. Xusy B cernb-
CKOI MECTHOCTW B CBOEM [ome. Baosa.
[osHakoMnCh ¢ MyX4nHo 66-68 net
AN COBMECTHOTO MPOXUBaHUS Ha MOe
Tepputopun. XKenatensHo ¢ aBToMo6u-
nem. MbroWwwx, Cyaumblx npoLy He bec-
nokoutb. T. 8-953-450-58-72.

> MYXUYUHA, 49 net. TaTapuH.
[o3HakoMMICh C MOPSAOYHON CaMo-
CTOSITENbHOM XEHLUMHON CBOMX BO3pacTa
1 HauuoHanbHocTu. T. 8-903-392-00-15.

> XKEHLUWHA, 57 net. usy n pa-
6otato B OpeHbypre. MpuBnekatenbHas
BHELLHOCTb. MO3HAKOMIHOCh C MY)X4MHOM
57-63 neT, NOpsAROYHBLIM, HE XaaHbIM, 6e3
BpeaHbIX NpuBblYek, 6e3 MaTepuansHo-

) OPEHBYPICKAA
MEMOPWAIIbHAA KOMMAHUA

TAMITHUKHU

(2paHum, mpamop)
JlbeomHukam - 6e3 onnamei,

npu omcymemeuu Jibcomeal - 10 creyyexe.

r. OpeHOypr, yn. Komcomonbckas, 36
Ten. 8-987-849-24-34

LEHA

C U3rOTOBNEHUEM
(BbICOTa - 1 M) -

9950 pyo

YCTaHOBKOWA -

14 550 /9
_,/=
Y —

KAMNLLHBIX NpoBrem, Ans cepbesHbIX OT-
HOLLIEHWI. XKenaTenbHo ¢ aBToMobunem.
T. 8-987-888-42-67.

» NEBYLUKA, 30 nert. MoaHakom-
THOCb C MYXYMHOI A4S HEYaCTLIX BCTPEY.
T. 8-986-793-20-38.

» MYXYUHA, 64 ropa. MosHakom-
TKOCb C NOPSAOYHON XEHLLMHOM. 3aBeLLato
yacTb kBapTupel. T. 63-28-24.

> XEHLLMHA, 50 ner, 155/58. Xusy
B OpeHbypre B HOBOW KkBapTupe. [osHa-
KOMTKOCb C MyxMuHON o 60 net. LieHto B
Yeroseke A06PONOPSAOYHOCTb, YECTHOCTD
1 4yBCTBO tomopa. T. 8-905-815-19-15.

» HE3HAKOMKA, 69 rer. /13 OpeH6yp-
ra. Boosa. [No3Hakomtoch C NOpsiAoYHbIM,
HerbOLLIIM MY>YHON A0 75 NET, TONbKO 13
OpeHbypra. OyeHb He xBaTaeT NpocToro
YeroBeveckoro obLuenmns. OctansHoe npu
BcTpede. T. 8-987-203-50-99.

P MY)XYUHA, 68 neT. Kusy B cBOEM
nome B OpeHbypre. TatapuH. Bposel.
Be3 BpeaHbIx npuBbIYek. Mo3Hakommoch
c Tatapkoit go 58 net. T. 8-903-364-00-31.
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Hopozyio u a06umyio enyuenvky, 00ueHvKYy HAopozux podumeneii Bepy Duaunnosiy
u cecmpenxy Anacmacuio Kosnosy u Baaepusa A60yaroseuua Hazaeeoix
noadpasasem c 18-a1emuem! nosopasasem c 45-aemuem

Ioxenamv mebe xouemcs mnozo: coemecmnoil Ku3nu!

YmobovL cuacmove céoe moL Hawaa,
Umo6uvl daunnoii 6viia ma dopoea,
ITo xomopoit mot 6 Ku3nu nouwaa.
Umoovt 1100u mebs yeaxaau

H ceemaee ece GvL10 8okpye.

H umo6 padom ¢ moboii

Candpuposas ceadvba ouenv uennas,

ITodo61o cemy Kamnio Opazouennomy.

Bot cmoabko emecme aem yixke npoxuau,

J10606b ne pacmepsanu, npeymHoKuIu.

Tax nycmo ixe saue cuacmoe
npodosxaemcs,

ocmasacs 3a nesienoto 1em nycmo He mepsiemcs,
Xomwv 00un, HO HadexxHbLI MEOU H nycmo yiom u cuacmove denv 3a onem
dpye! ~| Tuwv nanoanaom uckpenne saut dom!

Babyas, mama, nana u 6pamos,
c. Hoxposxa, Hosocepzuesckuil paiion.

gﬂ: .@_  C mobosvio u 6aazodaprocmoio,

& Y Japuca u Onecs.

A P
AT
ITo3dpasasem scex pa6omuuxoq;§w
0owK 011020 00PA306aHUS
u auuno C. E. Kaeiiman

¢ npogheccuonanvnvLm NPasoHuKom!* "

Kenaem 6oavmux meopueckux ycnexos
6 mpyde, cuacmovs 6 KU3Hu.
300posvsa 6cem 000po20, nacmpoenus
600poeo,
Padocmu cepoeunoii u menaomot 6eUHOI.
Ymobuvl cura dep:anaco 6 pykax, ITycmov 6yoym ece demu 300po6ovL
B dywe uyscmeosan, umo u 600poL,
M0O1000il. ITycmo 6 cadukax 600am oHu x0po6oovl,
Umoo6 dpy:xnoii pabomoio demckozo cada
Bce 6viau 0060.avHbL, 0060.bHbL U Padvl!
A. U. Cmpounosa u H. H. ITusosaposa,
gemepanvl neddazozuueckozo mpyad.

Iosdpasasem dopozozo
Anexcanopa dDedoposuua
Heanosa c 1o0oureen!

«f

»f

Illecmvdecam namv aem - 106u./leu.
Om dywu Mol XOMUM NOXKeaamo,
Huxaxux umo6 nodeodnvix

Kamneil
He cayuanoco no :xusnu

.
ecmpeuamb.’d"""

Beov gecv cmvica coecem
He 6 200ax,
CmbiCa JKu3HU - ocmamuvcs coboii! P
Kena, demu, enyxu.

-
N

KI'Io3p,paBnﬂeM C AHeM poxaeHus! h

Bnaducnaea KHsikuHa, Paucy Cydakoey,
Eneny KpacHocamapckyro, Jlv60oeb bnedHbix,
AnekcaHdpy [lonocyxuny, Muxauna Bozamoea,
Jluduro Benosy, AnekcaHdpa CemeHoea,
Ceemnany Tpezy6, Jlro6oeb EcuHy,
AnekcaHdpa JlagpuyeHko, Bepy Lljeanosy,

AHHY MaHuxuHy, Mempa UnsikuHa,

HOpus Caspoea, Ancy Hypuesy,
JleoHuda lMonukapnosa, FanuHy Pei6anko,
BanenmuHy CanpbiKuHy, Acuro Bbikosy,
Hamanbto Bacunbesy, CaHuto [JaHkeesy,

Buky Kpueonanosy, Jlapucy asu3oey,

Bepy Yepenosy, HWpuHy 3uHoebesy,
Hadexdy ®epoHosy, Eneny Knumoeuwy,
Banenmuny lMecmpsikosy, TambsiHy [aspunuHy,
Jllo60eb MomuHy, Jlo6oeb Boykapesy!
CeemnaHy JleoHmbesy, 7

Mb1 no3dpaensiem ¢ OHeM poxdeHbs!
Xenaem 600pocmu, ee3eHbs,

Heymomumocmu eo ecem! [
Myckali 2na3a 2opssm o2Hem! /‘1?

PE,HAKLIMFI «OC».
Bbi xomume, Ymobbi 6 criucke UMeHUHHUKOB oka3arnach
u eawa ¢pamunusi? Toeda 36oHume o mer. (3532)77-30-87.

HAopoeozo Heana Ilemposuua 3omosa ¥

nosopaeasiem c 1wéureem! \ Aoporue konneru!

NpHMATE CaMBIE TENALIE ¥
MLHPEHHHE NOIPADAEHEN
CNPOLECCHOHANBHBIM NPAZQHHMKOM!

! Henaem sam I80POBLA,
eBHOM crolnocTy M Bnaronanysmn,
MMED W CHACTER B CEMBAK,
MoBoIHnaTEALHBIX,
k= THOPYECHME BOCHMTAHHNKDE,
HOBLIK TRY AN yenexon!

e a1
i vk IR

Kenaem 6vimsv nosciody moavko
audepom,
Bcezda uomu no xusnu noéedume.iem,
H, xax 6vt nu xazanace ueavb mpyoua,
Bcezda nycmo noxopsiemcs ona.
Bo écem nyckaii conymcmeyem yoaua,
Beodv 6 mpuduams namov ne moxem .
Gvimb unaue.
Y nacmoswux u yeepennvix myxuun
s nepserncmea ecmv moicsauu npuuun!
Podumenu, poocmsennuxu.

i 4%%:

Hawux dopoeux Axmemeapes u Aavgpuio Kymayeaaueeoix
nosdpasasaem ¢ 3010moii ceadvooii!

B denv c6advbvl 3010moii cepdeuno no3odpasasiem
H opyxno eam xenaem 300poevs u ao66u!
ITycms cuacmoe u noxoil 6awt 0om He noxudaiom.
. Bom enyxu nodpacmaiom - 6 nOMOMKAX Kuevt 6vi!
H npoxumote 200vt OKunvme 000pvim 632,900M:
Beowv 6 padocmu u 20pe écezda vl Gvlau POOM.
Tax cmeno 6danv wazas 3a spanv moicsaueaemus,
C nadex0oil u ynopcmeom ;xueume 00 cmoaemust!
[emu, enyiu, npagnyxu.

\_ Ml ¢ ydosonbcmeuem, noadpaeum eac! )

Jlopozozo myxa, nany, dedywxy - ,.\*

Aunexcandpa Buxmoposuua Macaennuxocasgps

nosaopas.asem c onem poixdenus! B ﬂj
-

Hopoeoii, at06umvlii Myx, MHozo 6vL10
BUMHUX CMYK,
Ho a10606b u 006poma eévipyuaiom nac écezod.
Hopoeoii, 1obumvlii nana, 6 amu mpyonvte 200a
Teoii cosem, meos noddepxKa Ham HYX Hbl,
Kax nuxkoezod.
Hopoeoii, at0bumvlii 0ed, mot Yyoxe HEMHONKKO cel,
Ho na éce nawu gonpocut 3naeutb moi
eécezda omeem.
Kenaem cuacmos, cun, 300poevs u uckpol
padocmu 6 2na3sax,
HAomawnezo menaa, cepdeunozo noxos,
ycnexoe mebe 60 écex deaax!
Kena, demu, enyxu, c. Iloocmenxu.

HAopozozo my:xa, nany u 6pama
Auexcandpa Bacuavesuua Jlaspuuenxo
nosapaeﬂﬂem ¢ 55-nemuem!

C 106uneem no3opasasem mol me6s. §
Xomum, umo6 xuau mvt ¢ moooii
Kax 3a xamennoii cmenoii,
f ; .II
cepaeunbm,
Yymxum nanoii, myxxem 6e3ynpeunvim,
Umo6 00.2120-00.2120 XKua HAM 6 PA0OCMd Mol
Ha 0eaom ceeme!
ITycmo 6ce, kmo dopoe, cuacmaugo xusym,
Bedbs cuacmove 6au3Kux oueno MHO20 3HAUUM.
H umo6 ewe mvt nuau 3a meés
H neau nechu na meoem cmo.aemuu!
Kena, demu, 3amv, cnoxa, cecmpa Huma,
¢. Kanennoosepnoe.

Yeaxaenyio Paucy Aaexcanoposny Konobesueey | [~ Xenuumne Waﬁm @umwp )\
ablienui:

nosdpasasem ¢ Onem poxoenus Bagobas uena l’“ﬂ/"e“‘ﬂ””ﬂ na3gp
u npogpeccuonanvuvim npasoHurxom! D - 8 cmpok

e (H@Maauﬁzglm%aumagpemma) 200 pyb;
‘06 - 8 cmpok + ghome - 250 pyb.
Thpuwkeiecmbe ampok boaee 8 kaskgas caeqpporuas ampoka- 30 pyb:

IMycmv meumovt Bawu c6vieatomes,
Hauunanvsa dep3sxo npoodoaxaiomes,

Hoevie udeu ¥ Bam naxodsm nymo, Hauenka ga cpoinacms -100%.
H nycxaii munymxa 6ydem omooxnymo! .
ITycmov yromnvim 6yodem Baw ouaz domawmnuii, \_ TWMW Cl/lp&l&]@ 77-68-42. J

Kacxovtit noswlii denv nycmv cmanem uyodom

HACMOoAWUM, COBCTBEHHOE! NMPOU3BOACTBO
Mnozo menavix c106 eute Mot Bam xenaem, —_—
ITomomy umo mvt Bac no6um, uenum, yeaxaem! MnacTUKoBLIE OTOENKA HATFF)I@-II;IlEi

Kosnexmus demcxozo cada Ne175 2. Openbypea. oKkHa, 53,-"(0,_,0‘!.3|r p R OTONKN
. m:: K<l1|0l-l>>‘ MeTannn4eckue

Y 3AMEHA oTKoCH!
C n pa I-IJ M Ba MTe ra 3eTy OTﬂEJ'l KA ycosepme-rfgoaanuble L
«OpeHOyprckas cyaapbiHa» '

¢acapos, 6aHb

R~
rAPAHT

W;“l..

B Mara3uHax R S

«MarHuT», «PUHr»

Ten."21-63-15,"8-922-889-37-19:

Hawy dopozyio u modumyio Eaeny Heanosny
Jocuxuny nosdpasasem ¢ onem poxdenus!

Tot 014 Hac apxas
36e3douka, komopas
oceewaem Ku3HeHHbLil
nymo Haweil cemvu.

Mpuvt 20pdumcs modoii,
eouncmeennoil,

pooHoil, Henoemopumoii!

Muvt 6ce mebe cnacubo
2060puMm
3a do6pomy, 3a cepdue
30s0moe,
3a ece, 3a é6ce meba
6azo0apum! 48
Hem na ceeme xenuunvi S8
ayuuwe me6a, i
sKueu do.nizo-do.eo,
moL 6cem HAM HYKHaA! £ F :
My, douxu, 3smos, enyxu u npasuyuxa Hacms.
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KYJIbTYPA

LlHV opeHOYprckoro NyxoBoro nnatka

B cootBetcTBMU C Yka3om ry6epHaTopa OpeHbyprckon
ob6nactu ot 22.01.2014 Ne34-yk «O npoBeeHUM eXerogqHoro
obnacTHoro meponpuaTus «[HWM opeHBYpPrckoro NyxoBoro
nnarkay», B Lensix BO3POXAEHUA POCCUNCKUX HALMOHaNbHbIX
Tpaguuui, BOCNUTaHUA Yy Xutenen obnactu 6epexHoro
OTHOLUEHUSA K uctopum OpeHOYpPXKbsA, NOAAEPKKN OPEHOYPreKMX
nyxoBsi3anbLlu1L, U NponsBoauTenen U3enuin u3 nyxa, a Takke
nonynspu3aumm Ux NPoayKUMN Kak caMobbITHOro obpasua
HapoAHOro UCKYCCTBa U HEOTHLEMIIEMOW YacTyh 06LLepoCcCMnCcKoro
KynbTypHOro Hacnegms ¢ 14 no 18 okrabpsa 2016 roga

B OpeHOypre npoBoAsATCA NPa3fHUYHbIE MEPONPUATUSA.

14 okTa6pA. AKuus «B MNokpoB AeHb
NNaToK HageHb!»

Ecnu Bbl XOTUTE IMYHBIM NpHMe-
poM nopaepXaTb HapOAHbIA Xy[oxe-
CTBEHHbIN MPOMbBICEN MyXOBSA3aHUS,
JOPOXMTE NAaMATHLIMK CUMBONaMMu
OpeHObypxbs 1 CBOE POAOCMOBHONM,
HafeHbTE B 3TOT [A€Hb OpeHOyprekuii
MyXOBbIiA NMATOK.

11.00 - OTKpbITUE TPaAULMOHHOW
OTYETHON BbLICTABKM CTYAEHYECKUX
pabot otaeneHus nyxoeasaHns OpeH-
Oyprckoro 06nacTHOrO Xy[oXeCTBeH-
HOro Konnemxa.

Mpes dnewmoba - 6pocutb cTn-
N30BaHHbIN OPEHOYPrCKWIA NNaToK Nog,
HOrM AopOorMm rocTam. Camblii 4Oporoi
06pa3 OpeHOypxbs - OpeHByprekuii
nnaTok - ByaeT «KpacHOW JOPOXKOM»
Ans Bcex niogeit gobpon sonu. Bee
XenatoLme MoryT cTaTb y4acTHUKamm
HapoaHoro cnewmoba «Pricyem opeH-
Byprckuin nyxoBbIi Nnatoky». MNnowaab
6ynet pacyepyeHa B COOTBETCTBUM C
reoMeTpU4ECKM OPHaMEHTOM OpeH-
6yprckoro nnatka, 1 Kaxablii CMOXeT
3alTpUXoBaTb MENOM CBOK YacTb
OrpOMHOro nonoTHula. B pesynerare
nroLaab Nokpoetcs 6enomn nayTUHKOMN.

Tyt xe, Ha nnowaaw, byget pas-
BEpHyTa (hOTOBbICTaBKa Ha Monbbep-
Tax «lnatku HoCcMNW 1 Lapuubl, 1
xpuubl... [MopTpeTHas ranepes poc-
CUICKMNX KUHOAKTPUC B OpeHBYprekmx
MyXoBbIX Nnatkaxy». 3putenu yBu-
ASAT NyXOBbIV NNATOK, yKpaLlaoLmi
nuua W. Andpeposon, U. U3Buukon,
O. Apoceson, X. MNMpoxopeHko, H. Mop-
arokosoit, H. Bapnen, H. boHaapuyk,
J1. Mapuerko, J1. MyxwuHon, U. Kynuen-

Mecto npoBegeHus: OpeHbypr-
CKWIA 06NacTHOW Xy[0XECTBEHHbIN
konnemx, yn. 8 Mapra, a. 24.

13.00-14.00 - HapoaHbIN hneLwu-
M06, NpuypoyeHHblit k 125-neTuio
co aHsa npuesga B OpeHbyprckyto
ry6epHuio BenuKoro kHs3s Hukonas
AnekcaHgposuya. [Ins Bsasanblymy
BCTpeYa HaclefHuka ctana CBOEO-
Opas3HoN BbICTABKOW AOCTMXKEHUIA. B
OQHOM 13 CTaHWL, Aopora OT oMa, rae
HOYeBan LiecapeBny 4o Xpama, Obina
ycTnaHa opeHOyprckuMy nyxoBbIMU
nnaTkamu.

Ilosdpaeasem xoarexmue MB/JOY «Padyea»
n. Yebenvku ¢ npogheccuonanvivim npasonuxom!

Bocnumamean - ne paboma, ne pazmepennas
A9mo cayxba 6e3 pacuema, 6 Heil npuéanue -

I raxcy aackoit ycnokoums, xyauzana ycmupums,
Apauynoe nocmasumo 6 yzoa, a NOCAYWHbBLY

Bcex odemwv, 06ymsb, nocmpoums, nozy.asamo

H ceoto 6oavuyio dyumy 6e3 ocmamxa pazdeaums!

JINTEPATYPA

KoHKypc 3aBepLueH -
WHTpUra coxpaHsetcs!

14 ceHTAOPSA COCTOANOCH 3acefaHne YreHoB
OPrKOMUTETA W XXIOpW MO NPUCYXAEHWIO NnTe-
paTtypHoi npemuu nmenm M. U. Pbiykosa.
TopKeCTBEHHOE BpyYeHMe Mpemun CocTo-
utcs 12 okts6ps B 17.00 B obnactHom mysee
1300pasnTenbHbIX UCKyCcTB. 3aeck OyayT Ha-

KU3HD...

J106umo!

noxeaaums!

u HaKopmumeo...

Baw npochcoros.

FocypapcTBeHHas

N®HC Poccum no LieHTpansHomMy paitoHy r. OpeHbypra Hanomu-
HaeT HanoronnarenbLyMKam, YTo B Clyvae Hecornacus ¢ aktamu,
a Takke gencTeuaMm (6e3neincTBrem) AOMKHOCTHBIX ML MOXHO
06paTUTLCS C Xanoboi HeNnoCPEACTBEHHO B HAMOTOBbIN OpraH,
NPUHSBLUMIA pellexne, nubo B YOHC Poccumn no OpeHbyprckoin

3BaHbl MIMeHa nobeauTeneil koHkypca 2016 roga.
Opakomumem.
(/ MHCNeKuMs TpyAa
UHGopmMupyet

MpodeccmoHanbHbIN

ko, H. Kpaukosckon, E. Bosipckon u
MHOrUX Apyrux. BeicTaBka npuypoyeHa
Kk l'ogy kuHO B Poccuu v noceslaeTcs
OpeHByprckuM BsizanbLumLam, BepHbIM
BEKOBbLIM TPaAMLMSIM MyXOBS3aHUS.

Mecto npoBepeHus: nnowanb
«ATpuym», yn. Cosetckas, 31.

19.00 - koHuepT OpeHbyprckoro ro-
CY[apCTBEHHOrO akageMu4eckoro
PYCCKOro HapoaHOro xopa.

Mecto nposepaeHus: OpeHbypr-
ckas obnactHas punapmoHus, yn.
Mapwana Xykosa, 34.

15 okTAGpA

14.00 - KOHUEpPT camoaesTerbHbIX
1 NpochecCcMoHanbHbIX KONMEKTUBOB
OpeHbyprckon obnacTu.

KoHuepT nocesweH 165-netuio
Benwukoi BbICTaBKM NPOMBbILLMEHHbBIX
paboT Bcex HapogoB B JloHOOHE, rae
opeHb6yprckme nnatky BnepBble Obinu
npeacTaBneHb eBPONencKon nybnuke.

Takke COCTOMTCA NOKa3 KoNnexkumm
ofexabl opeHbyprckoro Au3anHepa
AnHbl COBETOBOW M HOBbIX M3aenuii ha-
BpuKK OPEHBYPICKIX MyXOBbIX MIIATKOB.

AKLI/A

BuneTtom Ha KOHLepT CTaHeT Hanw-
yre opeHByprcKkoro nnaTka Ha nnevax.

Mecto nposegeHus: OpeHbypr-
ckas obnactHas punapMmoHus, yn.
Mapuwana Xykosa, 34.

18 okTAbOpA

15.00 - BricTaBka «3HameHU-
Tas TMbeTckas nalMmuHay.

B 2015 rogy OpeHbyprckun 06-
nacTHON My3en n306pasnTenbHbIX 1c-
KycCTB nokasblBan B Henane nckyccTeo
opeHbyprckux BasanbLuuy. Tenepb ¢
OTBETHbIM BU3VTOM HENanbCkvie Apy3bs
npveesnu B OpeHbypr nanenus, BoINon-
HEHHbIE 13 MyXa BbICOKOrOPHOTO KO3na,
obuTatowero B ropax Tubeta. Ero nyx
LIEHUTCA TaK e, KaK Myx opeHbyprckoi
ko3bl. OpeHByprckum 3putenam bynet
MHTEPECHO CPaBHUTL [Ba ApYanLLmnX
HapOAHbIX NPOU3BELEHNS, CbipbeM
[N CO30aHNs KOTOPbIX CTarn KO3ui myx

Mecto npoBeaeHus: ranepes
«OpeHByprekuii NyxoBbli NNaToKy,
yn. Bonogapckoro, 13.

OpeHbypackuli myseli
U306pa3umerbHbIX UCKycems.

«bonbLle yem NMOKYnKa»

BnarotBoputenbHbIn hoHA «CoxpaHsas KuU3Hb» nomoraeT
XEeHLUUHaM, MONaBLUUM B TPYAHYH XU3HEHHYIO CUTYaLUIo.

Mporpamma doHpa «bonblie vyem
MOKynKa» HampaBneHa Ha MOMOLLb
mMamam, KoTopble He MoryT paboTtaTs,
Hanpumep, Mo NpUYMHe MHBANMMZHOCTU
unm HeobxoaMMOCTU CUAETb foMa C
pebeHKoM, HO XOTAT 3apaboTaThb cpea-
CTBa K CYLLECTBOBaHMIO.

lNporpamma paccuyutaHa Ha Mano-
VIMYLLMX, MHOTOLETHBIX KEHLUWH, Ha
MamoueKk C AeTbMU-WHBanugamMm u
MaM-VHBaNMaoB.

Pa6oTbl Mam-pykoaenbHuL npu-
HUMAKTCH Ha peanu3auuio B qoHA,
BbIpYYeHHbIE CPEACTBa nepegarTcs

yyacTHULaM mporpammbl. Ecriv xeH-
LUWHBI HE YMEKT HWUYero aenatb, Ans
HWX MPOBOASATCA MacTep-Knacchl,
YTOObI B AANBHEWLIEM OHU MOITIV CaMK

U3roTaBnMBaTh BELLY HA NMPOAAXY.
3anucartbcs Ha yyacTue B npo-
rpamMmme MOXHO Mo TenedoHy 67-62-54
unn no agpecy: yn. Coetckas, 27,
ocouc 304, GnaroTBOpUTENbHbIA OHA
«CoxpaHss *u3Hb». Bpems paborTsbi:
noHegenbHuk - natHuua ¢ 10.00 go

18.00 (obep ¢ 13.00 oo 14.00).

bnazomeopumensHaiti hoHO
«COXpaHsIs XU3HbY.

obnactu. Xanoba MoxeT ObiTb NpeAcTaBneHa NUYHO, Yepes
npeacTasuTens, no noyte nubo no cetn MHtepHet. bonee noa-
POGHY0 UHOPMALMIO MOXHO MONy4MTh no Ten. 77-08-03 vnnu
no agpecy: yn. YnyepuHa, 1a.

KoxcyneTauma u 3amep
BECTUTATHO

PAEQOTAEM BE3 BBIXOGHB(X, 00 NOCAEGHETD SAMEPA! -

MOCKMTHBIE CETKH - 2NIOMHWHWEERIE KDHCTPYKLMK :
Warotoenenwe, ymm L
OKOH, AiBEPeH, BUTPaXeH, NOMKHUH, | .

OGWECTBO ¢ rpANETSEHHONE OTHETCTEENNOCTID
«Haw Kanwtan:
OFFH 1147453000749

H( HaLL KanuTan

BbIEE}PE}M’ DEPATMTECI: K HAM!

CTaHAapPT

C 1 wions 2016 roga BCTYNUIW B CUMY U3-
MeHeHus1, BHeCEHHble B TpyaoBoii kogekc PO
®enepanbHbiM 3akoHoMm Ne122 o1 02.05.2015 .

C aToit patbl Ana paboTtoaarteneii B onpe-
[eneHHbIX 3aKOHOM Cry4yasx cTano obsizatenb-
HO NPUMEHeHNe NpodCcTaHAaPTOB.

MWHI1CTEPCTBO TpyAa ¥ COLMAnbHOTO passu-
v PO B MHhopMaLMOHHOM NCLMe OT 4 anpenst
2016 r. Ne14-0/10/13-2253 pa3bsacHumno, 41o
CTaHAapTbl HYXHbI Ans NoaAepXaHus UHgop-
maLun o npodeccusix 1 HeobXoaMMOM ypOBHE
KBanuduKaLum B aKTyarnsHOM COCTOSIHUM.

MpodhcTaHaapThl HyXHO 0683aTENBHO Npu-
MEHSATb B 1BYX CIy4asix, KOTOpbIe MponucaHbi
B TpynoBbiM kogekce PO:

- ecnv 3a BbINonHeHne paboT No aTuMm
[OIMKHOCTSIM NPeA0CTaBNSOTCA KOMMeHcaLum
U NbroTbl NGO yCTaHOBMEHbI OrpaHNYEHMS
(4. 2 cT. 57 TK PO);

- TpeboBaHNst K KBanMdmKaLm ycTaHoBmne-
Hbl B Tpyaosom kogekce P® v gpyrux dege-
panbHbIX 3aKOHaX, UHbIX HOPMATMBHbIX aKTax
Poccuiickon ®epepauum (cT. 195.3TK PO).

[MpodheccnoHanbHbI cTaH4apT COCTOUT
13 0606LLEHHBIX TPYAOBLIX (DYHKLMIA. Kaxaas
0600LLeHHas dyHKLUMS pacnagaeTcs Ha oT-
[eNnbHble TPyAoBblE (PYHKLMM, copepxallne
nepeyveHb KOHKPETHbIX TPYAOBbLIX AENCTBUI Y
HeobXxoaUMbIX NPy 3TOM 3HAHUIA U yMeHwiA. B
3aBMCUMOCTM OT 3HAHUI 1 YMEHUI, @ 3HAYUT, U
BO3MOXXHOCTM BbIMOMHATL TY MU UHYO OYHK-
LMo, ONpefensieTcs ypoBeHb kBanudukaumm
paboTHuKa.

TEPPUTOPWAIIbHOE YINPABITEHUE ®EEPANIBHOIO ArEHTCTBA
MO YNPABJIEHWIO rOCYAAPCTBEHHBIM UMYLLIECTBOM
B JIMLIE CNELINATTIU3UPOBAHHOU OPTAHU3ALIUK OO0 «[EJIBTAY,

B COOTBETCTBUU cO cTaTbel 87 PepepanbHoro 3akoHa ot 02.10.2007
N2229-®3 «O6 ucnonHUTENLHOM NPOU3BOACTBE», COOOLIaeT 0 peanu3auuu
apecToBaHHOro MMyllecTBa AoMkHUKOB EpmakoBoin Onbru BnapumupoBHbl,
000 «By3ynykckoe cepBUCHOE TPAHCMOPTHOE NPeAnpUsATHE» NyTeM NPOBeAeHUs!
ToproB 28 okTa6ps 2016 roga B 11.00 no mecTHOMYy BpeMeHU Mo appecy:
r. OpeHOypr, np. MapkoBbIi, 6, 2 aTax (kadbuHeT Ne273).

JNIOT Ne1. Aestomo6unb OPEL VECTRA, VIN: WOL0ZCF3551009356, rog Bbinycka:
2004, nerkoBoii, Mopenb asuratens: Z22YH, Ne aeuratens: 11381692, Ne wwaccu: He
yctaHoBneHo, Ne ky3oea: WOL0ZCF3551009356, rocynapCTBEHHbIN PErMCTPaLIMOHHbI
3Hak: E531PB56, MTC: 77 TC 774204.

HauanbHas ueHa npopaxw: 243 453,60 py6. Cymma 3agatka: 12 172,68 pyb.

NOT Ne2. Ksaptupa, HasHaueHue: Xuroe, KagacTpoBbliA (MU YCMOBHbIA) HOMEP:
56:10:0301017:193, nnowagp: 32,3 m?, agpec (MecTononoxeHne) obbekTa: Poccuiickas
®epnepaums, OpeHbyprckas obnactb, [payeBckuin paiioH, c. Mpayeska, yn. TypreHeBa,
n. Net, kB. 8.

HauanbHas ueHa npopaxu: 679 947,30 py6. Cymma 3agartka: 339 973,65 py6.

JNOT Ne3. KBapTupa, HaszHauyeHue: Xunoe, KagacTpoBblii (MU YCMOBHbIN) HOMEP:
56:10:0301017:199, nnowaap: 46,9 M2, agpec (MecTornonoxeHue) obbekTa: Poccuiickas
denepaums, OpeHbyprckasi obnactb, [payeBckuit paioH, . Mpayeska, yn. TypreHesa,
0. Net, kB. 7.

Hauanbhas ueHa npopaxw: 987 291,90 pyb. Cymma 3apatka: 493 645,95 py6.

Ha umywecmeo no nomy Ne1 umeemcsi oepaHuyeHue (obpemeHeHue) npasa: 3arnoe,
apecm.

Ha umywecmeso no nomam Ne2, 3 umeemcs oepaHu4eHue (obpemeHeHue) npasa:
apecm, 3anpeweHue cOerok ¢ UMyuwecmesom, 3arnpem Ha cosepuieHue deticmeuli no
peaucmpayuu.

C chopmamu JOKYMEHTOB, YCMOBUSIMW JOFOBOPA, U3BELLEHNEM O MPOBEAEHUM TOPTOB
no npogaxe apecTtoBaHHoro umyiectsa Ne260916/8541089/01 MOXHO 03HAKOMUTLCA
Ha caiite Poccuiickon ®egepauuy B MHDOPMALMOHHO-TENEKOMMYHUKALIMOHHOW CETU
WHTepHeT Ans pasmelleHns WHopMaLmy O NPOBEAEHWUN TOProB Www.torgi.gov.ru,
Ha caiiTe http://tub6.rosim.ru.

[Mony4nTb JOMONHUTENBHYIO MHEPOPMALMIO O TOprax M MpaBunax WX NPOBEAEHUS,
3anucartbest Ans 03HAKOMIEHNS C JOKYMEHTaLWE, XapakTepuaytoLLein NpeaMeT TOpros,
a Takke [Ns 3aKIYeHs fOroBopa 0 3aaaTke MOXHO no agpecy: OpeHbyprckas obnactb,
n. HoBoceprueska, yn. JleHuHrpagckas, 11, Ten.: 8 (35339) 2-18-22, B paboyee Bpems.
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AKTYAJTbHO

?Aaneﬁ AnekceeBuy, B 3TOM roay yBe-

s [OMIIEHMS Ha ynnaTy UMyLLeCTBEHHbIX
HanoroB 3a 2015 rog xutenu obnactu
nony4alT HeMHOro no3aHee, 4eM B Npo-
wrble rogbl. C yem 3T0 CBAI3aHO?

- fencTtBuTenbHO, paboTa no pacchbisnke
HamnoroBbIX YBEAOMIEHUI C HAYMCNEHHBIMU
CyMMaMMn HarnoroB Hayanacb nosgHee u
npoanuTCsa A0 KOoHUa okTsabps. MHorue mnx
ye nonyuunu. Tem e rpaxzgaHam, komy
yBEOMITIEHUS eLLe HE NPULLIIKL, NMOKa BOMHO-
BaTbCS He CTOUT. [1eno B TOM, YTO U3MEHMNCA
cpok ynnatbl. Ecnu B npownom rogy Ha-
noronnatenbLUyK1 JOMKHbI ObIKU yNnaTuTh
Hamory He nosgHee 1 okTAOpS, TO C 3TOrO
roga - He nosgHee 1 gekabps.

f) Ho 3To BeAb He eAUHCTBEHHOE U3MEHe-

s Hue. HekoTopble HanoronnartenbLWUKK
BooGLle He momny4yaT yBeAOMIEHUs Ha
6ymare, Tak BeAb?

- [1a, 370 elLe 0AHO BaXHOE HOBOBBEAEHME.
YBegomneHust Ha ByMaxHbIX HOCUTENSIX MO
noyte nonyyar B 2016 rogy Aaneko He BCe Xu-
Tenu. B HanorosbIn KoAeKe BHECEHbI NOMpaBky,
KacatoLLpmecst crnocoba 4oCTaBKM HamoroBbIxX
yBEOOMIIEHWIA. B COOTBETCTBIM C NOMpaBkamu
rpaxxgaqe, nony4mBLLMe JOCTYM K JIMYHOMY Ka-
OUHETY HarnoronnatenbLuyka Ans rUaN4eckmx
NN, HanoroBble YBeAOMIIEHNSt HA Bymare no
noqTe nomyyarb 6onbLue He GyayT, MHbopMaLms
OyneT 4oCTyrnHa B NIMYHOM KabuHeTe.

Anppeii AnekceeBuy, ay rpaxgaH ectb

s BO3MOXHOCTb OTKa3aTbCH OT Mmosyye-
HUS yBEe,OMIIEHUS! B NIEKTPOHHOM Buge?
W uto ANns aToro HyXxHo caenatb?

- Ecnm rpaxaaHuH xo4er, 4ToObl fOKyMEH-
Thl U3 HAIIOrOBOW EMY IOCTaBMNSAMNM MOYTON, TO
OH HeMnocpeaCTBEHHO B NMNYHOM KabUHETE nu-
LUET 3asBNeHne, NOANUCHIBAET ero AMEKTPOH-
HOW NoAnuchHo (OHa 0ChOPMISIETCS HE BbIXOAS
13 kabuHeTa) 1 OTMPABMSIET B CBOW HAIOrOBbIN
opraH. Becb npouecc 3aHMMaeT HEeCKOMbKO
MUHYT. Coo6LWMTL 3TO BbINO HEOOXOAMMO A0
1 ceHTs0ps. Ecnn He ynoxuTbes B CPOK, 3a-

Mopsaok ynnatbl UMYLLECTBEHHbIX HANOroB Aas GU3NYECKMX NULL B 3TOM roay
npetepnen psa U3MeHeHUi: U3MEHWINCb CPOK AJ1s YNIaThl HAOroB M NOPSA0K
HanpasfieHUsi HanoroBbIX yBeAoMAeHui. O HOBLLECTBAX ANS HAIOrOMJIaTe bLMKOB
pacckasan pykosogutenb YOHC Poccum no OpeHbyprekoii oonactu Augpeii ConomuH.

HanoroobnoxeHus. To ecTb ecnn B COGCTBEH-
HOCTU MMENoCb UMYLLECTBO, HaXOAsLLeecs
Ha TeppuTopuK 0OCNYXMBAHWS Pa3NUYHbIX
HaroroBbIX OPraHoB, B T. Y. B Npeaernax 0aHoro
cybbekta P®, TO rpaxgaHuH nonyyan He-
CKOMNbKO YBEAOMITEHUI U3 COOTBETCTBYHOLLIMX
HarnoroBbIx OpraHoB. Tenepb yBeAOMIIEHME HA
ynnarty UMyLLEeCTBEHHbIX Hanoros 6yaeT ogHO
CBOAHOE, C Y4YETOM BCEro NpuHaanexallero
HanoronnatenbLUMKy UMYLLECTBA, HO CaMmuX
KBUTaHLWIA Ha ynnaty OyaeT CTonbKo, CKOMbKO
00bEKTOB B COOCTBEHHOCTM.

YBegomnenus ¢ cymmon meHee 100 py6
HanpaBnATbCS HanoronnatenbLliMkam He
OyayT, 3a UCKMIOYeHeM CryyaeB, Korga OHU
Obinu ncuncnendsl 3a 2013 roa.

?AH.qpeil AnekceeBuY, a eCTb 11 B 3TOM
s rogy U3MeHeHUs B pacyeTe Hanora
Ha UMyLLecTBO?

- Hert, nameHeHnwuin He npomsowno. Hanor
OyneT paccunTbiBaTbCS, Kak U paHblle, -
1CX0AA U3 CyMMapHON MHBEHTapU3aLIOHHOM
CTOMMOCTW 06BbEKTA, YBENWUYEHHOI Ha COOT-
BETCTBYIOLLMIA KO3 PULMEHT-AednsTop (Ha
2015 rop - 1,147).

LecTBO hU3NYECKUX NKLL MO BCEM NpUHAA-
nexawmm M obbekTam HanoroobnoxeHus.
HauuHasa ¢ Hanorosoro nepuoga 2015 roga
nbroTa NPeaoCcTaBnseTcs TONbKO MO OAHOMY
06BbEKTY KaXX0ro BrAa HanoroobnoxeHus.

Hanpumep, ecnm neHcoHep MeeT B Cob-
CTBEHHOCTU [iBE KBAPTMPbI, ABA XWUIbIX JOMa
1 HEXMIOE MOMELLEHNE B pasHbIX PErMOHaxX
CTpaHbl, TO B 3TOM roZly OH MOMNy4nT yBeAOM-
NeHVe Ha ynnary Hamnora B OTHOLLEHWW O4HOM
13 KBApTUP W OHOTO XMroro goMa. Beibpatb
NbrOTHLIA OOBEKT NEHCUOHEP MOXET CaM.
B aTom cnyyae emy Heo6X0AVMMO HaNpaBuTb B
HaroroBbIii OpraH COOTBETCTBYHOLLEE 3asBre-
Hue. Ecnn oH atoro He caenan go 01.08.2016
(korga Ha4yancs MaccoBbIi pacyeT Harora), To
32 HEro 310 CAenaeT HaroroBblii OpraH, aB-
TOMaTUYECKM BbIOpaB 0OBEKT C HanboMbLLEN
CyMMOW Harora K ynnare.

OTMmeny, YTO NbroTbl HU3NYECKMX ML, NO
BCEM VMYLLECTBEHHbIM HanoraMm HOCAT 3a-
SBUTENbHBIA XapaKTep, NO3TOMYy rpaxaaHam,
VIMEHOLLIMM Ha HUX NMpaBo, HE0BX0aVMO CaMoCTo-
ATENbHO NPEACTaBNTL B HAMOTOBYH MHCMEKLVIIO
3asBMNEHVE U NMOATBEPXKOAIOLLNE JOKYMEHTBI.

PervoHanbHble 3akoHozatenu
MPVYHSN 3aKOH, YCTaHaBMMBaIOLLWIA
€AMHYI0 flaTy Havana npuMeHeHus
Ha TeppuTtopun OpeHbyprckoi
obnacTu nopsigka onpefeneHns
HanoroBon 6asbl MO Hanory Ha
UMYLLECTBO (PU3NYECKUX UL, UC-
X0As M3 KagacTpoBOW CTOMMOCTU

MONE3HbIE CCbITKA

HanoroBblii kanbkynsTop - pacyeT 3eMeNnbHOro Hanora

11 Harora Ha MMYLLIECTBO (OM3NYECKNX NULL, UCUMCTISIEMbIX
1CX0Ast 13 KaAacTPOBO CTOUMOCTH:
https://iwww.nalog.ru/m56/service/nalog_calc/

HanoroBbiii karnbKynsiTop - pacyeT TPaHCMOPTHOTO Hanora:
https://www.nalog.ru/r56/service/calc_transport/

00BbEKTOB HanoroobnoxeHus -
1 anBaps 2017 roga.

CnenoBaTenbHo, XXMUTENM Hallen obnacTu
yBEOOMIEHUS C paCYETOM Harnora UCXoas 3
KafacTpoBOii CTOMMOCTYW MoMny4yaT TONbKO B
2018 rogy.

?A M3MEHUIICA N NepeyYeHb 0O HLEKTOB,
s noanexawmx Hanorooo6rnoxeHuo Ha-
NIOroM Ha umyLLecTBO huanmyecknx nuy?

- [a, namenuncs. Haumxas ¢ 2015 roga
(kak pa3 3a 9TOT HanoroBbIN Nepuog ceivac
WAET HauMcneHne HanoroB) Hamnor 06s3aHbI
O6yayT nnatutb cob6CTBEHHMKM 0OBEKTOB
He3aBepLLEHHOro CTPOUTENbCTBA, MallMHO-
MECT U €ANHOTO HEBMKMMOTO KOMMIIeKca.
?Muome rpaxpaaHe KaszaxcraHa nokyna-

» toT B OpeHOypre kBapTupbl. Ckaxure,
a OHM AONKHbI YNnayMBaTb Hamnor Ha
MMYLLECTBO?

- Obs3aHHOCTb ynnayvMBaTb Hamnor He
3aBUCUT OT rpaxkgaHcTBa COOCTBEHHMKA
nmyLLEecTBa. VIHOCTpaHHbIe rpaxagaHe UMetoT
npaBo BrafeTb HEABWXMMOCTbIO, OTHOCS-
lenca Kk obbekTam HanoroobnoXxeHns no
cT. 401 HK P®, 1, cOOTBETCTBEHHO, HECYT
00513aHHOCTb MO ynnate B YCTAHOBMEHHOM
nopsiake Hanora Ha VMYyLLECTBO.

sIBNeHne OyaeT yYTEHO B CreaytoLLem

rogdy npw ynnarte Hanoros 3a 2016 rog.

f)l/lsmeuvmacn: nv cpopma Hano-
s FOBOro yBeAOMJIEHUA?

- Hert, cama chopma Hanorosoro
yBEIOMJIEHMS HE U3MEHMNach, a BOT
nopsifok popMMpPOBaHMS HANOrOBbIX
yBeOOMIEeHUN U3MeHeH. YBefomIe-
HUWe Ha ynnaTy HarnoroB Tenepb byaeT
codepxaTb BCe NpuHagnexaiiue
rpaxzaaHuHy o6bekTbl Hanoroobmno-

LIN®PLI

3a 2015 roa B GrogxeT OpeHOYpPXKLbl AOMKHbI
nepeyncnutb cBbiwe 1,7 mnpa pyo, U3 Hux
856 MnH py6 - TpaHCMOPTHLIN Hanor, 556 MnH
py6 - 3emenbHbIN Hanor u 316 MnH py6 - Hanor
Ha MMYLLIECTBO (PU3NYECKUX NULY.

0653aHHOCTb NO ynnaTte HanoroB AOMKHbI
ncnonHuTb Bnagenblbl 107 ThiC TPAHCNOPTHLIX
cpeacTB, 627 Thic 00BLEKTOB HEABMXUMOIO UMY-
wecTBa U 525 ThiC 3eMeNbHbIX y4aCTKOB.

XeHust Ha Tepputopun PO (TpaHc-
MOPTHble CPeaCTBa, 0ObEKTLI HEABUXUMOCTH
N 3eMefbHble Y4acTKu) HE3ABUCUMO OT UX
TeppuTOpyanbHO NPUHALANEXHOCTY U MecTa
perucTpauuu.

PaHee 310 fenanock no TeppuTopuars-
HOMY MpW3HaKy ucxoas n3 akTMyeckoro
MECTOHaxXOXAeHWs (pernctpaumumn) 06beKToB

AHpgpei AnekceeBuY, CKaxuTe, a no
s NIbrotam ecTb Kakue U3mMeHeHunA?

- B 2016 rogy M3mMeHMNCA fbroTHbIN
nopsSAOK HanoroobnoXeHNs B OTHOLLEHWU
MacCOBOW KaTEropum fNbroTHUKOB-NEHCUOHE-
poB. [Jo 2015 roga neHCUoHepb! NOSIHOCTLIO
0CBOOOXAANMCH OT yNnaThl Hanora Ha umy-

?Fne-'ro MOXHO y3HaTb, KTO nonapaet
s nopg nbrotbl?

- C NonHbIM NepeyHeM HasoroBbIX fbrof,
YCTaHOBMEHHbIX Ha TEPPUTOPUMN KOHKPETHOTO
MYHMLMNansHOro 06pasoBaHsl, MOXHO 03Ha-
KOMUTBLCA Ha canTe deaepanbHON HanoroBo
cny»6bl www.nalog.ru npy NOMOLLM UHTEPHET-
cepsuca «CnpaBoyHas MHpopmayms o
CTaBKax W NMbrotax no UMyLLECTBEHHbLIM Hamno-
ram». basa atoro cepsuca hopmupyeTtcs Ha
OCHOBE MHEOpMaLK O HamOoroBbIX CTaBKax
1 Nbrotax, yCTaHOBMNEHHbIX 3aKOHamm CcyOb-
ekToB P® no TpaHcnopTHOMY Hamnory, a no
3eMernbHOMY Hamnory W Hanory Ha MMyLLEECTBO
hu3nyecknx nnL - Ha OCHOBE HOPMATMUBHBbIX
NpaBOBbIX aKTOB OpraHOB MECTHOIO CaMo-
yNpaBIieHns N0 MECTY HaXOXAeHUs 0ObekTa
HanoroobnoXxeHms.

?A B nopsiAake ynnaTbl TPaHCMOPTHOro
s Hanora 4to-To U3MeHUNochL?

- C aT1Oro roga M3MeHunca n nopsigok
ynnatbl TPaHCMopTHOro Hanora. Ecnn paHb-
L Haror ynna4usarncs no Mecty perucrpa-
LMW TPAHCMOPTHOTO CPeAcTBa, TO cenvac -
N0 MECTY HaXOXAEeHWs HanoronnaTtenbLLmKa.

B cnyyae ecnm mecto peructpauum
TPaHCNOPTHOIO CPEACTBa U MECTO XUTESb-
CTBa HamnoronnarenbLuyuKa - pasHble cyobek-
Tbl PO, TO MOryT U3MEHUTLCS CyMMa Hanora
1 NOPSZOK NFOTHOMO HaNoroobnoXeHus!.

[JaBaiiTe HaNOMHUM YUTaTeNsM o cno-

s cobax ynnartbl Hanoros.

- YNnaTuTb UMYLLECTBEHHbIE Hamoru
MOXHO pa3HbIMU criocobamu: no HanoroBoMy
YBEAOMIIEHUNIO Yepes KpPeaUTHbIe OpraHu-
3aLUun, BOCNONb30BaBLLUCL OUNNUHIOBOW
TEXHOMOTMEN NPUEMA HamMOroBbIX NiaTexe,
OCyLLECTBNAEMON Yepe3 6aHKOBCKYH0 CUCTEMY
CamoOobCMyXVBaHUS, U ONNATUTb OHMANH,
UCMOMb3yst ANEKTPOHHbIE CEPBUCHI Ha CcaiiTe
®HC Poccumn www.nalog.ru «3annatu Hano-
v - Ynnarta Hamnoros uanyeckux nuuy mm
«JINYHbIA KaBWHET HanoronnaTenbsLka Ans
thusmyeckux nuuy. Onnata HanoroB yepes
WHTepHeT ocyLuecTansieTca 6e3 kommceuu.

AJIOT-UHPO0PM

BecTHuK YnpasneHus PenepanbHOM HanoroBow Cyxo0bi
|/|MyLI.I,ECTBEHHbIe HaJ10r B BOMPOCax U OTBETaxX

no OpeHbyprckon obnactu

CEPBUC

Bocnonb3yiTechb ycnyramMmu Hanoroebix
OpraHoB Ha eavHOM noptane rocycnyr!

MonyuuTb rocycnyru, npeactasnsaemole ®HC Poccum
B 3/IEKTPOHHOM BMAE, MOXHO He TONbKO Yepe3 caulT
HanoroBoro BeAOMCTBa, HO TaKke 1 Yepe3 eAnHbIN nopTan
rocyAapCTBeHHbIX MyHULMNANbHbIX YCNYT.

Mcnonb3oBaHue anekTPOHHbLIX BO3MOXHOCTEN 3KOHOMMUT
BPEMS 3asBUTENSA 1 COKpaLLaeT OyMaxHbI JOKYMEHTOOB0POT.

[ns HanoronnaTenblUMKOB Ha nopTane peanusoBaHa
BO3MOXHOCTb MPOBEPUTbL 1 OMNATUTL HASTOTOBYHO 3aJ0IKEH-
HOCTb, y3HaTb cBo VIHH, nogaTte Hanoroyto aeknapawyio no
dopme 3-HODJ1, 3aperncTpmpoBaTbCs B Ka4eCTBe UHAUBUAY-
arnbHOro NpeanpuHMMaTens. Takke Ha nopTane NnpeacTaBneHo
onucanue apyrux ycnyr ®HC Poccun, pasbsiCHEHO, kak 1 B
KaKue CpoKM WX NONYy4nTb, yKasaHbl KaTeropum nosyyarenei,
OCHOBaHWS 1 JOKyMEHTbI, He0BXOAMMbIE NS OKasaHUs yCnyru.

MopaTtb aneKTpOHHOE 3asiBreHne Ha npefocTaBneHne
rocyfapCTBEHHON YCRyru pasnnyHbIMY BELOMCTBaMK, B TOM
uncne PHC Poccum, BOIMOXKHO B t060e BpeMsi NOCpecTBOM
moBoro ycTponcTaa, MMetoLero Aonyck k cetm MHTepHer.
YTo6bl NONy4MTH YCNyry Yepesa nopTan rocycnyr, 4OCTaToMHO
OTMPaBUTb SMEKTPOHHOE 3afBNEHNe N HeOBXOANMbIV NepeyeHb
[OKyMEHTOB Yepes nopTan 1 HabnoaaTb 3a X040M UCMOMHEHMS
CBOETO 3asiBMeHus.

Ona nonyyenus ycnyr Heobxoguma perncrpauus Ha
noprane.

Takxe aBTOPM3MPOBAHHBIM MOMb30BATENSAM €4NHOT0
rnopTana rocycryr npeactaBneHa BO3MOXHOCTb C NMOMOLLbHO
CBOVIX PErNCTPALMOHHBIX AAHHbBIX OTKPbITb NMYHbIA KabuHET
HanoronnaTenbLiMka Ang guandeckux nuy Ha cante PHC
Poccuu, npenmyLecta KOTOPOro HEOCMOPUMBI.

HOBOBBEJEHVE

OTKpbITb GAaHKOBCKMIA CYET CTaNo NpoLLe

C 1 ceHTs0psA BcTynun B cuny ®epepanbHbii 3aKOH OT
03.07.2016 Ne 241-®3 «O BHeCeHVUN M3MEHEHUI B CTaTbHO
86 yactu nepBon HanoroBoro kogekca Poccuiickon ®e-
Aepauuny, KOTOpPbI U3MEHUN NOPAA0K OTKPLITUSA CHETOB
B GaHke.

Tenepb Ans OTKPbITUSA cYeTa LPUANYECKUM NMLaM,
VHAMBUAYaNbHLIM NpeanpuHUMATENM, akKpeaUTOBaHHbIM
¢hvnranam v npeacTaBUTENbCTBAM MHOCTPAHHBIX KOMMaHWIA He
HY)XHO NpeabsBNATh B 6aHK CBMAETENLCTBO O FOCPErnCTpaLmm
0pUANYECKOro Mnn dhnamndeckoro nuua B kadectse UM, a Takke
CBWAETENLCTBO O MOCTAHOBKE Ha YYET B HAINOrOBbLIX OpraHax.
Bcs Heobxoaumas nHgopmaums Ans KpeauTHbIX OpraHu3aumi
COLEPXKUTCS B COOTBETCTBYHOLLMX peecTpax: EFPUM, EMPHOMN n
rocpeecTpe akkpeaMToBaHHbIX (hnManos U NPeaCTaBUTENBCTB
WHOCTPaHHbIX Opnuy.

®HC Poccumn gopaboTana nporpammHoe obecrneyeHue,
nossonstoLiee 6aHkam ¢ 1 ceHTA0ps HanpaBnsATb B HANOroBbIN
opraH 9neKTPOHHble Co0bLLEeHNs Be3 ykasaHWs peKBU3UTOB
CBWAETENLCTBA O NOCTAHOBKE Ha Y4YET B HAIOroBOM opraHe/
cBuaeTensCcTBa 06 yyeTe B HANoOroBOM OpraHe, a Takke CBU-
[eTenbCTBa O roCyAapCTBEHHO pervcTpaumm.

BAXHO

Benas 3apnnata rapaHTupyert

nony4yeHne HanorosbiX BbI4E€TOB

3apnnarta B KOHBepTe - 3T0 3apaboTHas nnata, kotopas
BblJaeTc paboOTHUKY Ha PYyKW, HO NPU ITOM He YUYUTbI-
BaeTCA NPU COCTaBNIEHUMN OyXranTepckon U HanoroBom
OTYETHOCTU opraHusauuu. PaboropaTtenb He NNaTuT C
TaKom 3apnnatbl B3HOChI B NEHCUOHHbIV hoHA, He AenaeT
oTYMCNEeHUIA B hOHA COLManbHOro CTPaxoBaHUA, He nepe-
4ucnsieT 3a paboTHMKa Hanor Ha AoXoAbl (hU3NYECKUX JINLL.
3To foxopA, CKPbITbINA OT rOCyAapCTBEHHOIO KOHTPONSA.
Yacto paboTHuKy ObIBaET BCE paBHO, Kakue OTYUCIEHUS
nnaTuT 3a Hero paboTogarens, eCiv No UTOram onpeaeneH-
HOTO KarneHZapHOro Nepuoaa OH Nomny4vaeT AeHEXHY0 CyMMY,
KoTOpas oroBapvBanach npu ero npueme Ha pabory.
OpHako NonyyMTh HaMoroBbIN BLIYET NPU NPUOBPETEHNUN
KBapTWpBbI, NOMy4eHUN MaTHOro 06pasoBaHns 1 MEQULIMHCKIX
YCNyr No Harnory Ha JOXOAbl (U3NYECKUX ML, MOXHO NULLb
Ha Ty CymMMy, KOTopas yka3aHa B cnpaske o goxogax 2-HO®J1.

CoobwuThb 0 thakTax BbinnaTbl TEHEBOW 3apnnaThbl
1 Heo(hopMMeHHbIX TPYAOBLIX OTHOLUEHUA MOXHO
B YnpaBneHue ®enepanbHOW HanoroBow CryXobl

no OpeHOyprckon obnactu no ten. +7 (3532) 70-21-72
Unu B HanoroBble opraHbl OpeHByprckoi o6nacTu
(koHTaKTbI Ha canTe ®HC Poccun www.nalog.ru
B pa3gene «KoHTakTbl 1 obpalLeHus»).
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OTHOLLEHWA

Bbibpana
BEPHOro
1 HaleXXHOro

Mropem s Havana

BCTpevaTbCs ckopee
noToMy, YTO noxarnena ero.
3HaKOMbI Mbl C HUM C eTCTBa,
1 BCe 3TO0 BpeMsl OH GyKBanbHO
BbETCS BOKPYT MeHs. [1Baxabl
S eMy oTKasblBana, noTomy 4To
OH MHe He HpaBuncs, a BOT
B TPETWI pa3 cornacunacs.
HpaBuTbcs OH MHe, No npasgae
roBOpS, Tak W He Havan -
3aBUCUMbIN, MATKIN, BEAOMbIN,
pobkuin. OpHako g pelwmna,
4TO nyywe 6bITb XOTb C KEM-TO,
YeM COBCEM OHOIA.
MouTn aBa roaa Mbl C HUM
BMecTe. YeCTHO ckasaTb,
HeT y Hac B OTHOLUEHMSX
0YeHb MHOrOro, yero bbl
MHe X0Tenoch. Yenosek-T1o
s cama no cebe ropsuuin,
TEMNEPAMEHTHbIN, MHE
X04eTCs Kakon-To Bypw
3MOLMIA. A OH ApYron: BEPHbIN,
NacKoBbliA, 3200TNUBbLIN.
/1 y)XMH MOXeT NpuroToBnTb
cam, ecnu 1 3afjepXuBarcCh,
¥ Maccax Ha Houb caenarb,
1 npubpatbcst 6e3 BCAKMX Tam
3amallek TUna «He MyXckoe
370 [eno».
A HepaBHO A BCTpeTuna
ApTtema. dhdeKTHbIN, BbICOKMA,
OH cpasy npuBnek k cebe moe
BHUMaHMe. M yxe Ha BTOpOi
J€eHb 3HAKOMCTBA OH NPOCTO
B3 11 NOLLeNIoBan MeHs.
Bot ato TemnepameHT!
Bort yero s Tak 4aBHo uckana!
# pewwuna paccraTbes
¢ Wropem. Pacckasana emy Bce
kak ecTb. K Moemy yanBneHuio,
OH ckasan nuuwb «MoHATHO,
XOpOLLO, Hy Tenepb AaBai
yXWHaR, a g Tebe BaHHY noka
Habepy». A ctana o6bACHATH
€My, YTO YXOXY, HO OH Kak
6ynTO He BOCMpUHUMan aTo
Bcepbes... S 3abpana Belm
n ywna. Yepes Tpu gHS
OT 00LLero 3HaKOMOro y3Hana,
yTo /ropb NbiTancs NOKOHYNTH
¢ cobon, ero 6ykanbHo
BbITaLLMNN 13 neTnu. A cpasy
Xe pBaHynachb K Hemy.
Moka exana B 6onbHULY, BCe
ans cebs noHana. imeHHo
TOrfa BCe NpPOSICHUNOCh
¥ BCTano Ha CBOW MecTa.
[a, cTpacTb - 310 noTpsicatoLLe,
HO Befb A NPEKpacHo
NOHMMAL, YTO OHa paHo
UIM NO3JHO 3aKOHYNTCS,
a YenoBEK OCTaHeTCs.
Yernosek, KOTOpPLI, HECMOTPS
HW Ha YTO, MeHs nbuT,
KOTOPOMY § HyXXHa HaCcTOMbKO,
4TO OH He 3axoTen XuTb
6e3 meHs. Korga Bxoguna
B NanaTty, COMHEHUI yxe
He BbIno. A TyT Xe ycnokouna
/irops n ckasana, 4To cerogHs
Xe BEPHYCb OMOWA, 1 BCe
y Hac cHoBa byfeT kak
paHblue. W geno He B xanocTu,
1 He B TOM, YTO f noLuna
Ha ycTynku. [pocTo, HaBepHoe,
0CO3Hana, YTo cyacTbe NHoraa
COBCEM He TaKoe, KakuM Tbl €ro
cebe npeacTaBnseLsb.
W Tennbin 06en nopoii ropasgo
BaxHee CTPaCTHbIX MOLenyes.

Hamawa, e. KyeaHdbIK.

CecTpuHCKas no0oBb

CseTa iMwwb cnycTs
rogbl y3Hana, 4to

Ha camoM aene cecTpa
NPUXoOAMTCS eil...
MaMoOiA.

a CKa30uHbIN TepeMm, ykpa-

LeHHbI pe3bbon, Gbin no-

xox gom y Kupeesbix. Bce
Mbl, CBETKMHbI OLHOKNACCHUKMN,
XWUNW COBCEM B Apyrux AomMax: Tec-
HbIX, C yaobcTBamm Bo ABope. OTel
CBeTku Obln KOMMNO3UTOPOM, MaTb -
3aCMyXEHHOW yyuTenbHuuen. A nx
cTapwas goyb OkcaHa yexana K
TOMY BpemeHu 13 ropoga. Korga-to
C Hel npown3soLuen KoHgy3. Uctopus
yManuuBaert, C KakuM MYXUYMHON Y
OkcaHbl CNy4uncs pomaH, Ho OHa
OKasanacb B MHTEPECHOM nomno-
xeHuun. Npuyem BbISCHUNOCH 3TO
cnyyanHo. Ha OkcaHy npocto He
Hanesnu OXWHCbl, NPUBE3EHHbIE
nanuHbIM ApYroM 13-3a rpaHuubl.
Mama WpuHa AHaTonbeBHa, yBUAEB
OKcaHWH XMBOT, ycTpouna Jonpoc
C npucTpacTvem, a NoToM nosena
[O4KY K Bpady. Ta TonbKko passena
pykamu: «Cpok 601bLuoi. YTobbl He
6bIN0 KpUMMHaNa, nyywe poxarb.
A yX Tam peluaiTe».

Ha cemeinHom coBete KupeeBbl
pelnnm ocTaBuTb BCE Kak eCTb.
Tonbko otnpasunu OkcaHy Aoy4u-
BaTbCA B CapatoB. Tam oguHOKast
npecrtapenas 6abyLika «Hyxgaetcs
B yX0Ze ¥ BHMaHuny». OkcaHa BHOBb
nosiunack B pogHom OpeHbypre Ha
NEeTHUX kaHukynax. B To xe camoe
Bpems B 1960 rogy poagutenu Ok-
CaHbl «pOAUnUY AEBOYKY W Ha3Banu
ee Ceertoil.

£ 3Ty nctoputo poxaeHus Ceet-
K1 3Hana Bceraa, CKorbko cebs nom-
Hio. OT 6abyLuku nun, oT poauTenei
nu, Ho 3Hana. Kasanocb, ee 3Hanu
BCe B HaweMm ropoge. A ogHaxabl

neToM Mbl ¢ pebsiTamu copeBHOBa-
nncb, KTo 6orblue KaMHel B BoAe Ha-
6epet. BroporogHuk Butbka-kocomn
npoboBan xynbHu4yatb, CBeTka
ero ynuuuna. W oH Ha Becb Beper
3akpuyan: «A Tbl 3Haellb, KTO TBOU
poauTenu, 3Haewb? OHu Tebe He
poauTenu, a aeg ¢ 6abkoin!» Ha Hero
3awmkanu, n Butbka ywen. Cpasy
Xe ylina ¢ NoTeMHeBLUUM NNULOM
n CeeTa. Ha cnegytoluee yTpo oHa
npuwna Ha Geper Ypana kak Hu B
yeM He 6b1Bano. OT paccnpocos oT-
MaxHynacb: «3T0 OH co 3na. Mama
06BbSACHNNA MHE, YTO OHY B BO3pacTe
MEeHSI poanIn, U, KOHEYHO, MHOrve
NyTaKT UX C AeAYLLIKON 1 6abyLLKON.
A Butbka npocto gypak. Kto nepsbii
HblpseT? Yyp al»

YOABKA M3 TAJNICTYKA
Korga OkcaHa npuesxana gomon,
OHa HW XXeCTOM, HM CMIOBOM HUKOraa
He [aBana MoBOAOB AN Nepecy-
noB: «CecTpeHka, HaleHb KypTKY,
xonogHo», «CBerT, 3ainan B anTeky,
MaMe HY)XHO HacTOW BanepuaHbl
KynuTb». YMHULA U OTAMYHULA
OkcaHa yyunacb B MHCTUTYTE. Tam
e OHa Nno3HakoMunack ¢ Arnekceem.
CaerTka B LLKOMNe XBacTanach Jlyuwmm
nogpyxkam: «Btiopuncs B cectpyxy
no ywu. Kaxabin AeHb LBETbI AapuT.
KeapTtupa cembn Anekces B camom
LieHTpe, Ha npocnekTe. MNepBbii CbiH
y Hux, lepoi Cosetckoro Coto3a, Ha
¢hpoHTe nornb. [daxe ynuua ero nve-
HeM Ha3BaHa. / Tam, rae oH BoeBar,
U elle B Apyrux ropogax...» Bekope
cocTosinack ceagbba.

Mpowwno Heckonbko net. OkcaHa
BHOBb MosiBUfacb B Hukonaese.
OHa cTana HacTosLelt kpacaBuLEed.
TemHble Kyapu, bnectawme rnasa,
HapxaTHas koxa. Briepsele yBuaenm
Mbl 1 Anekces. OH 6e3ymHO Gbin
BMtOONEH B xeHy. HecuacTtbe npouso-
o HeoxuaaHHo. OkcaHa ynana ¢

obpbiBa 1 nokaneumnace. lNepeHecna
HECKOIbKO orepauunin 1 yaHana, 4to
HUKOr4a He CMOXeT UMeTb [eTen.
W TyT ncyes Anekcei. Wickanu ero
GorbLue, a HaLLM B CTapoM Capae He-
noganeky. OH Bucen Ha cobCcTBEHHOM
ranctyke. B kapmaHe camoybuiiubl
nexana 3anucka: «PebsTa, ecnn xo-
TUTE NOCINenoBaTb MOEMy NpuMepy,
pekoMmeHayto ranctykn «Jlyu». MNpo
cmepTb OKCaHWHOrO MyXa X0oauno
MHOrO CIyXOB U CfeTeH. Y Hac Ha
KyXHe 3By4arnu [Be OCHOBHble BEpCUn
cnyyuBLerocs. OkcaHa npusHanach,
YTO HE MOXET UMETb JeTen, OTKPbIB
MNPV STOM CEMEVIHYIO TalHy, 4To CBeTa
- ee [104b. Anekcei Npeanoxun pac-
CTaBWTb BCe TOYKM HaZ «i» 1 3abpaTb
[eBoYky k cebe. Ho nonyumn Teepabii
oTKa3. ELLe Moy poguTeni rosopunm o
[pyroM nucbme, HaliaeHHOM ikobbl B
CcTof1e NoKoWHoro. B Hem rosopunocs,
YTO Ha MOXOPOHax OTLa OH y3Har OT
marepu, YTO ero B3sM U3 OEeTCKOro
noma. Kak pa3 B 3T0 Bpems B UH-
cTuTyTe, rae Anekcelt pabotan, emy
coobLmnK, 4To auccepTaLms BoBCe
He TOro YPOBHS, KOTOPbIA OXMAAICS.
N Myx4nHa He cnpasuncsa ¢ npo-
Bnemamm.

PA3BA3KA

CBeTka nocne OKOHYaHWS LLKOIbI
yexana k cectpe. 1 ¢ Hel yBa3anach -
Hago e Obino kyga-To nocTynarthb.
Ho a8 He mocTynuna, v M3Hb Hac
passena. A Bbllwna 3amyx, pogu-
na pebeHka, nocTynuna 3ao4Ho
B negarormyeckuid... Mpowno He-
CKOIbKO NeT, 1 ogHaxabl Ha 6asape
a ysugena CsetnaHy. OHa Gbina ¢
CbIHOM LUecTy net. Mbl peLunnu npo-
rynatbes. M noka Halum aetvi NoBunu
XYKOB 1 ryceHuL, Mbl B3axneb pac-
ckasblBanu Apyr apyry HoBoctu. A
yKe 3Hana oT CBOMX MOAPYKEK, YTO
CBeTe M3BEeCTHO 0 CEMEeWHON TalHe,
MO3TOMY HanpsiMyto cnpocuna:

- Hy kak Tbl, npocTuna OkcaHy-10?

- 3a yt0?

- 3a... Oi, u3BMHM, 51 He xoTena. ..

- Uto He xoTena? A Hy paBai
BblKNagbIlBan, - NoApyKka cxsatuna
MEeHS 3a NneYn M Hayana TpscTy,
He obpallas BHUMaHUSA Ha TO, YTO
pSOOM MNaveT yAapUBLLKIACS O CKa-
MEWNKY CblIH.

CkpblBaTb He 6bIno cMbicna. A
npobopmoTana 4to-To Bpoge: «He
nepexuean. EpyHaa Bce. Becb
knacc 3Han... Tem 6onee 4to npo-
LUMO CTOMbKO NeT...» OHa MeHS He
cnywana. B3asna 3a pyky cbiHa u
yluna npoyb.

CnycTs Heckonbko MecsLes,
BOMHYSAICb Tak, YTO, Kasanoch,
cepALe BbICKOYMT U3 rpyau, s BO-
Lna B NoAbe3A, KOTOPbIA NOMHMNA
C KOHOCTW, NO3BOHMUMA B KBapTUPY.
MHe OTKpbINM ABEpb COBCEM He-
3HaKOMble Noau.

anunor
Mbl BCcTpeTunucb co CeeTtoM...
B Erunte. Ha nnsxe, roe ctosT nio-
6onbITHbIE 0BropeBLUKEe Ha COMHLE
MHOCTPaHLbl U Yacamu CMOTPAT B
BOaY.

- A He cepxycb Ha Tebs. Tem
Bonee uyTO BCerga goragbiBanach:
YTO-TO CO MHOW He TO, - CMOKOWHO
npousHecna mMos nogpyra AeTcTBa.

- A OxcaHy npoctuna? - 3agana
1 BCe TOT 3Ke BOMpoC.

- EN He HyxHO MOe nmpoLueHue.
Ona B Camape. U geten niobut
TOMbKO Ha paccTosiHWAK. Tak YTo Mbl
nouTu He obaemcs. A passenach u
CHOBa BbiLLNa 3amMyX. A Tbl ObiBaeLLb
B OpeHbypre?

- Pegko.

- Ecnu Bygewws, Hangy Ha knag-
OuLle MorMnbl MOUX poauTenen.
lNoknoHMcL Mame ¥ nane oT MeHs.
£ obelana.

UpuHa, 2. OpeHbype.

KPUK AYLLIN

HeHaBWXy CBeKPOBb

M 04 CeMbs Ha rpaHn pacnaga. Bce HacTonbKo Nnoxo, HacKomnbKo
3TO BO3MOXHO. / BUHOBATLI B 9TOM HE MOM MYyX 1 He 4, a Mo4

«rops4o nrobumas» CBEKPOBb.

Camas rmaeHas npo6nema B TOM, YTO Mbl C MyXeM U OeTbMU
XNBEM B €e KBapTupe... K coxaneHuto, ¢ caMoro Hayana s He npu-
lwinace en no ayule, no3ToMy OoHa aenaeTt BCe BO3MOXHOeE, YTOObI
MOCCOPUTbL HAc C MyXeM. Mo ee cnosawm, 1 HUKyObILIHaA X03411Ka,
CXY Yy MyXa Ha Llee, Hallk AeTu NioXo BOCNUTaHbl U T. A. Cnmncok

npoaosnKaTb MOXHO A0Mro.

CTouT Ccynpyry BepHyTbCsi ¢ paboThl, Kak ero Mamouka ¢ nopora
HaYMHAET XanoBaTbCs Ha TO, YTO ee B CBOEM e AioMe 0BuxaroT. CkaH-
Aan 3a ckaHAarnoMm, KprKku, Cresbl - BCe 3TO Y Hac B NOpsaKe BELLEi.
Mbl ¢ A€TbMM HUKYAA He MOXEM AETbCS OT ee BEYHOIo HE0BOMLCTRA.

[loxofbl y Hac ceiyac KpaiiHe HU3KIe, ene Ha ey XBaTaeT, oaTo-
MY O ApYrOii, laxe CbeMHOW, KBapTUPE He MOXET BbiTb 1 peun. Conpo-
TUBMATLCS CBEKPOBU TOXKE HE BBIXOAMT - MYXX 3aHUMAET HENTparbHYHo
Mo3nLMio, YTOBbI HUKOTO He 06UaeTb. A YTo i MOry caenaTtb oaHa?!

He 3Hato, 3a 4TO OHa MeHsl Tak HeHaBuanT! MOCTOSHHO TBEPANT,
4TO ee CbIHOK MOT HalTK cebe XeHy nonyulue.

Het cun GonbLue 370 TepneTb. Kaxaoe yTpo npockinatock B yxace
OT TOr0, YTO MyX Ceryac yiaeT, a CBEKPOBb OMNsATb HAYHET MEHSI YHU-
XaTb... Tak Xo4eTcs nocnarh ee Janeko U Hagonro, CbexaTb Ha CBOH
KBapTUpY 1 axe Ha nopor ee He nyckartb! Koraa ke 1o Bce KoHuMTeA?!

Onbea H., n. Akbynax.

MbICNIN BCIYX

BbinnayuBaio fonru noonumoro

A

B Tynuke. 3a nocnegHue HECKOMbKO NET MOS XM3Hb 04EHb U3MEHMNACh, HO
He 3Halto, K ny4wemy nu. Moii NobUMbIA Myx4MHa, Yenosek, 6e3 KOToporo s
NPOCTO HE NPeACTaBnsA CBOErO AalbHeNLLero CyLLeCTBOBaHNS, KaxeTCsl, BOC-
NPUHUMAET MeHSI B KAYECTBE TOJICTOrO KOLLESbKay.

Ml nosHakomunucs B kry6e. MoMHto, nogoLlen Toraa ko MHe noTpsicatoLLe Kpa-
CUBbIA MOMOZON MyXUMHA 1 NPEanoXMI ONNaTUTb MO KOKTEWSb. Tak U NOHECNoCk.

PaHbLue OH HMKOrga He NokasblBar, YTo y Hero ecTb (OMHAHCOBbLIE NPOGNEMbI.
Mor KynuTb goporoi BykeT LBETOB ¥ NpuUrnacuTb B pectopaH. Ho yxxe nocne Toro,
KaK Mbl CTanm XuTb BMECTE, BbISCHUIOCh, YTO Y HEro Kyya fonroB. Ha Mou Bonpo-
Cbl OH OTBETWJT, 4TO 3TO €ro MPOLLMAs XMU3Hb N OH He XO4eT, 4TobbI A B Hee Neana.

A 9, oypa, Brneana. BeisicHuna Bcemu npaBgamMu U HenpaeLaMu, CKOMbKO W
KOMY OH [JOKeH, B3sna Ha cebs KpeauT 1 otaana emy Bce AeHbri. Kak xe oH Obin
cyactime! Heckonbko MecsiLieB Mbl NPOXUK Kak B pato. OH MeHs 1 Ha paboTy, u
€ paboThl BO3WIT, M LiBETHI YyThb N1 HE KaXabl AeHb 4apWil, U POMAHTUYECKUE YXKUHDI
ycTpamearn. A H1 kanenbku He Xanena, 4To notTpaTtunia Ha Hero AeHbrn. Tem Gonee
Mbl 0fHa cembsi. Ho pagocTb okasanach Hefonro. BeIICHUIOCh, YTO Y HEro elle
MHOrO JONTOB OCTanock. He 3Hato, Kak K 3STOMY MPULLINO, HO TeMepb A NMOYTU KaXKabIN
MecsL, 0TAato eMy YacTb 3apaboTaHHbIX MHOK AeHer. Ha onnaty Jonroe, KOTopbIX,
No-BMAMMOMY, Y HEro CTano He HaMHOTO MEHbLLE.

Moapyrv roBopsiT, 4To OH anbgoHc. A 51 He Bepto. Pa3se MOXHO nogaenats Bce
Te YyBCTBa, KOTOPbIE OH KO MHE McnbIThiBaeT?! A Toxe Ntobnto ero 60sbLUE XKNU3HW.
Ho ecnun Bce-Taku ero nHTepecyet Tonbko MOW Joxoa? YTo, ecnu s oTKaxycb
OfHaxabl AaTb eMy AeHbrn? OcTaHeTCs N OH CO MHOM?..

TambsiHa, n. [epesonoukud.
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Hopozyio u a06umyio enyuenvky, 00ueHvKYy HAopozux podumeneii Bepy Duaunnosiy
u cecmpenxy Anacmacuio Kosnosy u Baaepusa A60yaroseuua Hazaeeoix
noadpasasem c 18-a1emuem! nosopasasem c 45-aemuem

Ioxenamv mebe xouemcs mnozo: coemecmnoil Ku3nu!

YmobovL cuacmove céoe moL Hawaa,
Umo6uvl daunnoii 6viia ma dopoea,
ITo xomopoit mot 6 Ku3nu nouwaa.
Umoovt 1100u mebs yeaxaau

H ceemaee ece GvL10 8okpye.

H umo6 padom ¢ moboii

Candpuposas ceadvba ouenv uennas,

ITodo61o cemy Kamnio Opazouennomy.

Bot cmoabko emecme aem yixke npoxuau,

J10606b ne pacmepsanu, npeymHoKuIu.

Tax nycmo ixe saue cuacmoe
npodosxaemcs,

ocmasacs 3a nesienoto 1em nycmo He mepsiemcs,
Xomwv 00un, HO HadexxHbLI MEOU H nycmo yiom u cuacmove denv 3a onem
dpye! ~| Tuwv nanoanaom uckpenne saut dom!

Babyas, mama, nana u 6pamos,
c. Hoxposxa, Hosocepzuesckuil paiion.

gﬂ: .@_  C mobosvio u 6aazodaprocmoio,

& Y Japuca u Onecs.

A P
AT
ITo3dpasasem scex pa6omuuxoq;§w
0owK 011020 00PA306aHUS
u auuno C. E. Kaeiiman

¢ npogheccuonanvnvLm NPasoHuKom!* "

Kenaem 6oavmux meopueckux ycnexos
6 mpyde, cuacmovs 6 KU3Hu.
300posvsa 6cem 000po20, nacmpoenus
600poeo,
Padocmu cepoeunoii u menaomot 6eUHOI.
Ymobuvl cura dep:anaco 6 pykax, ITycmov 6yoym ece demu 300po6ovL
B dywe uyscmeosan, umo u 600poL,
M0O1000il. ITycmo 6 cadukax 600am oHu x0po6oovl,
Umoo6 dpy:xnoii pabomoio demckozo cada
Bce 6viau 0060.avHbL, 0060.bHbL U Padvl!
A. U. Cmpounosa u H. H. ITusosaposa,
gemepanvl neddazozuueckozo mpyad.

Iosdpasasem dopozozo
Anexcanopa dDedoposuua
Heanosa c 1o0oureen!

«f

»f

Illecmvdecam namv aem - 106u./leu.
Om dywu Mol XOMUM NOXKeaamo,
Huxaxux umo6 nodeodnvix

Kamneil
He cayuanoco no :xusnu

.
ecmpeuamb.’d"""

Beov gecv cmvica coecem
He 6 200ax,
CmbiCa JKu3HU - ocmamuvcs coboii! P
Kena, demu, enyxu.

-
N

KI'Io3p,paBnﬂeM C AHeM poxaeHus! h

Bnaducnaea KHsikuHa, Paucy Cydakoey,
Eneny KpacHocamapckyro, Jlv60oeb bnedHbix,
AnekcaHdpy [lonocyxuny, Muxauna Bozamoea,
Jluduro Benosy, AnekcaHdpa CemeHoea,
Ceemnany Tpezy6, Jlro6oeb EcuHy,
AnekcaHdpa JlagpuyeHko, Bepy Lljeanosy,

AHHY MaHuxuHy, Mempa UnsikuHa,

HOpus Caspoea, Ancy Hypuesy,
JleoHuda lMonukapnosa, FanuHy Pei6anko,
BanenmuHy CanpbiKuHy, Acuro Bbikosy,
Hamanbto Bacunbesy, CaHuto [JaHkeesy,

Buky Kpueonanosy, Jlapucy asu3oey,

Bepy Yepenosy, HWpuHy 3uHoebesy,
Hadexdy ®epoHosy, Eneny Knumoeuwy,
Banenmuny lMecmpsikosy, TambsiHy [aspunuHy,
Jllo60eb MomuHy, Jlo6oeb Boykapesy!
CeemnaHy JleoHmbesy, 7

Mb1 no3dpaensiem ¢ OHeM poxdeHbs!
Xenaem 600pocmu, ee3eHbs,

Heymomumocmu eo ecem! [
Myckali 2na3a 2opssm o2Hem! /‘1?

PE,HAKLIMFI «OC».
Bbi xomume, Ymobbi 6 criucke UMeHUHHUKOB oka3arnach
u eawa ¢pamunusi? Toeda 36oHume o mer. (3532)77-30-87.

HAopoeozo Heana Ilemposuua 3omosa ¥

nosopaeasiem c 1wéureem! \ Aoporue konneru!

NpHMATE CaMBIE TENALIE ¥
MLHPEHHHE NOIPADAEHEN
CNPOLECCHOHANBHBIM NPAZQHHMKOM!

! Henaem sam I80POBLA,
eBHOM crolnocTy M Bnaronanysmn,
MMED W CHACTER B CEMBAK,
MoBoIHnaTEALHBIX,
k= THOPYECHME BOCHMTAHHNKDE,
HOBLIK TRY AN yenexon!

e a1
i vk IR

Kenaem 6vimsv nosciody moavko
audepom,
Bcezda uomu no xusnu noéedume.iem,
H, xax 6vt nu xazanace ueavb mpyoua,
Bcezda nycmo noxopsiemcs ona.
Bo écem nyckaii conymcmeyem yoaua,
Beodv 6 mpuduams namov ne moxem .
Gvimb unaue.
Y nacmoswux u yeepennvix myxuun
s nepserncmea ecmv moicsauu npuuun!
Podumenu, poocmsennuxu.

i 4%%:

Hawux dopoeux Axmemeapes u Aavgpuio Kymayeaaueeoix
nosdpasasaem ¢ 3010moii ceadvooii!

B denv c6advbvl 3010moii cepdeuno no3odpasasiem
H opyxno eam xenaem 300poevs u ao66u!
ITycms cuacmoe u noxoil 6awt 0om He noxudaiom.
. Bom enyxu nodpacmaiom - 6 nOMOMKAX Kuevt 6vi!
H npoxumote 200vt OKunvme 000pvim 632,900M:
Beowv 6 padocmu u 20pe écezda vl Gvlau POOM.
Tax cmeno 6danv wazas 3a spanv moicsaueaemus,
C nadex0oil u ynopcmeom ;xueume 00 cmoaemust!
[emu, enyiu, npagnyxu.

\_ Ml ¢ ydosonbcmeuem, noadpaeum eac! )

Jlopozozo myxa, nany, dedywxy - ,.\*

Aunexcandpa Buxmoposuua Macaennuxocasgps

nosaopas.asem c onem poixdenus! B ﬂj
-

Hopoeoii, at06umvlii Myx, MHozo 6vL10
BUMHUX CMYK,
Ho a10606b u 006poma eévipyuaiom nac écezod.
Hopoeoii, 1obumvlii nana, 6 amu mpyonvte 200a
Teoii cosem, meos noddepxKa Ham HYX Hbl,
Kax nuxkoezod.
Hopoeoii, at0bumvlii 0ed, mot Yyoxe HEMHONKKO cel,
Ho na éce nawu gonpocut 3naeutb moi
eécezda omeem.
Kenaem cuacmos, cun, 300poevs u uckpol
padocmu 6 2na3sax,
HAomawnezo menaa, cepdeunozo noxos,
ycnexoe mebe 60 écex deaax!
Kena, demu, enyxu, c. Iloocmenxu.

HAopozozo my:xa, nany u 6pama
Auexcandpa Bacuavesuua Jlaspuuenxo
nosapaeﬂﬂem ¢ 55-nemuem!

C 106uneem no3opasasem mol me6s. §
Xomum, umo6 xuau mvt ¢ moooii
Kax 3a xamennoii cmenoii,
f ; .II
cepaeunbm,
Yymxum nanoii, myxxem 6e3ynpeunvim,
Umo6 00.2120-00.2120 XKua HAM 6 PA0OCMd Mol
Ha 0eaom ceeme!
ITycmo 6ce, kmo dopoe, cuacmaugo xusym,
Bedbs cuacmove 6au3Kux oueno MHO20 3HAUUM.
H umo6 ewe mvt nuau 3a meés
H neau nechu na meoem cmo.aemuu!
Kena, demu, 3amv, cnoxa, cecmpa Huma,
¢. Kanennoosepnoe.

Yeaxaenyio Paucy Aaexcanoposny Konobesueey | [~ Xenuumne Waﬁm @umwp )\
ablienui:

nosdpasasem ¢ Onem poxoenus Bagobas uena l’“ﬂ/"e“‘ﬂ””ﬂ na3gp
u npogpeccuonanvuvim npasoHurxom! D - 8 cmpok

e (H@Maauﬁzglm%aumagpemma) 200 pyb;
‘06 - 8 cmpok + ghome - 250 pyb.
Thpuwkeiecmbe ampok boaee 8 kaskgas caeqpporuas ampoka- 30 pyb:

IMycmv meumovt Bawu c6vieatomes,
Hauunanvsa dep3sxo npoodoaxaiomes,

Hoevie udeu ¥ Bam naxodsm nymo, Hauenka ga cpoinacms -100%.
H nycxaii munymxa 6ydem omooxnymo! .
ITycmov yromnvim 6yodem Baw ouaz domawmnuii, \_ TWMW Cl/lp&l&]@ 77-68-42. J

Kacxovtit noswlii denv nycmv cmanem uyodom

HACMOoAWUM, COBCTBEHHOE! NMPOU3BOACTBO
Mnozo menavix c106 eute Mot Bam xenaem, —_—
ITomomy umo mvt Bac no6um, uenum, yeaxaem! MnacTUKoBLIE OTOENKA HATFF)I@-II;IlEi

Kosnexmus demcxozo cada Ne175 2. Openbypea. oKkHa, 53,-"(0,_,0‘!.3|r p R OTONKN
. m:: K<l1|0l-l>>‘ MeTannn4eckue

Y 3AMEHA oTKoCH!
C n pa I-IJ M Ba MTe ra 3eTy OTﬂEJ'l KA ycosepme-rfgoaanuble L
«OpeHOyprckas cyaapbiHa» '

¢acapos, 6aHb

R~
rAPAHT

W;“l..

B Mara3uHax R S

«MarHuT», «PUHr»

Ten."21-63-15,"8-922-889-37-19:

Hawy dopozyio u modumyio Eaeny Heanosny
Jocuxuny nosdpasasem ¢ onem poxdenus!

Tot 014 Hac apxas
36e3douka, komopas
oceewaem Ku3HeHHbLil
nymo Haweil cemvu.

Mpuvt 20pdumcs modoii,
eouncmeennoil,

pooHoil, Henoemopumoii!

Muvt 6ce mebe cnacubo
2060puMm
3a do6pomy, 3a cepdue
30s0moe,
3a ece, 3a é6ce meba
6azo0apum! 48
Hem na ceeme xenuunvi S8
ayuuwe me6a, i
sKueu do.nizo-do.eo,
moL 6cem HAM HYKHaA! £ F :
My, douxu, 3smos, enyxu u npasuyuxa Hacms.
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© MOMOLLb OT AJIKOTOJIU3MA

® rnomoluub

B cemeiiHom xusnn 8-912-907-04-18

e BepHy nobumoro Cepadmua .
® COXPaHIO CEMbIO W

® rpueeKy GpUHAHCHI . A{& E i

® CHMMy nopuy, crnas o =

VBepena: IXOAHbIX CHTYalHH He ObiBaer

C 28 ceHTA0pSA No 4 OKTAOPSA

<» OBeH

‘ He wnckntoveHo, yto B
CBSA3W C NepemMeHamu Ha mto-
60BHOM (hpOHTE BaM NpeaCcTouT
MEepeXnTb BCIO raMMy CUMbHbIX
YyBCTB. Bripoyewm, y Bac HaBep-
HsIka XBaTUT MyZPOCTU, YTOObI HE
[aTb YATW NI0BMMOMY YenOoBeKYy.
Pabota v TBOp4ECTBO BPEMEHHO
OTOWAYT Ha BTOPOW MraH.

gTeneu

Bbl Bynete aktBHO 3a-
HUMaTbCS XO35ICTBEHHBIMM
aenamu. 3esgbl Gnaronpu-
ATCTBYIOT Ha4arny peMoHTa, Mno-
kynke HoBoi MeGerm. CemeiiHble
NpoBnembl HaYHyT NOCTENEHHO
peLLaTbCs, a OTHOLLIEHUS C poa-
HbIMM moTennetot. Ha paborte
0COBbIX YCMEXOB HE OXMAAETCS.

) brv3HeLpl
7 Cutyaums Ha paGote
OyneT Henpeackasyemon. Bos-
MOXEH MOBbILUEHHLIN 06bEM
pabortbl. Briarogaps npocbeccu-
OHasnMaMmy Bbl C JIETKOCTLIO BCE
ocunute. OTNyCTUTE CTapble
OTHOLLIEHMS - M TorAa Cyabba cae-
[leT Bac C YerioBEKOM, KOTOpbIN
MPUHECET BaM C4aCThLE.

":’{e\\;‘i‘ Pa K

OTHowweHuns ¢ geno-
BbIMW MapTHepamm MOryT oc-
NOXHUTLCA U3-3a YPE3MEPHOIA
HE0BEPUMBOCTY M CTPEMITEHNS
BCe KOHTponuposaTb. PomaH
C HOBbIM MOKIOHHUKOM OyaeT
ycneLHo pa3BuBaTbCH, ecnu
Bbl He CTaHeTe NOCBALaTh B
noapoBHOCTM BaLLMX OTHOLLIEHWIA
CBOWX [py3ew v npusiTenei.

@ /les

BeposiTHo, cyapba cra-
HET NPOBepPATb Bac W BaLlu
YXM3HEHHbIE NMPUHLMMbI HA MPoY-
HocTb. [posiBUTE TBEPAOCTL U
MOCTyNMTE Tak, Kak cuuTaeTe
HyXHbIM. Ecnn Bbl nonaeTe Ha
HeyMeCTHble YCTYMKM, NnLLb Bbl
HUKOro He obuaeTb, TO NOTOM
noxaneeTte o cBoel cnabo-
XapaKTepHOCTH.

2. Desa

Mopaepxka Konner oka-
KETCS BECbMa KCTaTu, Tak kak Ha
BaC CBANMTCS MHOMO PYTUHHOM
pabotel. He crecHsanTecs 06-
paLLiaTbcst K Korreram 3a nomo-
wbto. C npobremamm, BO3HUK-
LUVMMM Ha MOGOBHOM CPPOHTE, Bb
CrpaBu1TECh, ECII HE NO3BONUTE
3MOLMAM 3aTMUTb BaLLl pasyMm.

—+- Bechl

S MNpexge yem cTaBuTbL
nepeq coboi HoBblE LiENu, Xo-
poLWO MoAgymawTe, C Kakumu
npobreMamm Bbl MOXeTe CTOf-
KHYTbCS MPU UX OOCTUMXKEHUMN.
B at0T nepwon 3se3abl CoBeTY-
t0T BaM He MbITaTbCs MPbIrHyTb
BbILLE CBOEV rOfoBbI - 3T MO-
MbITKN HE YBEHYAOTCS YCMEXOM.

~ .CKoprvoH

Celyac BaLL yCTaBLLMM
opraHuam notpebyet oTabixa.
He nonyckaiite nepeyToMneHms,
MHa4e BaM CKOPO CTaHeT Tpya-
HO BopoTbes C ycunumBLLeiics
paccesiHHOCTbI0. He peBHyiiTe
nroBrMoro Yeroseka K poLLno-
My, €CT1 XOTUTE, YTODbI BaLLM
OTHOLLIEHWS POAOIDKANCH.

SN

.y Crpenel
- Mnorum npepgcrasu-

Tenam 3Haka npuagetcst nobo-
POTLCA 3@ MECTO MOZ, COMHLEM.
KoHKypeHTbI MOryT aKTUBU3W-
pOBATLCS B 06O MOMEHT, TaK -
YTO He TepsiiiTe 6ONUTENBHOCTU Y
GyabTe roToBbI AaTb MM OTMOP.
Yoenute 6onblue BHUMaHUS
CemMbe.

Ko3epor

~ UrobblHe ronacTb Brpo-
cak, C OCTOPOXHOCTbIO NoA-
nvcbIBalTe Jt0Oble AOKYMEHTbI,
CBSA3aHHble K GU3HECOM U dhu-
HaHcamu. B nto6Bv Bbl posiBuTe
CaMONnoKepTBOBaHVE, Grarofaps
YeMy CMOXETE CracTu OTHOLLIE-
HVS OT paspbiBa. [NomHKTe, YTO
He BCerza Hy»KHO FOBOPUTL MapT-
Hepy BCe, YTO O HEM [lyMaelLlb.

( Booonen
EcTb waHc, 4To Bam
YAACTCA YNYyYLLUMTL CBOE (hiHaH-
COBOE Moroxenue. Ho ans atoro
Bbl JOMKHbI OyaeTe cTaTh bonee
npaKkTU4HbIMK. YT0ObI NH0GOB-
Hbl€ OTHOLLEHWS NPOABUHYINCH
K cHacTIMBoMy couHarny, Habepw-
TECb CMENIOCTU W NpU3HaTECh
NtoGMMOMY YernoBeKy B CBOUX
yyBcTBaX. OH 04eHb 3TOrO XKIET.

"CLPbIObI

®opTyHa nosepHeTCs
K Bam JIULIOM, TaK YTO MOXeTe
CMeno 3aTeBaTb HOBble Aena,
He 60sicb NMPensTCTBUIA W Noa-
HOXeK. A BOT Anisi TOro, YTobbl
He noTepsTb NtoboBb, Bam Npu-
[IETCS XOPOLLO nopaboTaTb Haf,
cobol 1 nocTapaTbCs U3MEHNUTb

K JTyuLLIEMY CBOW XapaKTep.

el sacte HeborbLuas
cTpana MaLLnHbI, .
pi n_ [ionyCKa: _\l’ Bug W STREEE _‘1’ LiepkoB ‘L_ PaBHWHa
3emrne wolas 6a60o4ku Has kHura cpeau rop
Aenela npoKos i
MHoro- v
neTHss Cronuua
GonotHas Hopserun g
TpaBa
. lopog Bo
INnHeiika B
0CTOYHas GpaHumm
MoBo3ka nnﬂ lz(g:;blx cnapocTb = Ha pexe
PoHa
‘L’ Oywwcras "lf
nobaska |3
K yaro
dopma
J duan- Mecra Myce-
Kpyxa- |CnecapHsl no?uear " veckas |3 He cTonb MeHHoe cnaca- L5
LUMEcs | MHCTPY- et | senuumra otpanex- 3asBneHye | TEMBHOTO
ocapkm MEHT Hble B Cyn kpyra
Ls v v lOxHoe | 3mble, v v MexaHuam Cniop-
XBOWHOE |KOBapHbIE L. Ansa Hagy- TUBHaA
[epeBo | YMbICIbI BaTeNbCTB odexaga
CkoToBOA v " OcTpos Tpass- v v
HCTPY- C o
B s MGHT peau Huctoe |
MoHronuu 3eMHOro pacTteHue,
acRd Mops COpHsIK
JleyebHoe ¥ ‘L’ Bbhxura-
yupexae- |, HIe Cyxoil Kanka
Hue TpaBsbl
Kopotkuit OcTo8 |3 AroaHblit ::(ap;g(ﬁ:. L
UIbM
[os] KYCTaPHMK | | o2 peub
L) l'opo B0 KaHan v
3epHoxpa- PpaHLmm, ANS CTOKa |3
HUnuLie F(I:aozew':: HEYncToT
Ykpe- '1' ’1’ -
«Cocen» nneHHas | CwrHan s ngf;,ff Tz
[aHra orHeBasi |OMacHOCTU 1opT B
rHeea aHekgoTta Anxvpe r)
L>‘ [Netckas Onuda,
BepTyLUka MUpo >
Bnaro- 'L' OreyT-
POAHbIA [ cTBuMe ==
OneHb BOVHbI
CryTHUK
> CatypHa =
Mpowwu- TiopKCKuiA
YuebHoe Balolliee MMOH- | o
3aBefeHve | ghonuo roNbCKUA
™TYn '

Ha!ﬁ‘piw 12 OT/IHNA

OTBeTbI Ha ckaHBopA U3 Ne37:

Mo ropusonTanu: Tumon. MopTy.
Cepwuan. Natyk. Tpek. Amanbrama.
Luan. Teug. JoHoc. Hanop. Hacecr.
["arar. Kotapa. Panvpa. Aracdep. Ynx.
Kakapy. Kenu. Apus. KyHak. Kon. Tapo.
JleH. Cobaka. Apun. YxuH. Top. UHa.
Ont. Xanyna.

Mo Beptukanu: MctuHa. Pucka. Mepa.
Crax. YpaH. OpeHce. Hopa. Bnuk.
Ckukaa. Topa. Knuo. Cnnae. TakT.
Munes. Knyt. Apmaga. Paguo. Ary.
Mcvx. Bynbpor. OHa. Aropa. Ckapb.
CraH. lNodbep. Aty. Ymopa. Enuckon.
Bekac. Typus. Apa.

XA! XAl XA!

CoBeT Jomoxossikam. Y Bac
MOSIBUIIOCH XenaHue o6Ho-
BUTb rapaepob, HO abContTHO
OTCYTCTBYET Takasi BO3MOX-
HocTb? Torga moctupawnTte
LiBeTHoe ¢ benbim!

* % *

B OyagHuM Tbl nogHMMaellb pe-
OeHka B LUKOMY, @ B BbIXOAHbIE
OH MCTUT Tebe 3a 3T0...

* % %

XeHa 3a pynem, My psiooM,
npoexanu 3acagy ramwH1KoB.
My roBopuT:

- Mpenynpeau ckopee BCTpeY-
HbIX BOAWUTENEN, YToObl COpO-
CUIN CKOPOCTb, MOMOpraii UM.
[a He rnasamu!

* % %

[lBa gpyra cnyyanHo oka-
3anucb B Teatpe. OpkecTp.
Ovpuxep y cueHbl. OaunH
npusiTenb rOBOPUT APYromy,
yka3blBasi B CTOPOHY CLIEHbI:
- betxoBeH?

- Co cnuHbl He pa3obpartb.
Cuagun tnxo... Centyac cam
YBUOULLb.
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anCOep,MHSII;ITECb K Hallew rpynne Ha cante «OgHOKNACCHUKNY,

pobaenanTe cBoe GOTO - M 0 Bac y3HaeT Bcsi oonactb!
http / /ok ru /orsud

Xyaemb Hado ecmecmseHHO!

”.* «BHTA» Uewrp Mcuzonoruw  XBATHT YHbIIO CMOTPETD Ha Ce0A B 3epKano! HauunaeM xypero! ™

BUMA w3 Canxr-Ilerepbypra

B atom Bam nomoryT cneuuanucTel caHkT-netepByprekoro LienTpa Meuxonorum «BUTA». Mpw - /
3TOM, YTOBLI 3aNYCTUTE NNAHOMBDHOE NOXYAEHWE, NPOBOAWTEA CNELMANLHLIA CEAHC ND ABTORCKOR F
woHuenuuu C.MN.Ceménoea —waeectHoro netepbyprekorno cneywanwera no npobineme nabkiTouHoro o
seca. Ero noaxoa k atoi npofineme covertaer B cefe paanuuHbie NCUXONOrMHECKUE METOOMKA U C.I1.Ceménos
npaononarast nepeknioydedHde opradHiama W3 pexima aanacaHuA ¥upa B pedkM CHWMaHMA MWPOBLIX 3anacoe.
Baw opzanusm nepexodum & pexum ecmecmeenHozo noxydewus! Mocne ceaHca Bbl cMoxere xyaeTb
eMeMECAYHO Ha 3—4 kunorpamma, noka He obpetére HywHyw Bam dopmy. M a1o Ge3 YpeaMepHbIX UaUHEcKHX
HATPY30K, MYYWTENLHLIX MOMOAOBOK; HANDPOTUE, NP DEryNAPHOM rFrE
NATEHWKA W EOE.I'IIDHEHHH HECNOWHLIX NpaBvn 300poBOr Oﬁpﬂ@ﬂ 1 ﬁ 3
#»mann!  MoxyaeiTe 8 « BUTE» n HaCNamaadTeCh MM3HbIO! ? i ' / !! ; 1
! i
i" kl -.’

MOXYAETb * g0t 1000 | {
Y EPOCHTb KYPHTb — BECI/IATHO! ° |

i'
_“Savy b : 15 oxkTabpa cearcel B Openbypre

"35”‘[‘0““”“ BEC nposoguTt cam C.MN.CeméHoB

TABAKOKYPEHME QD 454-755, 457-257 . 110021 vacos wamvitason,
NMPUCTPACTUE K CITUPTHOMY BRTTST e s o rtal s a-auu 333-84-82 ¢ 11:00 go 20:00 (3soHok BECTNATHbIN)

L
§

LB

YYPEOUTEJIb/U3OATEJIb - 000 «Pepakuus ra3etbl PEAAKTOP - Ctykanosa CeBetnaHa lNeTpoBHa. lazeTtanspgaetcs npu ysactnm PefepanbHOro areHTCTBa no nevaTu
«OpeHOyprckas cyaapbiHs». WHAOEKC 32482. NOANUCKA C JTIOBOIro MECSHLA. 1 MaccOBbIM KOMMYHUKauusim PD.

lazeTa 3aperncTpmpoBaHa MoBOKCKUM MEXPErMOHaTbHLIM OTnyckHas ueHa 3a 1 aksemnnsap - 12 py6. Howmep otneyataH B OO0 «Opcklpecc»

TeppuTopuanbHbiM yrnpasneHvem MuHuctepctea PO no Appec pepakuun/msparens: (460024, r. OpeHbypr, yn. [Mopoxoas, 2).

[enam nevaTu, TenepagvoBeLlaHa U CpeacTs MacCoBbIX 460000, r. OpeHbypr, yn. Bonopapckoro, 11. O6bem 7 n.n. Tupax 17 400 ak3. 3aka3 Ne38/186.
KOMMYHMKaLMIA. AnekTpoHHaga noyTa: orsud@yandex.ru Bpemsi nognucaHus B nevats no rpaduky - 26 ceHTabps B 23.00.
PernctpaumnonHsbiii Homep M Ne7-1714. TenedoH/dakc: 77-30-87, 77-68-42. dakTnyeckoe Bpems noanvcaHus B neyvats - 26 ceHTsops B 23.00.




