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C 10 nions 2021 r.
BCTYNUNN B cUny
N3MeHeHus,
nosgonstwlymne
ucnonb3oBaTh BbINNaThbl

OHKO[,eCaHT

Ewe Ha Tpex ynuuax
OpeHb6ypra nosiBUNMcb
CTaLuMOHapHbIe KOMMMEKChI
¢oToBMAeoMKCaLmm
HapyweHun NAA.

ot JOM.P® Ha noraweHue ExeHeaenbHo ‘ Peu.leHme YCTaHOBUTb TPW HOBbIX
3alilMOB NMpK NoKynke . < Komnexca cukcaLmm HapyLue-
M CTPOUTENLCTBE KUMbA. BTE4YEHMe neTa B panoHbl it T[] BHIHECEHO C YETOM aHa-
M aKkcuMMasnbHas cymMma Bbi- OpeHOypxbs Oynet 13 aBAPUIAHOCTY 1 C LIENbIO MPO-

nnatel cocTaBnseT 450 Bble3XaTb OHKOJECaHT. (PUNaKTVKM AOPOMHO-TPAHCMIOPTHBIX

TbicaY pybneit. laHHas mepa
coynoafaepxkn npepocras-
nsieTcs CeMbsIM, B KOTOpPbIX B
nepuog ¢ 1 aueaps 2019 no
31 pekabps 2022 roga poaguncs
UNW POANTCSA TPETUI 1 nocneay-
e aetu.

Beinnatbl npegocTasnsoTcs
Ha TakuX yCroBWSAX: pPoAUTENN 1
BCe [eTV SABNAIOTCA rpaxaaHamm
P®; 3asBuTenb nonyyun 3aem
Ha MOKYNKy WK CTPOUTENbCTBO
(nnbo 3akntounn foroBop no-

CnevuuanucTbl noObIBalOT
B 11 MyHMUMNanbHbIX
00pasoBaHusX.

MWUHYBLUWE BbIXOAHbIE CrieLy-
anu1avpoBaHHas OHKONornye-
ckast Gpuraga creLvanmcTos-

oHkornoroB OpeHbyprckoro obnact-

HOrO OHKONOrUYecKoro AucnaHcepa

Bbleaxarna B bensieBckwit paitoH. Ha

6ase paiioHHOW GONbHULbLI MeauKu

npoBeny NPodnnakTU4eCKuin 0CMoTp

NPOVICLLIECTBUI NPY MOBCEAHEBHOM
Ha/30pe 3a [JOPOXKHbIM [IBVDKEHNEM.

Kamepbl pasmectini Ha nepe-
KpecTke yn. [loHryackon - yn. 3on
KocmopembsiHcKow;  aBTogopore
obxon Openbypra - yn. AsTto-
MOBMNNCTOB; nepekpecTke yn.
JleHuHckon - yn. 8 Mapra.

ObLwwee KONMMYecTBO CTalLu-
OHapHbIX Kamep Ha TeppuTopun
OpeHbyprckon obnacTu coctas-
nset 177.

pyunTenbCTBa); Hanuune 06- 11 KOHCYTETATUBHBIN MpUEM XuTenen cropT
pemeHeHUsi Ha o6bekTe Heasu- parioHa. — _
KUMOCTH. BonbLMHCTBO BensieBues npu- | 10 HOBbIX
Mpn aTom BO3pacT feteit XOAMNN N0 PEKOMEHAALINN MECTHbIX |
3HaYeHMA He MMEeT - MoMyuYuTh Bpadei. OAHAKO creunanucTsl \ ¢yT60ﬂbelX
BbINMATY MOXHO, AaXe eCrn cTap- NPUHUMANK 1 Tex, KTO NpUXoaun no no. neﬁ

Lemy pebeHky yxe NCnonHUNoch
18 nert.

- B pesitenbHoctn «Cenb-
CKOro foMa» 3aniMbl Ha CTPOU-
TeNbCTBO cocTaBnsioT 40 90 %,
No3TOMY 3TW N3MeHeHUs Bbinn
OYeHb AonroxgaHHbIiMu. Ha-
[eemcs, YTO MHOTMe Hawwu
3aeMLWNKK BOCNONb3yTCA
[aHHOW Mepoii rocyaapcTBEeH-
HOW MOAAEPXKKM, - NOAYEPKHYN
reHepanbHbli AUPEKTOp akuu-
oHepHoro obuwecTtsa TapreH
BaxuTos.

Mopsiaok nonyyeHus Bbinna-
Tbl Npeanonaraet Tonbko 6es-
HanuyHbIN pacyeT - cpeacTea
nepeBogsTcs co cyeta JOM.P®
Ha cYeT kpeauTopa, npegocTa-
BUBLLEFO LIeNIEBON XUMULLHbINA
3aem. MNoatomy 3aemwmnkam AO
«CenbCckuit JOM» [0CTAaTOYHO
obpatutbes ¢ 3asBreHneM Ha
UMSI PYKOBOAWUTENSI KOMNaHUM.
K 3asBneHuto npunarattcs
[OKYMEHTbI, yOoCcToBepsiolmne
NNYHOCTb U TPaXAAHCTBO 3asiBU-
Tens u geteit (CBMAETENLCTBA O
poXaeHWUN feTel JOmKHbI ObITb
HOTapuanbHo 3aBepeHbl), A0ro-
BOp 3aimMa (1 Nopy4nTenbeTBa -
B cnyyae obpaLleHns nopyunTe-
nen), 4OroBOP Kynnu-npogaxw
XWUMOro NnomeLleHus, Bbinucka
n3 EIPI1, akt BBOAa AOMa B 3KC-
nnyartauuto, CHUIC, cornacue
Ha 06paboTky nepcoHanbHbIX
[aHHbIX.

Moapo6Hyto KOHCynbTaLuWio
MOXHO NONY4MTb B OPUANHECKOM
otaene AO «Cenbckuii JoM» Mo
TenedoHy (3532) 31-58-44.

COBCTBEHHOMY XenaHuIo.

- He xouy cupetb poma v xaatb
nevanbHbIX nocreacTsuin. bonesHb
nerye npegynpeauTb, YeM NeYnTb, -
roBopuT xuTenb bensieBkn Anek-
caHap KoBbIpsnos. - bbinu comHeHus
no noBoAy PoAMHKK. K cyacTbio,
[IOKTOp CKa3ar, 4To HET OHKonoruye-
ckoro 3abonesaHwsi, Ho AarnbHeiillee
Habntoaerne Heobxoaumo. MepBbin
Luar Bcerga caenartb TpyAHee Ncuxo-
norudeckun. Ho, korga Bce onaceHus
nosagu, CTaHOBUTCS nerye.

* % %
Monb3a oHkogecaHTa oveBmaHa. Ha
mecTe, 6e3 ouepeneil U npegsapu-
TerbHOM 3anucy GensieBLbl MPOLLK
obcnenosaHve Ha annapate Y3U,
choanv aHanuabl Ha LMTONorvto, no-
JIyYWUnn TPAMOTHYHO KOHCYNBTaLMIO.
[No uToram npvema u vccnenoBaHuit
y 15 % nauneHToB BbISBNEHO NOAO-
3peHne Ha Hanmnyne 3noka4yecTBeH-
HbIX HOBOOGPA30BaHWI, PELNAMBSI.
[ns nposenexns poobcnenoBaHms
1 YTOYHEHUS AWarHo3a nauueHTbl
HanpaeneHbl B 06nacTHOM OHKOAW-
cnaHcep.

Ha 6a3e paitoHHON GonbHULbI
6bina pa3eepHyTa W MHopmaum-
OHHas nnowaaka. OHkonorn pac-
cKasarnu xuTensiM paitoHa o mepax
no npodunakTke paka, Aanu KOH-
cynbTauuy no npaeunbHOMY nuTa-
HWKO 1 OTBETUIM Ha WHTEpECYIoLMe
BOMPOCHI.

* % %
Llene y oHkofecaHTa HeCKOmMbKo,
HO rMaBHas U3 HUX - NpoduUnakTuka
1 paHHee BbisIBNEHUE OHKOMornye-

BB i pait i 60.

63 nauuemos.l
KOTOpPbIM CNOXHO AobpaTbCst A0
OpeHbypra.

- CBOEBpEeMEHHOe HanpasneHue
nalWeHTOB Ha nonyyeHue Heob-
XOOMMOTO rneyeHust B GONbLUNH-
CTBe Cry4yaeB MO3BONSET YCMELLHO
cnpaBuTbCs ¢ 6OMnesHbio, - roBOPUT
MUHUCTP PETNOHANbLHOTO 3ApaBo-
oxpaHeHus TaTbsiHa CaBuWHOBA. -
Kpome Toro, 3710 elle U cepbesHas
9KOHOMUSI BromKeTHbIX cpeacTs. K
npUMepy, NeYeHne OfHON KEHLLMHBI
C OHOKONOMMYECKUM 3aboneBaHNEM
obxoautcsi B cymmy ot 1,5 10 2,5 MnH
py6nen, a BHeApeHNE CKPUHUHTOBO
Mporpammbl - MPUMEPHO B 1,5 Thicsun
py6neii Ha YyenoBeka.

* % %
B nioHe 2021 r. B OpeHbyprckoit 06-
nacTu B pamkax HaunpoekTa «3apa-
BOOXpaHeHue» Havan AeiicTBoBath
aKTyanu3upoBaHHbIN BapuaHT pe-
rMoHarnbHoi nporpammbl «Bopbba ¢

DJ10rK 32 AieHb OCMOTpenu

OCHOBHbIM ee nokasaTenem JOmKHO
CTaTb CHUXeHWe CMepTHOCTU OT
OHko3aboneBaHuii k 2024 rogy Ao
217,7 yenosek Ha 100 Tbicay Hace-
nexws. MNporpamma BKMOYaeT pac-
LUIMPEHEe MeponpuUATUA MO paHHen
AMarHocTuke paka, KOMnnekc mep
BTOPWYHOW NPOUNaKkTUkK, a Takke
Mepbl NMPOTUBOAEHCTBUS hakTopam
pucka. ina atoro Ha 6a3e MHoro-
NpOUNbHbLIX MEANLMHCKNX LIEHTPOB
6ynet cospgaHo 17 ueHTpoB ambyna-
TOPHOWN OHKOMOMOLLW, @ BONbHULbI,
paboTatoLLme C TakuMK1 NauyeHTamu,
OCHACTAT COBPeMeHHbIM 06opyno-
BaHVeEM.

B npasuTtenbcTBe obnactu cum-
TaloT, YTO Jjaxe B Nepuoa naHaemMmmn
BNACTW He [IOIKHbI KOHLIEHTPUPO-
BaTb BHUMaHWE U pecypebl TOMbKO
Ha neyeHwWn koBuAaa, HeobxoaMmMo
TaKke HaxoanTb BO3MOXHOCTU Ans
60pbObl C OHKOMOrMyeckuMmn 3abo-
neBaHUAMU.

Ha ctaguoHe «lazoBuk»
Hayanacb PeKOHCTPYKUMA
TpubyH. Mocne pemoHTa
UX BMECTUMOCTb
yBenuuutcs ao 10 000
3putenen. 1o byaer
COOTBETCTBOBAaTb
pernameHTy Poccuiickoi
Mpembep-nuru ans
nony4YeHNs NMLEeH3nn
ctagmoHa «P®C-1».
B X0[ie PEKOHCTPYKLMW 06beau-
HAT CyLLECTBYIOLME YeTbipe
TpubyHbI B NEpUMeTp ¢ ABYMS
spycamu. Ha Bcex yrnax cTaaunoHa
nosiBaTcs TpubyHbl. OKOHYaHWe
PEKOHCTPYKLMN HAaMEYEHO Ha aB-
ryct 2022 ropa. B nepuog pa6ot
Matyn OyT60NLHON HaLMoHarmb-
HoW nurn ByayT npoBOAMTBLCS,
GonenbLUMKM CMOryT noceLyaTthb
urpbl. TpubyHb!I ByayT 3aKpbiBaTh-
cs no ovepeau. B HacTosee
BPeMst 3aKpbIN CEBEPHYIO.
Kpome pekoHCTpyKLy rmaBHoro
¢hyTOonbHOro cTaguoHa, Ha Tep-
puTopUK 0BNacTK 3annaHMpoBaHo
cTpontensctBo 10 HOBbLIX nonewn
ans 6onbLuoro 1 MuHU-cbyT6ONa:
Tpu B OpeHbypre, no ogHomy - B
Opcke, Hoeotpowue, Byrypycna-
He, TtonbraHckom, OpeHByprckom,
lMepBomaiickom paiioHax. OHu 6y-
JyT COBPEMEHHbIE, C XOPOLLNM OC-
BeLLEeHMEM 1 y0BHbIMM TPMBYHamK.

Mapura METPEHKO. cknx 3aboneBaHuii y nauMeHToB,  OHKOMOTMYECKMMM 3aBoneBaHNAMNY. Tlodmuna AKOBJIEBA. Enera AKMHSEBA.
I—I porH°3 I'IOI'O,U,bI CPEJA, 14.07 YETBEPT, 15.07 NATHULA, 16.07 CYBBOTA, 17.07 BOCKPECEHbE, 18.07 | MOHEAENbHUK, 19.07 BTOPHUK, 20.07
5y3yﬂyK 21,429 @ | +18.431 G| +20..431 +20..430 S +19..+31 +19..+32 +19..433
OpeHGypr +14..+28 +16...+30 +17..430 w» | 120.%29 +19..+31 419432 +21..433
d OpCK +12...426 - | T1A.427 +14..428 +15..+27 P +17..429 G| +18..428 S| +18..432
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Kaneiigockon 3

BOJIEEM 3A HALLINX!

Tpu cnoptcmeHa u3 OpeHOYpPXXbs BbICTYNAT Ha Onumnuage

OnpepaeneH okoHYaTenbHbIW COCTaB koMaHabl Poccumn
AnsA ysactua B XXXII Onumnuitckux urpax B Tokmo.

qucno 335 cnopTcMeHOB BOLLK
1 Tpn opeHbypxua. mu ctann
BOCMMTAHHWUK CMOPTUBHOWA LIKOTbI
onumnuiickoro pesepsa Ne 3 um.
. W. Bacunbesa, mactep cnopta
MeXAyHapoLHoro knacca no 6ok-
cy Mabun MamepnoB, AByKpaTHbIA
yemnuoH EBponbl no Astopo, 3a-
CIyXXeHHbI MacTep crnopTa Pobept

Mwsupobaase, nnosunxa, 3acny-
XeHHbI macTtep cnopta Poccumn

Mapus Kameresa.
®nar Onumnuiickoro komuTeTa
Poccum Ha LepeMoHun oTkpbITs Urp
23 vions BygyT HECTU onMMMMIACK1E
YemnmoHbl Codhbsi Benvikast (cpextoBa-
Hve) n Makcm Muxainos (soneii6on).
Mapura METPEHKO.

ra6un Mamepos.

PoGept Mweupo6anse. Mapus KameHesa.

«Kapta opeHOypxLa»
NOCTYNHA BCEM

YHusepcanbHasg kapTa
xutens OpeHOyprckoi
oGnactu npowna
yAauHoe TeCTUpOBaHue,
KOTOPOEe NPOA0IKaNoch
yeTbipe MecsLa.

Tenepb kapTa roToea

K MacLuTaGHoOMy BbinycKy.

YTO TAKOE «KAPTA
OPEHBYPXLIA»?
YHuBepcanbHas kapta xutens
OpeHbyprckoit 06nacTn - MHoro-
(PYHKLMOHANBHBI MHCTPYMEHT ANns
1Cronb30BaHus psina UHaHCOBbIX

11 He(pMHAHCOBBIX CEPBICOB.

Mpexpae Bcero, aTo GaHKoBCKas
KapTa nnatexHomn cuctembl «Mupy.
C Heli BO3MOXHO COBEpLUEHNe CTaH-
[lapTHbIX ONepaLiyii: onnara nokyrnok,
OCYLLECTBNEHNE NepeBoaoB 1 Ges-
HanWYHbIX NnaTexen, nonyyeHue
coumanbHbIX, NEHCUOHHBIX BbIMiaT
11 3apaboTHol Nnatbl.

Kpowme Toro, yHuBepcanbHas
KapTa MOXeT WCMonb3oBaThCs B
Ka4yecTBe €ANHOro NpoesfHoro B
06LLeCTBEHHOM TpaHcrnopTe y nepe-
BO34MKOB, KOTOPbIE MPUCOEANHUINCH
K POEKTY, NP1 3TOM CKIAKa COCTaBUT
2 pybns.

MoxeT npuMeHsITbCs kapTa kak
cnpaBKka Ha NbroTHbIA Npoesa B
anektpuykax. Mpu obpaweHun B
MOMUKINHWUKY OHa 3aMeHsieT nonmc
OMC. Bce meauumMHckue yypexze-
HWS TOpoAa YXe Mpou3Benu ycra-
HOBKY W HacTpOIKy CYMTbIBAEMOrO
o60opyaoBaHus Ans aTux Lenen.

Mpu o6patueHnn B MOLL, opraHbl
CoLManbHOM 3alUuUThl HaceneHns u
LIEHTPbI coLarnbHoro 06CyxuBaHns
NMNacTUKOBbI YHUBEPCAS BbINOMHSET
yHKUMIO naeHTUdMKaTopa NMYHo-
CTH, YTO CkasblBaeTCs Ha ynobeTee
11 CKOPOCTY 0BCIYXWBaHNS rpaXaaH.

CEPBUC LUMPE
Pa3paboTumnky npoekTa paciumpsitoT
BO3MOXHOCTW YHUBEpCanbHOW kap-
Tol. B Gyaylem oHa Gyger nmetb
yHKLUMIO nponycka paboTHUKOB Ha
TEPPUTOPHIO OpraHu3aLym. B eaHom
VHCTPYMEHTE 3aKriodeHa ksanmduka-

Mony4nTe yHMBEPCanbHYIO KapTy Xutens OpeHGYpXbs MOryT BCE rpaxaaHe
crapuue 14 net, KOTOpble NPOXWUBAIOT UM BPEMEHHO NPebbIBaIOT Ha
Tepputopun OpeHGyprckoit obnacTu. Ans aToro He06XoAUMO 06paTUTLCS B
Bank BTB (MAO) u AO «<BaHk OPEHBYPT». C coGoii umeTb nacnopt, CHUJIC n
nonuc OMC. Yepes 14 gHeit nocne opopmneHuns 3asBneHns kapTa Bblaaercsa
Ha pyku. Bbinyck kapT 3a cueT 6aHKOB.

LIMOHHAs 3MEeKTPOHHas NoaMuCh Npn
0hOPMITEHIM AMEKTPOHHOTO peLienTa.
KapTy MOXHO 1cnonb3oBaTh 1 Kak
abOHEMEHT Ha FOPHOMBIKHBIN KypopT -
cku-nacc «KyBaHapik 365», 1 kak auc-
KOHTHyt0 BOHYCHY!0 KapTy MoKynaTens.

CTyneHTbl psiga BeAyLLMX By30B
obnact ¢ 1 ceHTAGpPs cMoryT cTaTb
Y4aCTHMKaMN KaMnyCHOrO MpoeKTa.
370 3HAYMT, YTO KapTa 3aMeHUT UM
YuTaTenbCKUn U CTyAEHYECKWUA Npo-
eafiHoi buneTsl.

Ha yHuBepcanbHyto kapTy MOXHO
6yaeT 3anncbiBaTh CPasy HECKOMbKO
Kro4en ot JOMOOHOB.

BE3OMACHOCTb
MEPCOHAJIbHbIX AAHHbIX
Mpwn paspaboTke npoekTa yHuBep-
CcanbHOW KapTbl NpofymMaHa 1 cucte-

ma 6esonacHocTu.
[ins Hayana CTOMT MOHWMaTb,
4TO yHMBepcarnbHas kapTta - 3T0

He XxpaHuTenb MHpopmauwnu, a
KntoY K Hell. Ha kapTe He 3anucbl-
BAlOTCH ANEKTPOHHbIE peLenThl,
CnpaBKy Ha NMblOTHbIA Npoe3s u
npoyas MHGopMauus - Bce AaH-
Hble XpPaHATCSA B rocyapCTBEHHON
MHOopMaLnoHHon cucteme. Ee
3alUMTON 3aHMMAKTCS noapasje-
neHus uHdopmaumoHHoi 6esonac-
HocTu MuHundpel OpeHByprckoi
obnactu.

WHTepHeT-nnatexwu Takke 6es-
onacHbl, NOCKOMNbKY KapTa OCHa-
LLieHa COBPEMEHHbIMM 3aLLUTHBIMW
TexHonorusmu, paspaboTaHHbIMM
HauuoHanbHo cuctemoit nnaTex-
HbIX kapT. Ecnn MoLLeHHuKy ynacTes
3aBnafeTh YYKON KapToOW, OH HUYEero
He CMOXeT C HeWl caenatb. Ha kapte
yKasaHbl TONbKO pamunus, uvs,
flata poxaeHus BnagenbLa, a Takke
nmeetcs ero otorpacus.

Jlodmuna SAKOBJIEBA.

« BO3MOXHOCMb MOYyYEHUS ¢ TOMOWbH YHUBEPCAIbHOU
Kapmbl yciye Ha nnamegopme HayuoHanbHOU naamex-
Holl cucmeMbl - MONbLKO Hayano Macwma6bHo2o mymu.
B nepcnekmuee Hac xdym peanu3ayusi Ho8biX NMPOEKMos
Ha 6a3e yHugepcasnbHbIX Kapm, pa3pabomka eupmyansHoll
KapmbI 01151 UCMOb308aHUs hUHAHCOBLIX U HEQPUHAHCOBBIX

cepsucoe! A

2y

A,

pHamop OpeH6yp

Aenuc MACJIEP,
ii o6nacmu.

W3 XN3HW OBJIACTU

lyGepHaTop NoceTvn obnacTHble
KIMHUKU

DOenuc Macnep oueHUn cocTosiHWe ABYX BeyLuX nevebHbIX
yupexaeHun permoHa.

peH6yprckas obnacTHas MHbekUuMoHHas GonbHULa ¢ Havyana naHae-
MUK CTana OaHUM U3 rMaBHbIX KOBUAHbIX rocnuTanei, Kyaa naumeHTbl
[I0CTaBISIOTCS CO BCETO PervoHa.

CerogHs ycnoBusi B 6omnbHULE He COOTBETCTBYIOT TpebGoBaHUsM,
npenbsaBsieMbIM K UHEKUMOHHbIM cTaumoHapam. OCHOBHOI kopryc
60onbHULbI GbIn BBeAEH B akcnnyaTaumio B 1934 rogy.

- BonbHuLe TpebyeTcs kapanHanbHoe 0GHOBNEHME, TOYHeE - Nepeess
B COBPEMEHHOE CreLyanu3npoBaHHoe 3aaHue, - oTMeTun rybepHatop.

O mopepHuU3aLmm LUna peyb 1 BO BPeMsi MOCELLEHNs rybepHaTopom
OpeHbyprckoit 06nacTHOM KNMHUYECKO 6ONbHNLIBI.

Ha nepsblit aTan kanutanbHOro pemoHTa B kopnyce Ne 5 1 npuob-
peTeHve 0bopyaoBaHUs B paMKkax coLuanbHoro NapTHepCTBa BblAeneHo
6onee 233 MnH pybnei. KanutanbHbii peMOHT ByeT npon3BoanTLCS Ha
nepeoM, CebMOM, TEXHUYECKOM 3Taxax, a Takke B nogsane 3AaHus.
OTpeMOHTMPYIOT 1 KpbILLy kopnyca. Ha 2-6 aTaxax npousBeayT 3ameHy
BEPTUKaNbHbIX KOMMYHUKALMIA.

Mocne kanuTansHoro pemoHTa kopryca Ne 5 Bce nanarbl 6yayT uMeTb
BbICOKYIO CTENEHb KOM(OPTHOCTU: UX OCHACTAT CUCTEMOI KOHAULIMOHN-
POBaHWS N BEHTUNALMM, KHOMKaMW BbI30Ba MeanepcoHana.

PeMoHT nepsoro ataxa kopnyca Ne 5 nnaHupyeTtcs 3akoHYUTb K Havany
ceHTsbps, cenbMOro aTaxa - k Hosbpio TekyLero roaa.

anIHI/IMaeM KanpeMoHT
MHOIrOKBapTUPHbIX AOMOB

B OpeHbyprckon o6nact NpoaomKaroTCsi MeponpusATHs,
npeAycMOTPeHHbIe KPaTKOCPOUYHbIM NIAHOM KanpemMoHTa
MHOrOKBapTMPHbIX AoMOB. B 2021 rogy nnaHupyeTcsi npoBecTi
1 847 BupoB padot B 1 296 MK[.

I_l 0 516 obbekTam Begetcsi npoekTupoBaHue. B 808 nomax BbinonHs-
10TCS CTPOUTENBHO-MOHTaXHbIe paboTbl. YacTb U3 HUX Ha cTaguu
3aBepLUEHNSI.

B OpeHbypre B MHOrOKBapTMpHbIX AOMax Ha ynuuax Bonrorpap-
ckoit, 2/1, n Canmbllwckon, 5, npuemMoyHble KOMUCCUU NPOBOAST
npoBepKy HoBoro nudToBoro o6opyaoBaHms. AT 06BEKTLI cAaHbl
CYLLECTBEHHO paHbLLEe CPOKa U yxe NpuHATel PocTexHaasopom. Beero
[10 KOHLa rofa 3annaHnpoBaHo ycTtaHoBuTb 341 HoBbIi nudT B 101
BbICOTKE PETWOHA.

WHea MMPOXOPOBA.
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TEPOVHS 1 CO3UAATES b

«TonbKo Bnepep!»

a5, k. 2
4) 0022277

TakoB neBu3 opeHOyprekomn
CropTCMeHKU, kKaHauaaTa

B MacTepa cnopTa no 6okcy AHbl
MewepuHoit. C 3TMmn cnoBamu
[BUraeTcsl OHa K HOBOW CBOeW
Lienu - BbINOMHUTL HOPMAaTUB
MacTepa cnopTa Poccumn

M nonacTb B C60PHYIO CTPaHbI.

2a3uH

1 1 -neTHio0 AHy B cekumto Gokca

npueen otey. [leBoyka, kak 1
nana, yernekanacb npocMoTpom 6oeB
3HameHuTbIX GokcepoB, oboxana
unbM «PoKkM» 1 XoTena Hay4nTbCst
3awmwath cebs. 3anucanacs B rpynny
K Anekceto BaHbkoBy. AHy He cmyTH-
110, YTO Ha TPEHUPOBKM XOAWIN OfHN
ManbBYULLKN.

[leBoyka MeuTana 3aBoeBaTh X0Tb OfHY MeAarnb. Ho Tak nonyumnocs,
4TO COpPEBHOBaHMWIA N0 ee BO3pacTy Aonro He 6bino. A 3a nonTopa roga Tpe-
HWUPOBOK TaK BTSIHYNACh, YTO YK€ He npefcTasnsna cebe xusHu 6e3 Gokca.
Ha TpeHupoBkax OHa CMero BbIXOAMMA Ha CappyHT C MankuLLKamu, Ko-
TOpble CKWAOK Ha ee KOCUYKV He fienani. A BoT nepBeoro 605 ¢ conepHuLeii-
[1eB4OHKOM ncnyranack. B Opcke npoxoanna matyeBas BCTpeYa, B pamkax
KOTOpOW SHE NPEeACTOANO BbITY Ha puHT. OHa Tak NepexuBana, Yto pac-
nnakanack, Ho BCE e cMoria cobpaTbesi C cunamu 1 nobeanTs.

Tenepb yxe Ha CHETY KaHAMAaTa B MacTepa criopta AHbl MeLuepuHoi
71 601, 58 3 HUX OHa Bbirpana. OnHa u3 nobes, Ha nepseHcTBe Poccun
B 2017 rogy, fanack CnopTcMeHke 0cobeHHo Tsxeno. B diuHane oHa Bbl-
LU Ha PUHT NPOTUB COMEpPHMLIbI, KOTOPOI rof Hasag, npourpana. Mep.blit
payHa SHa ycTynuna, Ho BO BTOPOM CMOTTIa BbIPOBHSITL 6O, a B TpETbEM
opiepxana nobeay. Mocre aToro eByLuka NOBEPUa, Y4TO BCE BOIMOXHO.

Cekper ycnexa cBoel BOCnUTaHHULbI TpeHep Anekcelt BaHbkoB Bu-
QUT B €e yAMBUTENbHOM TPYAONiobum 1 LieneycTpemneHHocTy. [leByLuka
cTaBuT nepeq coboii Lenb 1 naet K Hel. A cama AHa gobaensiert, YTto en
nomoraioT Noaaepxka TpeHepa W POAHbIX W CNOPTUBHAS 3nocTb. Mepen
KaxabIM 60em cnopTcMeHKa 3BOHUT poauTensm 1 Anekceto Banepbesuyy,
€CI OH He PsiioM, a MOTOM CriyLIaeT MECHM, HanucaHHbIe npodeccuo-
HarnbHbIM 6okcepom Poem [hxoHcom. ECTb eLle oanH HeGonbLuoii cekpeT
- Ha pUHr S1Ha Bceraa BbIXOAUT TOMbKO B Genblx Hockax.

Mocne 6os AHa BMecTe ¢ TpeHepoM pa3bupaeT Kax/ayo MUHYTY 3a-
nncK, onpeaensiet, 4To Nony4nnock, Haj Yem Hago pabotathb.

- lMnaHoB HazoNro Briepen s He 03BYuBalo, - roBOPUT AHa MelyepuHa. -
Brivxaiiwas Lenb - BLINOMHUTL HOPMATKB MacTepa crnopTa v nonactb B
cbopHyto Poccum, a elue ycnewHo caaTb dk3aMeHbl 1 MocTynuTb B UH-
CTUTYT cpuakyneTypel 1 cnopta OITY.

«§ Tp py

C Manb41LLIKaMU, TaK YTO Ha
puHre 601b OT YAPOB COMEPHUL,
NPOCTO He YYBCTBYI0».

Kcerus KOPHUITOBA.
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Xutb ¢ BUY
N nmomoratb Jpyrum

Ha Tepputopum Opckoro LeHTpa NnpodmunakTUk1 n 60pbL6bI
co CMUA oTkpbincs kabuHeT «paBHOro KOHCYnbTaHTa». B Hem
paboTaeT cnewuuanuct, KoTopblii cam xuseT ¢ BUY u npowen
HeoGXxoAUMYI0 NOATOTOBKY ANSi KOHCYNLTUPOBAHUSA.

HE NPUrOBOP

O cBoem auarHose Omutpuii (ums
13MeHeHo) y3Han 15 net Hasag. Bo
Bpemsi obcrenoBaHus napeHb caan
KPOBb W ObiN LLIOKMPOBAH HOBOCTHIO
0 nonoxwutenbHom cratyce BUY.
B Hauane 2000-x o GonesHu 6bino
M3BECTHO HEMHOTO, U psiAoM ¢ [AMu-
TPUEM He 0Ka3arnoch HIKOTO, KTO Bbl
MOr NOMOMb, NoACKa3aTh, pasneniTb
C HUMm aTy Geny.

MepBble Tpu roga AmuTpuin He
3Han, YTo Aenatb, ywen B cebs, He
MOT OTKPOBEHHO MOTOBOPUTL Ha 3Ty
Temy. OH Be3fe uckan, Yutan cratbi,
KHWMY, 4TOObI MOHATb, KaK C 3TUM
XUTb Aarnblue.

Ho ceitvac OmuTtpuii 3Haer,
4yto BWY He npuroBop: mMeguuuHa
3Ha4YUTenbHO NPOABUHYNach B
rnie4yeHun aton GonesHu, n gaxe ¢
nonoxutensHelM BUY-ctatycom
MOXHO MOMTHOLEHHO W AOSTO XUTb.
3Ty MHOPMALMIO MYXXYUHA MblTa-
eTCs JOHECTU A0 APYrvX nioaei ¢
nogo6HeIM anarHo3om. Bmecte ¢
MHULMATMBHOI rpynnon «Bpems
XnTb!» 1. Opcka npu noaaepxke
ABTOHOMHOW HEKOMMEpPYECKOMN
opraHusauuu no npodunakTuke
coumanbHo 3Hauumblx 3abonesa-
Huit «<HoBas Xu3Hb» OH MomoraeT
B/Y-nonoxutenbHbiM Ntoasam co-
XPaHWUTb KOHTPONb Haj COBCTBEH-
HOW XM3HBIO 1 3[lOPOBbEM, a TaKxKe
300poBbeM BN3KMX.

AVANOT HA PABHbIX
«PaBHbI KOHCYNbTaHT» - 310 BUY-
VHULIMPOBAHHBIN YENOBEK, KOTOPbIN
npoLuen cneuuanbHyto NoAroToBKY,
NPUHAN CBOW AMArHo3 M Hayuuncs
C HUM XuTb. Ero 3apgava - nog-
fepxatb Apyrux niofen B TPYAHYO
MWHYTY 1 CHabauTb Mx Heobxoau-
Mo uHcbopmaumeii o Goneauu. Mpu
3TOM «PaBHbIA KOHCYNbTAHT» He
CKOHLIEHTPUPOBaH Ha MEAMLIMHCKNX
acnekTax - OH MOMOraeT B peLleHnm
NOBCEAHEBHbBIX BOMPOCOB, Moaaep-
XVBAET TOMbKO YTO Y3HABLLETO CBOW
AMarHo3 naumneHTa.

- #1 yepe3 mMHoroe npowen u
Tenepb MOHSAM, YTO MOry nomoratb
apyrum nogam. Bo BpayebHbix
pekomeHZaLMsAX He Bcerga MOXHO
HaTW OTBETHI Ha OnpeaeneHHble Bo-
npocskl. A KOraa YenoBek cam XuBET
C 9TUM [MarHo3oM W AenuTcs CBO-
UM NINYHBIM OMbITOM, 3TO BHYLUAET
6onbluee foBepyue, YeM MHGOPMa-
Lmsi, B3siTast U3 coumarnbHbIX ceTeil.
BaxHo, 4ToObI YenoBek He Tepsncs,
He 3amblkancs B cebe, a nocewan
Bpayeil M Npoxoaun Tepanuto, - 06b-
AcHaeT Omutpuid. - K Hawm, kctatu,
NPUXOAST W BMOMHE 30pOBbIE, HO
HepaBHOAYLHbIE NIAN, Y KOTOPbIX
[pYy3bs MU POAHbIE CTOMKHYIUCH C
3TUM 3aboneBaHneM.

MO NPUMEPY OPEHBYPTA
KomangHas pa6ota obLiecTBeHHN-
KOB U Bpayeil no3BonsieT okasaTb
3aboneslwemy apdekTUBHYO U
Ka4yeCTBEHHYI0 NMOMOLLb Ha aTane
NPUHATUA AMarHosa, Havana u
NPOLOMKEHUSI IEYEHUs] aHTUPETPO-
BUPYCHBIMW Npenapatamu, aucnaH-
cepuaaumun. Takke COTpPyAHMKaMM
HKO Ha nocTosiHHOW ocHOBe byaet
NPOBOAUTLCS 3KCMpPECC-TecTMpoBa-
HUe Ha 3abonesaHue cpeaw rpynn
pucka. lMommnmo 3Toro, opyaHe ¢ no-
noxutenbHeiM BAUY-cTatycom moryT
obpaTnTbCs 3a IOPUANYECKON KOH-
cynbTaumnen, MeanKo-coumnanbHbIM
COMPOBOXAEHUEM, MOMOLLbIO B MO-
NyYeHNN NeYeHns.

- Cnyyan BUY-uHdekumm 3ape-
rncTpupoBaHbl no Bcemy OpeHbyp-
Xbto. B cemn Tepputopusix, rae npo-
xvBaeT 47 % Hacenenus obnactu,
NOpaXeHHOCTb CocTaBnsieT Gonee
ofHoro npouenTa. Mo odumumans-
HbIM AaHHbIM, BbICOKVE MoKasaTenm
3aboneBaemMoCTn COXpaHsTCA
NpenMyLLECTBEHHO Ha BOCTOKE pe-
rmoHa. MoaTomy Hawa KoMaHaHas
pabota HanpaBneHa Ha To, YTobbI B
Opcke Bbina opraHn3oBaHa Takas xe
MOLLHas crcTeMa NOAAEPXKKU U OKa-
3aHMS KBaNMhVLIMPOBAHHOM MOMOLLM
ntoasm ¢ BUY-nonoxuTenbHbIM cTa-
Tycom, kak B OpeHbypre, - paccka-
3biBaeT pykoBoauTens AHO «HoBas
Xn3Hby [apbs MaBpunosa.

WpuHa ®OOC.

KabuHeT «paBHOro KOHCYynbTaHTa» paboTaeT no noHeAenbHUKaMm,

cpenam u naTHuuam c 8.00 oo 12.00.

MPOEKT

YToObl CNACTU YblO-TO XKM3Hb

OpeH6yprckas obnacTtHas
KNMUHWYECKas CTaHLMA
nepenMBaHns KpoBU
aKTUBU3MpOBana npuem
po6posonbLeB B ®eaepanbHbIiii
PErncTp AAOHOPOB KOCTHOO
Mo3ra. ExxeHeBHO KpoBb

Ha TUNUPOBaHMe caakT

5-7 yenoBek.

nsa FBY3 «Openbyprckas 06-
D'nacmaﬂ KIMHWYecKas cTaHumst
nepenunBaxus KpoBU» JOHOPCTBO
KOCTHOrO MO3ra - HanpaBneHue He Ho-
Boe. B 2010 rogy sTa pabota Benacb
COBMeCTHO ¢ CamapckiM LIEHTPOM
KINeTOuHBIX TEXHOMOTI, B HacTosILLee
Bpemst - ¢ KUpoBCkuM Hay4Ho-/ccre-
[floBaTenbCKUM UHCTUTYTOM remato-
TIOMWN 1 NEPENMBaHUS KPOBW.

- CTaHuusi nepenuBaHiis KpoBy oT-
Kpbina npvem aobposonbLies B Pefe-
parbHbIi PErUcTP AOHOPOB KOCTHOMO
Mo3ra He cnyyainHo. OpeHbypxbe -
OfIVH U3 CaMbIX MHOTOHALIMOHASTbHBIX
PErMoHoB CTpaHbl. A U3BECTHO, YTO
B [JOHOPCTBE KOCTHOrO MO3ra Ba)KHO
MHoroobpasie HaLuoHanbHOCTeN.

Yem GonbLLe X B peructpe, Tem BbiLLe
BEpOSITHOCTb noAbopa AoHopa no
TEHOTUNY, - OGBSICHSIIOT CELMANUCTbI.

TpaHcnnaHTauus KOCTHOrO Mo3ra
HyXHa MiofsM, KoTopble GoretoTt pas-
TINYHBIMU BUAEMM Neiiko3a U M-
¢oMbl, annacTu4yeckon aHemuen,
MMMyHoZedVLMTOM, HerpobrnacTomon
1 [PYrMU FEHETUHYECKV MM U OnyXore-
BbIMM 3aboneBaHusiMK. Yalle Bcero
nepecazika UCTonb3yeTcst Kak KpanHss
mepa, Korfja fpyrie MeToabl NeqeHmns
He nomoratot. Ellle GbiBaeT Tak, 4yto
B pesyrsTate ny4eBoii Tepanum cob-
CTBEHHasi KPOBETBOpHas c1cTema Ma-
LieHTa He MOXeT paboTaTh - Torza Ha
MOMOLLYb MPUXOANT [LOHOPCKMIA KOCTHbIN
mo3r. OH He 3aMeHSIeT KOCTHbI MO3r
nauueHTa, a BOCCTaHaBNWBAET Cro-
CoBHOCTb OpraHu3ma K Npou3BOLCTBY
30POBbIX KMETOK KPOBU.

He cekper, 4To HaitTh noaxoas-
Lero JoHopa KpalHe cnoxHo. Ans
ycnewHoit nepecagku OHK goHopa
[I0IKHa No onpeaeneHHbIM reHam
cosnagatb ¢ [JHK naupexTa. LWaHc
HalTV YeroBeka C MOAXOAsALIMM re-
HOTUMOM - NpUMepHO 1 Ha 10 ThicaY.

Y106bI NOBLICUTL 3T LLAHCHI, Bpayn
06nacTHON KNWHUYECKON CTaHuum
nepenvBaHns KpOBY NPU3bIBAIOT BCEX
Xenatowwx cTaTb NoTeHUManbHbIMMI
[IOHOpaMK, TeM CaMbIM UMeTb BO3-
MOXHOCTb CNacTy XW3Hb YenoBeka.
MoTeHuManbHbLIM JOHOPOM MOXeT
CTaTb Yenosek cTapLue 18 ner, y ko-
TOpOoro oTcyTCTBYOT BUY-UHMDEKUMS,
cncunue, BUPYCHbIE renatutbl, Ty-
6epkynes, 6onesHu KpoBU, OHKONO-
ryeckvie 3abonesaHus.

- [IoHOPOB ULLYT MO creumanbHbIM
MeauUMHCKMM 6asam - peructpam
[I0HOPOB. YT06bI BCTYNUTH B pErucTp,
HYXHO MpOCTO cAaTtb 5 mMn Kkpo-
BW, 3aMOnHUTL BnaHK cornatleHuns-
aHKeTbI O COCTOSAHIM 3A0POBbS C KOH-
TaKTHbIMW AaHHbIMK. Ecnu kakomy-
nnbo naumeHTy NopoiaeT reHoTvn
MOTEHLMarnbHOro AOHOpa, TO C HUM
CBSXYTCS COTPYAHWKW perucrpa u
Y3HaIOT 0 XenaHuu CTaTb pearnbHbIM
[ZIOHOPOM KOCTHOTO MO3ra, - pacckasbl-
BaeT 3aMeCTuTeNb IMTaBHOTO Bpaya no
meaunumnHekon Yact OpeHbyprekon
06MacTHOW KNMMHUYECKOI CTaHLMK Ne-
penuaxus kposwu MpuHa 3axaposa.

Mo cnoeam meaukoB, npouecc
B3ATUS MaTepuarna He Tak CTpaLLeH, kak
Kkaxertcsi. CyLecTBytoT fiBa criocoba -
Ha Bbl6op camoro AoHopa. MMep.blit:
Y AOHOPa COBUPAIOT €10 KPOBETBOPHbIE
KIETKV 13 BEHO3HO KpoBW. [ins aToro
NPUMEHSIKOT MEeAVLIMHCKWIA Npenapar.
Mpouenypa 3abopa KPOBETBOPHbIX
KMEeToK 04eHb Noxoxa Ha 0bblYHyL0
caaqy KpoBw 13 BeHbl. BTopoit: Bbinon-
HSIKOT NOZ, HAPKO30M, ZieNnatoT NPOKObI
Ta30BOW KOCTU crieLmansHon Urmomn n
HabuvpatoT B LLMPL, HYXHY0 MOPLMIO
KOCTHOro mosra. B oboux cryyasx
nocne B3ATUA MaTepuana [1s TpaHc-
nnaHTaum1 opraHnam goHopa BoccTa-
HaBMNBAETCS 3@ HECKOMbKO Heferb.
Yuwepba Ans 300poBbs [OHOPA HET,
OCMOXHEHMS KpaiiHe peaKu.

[loOHOPCTBO CTBOMOBBIX KIETOK
KOCTHOrO MO3ra aHOHUMHO, [0Bpo-
BOJbHO ¥ 6e3B03ME3HO.

Mapura CEHYEHKO.

Cpatb KpoBb Ansi BHECEHUS B
depepanbHblii permcTp AOHOPOB

KOCTHOrO M0o3ra MOXHO no byaHsam
¢8.00 8o 12.00 no agpecy: r. Opex-
6ypr, yn. Akcakosa, 32.

OfHUM 13 NOTEHUMANBHBIX OHOPOB
KOCTHOr0 MO3ra HeflaBHO cTana
38-neTHss opeHGypxxeHka Onbra
CagBeHkoBa.
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AKUNA

Bce pepakuum, Ha BakLMHaLumio!

Bepnywume cpeactBa MaccoBov MHopMaLMmU 06nacTi NPUHANKM y4acTue B COBMECTHOMN aKLum.
B noHeaenbHUK NPMBUBKY OT KOPOHABUPYCHOM UHbeKumMK caenanu Gonee 20 COTPyAHMKOB
pepakuui raset «OpeHGyprckas cyaapbiHsa», «OpeHOypxbe», «OxHbIN Ypan» u caiita «PUAS56».

Hamnﬂ CwbaraTtynnuHa coBcem
HefaBHO ycTpounack Oyxran-
Tepom B pefakumio rasetbl «OpeH-
Gyprckas cygapbiHsa», HO pelueHune
y4acTBOBaTh B aKuuu NpuHsna 6e3
pasgymui.

- 51 XOpOLLO 3Hato, YTO TaKoe Ko-
poHaBupyc, - rosoput Hauns Manum-
351HOBHa. - B ceHTsibpe npolunoro
ropa Mel ¢ cynpyrom nepebonenu
koBuagom. Ecnu y mens Geina cpas-
HUTeNbHO HebonbLLas TemMnepartypa,
nponano o6oHsHWe, YyBCTBOBaNach
cnabocTb BO BCEM Tene, TO y Myxa
TemnepaTypa nogHuManach nop
40°C, 12 % nerkux 6bino nopaxe-
Ho. Obolunock 6e3 GonbHULBI, HO
ledeHmre 1 BOCCTaHOBIEHME 3aHSAMM
6onee nonyTtopa mecsues. lMoBTo-
PEHUS TAKOW CUTYaLWW He XO4eTcs.
A NoTOMY §1, KOHEYHO, BOCMOb30Ba-
nacb BO3MOXHOCTbIO BbICTPO 1 6e3
npeaBapuTenbHO 3anucu NpouTh
BaKLMHaLMIO.

B okTsi6pe npoLunoro rona nepe-
6onena COVID-19 u ausaiiHep-
BepcTanbLumk raseTbl OkcaHa Asae-
eBa. HecmoTps Ha To, YTO 60MNE3HbL
npoTekana B AOCTaTOYHO nerkown
opme 1 oboLunock 6e3 cepbesHbix
MocneacTBui, KeHLLMHA BCe Xe pe-
Lumnack cAenatb NPUBMBKY.

- BakuuHauus Heobxoauma He
TOMBKO AJ151 3aLUNThI CBOErO OpraHn3-
Ma, HO U ANsi COXPaHEHNS! 300pOBbS
oKpyxatolwux Tebs niopeit, Beab
BCEM HaM NpUXOAWTCS e3auTb Ha
06LLECTBEHHOM TpaHcmopTe, noce-
LaTb MaraavHbl U TOProBble LIEHTPI,
- cuntaet OkcaHa [mutpuesHa. - K
TOMY K€ CepTUdMKaT O NpUBMBKE
ceityac kak nponyck. K npumepy,
Ha MocneaHWiA 3BOHOK B LUKOMY B
OpeHbypre yxe nyckanu Tonbko
NpUBUTBLIX, OTENM Ha tore ¢ 1 aBry-
cTa ByoyT NpUMHUMATL OTAbIXAKOLNX
TOMbKO C CepTUdMKATOM O NPUBMBKE
1NV MeaoTBOAOM U OTpULIATENbHBIM

MLP-Tectom. Ho Ha aTux TecTtax,
KOTOpble AeNCTBUTENbHBI OT 3 A0 7
[HEN, Pa3opuLLbCS.

CBosl «KOBWAHAs» UCTOPUS U Y
ocbuc-MeHemxepa peaakummn Aptypa
boraaHoBa. B pekabpe npownoro
rofia OT KOPOHaBUPYCHOW MHAEKLN
ymepna 6abyLuka napHs.

Y BoguTens Bnagumupa brnu-
HOBa BMPYC B MPOLUSIOM oAy YHeC
XU3Hb MaMbl, el GbiNno Bcero
68 neT. Kak HaxoauBLUWIACA B KOHTaK-
Te ¢ 6orbHO KOBUAOM, MyX41Ha ABe
Henenv nNpoBen Ha caMmousonsaumn. A
B Mae 3Toro roa ot koBuaa ymepna
88-netHss 6abywka Bnagumupa.

- Bupyc koBapeH, OH He cnpaluu-
BaeT HW Bo3pacTa, Hu nona. MHorve
MOV 3HaKOMbIE, Cpean KOTOpbIX He-
Maro MOoAbIX U 3[0POBbIX NOAEN,
TSXKENO NepeHecnn MHeKLMo, Ha-
XOAMIUCh Ha rPaHV XMW3HW 1 CMEPTH, -
pacckasblBaeT Bnagumup bnmHos. -
CoxpaHuTb CBOE 340pOBbe U

i

Tenepb B pepakumum raseTsl «<OpeHGyprckas cyaapbiHs» BaKUMHUPOBANUCh

60 % coTp:! )B. OcT T

pYIOT cAenarhb aTo B Gnnxaiilee

BPEMS UM UMEIOT MEANLIMHCKUIA OTBOA,.

3aLLMTUTL BNU3KMX MOMOXET TOMBbKO
BaKLvHaums. Bce B3pocrible UneHbl
HalLieil CeMby y3ke crienanm NpuBmMBKY.
Tenepb NEPBbIN KOMMOHEHT BaKLWHbI
«CnyTHUK V/» nony4nn u 5.

2 aBrycra Bce coTpyaHuku CMU -
Y4aCTHUKN COBMECTHON aKLum -

BHOBb CODEpyTCS Ha BTOPYO NMpu-
BuBKY. CpenaTb BepHblii BbIGOp U
BaKLMHMPOBATLCS OHM MPU3bIBAIOT U
Apyrinx opeHBypxLieB. ToMbKo Tak Mbl
CMOXeM NobeanTb KOPOHABMPYCHYIO
VHEeKUMIO.

Kcerust KOPHUIIOBA.

[locne NpuBUBKY -
Nl0BaHue

Xutenam OpeHOyprckoii
oGnacTu npegnaraiot
GecnnaTtHo NpoBEpPUTL
MMMYHUTET nocne
NPUBMBKM BaKLMHOM
«3nnBakKopoHa».

nnBakKopoHa» - BTopas
(( nocne «CnyTtHuka V»
BakUWHa OT KOpOHa-

Bupyca, paspabotaHHas B PO. Ee
MaccoBoe npumeHeHmne B Poccum Ha-
yanocb B Mapte 2021 roga. B OpeH-
6yprckoit obnacti oHa nosiBunach
BNEpBble B anpene, ogHako npu-
BUTBIX 9TOW BaKUMHOW He CULLKOM
MHOTO - HECKOIBbKO ThICAY YenoBeK.

OcobeHHocTb «3nuBakKopo-
Hbl» 3aKr4aeTcs B TOM, YTO OHa
nenTuaHas, To ecTb He COLEepXuT
B cebe Guonormyeckuii Hocutenb
Bupyca. Bmecto atoro B BakuuHe
MCKYCCTBEHHO CO3[aHHble chpar-
MEHTbI BUPYCHbIX 6enkoB. OpraHnam
BaKLMHMPOBAHHOTO YenoBeKa y4nTcs
pacnoaHaBaTb 1 HeTpan13oBaTh Bi-
pyc. Cuutaetcs, 4To AaHHas BakLMHa
msirye «CnyTHUKa» U He JOMmKHa fa-
BaTb HWKaKMX NOBOYHbIX ADPEKTOB.

- Ewe ogHa ocobeHHOCTb Bak-
UmHbl «dnuBakKopoHay - ans npo-
BEPKW YPOBHS @HTUTEN nocne Hee
HYXeH cneumanbHbli TecT. Te TecT-
CUCTEeMbI, KOTOPblE CEroAHs LIMPOKO
NPUMEHSAIOTCA B MYHULMNANbHbIX
NONUKMWNHMKAX, YaCTHbIX KMUHMKaX
1 MeauUMHCKUX nabopatopusix, ¢
BbICOKOW BEpPOSTHOCTbIO He OyayT
onpefensTb aHTUTena y nuu, npu-
BUTbIX «3nuBakKopoHoit». Ans

Ha LCcie

A\

A

OLIeHKN UMMYyHUTETa HeobXxoanmo
ucnonb3oBatb cneunansbHble NOA
TecT-cuctembl «SARS-CoV-2-1gG-
BekTop». Ux paspabaTbiBanu c
y4eTom ocobeHHocTelt hopmupo-
BaHWsl UMMyHWUTETA B OTBET Ha BBE-
[eHne nenTuaHoOW BakuuHbI. Takue
TEeCT-CUCTeMbI MOCTABNSIOT BO BCE
pervoHbl. B OpeHbypxbe ceirvac
OHW WMEKTCS B KONMWUYECTBE, A0-
CTaTO4YHOM NPOBECTU UCCTefoBaHNE
BCEX NPUBMUTbIX BaKLMHON «AnuBak-
KopoHay, - roBopsT B YnpaBneHun
Pocnotpe6Haasopa no OpeH6ypr-
ckoit obnactu.

[ins npoBefieHUs aHanM3a Ha aH-
TUTEna No6o XenatoLLuii, NPUBMTLIA

BakUnHoM «3nuBakKopoHay, He pa-
Hee YeM Yepea 42 AHsA nocne nepeomn
BaKLWHaLnN MoxeT obpatuTbes B
MeANLIMHCKYI0 opraHusaumio. Natn
HY)XHO Tyda Xe, rae Nposoaunach
BaKLymHaums. Tam Heobxoanmo caaTb
KpoBb Ans uccnegosaHus. Mpu cebe
MMeTb [JOKyMEHT, y0CTOBEPSIOLNA
NINYHOCTb, CEPTUCUKAT O NONYHEHNM
npoduMnakTM4eckon NpuBMBKKA OT
COVID-19.

ViccnenosaHue B3ATbIX MaTepu-
aroB 1 OLeHKa MOCTBAKLMHAIbHOTO
MMMyHWUTeTa OyayT NPOBOAMTLCS B
naboparopusx PocnotpebHaasopa
B OpeHbypre, Opcke, Bysynyke n
Byrypycnate 6ecnnatHo.

Mo paHHbIM Ynpaenewus PocnoTpeGHaa3sopa no
OpeHOyprckoi 06nacTu, nepebie UCCEA0BaHNS
NOCTBAaKUMHANBHOrO UMMYHUTETA NOKa3ann

3¢ HEKTUBHOCTb BakLMHbI B 95,0 % cnyyaes.

Mpu OTCYTCTBUM MONMOXUTENb-
HOro pesynbTata npesycMoTpeHo
noBTOpHOe obcnenoBaHue, Takxe
Ha 6e3B03Me3[HOII ocHoBe. MHop-
Maumi 0 HeoGXOANMOCTH npoBe-
fieHns NoBTOpHOro obcneoBaHus
Meaukyu obelaoT AOHECTU A0
obcneayembix NnL, B UHAMBUAYamNb-
HOM nopsiAke.

B YnpasneHun PocnotpebHag-
3opa no OpeHbyprckoit obnactu
coobLwunu, 4Yto, ckopee BCero, B
Gnivxaiiliee Bpems cneumanbHble
N®A TecT-cuctembl «SARS-CoV-2-
1gG-BekTop» NosBATCS U BO MHOTUX
YaCTHbIX KMUHUKaX PErnoHa.

Mapuna CEHYEHKO.

BHUMAHWE!

3awmTi ceds
ot COVID

LLie B 1BYX TOPrOBbIX KOMMEK-
cax OpeHbypra - «Tynnusep»
(2 atax) n «JTobuMbIN» (3 aTax) -
MOXHO BaKLMHUPOBATLCS OT
COVID-19 6e3 3anucy.

Takke NPUBMBOYHBIE MYHKTbI
pabortatot B TK:

«Apmapay (L. LLiapnbikekoe, 1,
[anepes ebl);

«Apmapia-2» (. HexuHckoe, 2a);

«KWT» (yn. Canmbiwckas,
71, Ha 2 aTaxe, Bo3ne 6aTyTHOro
napka).

Bpemsa paboTbl NyHKTOB B
TOProBbIX KOMMMeKcax - B NsT-
HULY, cy660Ty 1 BOCKpeceHbe ¢
11.00 go 17.00. MNpu cebe Heob-
xopumo umetb nacnopt, CHUNC
n nonvnc OMC. Bce npusmBLunecs
nepBbIM KOMMNOHEHTOM BaKLWHbI
cMoryT yepesd 21 AeHb NpUATK B
TOT Xe TOProBbI LEHTP, 4TOObI
NpovTW BaKkuUWHaLMWIO BTOPOWN
L0301,

3anucaTbcsi Ha BakLMHaLWo
OT HOBO1 KOPOHABMPYCHON UHCDEK-
LV B MEAMLIMHCKOM YUYPEXAEHUN
MOXHO N0 Homepy TenedoHa 122
1 Yepes nopTan rocycnyr. Bakuu-
HaLWsi IPOXOAUT AOBPOBONBHO 1
HecnnatHo B pamKax HaLyoHarb-
HOrO Kanenaaps npodunakTuye-
CKMX MPUBUBOK.

Anzenuna MAJTTMHWHA.
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aN0Cb 3auHTEepecoBaTh 3aHATUAMM faxe

3a3epKanbe
0Co0bIX feTel

MpenopaBaTtenn TBOPYECKOM UHKIIIO3UBHOM
MacTepckoi «3a3epKanbe» ¢ HeTepneHnem XayT
cBOMX noponeyHbix. ManeHbkue cTyamiiLbl, a 3T0
[eTU C OrpaHNYeHHbIMU BO3MOXHOCTSIMY 30,0POBbS,
BbILLIM HA GUHULLHYIO NPSAMYI0 06y4eHus. B oTyeTHOM
KOHLiepTe 1 My3bIKaIbHOM POJIUKE OHU ONecHYT

CBOUMM TalaHTAMM.

'akuX 0COBEHHBIX feTel, Kak

12-neTHuiA ApceHuii, HaabiBaKoT

[LeTbMy oxas. Mansumk kueeT
B CBOEM MUPEe W HWKOTO He XO4eT B
Hero nyckatb. He nposiensieT 0cobbix
3AMOLMIA 1 He CTPEMUTCS K OBLLEHNIO.
Ho Tpu gHs B Hepento ApceHuii ¢
YLOOBOMbCTBMAEM XOAWT B TBOPHYECKYID
macTepckyto «3asepkarnbey, e 3aHu-
MaeTcs Bokariom, Xxopeorpadmei, cLe-
HUYECKUM MacTepCcTBOM, MOTOMY YTO
emy Tam HpaewuTcs. OH Tam 3Be3aa.

- Monroga 3aHATMIN NponeTenu
He3aMeTHO. W Mbl BUAUM peanbHble
pesynbtatbl. CblH TENEPb UCMOMb-
3yeT MWUKPOMOH U My3blKanbHble
KONOHKM, NepecTan ocTpo pearvpo-
BaTb Ha rPOMKME 3BYKU, BedET Cebst
CMOKOViHee, - roBOpUT Mama ApceHus
Hapexpna YepHombipauHa. - bnaro-
faps TaHuam, OH cTan olylaTb
CBOE MECTO B NPOCTPaHCTBE, YyB-
CTBOBaTb rpaHuLbl COGCTBEHHOMO
Tena. KOHeYHo, CblH HE MOXET onu-
caTb CMOBaMMW W3MEHEHWS], KOTOPbIE
C HUM MPOUCXOASAT, HO Mbl UX BAOVM.

[loma, cTosi nepeq 3epkanom,
ApceHwuii MOBTOPSET CLEHNYECKNE
OBVXXEHWS, KOTOPbIM €ro Hay4unm
neparoru. Y Ha Bonpoc «Kak gena?»
oTBeyvaet: «Bce xopouo!y

Mama ApceHus roBoput, 4ToO
TBOpYeCKas MacTepckasi «3asepka-
nbey» - 3T0 TO, 4TO HeobXxoanMOo Ans
couuarnbHoi peabunuTamm ee coiHa,
PasBUTHS €70 PeYm 1 300POBbSI, ANK-
LMW 1 NOAHATUS CAMOOLIEHKM.

* % ¥

MpoekT «3asepkanbe» kak TBOp-
yeckasi MHKITI03MBHasi MacTepckast
cosgfaH akTuBuctamu OpeHbypr-
CKOM 06LLecTBEHHOI opraHu3alum
«KuBuua», koTopas 3aHWMaeTCcs
couuarnbHoit peabunutaumen getei
C OrpaHWNyeHHbIMWU BO3MOXHOCTS-
MU 3g0poBbsi. B opranusauum B
HacTosiwee Bpemsa cocTtoAaT 105
pebsaTtuwek ¢ ALUM, ayTuamom, ¢
pasnnyHbIMU MEHTamnbHbIMU pac-
CTPOWCTBAMM, C HapyLeHUsIMU
Cryxa, 3peHust.

- Bce Hawwwm et nobsiT cnyaTs
My3bIKy, NogneBaTb NbuMbIM apTu-
cTam, TaHLeBaTb, - FToBOpUT Afenus
LWakuposa, npeacenatens OPOOU
«Kusuuay. - [eTkn B OCHOBHOM 06-
yyaloTcsi Ha AOMY, MHOTO BPEMEH!
NPOBOASAT 3a NeYeHneM, peabunuta-
LMEN, Y HUX OrpaHuyeH Kpyr obLue-
HWSI, ¥ HaM OYeHb XOTEenoch, YTobbI
OHU MMenm BO3MOXHOCTb TBOPYECKM
pasBuBatbCsl, obwarbes. Tak u
poaunack uaes cospatb Ha 6ase
Hallen opraHu3aLnn WHKMIO3VUBHYHO
TBOPYECKYIO MaCTEPCKYHO.

Llenb npoekTta - nomMoub 0co6bIM
[ETSIM packpbiTb TBOPYECKUI MOTEH-
Lpan Yepes nyTb NO3HaHWsi CBOETO ro-
110Ca, ABVKEHUIA, SMOLMIA. PeBsaTuiuikm
3aHMMaIOTCS BOKAnom, xopeorpadueit
U CLEHUYECKMM MacTepCTBOM Mof
PYKOBOZICTBOM MESAroroB.

* % %
lMpoekTa crapTosan 1 chespans 2021
rofa v ceityac NoAxoamT K CBOEMY fo-
TU4ECKOMY 3aBepLUeHNio. B kayecTae
OTHYETHOrO MEepOMNpPUATUS ManeHbKUM
apTUCTaM MPeACcTOUT BbICTYNNeHne
Ha HebOombLUON CLeHe 1 yyacTue B
CbeMKe My3blkarnbHOro BUAEpOnuKa.
- O4eHb BOMHUTENbLHO. Jownsa-
10TCS KOCTIOMbI, MPOXOAAT nocnep-
Hue penetuumn. XXaem Bbixoga Ha
CLEHY HallMX 3BE3[O0YeEK, - FOBOPST
poanTenu feTei - y4acTHUKOB Npo-

ekTa «3asepkarbe».
Todmuna SIKOBJIEBA.

YCMNEX

OpeHOypiXeHKa Bbirpana
B NoTepelo 1,2 MnH pyonen

B 303-m Tupaxe «30/10TOM NOAKOBbLI» HaLIeN 3eMNsuKke
conyTcTBoBana yaada. Hatanbs flucuuko crana
obnafaTtenbHULel ABYX aBTOMOGUNe 00Lei CTOMMOCTbI0

1,2 MnH py6.
H atanbs pabotaeT one-
patopom A3C, xuBeT
B CO6CTBEHHOM AOMe W
6onbLylo YacTb cBoboa-
HOro BpemeHu ygenset
[OMaLIHUM XJTonoTam M
oropogy. Bmecte ¢ poa-
HbIMU NOGUT BbiBaTH Ha
Npupoae W XOAuTb B Ku-
HoTeaTpbl.

KntenbHuua OpeH-
6yprckoit obnacTtu no-
fenunacb, YTo 4YacTto
yyacTByeT B noTepee U
NpMBbLIKNA, YTO BbLIUIPbI-
BaeT HebonbluMe CyMMbI,
noaToMy Takue UToru ee
OY€eHb yANUBUNK.

- #1 4yyTb B 06MOpOK
He ynana, korga yeugena
npu3. Bcen cembein cmo-

| nosenuTEne

| pax 303

Qo

~ y

J: 3onoTan
// MOAKOBA

Haranbfa Ancuuko
oo OPEHGYPITKAR 06ACTE b
' ABa aBTOMOGHASA

]

TPEenn Ha 3KpaH Te]'lquOHa W He Bepunu B npoucxopsuiee, - oenntca

noBeauTensbHILA.

Mpu3 cyacTnmBmMLa ocopmmuna AeHbramu, YTobbl OCYLLECTBUTH CBOKD
MeuTy - nepeexatb C cemMbeil B 60MbLUOI ropog.

Anzenuna MATTMHWHA.

KOHKYPC

MyCHEBbI - (aMaf TBOpYeCKana CceMbs an/IBOH)KbFI

B neHb ceMbu, no6BU

1 BepHocTU B Yebokcapax
cocTosnach TOpXKeCcTBEeHHas
LiepeMOHUA HarpaxaeHus
nobeauTeneil OKpyxHoro
KOHKypca lpuBonxkcKkoro
cdepepanbHoro okpyra
«YcnewHas ceMbs
MpuBonxba».

KOHKYypCe NMPUHSANU yyacTue

14 cemeli N3 BCex pernMoHoB
M®O, koTopble BOCMUTLIBALOT ABYX W
60nee HeCOBEPLLEHHONETHWX JeTel,
BKITt04ast PUEMHBIX U HAXOASALLMXCS
nog oneKoi.

Cembsi MycaeBbIx, npeacras-
naBwas OpeHOypxbe, HarpaxaeHa
B HOMUHaLWN « TBOpYeCcKasi CeMbsi».
EV1 BpyyeHbl avnnom nobeautens B
HOMWHaLMK, CBUAETENbCTBO y4acT-
HUKa OKPYXXHOTO KOHKYpca W cepTu-
¢ukar Ha 10 000 py6neit.

Bnaanex v Enexa Mycaesbl Boc-
nUTBIBAIOT 4 fieTel: CbiHoBen Hukuty
n fApocnasa, fovepeit Bapeapy u
Bacunucy. Cembsi 04eHb akTUBHas,
Y4YaCTBYET B FOPOLCKMX 1 0BGNACTHbIX
MepOnpUATUSIX.

BnapneH Tonunosuy, npenoga-
BaTeNb aHMMACKOrO A3bIKa, HECMO-
Tpst Ha HeBOrbLLYIO Neaarornyeckyto

ChewHas

A
| Ao

npakTuKy, 3aBoeBan Mno6oBb 1 Npu-
3HaHMeE Y4EHKOB, YBaXeHe Konmner.
B 2019 rogy oH ycnewwHo 3awmTin
| KBaNUUKaLMOHHYIO KaTeropuo,
NPVHSAN y4acTue B KOHKYpce «Yumn-
Tenb roga - 2019» lalickoro ropoa-
cKoro okpyra. Y4yeHuku Bnagnena
NOCTOSIHHO U1 YCMELUHO NPUHUMAIOT
yyacTue B MexnyHapOoAHbIX, BCe-
POCCUIACKIX, FOPOLCKMX W LLKOMbHbIX
KOHKypCax 1 onumnuagax.

Enena OneroBHa Takxe pa-
6oTaeT B LIKONE 3amecTUTenem
AVpeKTopa no BOCMUTATeNbHOM
pabote, umeert | kBanuduka-
LUMOHHYI KaTeroputo, ¢ 2017
roga ABnAeTcs pykosogutenem
M OCHOBAaTeneM LWKOMbl Moje-
nen ART-BANDA - yyacTHuka
pas3nuyHblX ecTnBanen n KoH-
KypCcoB.

Mapuna METPEHKO.



Qpapsnisi_un s 5

O6uectso [

ApOy30B OyaeT MHOro

Ha pbiHkax OpeHOYpXbs y)Xe BOBCIO NPoAatoT apOyabl
n3 KasaxctaHa. HaumHaeTcsi u ce30H MeCTHbIX
GaxyeBbIX. Ypoxaii nonocaroi 9roabl ¢ CoNb-UNeLKoi
3emnu B 9TOM rofy oGeLuaeT GbiTb OoraTbiM.

p6y3Hblii Bym ele Bnepeam,

anoka Ha opeHBYpPrckux pbiH-

Kax TOPryloT MNpWBO3HbIMU
6axueBbiMU. lopoxaHe 6epyT ToBap
HeoxoTHo. OnacatoTcs 3a ka4ecTBo,
[la v LeHa cnuwkom Bbicoka. OpHa-
KO BCEMU NOBUMBINA CONb-MNeLKnin
apby3 yxe Ha nogxope - gocnesaet
Ha nonsix.

B aToMm rogy B ropoackom okpyre
6axyeBbiMu 3acesnu 43 Tbicaun
rektapoB. M3 Hux cBblille 5 ThicsY -
nomnueHbIM apby3om, 37 Tbicsy - Ha
6orape. B 2020 rogy B cBSi3M C naH-
femueit 6bINo NocaxeHo B nomnTopa
pa3a MeHblue. baxyeBogel no6os-
TNCb BMPYCA, NIOXON NOroAbl 1 Npo-
6rem co cObITOM NPOAYKLMK, NO3TOMY
3aHANM YacTb MOCEBHbIX Mrowlazaei
MeHee Kanpy3HbIMY 3ePHOBBIMM KyTb-
Typamu. [insi G1u3Heca v nokynatenei
370, KOHEYHO, OLLYTUMBIA MUHYC, a
ANs 3eMnefenist B LENOM - OTPOMHBIN
nnioc. bein cobntogeH ceBooboporT,
3eMI1S CMOrMa OTAOXHYTh.

- OTrpyska ckopocnenoro no-
nuBHOro apby3a TOMbKO Havanach,
XOTS MPOLLMbIM NETOM B 3TO BpeMst
OHa Yxe Luna nomnHbIM xogoMm. fleno
B TOM, YTO B 3TOM rofy anpenb u
Hayano masi Gbinn NpoxnagHbIMK,

Xapa YepefoBanach C Xorogom, a
Ans cospeBaHus apbysa cpeaHecy-
TOYHas Temnepartypa AomkHa GbiTb
He Huxe +20...+22 rpagycos, - 06b-
SICHSIeT rMaBHbI cneunanuct no
pacTeH1eBOACTBY YripaBreHs cerb-
CKOro X03sncTBa aAMUHUCTpaLK
Conb-Vneukoro ropoackoro okpyra
Hukonai KyapuH.

MECTHbBIE APBY3bl

HA NMOAXOJE
Conb-uneuguii oepmep Metp Ecun-
4yroB BblpaLuBaeT apby3bl ¢ 2008
roga. B npoLunom rogy oH otinumncs
Ha arpobatne 6ax4yeBoAoOB, NPOXO-
avelem B CTaBpononbe, BblpacTve
camblii GonbLuoi apbys B Poccuu.
Mnog-no6eautens Becun 57 kr 940 .
HblHewHWM netom epmep BHOBb
TOTOBUTCS K CEHTSBPLCKOMY COpEB-
HOBaHWIO 1 PacCHUTLIBAET BEPHYTHCS
¢ nobenoi.

- Cnpoc Ha 6axyeBble ObeT Bce
pekopabl, 1 apby3oB oxupaercs
0co6eHHO MHoro. /3-3a xopolueit
NPOLNOroAHel LeHbl UX nocagun
B OKpyre 4yTb N He KaxAbli:
M TakcucT, u BafHuCT, N Tpak-
TOopuCT. Tak 4TO KOHKypeHuus
6ynet cepbesHas. [onueHble

Mommmo Conb-Mneukoro ropoackoro okpyra,
Ha KOTopbI Npuxoautcs 84 % Bcex baxye-
BbIX MJIOLLAAEN, nonocaTyo Arogy Takxe
BbIpawyBaloT B AkBynakckom, bensieBckom,
NnekckoM v TaLlLIMHCKOM panoHax.

iy Y
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Hepepku cny4amn, Koraa UMNOPTHLIV TOBap BbIAAIOT 32 COMb-UMELKUIA. YTOObI
y6eanTbCSA B TOM, OTKYAa apby3bl, HYKHO NOCMOTPETL cepTudUKaT

Yy npopasua.

apbysbl yxe oTrpyxawT ¢ no-
nen no 21-22 pybnsa 3a kr. Ecnu
Xapa npojonxuTcs, To, ckopee
BCEro, LieHa Bckope ynager, -
pacckasbiaeT [eTp Hukonaesny. -
Y MeHsi nepBble apby3bl noiayT npu-
MepHO Yepes fiBe Hepenu. [lomumo
CTaHAapTHbIX, BbIPALLMBAIO U KBa-
ApaTHble, U TpeyronbHble Arofbl -
OHU TOXE MOMb3YITCSH CIPOCOM.

NMOrojA bNAroBonT
B Conb-Mneukom parioHe baxyeBble
KYNbTYpbl BbIPALLMBAKOTCS C UCMONb-
30BaHVeM pasHblx TexHomnorui, bna-
rogaps 4emy ce3oH cbopa npoayKLmMn
CTaHOBMTCA ANWHHee, AaBasi pacTe-
HWeBO#aM BO3MOXHOCTb AOMOINHM-

TenbHoOro 3apabotka, a nobutensm
apby30B W [blHb - HACTAXAATCS UX
BKYCOM NpaKTU4EeCKM MO OKTAGPb.
OpHako camblil cnagkuil U BKyc-
Hblii MECTHBIA CyXO[on B Mpogaxe
nosIBUTCS TONbKO B aBrycte. Borb-
LUMHCTBO MOKyrnaTereil yTBepxaaeT:
GorapHblid apby3 He TOrNbKO NonesHee
no CBOWM MWKpoBuonornyeckum
CBOWCTBaM, HO VI ropa3fo apomMaTHee
n cnatle. A noTomy 3HauuTenbHas
4yacTb HaceneHusi npegnoynTaer
UMEHHO Te apby3bl U AblHK, YTO
co3peBatoT camu. VX HyxHO nogo-
XOaTb 10 CEpeanHbI aBrycTa, Ho, kak
YBEPSILOT 3HATOKM, pesynsTar CTouT
OXMaaHus.
WpuHa ®OOC.

PbIHOK TPYZA

3a paboron -
Ha OTKpbITbIN 0TGOP

Ha 6a3e LieHTPOB 3aHATOCTI
Hacenenus OpeHbypra n
Opcka 3apaboTana eluye oaHa
chopma noabopa nepcoHana -
OTKpbITble 0T6OPLI. OHK NoMoratoT
paboTopatensm v covckatensm
cKopee HawTv apyr Apyra. Ha
OTKPbITbIX OTGOPaX NPOMCXOANT
K1BOE ABYCTOPOHHee 0bLLeHve.
MpeacTasuTeny komMnaxmi
OLIEHVBAIOT 3HAHMS, HaBbIKM
11 MIYHOCTHbIE KOMMETEHLM
kaHanaaTos. A uywme paboty
HanpsMyIo 3HAKOMATCS C
noTeHLManbHbIM pabotoaatenem,
Y3HaKoT 0 cneLmduke BakaHTHON
[LIOMKHOCTU U BbicTpee
onpeaensitoTes C NOAXOAALIM
MeCTOM TPYAOYCTPOACTBa.
Cpepav napTHepoB cryx6b!
3aHSTOCTY, Y4ACTBYHOLLMX B OTKPBITHIX
ot6opax, y)ke He 0AUH eCATOK
npeanpusiTuit OpexBypra n Opcka.
- OTKpbITble OTEOPbI - AOCTATOYHO
HOBBbIW, HO 3ChheKTMBHBIN Cocod
HaiiTin paboTy. Ha ceropHs cabilue
200 covckaTenen cTanm ux
y4acTHukamu. Hosblii hopmar Tenepb
aKTvBHO GyaeT 1cnonb3oBaH Bo
BCeX paitoHax obnactu, - oTMeTMna
MUHUCTp TPyAa U 3aHATOCTI
HaceneHus Hauns Vicxakosa.
Moppo6Hee y3HaTb 0 NpoBeseHU
HOBbIX OTGOPOB U ApYrUX
MepOMnpusiTUiA MO TPYAOYCTPOINCTBY
MOXHO B LIEHTPaX 3aHSTOCTY
HaceneHusi. KoHTaKTbl ykasaHbl Ha
VMHTEPaKTVUBHOM nopTarne cnyxbbl
3aHATOCTY Hacenenns OpeHByprekoit
obnacT v Ha ouLmanbHoM caitte
MuHICTEPCTBA TPyAa U 3aHATOCTM
HaceneHust OperByprekoit obnacTy.
Bceero B 2021 roay obnactHas
cnyx6a 3aHATOCTH HaceneHns
nomorna HaiTi paboty nouti
21 TbicAye opeHbypxKLeB. Ha ceroaHs
B GaHKe JaHHbIX 15 ThICAY BaKaHCUi.
Bce oHu HaxopasiTes B cBOGOAHOM
foctyne Ha noptane «Pa6ota B
Poccumy.

Anzenuna MATTMHUHA.

OonPoC

OTeyecTBEHHOE UNK I/IMI'IOpTHOE?

Mo paaHHBIM onpoca Bcepoccuiickoro LieHTpa n3yyeHus obLiecTBEHHOro MHeHUs, Gonee NonoBuHbI poccusiH (55 %) npeano4MTaloT NPOAOBONLCTBEHHYH NMPOAYKLMIO
oTeyecTBeHHbIX NpousBoautenen. Toraa kak ogexay (51 %), 6bITOBYIO TEXHUKY U 3aneKTPOHUKY (71 %) rpaxaaHe npuobpenu Gbi Ckopee MHOCTPAHHOTO NPOM3BOACTBA.
CBOMM MHEHMEM Ha 3Ty TeMy NOAEeNUNUCH U HaLUW YuTaTenu.
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Enena MAPYEHKO, nedazoe, Onbea FTAOE/IbMYP3UHA,
2. OpeHbype: neHcuoHepka, n. [JueHononse

Examepuna MNEPEMEISIK,
pykoeodumenb aHcambnsa

Y\

n. 3apeybe Op

Wpura GPSHLIEBA, kadpoeuk,

TambsiHa [MYIWKNHA, pyko- E

DPIEP, uHousuo

- MpeqnounTalo NPoJoBONLCTBEH-
HYIO MPOOYKLMIO OTEYECTBEHHbBIX
npoussoauTeneit. Hawa ctpa-
Ha cnocobHa obecneynts BceM
HeoBXooMMbIM CBOWX XUTeneM.
OBOLLW, (PYKTbI, MSICO 11 MOTOKO,
BbIPALLEHHbIE Y HAC, UMEIOT HaTy-
paribHblit BKyC. [por3BoACTBO He-
MPOJOBONLCTBEHHbIX TOBAPOB LLIAr-
Hyno Bnepes 3a pybexom. MHo-
e 3aBogpl ¥ habpukn B 1990-x
pa3Banir, 1 HeMpOJOBOMBCTBEH-
HblE TOBapb! OTEYECTBEHHOTO MPO-
U3BOLCTBA HATU TPYAHO.

Conb-Uneykozo 2opodckozo
OKpyea:

- KoHeuHo xe, 9 npegnouunTtaio
NPOAYKTbI OT MECTHOTO NMpou3-
BOOMTENS, Tak kak OHW BKyCHEe,
nonesxee v 6esonacHee. YTo ka-
caeTcst ObITOBOV TEXHWK 1 APYIUX
HenpoA0BONbCTBEHHbIX TOBApOB,
TO, Kak MHe KaXeTCst, UMMOPTHYIO
TEXHWKY MOXHO KynuTb AeLLeBre.
[a, oHa coBpeMeHHelA, Ho Halla
TeXHWKa Mo ka4yecTBy NyuLue, no-
CKObKY fiernaeTcs He Ha roa-aBa,
Kak 3a pybexom.

«[eHHuyan, 2. OpeHbype:

- Ecnn BbibupaTs Mexay oteve-
CTBEHHBIM W UMMOPTHBIM, TO TyT
cooTHoweHne 50 Ha 50. YTo
Kacaetcsi NPOAYKTOB NUTaHus,, TO
3T0, KOHEYHO, MPOMYKLMS OTeve-
CTBEHHOro npouasofcTea. Ecnn
TrOBOpUTL 06 ofex[e, KOCMETVIKe
1 BbITOBON TEXHUKE, TO 3[€eCh,
HECOMHEHHO, MPEVUMYLLIECTBO Y
VIMMOPTHbIX TOBAPOB. A €CTI YecT-
HO, TO BbIGOP MPOVCXOAUT KaK-TO
cam coboli, HaBepHoe, pekrama
[lenaert cBoe Jero.

patioHa:

- Mpegnountaio mebenb oTeye-
CTBEHHbIX MPOM3BOAUTENEN, TakK
KaK LieHbl Ha Hee JOoCTyrHee,4em
Ha aHanornyHyl MMNOPTHYHO.
MpoayKTbl NMUTaHUs cTapakch
BbIGVPaTb HE MPOCTO OTEYECTBEH-
Hbl€, @ MECTHbIE, MOCKONbKY ropas-
A0 GonbLLe JOBEPSIHO 1X Ka4YeCTBY.
A BOT TeXHUKy 6epy MHOCTPaHHOTO
NPOM3BOACTBA, TaK Kak Halla,
poccuiickas, Bce-Takv ycTynaet
Mo Ka4yecTBy UMMOPTHOM, MHOMA
[[aXKe KUTaWCKOM.

BECTHbIX 3apybexHbIX GpeHaoB, C
KOTOPbIMM HE CPABHITCS MPOAYKLIMS
OTEYECTBEHHbIX MPOM3BOAUTENEN.
To e camoe kacaetcsi 6bITOBOI
TexHVKN. BbI60p MpazyKToB, KoTopble
1 06bI4HO MOKyMalo, HeBOBLLION:
pbifa, rpedka, BOJOPOCv 1 siiLia.
[laxe He 33[1yMbIBaOCH O TOM, Kakast
37O MPOAYKLWS - OTEHECTBEHHAS U
MMnopTHas. MMaeHoe, YToBbl Mpo-
LyKTbl Bblv C HOPMaITbHBIM CPOKOM
rogHocTM.

6yI 800 ] 4ecKo20  MpednpuHUMameris, 2. OpeHbype:
omderneHusi, 2. OpeHbypa: - Hawa cembs npegnoyutaet
- MpuoBpeTato onexay 1 0byBb U3-  OTEYECTBEHHYIO MPOLJOBONLCTBEH-

Hyto MPOAYKLMIO B LIEMOM, YalLle -
opeHByprckvie Toapbl. Opexaa,
ocobeHHo st pebeHka,HpaBuTcs
UMNopTHast: oHa Bonee npakT4-
Has B nraHe yxoga ¥ nyuue no
BHeLUHeMy Bugy. A 4To kacaetcst
BCEr0 OCTarbHOro - YuTato oT-
3bIBbl MOKynaTenei, CMoTpio,
cpaBHuBato, Bbibupato. bnaro,
BbIGOP €CTb, TOMLKO BOT LiEHbI HA
BCE OCTaBMSIOT )eraTb yyLLEro.

lNodzomosuna Kcenusi KOPHUIIOBA.
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CBA3b

OGopynoBaHue
0bHOBAT

B nepvop c nions no
ceHTAGPL 2021 ropa dmnuan
Poccuinckon TeneBusnoHHON
1 paguoBeLiaTenbLHON ceTu
(PTPC) «OpeH6yprckuit
OPTIL» 6yaeT npoBoAUTH
MofepHU3aLuIo
o6opyAoBaHus
TerieBU3NOHHOMN BalLHK

B OpeH6ypre. OGHOBMEHME
NO3BONMUT NOBbLICUTL KA4€CTBO
M HafleXHOCTb TPAHCNALMK
Tene- U paguonporpamm.

[MepBbii aTan paboT 3annaH1poBaH
Ha nepuog ¢ 2.00 12 nions go 2.00
17 wions. Bo Bpems npoBegeHust
paboT BO3MOXHO YXy/LLIEeHe npu-
ema uudpoBoro TenecurHana y
Tenesputeneil, BegyLmx npuem
3bupHoro TenepaamocurHana ¢
TenebaluHu OpeHbypra.

KoHcynbTauum o npueme
ahupHOro TenepaanoBeLaHns
MOXHO nonyunTb B «KabuHete
3puTens» Ha ocuLmanbHOM cante
PTPC u no tenecoHy ropsiuyei
nuHmn: 8-800-220-20-02 (3BOHOK
GecnnarHblit).

B OpeHOypre -
HoBas
pagmocTaHuus

B obnactHom LieHTpe
npeAcTaBUnN HOBYHO
denepanbHyo
papuocTaHuuio «Bepar.

Yke onpeneneHbl LnKIbl peru-
OHanbHbIX Nporpamm, KoTopble
GyayT BbIXOANTbL Ha HOBOII paamo-
ctaHumun. «Moe [MoBomkbe» U
«Moe OpeHbypxbe» pacckaxyT
06 nHTEepecHbIX MecTax MoBomKbS
n OpeHOypxbs, 06 uctopun n
COBPEMEHHOA XU3HM, U3BECTHBIX
NofsX, O MaNoOW3BECTHbIX UCTO-
PUYECKUX W KYMBTYPHBIX (hakTax,
TPaAULMSX U KYNbTYpe HapoaoB.
«[leno aHs» - 370 MHhopmaLw-
OHHast Mnoluazaka Ans nonynspu-
3aUMKM MPOEKTOB, HaNpPaBrEHHbIX
Ha NoBbILLEHNe aKTUBHOCTM 6na-
TOTBOPUTENbHbBIX OpraHWu3auuin u
MeLeHaToB, 06beAUHEHNS yCUnui
Pa3nnyHbIX 3aMHTEPEeCOBaHHbIX
CTOPOH W NPOABVKEHNS UX MAEN.
Mo cnoeam pykoBoauTeneu,
paaovo «Bepay oTkpbITo Ans co-
TPYAHUYECTBA U NPefoCTaBnsieT
Ha 6e3B03Me3aHOI 0CHOBE achup-
Hoe BpeMmsi Ansl NpoABUXKEHNs
coumarnbHO 3HaUMMBIX MPOEKTOB,
ANs NpeAcTaBuTeneil HekoMmep-
yeckux opraHusaumii OpeHbypr-
ckoit obnacTu.
CMNPABKA «OC»
Paduo «Bepa» 8 OpeHbypeckoli
obnacmu eewaem Ha yacmome
88,3 FM 8 OpeHbypee u 95,8 FM
Opcke. 3mo Hosas paduocmaHyusl,
Komopasi pacckasblieaem o rpago-
cnasuu. B aghupe - crokolHas
My3bika pa3nu4HbIX xaHpos. Cpedu
exedHesHbIX npozpamm - yep-
KOBHbIU KaneH0apb, MOKogaHue
EsaHeernbcKux YmeHul, npozpam-
Mbl 06 ucmopuu, 0 8ocrumMaHuu
demeli u cemeliHbIX YEHHOCMSIX.
Mapura METPEHKO.

JNETO-2021

OCTOPO)XXHO: HECAHKLIMOHMPOBAHHbIN Narepb

B MuHuctepcTBe couymanbHOro
pa3Butus OpeHGyprckomn
obnactu npegynpexaaiot

0 HeCaHKLMOHMPOBAHHbIX
opraHusaumsx otabixa

ans petei. Ux BbissBunu

B pesynsrate MoHUTOpuHra CMU.

[lanoch YCTaHOBUTb BE OpraHu-

3aLmK, KOTOPbIE OTCYTCTBYIOT B
Peectpe opranusauuii otaeixa aeten
1 UX O3J0POBMEHUs Ha TEPPUTOPUN
OpeH6yprckoit 06nacTu, 4To sBnseT-
cs1 06s13aTeNbHLIM TpEGOBAHMEM ANSt
MOCTaBLLMKOB Takoro pofa ycryr. 310
000 «CTyamns MHOCTPaHHbIX A3bIKOB
«Hello, my teacher» n getckui LeHTp
«borgaHus», KoTopble nog BUAOM
obpa3soBaTerbHbIX YCryr MbiTanichb
OpraHn3oBaTb NpeaocTaBneHne yc-
Tyr [eTcKkoro narepsi.

- MomuuTe, 4To NpebbiBaHue U
OTAbIX [EeTel B OpraHu3auumsx, He
VIMEIOLLMX paspeLLmTenbHbIX AOKY-
MEHTOB, SIBMAOTCA OMacHbIMU A1
XWU3HW 1 300poBbs aetei. OcobeH-
HO B YCMOBMSIX pacnpoCTpaHeHWs
HOBOW KOPOHABUPYCHOW UHDEKLIMN.
MpoBepsiiTe, COCTOMT NK narepb, B
KOTOPOM MNaHWpyeT OTAbIXaTb BaLll
pebeHok, B pervoHanbHom PeecTpe
opraHv3auunii oTAbIxa AeTent u ux
03/10POBMEHNS, - coobLatoT B MU-
HWCTepCTBE CoLpa3BUTUs obrnacTy.

B OTHOLIEHWM YupeauTeneii HecaHKLMOHMPOBAHHBIX Narepeii NPOBOASTCS NPOLECCyanbHble MeponpuUsTUs,
GyAyT NPUHATLI COOTBETCTBYIOLLME MEPbI.

MpoBepka 6bina npoBeaeHa Mo
nopyyeHuto BrLie-rybepHatopa no co-
uparnbHow normTuke TaTbsiHbl CaByHO-
BOW COBMECTHO C MPaBOOXPaHUTENSIMM.
Buue-ryb6epHaTop noadepkHyna He-
[A0MyCTUMOCTb OKa3aHWs! Takux yCryr.

- Pogutenu pomkHbl 0cosHa-
BaTb, YT0 6e3onacHoCTb AeTeit noa

Yrpo3oi, Tak Kak NoAoBHbIA OTAbIX
He3akoHHbIN. B gaHHOM cnydae
OpraHun3aTopbl He HecyT HUKakon
OTBETCTBEHHOCTM 3a ero Ka4yecTBo,
Tak Kak He NPoOXOAsAT NPOBEpKy ro-
CyAapPCTBEHHbIX KOHTPONMMUPYIOLMX
OpraHoB, He Mony4atoT paspeLleHus
Ha oTkpbITHE. Mbl Bygem oTcnexu-

BaTb (PM3NYECKME W KOPUAUYECKUE
nnua, KoTopble opraHu3yiloT aet-
CKUit OTABIX C HapyLUeHreM Tpeo-
BaHWI1 3aKOHOAATENbLCTBA, U KECTKO
npecekatb UX [AEATENbHOCTb, - OT-
pearupoBana BuLe-ryGepHaTop
TaTbsiHa CaBuHoBa.

EneHa AKMHSEBA.

B Opcke o6pa3oBanoch
3Konornyeckoe
ABUXeHue, B KOTOpoe
Bownu 11 cemeit.
EAMHOMI:ILIJJIeHHI/IKM
COPTUPYIOT BECb
ObITOBOI MyCOp

¥ NPU3bIBAIOT 3TO
Aenatb APYrux ropoxaH.

AHWMKU U3 NEepBbIX TaKoWn

1Aeen 3aropenucb cynpy-

v Anekcen n Anekcanapa
JleanHbl. B cembe npusHatotcs, YTo
BMepBble BCepbe3 3agymanuncb ob
aKonornyeckux npobnemax okomno
cemu net Hasag. C nosBnexvnem
feTell KONNYeCTBO ObITOBLIX OTXO-
[10B 3HAYMTENbLHO YBENUYNIOCH, U
CyMpyru cTanu NOHUMaTb, CKOMbKO
Mycopa eXefHEeBHO BbIBO3NTCS Ha
rOPOZCKVE NOMUIOHbI, A€ OH NPOCTO
npespaLlaeTcsi B 04epeHol cnoi
MYCOPHOTO «M1POra», BNOCNEACTBIAN
BbIAENAOLNIA TOKCUHBI B OKpYXato-
Lyto cpeny.

Bonpoc pasymuoro npupogo-
nonb3oBaHust JleanHbl obcyxaanu B
Kpyry Apy3ein 1 3HakoMbIx. Beino pe-
LLIEHO, YTO CeMbi ByayT CopTUPOBaTbL
1 cobupatb Mycop, a NoToM caaBaTb
Ha nepepaboTky.

CBOW 3KCMepUMeHT npeacTaBu-
Tenu noka elye HeodULManNbLHOro
3KOMOTMYECKOro ABMKEHUS Ha4anu B
sHBape TekyLuero roga. BolpaboTath
NpUBbIYKY COPTMPOBATh GbITOBON

cOpTVIpOBKa ObITOBBIX 0TXO0A0B CTana exeaHeBHbIM AEJI0M B OPCKUX

n ), A 1 AHtbl J106

- Ha COPTUPOBKY

I
i

Mycop 0OKa3anoch HecrnoxHo. K npu-
mepy, y J1eanHbIX nuLLeBble OTXoAb!
1CMonb3ylTcs ANs KoMrnocTa Ha
oropogie, a HeopraHU4eckuini Mycop
(nnacTuk, cTekno, metann) goma
CKNnaablBaeTCs B CrieumarnbHyo Ko-
pobky, KoTopasi OTOM BbIBO3UTCS B
XpaHunmLe.

IMop cknafckoe nomeLLeHre Ans
HEeOPraHYECKoro Mycopa akTUBUCTbI
3KOMOTMYECKOro ABIKEHUS MpUCMo-
cobunu rapax. Koraa Heckonbkiumm
ceMbsiMu clofia Gbino cBe3eHo Gornee
200 Kkr Mycopa 1 0TXofbl paccopTu-
poBanu no kateropusiM (MnacTuk,
KapToH, CTekIo, xeneso, Makyna-
Typa), 6bina Bbi3BaHa crewcnyxba,

KoTOpas 3aHMMaeTcs NULEeH3npo-
BaHHO NepepaboTKon BTOPChIPbS.
3a cpaHHoe BTOPChIpbE aKTUBMUCTbI
BbIpyuuny okoro 900 py6rent. YuacT-
HWUKW 9KCMEPVUMEHTA MpU3HAIOTCS,
YTO Ha 3TOM He pasboraTteelub. A BOT
PeLUnTb MHOXECTBO 3KOMOrMYecKmx
npobnem Bo3mMoxHO. Beab pesynb-
TaTOM NpaBWbHO COPTUPOBKK W
nepepaboTki Mycopa CTaHyT ynyuy-
LLUEHWe JKONOrNYECKO 0BCTaHOBKM
11 CoXpaHeHwe NpUpoaHbIX 6oratcTs.

CerofHsi B nnaHax akTuBUCTOB
3KONTOrMYeCKOro ABWXKEHNUS Npu-
BfieYb K COPTUPOBKE BLITOBLIX OT-
XOZ0B Kak MOXHO GorbLLe ropoXaH.
[ina 3T0ro e AMHOMBILITIEHHUKN

cynpyros A nA )bl
JNeaunHbix, AMutpus u TaTbsiibl AHMKeeBbIX, Onera n UpuHbl Muxaiinosbix, Esrenus u TatbsiHbl TpodumoBbix, Anekces
v Buktopum Lekkens, Anekcanppa n Hagexabl Tumodeesbix, Buktopa u TatbsiHbl JTazapeBbix, Hukonas u Onecu

Pomana u EkatepuHbl MakapoBbix, Hatansu MalukoBoii.

co3fanu CBOWM YaT U roToBbl pac-
LWMPSATL KPYr €ro y4acTHUKOB. Tak
K€ Y4aCTHUKI 3KOMOTMYECKoro ABN-
KEHWSI MOTYT MOAENUTLCS OMbITOM,
pacckasaTb O MpaBUSIbHBIX CMOCO-
6ax pasgenbHoro cbopa OTXOA0B.
Kpome Toro, B MeyTax aHTy31acToB -
4T0Gbl B KaX4OM MUKpOpaioHe
Opcka nosiBUAUCH MO6GUNbHBIE
MYHKTbI, B KOTOPbIE MOXHO 6bIf0
BbIHECTM HAKOMMBLUUIACS NNacTuK,
6ymary unu metann. Ytobbl faHHoe
Cbipb€ MofBepranoch creuuans-
Hoit 06paboTke, @ He BbIBO3WUNOCH
Ha csanky. Bot Torga v nnaHeta
crana 6bl HAMHOTO YMLLE.

MapuHa CEHYEHKO.
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X035 WKA
COBETYET

Mopmuna epnuHr:

«B KAXI —O_\(_ —A@_S_.s._.m =
CBOW LBET>»

- Aenasa pemonum, mvi camu
Gvtau Qusaiinepamu. Kaxoas
Komnama ¢ dome y nac oghopm-
J1eHa 6 onpeo M

HO max, umooGvL smu ommenxu
XOpowo couemanucy mexoy
co6oil. Bnpouem, nuxaxoil,
daxxe camviii kpymoii, dusaii-
Hep He cOeslaem 0OM YomHbLM,
ecau 6 Hem Hem ammocghepol
a1066u u dob6pa. Bedv max
npusmHo geuepom cobpamvcs
8ceil cemveil 3a cmoom u 00-
cyOums cobvimus OHA MUHYE-
wez20, noxeaaums opyz opyza
3a Kaxue-mo 0ocmuKeHus,
nonpo6oeams naitmu 6vix00 u3
Kxakoii-au6o npob.aemvt, ecau
makoeas 603HuK.d.

AOMOBOACTBO

YEro HE XBATAET
LBETKY?

_ UEE pacTeHne BAPYT NPEKpaTniio
POCT, & JINCThSI CTAIIN CBETIIBIMH,
HaBepH:AKa eMy He XBaTaeT a30Ta.

mgs JIMCTBS 3CHIXAIOT, HAYIMHAs OT
KpaeB, OKPALIMBAIOTCS B 5Ke/ThIi
1 KOPUYHEBBIIT 1[BET, TO UM He XBaTaeT
KaJms.

xﬁmnmzn JIMCTBS U TII0XOIT pocT

CBHJIETEJILCTBYIOT O HelocTaTke

hochopa, 11o6IEKIIIE IUCTBS € 3eJTEHBIMI

MPOKUIKAMI YKa3bIBAIOT Ha HEJIOCTATOK

JKenesa.

zcﬁoaaomso JIICTBEB, I XJI0PO3,
TOBOPHT 0 3aH3BECTKOBAHHOI

BOJIE JUIs1 TI0JIMBA MJIM Ke O HelOCTaTKe

MarHus.

WNAPIrANKA

Ocmo@&qo GeJtbe 110 KOMILTIEKTaM i
XPAHHUTE KAKBI COOPAHHBIM B OJ[HY
HaBo/104Ky. Tak HITYeEro He meperyTaercs
W He IPOTTAJICT U3 BIJLY, a BbI He Gyjiere
[ePeBOPavNBATh CTOIKI ¢ OETbEM.

ObbIYAHN IJI1 HOBOCEJIOB

o \\\
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o_._m_._sm:r:v_m\om_unnv _._m_aoqouv_ HUX OCTannCh B| fanekoMs
Achont Xeno rllf_
npownom;¥a‘apyrue, so_._o_._zn_o._.om ne cuxénop.

CHAYAJIA KOIIIKA,
I[TIOTOM - CAMI

Ecnn Bbl xoTWTe, YTOBbl XWU3Hb HA HOBOM
MecTe CroXunach CamblM fyHwum obpa-
30M, TO B HOBOE XWnuLie nyylie BnyckaTb
CHavana KoTta, a Nnulb 3aTeM nepectynartb
nopor camum. Befb MMeHHO 3T0 fomaluHee
)KMBOTHOE CMOCOGHO HamoOMHUTL Bal AOM
MO3NTUBHON aypon, «MOAPYXUTLCS» C AYy-
Xamu, KoTopble 3atem GyayT MOKpoBUTEmNb-
CTBOBATb Ballel cembe, NpUBMeYb CHacTbe
N rapmoHuio. Cuutaercs, 4TO MMEHHO
NpeAcTaBUTENN cemelicTBa KoWwadbux MoryT
NpUHECTN MOKOW 1 Gnarononyyve B Bau
AOM, a TakXe 3aWuWTUTL Bawmx Gnnskux ot
HeraTuBHO aHepreTuku. W Typa, kyna nep-
BbIM [EMIOM NAXET Ball Mypnblka, Heobxo-
AMMO MOCTaBWTL KpoBaTb - 3T0 CBOEOOpas-
HbIA 3anor Kperkoro M 3[opoBOro CHa.

MEJIKME MOHETBHI -
K 1OBPY

Mpexpe 4emM MepecTynuTb MOPOr HOBOTO
Xunuwa, oBs3aTenbHo pacchinsTe  Menkue
MOHETKW W NWlb 3aTeM CMeno warante ue-
pes HUX B CBOIO CBETNYIO 1 0BecreyeHHyo
XKU3Hb. CuuTaetcs, 4TO Takon obpsn
rnoMoXeT Bam obpectn
poctatok u 6naro-
nonyuve, wnsbe-
XaB Mpouckos
3aBUCTHUKOB ¥
pasopeHus. A yto-
6bl 3aKpenuTL pesyrnb-
TarT, packuiblBaTb MOHETbI HA

nopore (u, COOTBETCTBEHHO, MepeluarusaTh
4epe3 HUX) MOXHO Kaxabld rof (Hanpumep,
OYeHb CUMBONMYHO GyAEeT STO npopenatb B
HOBOIOAHIOD HOYb - W TOrfa Ballun XenaHus
HernpemeHHo cBymyTcs).

HE OBHOBMJIM PEMOHT?
CHEJIAUTE YBOPKY!

Ecnn Bbl pewwnn He OGHOBNSATb PEMOHT,
3aexaB B TOT, KOTOpbIA oOcTancs mocne
NPEXHNX X0351eB, TO 06s3aTenbHO NpoBe-
AUTe reHepanbHylo y6opky. ST0 NOMOXeT
CMbITb SHEPreTUKy U HeraTue, ocTaBlunecs
oT 6biBLMX BnafensbLUes. Ocoboe BHUMaHWe
yoenuTe yrnam Xunuwa, 4Tobbl HeHapo-
KOM He OCTaBWTb B AOME CCOpbl, 06WAbI
N npoyne cemeiHble pasbopkn. Takxe
PEKOMEHRYeTCS YCTPOUTL HOBOCENbLE, Mpu-
rnacue PoAHbIX U Apy3eit, YToObl 3anonHUTL
MPOCTPAHCTBO MO3UTUBHOI SHEPreTUKON 1
OTBECTW HeyHaun OT CBOel CembM.

B panekom npownom
Haww npanpapefbl 3anyckann
B HOBbI/ IOM MeTyxa WU Kypuly BMecTo
Kowku. Mruua Gbina cBoero popa XepTBOW,
KOTOPYIO MPUHOCUAN TEMHBIM CUNaMm.

OT CTAPOI'O BEHMKA
JIVUIIIE OTKA3ATBCA

Hawwn npegkn o4eHb OTBETCTBEHHO mnof-
XOAUNN K MPUBEOEHMIO XWiuwa B COOT-
BETCTBYIOWMIA BUE, 1 NOSTOMY HUKOrAA He
nonb30BannCb CTapbiM BEHUKOM BO Bpemsi
NpoBeAeHNs NepBoii reHepanbHon y6opku
B HOBOM fioMe. [10 UX MHEHWIO, 3TO MOrNo
NPUTSIHYTL NPOLLble Npobnems! 1 [o6aBNUTL
HOBblE, MO3TOMY CHacCTbsi HA HOBOM MecCTe
yxe He 6yneT. [pu 3TOM HOBbIi BEHUK HK
B KOEM Cry4ae Henb3s 6bino npuobpetartb
B aBrycte, nHadve npobrnem Bnagenbuy
6biM0 He u3bexatb. CoBepwatb Takylo
BaXHYI0 MOKYNKYy HEOBXOAMMO 6bino Ha
pacTywyio nyHy u o6s3aTensHo fepxartb
BEHWK B YIny Py4yKoil BHU3. VIMEHHO Takoe
XpaHeHVe 3awuwano obutareneit foma ot
crnasa U 3aBUCTHUKOB.

JUTSA CITAZIKOM JKU3HI

Mpexpge 4em MNpoBECTM MepByld HOYb B
CBOEM HOBOM XWnulie, HoBocenam npef-
naranocs cmasatb Yrnbl HeGOMbWUM KO-
nnyecTeom Mmepa. He nio6ute men? Torpa
npocTo BOTKHUTe Gynaeky B ABepb. 9T0
ToXe yBepexer Bac OT 3aBUCTHUKOB U
HeraTuBHO aHepruu.

JEHD
IIEPEE3/JA
WUMEET
SHAYEHUE

Cuntaetcs, 4TO ny4we

BCEro nepeBo3nTb Bewu W o6ycTpa-
uBaTb HOBOE Xwnuwe B cy66oTy - Torpa
€CTb WWaHC, YTO XM3Hb HA HOBOM MecTe
CNOXMTCS CambIM Ny4wuUM o6pa3om. A B
BOCKPECeHbE MOXHO YCTpanBaTh HOBOCENbE
W npurnaware rocten - 370 MOMOXET Bam
HaNoNHUTL AOM MO3UTUBHOM SHEPreTUKON 1
136aBuTLCS OT Heratusa. Yem e nnoxu
apyre AHU Hepenu? CornacHo noBepbsiM,
nepeesn B NMOHEOENbHUK CyNnUT Bam Hernpu-
ATHOCTU, W XM3Hb B HOBOM AOMe MoWaeT
Hanepekocsik ¢ camoro Hadana. Mepeepete
BO BTOPHMK - BacC XOET WymHas v yganas
cemeiiHas XU3Hb, B Cpefly - Ha 9TOM Me-
CTe Bbl He 3afepXWTecb U O4YeHb CKOPO
6ynete uckatb cebe HOBOE XUnuLe, YeT-
BEpr BronHe HeiTpaneH (He HeceT B cebe
NO3UTUBHOTO WNMWN HeraTMBHOTO okpaca),
a nATHUUa BooGLye He npeaHasHayeHa s
Ha4YMHaHUA KaKUX-mbo BaXHbIX nen Am TOM
yncne U nepeespa), MHaue ynaun MOXHO
He XgaTb.

Croxu n coxpaHu

Croxu n coxpaHu

Croxu n coxpaHu

Cnoxu n coxpanu

Croxwu n coxpaHu

C TeueHUeM BpeMeHU :o._.umm:onqs

)KEHCKOMN KOXMN MeHsIIoTCS.
Ha pasHbix aTanax npoucxopst
CBOW MpOLIECChI, KOTOpPbIE
N OnpepensitoT HIaHCbl yxopa.

20+

Oco6eHHocTH. CHacTnuBbIi neprop, Koraa
KNETKN KOXW 06napaloT CrnocoGHOCTLIO K
pereHepauun. EQuHCTBEHHast BO3MOXHast
npo6nema - yrpesas Chifb, KOTOPYIO Cne-
AYeT NeYnTb C KOCMETOMNOMOM.

Yxop. PerynspHoe ouviieHne v nerkuii
maccax. Cpenctsa cnepyer nopbupate B
3aBMCMMOCTW OT TUNa KOXW. HopmanbHyio
ouNLATL YTPOM W BEYEPOM OT 3arpsi3HEHUIA
N Makusixa. [JHEBHON Kpem [OmXeH 6biTb C
aKLUEHTOM Ha YBNaXHEHWe, HOYHON KadKablii
BEYEp HAHOCUTb He HYXHO - KOXa AomKHa
Abllwate. [lBa pasa B HeNenio OTwenylmBaiTe
oTmeplune KneTku. Ecnn koxa xupHas, cyxas
WM YyBCTBUTENbHAS, TO CPEACTBa AOMKHbI
cofiepXxaTb aHTUOKCUMAAHTHI U COMHLe-
3aWUTHBIE (UILTPLI.

CanoHHble npouepypbl. YncTka Koxu.

30+

OcobeHHOCTU. HaunHaloTcst Menkve uame-
HeHusi. Koxa TepsieT crocoGHOCTb YAepXu-
BaTb Bnary. MosiBnsitoTcs rnepBble MOPLUVHKN,
oBa NMLA MOXET NOTepsTb HETKOCTb. Koxa
Hy)XaeTCcs B NUTaTeNbHbIX BELECTBaX.

Yxop. Pekomenpylotcs npenapartbl, Co-
Aepxaluve BelecTBa PacTUTENLHOO MPOUC-
XOXHAEHUS, Macku W CbIBOPOTKW ANsi MPOofAne-
HIS1 MOMOKOCTY KOXW. BaxHo mcronb3osath
CpeacTsa OT MUMMWHECKUX MOpLH. Kpome
TOT0, HEOBXOAUMO HauWHaTh MOCTOSHHBIN
yX0f 3a Lweeit n 30HoM pekonbTe. Bee cpep-
CTBa N1 O4ULLEHUNS, NMUTAHNA U YBNaXKHEHUS
AOMKHbI copepxatb Butamutbl A, C, E.

CanoHHble npouenypbl. Kypc nnactuye-
CKOro Maccaxa nuua, MUIKHL, NUHTUHIOBLIE
npouenypbl.

40+

0Oco6GeHHOCTH. [OpPMOHaNbHbIE N3MEHEHNs
B OpraHuaMme oTpaxatoTcsi U Ha koxe. Mop-
WWHBI 3aKPENSIoTCs, oBan nuua TepsieT
YeTKOCTb, KOXa MEHSIET CTPYKTYpy W LBET.

Yxop. CrnepyeT nonb3oBaTtbCs Cpef-
CTBaMW C BbICOKAM COAEPXaHWeM XWpoB
N nuTaTenbHbIX BeEWeCcTB U WUCKNH4YUTb
U3 «paunoHa» CTArMBalOWME NOCHOHbI 1
Macku. [oneaHbl MacnsiHble KOMMpeccsl,
Macku ¢ MEAOM U XenTKOM, BUTAMUHHbIE,
(bpykTOoBBIE U OBOWHbLIE. Bce cpeactsa
AOMalHEero yxopa MAOMXHbLI COAepXaTb
nometky anti-age. BaxHO MOCTOSHHO uc-
nonb3oBaTb IHEBHON U HOYHOW KpeMbl, pe-
ryNspHO fienatb Macku 1 no BO3MOXHOCTN
nocewaTb KOCMEToNornyeckuii kabuHer.

CanoHHble npoueaypbl. Kypc maccaxa
ANA NOATSXKKM nuua, annaparHble npole-
Aypbl ANS pasrnaxuBaHns MOPLLMH.

50+

OcobeHHocTU. Koxa CTaHOBUTCS CyxoW W
TepsieT cBoii Bneck. Cocyabl paclumpsiioTcs,
KpOBOOBpAlLEHNE 3HAYMUTENBHO YXYAWAETCS.
MosiBRsETCs SPKO BbIPXKEHHAS MUIMEHTALMS.

Vxop. OCHOBHOW yrop - Ha perynsipHocTs
npoLienyp. YXOf npakTU4eckn He oTm4aeTcs
oT npenblfywero nepuopa. Ecnn Ha nuue
nosiBUNack MUrMeHTauus, cnepyet fo6asnTL
npenapatbl, OTOenuMBaloWme KOXy. AHTU-
BO3PACTHblE KPEMbl AOMXHbI COAepXaTb
BUTaMUHbI B 1 E, aktuBuaupyiolme poct n
nenexve Knetok. MuHumym 3 pasa B He-
Aento cnefyeT Aenatb Macku 1 KOMMpPecchl.

CanoHHble npouepypbl. XUMUYECKWNI
MUAKHT, Me3oTepanust 1 GOTOOMOMNOXEHWE
Ha nasepHbIX annapatax.

CAM CEBE NMAPUKMAXEP

Mruorue ieByIIKH IOIb3YI0TCS
crenuaIbHbIMH IIOAKaMH, 4TOGbI
BBIIIPAMUTD BOJIOCHI, O/THAKO KOPHHU BCe
PaBHO IIyIIATCA ¥ BbIOTCSA. SGH-O.EUW%N
9TOT MPHEM, BbI BCEr/ia m%ho‘—.m BBITJIA/1ETH
HjeanbHo!

Bce neno B TOM, Kak Monb30BaThbCsA Bbl-
NPAMMSIOWMM  UHCTPYMEHTOM. YTO Hapo
penatb? Paspensiete BOMOCHI Ha MPAMOit
npo6op, Gepete BepxHIO Mpsab BAOMbL
npo6opa ¥ nogHWMaeTe BepTUKanbHO
BBepX. 3axsaTbiBaeTe MmMokon y camoi
KOXW rornoBbl, NPOBOANTE BBEPX, HACKOMBKO
XBaTaeT ANHLI PYKW, a aansle dukeupyete
NAOMKY Ha MOMHOCTLIO BLITAHYTON pyke W

ApYroi pykoil npotackueaeTe Npsigb CKBO3b

BBIITPAMJIAEM

BOJIOCHI OT KOPHEM

nnoiky Ao KoHua. [epxa npsifb 3a KOHUMK,
HEMHOrO BCTPSIXHWUTE BOMOCHI, HYTOGbLI OHM
OCTBINK, U NUWb 3aTEM OTMYCTUTE.

Moyemy a10 pabotaet? He topmupyet-
Cs 3a50M npw 3axeate MNoKon: ecnu Bbl
BefeTe Nonkoit B6OK Unn BHWU3, BOMOCH! Y
KOPHEI 3axBaTbIBAIOTCS HA Pa3HON [NNHE,
NOCKOMbKY ronosa Kpyrnas, a nnounka -
nnockas. Mpu BEPTUKaNbHOM OXNaxpaeHuu
npsipn BONOCHI MpeanbHo NMpsiMble, Toraa
Kak npu 6okoBoM hopmupyeTcs narub y
KOpHeHA.

MocTaTo4Ho BbINPAMUTL TakuM CriocoGom
TOMLKO MpsAW Yy NpoGopa, a ocTarbHble -
NpMBbIYHBLIM  06Pa3oM, TOrpa yaacTes Co-
XpaHuTb 06beM 1 Ao6UTLCA MpeanbHoR
MapKoCTU «Ha MOBEPXHOCTY».

XO35AWKA
COBETYET

Jlropmuna MepnuHr:

«ECIT NMOMALA,
TO HIOOOBASA»

Tpeno nocaednux aem -
ecmecmeeHHOCMb. IMo 3Ha-
UUM MUHUMYM KOCMEMUKU HA
Juye, HO He NOJHBIL OmKaA3 om
maxuska. S, k¥ npumepy, He
8bIX0KY HA Yauuy 6e3 nomadvl
Ha 2y6ax. Boieasidems yxosxen-
HOIl, HO NPU IMOM Max, UmoovL
Melikan He cauwkom 6pocancs
6 2/43a u cmMompe.Jics HaAMy-
panvho, nomoxem Hi0008as
nomada, Komopas udeanbHo
nodueprxueaem ecmecmeen-
HOCM®b 2Y0, Desaem ux KOHmyp
uemue u kpacusee.

B NOMALIHUX YCNOBUAX

OT MELWIKOB
noa rnAsAMu

acJIsHBIH KoMmpecc.

1 cT 21 pacTHTEIBHOTO MacIa
MOZIOTPeTh Ha MapoBoii Gare. CMo4NTH
B HEM /IBA BATHBIX TAMIIOHA I OJIOXKUTH
Ha KoKy 1of rirazamit. Yepes 12-13 mum
CHSITb TAMIIOHBI I YQJIITh OCTATKH
MacJjia GymMakHoii candeTkoil. YMbIThest
TEILIOH BOJOI € MBLJIOM.

aprodenbHas Macka.

Uurpeanents: 3 et a1 kaprodesisi,
29 1 myxn, 2 4 1 Mosoka. CeIpoi,
HATePThII Ha MEJIKOIT TepKe KapTodesb
CMeIIaTh ¢ MOJIOKOM. BebimaTs Myky.
Macky HaJOKITD Ha KOKY ITOJ TTTa3aMIL,
ocrasuTh Ha 10 Mun. Pexomenjyercs
JIeJIaTh TAKYI0 MACKY yepes JleHb.

HA@:QNS_E& kommpecc. CMeHa
TEIlIA 1 X0J10/1a 3aCTaBUT COCY/Ibl
COKpAIaTbCA, MUKPOUUPKYJIAINIO -
VCKOPSITBCS, & OTEYHOCTD - YMEHBINATBCS.
Taxnm c11ocoboM Bbl CMOsKeTe
:wn\uNWEHFG& OT MEIIKOB T10/T r1a3aMu.
TnaBHoe - :wmg.mm\w._.o IKCTpPEMaJIbHO
BBICOKHX U HUBKIX TeMIIEPaTyp.

WNAPrAJIKA

AETCKOE CPEACTBO
JJIA B3POCJIBIX HATOK

O%%mnwE%_o KOXY JIOKTEH I ISITOK
CMSATYHT ¥ IPUBEJIET B TIOPSIIOK
JIETCKUIT KPeM 110]L TIO/ATY3HUK.

ITO CPEICTBO COAEPIKUT MHOKECTBO
CMATYAIONINX, YCIOKAHBAIONIIX KOXKY
M TTHTaTeJNbHBIX KOMIOHEHTOB. OHIt
GBICTPO BOCCTAHABINBAIOT CYXYIO I
BOCIAJICHHYIO KOXKY, TPEOTBPAIIAs
HIeTYIeHNs i Pas/paKkeHis. D10

He camblit apdexTuBHbIiT cr10cod
VX@KUBATD 32 KOJKeIT JIOKTeil I CTOIL, HO
OJTHO3HAYHO JICHICTBEHHBIH.
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Cynpyru MeTpoebl: «<Bce aT0 Mbl Aienaem Ansg caMbiX ManeHbKuUx geTei -
OHU O4YeHb NIOAT HaLWK noaesniku U 4acTo NpUxoanaT cioaa BMmecTe

CO CBOMMU M c

oGHumaloTcs, poTorpadupyiotcs, a y Hac cepaue paayercs. Xoyetcs

cAenarb 3TOT MUP YYTOUKY Kf

p pasrosay T,

PIeTERY

MHorue nepcoHaxu poxaaiotcs 6narogaps dpantasum Jiugun

, NpusATHee, yKp

MeTpoBHbl. OHa Au3aliHep U NAEHbI BAOXHOBUTEND.

Tb CBOIA ABOP, HaLL
NI0GMMBIIi ropoga, YToObl Ha AyLue GbiNo Teno, a AETULIKAM - UHTEPECHO.

KpacoTta cBoumMu pykamu

MeHcroHepbl U3 Mas npeBpaTAN BBOP CBOEr0 A0MA B HACTOSLLYIO CKa3KY.
Cynpyru MeTpoBbl yxe 6onee 10 neT co3[ai0T U3 AepPeBa HACTOSILLME LWEAEBPbI.

0 ABope 06bIYHOrO MHO-

roKBapTUPHOro AoMa Ha

yn. OkTsi6pbckoit B Mae MOXHO
BCTPETUTb NPaKTU4ECKM BCEX FEPOEB
COBETCKWX MynbTchunbmoB. 3asy 1
Bonk, kpokogun exa, LLlanoknsik,
Yebypaluka, Mawa n Measegs. ..

Cospatenem atux curyp sens-
eTcs xuTenb foma Buktop Metpos.
Ha npotsxenun 10 net Buktop
BeHnamunHoBMY BMecTe ¢ cynpyrown
3aHumMaeTcs GnaroyctpoiicTBoM
np1aoMOBOI TeppuTopun. XXenaxue
yKpacuTb nanucagHuk neper nogb-
€3/10M NpeBpaTuno 3T0 MeCTO B ro-
POACKYt0 [OCTONPUMEYATENBHOCT.
HeyauBuUTENbHO, YTO NEHCUOHEP
He pa3 cTaHoBuncs nobegutenem
MyHWLMNAanbHOro KOHKypca Ha nyuy-
Lee ocpopmneHne asopa. M Bnonte
3aCyKeHHO.

Csoto nepayto curypky Buktop
BeHnamnHOBKMY MOMHNT 4O CUX Mnop.
370 OrpoMHbI MeABeAb - CUMBON
Poccun, BbipesaHHbIit U3 kaparaya.
Tliogsam koconanblit NoHpasuncs, a
mMacTep BAOXHOBUICS Ha AasnbHem-
wyto paboty. Tak noseunuce baba-
fira co CTynow, n3byLika Ha Kypbux
Hoxkax. [Janblue - 6onbLue.

Ha cerogHsLuHWiA aeHb Brktopom
[MetpoBbiM co3paHo 6onee 50 duryp.
Kaxpayto BecHy rait4aHuH npueo-
3UT MyNbTSLUHBIX FEPOeB U3 rapaxa
1 BbICTABMSIET BO ABOpPE Ha 060-
3peHne BceM ropoxaHam. OceHbto
3KCMOHaTbI BHOBb OTMPABMSIOTCA Ha
XpaHeHue B rapax, rae o6opynosaHa
HacToslLLas cTonspHas MacTepckasl.
Tam B Te4eHWe 3uMbl MacTep pas-
yKpaluuBaeT W pecTaBpupyeT CBOU
usgenus, a ero cynpyra Jingus
MeTpoBHa HapsHKaeT NepcoHaxen B
HOBYIO OfEXAY.

MpumeyaTensHo, YTo Bee duryp-
K1 BbINOMHEHbl 13 Aepesa. Buktop
BeHnamnHoBMY yBEpeH, YTo 3To ca-
Mblii noAxoasLmiA Matepuan. ViHoraa
¢dopma noneHa cama noackasbiaer,
4TO 13 Hee MOXHO caenaTb. M3 Bceit
[IPEBECUHbI, KOTOPYIO YAAETCSA HalTH,
macTep BblbupaeT kaparady. [lepeso
Kpenkoe, crnosHo Ay6, - cnomaTb
TSXENo, N TNeHNo He noaaaetcs. A
BOT U3eNusi, K NpUMepy, 13 S0noHn
6bICTPO NpeBpalLaloTCs B TPYXY:
KyYKu noegaror.

B nogbesne TpexaraxHoro Aoma,
A€ NPOXMBAOT Cynpyri-ymenbLpl,
He MeHee kpacyiBo. Jugusi MetpoBHa

HE TONMbKO NMOMOraeT CBOEMY MYXy
co3aaBaTh [epeBsiHHble (UrypKu,
HO elle 1 cama pucyeT KapTuHbI,
noKynaeT pamku U ykpallaeT Bce
3TaXu1 CBOMM TBOPYECTBOM U LiBE-
Tamn. ENouHble urpyLiku ogHaxab!
nosecunu B HoBbIN rog Ha nepuna -
XOTenu nocne npasgHuka CHATb, a
pebsATMLIKM NONpOCKNM OCTaBUTb
Ans KkpacoTbl. [leTu, koTopble npo-
XWUBAIOT 3A€Ch, C yBaXeHWeM 1 be-
PEXHOCTbIO OTHOCATCS K TBOPYECTBY
NEHCUOHEPOB 1 He pa3pyLuatoT To,
YTO OHM CO3AAI0T ANS BCEX.

- Kak-To cMOTpI0: CTOUT BO ABOpE
MYX4YMHA U CHUMAET Hawwm curyp-
K Ha TenedoH. Ha ynuue Torpa
6bina ycTaHOBMeHa KOMMO3NLMS O
CeNbCKOW XWN3HW - YIOTHBbI JepeBeH-
CKUA AOMUK, MenbHULUa, Konogew,
[eBylUKa-npsixa, napeHb psAaoM ¢
Heto. [MomHTepecoBarncs s, 3a4em OH
ato Aenaet. Okasancs npenopasa-
Tenem Tpyaa u3 OpeHbypra. Pewwwun
CBOMX Marb4uLLEK K TBOPYECTBY NpU-
Breuyb, - C ynbibkol rosoput Buktop
BeHnamuHoBuY. - I MHe, KOHeYHo,
npuATHO. TBOPYECTBO HYXHO Mpo-
naraHaupoBsarb.

UpuHa ®OOC.

NEPBbIN KAHAN

05.00, 09.10 «[lo6poe yTpo».

09.00, 12.00, 15.00, 03.00 HosocTu.

09.50 «XKuTb 3n0poBoly

10.55 «MogHbilit npuroopy. 5

12.10, 01.10, 03.05 «Bpemsi
riokaxet». '

15.15 «[lasait noxenumcs!y 16

16.10, 03.30 «Myxckoe / XKeHckoe. '

18.00 BeuepHie HOBOCTM.

18.40 «Ha camom pene». 6*

19.45 «[TycTb roopsTy. 1

21.00 «Bpems».

21.30 T/c «lMpesymnums
HEBIHOBHOCTMY. '

23.35 «BeyepHuit YpraHT. 6

00.15 K 80-netvio Miogmunbl
YypcuHoit. «Cnacubo 3a To, Yero
HeT». 2

POCCWA-OPEHBYPI

05.00, 09.30 «YTpo Poccumy».

09.00, 14.30, 21.05 BecTy. «Bectnt
OpeHBypxbs».

09.55 «O camom rnasHom». 2

11.00, 14.00, 17.00, 20.00 BecTu.

11.30 «Cyab6a yenosekan. 2

12.40, 18.40 «60 MuyT». '

14.55 T/c «Towckw ynuk». 12

17.15 «AHppeit Manaxos. Mpsimoit
ampy. 1

21.20 T/c «Xossiika ropbi». '

00.50 «CnassHckui 6asap B
Burebeke».

03.35 T/c «XKeHLWmHbI Ha rpaHuy. '

MATH

MpodhunakTuka.

13.00, 13.55, 17.00, 20.25, 03.35,
06.10 HosocTu.

13.05 TaHLieBarnbHblii criopr.

13.35, 03.40 «KyGok Mapumary
Mpembepy. 12

14.00, 17.05, 19.45, 00.40 Bee Ha Maru!

14.40 «MnasHas goporay.

16.00 «Ky6ok Mapumary Mpembep».
Wrom, 12

17.45 X/t «CraHamnHasckuii
chopcak».

20.30 X/cp «[oHKay. 6

23.00 «Jlerenpbl Gokcan. &

01.40 ®yT60n. KyGok Mapumary
Mpembep.

04.00 [i/cdb «Mauectep HOHaiiTes.
Tyt k cnasey. '

05.15 «KomaHaa meutbi». 2

05.45 «Camble curbHble. [hkamwimg
Vicmatunnaesy. 2
06.15 «Onumnuvickuil rugy. '

HTB

04.50 T/c «JlecHuk». &

06.30 «YTpo. Camoe nyuieey. '*

08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00,
22.40 «CeropHsi».

08.20, 10.20 T/c «Mopckvie AbsiBonbIy.

11.20 T/c «KpacHas soHay». 2

13.20 «YpesBbivaiiHoe
MPOVCLUECTBMEY .

13.50, 16.20, 19.40 T/c «MeHTOBCKME
BOVHbI». 1

23.00 T/c «[leno yectun. '

02.45 T/c «Ansokary. "5

NATLIA KAHAN

05.00, 09.00, 13.00, 17.30, 03.25
«M3Bectus». ¢

05.25 T/c «Yyxoit paiioH-3». '

17.45 T/c «Mopckue AbsiBOMbI-5». 10

19.40, 00.30 T/c «Crieg». "

23.10 T/c «Con-2». &

00.00 «M13secTusi. MToroBbIin BbInyck, &

01.15, 02.55 T/c «[etexTuBbl». 6

02.00 T/c «[pokypopckasi npoBepkay. **

KYNbTYPA

07.00 «JlereHab! MUPOBOTO KUHO».

07.30, 15.05 [i/cb «TyTewecTane B
[IeTCTBOY.

08.20, 17.45 [I/ch «JlyHa.
BosBspalLeHue».

08.45, 21.00 T/c «Basset».

09.30 «[Ipyrve PomaHoBbI».

10.00, 15.00, 19.30, 23.30 HosocTn
KyrbTypbl.

10.15 «[pSAHNYHbI SOMUKY.

10.45 «[Monurnot.

11.30, 22.10 I/ «PomaH B kamHe».

12.00 X/ch «Ecnu MmoxeLub, MpocTy...»

13.25 [/ «Kapasagmxo. [lywa n
KpOBbY.

15.50 X/cb «Criencrave BeayT 3HaToKuy.

18.10, 01.00 MacTepa BokanbHoro
MCKyCCTBA W akafleMUYeCcKmin
OPKECTP PYCCKIX HAPOAHBIX
VMHCTPYMEHTOB.

19.00 «Bubnerckuit CroxeT».

19.45 «Jlerenbl poccuiickoro
cnopran.

20.40 «CrioKOIHOM HouM, ManbILLn!

21.45 [ «Ho xu3Hb GeckoHeuHas...»

22.40 [/ «TyTaHXaMOH: XW3Hb,
CMepTb 1 BeccmepTuey.

23.50 T/c «LLaxepesana.

01.50 [/cb «Masen Yenuies.
HeueTHOKpbINbI aHreny.

02.45 [1/c «3abbiToe pemecrnon.

OTP

08.00, 11.50, 01.00 «Most ucTopusi». 2

08.40 «Benvkasi Hayka Poccuny. 1

09.00 /b «<MomeHTsI cyasBbi». &

09.10 X/cb «4:0 B nonb3y TaHeukuy.

10.35, 14.10, 20.00, 07.00
«Kanenpapb». 2

11.30, 15.05, 19.40 «Cpena
obuTaHusy. 1

12.35, 14.05 T/c «[loktop MapTuH». 12

14.00, 16.00, 17.00, 19.00, 23.00 HosocTw.

15.30, 19.10, 06.30 «Bpaum». 2

16.05, 17.10, 23.15, 04.20
«OTPaxeHue».

21.00 T/c «PoxpneHHas 38e3noit». 2

22.30 «BcnomHmTb Bee.

01.40 [/cb «BpenHbii Mupy. 1o

02.10, 06.00 «[JoMaLLHVE XVBOTHbIEY. 2

02.40 «[pas!a?» 2

03.20 «AkTvBHas cpeday. '

03.50 «JlereHabi Kpbimay., 12

TBL

06.00 «Hactpoerue».

08.15 X/cb «[eno PymsHuesay.

10.25 «BonbLuoe KuHo». 2

11.00 «XBatuT cryxos!» '*

11.30, 14.50, 17.50, 22.00 CoBbiTvs.

11.50, 23.50 Metposka, 38. 6

12.05, 04.55 «Moi repoity. 2

13.00 T/c «Otew BpayHy.

15.05, 02.45 X/¢p «CeepHoe
chsHe». 2

16.55 [I/c «Butsa 3a HacneacTson. 2

18.10 X/dcp «YBUiCTBO Ha Tpoux». 2*

22.25 «Mup nHoit». **

22.55, 00.55 «3Hak kayecTsay. "o

00.10 [l/cb «Muxait BonoHTvp.
LbiraHckoe HecqacTben. ¢

01.35 [l/ch «Muip poxxaaeT BoiiHy, unn
Tpoukuii B bpecT-Nutoecken. 2

02.15, 05.30 «OcTopoXHO,
MOLLEHHMKMly 16

04.15 [l/ch «/us Axempkakosa.
IMapazoKckl ManeHbkoi
KEHLLMHbI». 2

PEH-TB

05.00 «Tepputopusi 3abnyxaeHmi».

06.00 «[lokymeHTarbHbIif MPOeKT». '**

07.00 «C 6oapbim yTpom!» 6

08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00
«HogocTuy. 1

09.00 «3acekpeueHHble crickuy. 15

11.00 «Kak yctpoeH mup». 6

12.00, 16.00, 19.00
«MHchopmaLmoHHas 112». 16

13.00 «3arazkm YenosedecTsar. "

14.00 «HeBeposiTHO UHTEPECHBIE
nctopumy, 6

15.00 [lokymeHTarbHbIi CrieLpoexT. 6

17.00 «TaitHbl Yanmany.

18.00 «Camble WwokvpytoLLne
ranoTesbly.

20.00 X/dp «XuLiHmkm». 6

22.05 «BoauTb no-pycckuy. 1

23.30 «HewspectHast uctopusiy. '

00.30 X/cb «M3 apan. &

02.40 X/cp «HascTpeuy Lutopmy. 16

04.00 «TaitHbl YanmaHy. '

CNAC

05.00, 00.45 «[leHb Matpuapxan.

05.10, 04.30 M/ch.

06.00, 06.30, 13.30, 14.00, 14.30
«MoHacTbIpckast KyxHsi». %

07.00, 09.00 «YTpo Ha Cnace».

11.00 «[pocTble yyaecan. 2

11.50 «3Hak paBeHcTBay. 1

12.05 «[Mpocheccop Ocurosy.

13.00 «YkpauHa, KoTopyto Mbl
noBum». 2

15.00 I/ «OcBoGoanTenmy».

16.00 [/ «Mup Bubrnmmy.

16.35 X/ «[pomoBbI». '®*

19.30, 02.00 «Beuep Ha Cnace».

22.20 «Mpamas nuHns. OteeT
CBALLEHHMKaY. 2

23.20 «[Mpsmas NUHUS XU3HW». 6

00.15 [/ «Mpenopo6Hbivt Cepruit
PapoHexckuity. %

01.00 «Benble Houm Ha Criace. 2

01.30 «LLurko». 12

04.45 «TaltHbl cka3ok».

CTC

06.00, 05.50 «Epanatu». *

06.05, 02.55 X/¢p «Camp rock-2.
OTYETHBIN KOHLEPT». 2

08.00 T/c «[Mana B aekpetey.

08.20 X/dp «[IHeBHMK namsiTuy». 6

10.55 X/ch «Ecrm cBexpoBb - MOHCTPY. &

12.55 X/cb «[lopa v 3aTepsHHbIi
ropoay.

15.00 X/cp «Tenenopty. ¢

16.50 X/dp «1 - vetBepTbIit». 2

19.00 T/c «CTopu3y. 16+ 16+

19.50 X/cp «Manbiww Ha apaiisey. ¢

22.00 X/c «YrHaTb 3a 60 cexyHay. '

00.25 «Pycckue He cmetotesiy. 1o

01.25 X/cb «SABneruey. o

04.30 «6 kagpos». ¢

05.00 M/cb.

06.30 «6 kagpos». ¢

06.35, 01.25 «PeanbHas MucTUKa». &

07.35, 05.40 «[No nenam
HECOBEPLLEHHOMNETHIX. '

09.10 «[aBai passegemcs!» '

10.15, 04.05 «TecT Ha OTLIOBCTBOY. '

12.25, 03.15 «[ToHsiTb. MpocTuTby. &
13.30, 02.25 «[Mopyan. &

14.00, 02.50 «3Haxapka. &

14.35 T/c «Tpu uctopum nto6sm». 6
19.00 X/ch «Ckasm Tonbko crosoy. ¢
23.25 T/c «XKeHckui nokTop-4». 1°*

TB-3

06.00 M/ch.

09.30, 17.25 «Cnenas».

11.50 «3Haku cyabbbl». *

12.25, 15.45 «[aganka». 6*

14.40 «MvicTiyeckme uctopumy. 6
18.30 T/c «HenspeCTHbIi».
20.20 T/c «MeHTanmcT». o

23.00 X/db «Hyxoit-3». &

01.30 T/c «Kacn». 2

02.45 «TaliHble 3Hakuy. o

NATHW

07.00 «Open v petuka. Pait n Agy. 6

08.30 «Open u peLuka. Mo Mopsim». &

09.30 T/c «MM Muporosay. 6

12.00 «MauaHku-5». 6%

14.00 «Mou nepBble KaHuKyrbl». ¢

15.05, 21.20 «Mwvp Hau3HaHKy.
Kuraity. 1

17.05 «Mup HanaHaHKy. Makuctany. ¢

20.20, 23.20 «Mvp Hau3HaHKy.
Bpaaununsy. 16

01.15 «Open u Peluka. 3emnsHe». &

02.15 «MarHuua Newsy. 6

02.45 T/c «JlereHabl 3aBTpaLLHEro
aHsy, %

3BE3[A

06.00, 18.20 [l/c «CpenaHo B CCCPy. &

06.10 [i/c «Jlererabl
roc6e3onacHocTy. 6

07.05 X/cb «Bepeus nonkosHmKa
3opuHa.

09.00, 13.00, 18.00, 21.15 HoBocTv AHA.

09.20 X/dp «Hactosirenby. 16

11.20, 13.20 T/c «Meu. "6

18.50 [i/c «TopBoaHbIi chriot
Poccumy. 1

19.35 [l/c «3arapkv Bekay. 2

21.25 «OTKpbITBIA achupy. 12

22.45 X/cb «OanHo4HOe nnapaHue. 2

00.50 X/cb «CyBenup anst
npokypopay. 2

02.20 T/c «HebecHas xu3Hby. 2

lMpochunakTuka.

12.00 T/c «AnHa lepmat». 6

13.00, 16.00, 19.00, 23.55 HosocTu.

13.15 «[lena cynebHble. leHbrn
BepHuTel» '*

14.10, 18.00 «[lena cynebHble. butea
3a Gyayieer. o

15.05, 16.20 «[Jena cynebHble. Hoble
uctopumy. 6

17.20 «MupoBoe cornalueHve. o

19.25, 20.15 «Mrpa B kuHo». '

21.00 «Cnatoe 38eHo». '

22.00, 23.00 «Ha3ap B GynyLuee». ©*

00.05 «BcemmpHble urpbl pagyman. 2

00.45 «Mrpa B cnosay. &

01.25 «CnassHckui 6asap B
Burebiken. 12

03.00 «Mup nobepureneit». ¢

04.35 T/c «babbe neto». **

THT

07.00 «THT. Gold». '**

08.00, 18.00 T/c «CawaTans». '
13.00 T/c «MHTEPHBI». ¢

15.00 T/c «YHusep. Hoas obwara. '*
20.00 T/c «Onbray. 6

21.00 «Komeau Knaby. &+

22.00 «Tge noruka?» &

23.00 X/cb «S1 He wyuy». 1

23.30 «XKeHckuit CTerpany.
00.00 «Takoe kuHol» '*

00.30 «/MnpoBu3aLms».

03.15 «Comedy Bartn. Jlyuweey. ©
04.05 «OTKpbITbIA MUKPOGHOHY. 16
06.35 «THT. Best». 1o

OPT

05.50, 15.55, 18.50, 23.10, 01.45
«BupeobnokHoty. 2

06.00 «XKuHb 1 nyTelecTanst
Mwuknyxo-Maknas». 2

06.45, 08.25, 10.30, 13.25 «<O
1orozie U He TOMbKO...»,
«BupeobnokHoT». 2

07.00 «[oroBopuTe C AOKTOPOM». '2*

07.55 «Kak OTKpbITb roH4apHyto
Lukony?» 16

08.40 X/cb «YeTblpe TakcucTa u
cobakan. >

10.45 X/ch «YuuTenbHuuar. '

12.30, 13.40 X/cb «MomHio He
MOMHIo». 2

14.00, 15.20 X/cp «Cnaprak u
Kanaturmkos».

15.00, 17.00, 19.00, 20.30, 22.00,
23.30 «HoeocT gHs», «O noroge
1 He TOMbKO. ..» 2

16.05 T/c «IpacouHs ae MoHcopoy. 2

17.20 «Jlerenasl kocmocay. 2

17.55 T/c «Takasi 0Bbl4Has Ku3HbY. *

19.25, 20.55, 22.25, 23.55 «HosocTn
cnopray. 2

19.30, 22.30 «Hu4ero nnwwHero». 6

20.10 «TypucTudeckuit peuent. 2

21.00 T/c «MHkBuauTOp». '*

23.20 «Mos ksapTupay. '

00.00 X/ch «Cnapkoe npoLyaHve
Bepbi». ¢



05.00 «[loGpoe yTpo.

09.00, 12.00, 15.00, 03.00 HosocTu.

09.10 «XKutb 3n0poBol» ¢

10.15 «MogHbii npurosop».

11.20 «KypbaH-Baiipam». TpaHcnsuma
13 YcpumcKoit coBopHoit MedeT.

12.10, 01.10, 03.05 «Bpewms
nokaxet». '

15.15 «[laBai noxeHumcsl» 6

16.10, 03.30 «Myxckoe / XeHckoen. 6

18.00 BeuepHue HOBOCTM.

18.40 «Ha camom pene». "

19.45 «TycTb roBopsiT». 6

21.00 «Bpemsi».

21.30 T/c «[pesymnuust
HEBUHOBHOCTMY. 1o

23.35 «BevepHuit Ypranty. 6

00.15 K 75-neTuto Mupeit Matbe. «B
OXuOaHM NobBny. 12

POCCUA-OPEHBYPI

05.00 «YTpo Poccumy.

09.00 «O camoM rnasHoM». 2

10.00 «Cynb6a yenosekay. '

11.00, 14.00, 17.00, 20.00 BecTu.

11.35 Mpasanmk Kypbar-Baripam.
[Mpsimas TpaHcAsiLus 13
Mockosckoit CoBopHoit MeveT.

12.35, 18.40 «60 MuhyT». '

14.30, 21.05 Bectn. «Bectun
OpeHbypxba».

14.55 T/c «[Moucku ynmk». 2

17.15 «Anppeit Manaxos. MpsmMoit
acup». '

21.20 T/c «Xo3siika ropbi». *

00.50 T/c «CuHsisi posan. 2

04.05 T/c «)KeHLmHbI Ha rpanHmny. 5

MATH

08.00, 11.00, 13.55, 17.00, 20.55,
03.05, 06.10 HosocTu.

08.05, 17.05, 00.40 Bce Ha Maru!

11.05, 13.35, 02.45 CrieumanbHbin
penoprax 2

11.25 T/c «BHe urpbi». '

14.00 Bce Ha perou!

14.40 «nasHas goporay. 6

16.00 CmeluaHHble eauHobopcTea. 1o

17.45 X/¢ «Kposasblit criopt». 16

19.45, 21.00 X/ch «Anmy. *

23.00 «JlereHabl Gokcay. ¢

01.40 [/ «Hecepbesto o dytGoren. 2

03.10 dyT60N. Kybok Nubeprapopec.

MEPBbIN KAHAN

05.00, 09.10 «[lo6poe yTpo».

09.00, 12.00, 15.00, 03.00 HosocTu.

09.50 «>KuTb 3goposol» ¢

10.55 «MogHbilit npuroopy. 5

12.10, 01.10, 03.05 «Bpewmsi
riokaxet». '

15.15 «[lasait noxenumcs!y 6

16.10, 03.30 «Myxckoe / XKeHckoe. ®

18.00 BeuepHue HOBOCTM.

18.40 «Ha camom pgene». 6*

19.45 «[TycTb roBopsTy. 1

21.00 «Bpems».

21.30 T/c «lMpesymnums
HEBIHOBHOCTMY. '

23.35 «BeyepHuit YpraHT. 6

00.15 «[MpocTpaHcTeo xu3Hu Bopuca
Oiichmaray. >

POCCWUA-OPEHBYPI

05.00, 09.30 «YTpo Poccumy.

09.00, 14.30, 21.05 Bectu. «Bectnt
OpeHBypXKbsi».

09.55 «O camoM rnasHom». 2

11.00, 14.00, 17.00, 20.00 BecTu.

11.30 «Cynb6a yenosekay. 2

12.40, 18.40 «60 MunyT». 2

14.55 T/c «Moucku ynmk». 12

17.15 «AHppeit Manaxos. Mpsivoi
acpup». ¢

21.20 T/c «Xo3sWika ropbi». 6

00.50 T/c «CuHsisi posan. 2

04.05 T/c «)KeHWuHbI Ha rpaHny. o

MATH

08.00, 11.00, 13.55, 17.00, 20.55,
03.05, 06.10 HosocTw.

08.05, 14.00, 17.05, 20.15, 00.40 Bce
Ha Mary!

11.05, 13.35, 02.45 CreuvarnbHbii
penoprax '

11.25 T/c «BHe urpbi». '

14.40 «nasHas goporay. 1

16.00 Bokc. o

17.45 X/t «loHka». '*

21.00 X/ «Heocnopumbiit-3.
VckynneHuer. 6

23.00 «JlereHabl Gokcay. &

01.40 [/ «HecepbesHo
o chytBonen. 2

03.10 dyT6on. KyGok Jlbeprapopec.

05.15 «KomaHaa meuTbi». 2

05.45 «Camble cunbHble. Muxann
Koknsies». 12

06.15 «Onumnmickui rugy. 2*

05.15 «KomaHaa meutbi». 2

05.45 «Camble curbHble. Inbopyc
Hurmartynnusy. 12

06.15 «Onumnnickun rugy. '2*

HTB

04.50 T/c «JlecHuk». 16

06.30 «YTpo. Camoe nyuiuee». '*

08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00,
22.50 «CerogHsi».

08.20, 10.20 T/c «Mopckvie AbsiBonbIy.

11.20 T/c «KpacHas 3oHa». 2

13.20 «YpesBblvaliHoe
TpOVCLLECTBHEY.

13.50, 16.20, 19.40 T/c «MeHTOBCKIE
BOIHbI». 0

23.00 T/c «[leno yectun. '**

02.55 T/c «AnBokary. &

NATLIA KAHAN

05.00, 09.00, 13.00, 17.30, 03.25
«M3sectus». 1

05.25 T/c «Ynuupl pa3butbix
choHapeit-4». 1o

09.25 T/c «Bpar 3a Gparay. '*

17.45 T/c «Mopckue absiBonbI-5». 1

19.40, 00.30 T/c «Criepy.

23.10 T/c «Cpou-2». o

00.00 «/3BecTus.. ATOroBBIA BbIMyCK».

01.15, 02.55 T/c «[eTexTuBbI». &

02.00 T/c «Mpokypopckasi npoBepka. ¢

KYJNIbTYPA

06.30 «[MeLukom...»

07.00 «JlereHabl MUPOBOTO KUHO.

07.30, 15.05, 22.40 [/ch «TyTaHxamoH:
XKU3Hb, CMepTb 1 BeccmepTre.

08.20, 17.40 [I/cb «Tomcky Ku3HNY.

08.45, 21.00 T/c «baszeT».

09.30 «[pyrvie PomaHoBbI».

10.00, 15.00, 19.30, 23.30 HosocTi
KyrsTYpbI.

10.15 «[psHWYHbI JOMUK».

10.45 «[Tonurnot.

11.35 «ABCONIOTHBII CrIyX».

12.15 CnekTaknb «Ckasku cTaporo
Apbaray.

14.50 «LiBeT BpemeHu».

15.55 X/t «Cnencreve BepyT
3HaToKuy.

17.25, 02.45 [/c «3abbiToe
pemecrio».

18.10, 01.00 MacTepa BokarnbHoro
1ckyccTea W akaieM1yeckinit
OpPKECTP PYCCKMX HAPOAHBIX
VHCTPYMEHTOB.

19.00 «Bubnerickuit cloxeT».

19.45 «JlereHbl poccuitckoro
cropran.

20.40 «CrokonHOM HouM, MarbILum!»

HTB

04.55 T/c «JlecHuk». '*

06.30 «YTpo. Camoe
nyyiweey.,

08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00,
22.40 «CerogHsi».

08.20, 10.20 T/c «Mopckvie
[bSIBOSbI». 6%

11.20 T/c «KpacHas 3oHay. 2

13.20 «YpesBbivaiiHoe
TPOVCLUECTBMEY .

13.50, 16.20, 19.40 T/c «MeHTOBCKIE
BOWHbI». 1

23.00 T/c «[leno yectu». '

02.50 T/c «Ansokary. 15

NATLIA KAHATN

05.00, 09.00, 13.00, 17.30, 03.20
«M3Bectusn. ¢

05.35 T/c «bpar 3a Gpatan. '**

13.35 T/c «Bpar 3a Gpara-2». '

17.45 T/c «Mopckue AbsiBOMbI-5». 6

19.40, 00.30 T/c «Crieqy.

23.10 T/c «CBow-2». '

00.00 «M3secTus. Urorosbiit
BbIMyCKy.

01.15, 02.50 T/c «[eTexTuBbI». 16

02.00 T/c «Mpokypopckast
npoBsepkay. '5*

KYNbTYPA

MpodpunakTuka.

12.00, 15.00, 19.30, 23.30 HosocTu
KynsTypbI.

12.20 Cniektaknb «[Moka Obetcst
cepaue».

15.05, 22.40 [/ «TyTaHXaMoH:
KU3Hb, CMEPTb 1 BeccmepTuey.

15.55 X/ «CnencTaue eyt
3HaToKu».

17.25, 02.45 [1/c «3abbiToe
pemecnoy.

17.40 I/ «3emns v Benepa.
Coceakuy».

18.10, 01.00 MacTepa BokaribHOro
VICKYCCTBA 1 aKafleMi4eckuit
OPKECTP PYCCKUX HAPOAHbIX
VHCTPYMEHTOB.

19.00 «Bubneiickuii CroxeT».

19.45 «Jlerenabl poccuiickoro
cnopran.

20.40 «CroKoHOI Houm,
manbiwnh»

21.00 T/c «basize».

21.45 «JIMHNA KN3HNY .

23.50 T/c «LLlaxepesanay.

01.50 [/cb «Bnagnmmup
BoposukoBckuit.
UyBCTBUTENBHOCTY Aap».

21.45 «JIMHNA XU3HNY .
23.50 T/c «lLlaxepesapan.
01.50 [/ch «KOHCTDVKTMBICTbI».

OTP

08.00, 11.50, 01.00 «Mos uctopus». 12

08.40 «Bermkas Hayka Poccuny. '

09.00, 21.00 T/c «PoxaeHHas
3Be300i». %

10.35, 14.10, 20.00, 07.00
«Kanergapby.

11.30, 15.05, 19.40 «Cpepa
obutanus». 1

12.35, 14.05 T/c «[loktop MaptuH». 2

14.00, 16.00, 17.00, 19.00, 23.00
Hosoctu.

15.30, 19.10, 06.30 «Bpaum». 2

16.05, 17.10, 23.15, 04.20
«OTPaxeHue».

22.30, 03.20 «BcromHuTs BCey. '

01.40 [/ «BpeaHbiit Mupy. '

02.10, 06.00 «[JomaluHre
KMBOTHbIEY. 2*

02.40 «Mpas!fa?»

03.50 «JlereHab! Kpbimay. 2

TBL,

06.00 «HacTpoeHue».

08.10 «[okTop W...» 6

08.40 X/cb «[1Ba GuneTa Ha AHEBHOI
ceaHen.

10.40, 04.15 /b «Jliogmuna
YUypcuHa. MpuHumaiite MeHs
Takom!» 12

11.30, 14.30, 17.50, 22.00 CoBbitus.

11.50 T/c «Ore, BpayH». ¢

13.40, 04.55 «Moti repoity. 12

14.50, 23.50 MeTposka, 38. '*

15.05, 02.45 T/c «CeBepHoe
cusHrey. 12

16.55 [I/cp «Aktepckue apambly. 2

18.15 X/cp «MapadpoH ans Tpex
rpaumity.

22.25 «Bcsi npasgan. 6

22.55 [1/ch «TupaH, HacumbHuK,
Myx». 16

00.10 «MMpoLuaHuer. &

00.55 [l/cb «BaneHTuHa TonkyHosa.
CoromeHHast Bosay. 6

01.35 [/ «[lemokpaTbl y BNacty, unu
Camapckuit Komyuy». 2

02.15, 05.30 «OcToposkHO,
MoLLEHHVK!

PEH-TB

05.00 «Tepputopusi
3abnyxaeHui». 1

06.00 «[JokymeHTamnbHbIit
npoekTy.

07.00 «C Gogpbim yTpoml» &

08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00
«HosocTuy. 16

09.00 «3acekpeyeHHble crimckuy. '*

11.00 «Kak yctpoeH mup». ¢

12.00, 16.00, 19.00
«MHcbopmaLmorHas 112y, 1o

13.00 «3araaky yenoseyecTsay. 1o

14.00 «HeBeposiTHO MHTEPECHbIE
nctopumy. '

15.00 «CoBGe3y. '**

17.00, 04.15 «TaitHbl YanmaHy. 1

18.00 «Camble LLoKpytoLLve
rmnotesbi». %

20.00 X/ «KoHar-apsapy. &

22.05 «BoauTe no-pycckiy. ¢

23.30 «3HaeTe nu Bbl, 4T0?» 6

00.30 X/ch «MsTas BnacTby. o

02.45 X/ «CBaneBHbIi vrapy.

CNAC

05.00, 00.45 «[leHb MaTpuapxa.

05.10, 04.30 M/dp.

06.00, 06.30, 13.30, 14.00, 14.30
«MoHacTbIpckast KyxHsi».

07.00, 09.00 «YTpo Ha Cnace». **

11.00, 22.20 «[Mpsimast nnHms. OTeeT
CBSILLEHHMKaY, 12

12.00, 01.30 «B nouckax Boray. &

12.30 «3aseT».

15.00 I/ «OcsoGoputenmy.

16.00 [/ «Mup Bubnmm».

16.35 X/cp «MpomoBbI». 1o

19.30, 02.00 «Beuep Ha Cnacey.

23.20 «Cnyxxba CnaceHus cembu». o

00.15 [l/cb «MkoHa KasaHckor Boxmein
Martepu».

01.00 «Cgoe».

04.45 «TaiiHbl Ckasok». ™

CTC

06.00, 05.50 «Epanatuy.

06.10 M/c «Pukcuku». ©*

06.30 M/c «OXoTHUKM Ha Tponnei. &

06.50 M/c «[lpakoHbl 1 BCaaHUKN
Onyxan. &

07.15 M/c «MpuknioyeHms Byau v ero
[py3eity.

08.00, 18.30 T/c «CTopua». '

09.00 T/c «BopoHuHbI». 1

10.00 «Ypanbckue nenbMeHny.
«Cmexbooky. 1

10.10 X/¢ «YrHatb 32 60 cekyHa». '

12.35 T/c «Kyxhs». '*

20.00 X/cb «Bpocok koBpbi». 6%

22.20 X/cb «G.I. Joe: Bpocok
KOBpbI-2». 1

00.25 «Pycckue He cmetotcsiy. 18

01.25 X/cb «TMocneaHuit camypaity. 6

03.55 X/ch «ECriv cBEKpOBb - MOHCTP. 1o

05.25 M/cp.

06.30 «6 kagpoB». **

06.35, 01.25 «PearbHas MucTUKay. o

07.35, 05.40 «[Mo genam
HECOBEPLLEHHOMNETHIXY. 1

09.10 «[laBait pasefemcsil» ¢

10.15, 04.05 «TecT Ha OTLOBCTBO. 6"

12.25, 03.15 «[MoHsATb. MpocTuTby. &

13.30, 02.25 «[Mopya. &

14.00, 02.50 «3Haxapka».

14.35 X/ «[lom Hagexapi». &

19.00 X/dp «Uysast kuaHb». "¢

23.25 T/c «OKeHckuii nokTop-4». 1

TB-3

06.00 M/ch.

09.30, 17.25 «Cnenas». 16

11.50 «3Haku cyapbbi». 1

12.25, 15.45 «lapankay.

14.40 «Muctndeckue uctopumy. ¢
18.30 T/c «HemspecTHblity. '*

20.20 T/c «MeHTanmcy. ¢

23.00 X/ «Yyxoit: BockpetueHuey. ¢
01.15 «CrapeL. ©*

03.00 «TaiiHble 3Hakn». '

NATHU

07.00 «Open u peLuka. Pait n Agy. 1

08.30 «Open v petuka. Mo Mopsimy. 6

09.25 T/c «MM Muporosa. 6

12.00 «MauaHku-5». ¢

14.00, 00.00 «KoHautepy. 1©

21.00 «KoHauTep-5». ¢

02.40 «MatHMua Newsy. '8

03.15 T/c «JlereHabl 3aBTpaLLHero
LHs», 18

06.00 «Open u peluka.
Kpyrocsetkan. '**

3BE3JA

06.05 [I/c «Jlerenap!
roc6esonacHocTiy. ¢

07.00 X/ «OpuHouHoe
nnasaxue. 2

09.00, 13.00, 18.00, 21.15 HosocTit
OHS.

09.20 X/ «HacTosiTens-2». ¢

11.20, 13.20 T/c «Meu». "

18.20 [i/c «CaenaHo 8 CCCP». &

18.50 [I/c «MoagoaHblit not
Poccumy. 2

19.35 «Ynuka 13 npoLusnoroy. ¢

21.25 «OTKpbITBIA 3chpy. 2

22.45 X/cb «[MponabLuve cpean
KUBbIX». 2

00.40 T/c «AHrenbl BOMHbI». &

04.00 X/cp «OxnamoH». ¢

05.30 I/ «Poccus n Kutait. Myt
Yepes Bekay. °*

05.00, 04.05 T/c «babbe netoy. '

08.35, 10.10 X/dp «[MpukntoueHus
npuHUa driopusensi». 12

10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 23.55
Hosoctu.

13.15 «[lena cynebHble. leHbrn
BepHuTely 16

14.10, 18.00 «[lena cynebHble. Butsa
3a GyayLeer. 1

15.05, 16.20 «[lena cynebHble. HoBble
nctopumy. 16

17.20 «MvpoBoe cornatuenmey.

19.25, 20.15 «/rpa B knHoy. 1

21.00 «CnaGoe 3BeHo». 2

22.00, 23.00 «Hasap B GynyLuee». &

00.05 «BcemvipHble urpsl pasyman. 2

00.45 «Mrpa 8 cnosay. &

01.25 X/cb «KypbaH-pomaty.

03.00 «Mmi nobeauteneny. °*

07.00 «THT. Gold». **

08.00, 18.00 T/c «CawaTaks». &

13.00 T/c «/HTEpHbI». 6

15.00 T/c «YHuBep. HoBas
obuwaray.

20.00 T/c «Onbran. 6

21.00 «Komeay Knaby». &

22.00, 00.00 «V/mnposu3aumsi». ¢

23.00 X/cb «S He wyyy».

23.30 «XKeHckuit Ctenpany.

02.45 «Comedy Bartn. Jlyuwee». '

03.40 «OTKpbITBIA MUKPOGOH». 16

06.05 «THT. Best». 1*

OPT

05.50, 08.30, 10.25, 13.30,
15.55, 18.50, 23.10, 01.50
«BuaeobnokHoT. 12
06.00, 07.00, 08.05, 11.30, 15.00,
17.00, 19.00, 20.30, 22.00, 23.30
«HosocTi aHs», «O noroge n He
TOnbKO. .. »
06.25 «JleTonnce OpeHBypxbsy. 2
07.25, 12.50 «Huyero nuwHero». 16
08.40 X/cp «oponckoit
pomaHcy. 2
10.35, 21.00 T/c «/HkBU3MTOPY. 1o
11.55, 17.55 T/c «Takas 0BbluHas
KM3HBY. ¢
13.40, 15.20 X/® «[MpuHuecca Ha
6oBax». 12
16.05 T/c «MpachuHsi ae MoHcopon. 2
17.20 «[lecatb choTorpacpuity. 2
19.30, 22.30 «O6partHas cesizby. 6
20.10 «TypucTudeckuit peLent». 2
23.20 «Mosi kBapTipay.
00.00 X/cb «BcTpeyan. ¢

OTP

08.00, 11.50, 01.00 «Mosi uctopusi». '

08.40 «Benvkast Hayka Poccumy. 2

09.00, 21.00 T/c «PoxaeHHas
3Be3oNy. 2

10.35, 14.10, 20.00, 07.00
«Kanenpapb». 2

11.30, 15.05, 19.40 «Cpena
obuTaHusy. 2

12.35, 14.05 T/c «[loktop MapTuH». 12

14.00, 16.00, 17.00, 19.00, 23.00
HosocTu.

15.30, 19.10, 06.30 «Bpaum». 2

16.05, 17.10, 23.15, 04.20
«OTPaxeHue».

22.30 «BenomHuTs BCey. 1

01.40 /e «BpenHblit Mup». 6

02.10, 06.00 «[JoMaLLHVE XVBOTHbIEY. '2*

02.40 «[pas!a?»

03.20 «durypa peun». 2

03.50 «JlereHabi Kpbimay. 2

TBL

06.00 «Hactpoerue».

08.15 X/db «[MpuHuecca Ha GoBax». 2

10.35, 04.15 [l/ch «/oamuna
3aiiueBa. Yem xyxe - Tem
nyuwwey. '

11.30, 14.30, 17.50, 22.00 CoBbitus.

11.50 T/c «OreL; BpayH». ¢

13.40, 04.55 «Moi repoit». '

14.50, 23.50 MeTposka, 38. '*

15.05, 02.45 T/c «CeBepHoe cusiHmey. '

16.55 [/ «[MpecTynnenus, KOTopbIx
He Gbinoy. 2

18.15 X/ch «IoroHst 3a Tpemsi saviLiammy.

22.25 «Obnoxkan. ¢

23.00, 00.55 «[MpoLuatmer. &

00.10 /b «MyxumHbl JTuaun
®epoceeoit-LLykLmHOM». 1**

01.40 /b «OchuLiepbl npoTvs
KomyccapoB, Ui PaspyLuenme
apmumy», 2

02.20, 05.30 «OCTOPOXHO,
MOLLIEHHMKMLy 1o

PEH-TB

05.00 «Tepputopusi 3aBnyxaeHui»., 6

06.00, 04.20 «[JokymeHTarbHbli
npoekT». '°*

07.00 «C 6ogpbim yTpom!» 6

08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00
«HosocTuy. o

09.00 «3acekpeyeHHble crinckuy. '*

11.00 «Kak yctpoeH mup». ¢

12.00, 16.00, 19.00
«MHcbopmaLmoHHas 112y, 18

13.00, 23.30 «3aragkn
YernoseyecTeay. '

14.00 «HeBeposTHO MHTEpECHbIE
nctopumy. ¢

15.00 «HeussecTHas nctopusi». &

17.00, 03.35 «TaitHbl Yanman». &

18.00 «Cawmble LWoKMpyIoLLMe
runoresbiy.

20.00 X/dp «BeryLuit Yenosek». ¢

22.00 «CmotpeTb Beem!» '

00.30 X/cb «BracTenuH korev:
BpaTCTBO KombLay. 2

CNAC

05.00, 01.15 «[leHb Marpuapxar.

05.10, 04.30 M/cp.

05.30 Bctpeya. AHUMALVOHHBIR
urbm 1

06.00, 08.00 «YTpo Ha Cnace». *

10.00, 10.30, 11.00 «MoHacTbIpckas

Hst. O

11.30 [/ «MkoHa KasaHckoit Boxwueit
Marepuy.

12.00 BoxectaeHHas nuTyprusi.

15.00, 23.20 [I/c «3acTynHuuar.

16.05 [/ «Mup Bubrnmmy.

16.40 X/ «[pomoBbI». '®*

19.30, 02.00 «Beuep Ha Cnace».

22.20 «Mpamas nuHms. Oteet
CBALLEHHMKaY. 2

00.20 «3aset».

01.30 «YkpauHa, KOTOpyto Mbl
Tio6um». 2

04.45 «TaliHbl Cka3oky.

CTC

06.00, 05.50 «Epanatuy. *

06.10 M/c «dukcukmy.

06.30 M/c «OXOTHUKM Ha Tponneit».

06.50 M/c «[JpakoHbl 1 BcagHUKU
Onyxa. &

07.15 M/c «TMpukntodeHns Byau v ero

py3eii».

08.00, 19.30 T/c «Ctopua». ©*

09.00 T/c «BopoHuHbI». '

10.00 «Ypanbckue nenbmMeHny.
«Cmexbook». 6*

10.25 X/¢ «G.I. Joe: Bpocok
KOBpbI-2». 18

12.35 T/c «KyxHsi». ¢

20.00 X/cp «Ha kptouke». 6

22.20 X/dp «Crinmr. 18

00.45 «Pycckue He cmetotesi». o

01.40 X/dp «PearbHas ckaskan. 2

03.25 X/cp «<Maepuk». 12

05.25 M/ch.

06.30 «6 kagpos». ¢

06.35, 01.15 «PearnbHas muctikay. &

07.35, 05.40 «[No genam
HECOBEPLLEHHOMNETHUX». 16

09.10 «[laBait passenemcs!» ¢
10.15, 04.00 «TecT Ha OTLOBCTBOY. '6*
12.25, 03.10 «[ToHsiTb. MpocTuTb. *
13.30, 02.20 «[opya. &

14.00, 02.45 «3Haxapkay. &

14.35 X/ «Ckaxu TOrbko Criooy.
19.00 X/cb «JTrobnio oTLia 1 ChiHay. '*
23.15 T/c «XKeHckmi nokTop-4». 6

TB-3

06.00, 05.45 M/ch.

09.30, 17.25 «Cnenas». ¢

11.50 «3Haku cynbbbi». ¢

12.25, 15.45 «lapanka». '*

14.40 «MucTudeckme uctopuny.
18.30 T/c «HenspecTHbIit». '
20.20 T/c «MenTanmct. &

23.00 X/cb «Ccpepan.

01.45 T/c «Hacs! nobeuy. 1
05.00 «TaitHble 3Hakny. '*

NATHULA

07.00 «Open u peluka. Pai n Agy. 1

08.40 «Open v peluka. Mo mopsimy. '**

09.35 T/c «MM Muporosay. '

12.00 «MauaHkn-5». '

14.05 Ha Hoxax. 1

02.35 «MarHuua Newsy. 6

03.05 T/c «JlereHabl 3aBTpalLHEro
aHsy, 8

05.55 «Open v petuka. Kpyrocsetkan. *

3BE3/IA

06.05 [i/c «JlereHabl
roc6e3onacHocTy. 6

06.55 X/ch «CBeT B KOHLE TOHHenNs». 2

09.00, 13.00, 18.00, 21.15 HoeocTu
[HS.

09.20 X/dp «Knitoum ot pas».

11.20, 13.20 T/c «Meu. "6

18.20 [i/c «Cpenato B CCCP». ¢

18.50 [/c «lopBoaHbIi chriot
Poccuny. '

19.35 [l/c «CekpeTHble
marepuarbly. 2

21.25 «OTKpbITHIA achupy. 12

22.45 X/ «Harpagutb
(nocmepTHO)». 2

00.40 X/cb «Mponaslumre cpean
KMBBIX». 2

02.05 X/db «Pycckas pynetka
(KeHckuit BapuaHT)». 1o

03.50 X/ «BecnokoitHoe
XO035ACTBOY. **

05.15 [/c «MockBa hDOHTY». "2

05.00, 04.05 T/c «Babbe netoy. 1
07.55, 10.10 T/c «[lepeBeHckuit
poMaH». 2

10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 23.55
Hosoctu.

13.15 «[lena cyne6Hble. leHbri
BepHuTe!» 1

14.10, 18.00 «[ena cynebHble. Butea
3a Byayeen. 6

15.05, 16.20 «[lena cynebHble. HoBble
ucTopumy. '

17.20 «MvpoBoe cormatuenmey. 1o

19.25, 20.15 «Mrpa B kuHo». 2

21.00 «Cnaboe 3BeHo». '**

22.00 «Hasap B Gynywiee». '

00.05 «BcemupHble urpbl
pasymay. 12

00.45 «Mrpa B criosay. %

01.25 X/cb «Koko fio LLlaHenby. ***

03.15 «Mwp noGeawteneiy. 5

THT

07.00 «THT. Gold». '*

08.00, 18.00 T/c «CawaTans». '

13.00 T/c «MHTEpHBI». ¢

15.00 T/c «Ynusep. Hosas
obuaray. 6

20.00 T/c «Onbray. o

21.00 «Komeau Knaby. 6

22.00 «[1soe Ha MunMoHy. &

23.00 X/cb «S51 He wyudy». '*

23.40 «KeHckuin CTeHgany. 6%

00.05 «/mnpoBu3aums». '

02.50 «Comedy Bartn.
Tlyyweey. 1o

03.40 «OTKpbITbIA MUKPOGHOHY. 16

06.05 «THT. Best». 1o

OPT

05.50, 08.30, 10.25, 13.30,
15.55, 18.50, 23.10, 01.40
«BuneobrnokHoTy. 2
06.00, 07.00, 08.05, 11.30, 15.00,
17.00, 19.00, 20.30, 22.00, 23.30
«HoBocTy aHs», «O noroae 1 He
TOMbKO...» 2
06.25 «Jletonmcs OpeHBypxbsi». 2
07.25, 12.50 «OBpatHas casizb». ¢
08.40 X/cb «B nuiHoe
MPOCTPaHCTBO BXO/] B
ocnpeLyeH. 1o
10.10, 23.20 «Mosi kBapTUpay. *
10.35, 21.00 T/c «MHkBU3MTOPY. 1**
11.55, 17.55 T/c «Takas obblyHas
KU3HBY, 6%
13.40, 15.20 X/cp «BcTpeyan. 0
16.05 T/c «MpachuHs ae MoHcopoy.
17.20 «JlereHabl Mysblku». 2
17.45, 01.50 «Crapble nucbMa o
TMIaBHOM. &
19.30, 22.30 «Huyero nuwHeroy. 6
20.10 «TypucTudeckuii peLienty. 2
00.00 X/cb «Cnenpl Ha Boge». %



05.00, 09.10 «[loGpoe yTpo».

09.00, 12.00, 15.00, 03.00 HosocTu.

09.50 «XXutb 3noposol» ¢

10.55 «MogHbiii npurosop».

12.10, 01.10, 03.05 «Bpems
riokaxet». '

15.15 «[laBait noxeHumcsl» ¢

16.10, 03.30 «Myxckoe / KeHckoe». 6

18.00 BeyepHue HOBOCTM.

18.40 «Ha camom pene». "

19.45 «[ycTb roBopsiT». ©*

21.00 «Bpewmsi».

21.30 T/c «Mpesymnuuns
HEBUHOBHOCTMY. 1%

23.35 «BeuepHuii YpraHTy. 1

00.15 K 70-netwio Onera lasmaroBa.
«7:0 B MOIO MOMb3y». 2

POCCWSA-OPEHBYPI

05.00, 09.30 «YTpo Poccumn.

09.00, 14.30, 21.05 Bectn. «Bectn
OpeHbypxba».

09.55 «O camoM rnasHoM». 2

11.00, 14.00, 17.00, 20.00 BecTu.

11.30 «CynbGa yenosexan. 2

12.40, 18.40 «60 MuyT. 12

14.55 T/c «Moucku ynmk». 2

17.15 «Anppeit Manaxos. MpsiMoit
acmpy. 1

21.20 T/c «Xo3sWika ropbi». *

00.50 T/c «CuHsisi posan. 2

04.05 T/c «XKeHLHbI Ha rpanHmy. 5

MATY

08.00, 15.20, 20.55, 03.05, 07.00
Hosoctu.

08.05, 15.25, 20.30, 00.40 Bce Ha
Mary!

10.45 T/c «BHe urpbi».

12.55, 16.25 XXXII NetHne
Onumnuitckue urpsl. GyToor.

15.00, 02.45 CreuparnbHbin
penoprax 2

18.30 X/dp «Heocnopumblit-3.
Wckynnexmen. ¢

21.00 X/cb «KpoBasbiit criopt». 6

23.00 «JlereHabi 6okcay. 8

01.40 [l/cb «Hecepbesto o cytGonen. 2

03.10 dyt60n. Kybok FOxHoi
Awmepuiku.

05.15 XXXII IletHne Onumnuiickne
urpsl.

07.05 «Onumnuiickuin rugy. 2

MEPBbIN KAHAN

05.00, 09.10 «[lo6poe yTpo».

09.00, 12.00, 15.00 HosocTu.

09.50 «>Kub 3nopoBol» **

10.50, 03.15 «MogHbiit npuroBop». &

12.15 «Bpems nokaxer». ¢

15.15, 04.05 «Mysxckoe /

HKeHckoey. 1

16.00 LiepeMoHMs OTKpbITUS! TP
XXXII Onumnunage 2020 .

20.00 BeyepHue HOBOCTH.

20.40 «MMone 4yaecy.

22.00 «Bpemsi».

22.30 «XuTbl «Pycckoro paauon. 2

23.55 «BeuepHuit YpraHTy. '

00.40 K 75-netnio Anekcanzpa
KaitgaHosckoro. «Cxumas
nesByie B nafoHu». 2

01.30 «[laBai noxeHumcs!» 6

02.15 HeBHuK urp XXXII Onumnuags!
2020 1.

POCCUSA-OPEHBYPI

05.00, 09.30 «YTpo Poccumy.
09.00, 14.30, 21.05 BecTu. «Bectnt
OpeHBypxKbs».
09.55 «O camom rnasHom». 2
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 BecTu.
11.30 «Cyab6a yenosekan. 2
12.40, 18.40 «60 MuHyT». '
14.55 T/c «Mowcku ynmk». 12
17.15 «Anppeit Manaxos. Mpsivoit
achupy. 0"
21.20 T/c «Xos3siika ropbi». '
01.40 X/cb «SAwwmk MaHpopsiy. 6

MATH

08.00, 11.00, 13.55, 17.05, 20.50,
04.00 HosocTut.

08.05, 14.00, 17.10, 20.10, 00.40 Bce
Ha Mary!

11.05, 13.35 CneumanbHbiin
penoprax '

11.25 T/c «BHe urpbi». '

14.40 «nasHas goporay. 1

16.00 CmeLuaHHble eauHoGopeTea. 1o

17.50 «Ky6ok Mapumaty Mpembepy.
Wrorn. 2

18.50 dyT6on. Poccuiickas
lMpembep-nura. Jlyuwwme matyn B
nctopum.

20.55 dyT6on.

23.00 «Jlerenabl Gokcan. 1o

02.00, 04.05 XXXII IletHue
Onumnuiickue nrpsl. **

HTB

04.50 T/c «JlecHuk». &

06.30 «YTpo. Camoe nyyiuee». '*

08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00,
22.50 «CeropHsi».

08.20, 10.20 T/c «Mopckue
ObsABOfbI». 6

11.20 T/c «KpacHas 3oHay. 2

13.20 «YpesBblvaliHoe
MPOVCLUECTBIEY.

13.50, 16.20, 19.40 T/c «MeHTOBCKIE
BOIHbI». &%

23.00 T/c «[leno yectin». &

02.55 T/c «Ansokar. 5

ATBIN KAHAN

05.00, 09.00, 13.00, 17.30, 03.25
«M3BecTusy. 1o

05.25 T/c «Bpart 3a Gpata-2». 1

17.45 T/c «Mopckue absiBonbI-5». 1

19.40, 00.30 T/c «Cniep».

23.10 T/c «CBou-2». '

00.00 «3BecTus. ATOroBBIA BbIMyCK». ©

01.15, 02.55 T/c «[eTekTuBbI». &

02.00 T/c «pokypopckasi nposepkay. 6

KYNbTYPA

06.30 «[MeLukom...»

07.00 «JlereHabl MUPOBOTO KUHO.

07.30, 15.05 [/ «TyTaHxamoH:
XKU3Hb, CMepTL 1 BeccmepTre.

08.20 [/cb «3emnist u BeHepa. Coceaikmy.

08.45, 21.00 T/c «baszeT».

09.30 «/Ipyrie PomaHoBbI».

10.00, 15.00, 19.30, 23.30 HoocTi
KyrsTypbI.

10.15 «[pSHU4HBIA JOMMK.

10.45 «[Monmrnor».

11.35 «AGCOMIOTHBIN CryX».

12.15 Cnekraknb «PeBn3op». 3anuce
2004 ropa.

14.30 [/ «PomaH B kamHe».

15.55 X/t «Cnencreve BenyT
3HaToKuy.

17.40 I/ «ConHue v 3emns.
Benbiwkay.

18.10, 01.25 MacTepa BokarnbHoro
1cKyccTBa W akaieM1yeckinit
OPKECTP PYCCKIX HAPOAHBIX
VMHCTPYMEHTOB.

19.00 «Bubneickuii croxeT».

19.45 I/ «[yanb. Gunany.

20.50 «CrokoiiHoi Houm, ManbiLwn!y

21.50 [I/cb «TnaBHble cnosa bopuca
Oiicpmanay.

23.10 «Liet BpemeHU».

23.50 T/c «llaxepesanay.

02.10 [i/cb «FOpuit Katun-Fpues. Kak
HapucoBaThb NTULY...»

HTB

05.00 T/c «JlecHuk». *

06.30 «YTpo. Camoe nyuieey.

08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00
«CerogHsi».

08.20, 10.20 T/c «Mopckve
[bSIBOMbI». 6

11.20 T/c «KpacHas 3oHa». '

13.20 «YpesBblvaiiHoe
MPOVCLUECTBIEY .

13.50, 16.20, 19.40 T/c «MeHTOBCKME
BOVHbI». 1

22.40 X/cb «MpocTo [rekcon. o

00.35 X/cb «Mosi hamunust
LLinnosy.

02.00 «KsapTupHbIi Bonpoc. **

03.05 T/c «Ansokary. o

NATLIA KAHATN

05.00, 09.00, 13.00 «M3BecTusi». ©*
05.30 T/c «Bpart 3a 6pata-2». 1o
09.25 T/c «KoHcynbtaHT. ¢

20.05 T/c «Cnepy.

00.20 T/c «[pokypopckast npoBepkay. &

KYNbTYPA

06.30 «[Mewwkom...»

07.00 «JlereHab! MUPOBOTO KUHO.

07.30 [/ch «TyTaHXaMOH: W3Hb,
cMepTb 1 GeccmepTes.

08.20 [I/ch «ConHue u 3emns.
Benbitkay.

08.45 T/c «basse».

09.30 «[Ipyrve PomaHoBbI».

10.00, 15.00, 19.30, 23.30 HosocTu
KynbTypbI.

10.15 «MpAHNYHbI JOMUKY.

10.45 «[Monurnot.

11.35 [l/ch «OnepeTouHbiit repoit.
Briagumvp Bonoguhy.

12.15 CnekTaknb «XKuBoit Tpyn».

14.20 «Octposa.

15.05 100 [l/cb «Kak HapucosaTb
nTuLy...»

15.50 X/cb «Crencrsuie BeayT
3HaToKuy.

17.25 [l/c «3abbiToe pemecro».

17.40 [/ «PomaH B kamHe».

18.10, 01.20 MacTepa BokanbHoro
UCKyCCTBA U akafieMn4eckii
OPKECTP PYCCKUX HAPOAHbIX
VHCTPYMEHTOB.

19.00 «CwmexoHocTanbrmsy.

19.45 M/cp.

20.10, 02.05 [/ «Bocemb py6neit
KoHctaHTuHa I».

21.00 [/ch «Henpukacaembiity.

21.50 X/db «Paccka3 HensBecTHoro
yeroseka.

23.50 X/cb «Manay».

13

OTP

08.00, 11.50, 01.00 «Mosi uctopusi». 2

08.40 «Bermkas Hayka Poccuny. '

09.00, 21.00 T/c «PoxneHHas
3Be370i». 12

10.35, 14.10, 20.00, 07.00
«Kanengapb». 2

11.30, 15.05, 19.40 «Cpena
obuTaHmsy. 2

12.35, 14.05 T/c «[loktop MapTiH». 2

14.00, 16.00, 17.00, 19.00, 23.00
HogocTu.

15.30, 19.10, 06.30 «Bpaum». 2

16.05, 17.10, 23.15, 04.20
«OTPaxeHne».

22.30 «BcnomHuTb Beey. 12

01.40 [/ «BpenHbiit Mupy.

02.10, 06.00 «JomaluHre
KUBOTHbIEY. 12

02.40 «[Mpas!fa?» '>*

03.20 «3a CTpoYKOM apXUBHOMA...» 12

03.50 «JlereHabi Kpbimay. 2

TBL

06.00 «HactpoeHue».

08.10 X/cp «CeMmb HsHek». &

09.50 X/ch «YCHyBILWiA naccaxupy. 2

11.30, 14.30, 17.50, 22.00 CobbITusI.

11.50 T/c «Ote; BpayH». '**

13.40, 04.55 «Mot repoit». '

14.50, 23.50 MeTposka, 38. '*

15.05, 02.45 T/c «CeBepHoe cusiHuey.

17.00 /¢ «Tpareamm coBeTckux
KUHO3BE3DY. '

18.15 X/cb «Tpu NaHn Ha anmasHoit
Tponey. 2

22.25 «10 cambix... ®obum 3sesm». o

22.55 [/ch «Hy n Hio! SpoTuka no-
COBETCKMY, 2

00.10 «90-e. MpepaHHas n
npofaHHas». %

00.55 «Ynap BnacTbto». 16

01.35 [/ch «Hyno Ha Bucne,
vnm TyxaueBckui npoTus
Muncyackoroy. 2

02.15, 05.30 «OCTOPOXHO,
MOLLEHHMKl» &

04.15 [/ «[nH Pup. TaitHa xusHm n
cmepThy. 1

PEH-TB

05.00, 06.00 «[IokymeHTambHbIi
npoekTy.

07.00 «C 6oapbim yTpom!y» 16

08.30, 12.30, 16.30, 19.30 «HosocT».

09.00 «3acekpeyeHHble crmckuy. &

11.00 «Kak ycTpoeH mup». 6

12.00, 16.00, 19.00
«MHdbopmaLmoHHast 112». 16

13.00 «3arazkv yenoseyecTsay. o

14.00 «HeBeposTHO MHTEPECHbIE
nctopumy. 6

15.00 «3HaeTe nv Bbl, 4T0?» '

17.00 «TaiiHbl Yanmary.

18.00 «Camble wokvpytoLve
runotesely. '

20.00 X/ch «MpoTuBoCTOSIHUMEN. ®*

21.25 X/ch «Mpuictpenu nx. 6

23.00 Boriuosckuit kiyb Pex TB. 6

01.00 X/cb «BnactenuH koneu;: [ise
KpernocTuy. '

04.00 X/cb «CroGoaHble noav okpyra
[DKOHC». '6*

CNAC

05.00, 00.15 «[eHb Marpuapxay. *

05.10, 04.30 M/dp.

06.00, 06.30, 13.30, 14.00, 14.30
«MoHacTblpckast KyxHsi. °*

07.00, 09.00 «YTpo Ha Cnace». *

11.00, 22.20 «[Mpsimast nHms. OTeeT
CBSILLEHHMKaY, 12

12.00 «Csoe». **

12.30 «M GyayT ABoe...» '

15.00 [I/cb «[manoru ¢ Konuakomy. **

16.00 [/ «Mup Bubnmm».

16.35 X/cp «MpomoBbI». 1

19.30, 02.00 «Beuep Ha Cnacey.

23.20 [l/cb «470 CKpbIBaAET Yyao-
ocTpoB».

00.30 «[pocTble vygecar. '

01.15 «[podpeccop Ocurosy.

CTC

06.00, 05.50 «Eparnatuy.

06.10 M/c «Pukcuku». ©*

06.30 M/c «OXOTHIK Ha Tpomnneity. *

06.50 M/c «[lpakoHbl 1 BCaAHUKN
Onyxay. &

07.15 M/c «[Mpuknioserns Byau v ero

3ein. O

08.00, 19.00 T/c «CTopu3a». '

09.00 T/c «BopoHuHbi». 1

10.00 «Ypanbckue nenbmMeHny.
«Cmexbooky.

10.20 X/dp «Ha kptouke». o

12.35 T/c «KyxHs». 2,

20.00 X/cb «ocre HaLuei apbiy. ©

22.00 X/cb «Tap3aH. JlereHgan. ¢

00.05 «Pycckue He cmetotcsiy. 1o

01.05 X/ch «M racHer caet». 18

02.35 X/cb «[HEBHUK NamsiThy. 6

04.30 «6 kanposy. **

06.30, 06.25 «6 kagpoe». '*

06.40, 01.15 «PearnbHas MucTukay. &

07.40, 05.35 «[Mo penam
HeCOBEPLLEHHOMNETHNX. '

09.10 «[laBait passesemcsil» ¢
10.15, 03.55 «TecT Ha OTLOBCTBOY. '
12.25, 03.05 «[MoHsiTb. MpocTuTby. &
13.30, 02.15 «[opua». &

14.00, 02.40 «3Haxapkay. &

14.35 X/cp «Hyxas xu3Hb». o

19.00 X/cb «JTtoBoBb neunT». '**
23.15 T/c «OKeHckui noKTop-4». 1

TB-3

06.00 M/ch.

09.30, 17.25 «Cnenas».

11.50 «3Haku cyapbbi». *

12.25, 15.45 «lapgarnkay.

14.40 «Bpaumy. '**

18.30 T/c «HeuapecTHbIi». ***
20.20 T/c «MeHTanucT. *

23.00 X/dp «Jxopagkan. &
01.00 «[IHeBHMK 3KCTpaceHcay. '*
05.15 «TaitHble 3Hakny. '

NATHU

07.00 «Open v peLuka. Pat n Agy.

08.35 «Open u peLuka. Mo Mopsimy. o

09.35 T/c «M Muporosa. ©*

12.00 «MauaHku-5». 15

13.55, 16.40, 22.10 «YeTbipe
cBafbObI». ¢

15.25, 21.00 «BuTea cBatoBy. 6

02.40 «MatHrua Newsy. 1o

03.15 T/c «JlereHabl 3aBTpaLLHero
LHs», 18

06.05 «Open u pelwka.
Kpyrocsetkan. '**

3BE3JA

05.40, 09.20 T/c «Briepeay okeaH». '

09.00, 13.00, 18.00, 21.15 HosocTit
OHS.

10.15, 13.20 T/c «Meu». 6%

18.20 [J/c «CaenaHo 8 CCCPy».

18.50 [I/c «MopagoaHbIit not
Poccumy. 2

19.35, 20.25 «Kog moctyna. 12

21.25 «OTKpbITbIA Achup. 12

22.45 X/b «CBeT B KoHLIE
TOHHens». 2

00.55 X/cb «Kntoum ot pasi». **

02.30 X/c «[depaocTby. '

04.10 X/cp «Moit GeaHbIit Mapar». 6

05.40 [/c «Opvxue Mobeasbl». **

05.00, 03.05 T/c «Babbe netoy.

07.55, 10.10 T/c «[lepeBeHcKuit
pomat». 2

10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 23.55
HosocTy.

13.15 «[lena cynebHbie. [leHbri
BepHuTel» '*

14.10, 18.00 «[lena cynebHble. Butsa
3a GyayLeer. 1
15.05, 16.20 «[lena cynebHble. HoBble
nctopumy. 16
17.20 «MvpoBoe cornatuenmey.
19.25, 20.15 «/rpa B kuHoy. 1
21.00 «CnaGoe 38eHo». 2
22,00, 23.00 «Hasan
B GynyLueey. o
00.05 «BcemypHble urpb!
pasyma. 1
00.45 «Mrpa B crosay. &
01.25 X/db «Tabop yxoaut
B HeBo. 1

THT

07.00 «THT. Gold». '**
08.00 «Mepesarpyskan. '®
08.30, 18.00 T/c «CatwaTaHs». &
13.00 T/c «MHTEpPHBI». 6
15.00 T/c «YHuBep. HoBas
obLwaray. &
20.00 T/c «Onbray.
21.00 «Komeau Knab». ¢
22.00 «LUoy «Ctyaus Cotosy. '*
23.00 X/db «A He wyuy». *
23.30 «KeHckuit Cterpany. ©
00.05 «/mnposu3aLunsy. o
02.50 «Comedy Bartn.
Tyuween.
03.40 «OTKPLITIA MUKPOGOHY. 16
06.05 «THT. Best». 1

OPT

05.50, 08.30, 10.25, 15.55, 18.50,
23.15, 01.25 «BuaeobrokHoT». '

06.00, 07.00, 08.05, 11.30, 12.50,
15.00, 17.00, 19.00, 20.30, 22.00,
23.30 «HoBocT gHs», «O noroge
¥ He Tonbko. .. » 2

06.25 «JleTonnce OpeHBypxbsy. 2+

07.25, 13.30 «Huyero nuwHero». 16

08.40 X/ «BcTpeyay. 0

10.35, 21.05 T/c «MHKBM3MTOPY. 6

11.55, 17.55 T/c «Takas 0bbl4Has
KM3HBY. ¢

13.40, 15.20 X/cp «Crenp!
Ha Boge». ¢

15.40 «Mosi ksapTupay. ¢

16.05 T/c «MpachuHsi ie MoHcopon. 2

17.20 «Jlerenpp! umpkay. '

17.45 «Crapble nvcbMa
0 rmaBHoM». &

19.30, 22.35 «O6patHas cBssby.

20.10, 21.00, 22.30 «AKUEHTbI
aHsy., 12

20.15 «Y Hac B Poccumy. 12

00.00 X/cb «B ni4HOe NPOCTPaHCTBO
BXOf} BOCTIpeLLeHy. '

01.35 «JlereHabl My3blku». 2

OTP

08.00, 11.50 «Most uctopusi». '

08.40 «Benukasi Hayka Poccumy. 2

09.00 T/c «PoxneHHas 38e3noit». 2

10.35, 14.10, 20.00 «Kanenpgapb». 2

11.30, 15.05, 19.40 «Cpena
obuTaHusy. 2

12.35 [I/cp «MomeHTbI cyabbbi». 5

12.45, 14.05 X/ «HacpepavH B
Byxape».

14.00, 16.00, 17.00, 19.00, 23.00
Hosoctu.

15.30 «[lomalLHVe XV1BOTHbIEN. 2

16.05, 17.10, 23.15 «OTPaxeHune».

19.10 «3a CTpO4KOI1 apXMBHOM...» '

21.00 X/cb «Mocneanuit nober». 1

22.30 «BcromHuTe Beey. 1

01.00 «/meto npaso!» 1>

01.30 X/ch «M Bor cospan
KEHLLMHY». 2

03.00 «3a genol» 2

03.45 X/ch «PopHas kpoBb». 2

05.15 X/ch «TaiiHbl JBOPLIOBbIX
nepeBopoToB. Poccs, Bek
XVIll». 2

B,

06.00 «Hactpoerue».

08.15, 11.50 X/ch «CropHble
cyapBbiy.

11.30, 14.30, 17.50 CobbiTus.

12.30, 15.05 X/cp «BapxatHbiit
Ce30Hy. 12

14.50, 02.40 MeTposka, 38. '*

16.55 [1/cb «Tony6oit oroHek». butea
3a agmp». '

18.10 X/cb «Tpoe B nudpte, He cuntas
cobakuy. 2

20.05 X/cb «Mbiluenoska Ha Tpu
NepcoHbI». 2

22.00 «B LeHTpe cobbITuity. "®

23.10 «[TpuioT KoMeANaHTOBY. 2

01.05 X/cb «Ykon 30HTUKOMY. 2

02.55 X/ch «KocHysLunch cepauar. 2

05.45 [/ «[Ixo acceH. Uctopus
OIHOTO NDODOYeECTBaY. '

PEH-TB

05.00 X/ch «CBoGoAHble Nioy okpyra
[bKoHe», 16

06.00, 09.00 «[JokymeHTanbHbIi
npoekT». 1°

07.00 «C 6oapbim yTpom!» 6

08.30, 12.30, 16.30, 19.30 «Hosoctuy. '

11.00 «Kak ycTpoeH mup». 6

12.00, 16.00, 19.00
«VHcopmaLmoHHas 112». 6

13.00 «3aragkv yenoseyecTsay. o

14.00, 03.50 «HeseposiTHO
VHTEpECHbIe UcTopumy. 6

15.00 «3acekpeyeHHble crvckiy. '®

17.00 «TaitHbl Hanmaky.

18.00 «Camble wokupyroLime
ranotesbiy. '

20.00 X/dp «Mopckoii 6oit». ¢

22.30 X/ «BnacTenvH koneL:
BoaspalLeHve koponsi». 12

02.15 X/cb «Kpenmcly 1

CNAC

05.00, 00.00 «[leHb Marpuapxay.

05.10, 04.30 M/ch.

06.00, 06.30, 13.30, 14.00, 14.30
«MoHacTbIpckast KyxHst».

07.00, 09.00 «YTpo Ha Cnace».

11.00 «[Mpsimas nunms. OTBeT
CBSILLEHHMKaY. 2

12.00 «Munurpumy. &

12.30 «BcTpeyay. 2

15.00 [/ «Penop Yiakosy.

15.30 [I/cb «AHrenbi ¢ Mopsi». °

16.25 X/dp «Bropoit pa3 B Kpbimy». ©*

18.05 X/dp «Bes rony Hepens». 2

19.30, 02.00 «Beuep Ha Cnace».

22.20 X/dp «KapaHTuH». *

00.15 «Hawun niobumble neckmy. &

01.10 [i/d «[uanoru ¢ Kondakomy. *

04.45 «TaiiHbl cka3ok».

CTC

06.00, 05.50 «Epanatu». **

06.10 M/c «dukcukny. ™

06.30 M/c «OxoTHUKM Ha Tpornemy. &

06.50 M/c «[JpakoHbl 1 BCagHMKN
Onyxa. *

07.15 M/c «[MpukniodeHns Byau v ero
npy3ei». %

08.00 T/c «Ctopua». 1

09.00 T/c «BopoHMHbI». '®

10.00 X/dp «Craptpek.
BeckoHeuHocTb. &

12.20 X/¢ «Mocne Hawwei apbi». &

14.15 «LUoy «Ypanbcknx
nenbMeHeity. '

18.40 T/c «KyxHs. MocneaHsis
Gutan. 2

21.00 X/cp «Cambiii nyuLumit AeHb». '®

23.10 X/dp «Mavo 1 6otaHy. 6

01.20 X/ «Mayo v 6otan-2». o

03.05 «6 kagpos». ¢

05.00 M/ch.

06.30, 06.25 «6 kagpoBs». ®*
06.35, 03.05 «PearnbHas
MucTMKay. o
07.35, 05.35 «[No genam
HECOBEPLLEHHOMNETHUX». 16
09.15 «[laait passenemcsil» ¢
10.20, 04.45 «TecT Ha OTLIOBCTBOY. '6*
12.30 «[MoHsiTb. MpocTuTby. &

13.35, 03.55 «[lopuan. &

14.05, 04.20 «3Haxapka. &

14.40 X/cb «JTrobnto oTua 1 ChiHay. '®
19.00 X/cb «He xouy Tebsi TepsTby.
23.05 X/cb «Tpy 1cTopmm nioBBmy. 1

TB-3

06.00 M/ch.
09.30, 17.25 «Cnenas».
11.15 «HoBbilt geHb». 2
11.50 «3Haku cynbbbi». ¢
12.25, 15.45 «lapankay». '**
14.40 «BepHysLumecs».
19.30 X/¢p «O6nmBMOH». 2
22.00 X/ «MecTHblen. &
00.00 X/cb «MaHaopym». ¢
02.00 X/cb «Ccpepay. ®
04.00 «Bokpyr Ceeta. Mecta
Cunbly. '*

NATHULA

07.00 «Open u peluka. Pait u Agy. 6
08.35 «Open u peLuka. Mo Mopsimy. 6
09.30 T/c «MM Muporosan. 6
12.00 «MauaHku-5». 6
13.55 «Open v Petuka. 3emnsiHey. 6
14.55 Mup HanaHakky. Henan. 1
17.55 «Mvip HanaHaHKy.
Bpaaunusy. 16
23.30 X/cb «Banbranna:
ParHapek. 16
01.30 X/ «PanBony. '
04.30 «MarHuua Newsy. &
05.05 «KoHpuTepy. 1o
05.50 «Open v peluka.
KpyrocseTkan. ¢

3BE3[IA

06.05 [/ch «Benukasi OTedecTBeHHas.
Mapt3aHbl YkpanHbl». 2

07.05, 09.20 X/db «4ucTo aHrnmiickoe
ybuitcTeon. 2

09.00, 13.00, 18.00, 21.15 HosocTi
[HS.

11.00 X/cb «Tuxas 3acTaBay. o

13.20, 18.15 T/c «Ha Bcex
wmportax...»

21.45 X/db «YepHble GepeTbi». 12

23.20 T/c «Bnepenu okeaH». '

03.20 X/dp «Tonoca pbib». 2

05.05 [l/ch «PyHaameHTanbHas
pasBefika. lleonnn
KBacHukoy. 2

05.00 T/c «babbe neto». '*

06.50, 10.10 T/c «[lepeBeHckuit
pomaHy. 6

10.00, 13.00, 16.00, 19.00 HosocTu.

13.15 «[lena cynebHble. [leHbrn
BepHuTe!» 1*

14.10, 16.20 «[lena cynebHble. butea
3a Gynywee». o

15.05 «[lena cynebHble. Hoble
uctopumy, 16

17.20 X/cp «Buitn. >

19.15 «Cna6oe 3seHo». 2

20.15 X/ «MHTepaesoukan. 6

23.20 X/ch «HoBble ama3oHkuy. 1

00.55 X/cb «[Jocbe 4enoeeka B
«Mepcepece». 2

03.10 X/ «BrinaHeubi».

04.30 M/ch.

THT

07.00 «THT. Gold».

08.00 T/c «CawaTaHsy.

13.00 T/c «MHTEpHBI». ¢

15.00 «OnHaxasl B Poccun.
Cneugaiimkect». 6%

20.00 «OpHaxab! B Poccumy. 6

21.00 «Komeau Knab». ¢

22.00 «OTKPbITbIA MUKPOKOH.
[Lanmxecty. 6

23.00 «KeHckuin CteHgany». &

00.00 «Takoe kuHol» '**

00.30 «/mnposuaaumsy. '*

03.10 «Comedy Bartn. Jlyuwee». '*

04.05 «OTKpbITIA MUKPOGOHY. 6

06.35 «THT. Besty. **

OPT

05.50, 08.30, 10.25, 15.55, 01.45
«BupeobnokHoty. 12

06.00, 07.00, 08.05, 11.30, 15.00,
17.00, 19.00, 20.30, 22.00, 23.30
«HosocTu aHs», «O noroge v He
TOMbKO....» 2

06.25 «JleTonuck OpeHBypxbs». 2

06.55 «AKLEHTbI AHs». 12

07.25, 12.50 «ObpartHast
cBsiby. ¢

08.40 X/cb «Cneqpl Ha Boge». '®*

10.35 T/c «MHKBM3MTOpPY. 6

11.55, 17.50 T/c «Takas obbluHas
KU3HbY, 16

13.30, 18.45, 00.00 «[Morona Ha
Heaenioy, «BuaeobrokHoTy. 2

13.45, 15.20 X/c «B nuyHoe
TPOCTPAHCTBO BXOf|
BOCTIpeLLeH». '

15.35 «Cpepna obutanus». '

16.05 T/c «MpachuHs ae MoHcopoy.

17.20 «BcnomHmTs Beey. 2

19.25, 20.55, 22.25, 23.55 «HoBocTn
cropra, 12

19.30, 22.30 «[oroopuTe ¢
[IOKTOpOM». 2

21.00 «JlereHabl umpkay. '+

21.30 «JlereHabl My3bikuy. 12

00.15 X/ch «BonenbLumLbl co
cTaxem». 6



KAHAN

06.00 «[lo6poe yTpo. Cy6GoTan.

10.00, 12.15, 14.15 Wrpei XXXII
Onumvnuagbi 2020 .

12.00, 14.00 HoeocTu.

18.30 «Kto x0ueT cTaTh
MUNIIMOHEpoM?» 2%

20.00, 21.20 «CerogHs Be4epom». '®

21.00 «Bpems».

23.25 X/cb «Ta, koTopoit He Bbiroy. 1

01.10 AHeBHuk urp XXXII Onumnuas!
20201. %

02.10 «HaeauHe co Bcemmy. '8

02.50 «MoaHbIi npurosop. &

03.40 «[aBait noxeHumcsly 6

POCCUA-OPEHBYPI

05.00 «YTpo Poccun. Cy66otan.
08.00 Bectu. «BecTvt OpeHBypxbsi».
08.20 «Bectit OpeHBypxbs.
Cy660otan.
08.35 «To cekpety BCeMy CBETY».
09.00 «Popmyna eapi». 2
09.25 «[MsiTepo Ha oaHOTO.
10.10 «CTo Kk oiHOMY».
11.00, 20.00 Bectu.
11.30 «CMOTPETH A0 KOHL@». 2*
12.35 «[JokTop MsicHukoB». 2
13.40 T/c «MpuHuecca
W HULLEHKaY, 6
18.00 «[Mpueer, AHapeiil» 2+
21.00 X/cb «OT nto6Bu A0
HeHaBuCTUY. 2
01.10 X/cb «MogcagHas ytkay. '

MATY

08.00, 11.00, 13.30, 17.05, 20.30,
04.00 HosocTu.

08.05, 13.35, 17.10, 20.35, 00.00 Bce
Ha Mary!

11.05, 14.50, 17.55, 01.00, 04.05
XXXII NetHie Onmmnuiickne
urpbl.

14.30 CrieunanbHbIi penoprax. 2

21.30 dyT6on.

HTB

04.40 T/c «echuk». o

07.20 «KT0 B AOME X039MH?» 12

08.00, 10.00, 16.00, 19.00 «CerogHsi».

08.20 «lotoBum C Anekceem
BUMUHBIMY.,

08.45 «Moenem, noeaum!»

09.25 «Equm gomay. %

10.20 «MnasHas goporay.

11.00 «>Kusas ega».

12.00 «KBapTupHbIii Bonpocy. *

13.00 «HawnoTpeGHaasop». 8

14.10 «du3pyku. Bynyee 3a
HacTosLLyM». &

15.00 «Cgost urpan».

16.20 «Cnencreue Benu...» ¢

18.00, 19.25 T/c «Craxepbi». '**

22.30 <Macxkay. 2

01.35 «JauHbii otBETY.

02.30 T/c «AaBokary. &

ATbIA KAHAN

05.00 T/c «Mpokypopckast
npoBsepka. o
06.05 X/db «[IBeHanuath cTynbes. &
09.00 T/c «CBomy. ¢
12.20 T/c «Kpenkue opetukmy. '*
16.55 T/c «Cnegp. 1o
23.25 T/c «BenmkonenHas
nsiTepka. 16
02.30 X/ «Mope. lopbl.
Kepamauty. "

KYNbTYPA

06.30 «CBATBIHW XPUCTUAHCKOTO
Mupay.

07.05, 02.35 M/cp.

08.10 X/cp «Pacckas HenaBecTHoro
yerosekay.

09.45 «OBbIKHOBEHHBIN KOHLIEPT».

10.15 X/t «KaHukynbl MeTposa n
Baceuknta. OBbIKHOBEHHbIE 1
HEBEPOATHbIE.

12.30 «Bonblune 1 ManeHbKk1e».

14.15, 23.40 [/ «KoponescTeo
KEHrypy Ha ocTpoBe PoTTHeCT».

15.10 X/cp «CmepTb NOA Napycom».

17.25 [/c «[Mpenku HaLwmx NpeaKosy.

18.10 [i/c «[laTbl, onpeaenuBLure Xoa
1cTopuny.

18.35 Mana-koHLepT 38311 MUPOBOIA
onepbl v criopta Bo [lgopLie
ruMHacTuk1 VipuHbl Buep-
YcmaHoBoi.

20.15 [ «Apxuepei».

21.00 Kny6 «LLlaGonoska, 37».

22.00 X/db «Haum Myxbay.

00.35 X/db «McrpaBneHHOMY BEpUTb.

01.50 [/cb «KT0 TbI, MBaH
BOonoTHNKOB?»

OTP

08.00, 18.05 «Borbluas cTpaHay. 2

08.55, 01.15 «KynbTypHblit 06MeH». 2

09.35 «Bernmkas Hayka Poccumy. '

09.45, 19.30 «[lomaluHmre
KUBOTHBIEY. 12

10.15, 16.45, 17.05 «KaneHgapb». '

11.10 «3a geno!» '

11.50 X/cb «Bepem Bce Ha cebs». '

13.05 «Jlerenapl Kpbimay. 2

13.35 X/o «lMocnegHuit nober. 2

15.05, 06.25 X/cb «/ Bor coanan
KEHLLMHY». 12

17.00, 19.00, 23.00 HosocTu.

17.40 «Cpepa obutanusy. 2

19.05 «amByprckuii cye». '

20.00, 04.40 i/ «<MomeHTbI
cyabBbly. &

20.10 [/ «Yenosek GyayLuero». 2

21.00, 23.05 X/db «TalHbl ABOPLIOBbIX
nepeBopoToB. Poccus, Bek
XVIll». 2+

23.50 X/cb «PopiHas kpoBb». 2

02.00 X/cb «Obnako-paity. 2

03.20 X/cb «Betep «Hapexabi».

04.50 X/cb «Kopotkue BCTpeun. '

TBLY

06.30 X/cb «YcHyBLMiA naccaxupy. '

08.10 MNpasocnaBHas
BHUMKroneaus &

08.40 X/ «KeMm Mbl He cTaHem. 2

10.40 /b «Hatanus
Benoxsoctukosa. Mos TaitHa
0OCTaHEeTCS CO MHOM». 2

11.30, 14.30 CobbiTns.

11.45, 04.45 Metposka, 38. '

11.55 X/ «Tony6asi ctpenan.

13.55, 14.45 X/cp «KommyHankay. 2

18.20 X/¢p «ObopBaHHast
mernoausi». '

22.00 «IMocTeKkpuUnTym».

23.15 «[Ivkve feHbruy. 6

00.05 «90-€. YepHblit toMop. ©*

01.00 [l/ch «locuameHHuKuy. 6

01.40 «Ynap enactbtoy. 1o

02.20 «<Mvp uHoity.

02.45 [/cb «ButBa 3a HacneacTeoy. '

03.25 [/cb «[pecTynrenus, KoTopbix
He Bbino». 2

04.05 [l/ch «lony6oit oroHek». Butea
3a achupy. 12

05.05 X/cb «Tpoe B nuchTe, He cumnTast
coBakmy. 2

PEH-TB

05.00 «HeseposTHO UHTEpeCHble
ucTopuuy. '
06.35 X/cp «3oroToit komnacy. '
08.30 «O BKycHOI 1 300pOBOI
nuwe». %
09.05 «MuHTpaHc». '*
10.05 «Camasi nornesHast nporpammay. '
11.15 «BoeHHas TaitHay. 6
13.15 «CosBea». **
14.20 «OXOTHVKM 32 COKpOBULL@MIY. &%
15.20 «3acekpeyeHHble crvckiy. 6

17.25 X/¢p «PobuH ya; Havanon. 6

19.40 X/¢ «lepakny. 6

21.35 X/ch «Momneny. 2

23.35 X/dh «XennGoii: Mepoit u3
nekna.

01.45 X/cb «Xenn6oit-2: 3onotas
apmusi». 6

03.45 «TaiHbl Yanmany. o

CNAC

05.00, 23.35 «[leHb Matpuapxan. *

05.10, 07.30, 08.45, 04.15 M/ch.

06.00, 06.30, 11.05 «MoHacTbipckas
KyXHsi». o

07.00 /b «OT peku Benukoit - aywa
Benukas».

08.30, 04.45 «TaiiHbl CKa3oK».

09.10, 20.00, 01.55 «TpocTele
Yypeca». 2

10.00 «Csoe». **

10.30 «B nowvckax Boray. &

11.35 «Pycckuit obeny. &

12.35, 14.10, 15.35 X/cp
«MpukntoseHusi Toma Coltepa 1
exnbbeppy GuHHay».

16.55 «Haum nioGumbie necmy. &

17.55 X/ «Komanaup «Cyactnmsoit
LLlyku».

20.50 «[Tunmrpumy. &

21.20 «[Mpodcheccop Ocurosy.

22.10, 03.30 [i/cb «MomoLLHmkn
KomaHaupay.

23.00 «Berible Houn Ha Cniace. 2

23.50 [l/ch «AHrenbi ¢ Mopsi». %

00.35 [/ «denop Yiakosy. &

01.05 «[oporay.

02.40 «/ 6ynyT ABOE.

» 12+

06.00, 05.50 «Eparnatuy.

06.05 M/c «Pukcuku». ©*

06.25, 07.30 M/c «Mpukntodernst Byau
v ero apyaeit».

06.45 M/c «Tpu kotan.

08.00 M/c «Jlekc v Mny. Kocmuyeckue
TaKCUCTBI. &

08.30 «LLoy «Yparbckux nernsmeHeit». ¢

08.40 T/c «[Mana B fekpeten. ¢

09.00 «TpocTo KyxHsi». 2

10.00 M/cb «JlecHas Gpatsan. 2

11.40 X/cb «Manbiw Ha gpaiise. 16

14.00 X/¢p «Takeuy. 12

15.45 X/ «Takcu-2». 2

17.25 X/¢p «Taken-3». '

19.10 X/¢p «Takcu-4». '*

21.00 X/ch «JTiocuy. 1

22.45 X/db «IMpu3pak B gocnexax». 1o

00.45 X/cb «Angokart gbsionay.

03.15 X/cb «Mauo n GotaH». '*

04.55 M/ch.

06.30, 06.25 «6 kagpos». **

06.35 «HyxeH MyxunHay. ¢

10.50 T/c «Mo npasy nto6Bm». 6
19.00 T/c «YepHo-Genas ntobosb». ¢
22.00 «XKeHa no obmeHy». 1o

01.50 X/db «[Mo npasy nto6sm». ¢
05.10 «lactapGaittepiumy. 1o

06.00 «[IomalLLHsist KyXHsi». 5

TB-3

06.00 M/ch.

09.15 «Pvicyem ckaakuy. °

09.45 «Crapel.

12.30 X/ «MpauHble Hebecan. ©*
14.30 X/ «MecTHblen. ¢

16.30 X/cp «OBnmamoH». 2

19.00 X/cb «[bitum BO Mrme. 1
21.00 X/cb «Onmaemusi». ¢

23.30 X/cp «Ocobb-2». 16

01.15 X/dp «Juxopapkan. &

02.45 «MvcTuseckue uctopumy. %
05.15 «TaliHble 3Hakny. '

NATHALA

07.00 «Open v Peluka. Tpesen
gy,

07.20 «Open u peLuka. Mo Mopsim». '*

08.45 «Open v PeLwuka. Poccusiy. 6

09.45 «YMHbIA AOM». 6

11.00 «Open u Pewwka. Yyaeca
cBeta-4». 10

12.00 X/cb «LLlar Bnepepny. '**

14.05 X/cb «LLlar Bnepepn-2:
Yrmupi». 6

16.00 X/¢ «LUar Bnepea-3».

18.00 X/cb «LLlar Bnepen-4». '+

20.00 «Mvip HanaHaHky. Kutai». &

01.25 X/cb «Banbranna:
ParHapek». 6

03.30 T/c «JlereHabl 3aBTpaLLHEr0
aHsy, 6

06.10 «Open v peluka.
Kpyrocsetka. 1

3BE3/IA

06.00 «JlereHabl apmuny. '

06.25 «BoeHHas npuemka. Cnea B
uctopumy». &

07.20, 08.15 X/cp «Agmupan
Yiwakos. 5

08.00, 13.00, 18.00 HoocTu AHS.

09.45 «Kpym3-koHTporb». 5

10.15 «JlereHabl Lipkay. *

10.45 «Ynvka 13 npoLunoroy. 6

11.35 [l/c «3araku Bekay. 2

12.30 «He dpaxt!» &

13.15 «CCCP. 3Hak kaecTBay.

14.05 «JlereHabl kKuHo». &

15.00, 18.20 T/c «MuHbI B
chapsatepe». 1

00.15 T/c «Kapetbi». 2

03.55 X/cp «[Drokepby. 2

05.45 [/c «Opvsve Mobenbl». o

05.55, 04.25 M/dp.

06.45 «CexpeTHble Matepuansi». 2

07.20 X/cb «Buit».

09.00 «CnaGoe 3BeHo. 2

10.00, 16.00, 19.00 Hoeoc.

10.10 X/ch «MHTepaeBoykay. &

13.30, 16.15, 19.15 T/c «Babuit ByHT,
wnm BoitHa B HoBocenikosoy. 0%

02.55 X/d «Cepavia YeTblpex». &

THT

07.00 «THT. Gold». '*

08.00 T/c «CawaTaHsy.

14.00 T/c «PeanbHble nauaHbi». 5

22.00 «XKeHckuin CteHgany. &

23.00 «Stand upy. '**

00.00 X/cb «BbinyckHoit». &

01.50 «V/mnpoBu3aLmsy». *

03.35 «Comedy Bartn. Jlyuweey.

04.25 «OTKpBITBIA MUKPOCIOH.
DuHany.

05.40 «OTKPbITBIA MUKPOGIOH.
[Lavimkecty. 6

06.35 «THT. Besty. **

OPT

05.50 «OauH geHby. '

06.15 «TypucTudeckuit peuent». 2

06.30 «[lecsib doTorpachuity. 2

07.10 X/cb «[omuHmkar. >

08.35 «BnaeobnokHoT».

08.45 «OBpartHasi cesiab». ¢

09.25, 10.35, 12.10, 13.55, 18.45,
20.35, 22.05 «[Moroga Ha
Hepeno», «BuaeobrokHoT». 2+

09.40 «CeHcauus
Wnv npoBokausiy. 6

10.50 «3arazku ApeBHer ucTopumy. 2

11.30 «Huuero nuiHeroy. *

12.25 X/t «Bonenbiuymiipi co
cTaxemy. &

14.10 X/ «Mepcepnec yxoauT o1
OroHuy. '

15.30 X/ob «[]goe 1 ogHa. 2

16.55 «Cpena obutanus». 12

17.15 X/t «C [lona Bblgaum Hey. 1

19.00 T/c «Arara PeitanHy.

20.50, 22.20 T/c «ByaHu v npasaHuki
Cepachmbl [MiokyHOM». &

22.35 X/dh «JTabupuHTBI
npoLunoroy. 6

01.50 «Crapble nucsMa
0 rmaBHoM». &

MEPBbIN KAHAN

05.00 «/rpait, rapMoHb
niobumasty 2

05.35 «Yacosoit». 2

06.00, 12.00, 14.15 HosocTu.

06.10, 23.45 «Liapu okeaHoB». 2*

07.00 «L{apu okeaHoB.
®perarbl».

08.00, 14.30 Mrpbl XXXII Onumnuags!
2020t

12.10 «[leHb BoeHHo-mopckoro crota
Pd».

13.00 TopxecTBeHHbIi napag ko [Hio
BoenHo-mopckoro chriota PO.

19.00 «Yragaw menoguion. °

19.20 «Tpu akkopaa». °

21.00 «Bpems».

22.00 «Dance Pesonioumsi». 2

00.35 «MogHbii npurosop». &

01.25 «[aBait noxeHumcsly 6

02.05 HeBHuK urp XXXII Or

11.05, 14.50, 17.55, 22.35,
01.00, 04.05 XXXII NeTHne
Onumnuiickve urpsl.
14.30 CneumanbHbIii penopTax. 2
19.25 dyt6on.
21.30 MNocne cyT6ona.

HTB

04.45 T/c «JlecHuk». '*

07.20 «KT0 B JOME XO3MH?» 12*
08.00, 10.00, 16.00, 19.00 «CeropHsi».
08.20 «Y Hac BbiurpbiBatoT!» 2
10.20 «[Mepeasi nepenaya.
11.00 «Yygo TexHukm». '

11.55 «[JauHbIiit OTBETY. **

13.00 «HawnotpebHagsop». ¢
14.05 «OpHaxapl...» 8

15.00 «Csosi urpa.

16.20 «Crieactaue Benu...»
18.00, 19.35 T/c «Craxepbi».
22.30 «Macxav. '

01.50 T/c «Ansokar». 1o

NATLIA KAHATN

05.00 X/cb «Mope. [opbi.
Kepamauty. '®

2020T.%
03.05 «My:xckoe / XeHckoen. ©*

POCCUA-OPEHBYPI

04.20 X/ch «LLecTb cotok
cyacTbsy. 2

06.00 X/cb «<Mama, 51 xeHtocb». 2

08.00 «Bectt OpeHBypxbs.
Bockpecerbe».

08.35 «Cto k ogHOMY>».

09.55 «FOmop! KOmop! FOomop!!ly 16+

12.00, 20.00 Becti.

13.00, 01.40 TopxecTBeHHbI Napag
Ko [IHi0 BOEHHO-MOopCKoro ¢hnoTa
Po.

14.15 T/c «MpuHuecca
W HULLEHKay. &

18.00 X/¢p «Mpuapaku npoLurioro». '

22.00 «BockpecHblii Bevep ¢
Briagumupom ConosbeBbiMy. 1

00.50 Ko [IHio coTpyaHuKka opraHoB
cnencteus PO. «Be3 cpoka
nasHocTu. [lo nocneaHero
UMeHy.

02.55 X/cb «<Mama, 51 xeHtocb». 2

MATY

08.00, 11.00, 13.30, 17.05, 22.30,
04.00 HosocTu.

08.05, 13.35, 17.10, 00.00 Bce Ha
Maru!

08.10 T/c «k 1o

00.55 X/ «[iBeHanuarth cTynbesy. &

03.40 T/c «Ynuupl pasbutbix
choHapeit-4». 1

KYINbTYPA

06.30, 02.45 M/ch.

07.35 X/cb «CmepTb nop, napycomy».

09.45 «OBbIKHOBEHHBII KOHLIEPT».

10.15 X/¢ «McnpasneHHomy BepuTb».

11.30 [I/ch «3onoTas Tnapa
CaitachepHay.

12.00 i/ «[lyanb. Gurany.

13.00, 00.15 [I/¢p «KoporiescTso
KEHrypy Ha ocTpose POTTHeCT».

13.55 M/cb «JTnGpetTon.

14.10 [/c «Konnekupsi».

14.35 «3Be3na JoGosu OproBoity.

14.55, 01.05 X/db «Bonra-Bonray.

16.35 [/ «Mropb UnbuHckuit. XKusHb
aprucTay.

17.30 [I/cb «Pycckue B okeaHe».

18.15 «JIHNs Xn3HW».

19.10 «PomaHTka pomaHca.

20.05 X/cb «KanudopHuiickuii oTenb.

21.45 Banert «JlebeanHoe 03epoy.

oTP
08.00, 18.05 «Borbluas cTpaHay. 2

08.55, 21.00 «Mosi uctopusi. 2
09.35 «3a peno!»

10.15, 16.45, 07.00, 17.05
«Kanenpapb». 2

11.10, 23.05 «BcromHuTb Beey. 2

11.40 «lambyprekuit cuet». 2

12.10 X/¢p «CunbBar. **

14.45, 03.50 X/¢ «5 ocTatoch». 6

17.00, 19.00, 23.00 HoBocTU.

17.40 «Cpepa obutanusy. 2

19.05 «Mmeto npasol» 2

19.30 «[lomaluHMe XMBOTHbIE. 2

20.00 [V/cb «[peBHsist uctopust
Cubupuy. '

20.30 «AkTiBHas cpepar. 2

21.40 X/ «OGnako-pait». 12

23.30 X/ «Betep «Hapexapi».

00.45 «Briagumup BbicoLikuii.
HeuaBecTHbIi KoHLEpT». 2

01.15 X/ch «KopoTkue BcTpeum». 2

02.50 [/cb «HecnomneHbiit
Hapkom»., 2*

05.45 X/cb «[Mepabie Ha JyHe». 2

TBL

06.40 X/ch «MbilenoBka Ha Tpu
NepCoHbI». 2

08.25 X/cb «TopByH». o

10.40 «Cnacure, 51 He ymeto
ToToBMTB!Y 12

11.30, 14.30, 23.50 CobbiTus.

11.45 X/ch «Mauexan.

13.40 «Cmex C [10CTaBKOI Ha [IoM». 2

14.50 [/ «[MocnenHss nio6osb
Bnagummpa Boicovikoro. 12

15.40 [/ «OKeHwmHbl Hukonas
KapaueHuosan. '®

16.30 «XPOHMKN MOCKOBCKOrO
BbiTay. 2

17.25 X/¢ «3anoxHuuan. 2

21.05, 00.05 X/cb «KoroTb u3
MaspuTaHumy.

01.00 Metpoeka, 38.

01.10 X/ «CeopHble cyabbbi». 2

04.10 X/cb «OT 3apy go 3apu». 2

PEH-TB

05.00 «TaitHel Yanmany. &

07.40 X/cb «Berywuuii yenosek». '
09.25 X/cb «KoHah-Bapsapy. '
11.30 X/ «Bniactb orHsi». 12
13.30 T/c «Mrpa npectonoe». '*
00.30 T/c «MafeHue opeHay. '
03.40 «BoeHHas TaitHay. >

CrnAC
05.00, 23.10 «[eHb Marpuapxay. *

0510 «Coe». **
05.40, 04.15 Micp.

06.05 [/ «AHrenbl ¢ Mopsi». %

07.00 X/dp «Bes rogy Hepens». 2*

08.25 «[MpocTbie Yynecar. 2

09.15 «Mpodcpeccop Ocunosy.

10.05, 02.20 «3aBeT».

11.10 [/cb «TTomoLLHWKK
KomaHgupa.

12.00 BoxecTtBeHHas nuTyprusi. °

14.50 «Munurpumy». &

15.20 X/cb «Komanaup «Cyactnneoit
LLyku». &

17.20 «Becorony.

18.00, 00.15 «[nasHoe». HoBocTu Ha
Cnace. '**

19.45 X/ «KapaHTuH».

21.25 «MapcyHay. **

22.25, 01.50 «LLunkos». 12

22.55, 03.45 «Jvua Liepkeuy. &

23.25 «Cnyx6a CnaceHus
cembiy.

03.15 «B nouckax Bora. &

04.00 «3Hak paBeHcTBay. %

04.45 «TaltHbl Cka3ok».

CTC

06.00, 05.50 «Epanatu». **

06.05 M/c «dukcukmy.

06.25 M/c «[MpukntodeHns Byay v ero
npy3eit». %

06.45 M/c «Tpu kota. *

07.30 M/c «LlapesHbi».

07.55 «LLoy «Yparnbckix
nenbMeHeity. '

09.05 X/cp «Takcun. 2

10.55 X/¢p «Taken-2». '

12.40 X/ «Takcu-3». 2

14.20 X/d «Takcu-4». 1

16.05 X/cp «MoHcTp-Tpakuy., &

18.15 X/dp «HoBblit Yenosek-nayk». '

21.00 X/cp «HoBblit YenoBek-nayk.
Beicokoe HanpsikeHne. o

23.50 X/dcp «[Trocuy. e

01.30 X/ «MHTEPBBLIO
C Bamnvpomy. 16

03.30 «6 kagpos». ¢

05.00 M/ch.

06.30 «6 kagpos». ¢

06.55 «[MsiTb yxuHoBY. '*

07.10 X/cp «XKeHa no obmeHy». 1
11.00 X/cb «/Nt0GoBb NeUnT». 6

15.05 X/db «He xouy Tebs Tepsitby. ¢
19.00 T/c «“epHo-6enas niobosb». '
22.30 X/db «HyxeH MyxunHay. ¢
02.40 X/d «Mo npasy no6su». 6
05.45 «lactapBaittepLuny. 1

06.00 M/ch.

09.30 T/c «Kacn.

12.15 X/t «[IbiLuvt BO Mrme. '*

14.00 X/cb «Onugemusi». ¢

16.45 X/cp «Mangopym». 6

19.00 X/¢p «O6uTeEns 3na:
Bosmesauey.

21.00 X/db «MpesocxoacTeoy.

23.30 X/ «Ocobb-3». ¢

01.30 X/cb «MpauHble Hebeca. o

03.00 «TaltHble 3Hakuy.

NATHULA

07.00 «Open u peluka.
IMo mopsim. &
09.30 «Open u PeLwuka. Poccusi». 6
10.30 «YMHbII oM. 18
11.35 «Mup HauaHaHKy. Kutaity. 6
13.50 «Open v Pewuka. 3emnsiHer. 6
14.50 «Ha Hoxax». ©*
01.10 «Bott ¢ Mepnc-2». 6
02.25 X/cb «Bce 6e3 yma o Mapw». '®
04.25 T/c «/lerenapl 3aBTpaLLHETO
OHs». 18
05.50 «Open u peluka.
Kpyrocsetkan. 6

3BE3[IA

06.00 [I/c «CenaHo B CCCP». &
06.10 X/cb «Kopabnm wrypmytor
6acTMOHbI». &
08.05 «BoeHHas npuemka. Cnen B
nctopum». &
09.00 «HosocTv Hemenu».
09.30 «Cnyxy Poccumy. 2
09.55 «BoeHHas npuemkay. &
10.45 «CkpbITble yrpoabl». '
11.30 [l/c «CekpeTHble
marepuarbly. 2
12.20 «Kog moctynan. '
13.15 «[lerenabl apmuuy. '+
14.35, 18.15 [/c «McTopus
poceuiickoro dorotay. '
18.00 HosocTy AHs.
21.50 X/db «3ornotas MuHay.
00.40 X/cb «MooH3yHa». '
02.55 X/cb «4ucTo aHrnmiickoe
ybuitcteon. 2
05.40 [1/c «Opyxwvie MoGepbl». 5

05.00 M/ch.

06.10 X/cb «[locbe Yenoseka B
«Mepcegece». 2

08.50 «Jlio6umble akTepbi».

09.25 «daserpalland». '
10.00, 16.00, 19.00 HosocTu.
10.10, 16.15, 19.15 T/c «BaHrenus». &
00.25 TopxecTBeHHbI napag
Ko [IHto BoeHHo-Mopckoro chnota
Pm 12+
01.50 X/ «HoBble amasoHku». 6
03.20 X/cb «Tabop yxoaut
B HeGo». '

THT

07.00 «THT. Gold». '*

08.00 T/c «CawaTaHsy.

09.00 «[Mepesarpyskan. '

14.00 T/c «PeanbHble nauaHbl». 16

21.00 «OpHaxab! B Poccuny. 1

22.00 «Stand Up.
CneupaimkecTbl-2021». 18

23.00 «XKeHckuit CTeHgan.
[Hanmxecty. 6

00.00 X/ «HeuenosaHHas». 6

02.00 «/mMnpoBu3aLms». '

03.40 «Comedy BarTn.
Jlyuweey. 1

04.30 «OTKpbITBIA MUKPOGOH.
[Laimxect». 6

06.10 «THT. Besty. '

OPT

05.50 «OauH AeHb». ¢
06.15 «CeHcauus nnm
npoBOKaLms». %
07.05 X/cb «BonenbLumLibl co
cTaxemy, o
08.35 «BueobrnokHoTy. 2
08.45 «O6parHas cBsiaby. 15
09.25, 10.35, 12.10, 13.55, 17.05,
20.35, 22.20 «[Moropa
Ha Heplemnion,
«BupeobrokHoTy. 2
09.40 «TorosopuTe
C JOKTOpOMY. 12
10.50 «[lecstb chotorpacpuity. 2
11.30 «Huyero nuwHeroy. '
12.25 X/ «C [loHa Bbifaum
HeTy. 1©
14.10 T/c «ByaHu v nNpasaHuk1
Cepadumbl IMtokuHoIY. 16
16.35 «BcnomHuTb Beey. 12
17.20 X/ «JomuHukay. '
18.45, 23.55 «O noroge 1 He
TONbKO. .., «BUaeobrokHoTY. 2
19.00 T/c «Arara Peitan». &
20.50 X/cb «[1Boe 1 oHan.
22.35 X/ch «Mepcenec yxoauT ot
noroHmy. 2+
00.10 X/cb «OnpomeTumBbIit». '**
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Jlropmuna FepnuHr:

«K POOUTENAM
HA «Bbl»

- B naweit cemve cmewanst
pycckue u nemeuxue KoOpHu,
u Mvl cob6a100aem mpaduuuu
amux napodos. B nemeuxux
cemvax noumumesvrHoe om-
HoOwleHue K cmapuum 6vi-
paxaemcss 8 mom uucae u 6
ob6pawenuu na <Bot> k podu-
measam. Amomy Mol yuuau u
ceoux demeii - coina Huxumy
u douxy Anezeauny.

«1 TOPKYCH TOBO»

h_omom PEBEHOK THKETIO [EPEeKUBAET,
€CJIH 3aMETHT, YTO €T0 JIIOONMbIE
POJLUTEINN Pa30yapOBAIINICH B HeM. Emy
OYEHb BaKHO, YTOOBI POINTENH M
TOP/IIINCH, YCIIBIIIAB OT Hallbl I
Mambl (ppasy <41 ropikych T060ii>
pebeHoK cpasy BOCIPSHET yXOM U Oyzier
CTapaThCst CTATh Ele JIyYIlie, COBEPIIATD
eltie 0OJIbIIE XOPOIIKX [TOCTYIIKOB.

«Tbl MHE HPABUIIbCS»

wem (hpasa unorza Goisaer Hosiee
mwvxiﬂ:.\ﬁ 4YeM IpU3HaHue B \:Ommvf
I10 cBOCOOPasHbIii 3HAK 00GPEHMS

1 IIOJJICPZKKN CO CTOPOHDI B3POCJIOTO,
KOTOPBII TOMOraeT PeOeHKY MOHSI T, UTO
OH 3Ha4YMM U Ha ITPaBUJIBHOM ITyTH.

BOJIIIEBHBIE CJIOBA

PaHHEro 1€TCTBA MbI Y4UM CBOUX

MaJtbITeit BEXKJIUBOCTH, ..:,OOE
OHI He 3a0bIBAJIN HCTIOJIB30BATD B
cBOEIt peun aBa AANOEEGOEENV C¢JoBa.
Ho gacto i MbI camut TOBOPHUM 9TH
ciioBa peberky? Emy He MeHee BaKHO
YyCJIbIIaTh AAn:mOS@DV u AA:OvuAm\_C\m—nHva
OT CaMuX _UCNE\S,mbmﬁr JUIA TOTO &HO@E
3HaTh, YTO €ro u:Omw:. 1 yBaKkaloT.

UrPOBAS

._.OmE 3aHATH MaJIbIIIa, ITO3BOJIBTE
eMy KpacHTh 3a60p BOJIOiA

Y

. i

<h

AYE T1OP-P-PHIYNIM?

—_—
—

3BYK «p», HaBepHOE, CaMblii CNMOXHbIA ANs NPOU3HOLLEHMS

e

YT106bI Im<r_s._.r~um NPOU3HOCUTL ero npaswuibHO, noronepbl

5

PEKOMEHAYIOT_aenatb apTUKYNALWNOHHYI0O TMMHACTHKY.

[TOYEMY HE ITOJYYAETCA
3BYK «P»?

Meuwaet «pbl4aThb» KOPOTKas y3peuka nop
A3bIKOM. Bbl MpocTo He MoxeTe MOAHSTH
A3bIK MONHOCTbIO BBEPX. Y MnapfeHues
y3fieyky noppesaroT, y AeTteil nocraplie u
B3pOCNbIX €€ «pacTArMBatloT» Nnoronepbl.

HenpaBunbHo pbiwmTe. YT06bI BbIMO-
BapuBatb «p», HAAO HE MOAHUMATL Mneyn
BO BpeMs Bblooxa, OblWaTb PaBHOMEPHO U
AOCTaTOYHO FNYy6OKO.

Elie ogHOW NpUYMHON «KapTaBoCTU» MO-
XeT 6blTb HENpaBUNbHbLIA NPUKYC, Korpa
nepepHue 3y6bl NEpekpbIBAOT HUXHNE
6onblue, YeM HaronoBuHY.

Y peteit OTCYTCTBME MPABUMLHOR «p»
BbI3bIBAET HapylieHne (oHemMaTMHeckoro
Ccnyxa, KOrfa Manbill He ynaenueaeT pas-
HULYY MeXAay MOXOXWUMW 3ByKamu.

[TPABUJIBHASL OBCTAHOBKA
JUIA BAHATN

JNlyywe 3aHMMaTLCS HanpoTWB 3epkana,
4yTOBbI BUOETb, Kak GyayT pabotaTb ry6bl
n A3bIK. O:thAV 3a npaBwibHbIM BbIMNON-
HEHWNEM ynpaxHeHUiA [OMKHbI B3pOCTbIe.

Ecnn 3ByK «p» Bbl yuute ¢ pebeHKoMm,
NPOBOANTL 3aHSATUS HYXHO B (HOPME MUrpbl.
Ha TpeHnnpoeky otsemgute 10-15 MuH, no-
KpvBnanTecb [pyr Apyry, penavre octa-
HOBKW, KOMMEHTUPYITE BCE YNpPaXXHEHMS.

APTUKYJIAIIMOHHBIE
YIPAJKHEHVA

OHM NoaroToBsT peyeBoi annapat pebeH-
Ka. Mpu nomolyn 3TOi MMMHACTUKN OH He
TONbKO HAa4YHET BbIrOBapuBatb 3BYK «pP»,
a CTaHeT roBOPUTbL MPaBUILHO, YETKO.

«Kauenu». OTKpoWiTE POT Kak MOXHO
wupe. BeicoBbiBalTe a3blk U GonTaiiTte
UM BBEPX U BHW3. KOHYMKOM si3blka Hapfo
KacatbCsi TO BEPXHUX, TO HUXHUX 3yGOB.
Ha BocbMOW-AeCATLI NOBTOP 3afepXuTe Ha
HECKONbKO CeKYHA A3blK Y BEpPXHUX 3y60B.

«KyKkyuwka». OTKpoiiTe WMPOKO poT. Bbl-
coBblBaliTe f3bIK W AOTPArMBanTeCh KOHYM-
KOM [0 BepxHel ry6bel, a notom ybupaite
ero 3a BepxHue 3y6bl.

«Mansip». PoT npuoTkpbIT. 7A3bIK 6yner
Balel KUCTbIO, M Hafo «MOKPacuTb» HeGO,
3y6bl, Wekn. denaite WMPOKUE «MasKu».

«Jlowapka». lllenkante KOH4MKOM A3bIKa
no Heby, UMUTUPYS LIOKOT KonbIT. CTapait-
TeCb «LOKaTb» KakK MOXHO rpomM4e.

«YrouweHue». O6nu3biBaiiTe A3bIKOM
ry6bl MO 4acoBOW 1 NPOTMB 4acOBOW CTpen-
ku. CtapaiiTecb He CUNbHO HanpsiraTb s3bIK,
cneguTe, YTOObl KOHYMK HE CKpy4uBancs B
Tpy6ouKy, a 6bin «pacnnacTaHHbIM».

«KoTeHok». [lpeqcrtaBbte, 4TO Bbl 06-
nn3biBaete Tapenky. $3blk He [OMKEH CBO-
pauuBatbCst B TPyGOUKY, BbIMNOMHSAITE STO
YNpaxHEHWe pacnnacTaHHbIM i3bIKOM.

«FapMoLLKa». KOHUMK 5i3bIKa «MpUKnenTe»
K Heby, 4Tobbl OH He oTpbiBancs. OTKpbiBan-
Te 1 3aKpblBaiite pot, GyATO YTO-TO XYyeTe.
FA3blk OyAeT CKUMAaTbCH U PacTArmBaThCA.

«MonoTok». Ynbibaemcsi 1 CTy4nM KOH-
YUKOM $3blka MO OCHOBAHMIO MEPEeHUX
3y6oB. [lenaiiTe 310 AOBOMLHO CUMBHO U
OTpbIBUCTO, ByATO 3abuBaete reo3au.

9TN ynpaXkHEeHWst MOMroTOBST BaW S3bIK,
YenoCTb 1 AbixaHue K NPasuibHOMY MPOU3HO-
LWEHMIO, & 3a0fHO «PAaCTsHYT» MOAbSA3bIYHYI0
Y3AEUKY, €CT Y Bac C Heil eCTb Mpobnembl.

CTABUM 3BYK «P»

Ons nNpaBUNbLHOTO «p» BaM HYXHO Ha-
Y4UTLCS NPOMBHOCUTL [pyrne 3Byku. He-
oxupaHHo? Jloronepbl yBEpsIoT: 3T0 camoe
BEPHOE pelleHNe.

«[». OTKpoiiTe poT nowmpe, KOHYNKOM
A3blKa CTy4uTe MO BEpXHUM 3yb6am u mpo-
u3HocUTe 3BYK «f». [MOCTOSHHO yckopsinTe
Temn. B Kako#-TO MOMEHT BMECTO «f» Y
BaC HA4HET Mony4artbCs «p».

«X». pousHocuTe «X», HO MpU 3TOM
cTapaiiTecb OTTSIHYTb A3blK Briybb pra. U
B 9TOT pas «X» HEOXMAAHHO CTAHET «p».

«C». BelroBapusaiite «c», a MnoTom
«MPOrNOTUTE» $3bIK W KOCHUTECH €r0 KOH-
YUKOM Heba.

«3». OTKpOWTE WMPOKO POT, KOHYMK
A3blka MPWXKMUTE K OCHOBaHMIO MEepenHnX
3yboB. HauuHaiTe XyxkaTb, kak Komap.
Bbl cnbiwnte? «P» yxe nonyvaercs.

«», «T», «J1». MeaneHHo n 6e3 ocrta-
HOBKW MporoBapueaiTe Cnorn «aa», «Ta»,
«n3». [locTeneHHo yBenuuuBaiTe Temn.
YnpaxHenne pgnutcs okono 5 muH. Ho
elye paHblue Bbl 3aMeTUTE, KakK HaunHaete
BbIrOBapuBaTh «p».

YTo6bl 3aKpenuTb pesynbTar, nocne BCex
yNpaxHeHWn nblTanTecb NporoBapuBath
ckoporoBopku ¢ 6ykBon «p». Hanmpumep,
npo rpeky u peky, npo Kapna u Kopannsl.

HAPO/IHBIN CIIOCOB
BBITOBOPUTD «P»

Mexpy sy6amu BCTaBbTe KkapaHpaw, na-
nouKy Anst eabl, 3y6Hylo weTtky. 3y6bl He
[OMKHbI CMbIKaTLCS. Mocne atoro Hago npo-
M3HOCUTb 3BYK «f». [13-3a OTKpBITOro pTa
KOH4MK si3blka ByneT BMGPMPOBaTh, W Bbl,
cami He OXuaas, HayHeTe BbIroBapuBaTh
«p». 3anomHute aTto ABWXEHne, OHO Wu3-
6aBuT Bac oT kapTaBocTu. MpaBpaa, nepsoe
Bpems Balla «p» MOXET Gomblue MoXoanTh
Ha «pPb», HO 3TO GbLICTPO MPOIAAET.

Croxu n coxpaHu

Croxu n coxpaHu

Croxu n coxpaHu

Cnoxu n coxpanu

Croxwu n coxpaHu

S\‘ .. \ oy

:Oﬂm__.mnm:Or:v 6e3lcHa _u.On._.O H

1. Cpenaiite AbixaTenbHoe ynpaxHeHue 13
npakTuku itoroB. OHO HasblBaeTcs kananat-
xatn. Bam Heobxommmo caenatb HopMarbHbIi
BAOX, @ MO3Xe - PesKWA W aKLEeHTUPOBaH-
Hbli BbiRoX. MoBTOpUTE Takoe ynpaxHeHue
10 pas. 310 BO3AENCTBUE Ha LMTOBUOHYIO
Xenesy, KoTopasi BNWSIET Ha COH.

2. XyiiTe XBa4Ky ¢ MEHTONOM. [1Bnxe-
HUS YENIOCTSMU OTBNEKYT OoTo cHa. Moar
B 9TOT MOMEHT aKTUBM3MPYeTCs W «Mo-
AymaeT» 0 HeoBXOAMMOCTW nepeBapuBaTh
nuuty. IMEHHO MOSTOMY B OpraHu3Me Bbl-
paboTaeTcs UHCYNWUH, NOsIBUTCA GORPOCTb.

3. OTKpoiiTe BCe OKHa U BNyCTUTE CBe-
XKWiA BO3AYX B nomelleHne. Xonop aepxut
B HanpsbkeHUM W 3acTaBnsieT OpraHusm
aKTUBM3MPOBATLCS, YTOOLI HE 3aMep3HYT.

4. Ymolitecs. [potpute 3anscTes Xonop-
HOI BOLOW. OTO OXNMAgUT OpraHn3m.

5. He ewbte. Ecnn 6ypete ecTb, 3a-
xoTuTe cnatb. [onon 60apuUT OpraHnam.

6. MocnywaiTte My3biKy, kKOTOpasi Bac
pasppaxaer, Ha HeBGonbLOoN rPOMKOCTH.
HyXHO 4TO-TO HenpusiTHoe, 4TOGbI MO3r
pearuposan u He cnarn.

KAK HE GIATD

e06Xx0AMMOCTb. OfHaKo 4enoBEKY;
NpUBbIKLIEMY K_pexumy;: @\_w.@qr\'mqo-oxm:vl.o_._roi:o.

'BCIO HOYb?
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7. Bkniouute sipkui cset. Ecnn cBeta
6yneT Mano, OpraHWaMm nopymaet, 4To
nopa cnatb.

8. Cpenaiite Maccax 3aiHel 4acTu wew,
MOUYeK YLIEW, Nof KoneHsiM1 1 Mexpy 6onb-
WMM W ykasaTenbHbIM nanbuamu. 310 obe-
CMEYnT LUMPKYNALMIO KPOBK MO OpraHnu3my.

9. 3axrute apomaTuuyeckue Nanouku.
9710 ponxeH ObiTb pe3kuid 3anax, BO3-
MOXHO, TOT, Y4TO Bam HE O4YeHb MPUSTEH.
O6patute BHUMaHWEe Ha 3BKanunT, Po3-
MapuH, MSTY.

10. CupuTe Ha XeCTKOM CTyrne, a He Ha
msarkom gusaHe. Ecnu 6yper puckomdopt,
He ycHeTe.

11. Moneiite kodre v nocrute 15 MuH (He
3abynbTe noctaBuTb GyaunbHKK). deiicTBre
Kothe HaunHaetcs depes 20 MuH. Bnaro-
Aaps TakoMy KOPOTKOMY CHy Bbl CMOXeETe
3apsSAUTLECS SHeprueii. MMasHoe - cnatb He
ponbwe 15 MuH.

12. MowekounTe 53bIKOM BepxHee HeGO.

13. MocnopbTe ¢ KeM-HUBYAb (MOXHO
naxe o nonutuke). 9To GyaeT pasppaxarb
BalW MO3r, U OH HE 3ax04eT cnaTtb.

TpyzHO HaliTH ;KeHY, BO BCEM JJOBOJIbHYIO
coum mykeM. Ho yacro ato npocro
npuupki. IIposepbre: GpakoBaHHbIi
BAIll COI03 WIH COBCEM HeT?

1. [ocTaTo4Ho Nnn Baw MyX BHUMATENeH
1 NpuBeTIMB C Bamn?

Ha - 1 6ann. WHorpa - 5. Het - 10.
2. CnyyaeTcst Nnn TaK, YTO Bbl MOPTUTE
HacTpoeHue Bceit cBoell ceMbe?

Ha - 7. WHorga - 2. Het - 1.

3. Pasppaxatot nu Bac yeneveHus, xobou
Balero CryTHUKa XW3HW?

Ha - 8. WHorpga - 4. Her - 2.

4. XoTtute nn Bbl, 4TOOLI Baw Cynpyr
Aenuics C Bamu CBOUMM CryxXeGHbIMU
npo6nemamu?

fa - 4. WHorga - 2. Het - 8.

5. CuuTaete N Bbl, YTO Y BaWMX NPUSTENb-
HUL, ANK 3HAKOMBIX MY>Xbs Nydlle Balero?

Ha - 6. WHorga - 1. Het - 0.

6. Crnoco6HO N McnpaBuTL Bale AypHoe
HacTpoeHWe Kakoe-Hubyab ocoboe, niobu-
Moe Bamu 6m0fo?

Ha - 10. MHorga - 4. Het - 3.

7. MoxeTe nn Bbl CKasaTb, YTO UCKPEHHe
papyeTecb ycrexam Bawero Mmyxa?

Ha - 1. WHorga - 2. Het - 3.

8. BbiBaeT nu Tak, 4T0 B BbIXOOHbIE Bbl
Lienblit A€Hb XOANUTE ONeTol No-foMaluHemy,
6e3 npuyeckn n makusxa?

Ha - 9. WHorpga - 7. Her - 2.

9. CuntaeTe nn Bbl, 4TO paboTa BaLlero
cynpyra 6onee BaxHa, Yem Bawa?

Ha - 2. NHorpga - 1. Her - 3.

HACKOJIBKO

KAYECTBEHEH BAIIl bPAK?

10. Ha Baw B3rnsip, nposiensieTe nu Bbl

6onbLuyio No60Bb K AETAM, HeM Ball Myx?
[fa - 8. WHorga - 3. Her - 2.

11. CuutaeTte nu Bbl, 4TO Gnarononyyve

CeMbW LIENUKOM 3aBUCUT TOMbKO OT _st_Am.,v
fa - 4. WHorga - 1. Het - 2.

Cymmupyiite Gannbl
N 03HaKOMbTECb C BblBOAAMMU

53-60 6annoB. Bbl y6exneHbl, YTO Baw
6pak, yBbl, HeypadeH. Mpexpe Bcero Bbl
0OBMHSETE B 9TOM CBOEro CNyTHUKA XWU3-
HW, HO Bam Hemnoxo 6bino Gbl Mopymatk:
a He KpoeTcs N1 npuymHa B Bac? Xoyetcs
BEpPUTb, YTO Y BAc eCTb BPeMsi U3MEHUTb
cUTyaunio B Ballen CemMbe K nydllemy.

44-52 6anna. Bbl 3HaeTe, 4TO MAanbHbIX
6pakoB He CylecTByeT. Bbl npekpacHo no-
HUMaeTe 1 TO, YTO XOpowwue OTHOWEHUsS B
ceMbe 3aBUCAT OT obowx cynpyroB. Yem
MeHblue Gannos HabpaHo Bamu, Tem nerde
Bbl pellaeTe cemeiHble npobnembl. Ecnu
Xe Konnyectso 6annos npubnuxaeTca K
50, 3TU Npobnembl KaxyTcs Bam cepes-
HbIMW, BAC HEPENKO OAONEBAOT COMHEHUS:
CMOXET NN Balla CeMbsi NPEeofoneTb BO3-
MOXHBbIA Kpuanc? OpHako noppaBaTthes
nofo6HbIM COMHeHUsIM Bam He cTout! B
BalUMX OTHOLIEHUSIX C MYXeM elle nMeetcs
3anac npo4HOCTH.

36-43 Ganna. Y Bac Bce B Mopsfke,
0COGEHHO €ecni Mo3amu Mepeble, Camble
CMOXHbIE rOfbl COBMECTHOM XM3HU. Bbl -
xopowas, MobsLuas XeHa, o nyyiwei noapyre
KW3HM Baw Cynpyr He Mor Gbl 1 MeyTaTb!

X034 WKA
COBETYET

ogpmuna MepavHr:

«OT YCTAJIOCTM -
KHUTA UMK ®UITbM»

- JIwo6asa pa6oma, 20e npu-
xodumcs MHO20 oGwamvcs
¢ 1100vMu, mpebyem ouend
MHO20 KUSHEHHBIX CUJ U IHED-
2uu, a K0z20-mo daxxe moxem
npueecmu x cmpeccy. Paccaa-
6umbcs u NOOHAMb HACMPOe-
Hue MHe nomozaom abumnsve
KHuzu uau duavmovi. Om-
doxHewb NCUX002U4eCKU -
U MOKHO CHO8A C 1lezKuM cepo-
uem uomu na pabomy.

CTPECC MNOXYAETb
HE MOMOXET

Mmuorue CUYHTAIOT, YTO CTPECC IOMOraeT
XYyAEeTb. Vuensie JI0Ka3aJy, YTo 3T0
He Tak. A 3HAYMT, HE —.—@@W—.—:ﬂm—ﬂ:m 3p4.

>: PIMICKHE CHeHNaINCTbI
IIPOAHAINZUPOBAIIN BEC I YPOBEHD
crpecca 2,5 THICSIH MYKUIH 1 KCHILIH.
VIX unrepecoBaio HaIMuHe ropMoHa
KOPTU30/1a, KOTOPBII CBA3BIBAIOT CO
CTPecCoM.
wznozsm YPOBEHDb TOPMOHA CTpecca
0OHAPYIKIIICS Y TeX, KTO CTPajiaeT
oskuperieM (0GbeM TN Y KeHIH
Goube 88 cM, y MyKunH - GoJIblie
102 cm).

%&OIEO HAIIOMHUHAIOT, YTO MHOTHE
NMEIOT IIPUBBIYKY «3ae/laTb» CTPecC.
IIpu aTom oxxmpene, B CBOIO 0uepesib,
BBI3BIBAET HEJIOBOJILCTBO nC@Cm nenie
Goubliie yxysaer Hactpoerue, YToOb
Pa3opBaTh ATOT 3AMKHYTBIIT KPYT,

HY/KHO GOPOTHCSI ¢ HEPBAMH APYTHMI
OEOOO@N?\:\F HalpumMmep, 3aHNMasACh
CTIOPTOM.

WNAPrANKA

OAPUTE C YMOM

Boi6upas npesent, yuutbiBaiite, Kak
BAIl IPYT BOCIPHHHMAET MHP.

HA:-.—NOHNHSKN_S« BOCIPUHUMAIOIIUM
BCC 9epe3 0CA3aHue, NPUAYTCA 110
JLyIlIe OJAPKH, C/IeIaHHbIE BPYYHYIO:
Bsi3aHble Bellu, E_S@:U:v:w TIPAHUKH,
KepaMH4ecKue ﬁowho\mv:b%ﬁ.

wswwﬁ_!, JUIST KOTOPBIX [VIABHOE -
3PUTEIIBHBIIT KOHTAKT, OI[CHAT
KapTHHY, YKpaIlIeHHe, IeKTPOHHYIO
pamKky, hoToarnmapar.
YAHAJIBI, KOTOPBIM BAsKHO BCE
CIIBIIATD, 0OPAYIOTCS HAYIIHIKAM,
TLIeEPY, MY3BbIKAIBHBIM JINCKAM.




OPEHBYPICKAA
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TY POCUMYLLUECTBA B OPEHBYPICKOW OBJIACTU, OIPH
1105658009698 (top. agpec: r. OpeHbypr, nn. JleHuHa), B nuue
ceoero Vcnonnutens - OO0 «[K «Keapta» (MHH 7703676701,
Krr 770101001, OrPH 5087746208512), pencTsytoliero Ha
OCHOBaHWUM rocyAapcTBeHHOro koHTpakta Ne 4 ot 11.01.2021,
nMeHyemoro B AanbHeliwem «OpraHusaTtop Toproe» (aanee - OT),
coobLiaeT O MpOBEJEHUM TOProB MO MPOAAXe apecToBaHHOrO
HEe3aroroBoro ABIKVAMOTO/HEBKUMOTO VMYLLECTBA, 3arioroBoro
ABWKAMOrO  UMYyLLECTBA, MPOBOAUMBIX 3NEKTPOHHO B opme
ayKUMOHa, OTKPLITOTO MO COCTaBy YYaCTHWKOB W OTKPBLITOTO MO
copMe Moaaun MpeanokeHNst O LieHe, Mo afpecy 9MeKTPOHHOM
Toproeon nnowagku  https://apect.Batn.pd (nanee - 3TM).
OcHOBaHMe NpOBEAEHWsI TOProB: MOCTAHOBNEHWS  CyAebHbIX
npuctaBoB-ucrnonHuteneit  YOCCI Poccun no  OpeHbyprckon
obnacTu o nepedaye apecTOBaHHOrO WMyLUECTBA Ha Topru U
COOTBETCTBYIOLLME MOCTAHOBMEHUS O CHWXEHUW LeHbl Ha 15%.
Hayano npuema sasgsok: 10.00 14.07.2021. OkoHyaHue npviema
3agBok: 16.00 11.08.2021. Onpeaenenve yyacTtHukos: 12.08.2021.
Topru: 11.00 13.08.2021. Bpems mockoBckoe. Lllar aykivona: 2 %
OT _HavyanbHOW LieHbl. BTopuuHble TOpru apectoBaHHOro
He3anoXeHHOro HeABWXWMOro umMywecTtsa. 3agatok: 50 % ot
HayanbHou uenbl: JIOT Ne 1: 1/2 nonu B npaBe o6Luel AoneBo
COGCTBEHHOCTU Ha KBapTUPY, o6, nn.: 36,6 M?, pacronoxeHHyo
no agpecy: OpeHbyprckas obn., . OpeHbypr, yn. Canmbiiickasi,
a. 70, kB. 149, kH: 56:44:0202007:3425. HauanbHaa ueHa:
789 650,00 py6. (HOAC He obnaraetcs)). Ha gaHHOe WUMYLLECTBO
nMmeeTcst orpaHuyeHne (obpemeHeHue) npasa: apecT, 3anper Ha
COBEpLUEHNE  PerucTpauuoHHbIX — AEWCTBWW,  AECTBWA Mo
VICKIIOYEHNIO 13 TOCPEECTPa, @ Taloke PerncTpaLui orpaHuyeHmnin n
obpemeHeHUn. ViHdopmaums o 3aormKeHHOCTVM Mo B3HOCaM 3a
KanuTanbHbIA PEMOHT OTCyTCTBYeT. Mo cocTosHuio Ha 20.10.2020
o JaHHOMY afipecy 3aperncTpupoBaHo 6 yeroBek. COGCTBEHHUK
(npaBooGnaparens): BopaakoBa (BeHeBueBa) O. B., obuwas
poneBas coGCTBEHHOCTb, Aons B npase 1/2. [ns ocmotpa
umyLlecTBa obpaluaTbesi no Ten. +7(3532)44-85-74, lonukosa O. A.
NOT Ne 2: 3emenbHbIN Y4acToK, KaTeropus 3emerb: 3eMiu
HacerneHHbIX MNyHKTOB, BUAbI pa3peLieHHOro UCnonb3oBaHus: Ana
CemnbCKOXO3SINCTBEHHOTO  WCTOMNb30BaHNs, ANs  UHbIX  BUOOB
CenbCKOXO3AWCTBEHHOrO  UCMonb3oBaHua, obuwl. nn.. 994 w2,
pacrnonoxeHHblii no agpecy: Opexbyprckasi 06mn., CopouYUHCKU
paiioH, c. Anekceeska, yn. [lponetapckas, 4. 104, «/H:
56:30:0502001:189. HayanbHas ueHa: 182 750,00 py6. (HOC He
obnaraetcs). CornacHo cBeaeHusM EpanHoro rocyaapctBeHHOro
peecTpa HeBWKMMOCTW, Ha 3EeMErlbHOM Yy4acTKe PacrionoKeHo
3nanue, obuy. nn.: 893,2 m?, k/H: 56:30:0502001:188, oaHako, B
coOoTBETCTBUMM C akToM ocMotpa CIA, o6bekT HegBmxuMocTn
chakTudeckn oTcyTcTByeT. MMeeTcsi orpaHuyeHve (obpemeHeHme)
npaea: apect. CobctBeHHVK (npaBoobnaaatens): MpowwuH H. A.
[ins ocmoTpa umylecTBa obpalatbesi no Ten. +7(3532)34-19-36,
Banos M. A. NOT Ne 3: Hexunoe nomelueHue (rapax), obuy. nn.:
48,6 M2, pacronoxeHHoe no agpecy: OpeHbyprckas obn., T.
OpeHbypr, np. [larapuHa, 4. 43/4, rapax 957, KH:
56:44:0239001:10358. HauanbHas uera: 268 005,00 py6. (HAC He
obnaraetcsi). IMeeTcsi orpaHuyeHne (obpemMeHeHne) npasa: apecr,
3anpeT Ha CoBepLUEHWE PErnCTPaLIMOHHbIX AENCTBUIA, AEACTBUI MO
VICKITIOYEHNIO 3 TOCPEECTPa, @ Taloke PerncTpaLyn orpaHuyeHui n
obpemereHuin. CobeTBeHHMK (MpaBoobnapatens): Ecoumos O. B.
[ins ocmoTpa umyluecTsa obpalartsesi no Ten. +7(3532)34-19-36,
Banos M. A. JIOT Ne 4: 1/2 ponu B npaBe o6Luel AonesBoin
COBGCTBEHHOCTM Ha Hexunoe 3aaHue, obul. nn.. 12,3 Mm% K/H:
56:25:1404006:1045, n 1/2 ponu B npase o6Llei ponesow
COGCTBEHHOCTU Ha 3eMenbHbI Y4acToK, KaTeropusi 3emerlb:
3eMIM CemnbCKOXO3SIMCTBEHHOTO Ha3HaueHusl, BUAbl PaspeLleHHOro
1CMONb30BaHWUS: AMNst BEAEHUS KOMNEKTUBHOMO cafoBOACTBA, O6LL.
nn.: 546 m?, k/H: 56:25:1404006:466, pacronoxeHHble Mo aapecy:
OpeHbyprckasi 06n., Cakmapckwii paiioH, CT «[JomocTponTenby, yi.
31, y4. 167. HavaneHas ueHa: 113 028,75 py6. (HAC He obnaraetcs).
Ha paHHOe MMYLLECTBO MMeeTCsl orpaHudeHne (oGpemeHeHue)
npaea: apect, 3anpeuweHne peructpauun. CoBCTBEHHUK
(npaBoo6napatens): BonbiHckuin A. B., obwas ponesas
Cco6CTBEHHOCTb, AonsA B npase 1/2. [ins ocmoTpa MMyLLecTBa
obpalyarbes no Ten. +7(3532)36-41-80, Myaupos P. A. BropuyHble
TOprv apecToBaHHOTO He3aNoXeHHOro ABMXUMOTO UMYLIECTBa.
3apnartok: 50% oT HayanbHow ueHbl: JIOT Ne 5: AMTC Toyota
Land Cruiser 200, 2014 r. B, r/H: K888TK56, VIN:
JTMCV05J104133293. MecTtoHaxoxaeHne: OpeHByprckuin paiioH,
n. Becennuit, yn. Konbuesas, A. 2. HavaneHas ueHa: 3 573 859,85
py6. (HOC He obnaraetcsi). Ha paHHoe WMyLEecTBO uMeeTcs
orpaHuyeHie (obpeMeHeHe) NpaBa: apecT, 3anpeT Ha CoBepLUeHre
[ENCTBUIA MO PacropsiKEHWIO,  PETUCTPALMOHHBIX  AeACTBUNA.
CobetBenHuk (npaBoobnapatens): Mwawo K. JI. [ns ocmotpa
umyLLiecTBa obpatuarbest no Ten. +7(996)925-83-11, Konapartses A.B.
BYOQVI‘-IHI:Ie TOPru apecrtoBaHHOro 3anoXeHHOro ABWXWUMOro
umyulectea. 3agatok: 15 % orT HayanbHou ueHbl: JIOT Ne 6:
AMTC BA3 21140 Lada, 2006 r. B., r/H: K813EC56, VIN:
XTA21140064290871. MecToHaxoxaeHve: OpeHbyprckas o6n.,
MatBeeBckuii paiioH, c. BopuckuHo, yn. MonopexHas, 4. 3.
HavaneHas uexa: 85 000,00 py6. (HAC He obnaraetcs). Ha gaHHoe
VIMYLLIECTBO MMeeTCsi orpaHuyeHne (obpemMeHeHue) npasa: apecT,
3anor. CobcTBeHHWK (npasoobnagatens): Cypaes M. B. [ns
ocMoTpa wMyllecTBa obpaliatecs no Ten. +7(996)925-83-11,
Konapatbes A.B. NNOT Ne 7: Mpy3oBoi camocBan MA3-555102-
2120, 2003 r. B, r/H: C938KO56, VIN: Y3M55510230000440.
MecTtoHaxoxaeHve: Openbyprckass o6bn., . OpeHbypr, ym.
TNokomoTvBHas, 4. 38. HauaneHas ueHa: 423 912,00 py6. (HAC 20 %).
Ha paHHOe MMYLLECTBO MMeeTCsl orpaHudeHne (oGpemeHeHue)
npasa: apect, 3anor. CobcTeeHHWK  (npaBoobnapartenb):
000 «YpancTpoicepBucy. [Ins ocMoTpa umyLLecTsa obpallarbcs
no Ten. +7(996)925-83-11, Kongpatee A. B. JIOT Ne 8: AMTC
219010 Jlapa T[pauTta, 2016 r B, r/H: X194AX56, VIN:
XTA219010G0395515. MecToHaxoxaeHve: OpeHbyprckas obn.,

r. OpeHbypr, MCK Ne 598. HavanbHas uena: 192 185,00 py6. (HOC
He obnaraetcs). Ha fgaHHOe WMMYLLECTBO MMEETCsi orpaHuyeHue
(obpemereHune) npasa: apecr, 3arnor. Co6CTBEHHNK
(npaBoobnapatens): Mynnawesa A. P. [ina ocmoTpa umyLecTsa
obpawarbcs no Ten. +7(996)925-83-11, KowgpaTtbe A. B.
MpeanoxeHwue no LeHe NogaeTcsl B MOMEHT NPOBEAEHUS ayKLMOHa.
Mpuem 3asBok npoxoaunT Ha OTI, ykazaHHbIX K KaXXAoMY UMYLLECTBY,
B COOTBETCTBUM C pernameHtoMm pabotel  3TM. 3asBku
MOAMWCHLIBAIOTCS  3NEKTPOHHOM  noanucblo  (danee - 3M)
[OMKHOCTHOTO nuua 3asieuTens (ans topnuu) unu Al 3assuTens
(ana  dwmsnunu, WM). K Topram  ponyckaioTcs  nuua,
3aperucTpupoBaHHble Ha JTI W onnatvBluMe cymmy 3ajaTka u3
nnyHoro kabuHeta Ha JTM OO0 «B3TM» ¢ nuueBoro cuyeta
Monbsosatens 3TI. [eHexHble CpeacTBa BHOCATCA Ha CYeT
Onepatopa: nonyyatens OO0 «B3TM» (MHH 6230079253, KM
623001001), _ plc 40702810100700002370, DUNNAN
LIEHTPANBbHbBIA TAO BAHKA «®K OTKPbITUE», K/cuer
30101810945250000297, BUK 044525297. HasHaueHne nnarexa
npy MononHeHnn nuuesoro cyeta lMonb3osatens 3T: «3agatok
ANs yqactusi B Toprax (nononHexune nuuesoro cdeta NeXXXXX)».
3apatok fomkeH ObiTb BHeceH nonb3osatenem JTM nytem
GroKV1poBaHUst AEHEXHbIX CPEACTB B pa3Mepe 3agatka Onepatopom
B MOMEHT nogauu nonb3osatenem JTI1 3asBku Ha y4acTve B Toprax
[10 OKOHYaHMS CpoKa NpremMa 3asiBok Ha yJacTve B Toprax. 3afaTok
BO3BpaLLaeTcsl BceM nonb3oBatensm 3TM1, npuHAMaBLIMM y4acTue
B TOprax, NyTem npekpaLLieH1st GriokMpoBaHus AeHeXHbIX CPEACTB B
pa3mepe 3agaTka, 3a ucknoveHvem Mobeantens Topros, B nopsiake,
npegycmMoTpeHHom nyHktamu  5.3.6-5.3.7 PernameHta OOO
«B3TIM» B cekumm «Mpoaaxa apecToBaHHOro nMyLectea». Onnara
3afaTka  y4acTHMKOM  TOpProB  SIBMSIETCS  NOATBEPXOEHWEM
3aKkrnoyeHnst Joroeopa 3ajatka. K 3asiBke npeocTaBrsioTCs:
nnaTexHbll JOKyMeHT o6 onnate 3afaTka C OTMETKOi GaHka;
nacnopt (Bce CTpaHWubl); KOMUM  YYPEaUT.  [OKYMEHTOB:
CBWAETENbCTBO O  FOCYAAPCTBEHHOW — peructpaumn  topnuua,
CBUAETENLCTBO O MOCTAHOBKE HAa HAmOrOBbI YYeT; pelueHue o
cosgaHuM obLiecTBa, YCTaB, [OKyMEHTbl, MNoATBEPXAatoLLme
MOIHOMOYMSI OPraHOB YrpaBNEHWs!; PeLLeHNe COOTBETCTBYHOLLErO
opraHa yrnpaerneHusi 0 NpUoBPETeHUN UMYLLIECTBA, B CriyYae ecnm
HeoBXoAMMOCTL COrnacusi NPeaycMOTPeHa y4YpeauT. JoKyMeHTamm
npeteHaeHTa; Bbinucka u3 EMPHON/EMPUN, BblaaHHas He Gonee
yeM 3a 1 Mecsil, 40 AaTbl nodaum 3asBku; byxrantepckuin 6anaHc Ha
nocriegHiolo  otyeTHyto Aaty (ana topnuu, WIM). WHoctpaHHble
lopuanyeckue nuLa MpecTaBnsioT HoTapuarnbHO 3aBepeHHble
Konuu  ydypeaunTenbHbIX OOKYMEHTOB U BbIMUCKA U3 TOProBOro
peecTpa CTpaHbl MPOUCXOX/IEHWS WM WHOTO 3KBUBANEHTHOTO
[okasaTernbCcTBa  lOpUAMYECKOTO  CTaTyca. 3asBUTENM  Takke
NPefoCTaBNAT aHKeTy - CBeAeHWst 06 y4YacTHWKe, pa3MeLLieHHyo
Ha http://torgi.gov.ru, http://rkksapTa.pd/, https://apect.Batn.pd, B
cootBeTcTBUMM ¢ 115-d3 ot 07.08.2001. Ecnu 3asiBka nopaetcs
npeacTaBuTeNeM  MpeTeHAeHTa,  HeoBXoauMo  MpeAcTaBuTb
[I0BEPEHHOCTb Ha NULIO, UMetoLLiee NpaBo [eCTBOBaTb OT UMEHN
npeteHaeHTa, OPOPMIIEHHYI0 B COOTBETCTBUM C [EeNCTBYIOLIMM
3aKoHofaTeNnbCTBOM PO, BbilenepeyncneHHble  [OKYMEHTbI
nofaloTcsi B BUAe CKaH-06pasoB BCEX CTpaHWL, AOKYMEHTOB U
noanuceisatotes Al 3assutens (Ans uanuu) Unu AOMKHOCTHOMO
nvua 3asBuTens (Ans topud. nvu). [loroBop 3apaTka siBrsieTcs
[IOrOBOPOM  MPUCOEAMHEHUS M pasMelleH Ha www.torgi.gov.ru,
http://rkkBapTa.pd/, https://apect.Batn.pch. Mobeantenem Topros
NpU3HAETCst NULO, NPEANIOXMBLIEE Ha Toprax Haubornee BbICOKYHO
LieHy, C KOTOPbIM B [eHb TOPrOB MOAMMCHIBAETCS MPOTOKOM O
pesynirarax Topros/npoTtokon o6 onpeaeneHun nobeautens (oanee -
Mpotokon) Ha caiite 3TT. MobeanTens TOPros AOMKEH B TedeHne 5
[Hel nocne nopnucaHusi [lpoTokona MOMHOCTLIO MPOU3BECTM
onnaty umyllecTBa Ha nuueBon cyeT TY PocumyuiecTsa B
OpeHbyprckoit  obnactn YOK no Opexbyprckoit obnactu no
criedylolmM  pekBusuTam:  TepputopuanbHoe  Ynpasnenue
®defeparnbHOro  areHTcTBa MO YNPaBReHMio  rocyAapCTBEHHbIM
mmyLiectsom B OpeHbyprekort obnactu (n/c Ne 05531A54506, IHH
5610133346, KM 561001001, p/c 03212643000000015300, k/c

MPOEKT

B my3el1 - becnnatHO

B Poccum rotoBsiTcs 3anycTuTb MacluTabHbIN
KynbTYpPHbIN npoekT «MywkuHckas kapTa». TeaTpbl
M My3eu CTaHyT GecnnaTHbIMU AN MONOAEXKM.

KyanypHaﬂ nporpamma paccuyuTaHa Ha nogpocTkoB OT
14 net n monopexb Ao 22 net. OpeHBypKLbl CMOTyT no-
celyatb 6ecnnarTHo Bce yYpexAeHWst KymnbTypbl perioxa, B
TOM YMCHE U YaCTHbIE.

[insi aToro HyHo Ha nopTane rocycnyr opopMuTb «yLu-
KUHCKYt0 kapTy». B 2021 rogy B pamkax nuMnoTHOro NpoekTa
rocyfapcTBO 3a4MCInT Ha Hee 3 Thicsum pybneit. K 1 ceHTabpst
nporpamma AormkHa 3apaborartb.

Mpegnonaraetcs, YTO NepeyeHb CrnekTakmnemn, KOHLEepToB
1 ApYrX MEpONpUSITUIA, Ha KOTOpbIE MOXHO ByAeT nonacTb ¢
NOMOLLIbIO KapTbl, NosBUTCS Ha nopTane Kynbtypa.pd. Tam xe
MOXHO ByaeT kynuTb Bunetsl. Ckopee Bcero, npuobpect ux
MOXHO ByAET Takke B cneLyanbHOM MOGUEHOM MPUIOXEHN -
MHopMaLms 06 3TOM NoABUTCS Brinke K OCeHN.

- KynbrypHast aculia ceroHsi HacTonbKo WHTEpecHa U
MHoronnaHoa! BoabMem XxoTst Obl NOCTaHOBKM B OpeHOypr-
CKIX TeaTpax, MHTepPaKTUBHbIE N MyNbTUMEAUIAHbIE MPOEKTbI
B My3esix. Hago xoauTb, CMOTPETb, KynbTypHO oforaluatbes.
370 Oo4eHb BaXHO AN1s1 nogpacTaroLero nokonexms. «yw-
KMHCKas kapTay - OTIIN4Has BO3MOXHOCTb OTKPbITb Anst cebst
HOBbIe KyNbTypPHbIE NMOLLAAKM, BIOKUTLCA B CBOE PasBuTHe.
Halu pervoH yxe noakmniounncst k npopaboTke MHALMATUBbI
npe3naeHTa, paccunTbIBaEM OXBaTUTb NPOrpamMmMoit Bee yuy-
pexaenus KyneTypbl B OpeHbypxbe. 370 U Lwar B NoaaepkKy
camuX y4pexaAeHIA NS YBENUYEHUS 3pUTENBCKON ayanTopum,
NOBBLILLEHUS PEITUHTa, - TOBOPUT NpeAcesaTenb KomuTeTa
3akoHopatensHoro Cobpanus OpeHbyprckoit obnactv no 06-
pasoBaHuIo, Hayke, KynbType 1 cnopTy MeHHaauii ABEPbSHOB.

Mapura METPEHKO.

PexnamMHaa KOMIIAHHA
b tyercnfie o« botrnecii !

B cooTBeTCTBUM C NyHKTOM 2 cTaTkbk 54 3akoHa OpeHbyprckoi obnactn
ot 16 HoAGps 2005 r. N2 2711/469-11I-03 «O BbIGOPax AenyTaToB
ro Co6y OpeHby ¥ 0bnacTu», B COOTBETCTBUM
C NyHKTOM 2 cTaThb 68 ®eaepanbHoro 3akoHa ot 22 cheBpans 2014 r.
Ne 20-03 «O Bui6opax aenyTatos FocyaapcTeeHHoi lymbl PeaepanbHoro
iickoit ® 0 «P

Cobp P F b «f»
(MHH 5612042983) or T BE b paboTbl Mnn
OKasaTb yCcnyru no u3r neYyaTHbIX aru
marep npu np 6opoB AenyTaTtoB 3 TEeNbLHOro

CoGpaHus OpeH6Gyprckoil 06nacTi ceabMoro co3bia U BbIGOpoB
nenyTartoB locyaapcTeenHoi flymbl ®eaepansHoro Cobpanus

My6nukauma 6yxrantepcKon OTYETHOCTU
B HalLeu rasete Ha BbIrOAHbLIX ANs Bac YCNOBUAX

7 7-68-42

40102810545370000045, B/K 015354008, KBK co3bIBa.
16700000000000000000, OKTMO 53701000001, OTAENEHVE —
OPEHBYPI" BAHKA POCCUW//Y®K no OpeHByprckoit obnacti), sa | MPAAC-IMCT Ha nonurpadpuyeckyto npoaykumio
BbIYETOM NEPEeYUCreHHOro paHee 3ajaTtka, 3acyuTbiBaloLLerocs B HaumeHosaHwe, hopmar, bymara 1000 3000 5000 10 000
CYET WCMOMHEHNs1 06s3aTenbCTB MO JOroBoOpy Kynnu-npogaxu. B TcToska AB, (4+4), 115 i 383 2,54 224 177
TeyeHne 5 [Hel C MOMEHTa BHeceHWsi nobeauTenem MoKymnHoOM
LeHbl 3a5oroBOrO  HEABWKMMOrO MMYLLECTBa  MOANMCHIBAETCS TNncroska A5 (4+4), 115 r/m? 4,51 3,25 281 2,54
foroBop kynnu-npoaaxu. C nobegutenem TOProB He3anoroBoro TiucToKa Ad (4+4), 115 567 435 398 368
[ABUXUMOTO/HEABUXMMOTO  UMYLLECTBa, 3anoroBoro [ oro ! ! ! ! .
MMyLLIECTBa [JOrOBOP KYMIU-MPOAaXV MOAMUCHIBAETCS He paHee, Mevarb BU3UTOK 3 28 2 15
yem uyepe3s 10 [aHeit nocrne noanucanust npotokona. [paeo Npait a o —
COBCTBEHHOCTY Ha MMYLLIECTBO NEPEXOAUT K MOKyNaTerio B nopsiake, s PoRomopTaTY
YCTaHOBIIEHHOM  3akoHogaTternbcTBoM  P®.  Pacxogbl  no Meyatb Ha 6aHHepHoi TkaHu ot 130 p./ m?
rOCYlapCTBEHHOI perycTpaLmn nepexoaa npaea CO6CTBEHHOCTU Ha MeyaTb Ha camc nneske | ot 200 p./m2
MMYLLIECTBO BO3iaraloTcsi Ha nobeautens. B cnyyae Heonnatbl Unu MlevaTs Ha GaHHepHO/ ceTke o1 250 pi?
oTkasa B MOAMMUCAHWM MPOTOKONa WIW [OroBopa Kynnu-npoaaxu, - —r
nobeauTenb nuLIAeTCs npaeBa Ha npuobpeTeHne WMyLLecTBa, Mp Ha n P
3aaaTok He Bo3BpallaeTcsi. Bo3spat 3agaTka ydacTHWKam TOpros, Pat6ota npomoyTepos ‘ ot 120 p./vac
He CTaBLUMM noGeanTensiMn, 1 NpeTeHAeHTaM TOProB, He CTaBLUMM Patora cynepeaiiaepa ‘ o7 150 p.Juac
y4acTHUKamMu TOpProB, MPOM3BOAUTCSI COMMacHo pernameHTty JTI1 — -
https://apect.Batn.pd. OpraHusatop TOproB ocTaensieT 3a cobou Mp, Ha np PONPUATA
npaBo CHATb B NMio6oe BpemMsA MMYLIECTBO C TOProB MO yKasaHuio OpraHu3aLys 1 nposeaeHne Meponpusituit ot 20 000 p.
cyne6Horo npucTaBa-vcnonHuTens. MomyyeHne Aon. uHgopmaLmi: Moai Ha - Ha KOHCTPYKUMAX
C noHeenbHuKa no Yetsepr - ¢ 10.00 no 18.00, B nsiTHMuy - ¢ 10.00 = " — —
no 17.00, no agpecy: r. Mockea, yn. BakyHuHckas, f. 69, cTp. 1, aT. 6, Wnr 36 M or 16 000 p.
KOMH. 6, Takke no Ten. 8(499)788-77-87. MpuamatpoH 3*6 m ot 18 000 p.
MoapoGHast MHGopMauusi o Toprax pasMmelleHa Ha cauTax MoHTax GarHepa 36 M ot 1400 p.
http:/itorgi.gov.ru, http:/irkksapra.pd/, https://apect.BaTn.pc. "
[oKyMeHTauMsi B OTHOLUEHUM peanu3yeMoro MMyLiecTBa Monrax nne1 ka prgwiarpor 6w | 2700 p.
p K o o np TOproB Ha caiite Mpait Ha cy poayKu|
https://apecT.B3Tn.pch. Betposka ¢ norotunom ot 1500 p.
(312) Beitcborka ¢ norotunom o1 300 p.

®yT6ornka ¢ noroTMnom o1 500 p.

Kpyxka ¢ norotunom o1 200 p.

Bpenok ¢ norotunom o1 50 p.

[MNeyatb norotuna Ha Lwapax ot 17 p.

Pasmewenue Ha TB, pagvo,

8 neyatHbix CMU, ViHTepHeTe cornacko npaiticam CMA

Adpec: 460018, 2. OpeHbype, yn. Akcakoea, 0. 28, 0. 4,
menegporbl: 8(3532)24-53-53, 8(3532)609-606, e-mail: rkya2008@mail.ru
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Kak oTnmunTb (hanbwimBbIi MIHTEPHET-MarasuH OT HaCToALLEero?

3TUM neTom, No AaHHbLIM PockayecTBa, yBENMYUNOCH YUCTO
¢hanblUMBbLIX CANTOB ANA 3aKa3a efbl, 6UNeToB 1 TYpnyTeBOK.
Tonbko cpeamn nuULepuin B Mae GbIN0 3aperncTpUpoBaHoO CBbILe
3 TbiC. noAo3puUTenbHbLIX 4OMEHOB. BeTpevatotesa

B CeTu 1 nogaenbHble calTbl ObITOBON TEXHUKM. XKypHanucTbl
pa3bupatoTcs, kak OTIUYUTL MOLIEHHUYECKUI calT

OT HacCTOsLLEro, U YTO cAenaThb, 4To6bl o6e3onacuTs cebs

OT 3N10YMbILUJIEHHUKOB.

KAK PACMO3HATb
NOAJENbHbIN CAUT?

He cTouT nomnb3oBaThbcs ManosHako-
MbIMU caliTamu, coBeTytoT B LieHTpe
LmcpoBoIA 3KkcnepTU3bl PockadecTsa,
He HY)XHO NepexoanTb Mo CChirikam 13
PpeKamHbIX COOBLLEHNI, NOYTOBbIX pac-
ChIMOK ¥ JMYHBIX COOBLLEHNA. JTyulue
BCET0 BBOAMTb a/IpEC CaliTa BPYUHY.

Taroke cTOUT 0BpaLLaTh BHUIMaH1e
Ha HanucaHue VMeHW, Hanuune SSL-
cepTucmkaTta (CHMBON 3amouka) u

npotokona 6esonacHoct HTTPS. He
OCTaBNsiiATe CBOW MraTexHble JaHHble
Ha calTax, KOTopble Bbl3bIBAKT COMHE-
Hus. Ecnn cant BeImMAanT Kak ctpa-
HML@ KPYMHOrO MarasnHa 13BEeCTHOMO
6peHaa, Ho eCTb OTNNYNSA B HANUCaHNN
afpeca, HanpyMep, He XBataeT OfHOW
6GyKBbl, - 3TO YKe MOBOA YCOMHUTLCS B
€ro nofnMHHocTY. Beera nomnb3ayiTech
aHTUBIPYCOM, 4acTo OH MOXET 3apa-
Hee pacrno3HaTb BPeAOHOCHBIA CalT n
NpeaoTBPaTUTL NEPEXos Ha Hero.

KAK TPOBEPUTb, KOT LA Bbl
3APETUICTPUPOBAH CAUT?
Ecnu caiiT cosnaH coBceM HejaBHo,
3TO TOXE MOBOL, A71s COMHEHWI. Mpo-
BEpUTb AOMEH MOXHO, Hanpumep, ¢
nomoLupto cepauca Whois. ins aToro
HY)XHO MPOCTO BBECTU ajpec caiita
B MOVCKOBYO CTPOKY. ®uLLMHIOBbIE
CaliTbl XX1BYT OTHOCUTENBHO HEAONTO.

NOYEMY HE HAJIO BECTUCb
HA BOJIbLUNE CKNAKIA?
BonbLume ckuakm (40-50 %), ocobeHHo
Ha [JOpOrocTosiLuMe ToBapbl BPOae
CMapThOHOB, U LieHbI CyLLECTBEHHO
HWXKE PbIHOYHBIX [OMKHBI HacTopa-
XuBaTb. [laxe ecnu Bam B uTore u
MPULLIIOT TOBap, TO BCE PaBHO BENUK
pUCK BMeCTo GpeHAOoBbIX KPOCCO-
BOK MOMyYMTb KUTAACKYIO NOAAENKY.

B PockayecTBe npegynpexaator, 4to
He HaJo NofAaBaTLCs Ha AMOLMOHASTb-
Hble MaHWMyNsILM U BEpUTb BCMIbI-
BaloLLMM GaHHepaMm, 3aMaHVBatoLLM
Ha ToTanbHYH Pacnpoaaxy v akLym ¢
TalMepaMm OCTaBLLETOCS BPEMEHM.

KAK NMPOBEPUTb
IOPUANYECKUE PEKBU3UTDI
CAUTA?

B PockayecTBe COBETYIOT MPOBEPSTH
opuanNdecKine peKkBiU3NTLI KOMMaHNK.
Ecnn oHu ykasaHbl Ha caiite, obpa-
TUTE BHUMaHWe, COBNAZaKT NN OHU
Apyr C [PYroM W peanbHbIMW 3anu-
camu B EFPHOJVETPUNM. Mposeputb
3Ty MHOPMALMIO MOXHO Ha cauTe
tbenepanbHoit HanoroBoi CnyxoGbi.
MOLLIEHHVIKM HaCTO UCTONB3YHOT YyKie
VNN UCTEKLLIE PekBM3nTLI. B cnyyae,

€CIV PEKBU3UTBI HEMPaBUIbHBIE UK
X BOBCE HET, He MoKynainTe H14ero B
TakoM OHMalH-MaraavHe.

MOYEMY HE CTOUT

MEPEBOAUTDL JEHBLIN

YACTHbIM JIMLAM?
Ecrv chopma onnatbl Ha caiite npeano-
naraer nepesop Mo PeKBI3MTaM YacTHO-
My JILLY AV Ha AMEKTPOHHBI KOLLIEMeEK,
TO 3TO MOYTU HABEPHSIKA MOLLEHHIKM.
KoHeuHo, peyb et He 0 MareHbkux
MacTepCKVX UM YacTHbIX HeGOMbLLIX
MarasuHuvkax B Instagram, a UMeHHO
0 CTPaHMLIAX, KOTOPbIE MO3NLIMOHMPYHOT
cebs KaK KpynHble OHManH-MarasuHol.
HacToswuit marasus ans onnatbl
obsi3aTenbHO NepeHanpasuT Bac Ha

CTPaHWLLY NNaTeXHOI CCTEMI.
Whea MPOXOPOBA.

Cnpawwnsann? OTBeYaeMm

MoxxHo nu Xaputb
WaLnbikn?

«[osopsim, ymo menepb Aa4yHUKaM 3arpe-
® MUU Xapume Wawbiku Ha y4acmke.
Mpaeda nu amo?»
C. CAMOWIIOB, 2. OpeHbypa.
- Het. B Mpunoxenun Ne 4 k Mpasunam
NPOTNBONOXapHOro pexuma B Poccuiickoit
Pepnepaumu, gencteytowmm ¢ 1 aHeaps 2021
roga, ykasaHo, YTO NMpUroTOBMeHWe Nuu B
MaHranax, XapoBHSX Ha CafoBbIX yyacTkax
pa3peLleHo Ha paccTosiHuM 5 M OT 3aaHun,
COOPYXEHUN U UHBIX NOCTpOeK. Bokpyr em-
KOCTU HeobXOAMMO O4NCTUTL TEPPUTOPHUIO OT
roploYMX MaTepuasnos Ha paccToSHUN A0 2 M.

Kak peKkpeTHbIn oTnycK
BNMSET Ha Oyayuyio
neHcmio?

«B amom 200y s ywna e yemeepmbili
» dekpemHbili ommnyck. Ckaxume, Moxem
U amo e 6ydyuieM noenusimb Ha pasmep
Mmoeli neHcuu, eedb celiyac oHa paccyumsi-
gaemcsi 10-HOBOMY - 8 UHOUBUOYallbHbIX
)HHbIX KO3GhhuyueHmax (neHCuoH-

HbIx 6annax)?»

AnHa 1., 2. Opck.
- [lekpeTHbIt oTRYCK (MnM OTNyCK no 6epemeH-
HOCTU W pofam) Npu NOATOTOBKE K pojam U
nocne HUX No cBoei CyTn siBnseTcs Gornb-
HUYHBIM. OnnaTa Npou3BOAWUTCA B MONHOM
pa3mepe cpegHeMmecsiyHoro 3apabotka. [ns
HauucneHns onnatbl HeobxoAUMO npepo-
cTaBuTb paboTopaTento 3asiBreHne n nuctT
HeTpyaocnocobHocTU. 3a 3ToT nepuog pabo-
TofaTeneM NPOU3BOASTCS CTPAXOBble B3HOCHI
B [MeHCMOHHbIA hoHa. COoOTBETCTBEHHO, BCE
BPEMSI HAXOXAEHUS KEHLUHbI B [EKpeTe
BKIIOYAETCS B CTaX.

Mocne pozoB XeHLyHe NpesocTaBnseTcs
OTMNYCK MO yxody 3a pebeHKOM (Takol oTnyck
MOXET B35iTb M oTeL, pebeHka). Onnauvsarotcst
TOMNbKO NepBbIA FOA U LIECTb MecALeB. Takon
OTMYCK 3aC4NTLIBAETCS B 0BLLWIA N HenpepbIiB-
HbI TPYAOBOW CTax, a Takke B CTax paboTbl
Mo creynanbHoCTy.

CTpaxoBoii CTaX B MEHCHOHHbIX LiENsiX pac-
CYMTBIBAETCS MPW HaNM4MM CTPaXoBOro CTaxa
He MeHee 10 neT 1 BENUYNHBI MHAMBMAYamNb-
HOTO NEHCUOHHOTO KoadhuLMEHTa B pasmepe
He meHee 16,2.

[MpaBo Ha CTPaxOoByt MEHCHIO MO CTapoOCTH
MMEIOT MY>XHMHbI, KOTOpble AOCTUINN BO3pac-
Ta 65 neT, 1 KEeHLWHBI, JOCTUMLUKe BO3pacTa

60 net. O6 atom ckasaHo B cTatbe 8 dene-
panbHoro 3akoHa ot 28.12.2013 Ne 400-$3.

Camo ucyucneHne CTpaxoBOro craxa,
KOTOPbIA HyXeH Anst HadHaYeHUst CTPaxoBoW
NEHCUN, NPOU3BOANTCS B KaneH4apHoOM no-
psigke W npefcrtaensieT coboit obuyo npo-
[AOMKMTENbHOCTb BpEMEHM:

- thakTnyeckorn pabotbl;

- Koraia CoTpyAHMK hakTyeckmn He pabotan,
HO 33 HWM, B COOTBETCTBUM C 3aKOHOAATENb-
CTBOM, COXPaHsnoch MecTo paboTbl (60nesHb,
eXerofiHblil Onna4nBaeMbli OTNycK, NpasaHNY-
Hble AHW, MEJoCMOTP, OTMYyck Mo 6epemMeHHo-
CTUM poAaM U T. Ai.);

- BbIHY)XA€HHOTO Nporyria npu He3akoHHOM
YBONbHEHUM UMK OTCTPaHeHUM oT paboTbl U
nocrneayoLLeM BOCCTAHOBNEHUM Ha MpexXHeN
pabore;

- OTCTpaHeHNs oT paboTbl COTPYAHWKa, He
NpOLUEALLEro MeLOCMOTP He MO CBOEI BUHE;

- oTnyckoB 6e3 coxpaHeHus 3apnnarbl,
KOTOpble MpeaocTaBUnn Mo npockbe cotpya-
HUKa (MakcumyMm 14 kaneHgapHbIX AHeN B
pabouem rogy).

YuuTbIBaOTCS B CTaXe 1 Apyrie nepuogbl
BPEMEHMU, KOTOPbIE NPeyCMOTPEHbI TPYAOBLIM
UNW KOMNeKTUBHbIM [0rOBOPOM NGO Nokarb-
HbIM aKkTOM opraHu3aummn. O6 3Tom ckasaHo B
cT. 121 TpynoBoro kogekca.

CnepoBaternbHo, oTryck no 6epemMeHHOCTH
1 poAam y4uTbIBAETCS NPY HAYMCIIEHUN CTpa-
XOBOTO CTaxa Tak e, kak 1 npoune oTnycka.

YTo nsmeHmnnocb
AN19 aBTOMOOUNNCTOB?

«Moymu kaxOblli Mecsiy 8 3aKOHbI
s 8HOCSAIMCS KaKue-mo U3MeHeHusl, Kaca-
rowuecs enadenbyee asmompaHcrnopma.
[Maxe He ycneeaewb ycnedumsb 3a HUMU.
Ecmb nu kakue-mo HoeoeeedeHusi ¢ 1 urons
2021 200a?»
Bnadumup I, ByaypycnaHckuli patioH.
- C 1 wions 2021 roga BCTyNWUM B cuny Aga
3akoHa. Tak, BBOASTCS OrpaHUYeHuUst Mo 3Ko-
NOrN4YeckoMy Knaccy TPaHCMOPTHbIX CPEACTB.
Kpome Toro, yctaHaBnMBaKTCS HOBble pe-
rMaMeHTbl YTBEPXAEHNS! UBMEHEHUIA B KOH-
CTpyKUMio MawwH. Bce aTu HoBble mpaBuna
CMOCOBHbI NOBMUSITL HA NPVBBIYHBIA XOZ KU3HU
aBTOMOBWINCTOB.

B Poccun Hayan geincTeoBaTth 3anpeT Ha
NPOE3A B IKOMOTMYECKVE 30HbI FOPOZIOB AT1S Ma-
LLIMH, 3KOKIAcC KOTOPbIX HE OMpeseneH, To ecTb
OTCYTCTBYeT COOTBETCTBYtoLLas nometka B MTC.
3Konoruyecke KIacchl ykasblBatoT B Nacropte
(MTC) n ceupetensctae o pernctpauuu (CTC).

Ewwe B 2018 rogy B paBuna fopoxHOro
[BWKeHUs Bbin BBeeH 3Hak «30Ha ¢ orpa-
HW4eHueMm akonoruyeckoro knacca». OH
yCTaHaBNMBAETCA B Ha4ane Tepputopuu, rae
MyHULMNanbHble BNacTW CBOMM pacnopsike-
HUEM BBenu ocobylo 3KOMOrMYECKYIo 30HY.
370 MOryT GbITb Napku Unu uctopuyeckue
KBapTanbl ¢ 60MbLIMM CKOMMEHUEM Typu-
cToB. K npumepy, npumeHeHue 3Haka «30Ha
C OrpaHnyeHneM 3KOMOrnyeckoro knaccan»
1 Tabnuyku ¢ umdpoit 4 o6osHayaeT, YTo B
onpeaeneHHbIe UMW YNnLbl HEMNb3s 3ae3xaTb
Ha TPaHCMOPTHbIX CPEACTBaX C BbIX/IOMNOM
Knaccom Huke, Yem EBpo-4.

Yalue Bcero orpaHnyeHms ceitvac BBOAST-
Cs1 NSt MaLLWH 3Konoruyeckoro knacca Espo-2
1 Huxe. K HUIM OTHOCATCS cTapble rpy30BUKK
eLLe COBETCKUX KOHCTPYKLWiA 1 kapbiopatop-
Hble nerkoBble aBTomobunu. OgHako He y
Bcex mawwwH B MTC umenack 3anuck, onpe-
fenstoLasl 9KOMornyeckuin Knacc Bbixmona.
B MTC craBuncs npocto npoyepk. Mpuyem
[lenanoch 3TO He TOMbKO AN CTapbiX TPaHC-
NOPTHbIX CPEACTB, HO W ANS BNOMHE COBpe-
MEHHbIX, UMNOPTUPOBAHHBIX MOAEPX)aHHLIMU
n3-3a pybexa. B Poccumn okono 70 % maumu
He UMEIOT OTMETKM 06 3KOMOrMyeckoM knacce.
CeWvac Takoii npoyYepk NpupaBHUBaETCs K
knaccy Espo-0.

YT106bl BHISICHUTL 3KOMOrUYeCKUii Knacc
aBTomMobuns, Heobxoaumo obpaTuThes B
b, roe 6yner BbldaHO HanpaBneHue B
crewvan1anpoBaHHyto naboparopuio, kotopas
BblgacT cepTudmkart, Ha ocHoaHuu Yero B MTC
6yneT BHeCeHa COOTBETCTBYyHOLLAs MOMETKA.
Mpaepa, aenatb 310 HeO6X0AMMO TEM BOAUTE-
NsiM, KOTOPbIE YaCTO MOCELLAIOT AKOMOornYeckue
30HbI WNW XUBYT B HUX, @ Takux HemHoro. B
POCCUIACKMX ropofax MyHULMMAnUTETbI Moka
eLLe He ycTaHaBnMBaroT NofoOHbIX 3aNpeToB.

K npumepy, B Mockee AencTBytOT orpa-
HUYEeHNst TONbKO Ans rpy3osukos: Ha MKAL
MOryT Bbe3xarb ypbl He Hmke EBpo-2, a B
npeaenbl TpeTbero TpaHCNopTHOTO KorbLia - He
Hwxe EBpo-3.

C 1 wiona 2021 roga B cuny BCTynaeT
[OCT 33670-2015, koTopblii onpeaensieT no-
PSOOK BHECEHUS W YTBEPXKAEHNS UBMEHEHWIA
B KOHCTPYKL/IO TPAHCNOPTHbIX CpeacTs. B co-
OTBETCTBUM C HUM, aBTOMOGUIINCTaM, KOTOPBIM
HeobxoaMMO NpoBecTU HecepTUULIMPOBaH-
HbIl NPOM3BOANTENEM TIOHWHT, noTpebyetcs
NPOXoAUTb [OMNryl0 U CROXHYI0 NpoLeaypy
cornacoBanuii B T’MBA[ n B cneunanusmpo-
BaHHbIX labopaTtopusx, OLEHUBaOWMX ypo-
BEeHb BMMSIHWA U3MEHEHWA Ha TPaHCMOpTHOe
cpeacTeo.

K npumepy, ecnv NpousBoauTENb He Npes-
YCMOTper ycTaHoBKy chapkona unm GaraxHuka
Ha Kpbille, TO Ans UX MOHTaxa noTpebyetcs
nonyyatb ceptudmkar. M HeT rapaHTum, 4to
TaKomn [OKyMeHT byaeT obsi3aTenbHo BblgaH
nocre UcrbITaHui MaLLnHbl. MHorve anemeHTbl
TIOHUHTa MOTYT OKa3aTbCsl BHE 3aKOoHa.

Tenepb K CaMOCTOSITENBHBIM YCOBEPLLEH-
CTBOBaHMSAM TPaHCMOPTHbLIX CPeacTs OyayT
OTHOCWTbCS CTPOro. McnbiThiBaTb U peru-
CTPMpOBaTh MPUAETCS UMEHEHUS MOYTU BO
BCEX 3MeMEHTax MaLUWHbI, TakWX Kak pyrnesoe
ynpaBneHue, CUaeHbs BOAUTENS M Naccaxu-
pOB, BHELUHSIS CBETOBasi ONTWKa, NOACBETKA
HOMEepHbIX 3HaKOB, HecTaHAapTHble Gamne-
pbl, BBIXIIONHAs cUCTEMA, Mobble cronepsl,
HecTaH4apTHble MOPOru, KOMeCHbIE apku,
MOAKPBINKY, BHELWHWUA BaraxHuK Ha Kpbille,
razobannoHHoe obopynoBaHue, HelTaTHbIE
¢hapkonsbl, nebeakm 1 npoumne yansi.

[ins nony4eHns cBuaeTenbCTBa O COOT-
BETCTBUW KOHCTPYKLMM TPAHCMOPTHOTO Cpea-
ctBa (CCKTC) tpeboBanusm 6esonacHocTu
3asBuUTENb JOMKeH npepocTasutb B MIBAM
LOKyMEHTaLuio, NOATBEPXKAAMLLYK COOTBET-
CTBYE YCOBEPLLEHCTBOBAHHOIO TPAHCMOPTHOIO
cpeacTea TpeboBaHusM GesonacHocTu. K npu-
Mepy, ecnu B JOKyMeHTe ByaeT ykasaHo, YTo
«ByKkcupoBKa NpuLiena He NpesycMoTpeHay, To
yCcTaHoBKa dhapkona 1 TAroBO-CLIENHOrO YCTPOii-
CTBa Ha NerkoByl0 MallMHy ByfeT cuuTathes
HEeAOoNyCTUMbIM BHECEHUEM U3MEHEHWI B KOH-
cTpykuuio TC. Skennyatuposath MaLLMHy ByneT
HEBO3MOXHO, W hapkon NoTpeByHT CHATL.

Kto nposeput CHT?

?«B amom 200y e Hawem CHT cmano
s 04eHb M710x0 ¢ 8odoli. Bpode 6bI u3-3a
npob6nem ¢ mpy6amu. B npownom 200y Mbl
cdanu deHbau Ha 3aMeHy YeHmpasnbHbIX
mpy6, Ho OHU mak u He nosieunuck. Kyda
6bi1u u3pacxodo8aHsbl yesesble U exe200-
Hble 83HOCbI, y3HaMmb HE8O3MOXHO: Mped-
cedamenb omcbinaem k 6yxaanmepy, 6yx-
2anmep - k npedcedamento. Kyda moxHo
obpamumbcsi 05151 NpoeepKu huHaHcoeoll
desmenbHocmu CHT?»
JlloOmuna, e. OpeH6ype.
- Ecnu Bl cunTaete, 4to AencTeus npeacena-
Tens unu unexa npaenexust CHT Henpasomep-
Hbl, €CTb HapYLLEHNs B AesITENbHOCTY TOBapy-
LLeCTBa, TO Hy)HO obpaLLaTbCs B MpoKypaTtypy
1 YB3I. B 1x nonHOMo4us BXOAWT NpoBepka
X03acTBEHHOW aesitenbHocTM CHT. He 3a-
GynbTe NPUNOXUTB K 3asIBNEHNI0 AOKYMEHTbI,
nopTBEpXAatoLLMe BaLlLM AOBOAbI.
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3a 3neKTPOHHOWN NOANMCHIO -
B HaNOroBYy0 CNyXOy

O TOM, KTO U KaK MOXeT

NONy4nTb ANEKTPOHHYH
noAnuckb B Hanorosou cnyxo6e,
pacckasbiBaeT 3amecTUTenb
HayanbHuka MexpanoHHoOM
W®HC Poccuu Ne 10

no OpeHOyprckoii o6nacTn
AHppeit PeGpoB.

1 nions Nony4nTb KBanUULm-
=\ poBaHHbIit cepTudmKar Kritoua
NPOBEPKN 3NEKTPOHHON noanucu
MOXHO B YA0CTOBEpSIOLLEM LieHTpe
®HC Poccuu. Yenyra 6ecnnatHa.
OneKTPOHHbIe NOANUCK BbAATCS
B TeppUTOpMarnbHbIX HanoroBbix
opraHax. lMonyunTb 3neKTPOHHYIO
noanuce B MexpaionHonn NOHC
Poccun Ne 10 no Openbyprckon
obnacTu BO3MOXHO, B TOM 4ucne
1o NpeaBapuTeNbHOI 3anucK, ¢ no-
MOLLbIO 3MeKTPOHHOro cepauca PHC
Poccun «OHnaiH-3anucs Ha nprem
B MHCMEKLMIO».

Touka BblgauM B MHCMEKLMM Ha-
xoauTcs no agpecy: . OpeH6ypr,
Wapneikckoe wocce, 1/2 (monn
«Apmapay, ranepes Ne 2).

MonyunTb 3NEKTPOHHYI0 noa-
nUcb B YAOCTOBEPSIOLLEM LieHTpe
OHC Poccum CMOXET NUYHO NnLo,
fencteylollee 6e3 JOBEPEHHOCTH
OT MMEHU OpraHN3aLun, UHAUBMK-
AyanbHbld NpeanpuHUMaTens unm

HOTapuyc, 3a WUCKMIOYEeHNeM: Kpe-
[VTHbIX OpraHn3aumil, onepaTopos
NMNaTeXHbIX CUCTEM, HEKPEANUTHbIX
p1HaHCOBbLIX OpraHW3auwii, rocy-
[lapCTBEHHbIX OpPraHoB U OpraHoB
MECTHOrO CamMoynpaBfeHNns.

[ina nony4eHms ycnyru no Bbl-
nycky cepTucnkaToB Knoyern npo-
BEPKM 3NEeKTPOHHOW noanucu YL
OHC Poccum 3aaButenb OOMKEH
npeacTaBuTb:

- OCHOBHOW JOKYMEHT, yA0CTO-
BEPSIOLLMIA NNYHOCTb;

- CHUNG;

- HH duamnyeckoro nuua;

- MHH opraHusauuu;

- USB-HocuTenb knw4eson
MHopMaLum (TOKeH) Ans 3anucu
KBanM@ULMpoBaHHOro cepTuduka-
Ta W KIKoYa 3NeKTPOHHO noanucy,
ceptuduymnpoBaHHblin ®CTIK
Poccum unu ®CB Poccuy;

- [JOKYMEHTALMIO Ha KNo4YeBON
HocuTenb MHopmaLnn (cepTudu-
KaT CoOTBETCTBUS, (PopMynsp).

MprobpecTtn HocuTenb Krtove-
BOW MHGOpMaLUN MOXHO Y AuC-
TpnbbIOTOPOB NpousBoAnTENei 1
B CreuuanmsnpoBaHHbIX UHTEPHET-
marasuHax. MoxHO ucnonb3oBaTbh
MMeloLMecs HOCUTENN K4eBown
MHOPMaLUN NpU Hanuyuuu aen-
cTBylOLWEro cepTudukara coort-
Betctus PCTIK Poccum unn @Ch
Poccuu Ha aToT HocuTenb.

CnpaBoyHo coobuaem, 4To
CPOK [EeCTBUS 3NEKTPOHHBIX NOA-
nucet, BbINYLEHHbIX KOMMepYe-
CKMMU aKkpeaWTOBaHHbIMU y[0-
CTOBEPSOWNMI LieHTPaMu, He
NpOLUeALWMM NepeakkpeanTaLmio,
orpaHuyeH 1 aHBaps 2022 roga. Bo
n3bexaHne BO3MOXHbIX Npobnem
¢ 0hOpMNEHNEM 3NEKTPOHHOW
nognvcu, npeanaraeM Bam 3abna-
rOBPEMEHHO NONy4nTb KBanUuLmn-
POBaHHYI 3MEKTPOHHYK NOAMUCH
B YnocToBepsitowem LeHTpe PHC
Poccum.

MexpationHass UOHC Poccuu
Ne 10 no OpeHbypeckoii obnacmu.

MNOTPEBUTESIb

PeMOHT KOMNbloTepa: BbiOMpaem MacTepa

B HacTosilee Bpems LMpokoe
pacnpocTpaHeHue nonyuuna
ycnyra no pemMoHTy

1 obCcnyXuBaHUO
KOMMbIOTEPHOI TEXHUKU.

Mpu aTom fOBONLHO YacTo
AaHHYI0 YCNyry oKa3blBaloT
Hef06pocoBeCTHbIE
MCMNONHUTENMN.

Pemamy 0 CBOell AesiTenbHOCTH

Takue upMbl pasMeLLanT B
MHTepHeTe nnm Yepes obbsBneHns (8
raseTax, Ha nogbesgax 1 T. A.). dax-
Hble KOMMaHUV MpUBEKaroT borbLuoe
KonuyecTBO knueHToB Gnaropaps
AKoBbl BecnnaTHoW AnarHOCTYIKe.

Mo dakty B npouecce bec-
NnaTHoW AXarHoCTUKM MacTep no-
nyTHo 6e3 cormacus notpebutens
BbINOMHSET aneMeHTapHble paboTbl
(4ncTKa OT NbinK, NPoKNenka repMe-
TWUKOM AeTanei v 1. n.) u y6exaaet
Hapsiay ¢ HeobxoauMbIMK paboTamu
BbINOMHUTb Te, B KOTOPbIX NOTPE6Y-
Tenb He HyXaaeTcs.

o nToram BbINOMHEHHbIX pa-
60T noTpebuTento BbicTaBNAeTCS
3HauMTENbHAs CyMMa, B HECKOIBbKO
pa3 npesblWawLWas pblHOYHYO
CTOMMOCTb AaHHbIX paboT, koTopble
B 60NbLLEl YACTY BbINOMHSOTCS He-
Haanexalumm obpasom.

[loroBop B N1CbMEHHO dopme
MCNOMHUTENEM He 3akfyaeT-
CSl, HUKaKWe KBUTAHLWUU Ha pyKu

noTpebuTenio He BbIAAIOTCH, YTO B
[lanbHeliLeM NULLaeT BO3MOXHOCTH
[loKa3aTb, kakast MIMEHHO KoMMaHus
oKasblBarna yCryri, YTo, B CBOLO O4e-
penb, 3aTPyAHSET NPOLIECC 3aLLNThI
npae, B TOM 4ucne B cygebHom
nopsiake.

B cootsetctBum ¢ n. 4 lMocra-
HoBneHnus MpaButenscTea PO ot
21.09.2020 Ne 1514 «O6 yTBepxae-
Huv Mpasun GeiToBoro obenyxvea-
HUsi Hacenenus» (nanee - Mpasuna
Ne 1514), norosop 06 okasaHum ycnyr
(BbIMonHeHun pabor) ocopmnsieTcs
B MUCbMEHHON chopme (KBUTaHLMS,
MHOV JOKYMEHT) W [OIKEH copep-
*aTb (MOMUMO Npoyero) nHdopma-
LMo 0 BIAE W LieHe ycryru (paboTbl),
a Takke 06 ucnonHuTene ycnyr (Hau-
MEHOBaHME, MECTO HaxXOXaeHWs!).

OpuH aksemnnsap forosopa 06
oKaaaHuu ycryr (BbInornHeHuy pabor)

A |

B 06513aTenbHOM NOpsAKe BblAaeTcst
1crnomnHuTenem notTpeduTento.

Takum 0Bpa3om, npy obpalLleHmn
B KOMMaHMIO PEKOMEHyeM O3HaKO-
MUTLCS C HAMEHOBAHNEM UCTIONHM-
Tens, yTBepXaeHHbIMI LieHaMm 3aKa-
3bIBaeMbIx paboT (ycnyr), nopsiakom
X OKa3aHus 1, ecnin ycrosus sac
YCTPOST, NoTpeboBaThb OT UCMOMHM-
Tens 4o Hayana BbiNornHeHus pabot
(okasaHus ycnyr) 3aknio4uTb N1Chb-
MeHHbIA [JOrOBOP B COOTBETCTBUM C
n. 4 Mpasun Ne 1514 v BbigaTh oguH
3K3eMMIIsP BaM Ha PyKu.

Ecrv rcnonrutens otkaxeres 3a-
KIKO4UTb JOrOBOP B MMCbMEHHOW chop-
Me 1 He NpeaocTaBuT MHAopMaLIO
o cebe, o cToumocTy pabort (ycnyr) u
nopsiAKe MX OKasaHWs, pekoMeHayem
06paTUTLCS B APYTYI0 KOMNAHMIO.
YnpaeneHue PocrnompebHad3opa

o OpeHbypeckoli obnacmu.

MexmyHuumnanbHoe ynpaenesue MBI Poccumn «OpeH6yprckoe»

ocylecTBnseT oT6op rpaxaaH Poccuitckoi ®epepaunn

Ha cnyx0y B opraHbl BHyTPEHHUX fen
B Bo3pacTe A0 40 NneT, UMetoLLnX NomnHoe cpeaHee,
cpepHee npoeccroHanbHoe Unm Bbicllee 06pasoBaHme,
TOAHbIX MO COCTOSIHWIO 3[,0POBbS K BOEHHOI CRyx6e, OTCIYXUBLLINX

B BC PO, umetowwmx nponmcky B r. Openbypre unu OpeH6yprckoii obnacTu.
OG6pawatbca no agpecy: .
unu no tenecgoxam: 79-

OpeHoOypr, np. MarapuHa, 21,
14-64, 79-19-23, 79-10-05.

Hatansu ButanbesHbl. (313)

CUYUTATb HEQEWCTBUTEMbHbIM

»- B cBf3u C yTepelt cunTaTh HeperncTBuTeNbHLIM aunnom BCB Ne 1758635, Bbl-
[nanHblin OT'Y B 2006 r. Ha uMst Kypmaluesa Pycrnata Pacbkatosiya. (311)

> B cBsi3u ¢ yTepeil cunTathb HeaelicTauTenbHbIM Aunnom Ne 141037, BblganHbIn
OpeHByprckum rocyaapcTBeHHbIM yHuBepeuteToM B 2014 r. Ha ums Conory6osoit

MPHEM OB BABNERMH

1o aapecy: r. OpenBypr, yn. KOk Newusues, 8 (Topenpaska)

riowegensHiK - nshia, ¢ 10.00 3o 18.00.
Ten. 8-932-53-62-160
WhatsApp, Viber (6e3 BbixomHbix)

3HaKoMcTBa

» MYXYUHA, 37 ner, 174/65. Xusy
1 pabotato B OpeHbypre, 6e3 BpeaHbIx
npvBbIyek. Mo3Hakommioch ¢ foBpont,
NOPSAO4HON [1EBYLLKON NIV XKEHLLINHO
29-40 net Ans apyx6bl U Cepbe3HbIX
oTHoLLeHwmiA. T. 8-902-366-80-29. (298)

Oo0baBNeHUs

NPOOAKD

» [lom B OpeHbypre Ha yn. YndepuHa.
56 M2, yyacTok 2 coTku. Mmelotcs fga
rapaxa, aga capas. T.: 8-987-777-28-90,
8-987-840-04-60. (259%)

» [lavy B /BaHoBCKyX capax, CHT «Tony6-
Ka. Yyactok 10 cotok. Liea - 100 000 py6.,
Topr. T. 8-912-845-07-20. (280%)

> 1-KOMH. KB. Ha yn. Maspuukoro,
17, 2/2-ataxH. goma, 33/20/10 m2.
Bce ynoGcTBa, B XopoLiem COCTOSHUM.
920 Tbic. py6. Mpopato unn mMeHsio.
Paccmotpio nio6ble BapuaHTbl 06MeHa.
T.: 58-89-85, 8-905-843-60-03,
8-903-366-06-20. (300)

> 1- KomH.kB. B OpeHBypre OT cOBCTBEH-
HWKa, Ha np. [arapuHa (3a maraauHom
«Yarikar), 30 M2, 9/9. T. 77-77-04. (310)

Kynnto

[ » AnTuksapuar. T. 69-14-49. (4) ]
» BblKyn aBapuiMHbIX, GUTbIX aB-
TOMOGUNen, TpedytowWwmnx peMoHTa.
T.: 55-92-55, 8-902-365-92-55. (Viber,
WhatsApp). (253)

» Pagnopetanu, nnatel, npubopsl.
Bblean, oueHka, pacyet cpasy. 3B0HUTL
B noboe Bpems. T. 8-922-556-90-64,
Anexceit. (178)

» HatsxkHble notonku. Hepoporo.
T.: 8-919-842-40-89, 90-19-17. (7)

> HaTsikHble noTonku.

T. 8-902-365-12-13. (28)

» KayecTBeHHble MeTannuyeckue
[iBepu, BOpOTa, peLueTkn, 3abopsbl, Ha-
BeCbl, TaMbypbl, KNafgoBKM, Orpaaku,
neuun, nwobble KoBaHble U3genus Ha
3aka3. Cant: www.orenkovka56.ru.
T.: 25-50-52, 23-70-80. (6)
[» Mactep Ha vac. T. 27-08-32. (18) |
» YacTHblit caHuTap. OkasbiBato no-
molLb Mo yxoay. MoaHumato, nepeoge-
Balo, OTBOXY B BaHHY!0. [MomoLLb o y6op-
ke foma v figopa. T. 8-987-196-08-35. (9)
» 3roToBum metannnyeckue 3abopbl,
BOPOTA, [IBEPU, PELLETKM, OrpaaKm, Ko-
3bIPbKW, NeYn Ans 6aHb 1 Ap. KauyecTseHHo.
Hepoporo. T.: 61-43-41, 96-26-32. (3)
FPY3ONEPEBO3KKU

» [pysonepeBosku ot 350 py6.
T. 233-233. (25)

MEBENb

» PEMOHT, NEPETSXKKA MArKOW
MEBENW, UBMEHEHUE ®OPMbI.
CKWOKA 15 %. T. 21-58-54. (5)

P PeMoHT, nepeTsixka markon mebenu,
CcTynbes. Bee Buab! yenyr. MeHcvoHepam
ckuaka 15 %. be3 BbIxoaHbIX. B nogapok -
noctensHoe Genbe WUnu NoAyLIeYKM.
T.: 58-05-44, 96-44-02. (37)
QNEKTPUKA

P OnekTpukn. 3ameHa 3nekTponpo-
BOAKM B KBapTUpax, Jomax. [apaHTus.
T.: 8-903-395-53-83, 58-82-62. (24)

»- OneKTpuK. YCTaHOBKa 1 PEMOHT NKCTP.
OnektpomoHTax. T.: 8-987-795-72-33,
45-72-33. (34)

CAHTEXHWUKKN

» BoponpoBog, oTonmneHue, npoyncTka
KaHanu3auuu, konka TpaHLUel, ycTaHoB-
Ka Koroaues, Bpeska B LieHTpasnbHyo
ceTb. be3 BbixogHbix. T. 25-18-64. (22)

» OTOMEHME. BOLONPOBOA.
KAHANU3ALMSA. KOMKA TPAH-
LEW, KONOALEB. OMNbIT PABOTI.
T. 45-75-32. (179)

BbITOBASAl TEXHUKA

» «Mactep-CepBuC»: PEMOHT X0mo-
LMNBHUKOB, CTUParnbHbIX MaLUMH, AyXo-
BbIX LUKAchOB, MUKPOBOIHOBBIX Nevel,
NbINecocoB, MACOpyBOok 1 T. . Bbleaa Ha
nom. becnnarHas focTaBka. Obsi3arens-
Has rapanTus. T. 60-60-10. (283)

» PeMOHT CTUpanbHbIX MaWUH
c Bble3goM Ha gom. FAPAHTUA.
T.: 8-903-365-34-91, 21-24-91. (32)

» PEMOHT KOMMbIOTEPOB, MOHUTOPOB
y Bac goma. T.: 55-06-03, 64-53-72. (16)

MK OPEHBYP

o
¥ MEMOPUWAIIbHAS KOM

e

AMATHUKH 5

(2paHum, mpamop)

JIbeomHukam - 6e3 onname! | &

r. OpeH6ypr, yn. Komcomonbckas, 36
Ten. 8-987-849-24-34

P PeMOHT CTMpanbHbix MaLumMH. Beiesn
Ha gom. MapanTus. T. 29-11-57. (1)

» PeMoHT nto6bIx Tenesn3opos Ges
BbIXOAHbIX. [eHCMOHepam CKUAKM.
T. 55-75-20. (12)

P PeMOHT TeneBn3opoB ftoGbIx MOAeNei.
TapaHTus. T.: 55-06-03, 64-53-72. (15)

P PeMOHT CTUpanbHbIX MaLWH.
BhICTpo, ka4ecTBeHHo. T. 23-64-35. (229

P PeMOHT XOMOANMBHIKOB, MOPO3NTib-
HUKOB Ha [oMy. MapaHTisi. Bes Bbixoa-
HbIx. T. 60-55-08. (8)

AA LEHA

MpamopHoro
namsTHUKa
C M3rOTOBMEHNEM

13 900
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(" TMo3ppaBnsieM ¢ fHEM POXAEHU )

Onbe2y 3y6osy, 3ynbxuro Axmemosy,
Taucuro TpsKuHy, Jlrodmuny JlykepuHy,
AnekcaHdpa TposiHcKoe2o, Kapumy Bu6sikosy,
Anekces BonomHozo, MurHenypy LWapunosy,
Anekces Bynduna, Hamaneto Tumodgbeesy,
BanenmuHry MapwymkuHy, Bepy CudopuHy,
Haunsa Bukyenmaeea, Onbey Psixoeckyto,
Onb2y BymeHko, BanenmuHy Lllegyosy,
AnekcaHdpa ®omuHa, BanexnmuHy Cme6y,
Hamanbto Cekpemosy, Hadexdy JlecHudyro,
Mapaapumy Pasnomoesy, Bepy Hukumuny,
Eneny lonuk, Bukmoputro Jlunamosy,
Spocnaea Kycoea, UpuHy BoHdapesy,
Cepezes Jloxoea, MapuHy BopuceHko,
Hamanuto lMasnosy, AHnacmacuto BopuceHko,
Hadexdy KopHentok, Onbey dyhaesy,
TambsiHy JleoHosy, Maputo uyunury,
Bepy 3azydaesy, HUpuny Kyuyakoey,

Mawy Konbwakoey, ; ,\ﬁ
Bnadumupa Muxaanyka,
HNeaHa Muxaanyxa

Onb2y TromronbHUKOSY,
Acenb Konmakosy,
Banenmuny Bapbiwesy,

Xenaem cyacmbs u menna,
Ymob xu3Hb, KaKk OeHb, 6bina ceemna, 'Dﬁ
Ymo6 monbko padocme 6e3 mpegoz..
lMepecmynana eaw nopoa! 2 9

i’f“

'y
PEOAKLMSA «OC».

Bbl Xomume, 4mobbl 8 criucke UMEHUHHUKO8 OKa3asack U eala
cpamunus? Toeda 3goHume o men. (3532)77-68-42.

k Mbi ¢ ydosonbcmeuem nosdpasum eac!

_J

Ve

<

Yea:xxaemvix Huxoaas Buxmoposuua
u Tamvany Heanoeny A6axymogoix =
cepOeuno no3dpasasem ¢ 3040moii ceadvboii!
C 106uneem, dopoeue! 50 cuacmauevix aem! ;*
Cman eaw 6pax omuvine
B dopoeoii memaan odem.
3oa0mas ceadvba eawa -
3o0.10moii co103 cepdey!
Bot - 11060606, u 20pdocms nawa,
H cemeiinviii o6paseu,.
Ho:xenaem eam 300pogvs,
Hoazux aem, a066u cuavneil,
québl ecmpemumos 3a 3acmao.ibem
H cmoaemnuii 106uaeii!
C yeaxenuen, xoarexmue KI[COH OCOCO/ No 1
6 Ceseprom okpyze 2. Openbypea.

Bbipaxaem orpomHyto 6narogapHoctb Jdamupy Mnbayco-
Bu4y ®axpyTanHoBy v ero nomowHuue Enere CepreesHe
3a opraHusaumio noesgku B xpam ApxaHrena Muxauna B
c. Mopoauie. Xenaem Bam HOBbIX CBEPLUEHWIA, SHEPTUN 1
onTummuama, bnarononyuus un crabunsHoctn, 6oaporo Ha-
CTPOEHWS! 1 KPEeMnKoro 3A0poBbs. BorbLLoe Bam YenoBeveckoe
cnacubo v HU3KKit NOKIOH!

Cosem neHcuoHepos 10 «Cmpenay, e. OpeHbype.

Hauweeo dopozozo Baaepus [ numpuesuiaj i
Manviwesa nozopasasen c éuseem! k-
60 - ocobwlii 106uneil,
Muvt me6s cez00ns no3dpasasiem!
Byo» 300posvimn, cunvnvim, He Goaeil,
Hdoaeux u cuacmauevix iem xeaaem. s
Oxpysxarom nycmo me6s Opy3vs,
A ¢ deaax conymcmeyem yoaua,
Homa :xdem aob6umas cemvs,
HAas komopoii mvt max mHozo 3nauuuws!

Bpam, cecmpa, cemvu Bopomurunvix, Marviuesoix,

c.Kanennoosepnoe.

XotuTe no3apasuTb ONKU3KNX?

ba3oBas LieHa pa3melLeHns No3apaBneruii:

- 8 CTPOK CTUXOTBOPHOrO TeKCTa (He BKkMK4as
o603Ha4eHus agpecarta) - 200 py6.;

- 8 cTpok + ¢hoto - 250 py6.
Mpwn konuyectBe cTpok Gonee 8 kaxpas cnepyowas
cTpoka - 30 py6.

HaueHka 3a cpo4HocTb - 100 %.

BHumannme!

Mpu ny6nvkauum nosapaBneHns 4 OLHOTO YeroBeka
OT pasHbIX no3zapaBuTenei Hamunms u UM UIMEHUHHUKa
YKa3blBaOTCS TONbKO OAUH pas.

TenedoH pns cnpasok: 77-30-87.

Hopoeyio Yadaii Hcekaxosy 39\3‘\_'
n030pas.asio ¢ noayuenuem nacnopma! 7 b's )
Cez200ns nacnopm noayuaeuwts - c‘-‘\ i
H ¢ xu3nv moL 63pocayio ecmynaeuts. 'S
Henv ouenv eaxnulii 015 mebs,
Tax noxenaio s, 11065:
ITycms 6ydem ama xu3hv Kpacueoii,
Beceaoii, padocmnoil, cuacmaugoii!
Teb6e no xxu3nu nycmy écezda
Bce yoaemcs 6e3 mpyoa!

Babyas, n. Bepezosoil.

Hopoeyio, ao6umyio naemsnuuuy Auuy Buxm‘o‘pom\ty(
“

Tenennesy nozopasasem c wouaeem! L o
C npekpachovim, apkum ioouaeem! e »
C sequxosentvim mopxecmeon! .
30dopoevs, padocmuvix ceepuienuil,

YmoGoi 6e3.10 6cezda 6o écem! Y

H xu3nv nouawe umo6 dapuaa
Ycnex, ydauy, do6pomy,
Botra umo6 600pocmo, Golau cunvt
H eepa 6 ceemayio meumy!
/. Boaods, Tyas.

Yeaxaemyio Ceemaany Muxaiiiogny Maxcumemcosy\l
noaopasasen ¢ 80-a1emuen! |
Boavwozo cuacmvs 6 200vt 30ﬂombte’ .-m
ITycmy 6ydem um écezda nanoanen dom,

Brumameavno omnocamces poonoie, s
3abomoit okpysxaiom u 006pom! ;
3dopoevs Op nokpenue, 't

Kax Mo;mw uame 006pvLx Hosocmeil
H mnoz0 6 s3mom npazodnux ca106 cepoeunvix,
Ymo6 cma.no na dywe om nux menaeii!
C yeaxenuen, xoanexmus KI[COH OCOCO[I No 1
& Ceseprom okpyze 2. Openbypea.

HAopoeyio, yeaxaemyio Tamvany Heanoeny Byaxax
no36paste.M ¢ 70-remnum 1o6ureen!
ITycmo 106uneit necem
Juwy cuacmoe,
Hu xanau epycmu,
HU 00HOIL Cae3bl.
T ‘ Aywesnozo 6oeamcmea
u yoauu.
' Kenaem mvr om eceii dyuu!
b, Kenaem 6 :xusnu auwn
ycnexa,
IIo6o.abme cuz, 300po6wvs,
cmexa,
. Hopoey xu3nu nodaunneii

-
LS e ..:g H mnozo padocmu na neii!
7 : C mo6osvio, ceamos,
B0 2 - .—@[ wx demu, enyxu, Kpusonanoso..
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Hawux dopoaux Aaexcanopa u Csemmmy Ktmsesbtx I
nosopasasiem ¢ 27-1emuem co8MecmHol Kuzl
Kax 6vicmpo 27 aem npoaemean...
Toda 6eeym, u mot 6cezda cnewum.
Mot ¢ 20006uunoll ceadvbuL ac
Ce200n3a nozopasasen!
K do.az20, cmeil b, He pyeail b,
30dopoevt Gydvme, cuacmausvl ecezda
H moa00vb1mu geuno ocmasaiimecs,
Bedb mom, kmo a106um, ne cmapeem nuxozoa!
C no6osvio, demu, mand,
c. Ilokposxa Hoeocepeuesckozo patioua.

Yeaxxaemvix Oxcany Muxaiinoeny 3aue%mu'?i‘y,

T'yavuauax Dasvirosny Caamaesy, J *

Hamauawvio Cepeeesny Kapmawosy

nosopasasiem ¢ onem poxdenus!

ITo3eoavme sac no3dpasums ¢ Onem pPoKOeHvA

H noxeaamsv cuacmausvix, doazux em,

Ymo6 cma.no eepHbiM CRYMHUKOM 8e3eHbe

H ne 6v110 y 6ac neuaaeii, Geo.

MTycmo kaxcovit denv 6aw océewaem coanue,

ITycmo ece dena udym, xax nado eam.

Keaaem nonoxumenvnvix amoyuii,

Apya3eit nadexnwvix, naamoi no mpyodam!
Konzexmue COIIl No 84.

HAopoeux Barenmuny Heanosny Bysuuy m"
u Auny Heanosny Kopneesy
nosopaeasem ¢ onem poxoenus!
ITycmob 060id0ym eac 20peus u neuaas
H 2pycmo 6 eaazax pacmaem naeceezda, at
ITycmob denv 3a Onem aemum Kkyoa-mo 60aav
H nanoansem myopocmoio 200a.
Muvt gam xxenaem écex na ceeme Gaae!
ITycmv ama xu3nv Oywu ne mszomum,
ITycmo» geuno 6ydem menavim eaw ouae,
A cepdue seuno 0o6pomy xpanum!
Jlemu, enyku, npasnyuxi, naeMsHHuKu, poocmeennuu,
¢. Mycmaeso.

JT06unyio enyuxy, naemannuuy, m‘c;ky F T{';
T'yseas Pycaanoeny Amanxy.oey 4
nosopasasem c 25-1emuen!
Tot max npexpacua 6 25 -
Bcez0a maxoii xe ocmasaiics! 3
Tot poxdena, umobvL cusimo, ®
Kax moxno uawe yavibaiics!
ITycmov 6ydem xusnv noana dobpa,
Beceawva, cmexa, sicnvix oneil...
Ymob6ot cuacmaueeil, uem euepd,
Tot cmaaa 6 3mom 106ueii!

Babyns, cemvs Kamnesoix, Hckakosolx,

n. Bepezosoil.

N B
HAopoeux, aobumvix Tabuadot Capceuosu-m WV #
u I'yavnas Aydambaesny Ypbacosvix noa&paeﬂﬂew !

¢ 30210moii c8advboii! 14

b
3oaomuie y eac pyxu,
Cepoue cdenano u3 3aama,
3oa0movie demu, enyxu,
3os0mas y eac dama!

He cromuau eac nee3z00ui,
Bce cmepneau, ece checau
H 1106066 ck603b amu 2006t
But dpye k Opyxke nponecau.
ITosdpasasem eac cepdeuro
C amoii ceadv6oii 3010moit!
Mycmo npodaumcsa 6pax eaw geuto,
Hywa 6ydem mon00oii!
Jemu, enyxu, n.Gebenviu.

17:08-4]

Aopozyio douv Oavey Dyhaesy nosapas_ﬁ;}w
¢ dnem poxdenus! e S
Y me6s cez00us denv poxdenvs,
Admo camvtii padocmuwiii u3 oueil.
Hycmb Moe eom amo no33pa8/lenbe
Toixe 6ydem padocmovio meoeit!
B amom Oend xenaio mebe cuacmos
H npexpacuvix doazux-00.2ux 1em.
ITycmob ne 6ydem y me6s nenacmos,
Toavko 36e30bl, MOALKO coaHua ceem!
Mana, c. Kamennoosepnoe.

3aGomaugyio, muayio douenvKy Bu./teumuuy zz«‘ fl
Auexceesny BopoGvesy nosdpaeasio ¢ onem p'(');lcaeuuu'!
Te6s, poonas, HexHo 06HUMAIO,
3a 6c1o 1106066 Moo 6aazodapio, ‘l.
Bcex 6aaz 3emnvix meGe xenaio }
H anzena meba xpanumo moaio!
ITyckaii 6 eqia3ax uckpumes cuacmoe,
He mponem ux xoaodunas caesa...
2Kueu 6 11066u, ne 3naii nenacmos.
3dopoevsa, cuacmva, mupa u doépal

C mobosvio, mama, c.Kamenrnoosepoe.

Tly6nuKaLMA OyXranTepCKoi OTYETHOCTH
B Hagil Fa3eTe Ha BbIFORHbIX ANA BAC YCHOBUAX

77-68-42
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;ﬁ‘-’gOBeH

%a=* [NnaHbl, KOTOPbIE Bbl CTPOUIM Ha 3TOT
nepuoz, MOryT He ocyLUecTBuUThCs. MoasenyT
6rmskve niogu. C cepbe3HOCTbIo OTHECUTECH
K (PMHAHCOBBLIM NPEANOXEHNAM, KOTOpbIE

celtyac ByayT Bam nocTynartb.

j ETGJ‘IGLI,

He 6epute Ha cebs GornbLue, 4em Bam
Mo CiraM BbINONHNTL. Hayuutecs fenervipo-
BaTb, YTOGbI He NeperopeTb. ByakTe akkyparHb!
CBIOKEHUSIM IEHET, HEKOTOPbIE 13 HIAX MOTYT

OKasaTrbCA HeyaadYHbIMU.

. BnusHeLbl

lNepemeHb B U3HW, Ha KOTOpbIE Bbl
paccuMTLIBanK, noka fyylle OTNOKUTb - He
camblii GraronpusiTHbIi neprod. Ha pabote
BO3MOXHO HEAOMOHUMaHWe C Komnmneramu.
CrapaiiTech He 3aTsrBaTb KOHCWKT.

Pak

= Bam Gypet kasarbCsi, YTO Bbl HI4Ero
He ycrieBaeTe. OTYacTU 3TO AEHCTBUTENBHO
Tak. Cobepureck! brske moryT Tpebosartb
6onblue BHUMaHWs, Yem 0bbl4HO. byare ro-
TOBbI OTFIOXUTb HEKOTOPbIE AeNa.

e

MOXET CIy4nThCA HepeﬂOMHbIVI MOMEHT.

40 ./1eBa

YMVPOTBOPEHUE U MOKOM.

zszzx Bechbl

y Bac Gypto amouuit. lepxwte cebsi B pykax!

CkopnmoH

()

CornaluanTecs, ecriv pedb WaeT 06 oTabIxe.

*-.%++ Ha 3T0i1 Helere OXAIoTCA MPUATHBbIE
nepemeHbl. He xauTe HuKkakoro noaBsoxa: Bbl
[Ie/ICTBUTENBHO 3TO 3aCTyXXnu. B oTHoLLeHu-
AIX C BO3MOBNEHHbIM Grvbke K KOHLY Heaenm

1'1:} igﬂpoﬂ)’KTMBHbIIZ nepvog. Mpuyem
[ioma Bbl HUYero He ByfieTe ycneBaTb, 3aT0 Ha
paborte - Bce! 3Be3Mbl COBETYIOT BaM ceiivac
6onblLue paboratb ¢ 3emneit. ATo npuHeceT

IMouemy Gbl BaM He yCTPOUTL POMaH-
TUYECKUIA CHOPNPU3 Anst MBUMOTo Yeroseka?
OH 370 OLEHMT! B 3TOT Nepros MOXET NosiBUTL-
Csl YeroBeK 13 MPOLLIIOro, KOTOpbIA BbI30BET

& [leHbru, KoTopble Bbl Y€ He Ha-
[eANnNCb NONYYNTb, NPUAYT HEOXUAAHHO.
[Motpatsre ux ¢ ymom! BoamoxHo, Bac xayT
roe3fiKi1, KOTOpble paHee He MraHMpoBanCh.

-l
« % yCTpeney,
A 53’ He omvauBaitTeCh, ecny ceryac Yto-
To GyneT WATM He Tak, Kak BaM XOTemnoch Obl.
Bckope Bbl noiiMeTe: Bee k nyuiuemy! B nmnyHoit
KU3HN CTOUT ObITb HaueKy: BOKPYr MHOTO He-
YeCTHbIX Ntoaei.
Ny K
1 Ko3epor
'L'J:&FECJ'M BbIC IEe)M—To NOCCOPUTECH B 3TU
[IHM, nocTapanTech MOMUPUTLCS Kak MOXHO
BbicTpee. 3aTskHble KOHGMMKTBI cervac Hu
K Yemy. Ha pabote nepen Bammn MoryT ro-
CTaBMTb CTIOKHYIO 3aaauy.

., Booonen

<" CTpecc 1 TpeBora - BOT 4TO MOXET
noagecTy Bac ceivac. Crapaitecs MUHUMU-
31poBaThb CBOE BOMHEHWE. BCTpeun B AaHHbIN
nepvoz GyayT UCKIOYUTENBHO MPUSITHBIMK, @
HeKoTopble faXe 3HaMeHaTeNbHBIMM.

2% PbiObl
~ “/Ecnm y Bac ecTb ATy, TepneHns
Bam! OuHoKMX Pbi6 MOXET xaaTb NPUATHoE
3HAKOMCTBO, HO TOrbKO ECTIM BbI Camy ByeTe
Ha Hero HacTpoeHbl. [poBoaMTE Kak MOXHO
GorbLLE BPEMEH! Ha CBEXEM BO3OYXE.

(it

OPEHBYPICKUM

LEHTP HACJNIEACTBA

© KUINULLHbIE CMOopbl,

© ropuamnyeckme KOHCynsTauum,
© NomoLLb B NPUHATUM HacneacTea

no r. OpeH6ypry, obnactu, Poccun, CHT,
© odhopMneHne HacneacTBa NoA KoY,
© HacneacTBEHHbIE Cropbl,
© Cropbl N0 HEABWXUMOCTMH,

© CoCTaBreHMe UCKOB, 3asiBNIeHUH, Xanob,
© OcrnapviBaHue 3aBeLlaHns U caernok
C UMYyLLECTBOM (AapeHune, npoaaxa),
© NpeacTaBUTEeNbLCTBO B cyae,
© Y3aKOHVBaHNWE CaMOBOIIbHbIX MOCTPOEK,
© ochopmneHne B COGCTBEHHOCTL JOMOB
1 3eMeNbHbIX YY4aCTKOB.

MWHYTKA MO3NTUBA

Yuutenb cnpaluvBaer y yde-
HUKa:
- Yro Takoe ctpapartenbHoe
npuyactve?
- 910... KOTOpOE CTpaAaer...
- BbixopuT, 51 - npuyactme?
- Moyemy?
- Motomy yTO cTpagaio ot
TaKkux y4eHuKoB!

o
- Tbl NpeAcTaBnsieLLb, s copo-
cuna 500 kunokanopui 3a
napy cekyHa!
- U kak xe Tebe 310 yaanocs?
- Fambyprep BbIpoHMna.

ety

- Mowwnu kodhe nonbem.
- Y MeHs HeT eHer.
- A yrowato.
- Torga MHe KOHbSIK.

o
- W3q, Bbl noMHuTE Xauma?
Korga oH ABaguath net Ha-
3af yexarn B AMepuKy, y Hero
6bina ToNbko napa pBaHbIX
LITAHOB, @ Cenyac OH NMeet
MUNNNOH!
- W Takm 4to HopmarnbHOMy
Yernoseky Aenatb B AMepu-
Ke C MUMJIMOHOM PBaHbIX
LUTaHOB?

s
- Cema, foporoi, 51 Hukoraa
1 HuKyaa ot Tebs He yiay! U
MOXeLLb Jaxe He B3ablxaTb
Ha aTy Temy...

- Bogka ecTb?
- EcTb, HO TOMbKO COpOKa-
rpagycHasi.
- HopmaneHo, Hanusan...
Tbdy, 4o OHa y Tebs Te-
nnas? MuTb HEeBO3MOXHO!
- 51 xe ckasan - copoka-
rpagycHast.

P
Kynun kowuky. Yepes mecsiy
oKasanock, 4YTo 310 Gbina
akuust «Cemb B 0fHOM»!

e
EpeT napeHb B noesge k
HeBecTe. Bapyr ¢ BepxHen
MOIKV CBELLMBAETCS KeHcKas!
Hoxka. CnoBo 3a crnoBo,
BMECTE COLUIM Ha CTaHLUM...
OH nochbIraet HesecTe Terne-
rpammy: «Exan B noespe,
NoABEpHynack Hora, Nexy B
6onbHYLIE, 0BHAMALO, LIENyHo».

e

PasroBapuBatoT ABa aBTOMe-
XaHuka:
- Butek, a uto Takoe SPA?
- 370 Kak CTaHuus Texobeny-
XWBaHWS, TONMbKO ANS KeH-
LLYH.

.
Buepa cTonkHynues e ypb!:
C SIHTapeM 1 kapamerbkamut.
YiKe BTOpbI€e CyTKV COTPYLHVIKMA
"MBA[ He moryT onpenenuTb,
rze Yeil ToBap.

KTo c yem urpaet?

OTBeTbI Ha ckaHBopA n3 Ne 26

Mo ropum3onTanu: Xano6a. Epuka. Kpekep. Mpub. Cono. Meuna. Yaen.
Eneii. Bynyap. XenyaH. Mykw. Oxota. Petn. Pacnpaga. Linkaga. Nlesek.
CHer. Takcvcr. Yatem. Kunstok. Mutapa. Apar. KabaH. SHyc. Bpar. Posa.
Kpogatb. Cymo. YpoH. KOpta. bana. WTor. Pagosoi. LUtakbl. Atac. Tems.

Mo Beptukanu: Haypy. Eneu. AkbiH. Pycr. Minon. Tucku. Yaop. Copbe. Yeuk.
Cnac. BowH. [loa. Apusi. MakTbl. Bakc. Hopa. Ctax. Pomb. AsTop. Bbiora.
Yaen. Y6op. Kagp. Kopa. Taken. Actpa. Yxac. Myasic. Bepn. Mneuvku. Cepn.
Perata. Po6or. Kuaun. Yaas. Tabno. Ase. HeoH. Benepa. 3anom. Partait.
LUnak. ManTa. Aits.
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OPEHBYE

©

KTo-To BCTpeyaeT cBolo 000Bb Ha yNuLe, KTO-TO 3HAKOMUTCS
B kade, KTO-TO HAaXOAUT BTOPYIO NONOBUHKY B HTepHeTe.
Ho, oka3biBaeTcs, BCTPETUTb CBOIO CyAbOY MOXHO 1 foma.

pa BblLna ybupats kopuaop.

CerogHs bbina ee ovepenb.

Ha necTHuyHol nnowiagke,
06NOKOTMBLUMCE Ha nepwuna, cTosn
napeHb ¥ Kypun.

- Y Hac He KypsT, - CTPOro W He-
[0BOMbHO cka3ana WMpa. - Y Bcex
6ankoHbl MMetoTcs. Mnn Beixogute
Ha ynuLly, Tam ckameika ecTb 1 ypHa.
A Bbl, COBCTBEHHO, KTO ByneTe?

- XoyeLub No3HakomMuTbes? MeHst
Masen 30ByT, a Te65?

- Bot xam, - paccepaunack Wpa.

TyT ABEpb HANPOTMUB OTKPbINACh,
1 BbIMsIHYNa coceaka Haraluka.

- Wp, npueer. Maww, nownu, Tebs
xaewm, - Hatawuka nogmuriyna Mpuxe
1 yTallmna napHs B KBapTupy.

Wpa nokayana ronoeow n Hayana
ybupartbes. Kak Tonbko oHa Hambina
KadpenbHble NoMnbl Ha NnoLllaake,
Becenas HaTawknHa KomnaHus
BblBanura B KOPULOP W C LWyMOM W
CMEXOM MNpOLLIa Ha YnuLy.

«OnaTb NbtoT, - nogymana Wpa. -
Bot komy Ha Pycu xuTb xopoLuo...»

Yepes Hegento HatalwkuH roctb
MaBen no3soHun Vpe B kBapTupy.
Monpocun KOHCEePBHBbI HOX.

- A wTonop Bam He Aatb? - O
3nopafcTBoM crnipocuna Kpa.

- Bot wronopa To4Ho He Hapo. 310
Mbl 1 63 LUTOMNopa OTKPbITH CMOXKEM, -
ynbibasice, otBeTvn Masen. - A yero
3ras-To Takas? OauHokast, Yto nb? Tak
TOBOPIO Xe: aBali NO3HAKOMUMCS. ..

Wpa 3axnonHyna ABepb.

K HaraLUK1HbIM MOCTOSIHHO MeHsito-
LLMMCS KaBariepam BCe B NObE3E Ve
npuebIknu. Cocepka 6bina 30-neTHeit
MbILLKON, HUrae He pabotana, NpuHU-
mana y ce6si nogo3pUTENbHBIX TUMOB.

HO HUKTO 13 XWNbLIOB 3ameyaHuii eii He
[ienarn, He XoTen CBA3bIBaTbCA C HEM.

«Halwe Geactue», - Tak OHM 3a
rnasa v B rmasa HasblBanu Hatanbto.
A ToiA, KaxeTcs, ObINo Bce paBHO.
OHa Heu3MeHHO BCeM ynblbanack 1
NPMBETNMBO 300POBasnach, He cryLuas
BOpUIvBbIE ynpeku 6abyLuek-cocenok,
TIOBKO 3aTblkasi M pOT OAHOM (hpasoii:

- Bbl cBOMX BHY4YeK yuute, kak
NPaBUMbHO XUTb. A MEHS yYNTb He
Hapo. A TO 1 A Bac Hayuy.

Bce 3amonkanu, 3Has, ¢ Kakumu
KoMnaHusiMu BoguT Apyx0y HaTaluka.

B kaHyH [IHst cemby, ntobBu 1 Bep-
HoCcTY Mpe cHoBa B ABEPb NO3BOHWMN.
OHa oTKpbIna - HuKoro. Ho TyT yBuae-
1a, YTO Ha KOBPWKE NEeXuT BykeT po3
B BriecTsLLei Npo3payHoi ynakoBKe.

Mpa nogHsina LseTbl, OrnsHynach
11 BHECTIA WX B KOMHaTY. «YT0 32 feT-
ckuit can? Kto?» - nogymana oHa.
OpHako mocTaBuna posbl B BOZy U
HarHynach k BeTkam, Bablxast HeXHbIN
apomar. Mpa B3foxHyna. [laBHo eil He
[lapvnu LBeTbl. A BOT TaK - HUKOraa.
TyT e pasparncs 3BOHOK B [BEPb.
[MaBen cTosin Ha Nopore ¢ TOPTOM.

- Mpuser, Wpww, ¢ npasgHuKom
Tebs, - ckasan oH, 6yATO OHM GbinK
CTapbIMU1 py3bsSiMU.

- Tbl4TO, IBEPL NEpenyTan? - yams-
NeHHo cnpocuna Mpa v ykasana Ha Ha-
TalkvHy aBepb. - Tebe Tyna. LiBeTbl -
TBOS Npogenka? Ceiyac BEpHY.

OHa nosepHynacb W nowna Ha
KyXHIO 3a po3amu. «BoT fypa ceHTu-
MeHTanbHasl, - MbICNIEHHO pyrana oHa
cebs. - 3ayem Basna?..»

Korpa pesylka BepHynacb C
GYKETOM B MPUXOXYHO, TAM YXXE CTOS
Magen.

- Wpa, s He nepenyTan, 51 u3sK-
HATLCS MpuLLen.

- 3a uyt0? 3a kypeHue B obLle-
CTBEHHbIX MecTax? [anblue 4yto?

- Ewwe 3a xamctBo. Hy 1 xouy 3a-
Of}HO C Mpa3aHVKoM Tebs No3APaBUTb.

- NNagHo, nawn. 3a Bce onTom npo-
wato. Maw, Tebe Tyaa.

- Mouemy Thi 3a MeHsI peLuaellb? -
BOPYr cepbesHo cnpocun MMasen. -
He Takoii yx s Tynow, 4tobbl ABEpK
nepenyTartb. 5 6bin y HaTaluku Tomnb-
ko rocteM. He MOsi OHa XeHLUMHa.

- Heyxenn? Ho MHe-To kakoe
neno 1o aroro?

- Wpa, 51 xo4y BbINUTBL Yaii ¢ TOBOA,
BOT TOPTUK Kynun. Hy, npurnacu mes. .
MoxanyiicTa. Yepes nonvaca s yiay,
[ato YecTHoe cnoeo. [lai MHe nonyaca
ybeanTb Tebs, YTO A1 He npoiaoxa. ..

Vpa kvBHyna v noLuna Ha KyxHto
CTaBUTb YaiHuK. Moakynanu nckpeh-
HOCTb 1 oBasiHue Masna. nm 1o, 4To
Mpa fnaBHo 6bina opHa. Mocne pac-
CTaBaHusi C MapHeM, C KOTOPbIM OHU
MPOXUIK NSATb NET, NPOLLNo Gonblue
ropa. [leByluka ckucna, BTsIHynach B
paboTy. XoTenoch OTONTY OT NPOLLITbIX
OTHOLLIEHWIA M TSDKENOTO paccTaBaHus.

lMNaBen okasarncs XopoLmm pac-
ckaaymkom. OH obnagan 4yBCTBOM
foMopa 1 CMOT Jaxe MOHPaBUTHCS
Mpure. ObellaHHble nonyaca AaBHO
npowunu, a Wpa v Maeen Bce cupenu
33 OCTBIBLLMM YaeM 1 pasroBapuBan
060 BCEM 1 HW O YeM.

HakoHel, cTano cmepkatbes.
Mpa nposoguna Masna, noobelyas
CXOAMTb C HAM MOTYNSTL 3aBTpa.

«[a... - nogymana Wpa, sanupas
[BEPb 32 HEXAaHHbIM rocTem. - Bece
HaYMHAIOT 3HAKOMCTBA CO CBUAAHUS

SWWWA0S56erUI

Cocenku

Ha ynuue, B pecTopaHe, a sl o3HaKo-
munaco y cebs goma. iHtepecHo...»

OLuyLLeHe CTpaHHOro CTeYeHMs
obcTosTenbCTB He nokupano Vpy
1 Ha nocneaywoLnx CBUAAHUSX C
Maweit. OHK BCTpeyanuch yxe He-
CKOIbKO pas, 6poaunin no napkam u
ynuuam, cugenu B kade, cxoaunu
B kuHo. aBen He ckpbiBan csoei
cumnatum k Upe.

OpnHaXabl BEPHYBLLIMCb C MPOTYTKY,
Vpa noHsna, 4to JoMa YTO-TO He Tak.
Ona HacTopoxunack. Eii nodyauncs
Yyxoi 3anax. [leBylika ucnyraHHo
MpOLLINa o KBapTUpE 1 3aMeTna, 4To
ABepLbl Wwkada ObInv MPUKPbITHI.

Vpa Hayana cMOTpeTb BHUMATEb-
HO 1 OGHapYXUNa, YTO B €€ LLKaTyrnke
HET [ieHer, 30M0TbIX KOMeLl, LIEMOYKY. ..
OHa oLapalleHHo cena Ha avBaH v
obxBaTuna ronosy pykamu. Tonbko
yepe3 MUHYTY cTana pblaatb. Het, He
o AeHbram v 3omoty. OHa onsiTh Bbina
obmaHyTa. Tak nerko v npocto. Mnynas
[I0BEPUMBOCTb, UrPa Ha OTHOLLIEHNSIX,
cUMNaTW, Aaxe BrIoGNeHHOCTH. ..

Koraa nepBblii NOTOK Cnes npoLuern,
Vpa BcTana, BuiNpsMinach 1 nogoLuna
Kk TenecboHy. OHa Ha4ana HabupaTb Ho-
Mep MOMMLINM 1 BOPYT OCTAHOBUMACS. ..

Mepep rmasamu BCNnbIno ynbiba-
toweecst nuuo Maena, ero nackoBble
rmasa. OH Hu4YeM ee He obuaen, Hu
CMOBOM, HM1 eCToM. Ho B TOT MOMeHT
Vipa no4emy-To 6bina yBepeHa, 4To
370 ero pyk Aeno. OH NOBKO MPOHNK
B €€ KBapTUpy, HUYTO He MeLLano emy
nopo6parh KoM 1N Aaxe caenarb
cnenok... /1 BoT, noxanyiicTa: kpaxa.

Vpa nowumana, 4to BMHOBaTa
cama: Henb3s BbITb TaKoN HaNBHON.
Ho npolwats BOPOBCTBO He 3axoTena.

OHa BbI3Bana nonuuuio. Mpuexas-
LLUMeE OnepaTVBHUKV CHAMM OTneYaTku
nanbLeB Ha Bellax, 0OCMOTpenu
KBapTUPY WM COCTaBMMN NPOTOKOM.
Mpa pacckasana Bce kak ecTb.

1 06 nx 3HakomcTBe ¢ MaBnom,
1 0 npusiTensax coceaku. Havanoco
cneactene. OTHoweHus ¢ Mawweit
Wpa TyT e npekpatuna. OHa 6poca-
na TpybKy, ecnv criblLuana ero romnoc.
He oTkpbiBana emy fBepb.

Ho opHaxabl MaBny Bce-Taku
yaanocb ynpocuTtb ee BbicnyliaTb
ero. MapeHb ybexaarn, YTo oH Hu B
YeM He BWHOBaT. W, ckopee Bcero,
370 A€o pyk HaTallKnHbIX «rocTein».

Bckope cneacteue BbISCHUINO,
4YTO TaKk M BGbINO Ha camom fJene.
MopsbinvBLas Hatanbs gaxe cama
NpVHANa y4YacTue B kpaxe BMeCTe C
oyepeaHbIM npusTenem. Ho en He Tak
BaXHb! 6bInK 3011010 W HeGorbluas
cymma feHer. lbilka umena nnaHbl
Ha MaBna, a OH BAPYr NPOSIBUA BHU-
MaHwe k cocefike. .. Tak Hataluka pe-
Lumna Hakasatb Vpy 1 ucnoptuTs eit
BCe OTHOLLEeHus ¢ [aBnom, noacTasus
napHs. Tem Gonee 4TO B IOHOCTH Y
[Maena 6bIn yCNoBHbIA CPOK 33 ApaKy.
PeBHocTb 3aTMuna Hataluke pasym.

Bbin cyn. Hataluky v ee nogens-
Huka nocaaunu. Coceay B3BOXHYNM:
XOTb Ha Kakoe-To Bpemsl 3aTuLlbe B
nogbesse byner.

A Vpa He cmorna paccratbest ¢
Maenom. Yepes HekoTopoe Bpems
OHM NoxeHUnnch. Bekope nepeexanu
B Apyro ropog. Ho o cux nop eHb
ceMbM, NoBBM 1 BEPHOCTU OHW OTME-
YatoT kak camblii MtoGUMbI MPa3aHUK.

Enena PSI3AHLIEBA,
2. OpeHbype.

TAKASA XU3Hb

Hawnpy 1e0s, mama!

B TOT AeHb ObINO o4eHb xonoaHo. Bansa
YupkoBa Gexana Ha pabory, o6moTaB
nuvuo 6onbwum wapdom, u aymana

0 TOM, KaK eV Bce-Taku noBe3no

¢ myxeM. Y Hux co CnaBoW 6bino yxe
Tpoe aeten. lOne 10 net, CbIHOYKM -
nomnagwe: Cawe - 3 roaa, AHaptowue -
noutu roguk. Bce ety 6binu
XenaHHbIMMU 1 OYeHb NGUMbIMU.

[eHbramm TONbKO HEMHOTO TPYAHOBATO
6bino, noatoMmy Bansi u cTana nogsicku-
BaTb N0apaboTKy - Ha CBOK NOCTOSIHHYHO pabo-
Ty OHa Moka BbITU He MOTTIa, MarneHbKuii eLle
6bin AHgpiowka ans caguka. U korga Bane
NPEANOXNUIN BPEMEHHO YCTPOUTLCS CaHUTap-
KOVl B POAAOM, OHa C pafloCTbio Cormacunach.
No6exas go popaoma, Bans 6eicTpo nepe-
ofienachb 1 noLura npyHUMaThb CMeHy. 3armnsHyB
B OTZeNeHne, OHa yBUAENa yxe POAMBLLYIO
XEHLLMHY 1 XOTena NpoiTh Aarblue, Kak ycribl-
Liana pasroBop akyLIepok o poxeruue. Mpu-
CnyLwaBLL1Ch, Bans noHsina, 4to Ta cobupaetcs
0CTaBUTb HOBOPOXAEHHYHO AEBOYKY B POLIOME.
Bans pae noexunacs. Kak 370 MOXHO - CBOero
pogHoro pebeHka 6pocUTh Ha YyuX Ntoaein?
B nanarte Jlioba nexana, OTBEPHYBLUMCb K
creHe. OHa cpasy npeaynpeanna, 4Tobbl 4eBoY-
Ky K HEi He NPUHOCKNN - BULETH €€ OHA HE XO4ET.
- NMioBa, MoXeT, BCe e NOCMOTPHULLb Ha
Hee? OHa Takas xopolleHbkas! Ha 1ebs no-
xoxa. Y Tebsa netn-1o ectb?
- Yiaou! - BOpyr pesko noBepHynack k Bane
XEHLUMHa. - [laxxe cMoTpeTb He byay, 4Tob He

CHUnack NoToM. U He nesb ko MHe B yLuy! Bee
paBHO He nepeaymato!

Ha cnepytowwmin k Jliobe npuwen nocetu-
Tenb. Bans cribiluana, kak oH kpuyarn nog okHOM:

- la He cnywait Tbl HUKoro! Ham 1 BoBoem
xopoLo! XoTum - rynsem, Xotum - cnum. He
B3aymaii 3abpatb [eBKy, Tl MHE C [JOBECKOM
He HyxHal

Ha crnepylowwit AeHb, HanucaB oTkas oT
pebeHka, Iioba ywna 13 6onbHNLbL.

Bans cmoTpena Ha geBouky U He Morna
OTOWTK OT Hee. Kora manbiLLka npocHynack 1
3annakana, akyLuepka mMsarko cnpocuna Banto:

- MoxeTt, nokopMuLLb? Thi e eLLe KOPMULLIb
CBOETO CblHa, MOMOKa XBaTHT.

Bans kuBHyna 1 B3sina A4eBOYKY Ha PyKM...

- BantoLw, 4to ¢ TO6ON? - NackoBO Cnpocun
xeHy Cnasa. - Tbl ycTana? Moxer, He 6yaeLub
noka pabotatb? A nonpoby!o ele nogpaboTky
HaiTy, a Tbl 3@ MarnbllLamm cMOTpeTh Gyaellb.

- Het, npocTo Tam aeBoyka ofHa, - HeyBe-
peHHo ynbibHynack Bans. - Bpocunu ee. OHa
Takas XopoLLeHbkasi. A ee nokopmuna, a oHa
CMOTpena Ha MeHsl, kak Ha Mamy. lNoHrmaeLb?

- O, MaMouKa, pacckaxm npo [eBOYKY, -
nopowwna goyka. - OHa kakas: cBeTneHbkas
Unn TemHeHbkas? A kakue y Hee rnasku? A
noyemy ee 6pocunu, passe Tak GbiBaeT?

Ho Bans He cnywana fo4b, OHa cMoTpena
B rna3a Myxa ¢ Takol Monb6oii 1 Hagexaon,
YTO OH TWXO CMPOCUN:

- Tbl xovelwb ee 3abpaTb? A npaBUNbHO
Tebs1 noHsn?

Yepes Hepento Bans npuwina gomoi ¢ apa-
roueHHbIM cBepTkoM. OHa onsaTb odopmuna
[IEKPETHbIA OTMYCK, rmaBBpay WX GONbHULbI
obeLLan noMoYb ¢ 0hopMIIeHNEM [JOKyMEHTOB
Ha yCbIHOBrEHWe, U HapeHbka cTana yeTsep-
TbiM PEGEHKOM B IPYKHON CEMbE YMPKOBBIX.

...Mpowno 15 ner.

- Mam, noyemy Anapeto ¢ CaLukoi Kynunm
KPOCCOBKM, Kakvie OHU XOTeNW, a MHe HeT?

- Hagtoww, GpaTbsiM OHM Ha COPEBHOBaHMS
HYXHbI, @ Tbl MPOCULLb KaKUE-TO JOPOryLuMe,
Ho GecTonkoBble. Mbl He MOXeM Moka Takue
KynuTtb. Ckopo KOns B oTnyck npuenert, BOT U
KynuT ux Tebe B Nogapox.

Hapas o6ukeHHO chbipkHyna 1 Bbllwna u3
[I0Ma, XITOMHyB [IBepbto. Bans oropueHHo noxaria
nnedamun. YTo nogenaelub - y AEBOYKW Nepexos-
HbllA BO3PACT, BOT 1 XO4ET MOAHO oaesartkesl. Ho
3apnnara 6bina HeborbLuas, 1, xotsi Criasa elle
110 BbIXOZHbIM NozpabaTbIBa, urv oHW Heborato.

Barnisi Tskerno B3[OXHyra 1 cTara rotoBuTh
YXWH. BcTpeBoxXmMnack oHa, koraa yxe cTem-
Heno, a godepu aoma elle He Gbino. Haps
BepHynacb BCsi B Cre3ax.

- [loveHbka, YTO Cryyunock? - ucnyranacb
Bans.

- #1 Tenepb 3Hato, NOYEMY Bbl MHE HUYETO
He nokynaete! [oTomy 4TO 5 Bam He pogHas! -
3aKkpuyana gesouka. - MHe Tets Puta Bce
pacckasanal Bot v octaBaiTech ¢ BaMmm fnto-
6uMUnKamu, a s K cBoei Mame Yiay, poaHoii!
Tam MeHs no-HacTosLemy nobuts byayT. Moe
OHa xwBeT? OTBEaUTE MeHs K Heil!

Y Banu noxonogeno B rpyan. Kak oHa
aToro Gosinack! Beab yxe AaBHO xoTena cama
BCe AeBOYKe pacckasaTb, Aa He 3Hana, kak Ta

oTpearupyet. bpaTbsi Toxe HU4ero He 3Hanw,
mareHbkue BeAb Toraa Gbinu, BOT U He 3a-
nomuunu. Tonbko KOns Bce 3Hana, Ho Mobuna
Haplo, kak pofHyto cecTpy.

Yo xe genatb? Bansa nogowna k Hage n
MSTKO ckasana:

- Xopolwo, 51 nokaxy Tebe, rae XuBeT TBOS
Mama. Tornbko 3Hal: Mbl Tebsi 0YeHb MoouM,
Befb Tbl N5l HAaC poAHasi, Tbl HaLwa. A KpOCCOB-
K1 He camMoe BaxHOe B )KU3HW, MMaBHOE - 4TO
Mbl BMECTE.

Ha gpyroit aexHb Bans v Hags nogowwnu k
nomy Jlobbl. Hags ropao TaHyna BBepx noa-
60poz0K, HO BUAHO 6bINO, YTO €M1 CTPALLHO.

- A cama, - cyxo ckasana oHa Bane n npo-
Luna BO ABOP.

poMKO MoCTyyaB B ABEpb U He JOXAaB-
lwnchb oTBeTa, AeBoyka Bowna. Bans Tak
Kpenko BUenunacb B KanuTKy, YTO nanblibl
no6enenu. OHa He NOHsANA, CKOMbKO NPOLLNO
BPEMEHW - MOXET, MUHYTa, MOXET, 4ac, - koraa
13 Aoma Bckouuna poiaatollast Haas.

- Mama, mamouka, oHa YyaosuLLe! OHa He Mo-
KeT ObITb Moel MaMot! - Bexnmnbisana Haolwka. -
OHa ckasarna, 4YTo 51 npunepnack 3a ee [o6pom,
41O X0y ee obokpacTb. A ckasana en, 4To A ee
[l0db, @ OHa 3axoxoTana. Ckasara, 4To Takvx y Hee
rae-To etue kyda. Mamouka, noiaeM 4OMON, Bbl ke
MeHS! He paantobumnu, HeT? - UcryraHHo 3armsHyna
Haps B nackoBble MaMuHbI rasa.

Yepes Heckonbko AHeln npuexana tons. U
Cpa3y MoLLna ¢ CECTPEHKON B MaraayiH 3a KpocCoB-
kamu. Ho Kyninu oHu CoBCeM Apyroe - KpacvByto
KodhToHKy Mame 1 Tennbii ceuTep nane. CambiM
pOAHBIM ¥ NOBYMbIM POAVTENSIM Ha CBETE.

Mapusi CKUBUHA, 2. KysaHObIK.
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byfem AOCTOMHBI UX MaMATH

B roa 80-neTus Hayana Benukoii OteyecteeHHoi B OpeHOYpXbe npoaonxaeTtcs coop poTorpacduii u uctopuin 0 GpoHTOBMKAX M TPYXKEHUKAX ThbiNa.
OZHMMM U3 CaMbIX aKTUBHBIX Y4aCTHMKOB NpoekTa OpeHOYPrckoro rocyAapCTBEHHOro apXuBa CoLManbHO-NONAMTUYECKOI MCTOPUK
«Benukyio Mobeny He 3a0yaem!» aBns0TCA YneHbl 06nacTHoro CoeeTa XeHwWwmH. WX uenb - COXpaHUTb NamsaTb 0 FreposiX 1 ObiTb MX AOCTONHBIMM.

Pa3Beaunk ¢ppoHTOBOro Heba

Fanuva A6aynoeHa MasniotoBa

(B 3amyxecTBe Hekpacosa) poaunacb

B 1922 ropy. [lo BoiiHbI paGoTana

yuutenem puskynbTypbi B wkone Ne 8
ropopa byrypycnana. Ha BoiiHy ywuna
poGpoeonbuem B 1942 rogy. MoGeny
BcTpetuna B lfepmanum. Mpoxuna

AONTYI0, UHTEPECHYIO XU3Hb.

YMepna 3a HeCKONbKo AHei Ao 65-i

rofoBLmHbI MoGeabl.

MpumocTUB NOTpenaHHbIN YeMOJaHYMUK
C AEBUYbMMU NOXUTKaMN NoA Hapamu
Ha conome, No-AeTckn 3aApaB XyAble
KONEHKM, OHa exana B rpoMbIXaroLLem
1 npofyBaemoM BaroHe. Boiikue
ropopckue aeByara, msaas Ha Hee,
noAwyy4mBanu: «Yx He BoeBaTb N
Tbl cobpanacb, AeBuua?» A oHa,
He YyBCTBYA NOABOXa, OTBEYana, 4to
6yneT 6UTh ¢haliMcToB A0 NocneaHero.
|—|onro,qa [eByluka npoxoauna oby4yeHue, no-
ToM Gblna 3a4ncreHa pasBeaunkoM 3eHWT-
HOM apTunnepun B 44-in oTaenbHblin 6aTanboH
BO3AYLLHOTO HaBMIOAEHWS, OMOBELLEHUS! 1 CBS3N
62-11 apmumn Benopycckoro poHTa. OHa fomkHa
6bina o 3ByKy OnpeaensTb, Kakoi camoneT NeTuT,
11 OMepaTMBHO NepeaaBaTh CBELEHUS NETUMKaM,
apTMnnepucTam 1 3eHUTYMKaM s NPUHATUS pe-
LeHus. [leB4aT U3 OTAENbHOTO KeHCKoro 6aTtanbo-
Ha Ha3blBanu passeaunkamu poHTOBOro Heba.
Jletom 1942 roa coBeTCKiMe BOWCKa OTCTynan
C OrPOMHbBIMU NOTEPSMU. XKeHLUWHbI B BOEHHOM
¢hopme npuBoAKIM HeMLieB B BeLLieHCTBO. Beex, kTo
rionagar K Bpary, Cxuranu 3axveo. Yepes Canbckve

crenm v CeBepHblii KaBkas HaLLy oTCTynanv BrmnoTb
o Kacnmickoro mops. Hactynatb Havanm Tonsko
B 1943-m. Torga B GnmHgaxe nog CTanuHrpagom
lanuHa MaentotoBa BCTynuna B napTuto. 3To co-
6bITVIe HEBEPOSITHO NOAHANO GOEBOI AyX W YCUNUIO
XenaHue HelLaaHo 61Tk Bpara. OfHaXab! AeByLUKa
3ameTuna Bpaxeckuin «Pokke-Bynbdy» 1 Haw
BO3AYLUHbIN pa3senyvk Vn-16. /13 noguroro Bpa-
KECKOTO camorieTa CripbIrHyrnv 1Ba napalutotueTa.
OnvH, NpU3eMNMBLLMC, CipsTarcs 3a GpoHenoes-
[I0M, @ ApyroN - paAoM ¢ FanuHoM, 3a CTOroM ceHa.
OHa HeCrbILLHO MOZNOoNana K Bpary ¥ MOMHUEHOCHO
KVHyrach Ha 300POBEHHOMO MyxwKa. Mot noBko
MOAMSIN €€ 1 NPUHANCA AyLLUNTL. Xpabpyto AeBYOHKY
OT BEPHOI Mbenn cnacny YyaoM okasaBLLMeCs y
MeCTa CXBaTKV COCIYMBLbI.

Mocne Cranuurpaga B 6oeBon 6rorpadun
lanuHbl MaBntoToBoit 6bina 6uTBa 3a Kaskas,
notom - MonbLa u lepmanms.

[Nemobunusosanacs anvHa B 1946 rogy. Ho
[10 KOHLLa XXM3HW OCTaBanach BOEHHO0Os13aHHO 1
6epexHO XpaHuria camyto AparoLieHHyto Harpagy -
menanb «3a o6opoHy CtanuHrpagar.

Enexa BOJIKOBA, BanenmuHa AKCEHOBA.

Mo npwmepy Maww AHrenuHoi

AneKcaana lanurysosa
poaunacb B 1913 rogy B
CeMbe KpecTbAHUHa-OeaHsAKa.
Mocne yctaHoBneHus B cene
COBETCKOW BACTV B Y1CheE nep-
BbIX OKOHYMNa Kypchbl Nkbesa.
B 13 ner LWypa Hayana Tpyao-
BYIO [1€ATENbHOCTb B KONX03€
umeHu bygeHHoro n Bckope
BCTynuna B komcomorn. Baox-
HOBMEHHast NpUMepoM nepBoii
TpakTopucTku CtpaHbl CoBeToB
[MaLuv AHrenrHoN, nocTynuna Ha
KypCbl TPaKTOPUCTOB, YCNELIHO
WX OKOHYMNa 1 cTana nepeoit
[eBYLUKOW-TPAKTOPUCTKOM B Towj-
KOM parioHe. MHoro Tpyaunacs,
KPOMOTIMBO M3y4ana TEXHWKY 1
NOCTOSIHHO COBEPLLEHCTBOBANa
cBoe MmactepctBo. OcBavBana
HOBbIE MOTy4Me MaLUWHbI, KO-
TOpble NMPUXOAUNK Ha CMeHy
crapbiM. MHorve HegoymeBsanu:
B YeM CeKpeT ee YCrexoB, Kak

eil ynaeTcs 0BroHsTb He TOmMbKo
CBOMX MOAPYT, CrefoBaBLUNX
ee npuMepy, HO 1 Myx4nH? A
OHa npocTo paboTana camo-
3abBeHHO. Y Manury30Boi Bbino
Kakoe-To 0coboe YyTbe Kk MaLLu-
Ham. OHa cagunacb B KabuHy,
npuBbIYHO Bpanack 3a pbivar -
11 TPaKTOp MErko 1 NnaBHo Aenan
BCE, YTO HYXHO.

K Havany BoiiHbl AnekcaH-
npa BacunbeBHa bbina yBaxa-
€MbIM 4enoBEKOM He TOMbKO B
Toukom paioHe, HO 1 BO BCeN
Ykanosckolt (HbiHe OpeH6ypr-
ckoit) obnactu. M3 roga B rog
OHa fobuBanacb camblx Bbl-
COKWX MokasaTeneit B Tpyae.
Ee dotorpadus ykpawana
[locky noyeta n He cxoguna
C raseTHbIX cTpaHul. B 1939
rogy Anekcangpa BacunbesHa
cTana 6puragmpom TpakTopHOn
6puragbl Toukon MTC. Ha atoi

[OJIXKHOCTW 1 npopaboTana
BCIO BOWMHY. JIN4HbIM npume-
pPOM BAOXHOBNsANa Aesyar Ha
TpyAoBble nogsuru. B xonoge n
ronoae, 6e3 cHa n oTapIxa noa
[nesu3om «Bce Ans dpoHTa, Bce
nns MNo6epl» Bbixoauna B nons
6pwurapa Manury3osoii. Maxanw,
ceanu, ypoxan ybupanu v c
TPEBOroW Cneaunu 3a nonoxe-
HEM Ha MOMSX CPaXeHWit.
Mocne OKOHYaHMS BOWHbI
6ONbLUIMHCTBO AeBYaT YLK C
noneit. A 6puragup Fanurysosa
ocTanack. He Tonbko pabotatb
NPOAOMKNNA, HO U OMbITOM C
MOIOAEKbBIO LLEAPO Aenunacs.
3a 32 roga paboTbl cenbckum
MexaHW3aTopoM OHa MOAroTo-
Buna cBbile 200 TpaKTOPUCTOB.
Wms Anekcanapbl FanurysoBon
HaBCerAa BNM1caHo B TPYAOBYIO
uctoputo Cosetckoro Cotosa.

Anekcanppa BacunbesHa
FTAJIUrY30BA npocnasuna Toukuii
paiioH n poaHoe ceno Maeno-
AHTOHOBKY KaK OZ\H U3 NY4LUNX

B CoBeTckom Coto3e Gpuraagupos
TpaKTopHOW Gpuraasbl.

3a po6necTHbI TPYA B roasl
Benukoit OTeuecTBEHHOI BOIiHbI

W B MUPHOE BpeMsi Nonyyuna sgaHue
lepos Counanuctuyeckoro Tpyaa.

Bacunuti POCCOBCKUM.
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Enusasera TuxoHoBHa AHTOHOBa
F BropoaeA

Mopaqka ﬂvié.‘a

B 1923
rogy. Yuna Ha ¢poHT B 19 net. lomoi

PHY cop n

Pa6oTana Ha MecTHOM paguo,
3aTem 3aBef0Bana GubnmoTeKoi.

Moxopoxena B Kpbimy, kyaa nepeexana

no o6CToAT

BowHa 3actana EnusaBety AHTOHOBY
B YNbAHOBCKOW 0bnacTu, rge loHas
KOMcoMofiKka pa6oTana yuutenem.

1942 ropy pesywka 6bina npuseaHa Ha

cnyx6y 1 3a41cneHa kpacHodnoTLem B nep-
Bylo Opuragy kaTepoB-TpanbLmMKoB Bomxckon
BOEHHOW hnotunum, kotopas 6asupoBanach
B CtanuHrpage. bpuraga gomxHa 6bina Bbl-
naenuBatb 1 06e3BpexmBaTb MUHBLI Ha Bonre,
4TOGbI ApYrie nnaBaTenbHble CPELCTBA MOIMM
6e30MacHO BbINOMHSTL CBOM 3aAauu.

- Bonxckas Boga Gypnuna B AHW 06OpOHbI
CranuHrpaga, Ho Kaxxablii U3 Hac CTOsN Ha CBO-
em 60eBOM MOCTY W BbINOMHAN 06s13aHHOCTU. A
yucnunack KnagosLMkom Ha Beperosoii 6ase.
Ho BbinonHsTb GoeBble 3afaHus Ha Boge npu-
xoaurock Yacto. fopog Torga 3aluiiani Bee,
KTO MOT iepXaTb B pyKax Opyxue, - BCnomMuHana
EnuzaBeta TWXOHOBHa Mocrie BO3BpaLLEHUs C
poHTa.

JKeHLWmHaM NepeHoCUTb TATOThl BOEHHOM
cnyx6bl Ha (hnoTe NPYUXOAMIOCh 0COBEHHO TPYAHO.
OHM HapaBHe C My4MHaMW HECIN BaXTy U CTpa-
[lanv He TOMbKO OT HeZocChkINa, ronoaa, Harpysok,

HO 1 OT BbITOBOW HeyCTpoeHHOCTU. Mopoii Aaxe
€CTECTBEHHYIO HYX[Y CrPaBUTb HE MOTIIN.

EnunsaBeta TUXOHOBHA Ha BCHO XXM3Hb 3aroM-
HUMa CBOVI NepBbIN BbIXOA Ha katepe. [anbloHa
(Tyaneta) Ha cyaHe He 6Bbino. [leByLuka Tepnena,
Teprena, a NoToM He BbiAepxana 1 6pocunacs 3a
60pT B XOIOAHYI0 OCEHHIOK BOAY, KOTOpast kasa-
nack craceHvem. KTo-To 13 cocryxmBsLes yBuaen
GapaxTatoLLytocsi 3a G0PTOM AEBYOHKY, KPUKHYI:
«Jn3a 3a GopTom!» Ee BbiTawmnu. A oHa notom
O4eHb [OMNro nrakana v oT CTbifa, W OT cTpaxa.
PeGsita Bce NoHMManu, ycrokausani kak MOrmu.

Bo Bpems ogHoro n3 asnaHaneTos Jn3y paHu-
110. B canyacT u3 ee Horu n3eneknm 10 ockomnkos,
HO OT rocnuTanu3auuy oHa otkasanack. CHosa
BCTana B CTPOM.

B akte BpyyeHus meganein «3a 060poHY
CranuHrpaga» nu4Homy coctasy |-it 6puragsl
Tpanexns Bormkckoii BoeHHOW noTunum hamu-
nms AHToHOBOW uncnnTes nog Ne 17. Enusaseta
TuxoHoBHa HarpaxzeHa 3a 6e3ynpeyHyto cryxoy
Ha GeperoBoit 6ase, 3a BbIXOAbl HA TpaneHue u
obecrneyeHme KpacHOMMOTLIEB NPOJOBONLCTBAEM.

AnekcaHdp NNETPOB.

be3 cHa n otapixa

TaitHua U6parumoeHa AUBAEBA (B 3amyxecTee
BPOHULIKAS) popmnacs B 1920 roay B cene Tykait
AnekcaHppoBcKoro paiioHa. Ha ppoHT nonana

B 1943 roay nocrne okoH4aHus MarHuToropckoro
MEAMLIMHCKOro TeXHNKyMa. BoiiHy 3akoHuuna

B BeHrpun. Ymepna B 93 ropa. MoxopoHeHa Ha YkpauHe.

B peucrBytowwen apmum MatHna inbaesa
6bina cTapluei onepauUoOHHON CECTPON.
Cnyxwuna B 583-M MeANKO-CaHUTapHOM
6atanboHe 73-1 CtanuHrpaacko-fyHanckoi
KpacHo3zHameHHOM opaeHoB CyBopoBa 1
KyTy3oBa cTpenkoBoii AUBM3UK

nop KoMaHAoBaHUeM ABaxabl Mepos
Cogetckoro Coto3a Penopa TonbyxmuHa.
CaMbIe SipKe BocroMuHaHus FanHum Vbparmos-

Hbl CBSI3aHbI C HACTyNaTeNbHLIMM onepaumusMm
CoBeTcKoil apMum Ha TeppuTopii BeHrpum.

HemeLko-thatumcTckoe KomaHaoBaHue cocpe-
[0TO4MIO NPOTUB 3-r0 YKpanHCKOro (hpoHTa 3Haum-
TernbHble CUrbl B paiioHe pekv [lyHai. B pspax Haluen
apMWK CIOKWUNOCH Hererkoe nornoxexue. B vactsix
He XBaTario NMYHOrO COCTaBa, B OTAENbHbIX MECTaX
Bpar cTan TeCHUTb HaLLW BOMCKa W AaXe Oka3ancs B
ThiNy 0AHOM 13 YacTeit. B cnoxwviBLueiicsi obcTaHoBKe
KOMaHOoBaHWe He UMENO BO3MOXHOCTY BbIAENUTb
pesepBbl AN 0XpaHbl MEAUKO-CaHUTapHoro Gara-
nboHa. MPUHSNY peLLEHe BOOPYXUTb BCE ThiNIOBbIE
nofpa3feneH st Ans oTpaXxeHus BHe3anHoro Hanage-
HWs1 Bpara. Tepputopusi BOkpyr MeacaHbata Ha Tpu
KvromeTpa bbina 3aM1HMpOBaHa NPOTUBOTAHKOBBIMW
1 NPOTUBONEXOTHBIMU MUHaMK. [Tpoxozbl M Npoe3abl
OXPaHSINn C OPYXMEM B pykax Camu Bpadi, CpeHuit
MeAMLIMHCKMIA NepCcoHaU, Nerko paHeHHsle odnLiepbI
1 conpatbl. bbina nocraeneHa 3agaya - BO YTO Obl
TO HI CTas0 COXPaHUTL XWU3Hb HAXOAALLMXCA B Mefi-
caHbaTe paHeHbIx 6oMLOB.

ObBecneyeHre MeaukaMeHTaMn 1 NepeBsi3oy-
HbIMW MaTepuanamu NpakTUYECKN NPeKpaTUoch.
BbiBLUKe B ynoTpebneHu GUHTLI CTUpany 1 cHosa
1Cronb30Ban Ans nepessi3ok. Mpy HanoXeHWM LUWH
BMECTO BaTbl NOAKNaAbIBan1 MOX, CEHO, COMOMY...

B Takoit ob6cTaHoBke mMeacaHbaT xun Tpoe
cyTok. HUKTO He xanosarncs, He Tpeboan cHa, eabl
UNK OTABIXa. YCUNUS oKasanucb He HanpacHbIMU.
IBapaenLbl OTOMIM SPOCTHBIE aTaky Bpara 1 yHU4To-
KUNM haLLIMCTCKIME YaCTW, NPOPBABLUMECS B HALLI T,

JInyHbIA cocTaB MeacaHbaTa BbICTOSIN B He-
YerioBeyecknx ycnosusx. Bpauu u meacectpsbl
CBOEBPEMEHHO OKa3blBari HeOBXOAVMYIO MOMOLLb
paHeHbIM, CamblX TSXKEMbIX YCMELLHO 3BaKyupoBani
Ha 6e3onacHyto TeppuTopHIo.

3a camooTBepkeHHyto CryxBy, 3a MyXecCTBO U
CTOWKOCTb, NPOSIBIIEHHbIE B KPUTUHECKOW CUTYaLIK,
onepawvoHHas MeacecTpa lantHus MbparumosHa Au-
Gaesa Obina HarpaxaeHa opaeHom KpacHoi 3se3ab.

Apmyp JAYTOB, pykogodumerb WKOMbHO20

Mmya3esi ¢. Tykall AnekcaHOPo8CcKko20 patioHa.
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