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OPEHBYPI'CKAA

CENBANSVMANVERHEI GHBOWIEGHBE)

Ag ATPAPHOE PA3BUTUE ANOTLECRER S PIPARY
NMPUHUMAEM CBEPEXEHUA 1 3 5 /0
I'O,D,OBbIX

Cymma ot 50 Tbic. Ao 5 mnH py6. Cpok ot 6 oo 18 mec. : ' "
CbepexeHuns 3acTpaxoBaHbl

« «CtaBka 13,5 % no BceMm nporpaMmmam»* Cymma c6epexennii  Cpok, mec.  CTaBKa, % rofoBbIX Baw goxon

« Ocobble ycrioBus A NeHCMOHepoB™. 50 000 12 6:6% 13,5 % 3900 6 750

« 3apernctpupoBaH B peectpe LIb, CPO. | 500 000 12 5% 13,5 % 37560 67 500
Takcy A0 oduca v 06paTHo, 3aKnio4eHNe AOroBopa 1,000 000 12 85% 13,5% 85666 135000
Ha AOMY BO BpeMs NPOTUBOKOBUAHbBIX MEp. 2 000 000 18 13,5 % 405 000

ExxemecsiuHble BbinnaTbl
WUnu Kanuntanusauyus npoueHToB

8 (3532) 50-89-28 Aapec: . Opewoypr yn. Hovan, 29. kP AR RU

Pexum pabori: Gyaxm - ¢ 9.00 40 19.00; ¢6, BC - BbIXOBHOM.

KpeauTiit noTpe6uTensckuit koonepatus «Arpapkoe passwtien, OFPH 1205000105310 Yne Accouvaupm CPO «HCK «Conei i Homep Ne C3-0414 or 03.03. 2021) Cbepexerus 3acTpaxosarbi 8 HKO MOBC «B3AMOMOMOLLb». Mpeanoxerue aeficTautensHo Tonbko Ans unexos KIK. EAuHoBpemeHHsIi
BCTYNUTENbHbII B3HOC - 50 pyBneit. *M YCoBMUit f0r0BOPa, 6 aKuyw, 0 npasvnax ee IPM30B MMM aKLJuw, CpoKax, MecTe 1 NopAKe UX MONyYeHHs YTouHsITe Ha caiiTe nnbo no Ten. 8 (3532) 50-89-28. [leHexHble cpepcTsa npu-
HIMAIOTCS Ha OCHOBAHYM 0OBOPA Nepeza4i nisHbix cBepexeuit ot 50 000 pyﬁnen CBepexenus npusumatotes y rpaxgaan PO ¢ 18 ner Gea BepxHero Bo3pacTHoro npesena. Cpok cBepexenus - 6-18 mec., goxoa - 13,5 %. Mpu gocposHom J1010BOpA NPOLIEHTbI no craske 0,1 %. PEKNAMA
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MPOEKT

2,4 mnpp, pyonen
Ha LWKONbl

OpeHGyprckas obnactb
BOLUMNa B CNUCOK 34 peroHoB
CTpaHbl, KOTOpble nony4ar
cpencTea u3 deaepanbHoOro
GroakeTa Ans cTpouTenbcTBa
HoBbIX Wwkon. Tak, ¢ 2021
no 2023 roa B OpeHOypxbe
HanpaBsT 6onee 2,4 Mnpa
py6nen.

TV CPeACTBa - YacTb 6onbLLON

theaepanbHoi nporpamMmbl Mo
cyBcuanpoBaHio PErmoHoB CTpa-
Hbl. [TomMrMo cheieparnbHbIX AeHer,
CPe[iCTBa Ha CTPOUTENBCTBO LUKON
HanpaBsiT 1 camy pervoHbl. Kpome
TOro, Kk paboTe NnaHupyeTcs npu-
BrekaTb MHBECTOPOB.

Bcero cybempnn HanpassT B
34 pernona Poccuu. VimeHHo aTn
cy6beKTbl NOATBEPANNIN TOTOB-
HOCTb OCBOWTb [JaHHbIE CPELCTBA.
B 3TUX pernoHax nosiBATCs HoBble
COBPEMEHHbIE LLKOIb.

FTOCNOALEPXKA

«CemenHas
nnoteka»
no-HOBOMY

Mporpamma nbroTHoro
MNOTEYHOrO KpeaUToBaHUA
«CemeiHas unorteka»
npozneBaeTcs A0 KOHLa
2023 roga.

Ta nporpamMma peanuayetcs

MuHucTepcTeom hmHaHcos PO
B pamkax ¢hefepanbHoro npoekta
«PuHaHCOBas NoaAepxKka cemei
NPpN POXKOEHNN LeTely, BXOAsLLEro
B COCTaB HaLMOHarbHOr NpoekTa
«[emorpacusy. MpegHasHayeHa
LINS YYHLEHNS XATULLHBIX YCITOBUIA
POCCUICKVIX CeMelt C AeTbMU.

C NOMOLLIbtO TaKOTO NbIOTHOMO
KPeAMTOBaHWS Momnoble CEMbU
moryT npuobpectn cobecTBeHHOe
Xunbe nog 6% rogosbix.

Mpuyem aTn cpeacTBa MOXHO
HanpaBuWTb Kak Ha NOKynKy Keap-
TWPBI, TaK U Ha CTPOUTENbCTBO
YacTHoro fjoma. Tenepb Nporpam-
Mol «CemeitHas nnoteka» MoryT
BOCMONb30BaTbCSH HE TOMbKO
poauTenu fByx u Gonee feten,
HO M CEMbM C 0AHUM pebeHKoM.

Ewwe ogHo n3meHeHue - ee
[fleficTBME pacnpocTpaHsaeTca Ha
Becb nepuog 3aiima. Mporpamma
NbroTHOM unoTekn 6bina 3any-
weHa B anpene 2020 roga kak
aHTUKpU3MCHas Mepa B YCIOBUSX
naHgemuu. HanpaeneHa oHa Ha
NOAAEPXKY CTPOMTENLCTBA W Hace-
nexus. Cpok ee 3aBepLueHns Gbin
0603HayeH 1 Hosibpst 2020 roaa, HO
NpaBUTENBCTBO MPUHAMO PeLLeHne
0 NPOANEHNN NPorpamMMbl cHa4ana
o vonsa 2021 roga, a BOT Tenepb
10 koHua 2023-ro.

Kamepb! npoTuBs
LLOMKHWUKOB

41 aTomM00OUNb
apecToBaH

B OpeHOypre B xoge
COBMECTHOrO0 peinja
cyneOHbIX NPUCTaBoB

1 COTPYAHNKOB

rMBAA. 3nocTHbie
HennatenbLUUKK
HanoroBs, aJIMMEHTOB,
wTpadoB 1 NPOYnX
LONroB Tenepb

He MPOCTO Ha KapaHAaalue
y B3bICKaTenem, HO U NMogA,
npuLenomM kamep.

€30lWNBOoYHO BbIAENSATh U3

noToka MaluuH aBTomMobunu

[TIOMKHIKOB MO3BOSET CreLm-
arnbHoe nporpammHoe obecrneveHue.
OHo 3arpyxaetcs B kamepbl h0To- 1
BUAeohMKCaLMM, YCTaHOBIEHHbIE HA
CaMbIX OXMBIIEHHbIX NepekpecTkax
OpeH6ypra.

Kamepa bykBanbHO BbIxBaTbIBa-
€T HoMepa aBToMOobVnelt HennaTenb-
LMKOB U MOSTHNEHOCHO nepeaaeT
curHan Ha oGopyaoBaHue naTpyns
[NC, kotopblii BMecTe € CynebHbl-
MU npucTaBamu pacronaraetcsi B
HECKONbKUX [ecsiTkax MeTpoB 3a
nepekpecTKoM.

OdpekTnBHOCTL MogobHON pa-
60Tbl 04eHb BbICOKas!. Y)Ke B NepBble
nonTtopa Yaca pabotbl 6bino ape-
cToBaHo 12 aBTomobunen. OauH 13
[IOIMKHWKOB NPSIMO Ha MeCTe onnaTin
nopsigka 800 Thicay pybneit. Takyto
3a/J0KEHHOCTb MO Hanoram Hako-
nuna opraHn3aLys, 3a KoTopoit Y1c-
TIANCS OCTAHOBNEHHBIN «JleKkcycy.
CoTpyAHUK UpMbI, HaxoasAWMiAcs
3a pynemM, MO3BOHUM FNaBHOMY
ByxranTepy, 1 3aJOMKEHHOCTb Obina
MrHOBeHHO norateHa. Eie oauH

S o o

MpoBepuTb ce6s 1 CBOMX GNN3KUX HA Hanu4ne 3a,0JDKEHHOCTU MOXHO
NPSIMO M3 10Ma C MOMOLLIO 3JIEKTPOHHOTO cepBuca «baHK AaHHbIX

T

Tb C 0

npeaoCTaBnser u NopTan rocycnyr.

BOANTENb NPUHSAN peLueHne 3anna-
TUTb cBbllwe 100 Thicsy pybneit go
MOMeHTa NpuBbITIS 3BakyaTopa 3a ero
aBToMo6Unem. 3Hakomble npuBesnu
emy kBuTaHUuio o6 onnare, 1 apect
C TPAHCMOPTHOTO CpeacTBa bbimn CHAT.

Monan B kamepy Tak Ha3blBae-
MOro MOGWIIbHOMO po3bicka W Npu-
napkoBaHHbIi Henoganeky BMB.
Monopoit Yenosek, npuexabLwmni
Ha HeM B kadbe, He oxuaan, 4To Ha
BbIXOJE ero BCTPETAT MpUCTaBbl.
AKT onucy 1 apecta JOpOroi UHO-
Mapku CocTaBneH 13-3a Heynnatbl
kpeamTa. Ecnu B Teyenne 10 aHeit
3a[J0IKEHHOCTb B pa3mepe OKOno
50 Thicsy pybneit He GygeT nora-
LeHa, aBToMobunb ByaeTt usbsaT n
HanpaBeH Ha peanuaauuio.

Bcero 3a oauH onepatuBHbIN
pein npuctaBbl BbigBUNM Gonee
50 AOMKHWKOB U C KaxabIM NPOBENU
paborty. B utore ¢ HennaTenbLKoB
B3bICKaHO 6ornee MunnmoHa pyoéne.
Bocemb nMcnonHNUTENbHBIX NPOU3-
BOZACTB NOMHOCTbIO 3aBEPLUEHbI.

Bonbluas yacTb apecToBaHHbIX
TPaHCMOPTHbIX CPEACTB 3BaKyMpo-

p B». Takylo

BaHa 1 nepefaHa Ha OTBETCTBEHHOE
XpaHeHue B3bickaTensiM, HeCKObKO
MallWH OCTaBneHbl BnafenbLam
C YCNOBUEM, YTO 3a[J0MKEHHOCTb
6yneT fO6POBONBLHO UMK MoraLleHa
B 10-HEBHbII1 CPOK.

OnbIT MCNONb30BaHUS COBpE-
MEeHHbIX TexHornoruii B pabote cy-
nebHbIX NpUCTaBOB yXe HakomnneH
B ExartepuHbypre, KasaHu, Yde un
APYIUX KpyMHbIX ropogax.

B OpeHbypre mMexBefoOMCTBEH-
Hble periabl C NPUMEHEHNEM HOBEA-
LLIMX TEXHOMOTMIA TOe NPOAOIKATCS.

- Topo6Hble MeponpusTIS SIB-
NSIOTCS OfHUM W3 CambiX pe3ynbTa-
TUBHBIX METOZ0B PO3bICKa MNL, YKPbl-
BalOWMXCS OT ynnaTbl JOMroB, Tak
KaK No3BOMAOT BbISBNATH 3MOCTHBIX
HennaTenbLLMKOB HENOCPeaCTBEHHO
C WX WMYLLECTBOM, NOAMNEXaLInm
apecTy, - KOMMEHTUPYET 3aMecTu-
Tenb HavarbHWKa OTAena opraHu-
3aLMW UCTONHUTENBHOTO po3bicka 1
peanu3aLim UMyLLECTBA AOMKHNKOB
Y®CIMM no OpeHbyprckoi obnacTtun
Bsyecnas Pomxaes.

Monuxa MBAHOBA.

CEPBUC

Bonpocb! nepenucy HaceneHNs - Ha ropsiven IMHUK

Kak s mory nepenucarbcsi?
HyxHo nu npeabLABNATL
nepennc4mKy JOKYMeHTbI?
ByAayT nv npoBepATLCA MOM
AaHHble? OTBETbI Ha BONPOCHI
o Bcepoccuiickoi nepenvcu
HaceneHus Tenepb MOXHO
nony4uTb no 6ecnnatHomy
Tened)oHy ropsiyei NMHUK
8-800-707-20-20.

Eonee 170 onepatopoB KOHTaKT-
LIeHTpa NPOLLNK CrieunanbHyo

21.00 no MOCKOBCKOMY BPEMEHM OT-
BeYaloT Ha Bornpockl. B Apyrue yackl
3BOHOK MPUMET aBTOOTBETYHK, 1 MO-
3BOHMBLLUIA CMOXET OCTaBUTb 3asiBKY
Ha obpaTHbIit 3BOHOK onepaTtopa.
[opsivas nunns Bynger pabortatb go
3aBepLUeHns nepenucun 14 Hosbps.
OCHOBHOII MIHCTPYMEHT oneparo-
pa ropsiyei nHUM - paspaboTaHHas
cneumanuctamm Pocctata u komna-
Hun «PocTtenekom KoHTaKT-LEHTp»
Tak HasbiBaemasi «basa 3HaHUM.

Ckux GrokoB, KOTOpble BKIO4aloT
OCHOBY AMnsi OTBETOB Ha BOMPOCHI NO-
TeHLMarbHbIX Y4aCTHUKOB Nepenicy.
Bcepoccwiickas nepenuch Ha-
ceneHust nponaet ¢ 15 okTsbps no
14 HOAGPSA C LIMPOKNM NPUMEHEHNEM
LMPOBbIX TEXHONMOTMIA. [MaBHbIM
HOBOBBE/EHVEM NPeACTOsiLLel nepe-
NNCK CTaHET BO3MOXHOCTb CaMOCTO-
ATENbHOrO 3anoNHEHNs XUTENSAMU
Poccin anekTpoHHOro nepenmnecHoro
nucTa Ha noptane «locycnyriy.

YCIMEX

«KHura roga» -
B OpeHOypre

CBOpPHUK CTUXOTBOPEHUMN
«EmenuHo o3epo»

lOpus PsilweHueBa,
BblLUeALWNiA

B OpeHOYPrckoM KHUXHOM
n3paTtenbcTBe

um. . 1. JoHKoBUeBa,
06bABNEH nyuwen
No3TUYecKon KHMron roga.

BSTOM rofly Ha HaLyoHarnbHbIA
KOHKYpC «KHura roga» nocty-
nuno 6onee 700 kHur ot 110 n3na-
TenbcTe u3 30 ropoaos Poccun. B
LLOPT-NNCTE - 45 NyYLLINX N3aaHui
ot 36 nanatenscTs. ['og okasancsa
6oraT Ha rpomkve 1 y3HaBaeMble
umeHa. Cpein HOMUHAHTOB -
JleoHup KO3edosuy, KOpuii Pocr,
AHacrtacus Opriosa, Jles [JaHun-
KuH, Bepa [Monoskosa, Anekcent
OneiHukos, KceHuns OparyHckas
1 Bedylve nagatenbckue goma
Poccuu.

B KOHKypCHOW HOMMHaLUK
«[Moasua» nobegutenem cra-
no «EmennHo osepo» tOpus
PaweHuesa, nsgaHHoe B OpeH-
Gypre.

MoaT, nepeBoaYnk, mactep
MIO3MKNa U aBTOpP MeceH K
kuHounomam «[’ApTaHbsH
n Tpn mywketepa» u «lapae-
MapuHbl, Bnepea!», yepnas
BOXHOBEHUE B PYCCKWUX Ha-
pPOAHbIX Ckaskax, cosgan Le-
nblil COOPHUK CTUXOB, Tak UNK
MHaye cBA3aHHbIX ¢ Emenen.
MopoaHeHHbI N0 MaTepUHCKO
NMUHUN C HaWMUM Kpaem, cam
xuBwuin B OpeHbypre B roawl
BOWHbI, HOpuii PaweHues 1 no
ceil aeHb obpallaeTcs kK Teme
opeHbyprckoro feTcTea B CBO-
UX NPON3BEAEHUSAX.

PykoBogutenbs OpeHbypr-
CKOrO KHWXHOTo U3gaTenbcTBa
um. .M. QoHkoBueBa Wropb
XpamoB, Tak xe, kak 1 aBTop,
nony4nsLlUniA GpPOH30BYI0 CTa-
TyaTKy ckynbntopa Bnagumupa
Tpynosa «Mpywuin ¢ KHUrom»,
HanomHun cobpaswuMcs, 4YTo
lOpuii EBreHbeBuny PsweHues
OTMETUN B 3TOM rojy cBoe
90-neTue, HO NPOAOMXKAET aK-
TUBHO nucatb. CBMAETENLCTBO
TOMY - TOMbKO BbllleAllas B
cBeT (Toxe B OpeHbypre) kHura
«YacoBas cTpenkay.

Anzenuna MAJTTIMHWHA. noaroToBky u exeaHeBHo ¢ 9.00 o  OHa cocTOWT U3 AEBATU TemaTuye- WHea MTPOXOPOBA. EneHa AKMHSEBA.
I—I porH°3 I'IOI'O}J,bI CPEJIA, 29.09 YETBEPT, 30.09 NATHULA, 01.10 CYBBOTA, 02.10 BOCKPECEHBE, 03.10 | MOHEAENbHUK, 04.10 BTOPHUK, 05.10
5y3yﬂyK +9..+4 % | 110..43 /= +9..+4 ? +11..46 S| *12.46 o +11..48 ? +12...45 r
SN OpeHOYpr| +10.43 g | HL B oM | a6 G| LS o LS G| 2.3
d Opck| +8.+44  SO®| +8.42 <@ | +1.0 | 48.43 P00 | 043 | ML
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B nomoLup arpapusm -
«lllkona cpepl\nepa»

OpeHbyprckasa o6nacTb
npucoeAnHMNAach

K MacluTabHomy
o0pa3oBaTeibHOMY
npoexTty «LLikona
depmepa». 3a napTbl
cenv 28 HaynHaLWmX
M OMbITHBIX arpapues.

GLepoccuiickuii obpasosa-

TenbHbIN nNpoekT Poccenb-

xo36aHka «LLIkona hepmepan
cTapToBan B Havyane ceHTabps
B 27 pervioHax CTpaHbl Npy Noaaepx-
ke MuHcenbxosa P® n pernoHos
Poccum n npu yyactum npocunbHbIX
BY30B. OTO Yyxe TpeTuii aTan npoek-
Ta, HO Hall PervioH BOLLEN B YUCO
YYaCTHVKOB BriepBbIe.

- [ins Hac o4YeHb BaxHO Obino
BOWTY B 3TOT NPOEKT. 3BeCTHO, 4TO
npasuTenbcTBo OpeHbyprckon 06-
NacTu aKTUBHO OKa3bIBAET MOMOLLb
depmepam. B 2021 rogy B pamkax
rocnporpamMmbl Ha rpaHTOBYHO MoA-
Lepxky BblaeneHo 6onee 420 MnH
pybnei. Tonbko B 3TOM rogy npw
NMOMOLUN FPaHTOB YXe CO3AaHo
23 KpecTbsAHCKUX (hepmepcknx)
xo3qiicTea. Ho Heobxoaumo, YTo-
6bl Ha 3emMn0 NpUXOAUNW NAK,
BCECTOPOHHE BOOPYXEHHble 3Ha-
HusaMu. OcHoBaTenbHble 3HaHWS
1 B 9KOHOMUKE, N B (hMHAHCOBOM
yJyeTe, U B OPUCTIPYAEHLUN MOXHO
6yneT nonyuuts B «LLkone epme-
pa», - TOBOPUT MUHWUCTP CEMbCKOro
X035ICTBa, TOProBNW, MULLEBOW 1
nepepabaTtbiBatoLLen NPOMBILLTIEH-
HocTu Cepreit banblkuH.

MpoponxuTensHOCTb 06y4eHns
B «lkone depmepar, koTopoe
opraHun3oBaHo Ha 6ase OpeHbypr-
CKOro roCyfapCTBEHHOrO arpapHoro
YHVMBepCHTeTa, COCTaBMSAET TPU Me-
cAiLa 1 MMeeT CMeLLaHHbI dopmar:
150 YacoB TEOPETUYECKUX 3aHATUI
1 100 yacoB camocCTOATENbHOMN
paboTbl. YuTaloT nekuum npenoga-
BaTenu arpapHoro yHueepcuteTa u

ST -

\[OEFPMEF

@ foceues B

Mpepnonaraercs, 4To oGpa3oBaTenbHbIi NPoekT «LLikona pepmepar»
Gynet peanu3oBbiBaTbesi B OpeHOyprckoit o6nacTu u B GyayLiem.

akcnepTbl efepanbHOro YPoBHS.
Haunnatowme depmepbl nonyyart
3HaHMS NO pacTeHUeBOACTBY U
XWBOTHOBOACTBY, MO3HAKOMATCH C
meToflamMi BeeHUs peHTabensHoro
dhepmepckoro xo3saincTea, noBbICAT
npaBOBY0 1 (HMHAHCOBYIO rPamoT-
HOCTb, W3y4aT OCHOBbI MapKeTUHra
1 Y3HAIOT, KaK B3aWMOAENCTBOBaTbL
C KpyNHbIMY arpoxonauHramu. Mpak-
TUYecK1e 3aHATUS NpoiiayT Ha base
ycneLuHbIX npeanpusTui obnactv. B
¢prHane y4acTHWUKOB X/eT 3almTa
613Hec-NnaHa, nocne Yero kaxabli
MoMy41T AMMIIOM O NePenoaroToBke
ycTaHOBReHHoro obpasLa.

Kak oTmeyvaloT opraHmsaro-
pbl 00y4yeHus, HOBbIN 06pa3oBa-
TenbHbIA NPOEKT BbI3BaN UHTEPEC
y XKuTenen pernoHa u okasancs
BocTpeboBaH. MonyyaTtb 3HaHWS
B «Llkone cdepmepa» m3baBunu
Xenanue 28 yenosek, cpeaHuin
BO3pacT y4yeHukos - 35-40 ner.
Cpeau cnywarenei ecTb kak feii-
CTBYIOLLME, OMbITHBIE hepMepsbI, Tak
11 T, KTO TOMbKO NIaHNpyeT OTKPbITh
6u3Hec.

K npumepy, 31-neTHuin opeHbyp-
el AnekcaHap KysHeLoB HaunHaeT

npakT14eckn ¢ Hyns. Heckonbko net
Hasag y AnekcaHgpa EBreHbeBuya
6b1n0 cobCTBEHHOE AENo, CBA3aHHOE
¢ nepepaboTko pbibbl. B HacTosLee
BpeMsi MOMoAoi Yenosek pabotaer
no HaiMy Ha NuUWeBOM Npous-
BOACTBe. B Gnuxanwmnx nnaHax
KyaHeLioBa OTKpbITb COBCTBEHHOE
KpecTbsiHCKO-hepmepckoe X0351-
CTBO, apEHA0BATh 3EMIT0 U 3aHATLCS
BblpaLLMBaH1eM KOPMOBBIX KYNbTyp.
- Ecnu kakue-To ynpaeneHye-
CKMe 1 (PMHAHCOBbIE HaBbIKN Y MEHSt
yXe eCTb, TO B BONPOCax pacTeHue-
BOACTBA 3HaHus ckyaHble. OpHako
9TO MeHs He myraeT: Korga ecTb
XenaHue, BCeMy MOXHO Hay4nTbCs, -
cuntaet AnekcaHap KysHeuos. -
N B 9TOM MHe o4eHb momoraet
«lWkona depmepar. OnbITHbIE W
BbICOKOKBANMNNLMPOBaHHbIE Nefa-
roru JatoT Ham camyto Heobxoanmyto
MHbopmaumio. BecueHHbIM onbiTom
1 coBeTaMu JensiTcs U MOW «OfHO-
KnaccHuku». S yBepeH, AaHHbIN
obpa3soBaTenbHbIl NPOEKT MO3BONNT
MHe 3anyCTuTb U pa3BuTb COBCTBEH-
HbI 6K3Hec B obnacTu cenbckoro

X0351CTBa.
Mapura CEHYEHKO.

TPAHCINOPT

dnekTponoe3q «OpnaH» cosepumn nepBbIil pemc

27 ceHTAGPSA CKOpbIA noe3a
otnpasuncs u3 Yool
B OpeHGypr ¢ naccaxupamu.

28 ceHTa6ps No AaHHOMY

mapLupyTy noesp 6yAet kypcu-
poBaTb €XeAHEBHO, OTNPaBnsAsCh
Co cTaHumn Ya B 7.48,aB 15.15 -
co ctaHumu OpeHbypr. Bpems B
nyT! COCTaBUT 6 4aCcOB 6 MUHYT.
Okenpecc coeaununT Yy, Ctepnu-
Tamak, Canasar, Merneys, Kymeptay
1 OpeHbypr.

B cocTase noespa - Tpy BaroHa, B
KOTOpbIX eCTb BCe Heobxoanmoe Ans
KOMCOPTHOTO MyTELLECTBUS: CUCTEMbI
Knumart-KoHTpons ¢ obe3sapaxu-
BaHWeM BO3/yXa; MArkue CuaeHbs;

po3eTkM Ans noa3apsiaku Mobunb-
HbIX YCTPOWCTB; LUMpOKWe BaraxHble
nonku; nHgopmaumnoHHble Tabno;
3KONOTNYeCcKkN YNCTbIe TyaneTHble
KOMHaTbl; YCrIoBUS A4Sl NaccaxupoB
C OrpaH4eHHbIMM (HU3MYECKAMY BO3-
MOXHOCTSIMM.

Bunet Ha «OpnaH» no AaH-
HOMY MapLIpyTy MOXHO npuo6-
pecTu Ha caiite PXX[ n B kaccax
ropopos. LleHa - 866,8 py6.
Takxe geicTBytoT heaepanbHble
NbroThl.

Mapuna METPEHKO.

3AKOH

Yo n3meHUT OKTAOPD?

CTtano n3BecTHO, kakue U3MeHeHus XAYT POCCUAH C 1 0KTi|6pﬂ.

TEXOCMOTP
C 1 oKTS6ps 3aKkaHYMBAETCS OTCPOYKA AENCTBUS AMArHOCTUYECKNX KapT,
ycTaHoBeHHas npaBuTenbcTBoM. C 310 Aathl TO AOMKHBI MPOATY Te,
y KOro Cpok AencTBMS KapT uctekan B coeBpane, mapte u anpene. Ecnu
OH MCTeKan B MIOHe, TO KapTa AenCTBYeT A0 HOs6pS.

[Mo-npexHemMy coxpaHsieTcsi 06513aHHOCTb NPeAoCTaBUTL NETKoBYIO
MaLUMHY Ha TEXOCMOTP, ECIN el UCMONHWUMOCH YeTbIpe roaa.

Taroke 06s13aHHOCTb NpoxoanTb TO B yCTaHOBMNEHHbIE CPOKY OCTaeTCs
y BnajenbLes rpysoBoro TpaHcnopta, aBTobycoB W Takcu. [ns Hux 3a
OTCYTCTBME ANArHOCTUYECKON KapTbl NPeAyCMOTPEHa OTBETCTBEHHOCTb.

Ho Anst BnapenbLieB YacTHbIX JIErKOBbIX aBTOMOGWMEN 1 MOTOLIMKIIOB OT-
BETCTBEHHOCTb 3a OTCYTCTBYE NarHOCTUYECKOI KapTbl He MpeaycMOTPeHa.

OrPAHUYEHUA MO KPEAUTAM
C 1 okts16ps LIb BBEAET ANs 6aHKOB HOBbIE OrpaHNYeHIs Mo Bbiaade no-
TpebuTenbCkux kpeanToB. Peub 0 NOBbILLEHNN KOIPPULIMEHTOB prcka NO
3aliMaMm, KoTopble BbIJAT YXXe 3aKpeanNTOBaHHbIM KIMEHTaM.

HapbaBku nosbicaTcst no ccyaam ¢ 6OMbLUON NOMHOWM CTOMMOCTbIO
kpeauta (MCK) 1 3aitmam, npefocTaensieMbIM rpaxaaHam C BbICOKOM
nonrosoit Harpy3akoi (MOH). Mo MHeHuto LIB, 3T0 JOMKHO CHU3NTL CTUMYIbI
6aHKOB K HapalLLBaHWIO PUCKOBAHHOTO KPEANTOBAHMS U OrPaHNINTL POCT
[IONroBOW HArpysKku rpaxaaH.

NOCOBUSA HA KAPTY «MUP»

C 1 okTA0ps 3aBepLUMTCS NepeBoA BbINNAT AETCKUX NOCoBUin Ha KapTy
«Mup»: B 4aCTHOCTU, HA HALMOHAIBHBIA «NMAcTUK» CTaHyT MocTynaTb
BbINnaThl 415 ManoobecneyeHHbIX cemeit. Ecnn y nonyyatens ycnyri Het
KapTbl, AEHBIV MOCTYNSAT Ha GaHKOBCKMIA CHET, UX MOXHO ByAET Nomy4uTh
B Kacce Unu NoYToBbIM NEPEBOAOM.

CooTBeTcTBEHHO, KapTy «Mup» LOMKHbI OOPMUTL POAMTENH, KOTO-
pble XOTAT nony4yaTb AeTckue nocobus GesHannyHbIM cnocobom. Haumo-
HanbHbIA «MNACTUK» MOXHO 0CPOPMUTL B NtoBoM BaHke.

BAKLUMHALIUSA B YACTHbIX KITMHUKAX
C 1 okT26ps caenatb GecnnatHyto NPUBMBKY MOXHO BYAET B YacTHOW Knu-
HWKe. BCTynaet B cury 3akoH, KOTOpbIii MO3BOSISIET HETOCYAAPCTBEHHBIM
MeaopraH13aLmsM NpoBOAUTL BaKLMHALMIO B paMKaX HaLMOHANbHOro
KaneHgaps NpothunakTUIeckux NpUBMBOK 1 MO ANMAEMUYECKUM NokKada-
HusM. Ha aTo 6yayT BbliensTbcs cpeacTsa 13 chedeparnbHoro blomxeta.
Takoe NpaBo Nony4aloT YacTHbIE KMUHWUKW, KOTOPbIe paboTatoT B cUcTeMe
06513aTeNnbHOr0 MeAMLIMHCKOTO CTPaxoBaHWs.

MOBbLIWAKTCA OKNAAbI
C 1 okTsi6pst BbIPACTYT OKIazbl Y Ttofeii B MOroHax v BOEHHbIX NMEHCOHEPOB.
[leHexHoe A0BOMNbCTBIE BOEHHOCTYXKALLM, NOMMLIEIACKIAM CO CrieLinanbHbl-
MU 3BaHUAMM, coTpyaHukam PCUIH, noxapHbIM, TaMOXEHHUKaM 1 COTpya-
HWkam benepanbHoi dernbaberepckor cessn GyneT noBbILEHO Ha 3,7 %.

ByAyT NOBbILLEHbI U BOEHHbIE NEHCUW, Pa3MEP KOTOPbIX HaNpsIMyHo 3a-
BUCMT OT pa3mepa OKrafjoB AE/CTBYIOLLMX BOEHHOCHYXaLLMX. [10 JaHHbIM
CMW, Bcero B Pocciu okono 2,5 MIH BOEHHbIX NEHCUOHEPOB.

OMJIATA MO QR-KOAY
K 1 okT6pst CUCTEMHO 3HaYMMble BaHKV AOIKHbI MOAKMIOYMTLCS K OnnaTe
ToBapoB o QR-koay (nepesop c2b) yepes Cuctemy BbICTPLIX NnaTexen
(CBIM). Bce octanbHble yHMBepcanbHble 6aHku AOMKHbI OKasbiBaTh 3Ty
ycnyry He nosgHee 1 anpens 2022 roga.

Kpome Toro, 6aHkn 06si3aHbl HacTpouTb nepesofbl B CBIM mexay
rpaxgaHamu No MHULMATVBE MomnyyaTens 1 NnaTexu OT opuanYecKoro
nuua cusnyeckomy (nepesog b2c). BHeapaTb 3T cepBuchl 6aHku MoryT
1 paHblLUe, N0 Mepe roTOBHOCTHU.

Kpome Toro, LIb 06s13an kpeauTHbIE OpraHu13aLmmn npeaocTaBuTb CBOUM
KIeHTam BO3MOXHOCTb 1CMONb30BaH1s MoBunbHoro npunoxenuns HCMK
npw onnaTe Nokynok B MarasuHax no QR-koagam. Mpu aTom 6e3 orpaHu-
YeHUiA MOXHO MONb30BaTLCS NOOGHLIMI NPUNOXEHNSMU BaHKOB, B TOM
yuncne ¢ y4acTMeM TOproBO-CEPBUCHBIX MPEANPUSTHIA.

CUCTEMA BbICTPbIX MTATEXEN
C 1 okT26ps B Cucteme GbICTpbIX MaTexen HauHYT [eNCTBOBaTb HOBbIE
Tapubl Ha YCnyry Npu ocyLEeCTBIIEHUN NepeBoaa AeHer OT rpaxaaH B
Nonb3y KOMNaHWUi, MHAVBMAYaNbHbIX NPEANPUHAMATENE U CAMO3aHSTbIX.

BaHk Poccun yctaHoBUN Tapudhbl B 3aBUCMMOCTY OT CYMMbI MepeBofa:
ot 5 koneek (npu cymme Ao 125 py6neit) no 3 pybneit (npu cymme ot
6 000,01 o 600 000 py6neit) 3a onepaumto. [Mpw aTom Tapudbl Npy nepe-
Bofje rocnnatexeit GecnnatHbl.

NMPABA HA XWJIbE B HOBOCTPOWUKE
BricTpee 0hopMUTL JOKYMEHTBI O MOKYMKE XWMbs B HOBOCTPOIKE CMOTyT
fonblumkn. C 28 okT6ps BCTYNAIOT B CUIY U3MEHEHWS! B 3aKOH O rocpe-
TUCTPALIMN HEBIKUMOCTH.

CokpalLatTcsi CPOKM roCPErncTpaLmi JoroBopoB A0NEBOTO y4aCcTys.
[lo cux nop Gbinn ycTaHoBEHb! TONbKO OBLLME CPOKM PETUCTpaLn NpaB -
[1eBATb paboumnx AHel npu nogade AokymeHToB Yepe3 MOLL. Tenepb fo-
roBOp [ONEBOr0 Y4acTUsi (3a UCKMIOYEHEM CamMoro NepBoro A0roBopa o
MOKYyMKe XWrbsi B KOHKPETHOM [joMe) PocpeecTp 3aperncTpupyer 3a cemMb
[iHel npy nopade BymaxHbIx okymeHToB B M®L| v 3a Tpu AHS, ecnv oHn
HarnpaBneHbl B BEJOMCTBO B 3/IEKTPOHHOM BUAE.

Kpome Toro, B Pocpeectp MoxHo GyaeT nepefasath nobble JOKYMEH-
Tbl Yepes HoTapuyca. PaHee 310 paspeLuasnock, TONbKo ecriv cAenka Gbina
HOTapuanbHO yAOCTOBEPEeHa UM NpaBa Ha HeABWKMMOCTb MOSBUMMCH
nocne Apyroro HoTapuarnbHOro AeicTBuS.

Modzomosuna UHea MTPOXOPOBA.
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3a yTo CKa3aTb cnacnbo
0abywkam u gepywkam?

MexayHapoaHbIi AeHb NOXUNbIX NtoAen - NpeKkpacHbIi NoBoA eLue
pa3 BbIpa3nuTb NPU3HATENLHOCTL CBOMM Gabylkam 1 gefylikam.

Slpocnaea JIEBUHA, cmydeHmka, 2. Opck:
- Xotena 6bl ckasaTtb cnacubo ABym cBoum ba-
6yLwkam - AneBTuHe HukonaeBHe MakcumoBo
1 Onbre BacunbesHe JleBuHol - 3a ux 3a6oty
1 NoHMMaHue. S Bceraa pacckasbiBato UM 060
BCEX CBOMX mpobriemax. OHU Hayuunu mMeHs
nucaTb, YUTaTh, FOTOBUTL MHOTO 6ntoA, a 6abyLu-
Ka AneBTUHa y4una MeHs Urpatb Ha NUaHNHO,
6narofaps eit 1 OKOHYMNa My3blKanbHyHo LKONY.

ApuHa CATYHKUHA, y4eruya wkonbi Ne 69,
2. OpeHbypa:

- Mown goporue 6abyLwika Pasi u gepywka Tons
®epnynuHbl! Cnacnbo Bam 3a 3a60Ty 1 Nto6GoBb.
Babyuwka, cnacubo, YTo Hayunna MeHs aenatb
MUPOXKKN M UrpaTh B LWALLKK. A AeAYLWKUHbI pac-
cKas3bl, 51 yBepeHa, CaMble-CamMble MHTEPeCHbIE.
£ Tak BaMu [LOPOXY, MOW PoaHble U nlobumble.
JXuswute gonro!

Tumodbeli BYKAPOB, wkonbHuK,

2. flpocnaens:

- Mo peaywka Anekcanap Muxannosuy n
6abywka TatbsHa BnagumuposHa BykapoBbl
xuBYT B AdamoBke. 51 6narofapeH um 3a Moero
oTua, 3a 3a60Ty 1 BHUMaHue. BabyLuka Hayuuna
MEHS UrpaTb Ha NUaHUHO, NoBUTb KHUTK, BbITb
YeCTHbIM. A Jefylika Hayuun mMacTeputb U3
fepeBa. S oveHb ux NMobnto. A elle ¢ Hamu
BMecTe xuBeT mMosi 6abywka Bantowa. OHa
nobpas, nackosas v Bceraa gomal

AHHa LUETOJIEBA,
XyOoXHUK-npenodasamerb, 2. OpeH6ypa:
- Moux 6abylek n gepyLlek yxe HeT, HO S
BCErAa BCMOMUHAK0 UX C NOGOBbI0 U TENMOM.
Babywka EBgokus v fen AHatonuii nepexuni
ccbinky Ha Cesep. Ho 970 He crnomuno ux.
HaobopoT, nx aHeprum n xusHenobuo MoxHo
6bIn0 nosasuposartb. babyuuka Llypa npusena
Hawy cembto k bory. [lena AnekcaHgpa s He
3acTana, Ho 3Hato, YTO OH Bbln MyXeCTBEHHbIM
4YEenoBEeKOM, NPOLLEN ABE BOWHbI.

Hukuma CbICOEB, 1 knacc, n. Capakmauw:
- Hawy 6abywwky 3oByT HaTawa. OHa o4YeHb
BKYCHO rOTOBWT, 0COGEHHO MaHTbl, BapEHUKM
1 BnuHYnKN. OTMEHHBIM y Hee nonyyaeTcs u
6opL. Mbl Bceraa npucnyLiBaemMcs K ee MHe-
Huto. OHa y Hac rnaBHas. Hawa 6abywika -
XEHLLUMHA C IOMOPOM, C Hell HuKoraa He Bbl-
BaeT CKy4Ho. Mbl Bce ee o4eHb Nobum u eto
OPOXUM.

Onecss MAKCUMOBA, mpeHep-meduamop,
2. OpeHbypea:

- Moto 6abywky 3oByT Pauca, aeaywky -
Muxaun. Bnarogapto ux 3a 3aboty, npuHsTHe,
MyapocTb. OHU Hay4Yunu MeHst BepuTb B cebs,
TPYAnTHLCS, BbITb 4OBPON, yMETH AOrOBapUBATL-
€Sl XOTb C ABOPHUKOM, XOTb C MPEe3nNAEeHTOM.
370 nomoraet B paboTe, Beab MeauaTop - aT0
He3aBWCUMBbIii MOCPESHNK NPY YPerynupoBaHum
cnopos 6e3 cyaa.

Bnadumup BOCTPUKOB, 2 knacc,

n. Adamoeka:

- Y meHs ecTb 6abywwku Mpuna BnagummposHa
BoctpukoBa, Jllo6oBb BuktopoBHa KoBaneHko,
Mapus MuxaitnosHa KoHcTaHTMHOBA U AeayLUKu
Bukrtop lMetposuy Boctpukos u Metp Hukona-
eBny KosaneHrko. A 6bl xoten nobnaropaputs
ux 3a 3aboty, fobpoty u nacky. babyuku yyat
MEHS rOTOBUTb, BbITb 4O6PLIM, OT3bIBYNBLIM U
YMHBIM, AefyLUKK yyaT BbiTb TPyAONOGUBLIM.

Wpuna FOHYAPOBA, 11 knacc,

¢. Kapdaunoeo Unekckozo paiioHa:

- Mos niobumas Gabywwka Tamapa BacunbesHa
loH4apoBa Beeraa noaAepkvBaeT MeHs, ropanTcs
MHOI 1 MOTUBMpYET. TOMbKO OHa MOXET CriyLuaTh
yacami MOV MOHOMOM Npo nareps U opymbl,
LuKOMbHble ByaHM, 06cyxaaTh cTaTbit «CynapyLukiy
11 KOMMEHTUPOBATbL MoM. PoauTenNi YacTo roBOPAT:
«Tbl noxoxa Ha cBoto 6abyLLKy, konus», - a s pay-
10Cb, NOTOMY YTO XO4Y BbITb NOXOXeEN Ha Hee. Xody
GbITb TAKOW e YNCTONA, [106POIA 1 OT3bIBYMBON.

Modzomosuna Kcerus KOPHUITOBA.

B OpeHOyprckoii
obnactu
npogosxaeTcs
BpyYeHue
permoHanbHbIX
namsTHbIX Harpag,
[eTIM BOHbI.
Okono 80 %
BETepaHoB yXxe
nonyyYunu meganu.
OcTtanbHble OyayT
BPYY€HbI

B Onmxaiiwee
Bpems. Ke

MamsTHble Meganu «[eTn BoiHbI» cynpyram AGy

IM BPY4MAU Tbl

)ro LieHTpa 000

TionbraHcKoro paiowa.

[leTaM BOWHbI - Mefany

YKBaNbHO Ha [HAX 3acny-

XEHHble Harpagpl nony4mnm

cynpyr Manuk Baxtusaposuy
1 PywaH MabaynnosHa Abynsn3oBbl
13 cena AycTsiHOBO TionbraHckoro
paioHa.

Ha mMoMeHT Hayana BOWHbI
Manuky BaxtuspoBuyy 6bino
13 ner. lMNocne Toro, kak oTua 3a-
6panu Ha OpOHT, ManbymLLKe Npu-
LUMOCh 3aMeHUTb POAUTENST CBOUM
naTM mnagwum 6patbam u ce-
cTpam. Ytobbl 3apaboTathb Ha xneb,
Manuk Tpyauncs B Konxose u joma.
/A NOTOM OKOHYMN LLKONy dhabpuyHo-
3aBOACKOro 0bYy4eHNs 1 yCTpouncs
Ha Opckuit 3aBOf METanoKOHCTPYK-
umi. Mocne BoiHbl Manuk baxtusipo-
BuY 35 net npopaboTan B Toprosne
1 B cpepe 6bITOBOrO 06CNyxMBaHNS
HaceneHnusi. CerogHs BeTepaHy Tpy-
[a n TpyxeHuky Teina 93 roga.

PywaH MabgynnoBHa Taike po-
aunack B ¢. AyctsaHoBo. Korga oTua
[1€BOYKM YBO3WNW Ha (OPOHT, PywuaH
6bin10 Bcero Tpu roguka. OpHako no-
B3pOCneTb Npuwwnock GbicTpo. Ma-
neHbkas AeBoYka xoguna ¢ Mamoin
Ha paboTy Ha MECTHYIO KOMXO3HYI0
depmy, nomorana en yxaxusaTb
3a TenATamu u srustamu. Mosxe,
4706kl NO3BONNTL MaMe Nepeaenatb
fena no gomy, Ha epme PywaH
pabotana cama. B getctee PywaH

ocBouna nyxoBsidaaHue, KOTOpoe
rnomorarno cembe BbhkuBaTh. [ocne
BoiiHbI Gonee 30 net npopabortana
B MyxoBOW apTenu. BeTepax Tpyaa,
OHa HarpaxpgeHa Takxe Meaanbto
«3a nto60oBb 1 BepHOCTbY. Cynpyru
BOCMUTAnM NATEPbIX AETEN, NMEIoT
10 BHyKOB 1 14 NpaBHYKOB.

- BoitHa BopBanach B Halwy
XM3Hb M paHo 3acTaBuna MoB3poc-
neTb. He cTMpaeMbl BOCNOMUHaHWS
TOro nepuoga XusHu. A notTomy
namsTHas Medanb AN Hac umeet
0C0BYH0 LIEHHOCTB, - FOBOPSIT CYNpyry
ABynanaossbl.

¥ % ¥
Mpocbby yupeanTb namsTHy0 me-
fanb B npasuTensctBo OpeHbypr-
CcKoit 06nacTv HanpaBwn pervoHanb-
Hbl LleHTp obpalleHnit rpaxaaH
«[etn BOWMHbI». Hekotopoe Bpemst
Bonpoc 06 yupexaeHun Harpagbl
6biN Ha paccMOTPeHWUN AenyTaToB
3akoHogatenbHoro cobpanus 06-
nacTu, nocne 4ero 6bino NPUHATO
pelueHne BBECTU pernoHanbHyio
Harpagy Aans 96 Thicsy geTel BOW-
Hbl. [laHHas undpa He cnyyaiHa.
Y706bl NOHATL, Kakoe KONM4YecTBO
namsaTHbIX 3HaKoB Heobxoaumo, B
npaBuTenbCTBE 06nacTi BOCNONb-
30BaNUCb rocyAapCTBEHHOI aBTo-
MaTun3npoBaHHON MHOPMaLIOHHO

CUCTEMON «ONEKTPOHHBIN couparnb-
HbI perucTp Hacenexust OpeHbypr-
cKoit obrmacTuy. Tak yaanock y3HaTb
0 KONNYEeCTBE 3eMNSIKOB, POANBLINX-
cs B nepuog ¢ 3 ceHTsbps 1927 no
3 ceHTa0pst 1945 ropa.

* % %

MoatanHoe BpyyeHne mepanen
[IETAM BOMHbI B 06NacTHOM LieHTpe
1 MyHUUMNanuTeTax Havanocb c
cepeavHbl aBrycta. B TopkecTBeH-
HOW 06CTaHOBKE NaMSTHbIE 3HAKW X
obnaparensm BpydatoT rybepHatop
OpeHbyprckoit 0brnacTy, rmasbl agMu-
HWUCTpaLWIA, AenyTaTbl, CeLmanmcTbl
KOMMIEKCHBIX LIEHTPOB COLMarnbHOro
obenyxwvieanus. Mpu HeobxognmocTu
BpYYEHWe Harpag ocyLiecTBRseTcs

Ha oMy y nonyJarernen.
- [leTcTBO 3TUX Niofei NpULLNoch
Ha Tsbkerble rofbl BOWHbI U NOCNEBO-
€HHOW pa3pyxu. [leTbM1 OHU B3nu
Ha cebst OrpOMHYI0 OTBETCTBEHHOCTb
3a byayLuee cBoel CTpaHbl. [Ans Hac
Ba)HO, YTO B NI0GON MOMEHT Mbl MO-
em 06paTUTLCS K HUM 3a COBETOM,
MOMNOXUTBCS HA WX OMbIT U 3HAHWS.
£ BnaropapeH 3a noaaepXxKy v npu-
Mep, KOTOPbIi MOAAIT AETW BOMHbI
HOBBIM MOKOINEHNSIM OPEHBYPXKLIEB, -
roBopuT ry6epHatop OpeHbyprckoit

obnactv [leHuc Macnep.
Mapura CEHYEHKO.

Harpap,a Ha NaMATb BHYKaM

MamaTHOM Harpaabl «JeTtu
BOWMHbI» yaocToeHbl Hapexaa
leoprueBHa u Buktop
BacunbeBu4 AnemHuKoBbI

n3 OpeHGypra.

H apexae MeoprueBHe 6bIno Bcero
[iBa rofa, Koraa nporpemenu
nepBble B3pbiBbl Benukon Oteye-
cTBeHHoit. OTLa Npu3Bani Ha poHT
B ceHTsi6pe 1941 roga. OH cnyxun
CHayana B aBTobatanboHe, a NoToM
OKOHYWN TaHKoBOe yuunuiie. Mama
octanacb 0AHa C Tpems AeTbMM,
YeTBepTLIM OHa bbina GepemeHHa.
Hukakux AekpeTHbIX OTMyCKOB He
nonaranocb, a NoToMmy, kak MOMHUT
Hapexpa leoprueBHa, mama Tpy-
aunacb B NoAco6HOM Xx03sicTBE
MaLUMHHO-TPaKTOPHON CTaHLuu C.
HoBokameHka TaLLnm1HCKoro paioHa.
CrapLuue feTn 3aH1Manuch B LLKone
1 nomoranu B3pocnbiM B none. A
Hapto ¢ mnagtwmm 6patom sanupanu

noma. [leByyLuka fomkHa Gbina npu-
cMaTpuBaTh 3a ManbILLIOM.

Ot ronoaa cembto crnacasnm Torbko
oropog, 1a cOBCTBEHHOE X035IACTBO. A
BOT C OAEXKA0M 1 0ByBbHO BbINO TSHKENO.
Ho Bepa B nobeny faBana cunbl XuTb.

Mocne wkonel Hapexxaa Meopru-
€BHa Mony4una cneumanbHoCTb ou-
6nvoTekaps, BblLLNa 3aMyX 1 COMpo-
BOXZarna cynpyra rno Bce obnactu.

BukTop BacunbeBny - poBecHuk
Hapexabl MeopruesHbl, poauncs B
TOM Xe cene, Npaeaa, Xun noTom B
cocenHeM. CBOEro 0TLia OH He MOMHMT.
Bacunuin ®enoposuy npoxoawn cpod-
Hyto cny0y B BpecTe elle no Havana
BOWHbI. [1oNro XpaHunocb B ceMbe
ANENHNKOBbIX NMUCbMO, HanMcaHHoe
oTLOoM elle A0 uoHa 1941-ro. «Ha
rpaHuLEe HECMOKOMHO, ObITb BOVHE, -
nvucan mMonopaoi kpacHoapmeell. Mo-
cne 22 WioHs CBA3b C HUM npornana,
1 0 cynpbe ero HUYero He U3BECTHO.

Hapexpa AneiinukoBa: «Monyunts
mepanb «[1eT1 BoHbI» 04eHb
npusTHo. Mepans - 310 NnamsTh
0 Tex ropax, o Benukoii u cesLLEHHOM
pans Hac MoGepe. U aTy namsiTb Mbl
CBOMM Y
BukTop Bacunbesuy BCO XU3Hb
npopaboTan arpoHOMOM B pasHbiX
paitoHax OpeHbyprckoit obnactu, a
NOTOM BMeCTe C Cynpyron nepeexan
B OpeHbypr. AnenHUKOBbI BOCMUTa-
1V IBYX CbIHOBEIA, MOMOranu pacTuTb
Tpex BHYKOB W [JO CUX NOp SABNSOTCS
[NS HAX NPUMEPOM BO BCEM.
Mapuna METPEHKO.
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MobeauTenem mMoxer cratb Kaxapin!

B OpeHOypre noasenu
utoru V oTKpbITOM
MOJOAEXHOIA
onMMnuagpl

no UCTOPUKO-
reorpaduyeckomy
KpaeBeAeHuo

«M. U. PblukoB

1 €ro Bpems».

t0BMNenHoi permoHansHom Mo-
TIOLEXHO OrMMNage, Kotopast
NpOBOANTCS B paMKax nutepa-
TYpHO npemuv MMerm Pbidkosa ¢ 2017
roga, NPUHSANMN y4acTve LKOMbHUKN
1 cTyneHTbl M3 OpeHbypra, Opcka,
Byrypycnana, c. KpacHoxonm, Mega-
Horopckoro, Hosocepruesckoro, pa-
yeBckoro, Lapnbikekoro, AcexkeeBcko-
ro, Ttonbraxckoro, KpacHorsapgei-
CKOTO ParioHOB W APYTX TEPPUTOPUIA.
B 3a04HOM 3Tane cBou 3HaHWs Mo
uctopum OpeHByprckoro kpasi npo-
Bepunn Gonee 700 HOHbIX KpaeBeoB,
HO B chvHan nonanm NnLLb 27 Ny4Lumnx.
M3-3a naHaemum KopoHaBmpyca
(pvHanbHbIE COCTA3aHUS yxke BTO-
poil pa3 NpoOXoAnny B BUPTyansHOM
dopmate. CoBpeMeHHy, TexHu-
YECKM OCHALLeHHyIo MroLiaaky Ans
opraHusauun 3akni4nTenbHOro
3Tana B peXuMe OHMaiiH BHOBb
npepoctasuna Opexbyprckas 06-
nacTHasl yHuBepcanbHas Hay4yHas
6ubnuoteka nmenmn H. K. Kpynckori.

3A PAMKAMW YYEBHUKOB
Y Kaxaoro 13 y4acTHUKOB Bbina Bo3-
MOXHOCTb 6necHyTb 3HaHuem 6uo-
rpacbuu Metpa MeaHoBuya PbiykoBa,
ncTopu 1 reorpachbim OpeHbyprekoit
ry6epHUN 1 LesTenbHOCTU OpeH-
6yprckon akcneguumu. Xiopy nog
npeacefaTensCTBOM 3aMecTUTens
MUHWCTPa obpa3oBaHnsi OpeHbypr-
ckoi obnactv Bsuecnasa KoBaneHko

BHUMATENbHO CMyLIano KaXporo
KOHKypcaHTa. PebsiTa n1cbMeHHO oT-
Beyanu Ha BOnpoChl, COCTaBMNEHHbIE
uneHamm Pycckoro reorpaduyeckoro
obLecTtBa 1 coTpyaHukamu MHCTu-
TyTa ctenn YpO PAH, n gononHsnm
MHopMaLmIo yCTHO, 3apabaTbiast
[omnonHNTeNbHble Ganbl.

- Onumnuaga no3BonsieT oLe-
HUTb Mo3HaHus pebsaT B obnactu
kpaeBefeHns. YneHbl xiopu 3apa-
10T CNOXHble BOMPOCHI, B KOTOPbIX
YHaCTHWKM XOPOLLIO OPUEHTUPYIOTCS.
370 roBOpuT O rMyBOKOM M3yYeHumn
TeopeTnyeckoro marepuana 1 Bbl-
COKOM YPOBHE NMOAFOTOBKM pebsT, -
TOBOPUT 3aMECTUTENb MUHUCTPa 06-
pasoBaHus OpeH6yprckoii obnacTu
Bsayecnas KosaneHko.

W pelcTBUTENBHO, TEMaTUKa
60rbLUMHCTBA BOMPOCOB BbIXOAMNA
[aneko 3a paMKi LUKOMbHbIX y4e6-
HUKOB, ofjHaKo pebsTta yBepeHHO
0TBEYanm Ha BONpochl YNEHOB Mpo-
¢eccroHanbHoro xtopu. B utore
OHIMalH-BUKTOPVHA NPOLLIA B XMBOM
Znarore 1 ctana HacTOSILLMM UHTEN-
NeKTyanbHbIM COCT3aH1EeM.

- OnumnnagHoe ABUXEHUE
BCErAa CrnocoOCTBYET MOSIBNEHMUIO
TanaHTI1BOM Monoaexu. dTo cTu-
Myn AN pa3BUTUS 3pyauLUW U
VHTENNeKTyansHoro pocta. BaxHo

Takxe NPOBEPUTb CBOW 3HAHWS W
NOCMOTpeTb Ha ApYrux pebsT co
Bcero OpeHBypxbs, - CuUTaeT 3aBe-
LyroLmii kadbeapoit uctopun Poccum
OpeHByprckoro rocyaapcTBeHHOro
neaarornyeckoro yHuBepcuTeTa,
[OKTOP UCTOPUYECKUX HayK, Mpo-
¢eccop Cepreit JltoGu4aHKOBCKNIA.

3HATOKW KPAEBEJEHNA
[Mo pesynbratam huHanbHoro aTana
onpepenunuck Tpu nobeauntens.

TpeTbe MecTo 3aHAn CTyAeHT
OpcKoro HedhTSHOTO TeXHUKyma [mu-
Tpuit Kopoctenes. [imutpuio - 15 ner,
OH ByayLumii cotpyaHuk MUC, obyva-
€TCS B TEXHVKYME MO CrieLmarnbHOCTy
«noxapHasi 6esonacHocTby. MapeHb
yBrekaetcsi uctopvennt OpeHbypxba
U CYMTAET, YTO KaXAOoMy YEnoBeky
HeobxoanmMo 3HaTb BCe O CBOeil
Marnow poauHe.

- Ewe co wkonbl uctopus Geina
OflHUM 13 MouX MobuUMbIX npea-
MeToB. Ha ypokax yuutens Hemasno
BPEMEHU YAENSNN U3y4eHto HaLLero
Kpasi, o3TOMY MepBbIi 3Tan onuMmnu-
afbl NpOLUEN nerko - NpUroaMnnch
LUKOMbHBIE 3HaHUS, - pacckasbiBaeT
Omutpui Kopoctenes. - K dunany
yKe roTOBUNCS OCHOBATENbHO: 3a-
Humancs npumepHo no 1,5-2 vaca
B [ieHb, U3y4an pekoMeHOoBaHHYio

Avnnombl, Harpagbl U NnpeMun noGeanTenn u Npu3epbl oNUMNUaAbLI Noayyar
Ha LepeMOoHUN BpyYeHUs nutepaTtypHoi npemun umenm M. U. PoiukoBa.
Meponpustue coctoutcs 22 okta6ps B 17.00 B Ky/IbTYPHO-CMOPTUBHOM LIEHTpe
«MapcoBo none» no agpecy: r. OpeHoypr, yn. YenockuHues, a. 17/6.

3ayeMm Hy)XXHa onumnuaga?

MOJIYYATb YHUKAJIbHBIE MPU3bI

[

tOnusa LIMXOBbIHA,
KOOpAMHaTOp
permoHanbHon
nuTepaTypHOi NpemMuun
vm. M. U. PbiykoBa:

- B aTom rogy onumnnaga
npoBOAMNack B NATHIN
pas, 1 yxe MOXHO
1ofBECTY UTOTW paboTbl.
PesynbTarthl He MOTYT He
papoBatb. 3a Bce rofbl

B ONMMNNaAE NPUHSNN
y4acTve NouTH LWecTb
ThicsY Yenosek. Mpuyem
Te, KTO He cMor Ao6uTbCs

nobespl, Npo6ytoT CBOM CUMbI B CieayIoLLEM rofy, @ hMHanuCTbl
WOYT Anst NoATBEpXAEHMs cTaTyca noGeauTens. He Mory He ckasatb
11 0 NpK3ax 3HaTOKaM UCTOPUY Kpast. DTO yHUKambHbIe KHUTH,
KOTOPbIe HeMb3st KyniTb B MarasuHe, noesaki B OpeHbyprekyio
TapnaHuio 1 BOIMOXHOCTb MPUHSATL Y4acThe B aKCNeANLMSAX
otaeneHnst Pycckoro reorpaduyeckoro obLyectsa.

3HATb UCTOPUIO KPAS

Omurpuin TPYAUHWUH,
VCNOMNHUTENbHbI
AvpekTop OpeHByprekoro
perMoHansHoro
otaeneHus Pycckoro
reorpacpuyeckoro
oblwecrsa:

- Onuvnuaga
3a/lymMbiBanack kak cnocob
NpYBNEYb LWKOMbHUKOB

11 CTY[EHTOB K U3y4eHUto
kpasi. [ny6rHa noaroToBKM
3aBMCHT TOMBKO OT
KenaHus yyacTHuka 1 ero
cTpemneHus k nobege. MHe

NPUSTHO CO3HABATb, YTO 3@ MATb MET Mbl MOMOIN MHOTUM pebsiTam
MONONHUTb 3HaHWS MO KPAEBEAEHMIO W MO3HAKOMUTLCS C MHTEPECHBIMIA
bakramm 13 uctopun OpeHBypxbs. Kaxablit AOMKEH 3HaTb UCTOPHIO
POAHOTO Kpasi, 4ToBbl He NOBTOPSATH OLLIMBOK MPOLLIIOTO Y NOHUMATb, K
YeMy cTpemuTbes B Gyayllem. Pagyet, YTo coBpemMeHHast MONOAEXb
3TO 0CO3HAET M CTPEMUTCS K O3HAHMIO UCTOPUN Kpasi.

Mo Tpaavumn opraHu3daTopamv onMMNUaasl BoicTynunu MuHUCTEpPCTBO
obpa3oBaHus OpeHGyprckoit o6nacTn, OpeHGyprckoe permoHanbHoe

oTaenexune Pycckoro reorpau4eckoro

o6LiecTBa, oprkoMuTeT

pernoHanbHov imTepatypHoi npemun umenn MN.U. PoiukoBa.

opraHu3aTopamu IuTeparypy o nep-
BbIX UccnenoBatensix OpeHBypxbsi u
COBPEMEHHbIX Y4YEHbIX MO UCTOPUM
n reorpacumn. Bonpocsl, koTopble
HaM 3afaBanu Ha onumnuage, Gbinu
[0CTaTOMHO CrOXHbIe, U 51 paf, 4To
nonarn B TPOKy h1HaNUCToOB.

Bropoe mecTo - y aecaTuknaccHm-
Kka wkonbl Ne 35 . OpeHbypra Anek-
canpgpa Opuwa. OH, kak 1 AMuTpuii,
BMepBble MPUHAN y4acTue B ONUM-
nuage umeHn PoiukoBa. AnekcaHap
OCHOBATENbHO M3Yy4aeT MCTOPUIO U1
reorpachuio Poccum 1 nnawvpyer no-
Cre OKOHYaHWUS! LKOMbI MOCTYNUTL B
neaarornYeckuin YyHMBEPCUTET.

- CambIMu nerkummn Ans MeHs
cTanu BOMPOChI, CBA3AHHbIE C UCTO-
pueit Poccun. K KOHLYy BUKTOPUHBI
NOHMMan, YTo, CKopee BCero, Boiiay B
Tponky nuaepos. W, korga o3syunnn
pesynbrar, Obin 04eHb paj, YTo cTan
OAHUM U3 oHaNUCToB. VickpeHHe no-
3apaensito nobeantens v xody nobna-
rofapuTb CBOVX poauTeneii u yunte-
e, KOTopble 3a MeHs NepexuBsan,
HO He COMHEBAnMCb B MOMX 3HAHUSX, -
roBopuT Anekcanap HopuLw.

JlyyllumM 3HATOKOM UCTOPUM U
reorpacoun OpeHbyprckoro kpas
BpeMeH [etpa PbiykoBa e BTOpoii
rof, NOAPSA CTAaHOBUTCS yyaluuiics
opeH6yprckol rumHasum Ne 2 VisaH
HockoB. BaHsi - BOcbMUKnaccHuK. OH
MHOTO YMTaET, Y4UTCS Ha OTIIMYHO.

- B aTOM rogy MeHsi yxe He ny-
rarno, 4To Apyrue y4acTHWKM cTaplue
MeHsi. [OTOBUTLCA K onuMnuage s
Hauar eLle ¢ neTa, Ho MoYTU He Ha-
fesncs, YTo onsTb 3aiiMy nepsoe
MecTO, U OYeHb nepexuBan 3a
pesynbrart. Bce pebsita akTMBHO OT-
Beyanu Ha sonpockl. Ha MHorve 13
HWX 5 3Han oTBETHI. [lymato, YTo Bbl-
pyunnu 1 6annbl 3a AONONHNATENb-
Hble YCTHble OTBETbI. A eLLie MOMOrTn
VHTEpEeCHble KHUTW MO KpaeBefne-
HUIO, KOTOpble MHe nojapunu 3a
nobeay B NPOLUNIOM FoAy, - AeNUTCS
BreyatneHusmm Meax. - A cumtato,
4yto nobeagutenem MoxeT cTaTb
Kkaxapi! 3HaHWe ncTopun pogHoro
Kpasi BocnuTbIBaeT Nnto6oBb k CBOEN
Maroi poAnHe U NOMOraeT MoHSATh,
4TO HyXHO Gepeyb ee 1 3alLmLLaTh.

WpuHa ®OO0C.

NMPOCNIABNATb POAHOE OPEHBYPXXbE

KkadheapbI reorpacpuu

W pervoHoBefeHus
OpeHByprckoro
rocyAapcTBEHHOro
YHUBEpCUTETa, CTapLniA
HayYHbIA COTPYAHMK
WnctutyTa ctenm YpO PAH:
- Onumnraaa MMeHn
PbIukoBa BaxHa, Tak kak
CBfi3aHa CO 3HaH1eM
MCTOPYY HaLLIEro Kpasi.
He cnyyaiiHo Metpa
VBaHoBY4a Ha3bIBamNM

Esrennit CEMEHOB, noueHt

Konym6om Operbyprckoro kpas. OH O/IvH 13 NepBbIX Y4eHbIX,

KTO U3yyan uctopuio 1 Tonorpacuio OpeHbypxbs, YTo Meno
GonbLUoe 3HaueHre Ans passuTus rybeprn. Beab ans toro, 4tobbl
NPOABMraTh HaLL PETVIOH, HY)XHO XOPOLLIO 3HaTb €0 UCTOPHIO U
0CO6EHHOCTI pasBUTUS. Y4acTBys B Takux ONMMNUazax, MOMoAexs
13yyaeT Hall kpai 1 B janbHelLem, BO3MOXHO, ByaeT npoasuratb

€ro CBOUMM TPyAaMu, AOCTKEHNAMMN 1 nobeaami.
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B 3aK0HOAATENbHYIO BNACTb UAYT XKEHLWHD|

B HOBbIN cocTaB
3aKoHOAaTENbHOrO
CobpaHug
OpeHOyprckoii 06nacTu
no NapTUiHbIM
CnMUcKam BOLLIN [EBATb
XEHLUMH. BnepBble

B PEr1OHasIbHOM
3aKOHOAATENbHOM
BJIACTN CTONBKO
npeAcTaBUTENbHUL,
npeKpacHoro nona.

|-Iameo «EguHas Poccusi» B
obnacTHoM naprameHTe npeg-
CTaBAT Cpasy NsATb XEHLUMH.

370 CBeTnaHa AJIELUUHA,
yneH eHepanbHOro coBeta NapTuu
«EpuHasa Poccusi», 3amectutens
cekpeTapsi PernoHanbHoro oTae-
NEHUsI MapTUM Mo NPOEKTHON Aes-
TenbHOCTH, pektop OpeHByprckoro
rocyfapCTBEHHOrO Neaarornyeckoro
yHMBepcuTeTa. AnelunHa - KOpeH-
Hasl opeHOypxeHKa, BblNyckHULA
ucropuyeckoro cakynsreta OIT1Y,
KaHAMAaT nefarornyeckux Hayk.
Pabotana yuyutenem uctopuu B
cpepnHei wkone Ne 26, 3kOHOMUCTOM
B OO0 «Kopc», npenopasana, a
3aTem Bo3rnaeuna OpeHbyprckuii
neparorndeckuit konnegx Ne 3. B ee
TpyAoBoi Grorpacuy - pyKoBoaCTBO
PervoHanbHbIM LIEHTPOM pasBuTHs
06pa3oBaHNs U AOMKHOCTb 3aM-
MUHKUCTPa obpasoBaHua obnactu.

C 2011 rona CeetnaHa AnelunHa 3a-
HUMaeT JomKHOCTb pekTopa OITY. B
kayecTBe AenyTata 3akoHopaterb-
Horo CobpaHnsi n3BecTHa CBOMMM
npoekTamu B o6nactvt o6pasoBaHms.

-

Onbra XPOMYLWMWHA - akc-
pykoBoauTens OpeHByprckoro pe-
rMoHanbHoro oTaenexus ®oxpa
counanbHoro crtpaxosaHus P®,
nevicTeytowmii npeaceaatens Open-
6yprckoit 06nacTHom 06LLEeCTBEHHO
opraHnsaunm «CoBeT XeHLLUNHY.
Onbra HukonaesHa B 3akcobpaHuu
obnactv ¢ 2006 roga, Bo3rnasnsna
KOMMWTET MO coLManbHoii n aemorpa-
dryeckoit nonutuke. Kak npencena-
Tenb OBNacTHOrO COBETa XEHLLMH
OHa 3aHMMaeTcs couuanbHbIMU
BONpOCamu, NoanaepKKon cemen,
[eTCTBa U MaTepUHCTBA, PasBUTUEM
MHPaCTPYKTYpbI ry6uHKK. Bpay no
obpasoBaHuto, NpogomxarensbH1La
CeMeWHOW AMHAcTUM, OHa MHOro
BHUMaHUs yaenseT nogaepxke
3paBOOXPaHEHNs.

AN L/

: L
CgetraHa BbIKOBA - pykosogyTerns
COVID-rocnutans npu OpeH6ypr-

CKoit 06nacTHOW KNMHUYECKon 60mb-
Huue Ne 2 - oTkasanack OT MaHaaTa
fenytata locaymbl 1 npegnoyna
pabotatb B 3akoHogatensHom Co-
6paHun Openbyprckoit obnacTtu.
BelkoBa - 3aBeaytoLias kapamono-
rnyeckum otaeneHnem OOKB Ne 2,
IMaBHbIA BHELUTATHbIA TepanesT 06-
NacTHOrO MMH3ApPaBa, Bpa BbiCLUEN
KaTeropuu, rmaBHblii BHELUTATHbI
cneunanuct MuHaapasa permoxa
no Tepanun u obuien BpayebHon
npakTuke. B obnacTHoit knH4eckon
6onbHuue Ne 2 CetnaHa CepreeBHa
Tpyoutcs 6onee 12 nert, B nepuog
naHaemuu pabotana B «kpacHown
30He». OHa BbICTyNaeT 3a pa3suTue
MeuLMHbI, 0COBEHHO B rnyBuHke, n
noaaepXKy MonogapIx Kaapos.

Ewe oaHa npeacraBuTenbHu-
ua «EgunHon Poccun» - TaTbsAHa
EPEMEHKO - nepsbiii 3amecTutens
pykoBoAuTens annapara 3akoHoaa-
TenbHoro CobpaHusi - HaYanbHUK
3KCMEepTHO-NPaBOBOTO YNpaBeHNs.

EnvHopocc EneHa AGAHACOBA
nomeHsina manaar genyrara OpeH-

6yprckoro ropoackoro CoBeTa Ha
MaHpar genytara 3akcobpaHus obna-
cTu. [lo nonmTyeckon aesTensHoCTM
AdpaHacoBa Tpyamnach B AOIMKHOCTMU
3aMHavarnbHyka TEXHYECKoro oTaena
000 «lra3npom fobbiva OpeHOypr».

Ot KMP® B HOBLIA cocTaB
3akoHogaTtenbHoro CobpaHus
OpeHbyprckoit obnactu Bownu
F -

Ve
o / B

yunTenb duakyneTypbl 13 Opcka
Tatbsina EPO®EEBA v Bpay u3

HoBoopcka Nsican KOTKOBA.

Ot naptumn «CnpaBeanueas
Poccus - 3a npaBay» usbpaHsl ee

nupep Okcana HABATYUKOBA
1 6biBLUMIA fenyTaT OpeHbyprckoro

ropoackoro CoseTta EkaTepuHa
KANEFMHA. OxcaHa Banepbes-
Ha no o6pa3oBaHNi0 IKOHOMWUCT,
topucTt, pabotana B Hanoroeoi
chepe, B 2016 rogy usbpaHa fe-
nytatom 3C, BbinonHana obs3an-
HOCTU 3aMecTUTens npeAceaaTens
KOMWUTeTa No 3KOHOMWUYECKOW
NONUTNKE, NPOMbILIEHHOCTU U
npeanpuuumartensctey. C des-
pans aToro roga BoarnasnseT
CoBeT pervoHanbHoro oTaeneHus
naptun «Cnpasegnusas Poccusi».
HabaTunkoBa n3BecTHa CBOMMMU
counanbHbIMW NpoekTamu.

KanervHa Takxe nmeeT aKOHO-
Muyeckoe u topugmnyeckoe obpa-
3oBaHue. B opcoBeTe BbicTynana
B NOAJEPXKY Manoro GusHeca u
3a nonynspusauuio paboyux npo-
teccmit.

- B HoBOM co3biBE AenyTaToB
3akoHogaTtenbHoro CobpaHus
fAeBATb XeHWWUH. Bnepsble Ha
Moeil NaMATH UX Tak MHoro. U aTo
3ameyvatenbHo! - cyuTaeT Buue-
ry6epHatop OpeHbyprckoii obna-
ctn Uropb Cyxapes. - XKeHLWHbI,
KOTOpble BOLUMK B HOBBIi CO3bIB,
YMHble, 40Bpble, NpodeccroHansl
Kaxpaas B cBoew cdepe. A gaBHO
3HaKOM CO MHOTUMW U YyBEpPEH,
410 ux paborta B perMoHanbHOM
napnameHTe npuHeceT OTIUYHbIE
nnoasl.

ExamepuHa /TIMFEHOBA.

Amory!

PoLHVKY NOAAPHUAY HOBYIO XXU3HD

B cene 3usiHuypuHO KyBaHAbIKCKOro ropoAcKoro okpyra 6naropaps
MHULMATMBE MECTHOM LIKONbHULbI BukTopun KpusopyukuHoii

GnaroycTpoeH MeCTHbI POAHMUK.

nepeble CO CBOEN WHULMATUBON AeBs-

TUKMaccHULA 3USHYYPUHCKO LUKOMbI 1

aKTUBICT AETCKOM 06LLECTBEHHON Opra-
Hu3aummn «Pecny6bnvka MuoHepusi» Buktopust
KpnBopyyknMHa BbICTYnMUNa Ha OETCKOM [o-
6poBonsyeckom opyme «FOHNOp», KOTOPLIN
cocTosincs B OpeHbypre B KOHLE Masi.

Hap npoekTom 6naroycTpoiicTBa Cenbckoro
popHuka BukTopusi 3agymanack HecrnyqanHo.
MCTOYHWK - 0AHO 13 camblx noceLaeMblX MeCT.
Ctopa npyxopsT cenbaHe, 30eck 0OCTaHaBMMBa-
l0TCA Te, KTo eAeT MuMO 3usiHyypuHo. OpHako
Anst komdopTa niogeit Ha poaHUKE HAYEro He
npepycMoTpeHo. flaxe nocuaetb Herae 6bino.

MpoekT Buktopuu Ha chopyme 6bin npuaHaH
OAHUM U3 NyYLUKX W NONYYUN FPaHT Ha CyMMy
8 000 py6neit. lMopaepxanu MHALMATUBY W

xutenu cena. Cobpanu B 0BLLUel CNOXHOCTH
20 000 pybnew 1 COBMECTHBIM YCUMUSIMA BO-
NMNOTUNW NPOEKT B XW3Hb.

- B yctaHoBke Gecefikv Ha popHuke npu-
HSIMW y4acTUe He TOMbKO B3POCMbIE, HO U
noapocTk1. KTo-To npuHOCMN rpasuii, KTO-To
cobupan KOHCTpyKuMu. Mbl He TOnbko Mo-
cTaBunu Gecenky, roe MoXHO KOM(OPTHO
OTAOXHYTb, HO 1 OYUCTUNN POLHMK U ero Tep-
puTopuio. A rmaBHOE - HaM  yAarnock HavaTtb
¢hopMMpoBaTh CoLManbHO akTUBHYIO MO3ULMID
11 3KOMOTMYecKyto KynbTypy Yy A€Tel, NoapocT-
KOB 1 B3pOCTbIX. X0y cka3aTb cnacubo BCem
3a TO, YTO Aanu LIAHC Ha peanusaLuio Moero
npoekTa, - nofenunack asTop uaeu Buktopus
KpuBopyukuHa.

MapuHa CEHYEHKO.

- e

BukTopus KpuBopyukuHa yBepeHa, YTo 04MCTKa TEPPUTOPMM MCTOYHNKA W YCTAHOBKA 3[,€Ch
YIOTHOI Geceaku - 3TO TOMbLKO Ha4yano GnaroycTPOCTBa POAHUKA B C. SUSHUYPUHO.
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THOCTb nepen

10. Tenepb Mbl MHOrO€ 3HaeM

0 KOPOHABMPYCE, HO NIerye OT ITOrO HE CTaNo».

Camoe GonbLuoe
peaHuMaLMOHHOe
OTAeNeHne B HaLeMm
pervoHe passepHyTo
B KOBUA-LIEHTpe Ha 6ase
OOKB Ne 2. Ceitvac
OHO PaCCYUTaHO Ha
120 naumeHToB. Bce
KOWIKM 3aHATbI. Takoro
KONMYECTBA TXEbIX
NauueHToB 34eChb

He Obl10 C cCaMoro
Hayana naHgemum.

€CKOMbKO 3Taxel B pasHbIX

Kopnycax obnactHoin 6onb-

HWULYbI - TAK CETOAHS BbIMMSAAUT
peaHumauus. Bpaun, meacecTpbl
1 CaHWUTapKu paspbiBalTCs MeXay
nanatamu, o60pyAoBaHHbIMK ANs
0ka3aHu1si peaHUMaLMOHHOM MOMOLLM.
Pa6oratot 6e3 oTrnyckoB 1 6e3 BbIxoa-
HbIX. CyTKaM1 He CHUMAIOT 3aLUnTHble
KoCTHOMbI. Ho HYKaKue epTBbI M Mo~
B MEAULIMHCKOrO NepcoHarna noka
He 3aCTaBnsItoT KOBUA OTCTYMaTb.

Ha npowwunoit Hegene B otaene-
HWM peaH1MaLn yMmepna XuTernbHu-
ua Conb-Mneukoro paroHa. Ev 6bino
Bcero 39 net. Y Hee ocTanoch Agoe
neteit. bonesHb HauMHanacb CTaH-
naptHo. Hegomoranwe v cnabocTb,

Temnepatypa go 37,5. O6paLleHue k
Bpayy. JleyeHue. YxyaLweHue cocto-
AHWS. FocnuTanusauus B panoHHyto
6onbHuLy. MNepesoa B obnacTHoi
koBUA-LeHTp. PeaHnmaLms. CmepTb.
Ha Bce nepeuncneHHble cobbiTis
notpeboBanoch MeHbLLe MecsLa.

Takux UCTOpUN Bpayn peaHu-
Mauun MOryT pacckasaTb He OfjHY
1 He ABe, k coxaneHuto. Bce pas-
BMBAeTCA y HUX nepepn rnasamu
KaXablil AeHb.

370 B MPOLLMOM rogy B peaHu-
MaLMoHHOe OTAeneHue nonaganu
B OCHOBHOM 6abyLuki W Aedyluku B
Bo3pacte 3a 70 CO MHOXECTBOM CO-
nyTcTBytoLMX 3abonesanuit. Maum-
€eHTOB B Bo3pacTe A0 30 net 3a Becb
rof} B peaHumaLmm 6b1r1o He GorbLue 5
YerioBek. B TpeTbto BOrHy, Tak MpUHATO
HaabIBaTb O4epeHOV Berineck 3abone-
BaeMocTH, koBia Gonee arpeccuBe.
OH He LLaauT HY MOMOZEXb, HU AETEN,
HW BepeMeHHbIX KEHLLH. Tenepb B pe-
aHumMaLv 13 100-120 yenosek Bcerna
8-10 nauueHToB - MoroAble Tpyaoco-
cobHble Ntoay B BospacTe Ao 40 net.
MpyMepHO KaxabIA AECATHIN NaLMEHT
MHTYOMpOBaH. MHTYbauus Tpaxeu -
MeAMLIMHCKas MaHUMyNsALWS, K KOTOpPOn
peaHyMarororny npu neYeHnn koeuaa
npuberatoT B kpanHux cryyasix. B xone
npoueaypbl B Tpaxelo mauueHTa, uc-
MbITbIBAIOLLETO OCTPYIO AbIXaTemnbHYI0
HEeJoCTaToOMHOCTb, BBOAUTCS Creuy-
arbHas Tpybka. Yepes Hee B nerkue

Annapatsl UBJ1 3akynatotcs B neyeGHble yupexaeHus Opeuﬁyprcxou 061acT! NOCTOSIHHO, HO C KaXXAbIM AHEM UX
HY)XHO Bce Gornblue v 6onbLue.

rogaeTcs K1CnopoA. 1o JaeT LWaHe Ha
BbDKVBaHME. HbIHELLHE OCeHbHO U3-3a
TSDKECTW COCTOSHIS! NaLWMEHTOB Bpaum
BbIHY)XEHbI UCMONb30BaTh  JaHHbIA
MeToz BCe Yalle 1 vaLue. [lons nHTy-
61pOBaHHbIX NALMEHTOB YXXe AaBHO HE
CHkaeTcsa MeHblue 15-20 %.

MepnnepcoHan go cux nop Bcno-
MWHaeT TparuuHyo cyasby 24-netHei
monogon Mambl. OHa poguna 3ao-
poBoro pebeHouka, a cama ymepna.
3a ee XW3Hb Bpaym 6oponmch nouTu
mecsL. M Hnyero He cmornu caenartb.
Hukakve coBpeMeHHble TEXHOMOMN
11 HOBble NTeKapCTBa HE MOMOITIN.

- Mbl NOCTOSIHHO y4nMCs, ocBanBa-
€M cawmble nocneaH1e MeTofbl 6opb-
6bl C KOBMOM. Y Hac yxe umetotcst
annapartbl SKMO, koTopble HachILLaoT
KPOBb KMUCIOPOAOM W B HEKOTOPOM
CMbICTEe BbIMOMHSIOT (PyHKLMK ceppa-
Lia v nerkux. Ho B cryyae ¢ koBuaom
MeauLmMHa 04eHb YacTo OKa3blBaeTcs
6eccunbHa, - roBOpUT 3aBefyio-
LUMA peaHNMaLMOHHBIM OTAENEHEM
OOKB Ne 2 Butanuii Mpuitmak.

Butanuii lenHaabeBny 3asedyet
peaHvmaLyeri ¢ 2014 roga. «[JokoBua-
Hble» BpeMeHa, KOrfja B ero oTaeneHnn
nonyyanu nevenve 7-9 yenosek, OH
BCMOMUHAET Tenepb Kak fyyLume roabl
cBOei paboTbl 1 Me4TaeT 0 ToM, YTOBbI
OHW BepHynnCb. CEroaHs KOMNeKkTuB
peaHumaLmm - 31o 6onee 100 Bpaven,
MeficecTep, CaHUTapok. Kaxaomy u3s
HWX 3aBEdYHLNA OTAENEHEM TOTOB

MNOKMOHUTLCS B NOSIC 32 CaMOOTBep-
XEHHBbI TpyA, 3a AobpocosecTHOe
1crornHeHwe obsi3aHHOCTEN B aKCTpe-
MarbHbIX YCTOBMSIX, 38 BbIOEPXkKY U
MyxecTBo. OTzenbHbIX crnoB 6naro-
[1apHOCTY 3aCNY)XV1BAKOT CTYAEHTI, KO-
TOPbIE NPUXOASAT Ha MOMOLL Meaukam
B CaMble HanpshkeHHble nepuogpbl. Pe-
6sTa Aenatot aTo no Aobpoi Bone, No
30BY cepaua, no BeneHuto aywm. Ho
KonoccanbHylo huUan4eckyto 1 amo-
LIMOHambHYHO HarpysKy BbiAEPKMBaOT
He Bce. bbiBaloT cnyyau, Korga aaxe
ONMbITHbIE COTPYAHWKM, NPULLEALINE
B peaHuMaLmio U3 Jpyrux neqebHbIX
YYpEXOEHUiA, MPOCST YBOMUTL UX MO
COBCTBEHHOMY XENMaHWU yxe Yepe3
O[HO-[1BA AEXyPCTBA.

- HeBblHOCMMO Kaxablil AeHb
BUAETb, Kak yMuUpatoT Nioau, a Tbl
HUYEM HE MOXELLb M NOMOYb, - Tak
XapaKTepu3yHoT IMaBHY COXHOCTb
paboTbl B peaHUMaLmn Meauky.

Bpauu Boanaratot o4eHb GorbLumne
Hapexabl Ha BakUMHaLmo. OHY BULST
1 He NepecTaloT KOHCTaTu1poBaTb, YTO
Y NPUBUTBIX NALMEHTOB KOBUZ KpaliHe
PenKo NepexoauT B TSHKENYHD hOpMY.
Takue cnyyan MoxHo ByksarbHO no
nanbLam nepecunTaTh - OAMH-ABA
Ha 150-200 yenosek. OcTanbHble
nauueHTbl peaHumaLmn ropecTHo
B3[bIXAKOT 1 COOOBLLAKOT, YTO MNaHNPO-
BarnM NPUBMTLCS NOMNOKE UK He Bblrvt
yBepeHbI B MPaBUIbHOCTY TaKOro LLara.
A BOT Tenepb, Kak TOMbKO BbIMULLYTCS,

HeMe[eHHo NpyBKMBKY caenator. Kakve
eLLie HyXHbl JoKa3aTenbCTea, HToObI ro-
BOpUTL 06 3HEKTUBHOCTM BaKLMHbI?
CMepTb XeHLLMHbI, KoTopas no-
nyyuna cepTUdmMKaT o  BaKLMHALMM
6e3 nonyyeHns NpUBMBOK, MOAHSNA
o4epepHyto BorHy criopos 3A u MPO-
TVB «MCKYCCTBEHHOrO» UMMYHUTETA.
B cBs3n ¢ 3TM BCOMUHAETCS OaHa
XOpoLLas coBeTckas npakTuka. Mom-
HWTE, TPYAHbIX MOAPOCTKOB, KOTOPbIE
CHMTANNCh CKITOHHBIMU K COBEPLLEHNIO
npecTynnexni, 6bino NPUHATO BOAUTL
Ha 3KCKYPCYI0 B UCTIPABITESTbHYHO KOO-
HYI0, 4TOOBI CBOMMM [Ta3aMm yBUAENH,
YTO UXKOET B CITyuae HapyLLIEHs! 3ako-
Ha? MoxeT BbITb, Nopa OTKPbITb ABEPU
B pPeaHMMaLMio aHTUNPUBMBOYHIKaM
W KOBUI-AMCCUAEHTaM, He BEPALLMM
B CyLLECTBOBaHIE CMEPTENbHO onac-
Hoit 6oneaHn? YTobbl, kak roBopuTcs,
coBCTBEHHbIMM rMasamut YBUAENM 1
COOCTBEHHBIMM YLliamit ycrblani. A
NOTOM 1 B MOPr MOXHO 3aBECTM TeX,
[0 KOTOPbIX HE AOLUIO, KOTOpble He
YCBOWMN 1 MPOLOMKatoT cBaabObl 1
tobunen rynstb ¢ fecsTkammu rocten
[ia MaCcO4HbI PEXM UrHOPUPOBATD.
[MycTb noaepskar B pykax OkoyeHeBLLe
«KOBUIHBIE» NMETKUE, HanoMyHatoLLme
NaTonoroaHaToMam KVpM A4y 1 1o BIAZY,
1 no Becy. Moxet 6bITb, Nocne aToro
3agymaroTcs noan 0 cO6CTBEHHOM
3710pOBbE M MaKCMManbHo besonacHom

noBeneHm.
MonuHa MBAHOBA.

3[0POBOE OPEHBYPXbE

3§npomenu;
B LleHTpe Ha

OHKOBOJILHBIX.

Mit mecsiL, HeoO:
a3e 60bHULbI

OHKonoMoLLb CTana JoCTynHee

B Conb-Uneukon mexpanoHHoM
6onbHuue 3apaboTan LieHTp
ambynaTopHO OHKOINOrM4Yeckon
nomowm. Tenepb y XuTenein okpyra
nosiBunacb BO3MOXHOCTb NPOXOAUTL
KypCbl XMMUOTEpanum, He Bble3xas
B 06nacTHOM LieHTp.

€EHTP amBynaTopHOI OHKOMOTMYECKO No-

MOLL pacronaraeTcst B 3faHuny ObiBLUero
TVHEKOMOrNYECKOro OTAeNeHus. 3ech, kpome
BpayebHoro kabuHeTa v nanar, 06opyaoBaH-
HbIX [ IPOBEAEHMS Kypca XMuoTepaniu,
MIMEETCS M CepbesHas anarHoctnyeckas 6asa.
EcTb BO3MOXHOCTb GpaThb aHanm3el KpoBu 1
NPOBOAWTL 3nekTpokapanorpaduo. Coscem
HeaaBHO borbHULIA NOMyYMa COBPEMEHHBIN
KOMMbIOTEPHbIA TOMOrpad, No3BONSIOLLNIA
[MarHoCTMpOBaTh OHKOMOIUI0 Ha CaMblX
paHHUX cTaausix 3aboneBanusl. B Grimkaniumx
nnaHax - npuobpeteHue annapata Y3W.

Tenepb y xuteneir Conb-Mneukoro
ropoAckoro okpyra n AkGynakckoro panoHa
nosiBUNach BO3MOXHOCTb MPOXOANTL KYpChl
XuMuoTepanuu Gnivke K Jomy.

- EcTb MHOro cxem nevenus oHko3abo-
neBaHWiA. Tex MaLKMeHToB, NeveHre KOTopbIX
BO3MOXHO NPOBOANTL B HALLMX YCMOBUSIX, Mbl
3abupaem k cebe. 310 HeobxoaymMo, YTOGbI
NPUBN3UTL MELVLIMHCKYHO OMOLL K KUTENSIM
TrOPOACKOTrO OKPYra, - PacckasblBaeT rMaBHbIN
Bpay [BY3 «lopoackas GonbHuuay r. Comb-
Wneuka AnekcaHap [MeHsskoB. - MauueHTbl,
CTpagaroLLe OHKOMOTEN, O4eHb TSHKENO nepe-
HocsT 3abonesanue. / Mbl cTapaemcst coaaaTtb
BCe YCroBWsi, YToBbl 0BNErNTb UM XU3Hb.

B LlenTpe paboTaet HebonbLuONi, HO
LOPYXHbIA KONMEKTUB: 3aBeaylolasl, Bpay-
onkonor EneHa KopHeBa, Bpay-oHKkonor
Aiirynb AixapukoBa, MeacecTpbl Anuaa
Hemuposa n Aiicny bagpakosa.

- Mbl npoBOAKM KypChl XMMUOTEPaNUM ¢
nepuoanyHocTbio B 21 geHb. Cenvac y Hac
NOSIBUNCS BTOPO OHKOMOT, COOTBETCTBEH-
HO, Mbl CMOXEM OXBaTWUTb MeAULIMHCKOM
nomoLbto ele 6onbluee KONMYecTBO na-
LeHTOB. [lioAsiM HUKYAa He HYXXHO exaTb 1
nocne xumuotepanuu. Ha mecte nposoanm
TakkKe Tepanuio Ans CHATUS TOKCUYEeCKO-
ro nopaxeHus neveHu. 1o nosponser
YCKOPWUTb BOCCTAHOBNEHWE KNETOK opra-
HU3Ma, 0bnerynTb cocTosiHne 6onbHOro 1
YNYHWWUTL Ka4eCTBO €ro KU3HW, - FOBOPUT
3aBegytowas LieHtpom ambynatopHoii oH-
konorunyeckon nomowm Enerna KopHesa. -
K coxaneHuo, Mbl He MOXeM OXBaTWUTb
NEYeHNEeM BCex NaLyeHToB, Tak Kak HEKOTO-
pble U3 HUX HYXXAALTCS B KPYTMOCYTOYHOM,
a He JHEBHOM cTauuoHape. Takue OHKo-
6onbHble nevartcs B 06nacTHOM LieHTpe.




No 38 (1368) 28.09.21

OPEHBYPICKAA

_8 Hawm netn

IOHbIe napoBaHus
Bensesckoro paitoHa
OTMETUNN HOBOCEJbE.
B paitueHTpe
TOPXECTBEHHO
OTKpbINach
OTPEMOHTUPOBaHHas
[etckas wkona
MCKYCCTB.

aHee pebsiTa 3aHMManuchb B

pasHbiX MecTax: My3blKaHTbI -

B CTapoOM 3[aHuW LIKOMbI,
TaHLOopb! - B [loMe KynbTypbl, Anst Xy-
[LIOXHWKOB apeHA0BaNM NOMELLEHME.
Tenepb y4eHWKW W nNeparorn camu
X0351eBa ABYX 3AaHUN.

Bonee 11,5 mnH py6nei, Bbige-
NeHHble B paMKax HaLMOHanbHOro
npoekTta «KynbTypay, nownu Ha
KanuTanbHbIi PEMOHT W nepeaernky
nog y4ebHble knacchbl NoOMeLLeHus
ObIBLUErO paioHHOro BOeHkoMaTa.
3ameHeHbl KpoBIs, oTonuTeNnbHast
cucTeMa, SMeKTpUKa, YCTaHoBMEHbI
NNacTUKOBbIE OKHA, 0BYCTPOEHbI
NECTHUYHbIE NNOLLAZK, LUKONE Npu-
[anv Sipkui 1 NpasaHUYHbIA BUA U
BHYTPU, U CHapyXu.

3a cyet paiioHa 3akynneHbl HO-
Basi Mebenb, CTaHKkU 1 3epkana ans

xopeorpacuyeckux Knaccos, aKpa-
Hbl M MPOEKTOPbI ANS HA4MHAOLLMX
XyfAoxHukoB. Camoe rnaBHoe - 310
HOBEHbKOe NaHnHO «Muxaunn MmuH-
Ka» CTOMMOCTbI0 546 Thicsy py6ne.

- 3a nongeka, 4TO CyLiecTByeT
[letckas wkona 1ckyccTs, ceuae-
TenbcTBa 06 €e OKOHYaHUM Mony-
yunu 800 pebsTt, - pacckasbiBaeT
avpektop Hartanbs KanatwHwkosa. -
BonbLIMHCTBO U3 HUX MPOACIKUANN
obyJyeHne B cneunanuanpoBaHHbIx
Konneaxax u Bysax, cTanu npo-
eccroHanbHbIMU My3blkaHTaMm,
XyAOXHMKamu, xopeorpadamu.
OcTanbHble pebaTa Hayunnucb
BUAETb W CblliaTh NpekpacHoe,
4yBCTBOBATb KPACOTy MMpa.

Cama Hatanbs AHaTonbeBHa
TOXe BbIMYCKHULLA 3TOW LIKOMbI.
OHa npusHaetcsi, 410 coBmeLlaTb
YPOKM My3bIK/ 1 OBbI4YHYIO LLKOMY
B AeTcTBe 6blNo HENpocTo: Ha
OTAbIX, NPOrynkKM ¢ noppyramu
BPEMEHM NOYTK He 0CTaBanocCh.
MoHnmaHue npaBunbHoro BbiGopa
npocheccum NpuLLNo Co BPeMEHeM,
koraa noctynuna B OpeHbyprekui
My3blKanbHbIi KONneax, a nocne -
B MHCTUTYT nckyccts um. J1. n M.
PocTponosuyeii. Mocne nonyyexns
AMnnoma oHa BepHynach B POAHYHo
bensesky n ctana npenojasatb
My3bIKy B LLKOMe uckyccTB. Mpeno-

nasatenv WK ManuHa AbpamoBuy,
Bnapnena MoBopuuwesa u tOpuit
Bacunbes - BbIMYCKHWKW 3TOTO Xe
y4ebHOro 3aBefeHus!.

Moa pykoBOACTBOM CBO-
X NefaroroB HblHELWHWe yye-
HUKN [1eTCKOW LUKONbl UCKYCCTB
cena benseska He pa3 cTaHo-
BUNUCb nobeautensimu pasnuy-
HbIX KOHKYPCOB W hecTuBanein -
OT 30HanbHbIX 40 MexXAyHapoa-
HbIX. PebsiTa oTaeneHns HapoaHbIX
VHCTPYMEHTOB CTanu naypearammu
BTOpOI# cTeneHn MexayHapoaHoro

./ g
B atom roay [letckas wkona uckyccTe c. Bensieska HaGpana 65 nepBOKIaCCHUKOB Ha Pa3fINYHbIE OTAENIEHUS .

KOHKypca-decTuBans «Tpuymd
ycnexa» B KpacHogape, «Agmu-
panTeiickoi 3Be3apl» B OpeHbypre.
tOHble Xy[OXHUKI NPUBE3NM AUNIo-
Mbl naypeatoB ¢ MexayHapoaHoro
KOHKypca OTKpbITOK «BpemeHa roaa -
2020» u3 ropopa benopeuka, He
pas 3aHMmanu npu3oBble MecTa B
obnacTHoM koHkypce «MacTtepa u
nogmactepbsi». Xopeorpauyeckme
aHcambnmn «OBaums» u «Kapamens-
Ka» Mo [JOCTONHCTBY OLIEHWITO XtopK
KaK |l pernoHanbHoro KoHKypca xope-
orpadpnyeckoro MacTepcTBa NnamsTut

56

BukTtopa PeHeBa, Tak u dectusans
«TaHuyowmin mocT» KpacHogapa.
CeMb et Hasag B cTeHax [et-
CKOVA LLIKOMbI UCKYCCTB BbICTYNan 3Ha-
MeHuTbI nuanucT [eHnc Mauyes.
OH nopapwn pebsTam KOHLEpTHbIA
posnb «fAmaxa». To BbICTynnexue
BJOXHOBWIO ManbynLLEK 1 [eB4O-
HOK Ha HOBblE CBEPLLEHMS, MOMOTIIO
NOHATb W MOYyBCTBOBATbL KPacoTy
HacTosLen My3blku. Tenepb toHble
TanaHTbl MoMy4Xnu B NOAAPOK HOBYHO
LLIKOY, @ 3HA4MT, HE 3a ropamit HOBbIE
OTKPbITUSA 1 SipKne nobeab.

OBPA3OBAHWE

LLikonbHMKM BO3BpaLLatoTcs B ZOOM?

C 22 ceHTAGpsA yyawmecs
5-10-x KNaccoB U CTYAEHTbI
cpepHero npodeccuoHanbHoro
o6pa3oBaHus obnacTtHoro
LieHTpa Ha ABe Heaenun
YLUAW Ha AUCTAHLMOHHOE
obyueHue. Bcnen 3a HUMu
OTNpPaBUNUCh Ha OHNaNH-YPOKN
n 6y3ynyyaHe. B paiioHax Ha
ABYXHeAenbHbIN KapaHTUH
3aKpbIBAIOT NULLbL OTAENbHbIE
Knacchbl, ecnu XoTs 661 ofHOMY
pebeHKy unu poguTtento
nocraBunu guardos COVID-19
Mnu npou3sowen o6bI4HbIN
ce30HHbIN Benneck OPBU.
[oToBbI NU WKONbLI 06nacTn
K NOBTOPEHUIO BO3MOXHOTO
cLeHapvs yaaneHHoro
006yueHus npownoro ropa?
3amecm7enb avpektopa bypTuH-

‘CKOV1 cpeaHen LLIKOMbI bensieackoro
paiioHa Acvsi AnMaHVsi308a npeacTas-
Nisina onbIT AUCTaHTa B HEGOMbLLIOM
cene Ha paiioHHOM nefarornyeckom
cogeLLaHim: ZOOM-ypokw B Tenedo-
Hax, NocTosiHHOE O6LLUeH e Nefaroros
11 YYEHWKOB B MECCEHKEpaX, FOTOBbIe
BMIIEOYPOKN Ha PETVIOHAMNBHOM Tene-
BUAEHWM... 38 CHUTAHHBIE HW yunTenNst
OBrafen BCEMW TEXHUYECKUMU HOY-
xay, YToBbl OKOHYNTb Y4eBHBIN roa Ao-
cTolHo. Torga nony4unocs. Meparoru
1 ceiyac B cnyyae HeobxogumMocTn
TOTOBbI BHOBb HACTPOUTb Ha OHMaiH-
0ByuyeHwe NraHLLeTh 1 HOYTOYKW, XOTS
04EHb HE XOTENoCh Obl.

- MIHTepHeT B cene HeycToW-
4uB, YacTeHbko obpbiBancs no-
cepefvHe ypoka, - BCMOMUHaeT

Acusi AnmaHnsasoBa. - FoToBble
BUEOYPOKM - NULWb nogmora, a
He naHauesl, Beib 3a04HO He Bbl-
SICHMLUb, BCE NN YYEHUKU YCBOWUIU
HOByt0 Temy. 3aTo npobnema rny-
6uHKN - xeHckas b6espaboTuua -
okasanacb Ham B nomotub. Mambl
1 6abyLUKy aKkTUBHO BKIIOYMIUCH B
npouecc obyyeHnst AeTen, KOHTPO-
NpOBaru BbINOMNHEeHWe JOMaLLHNX
3afaHunii, COBETOBANNCL C HAMMU.

Mo cnoBam GonbLUMHCTBA CeMb-
CKMX yuuTEnemn, MopanbHO U TeXHU-
YECK K AUCTaHTY OHU FOTOBbI.

- Boobuue, HbiHeWwHss cuctema
o6pa3oBaHus npegnonaraet, 4To
YUUTErb - ML NOMOLLHWK, a yyeba -
co3HaTernbHOe Aeno Kaxaoro yye-
HWKa. Henb3si 0THOCUTBCS K LLKOME,
yuutenam notpebutenscku. [a, Ha

]

aucTtaHTe pebeHok BeCb eHb OMa,
OTBETCTBEHHOCTb 3a BbIMOMHEHWE
3apaHuni, cBOGOAHOE OT YPOKOB Bpe-
Msi nepeknafbiBaeTcs Co LKOMbl Ha
poauTeneit. BocnutbiBaiite B AeTAX
CO3HATENbHOCTb U AUCUMNIUHY! -
NpM3bIBAIOT yYUTEns.

He Bo Bcex Lukonax obractv ectb
BO3MOXHOCTW ANsi MOMHOLEHHOTo
AUCTaHLMOHHOMO 0By4eHus, HO K
37eCb CMOMMN HaNTW BbIXOA M3 MO-
TIOXKEHMS1.

- B oTganeHHbIx cenax nomnHo-
CTb0 OHMaWH y4YUTbCS He nomny4u-
1oCb, - [AENUTCS OMbITOM AWCTaHTa
HavanbHuk otgena obpasoBaHWs
Wapnbikckoro paiioHa Augpen lo-
NOBUH. - He Bce KoMkl MarnbIx cen
MOAKIHOYEHbI K OMTUKO-BONMOKOHHOMN
CeTU, NO3TOMY TaM 3ajaHue [eTu

nonyyanu B GymaxHoM BapuaHTe
B LUKOME Ha BXOAE, Clofa ke npu-
Hocunu BbinofiHeHHoe. Manoo6e-
CreyeHHbIM CEMbSIM Mbl MOMOTTN
C KOMMNbloTEPaMu, NOHUMAs, YTO
poauTenu He cMornu Gbl CPOYHO
KyMWTb JOPOTYIO TEXHUKY.

XOP B CKAWIME
BHOBb BEpPHYNIUCb K KOMMbIOTEPAM
W LLUKOIbI MCKYCCTB 06MacTHOrO LieH-
Tpa. Kak e npoxoasT ypoku xopa 1
conbesKno oHnanH?

- 3amevaTtenbHo! - paccka-
3blBaeT AUPEKTOp cTapeillen B
OpeHbypre My3blKanbHOI LUKOSbI
Ne 3 Haranbsa MyTuHuesa. - Me-
farory 3anucanu BULEOYPOKM C
apTUKYNALNOHHON TMMHACTUKO,
CKOpOroBOpKaMu, pacrneskamu,
Teopueit My3blk1 W BbICHINAKT UX B
rpynnbl, NOCTOSIHHO HAaXOAATCS Ha
Bugeoceasn. Pebata npucbinaiot
3anucu ceoero neHus, urpbl. Ham
[axe ynanoch no ckaiiny sanucatb
ucnomnHeHne B aHcambne u npu-
HATb yyacTue B KOHKypcax. Bce
cBOW pa3paboTKW NPOLLTIOTOAHEro
AUCTaHTa npuMeHsem cenyvac. Y
Kaxaoro yyeHuka cBon rpaduk
YPOKOB, @ NOTOMY COrNacoBbIBaeM,
4TOGbI HALLW 3aHATUS He coBnaaa-
1N C OHNaNH-ypokaMu B 0BbIYHOM
wkone.

Mopoi neparoru 3aHumarTCa
1 B BbIXOAHble, Bedb He Bceraa
poauTenu A0BEpSIOT LUKOMbHUKAM,
ocobeHHO B Mnaflwux knaccax,
camocTosiTeNbHbI Bbixog B ZOOM.

MPUBUBKA OT AUCTAHTA?
HanpsbkeHHoi cuTyaums ¢ 3abonesa-
€MOCTbH OCTAeTCs! U Ha ATO Hepene.
Ha kapaHTvHe B OpeHbyprckom kapeT-
ckom kopryce umenn U, V1. Henntoesa
HaxoasTcst Gonee MonycoTHU Bocu-
TaHHIKOB, YYEHVKM 1 CTYEeHTbI C Ana-
rHo3oM COVID-19 ecTb npakTuecku
BO BCEX CCy3ax W Bysax obnactu, Ha
[BYXHEEMNbHbI KapaHTUH 3aKPbIBAIOT
Tpynnbl AeTckux capos. CapyT opeH-
ByprcKie LIKOMbHMKW BHOBb 3a NapThl
VIV NPOAOITKAT Y4UTLCS OHMaAH, Mno-
KaXyT JaHHble OnepaTiBHbIX CBOAOK.
y6epHaTop obnactu [lenuc Macnep
npu3Ban yBenuyuTb TeMMbl BaKLu-
Hauuu, Bedb LieHa 3TOr0 pelleHuns
- He TONbko CODCTBEHHOE 3[0POBbE
V KM3Hb, HO W KW3Hb Brinakux niopei.

- Mpotus AnctaHTa 1 BakuUu-
HaLlun Te, YbM CeMbl KOBWA elue
HEe KOCHYNCSl, - TOBOPUT JUPEKTOP
MBOY «Tart. KapranuHckas cpegHsis
wkonax» Tayxuaa HusamytauHosa. -
A cama nepeHecna 60ne3Hb 04eHb
Tshxeno. [lo cnes TPoHyno, YTo 6biB-
LLIME YYEHWKN - HbIHELLHNE MeaVKH -
MPULLAN Ha MOMOLLb, MOCTOSHHO
KOHTPONMPOBaNK COCTOSIHNE MOEro
300pOBbA. 3HAUMT, He 3pA CTOMbKO
neT TPYXyCb NeAarorom, BocnuTa-
na He TOMbKO NpodeccnoHanos
CBOEro [iena, HO U OT3bIBYMBbIX,
OTBETCTBEHHbIX ntoden. Mpowy
poauTenein n yuutenemn cepbesHo u
C NOHMMaHWeM OTHEeCTUCb K npef-
YNpexaeHnsiM MeAuKoB W BnacTy,
Bedb OT 3TOrO 3aBWUCUT 3[0POBbE,
Halle 1 HaLnX aeTeit.

Mamepuansi nonocs! nodeomosuna Ekamepura UITMITEHOBA.
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AHacTacusi dareeBa:

«BbIlLNBAIO
KAPTUHbl CAMA»

- Ipudamv domy unodueu-
dyaavnocms, coenramv €20
Yyromuovim nomozym pabomot,
8bINONIHEHHbLE CEOUMU PYKA-
mu. S eviuueaio xapmumol -
Kpecmuxom, Gucepom, an-
Ma3nou evimugxkoi. Moxno
Kynump yoke 20moewiit Habop.
Hau npuobpecmu numxu, a
cxemy 6bLUUEKU CKAUAMD U3
Humepnuema. Bui6pamov pu-
CYHKU MOXKHO Ha c8oll 6kyc. S
cHauaaa Yyeaexanacs abeamu,
nomMoM - 6bLUUMBIMU UKOHA-
Mu, celtuac mme 6oavue Hpa-
8amcsa opodckue nei3axu.
Mocaednusa moa paGoma -
«Hounas Beneuus».

CKOJIbKO XUBYT
LIBETbl B BYKETE?

MbI€ HEJI0/ITOBEUHbIE LBETI -
repGepbr. Onu OyyT CTOATH He
Gouee 5 siHeit.

TiobIaHeI - OKOJIO HEZEI.
vcwvunhahﬂgxas,ﬁob: TEMHO-KPacHOTO
1BeTa - J/IBe HeJlesu.

Oﬂ%:ﬁ@vr €CJIN Yalie MeHATD BOY, -
TPU HEJeJIN. o

w PO3PAYHOIL
CTEKJISTHHOI
Ba3e HBETHI CTOST
MEHBIIIE, YeM B -
KepaMU4ecKoii,
TaK KaK Ha CBETY
MHKPOOPTaHI3MBI
Pa3BHBAIOTCA HHTEHCHBHEE.

OOMOBOACTBO

APOMAT -
SHAYAUT VIOT

CornacHo yyennto (aHuryi, yGopry
B KHJTHIIE JIyYIIe BCEro 3aBepuIuTh
TpoBeTp H OKYP
NOMeIIEHUIT IPHATHBIM aPOMATOM

C IIOMOIIBIO APOMAIAMITBL.

G:m::ub:ﬁz PEKOMEHJIYIOT
HCIOMB30BATD CHC/YIONIHe MacIa:
6asumk v Mo (171t GoapocTIn);
9BKAJMIT U repanb (151 paccaalbiieHst);
SKACMMH (JUISL CHATHS SMOI[MOHATBHOTO
HaTIPSKEHNA );

anesbeHH (1751 YIOTa 1 TOBBIICHNS
9HEPTeTHKM JIOMa);

THMBSIH (JUUIS OYHCTKH BO3/yXa).

e
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'NOP)BbI3LIBAETACOMHEHMSpyAHEKOTOPbIX  X03sieK: OfHaKo 3TOYOHEHb
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Mone3HbIN NOMOLLHUK{HaYKyXHEY

Y 3T0r0 NpUCnocobneHNs LEMbIA Psf MOMOXK-
TeMbHbIX Ka4eCTB: K CWIMKOHY He mnpuctatoT
CbIPOE TECTO U MPUrOTaBNMBAEMbIE U3AENNS,
€r0 He HYXHO CMasblBaTb Macfiom, nerko
MbITb 1 XpaHUTb. [ANs KOMMaKTHOrO PYnoH-
umka He TpebyeTcs MHOrO MecTa B LKady,
€ro HeBO3MOXHO Pa3bnTb U MopBaTh.
KynuHapHble CUNWUKOHOBbLIE KOBPWKW 13-
roTaBnMBaKT U3 Xaponpo4HOro CUIMKOHa.
Vicronb3yeTtcs Ans BbINEKaHWS MeYeHbs,
TOpTOB, 6yno4ek, MUPOXKOB W [pPYron
cnobbl. BHewHe wnagenus HanomuHaoT
[eKopaTtuBHbIE KOBPWKW, pasmepbl pas-
HATCS. PacuBeTka He BNMSIET Ha Ka4yecTBo
usnenus. nanasoH Temneparyp, KoTopble
BbldepXusaeT CUIMKOHOBAs Mocyda, Ha-
xoputcst B npegenax ot -40 po +260°C.
KoBpuK MOXHO CMeno CTaBWUTb Kak B XO-
NOAHYIO, TaK U B TrOpsiYyio AYXOBKY.
OCHOBHOE HasHaueHuWe akceccyapa -
obecrneynTb aHTUNPUrapHylo MOBEPXHOCTbL
W 3aWmMTUTL Nocyay, obneryns TeM cambim
MbITbe. MOMbITb TOHKMIA NIUCT Kyfa npolue,
YeM MPOTMBEHb MNN FPOMO3AKYI0 CKOBO-
popy. CUNMKOH He BMWUTbIBAaEeT 3anaxu u
XUpbl, NOTOMY OfHUM W3AENUEM MOXHO
CMENo nonb30BaThCsH NS PasHbix Gniof.
KoBpukn 6biBaloT ABYCTOPOHHUMU U
OfIHOCTOPOHHUMU. B ABYCTOPOHHMX Bbine-
KaTb MOXHO Ha [BYyX CTOPOHax. B 0fHO-
CTOPOHHIX BTOpPas CTOPOHA He rmapkas, a1o
cpenaHo fns Toro, YTo6bl HeliTpanuaosaThb
cockanb3blBaHne co ctona.

YT06bI CUNNKOHOBBIA MIUCT AONTO CAYXWM,
HE HYXHO OpyfoBaTh Ha HEM OCTPbIM HO-
XKOM, YNCTUTb METANMMYECKNMI MOoYanKamin
1 wetkamu. MoBepxXHOCTb AOCTATOHHO NpO-
MbITb B TEMON BOAe.

Mo dopme KOBpUKM BbiBAIOT KPYrbiMU,
KBagpaTHbIMN 1 NPAMOYrOfbHBLIMU. Kpyrible
yoo6Hbl ANs BbIMeYKM Ha ckoBopope, a
NpsIMOYronbHble WAeanbHbl Ans NPOTUBHEN.

BaxHbIii napameTp - TonwuHa. Yem Tonie
KOBpPUK, TeM MeHblle BEPOSTHOCTb, HTO Bbl-
nevka rnopropuT (cam KOBPYK He MOpropaer).

Ecnu Bbl niobute OGUCKBUTHBLIE pYneThbl,
To obpaTiTe BHUMaHWe Ha TepMOCTOWKue
CUNIMKOHOBbIE KOBPUKK C 6opTKamu. HeBbl-
COKue 60pTUKN NpeaynpexnatoT BbiTeKaHne
1 CcO3AaloT npasunbHyto (opmy. Mnact HeT
HeobXoAMMOCTI BbIHUMATL 13 (POPMOYKY,
ero HyXHO cpasy cmasaTb MOBMANOM Wnn
KPEMOM U CBEpHYTL B pyneT. ECTecTBeHHo,
HUYEro He MelaeT BbiNeKaTb Ha nucTe ¢
60pTUKOM niobble fpyrue nspenus.

lns 3anekaHus wmsca, NTULbI, PbIGbI
nopxofsT 6onee MMOTHbIE KapomnpouHble
KOBPWKM, KOTOPbIE MOXHO OTHECTU K Npo-
TUBHSAIM.

CUNMKOHOBBIN TEPMOCTONKMIA KOBPUK
MOXHO WCMONb30BaTh 1S BbiNEKaHNs TOMb-
KO Ha TBEpmoW W rnagkol MOBEPXHOCTH.
B rasoBoii ayxoBke 0683aTeNbHO HYXHO
yKnafbiBaTb CUINKOH Ha CKOBOPOAY Wnn
NPOTUBEHb, HENMb3S KNacTb NINCT Ha pelleTky
HEMOCPECTBEHHO Haf nnameHem.

g BLIBIIPAEM [ITOPHI

1Itops! - 510 KOMDOPT U yAOGCTBO.

* PuMcKMe Xanioau unu paHLy3ckue

Onn 1 3ALIUTUTD

OT JIyYHKOB COJIHIA, cBeTa (poHapsi,
CKBOBHSAKOB H IPOYHX HEMPHATHBIX
MoMeHTOB. UTo HeOGXOHMO yuecTh
npu ux BeIGOpe?

e Ecnu Bbl XOTUTE BU3yarnbHO PaclNpuTb
romelleHne, To cneayet obpaTuTb BHUMA-
HIe Ha LWTOPbI C MOMePEeYHbIM KOHTPACTHbLIM
NPUHTOM.

. D_._m BU3YyanbHOrO BbITArMBaHUSA KOM-
HaTbl MOJOWAYT BEPTUKAmNbHLIE PUCYHKU
Ha LWTOopax.

e 5-8 cM - Takoe paccTosiHMe MAOMKHO
6bITb OT Kpas WTOp A0 rnona, ecnu He
Xenaete, YTO6bl 3aHABECKW €ro Kacasnuchb.

e [N nomelieHMn C HU3KO pacromno-
XXEHHbIMK NOTONMKamMn CcTouT mv_OSiju
3aHaBECKN M3 Nerkux matepuanos 6enbix
OTTEHKOB.

at KW OTANYHO MNOpoMAYT B KabuHET
W OeTCKyt0 KOMHaTy.

e [nuHHble Genble NOpPTbepbl MOTyT
YKpacuTb MHTEPLEP W MOAKOPPEKTUPOBaTL
pasamepbl HEGOMbLWNX KOMHAT.

* TeMHble 3aHaBeCkn OTNNYHO MOROWAYT
Ans 6onbLKMX KOMHAT, Tak Kak OHU NoMoryT
cpenartb MpOCTPaHCTBO Gornee YIoTHBIM 1
KamepHbIM.

e Camblii MOMyNsipHbI MpuUem  Au3an-
HepoB - MoAGop wWTop MoA LBeT mebenu,
pacnonararwueiics B KoMHare.

Btopoe no monynsipHOCTM pelleHne -
3aHaBECKW HeiiTpanbHbIX LBeToB. K HUM
OTHOCSITCS  Takue TOHa, Kak KPeMOBbIW,
MECOYHbI U 6exXeBbIi.

Ecnn pu3aitH nomeweHns BbIMNOMHEH
B EANHOM CTune, TO 3aHaBecKu AOMXKHbI
6bITb HA HECKOMBKO TOHOB CBETNEE/TEMHEE
An3aiiHa noMeLLeHns.

Croxu n coxpaHu

Croxu n coxpaHu

Croxu n coxpaHu

Cnoxu n coxpanu

Croxwu n coxpaHu

ITPOULSITUTMEHTAITIZA!

~
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Kaxpasi XeHIMHa MeuTaeT MMeTb POBHbINA, 30OPOBbIA LBET N1ua.

MurmeHTaumMs ycnewHo noppaetcs
¥ B QOMALIHUX YCNOBMSIX.

PaHble cneunannucTel cyuTanu, 4To rn-
nepnurmMeHTaumns BO3HWKaeT us-3a ynetpa-
throneToBoro nanyyenns. OaHaKko CEropHs
0OMOANNHHO U3BECTHbI U Apyrue npuynHbL:
- TOPMOHanbHbIE N3MEHEHMS,
cTpeccsl,
BO3pACTHble W3MEHEHUSI OpraHuama,
HenpasuiibHOE O4uLEHNEe KOXW,
peduunt BUTammHa B12,
3n0ynoTpetneHne NuANHramu,
- 6epeMeHHOCTb, MeHonaysa,
arpeccuBHble CPEACTBa YXOAa,
- KocmeTonordeckue npouepypbl (na-
3epHast WNnNdoBKa, XUMUHECKWA MUMNHT),
- pnuTenbHoe ynoTpebneHne aHTuéuo-
TUKOB W BUTaMUHa A,
- reHeTUyeckas MpenpacnonoXeHHOCTb.

KAK U3BABUTbHCA?

OcseTneHue. VcnonbayloTcs NUMOHHASA
KWCnoTa, Mepekncb BOAOPOAA, Canuuuno-
BbliA CnMpT.

OTwenywmBaHue. 3Toi Lenu npekpacHo
AOCTUralOT XUMWUYECKNe MUAUHIYU, KOTOpble
pacTBOpSIOT POroBON Croit Koxu. MuHyc
3TOr0 MeTofia B TOM, YTO KOXa CUIbHO
TpaBMUPYETCsi, a KpacHoTa M OTEeYHOCTb
nocne rnpouenypbl COXPaHSITCA OKOMO
Hepenu.

Kpuoannnukauus, nedeHue Xupkunm
asotom. [Mocne npoueaypbl MATHO OYEHb
CUBbHO KpacHeeT, a 4Yepe3 2-3 OHA Mo-
BEPXHOCTHbIN CON KOXM B 0Bnactu mur-
MeHTauun TeEMHEET U CXOAWuT.

®doToomonoxeHnue. [Mpouenypy npo-
BOAST C MOMOLBI BbICOKONHTEHCUBHOTO
UCTOYHMKA CBeTa, KOTOPbIA paspywaer
MenaHuH. Metoa addekTBeH B cnydasx
BO3PaCTHON NurmMeHTaumuu. MsTHa ncyesaot
B TEYEHUE HECKOMbKUX AHEA.

-

~
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KOppeKuuu, B TOM 4ucne

= i

TNasepHble npoueaypsbl. Jlyd, Hanpas-
NEHHbI Ha KNEeTKW, CopepXallye MoBbIlLEeH-
HOE KOMMYeCcTBO MenaHuHa, nornolwaercs
MMU, HYTO MPUBOANUT K UX paspylleHmio. 910
camblii Wapsawwin MeTo.

Kpembl. B ocHoBHOM 370 oT6enuBatolme
KPeMbl, Hanpumep, CbIBOPOTKA, KOPPEKTU-
pytowas ToH KoXu.

JOMAIIHAA KOCMETHUKA

Tubetckas macka. 100 r mepa cmewartb
C cokoM 1 numoHa. Mony4eHHON CMechbio
nponutatb ow:%m._.x_\_ N HaNnoOXuTb Ha NULO
Ha 10-15 MuH. 3aTeM yMbITbCS BOMOW.
[poxokeBas mMacka. Passectv opoxoku fo
KOHCUCTEHLIMN CMeTaHbl 3%-HbIM pacTBopom
nepexk1cu Bofopofda (fst KVPHOW KOXW), Unn
TENmMoi BORON (Ons HOPManbHOW KOXM), WUnn
TemnnbIM MOMOKOM (ANt CyXoii Koxu). HaHecTn
CMeCb Ha NMUIrMEeHTHbIe MsATHA. vAO_ﬁw macka
3aCOXHET, CMbITb €€ KUMSYEHO BOHOM.

[TPOOUIAKTIIKA

MpothunakTuka 0BXOAUTCS, Kak Npasuno,
MEHbLNMWN MaTepunanbHbIMU U MOpasbHbIMU
noTepsiMi, MOSTOMY He npeHebperaiTe
npasunamu:

- B nioGylo, paxe nacmypHylo noropy
nonb3yitecb kpemamm ¢ haktopom SPF
He meHee 15;

- MEepuopnyeckn Kypcamu npuHUmaiiTe
ButamuHel C n B12;

- XUMUYECKME MUNWHMA U Apyrne Koc-
MeTU4ecKne NpoLienypsl NPOBOAUTE TONMLKO
OCEHbIO 1 3UMOIA;

- B NETHEe N BECEHHee BPeMs OTKaXu-
TECb OT KPEMOB C PETMHONOM: OH MOBbI-
WwaeT (OTOHYBCTBUTENLHOCTL KOXW;

- rocne N6bIX CaNOHHLIX KOCMETUHECKMX
npoLeayp 3aluwaiiTe nnUo oT ConHua.

KTO KAK HOCUT

MaHepa HOCHTb CYMKY MO3KET PaccKasaTh
OKpPY’KalOlMM O BallleM BKycCe U 0BeJjaTh
0 Xapakrepe.

3a pyuky (pyka onyuweHa). OCHOBHble
4epThl - BNAronpUCTONHOCTb, YMEPEHHOCTb
U NYHKTYanbHOCTb.

3a yron. OCHOBHble YepTbl - camo-
YBEPEHHOCTb, 6e3pasnuune K MHeHWo
OKpyXatolwmx n 6e3anabepHocTb.

Pyka npopeta 4epes pyuKy, NOKOTb
npuxar K Tanuu. OCHOBHble 4yepTbl -
no6oBb K MOPSAKY, XO3SNCTBEHHOCTb W
YyBCTBO COGCTBEHHOIO [OCTOMHCTBA.

CYMKY?

Pyka, npopieTas Yepes pyuky, nopHsTa
K nnevy. OCHOBHble 4epTbl - 3HEpPruy-
HOCTb, CMENOCTb U OBLMTENbHOCTb.

Pyku cBoGofHbI, CyMKa uvepes nnedvo.
OCHOBHble 4epThbl - >KM3HEpPafoCTHOCTb,
OBLMTENBHOCTb, XXenaH1e MOoHPaBUTLCS OKPY-
XKaloWVM 1 HepaBHOAYLWME K KOMMMMEHTaM.

Pyku ManonopBuXHbl M mpuxatbl K
Teny, cymka uepe3 nneyo. OCHOBHble
4epTbl - CKPOMHOCTb, CTECHUTENbHOCTbL U
HeyBEepeHHOCTb B cebe.

Mop Mbiwkon. OCHOBHbIE YepTbl - 3am-
KHYTOCTb, HE3aBUCMMOCTb U 3MoUuOHasb-
Hasi HeyCTOM4MBOCTb.

X035 WKA
COBETYET

AHacTtacuss darteesBa:

«KPACOTA
HE B 30J10TE»

- «ITo odexxxe ecmpeuaioms -
2aacum Hapoonas myopocmo.
Bom u na naweit pabome 1100u
Gonbwoe enumanue yoeasiom
UMEHHO HawleMYy 6HewHeMYy
6udy. YmoboL evreasidems npu-
eaexameavno, Heo6xo0umol
JUWD AKKYPAmHO Ya0KeHHble
80.10Cbl, HEOPOCKUIL MAHUKIOD,
MUHUMYM KOCMEMUKU U 8CS-
yeckux yxpawenuii. [Ja onu
u ne ocobenno nyxnvi. He
30210mo Kpacum uesoeexd, 0a
U cuacmvsi OHO MOUHO He NPu-
Hocum. A 6om odexda u 06yes
QokHbL Gbimb YOooHLIMU, 60
6 110601l MOMeHm npuxodumcs
8vle3xkams Ha mecmo, zde mpe-
6yemcs nawa nomown. a u
ocpuce ¢ amaxa na IMax Ha
wnuavkax e Habezaewiscs.

B OOMALWHUX YCNOBUAX

APBY3HbIE MACKU

151 HOPMAJIbHOI ¥ CYyXOi KOKH.

JKearrok oaHorO stiftia B3OUTS,
CMellaTh ¢ COKoM apOysa, CMeTaHoi
U PACTHTEJILHBIM MACJIOM, B3SITBIMU
110 1 4 1. MacKy HAHOCHTb Ha JINIO Ha
10-15 MyH, CMBIBATh HEKPEITKIM YaeM.
IlosropsiTh niponenypy yepes 1-2 jsi.
Kypc - 10-15 macox.

Jis1 sKMpHOit koxku. [lepemernrarn
bnoz apGysa (1 4.1) u snanbIii
GeJI0K, IIpejBapUTEbHO B3OUTHII
(2-3 u ). Ilepen HanecenueM MacKi
JINIO TIPOTEPETH COKOM apOysa. Macky
HAHECTH Ha JIIIO 1 11eio Ha 15-20 MuH.
CMBITD TIPOXJIA/HOI BOJOIL.

as pyk. B 1 ¢t a1 apGysHoro coka
bnommm:? 7-8 kaneJb 0JMBKOBOTO
Mmacsa. Macky nanectn Ha 30 MuH Ha
KOKY PYK, TIOCJIC Yero OMOIOCHYTh
PyKu Teruoii Bojoit. biaroxapst
9TOI TPOLIE/Lype, KOKA PYK CTAHET
6apXaTHCTOil 1 IIAKOIl.
OHQnasww_oEwu, Msikots apOysa

pacTepeTh B KallHILy, HAHECTH
Ha o Ha 10-15 mun. Ecan koska
cyxasi, Ipe[BAPUTE/ILHO IPOTEPETD ee
pacruTepHbIM MacsoM. [ocue aToro
CJIeJIaTh TEIIBI KOMIIPece B TeueHie
5-6 mun. [{yist nero B 1 J1 Bojbl
pactBoputs 1 4 71 cozbr. Ha o
HAJIOKHITD TI0JIOTEHITe, CMOUCHHOE ATHM
pacTBopoM. Macky criezyer cMbITh
Teroit Boztoit. Ha xoxy e
JINIA HAHECTH
TIUTaTebHBII
KpeM.
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Bmecto

HeoGbI4HbIii pUCYHOK
ykpacun ¢pacan
D[EBATUITAXKU
001acTHOro LeHTpa.
BbicoTky Ha ynuue
JleHuHckoin, 65
pacnucan n3BeCTHbIi
XyAOXHUK u3 Ka3aHu,
a uHMumaTopamm
C03[,aHNs KapTUHbI
CTanu CaMu XXMTeN Joma.

HOroaTaxke, rae nosBMNach
HapucoBaHHast AeByLlka B
MyXOBOM nnatke, 22 roga.

[lom y Bcex Ha BuAy, TaK Kak Bbl-

XOAMUT Ha KonbLo ynuuy Ykanosa,

INeHunHckas n Mapwana Xykosa.

CTeHbl 0bBeTIWIANM U HyXAanuch B

pemoHTe. C MHMUMaTHBOIA Npeobpa-

3UTb HEMPUINAAHBIA BHELUHWIA BUA

[l0Ma BbICTYNWAM camut XunbLibl. Tpu

rofa Hasaf, koraa BcTan BOmpoc o

KanpemoHTe, COBCTBEHHUKM KBap-

TP PEeLnNnN He TONMbKO YKPenuTb

CTEHbI, HO U YKpacuTb UX.

- PaHbLue Ha hacaze 6bino MHo-
XeCTBO pekrnamHbix 6aHHEPOB, YTO
Kasanoch Ham He COBCEM KpacuBbIM
1 3CTETUYHBIM. A Tenepb kpacoyHoe

Ewe oaHa MHoroaTtaxka OpeHGypra oGpena cBoe nuuo Gnarofaps CTpUT-apTy U MHULMATUBHBIM XUTENSIM ropoaa.

n3obpaxeHne cTaHeT MPUSTHLIM
nofjapkoM He TOMbKO ANs HaLINX
XUIbLIOB, HO U [1N5 BCEX OPEeHBYpX-
LieB, - paccka3blBaeT npeaceaatenb
coseTa goma Ne 65 Ha yn. JleHuH-
ckoi r. OpeHbypra Anekceit Bpeyc.

C 2018 roga Anexkcelt Ha4an npo-
aurate 3Ty upeto. CToMMocTb npo-
ekTa cocrasuna 450 Tbicay pybnen.
50 ThicAY pybneit xunbLibl cobpanu
camu. 200 TbICSY MECTHbIE aKTUBMCTbI

TONY4MIN B KA4ECTBE IPaHTa, y4acTBys
B KOHKypCe O6LLECTBEHHbIX MPOEKTOB.
Takyt0 e CyMMy NPeAoCTaBMIT U CIOH-
cop. C ka4ecTBEHHOW kpackoli dhacapa
XunbLiam aoma 6e3803me3aHo noMor
M3BECTHbI MaraswH cTpoiMaTepu-
anoB. [apaHTUs Takol Kpacku - He
meHee 25 net. Crioom, NyTb OT Uaen
710 BOMOLLIEHIS PaCTSHYIICS Ha LierbiX
Tpy ropa. MpoeKT cToun He AeLLeBo, HO
orpaeaan Bce OXuaaHus.

Ockus rpadduTn GbIn paspa-
60TaH npu COAENCTBUM MaBHOTO
XypoxHuka OpeHbypra Hatanbu
BpoBko. ABTOpOoM npowusBefe-
HUSl CTan U3BECTHbIA CTPUT-apT-
XYAOXHWK U3 KazaHn Pyctam Ky6uk.
OH 0XMBMASAN BbICOTKN B CamblX
pasHblx ropoaax u cTpaHax. Xunb-
Lbl AOMa YTBEPAUNN PUCYHOK Ha
obuiem cobpaHnuu, BeiGpas ero u3
HECKObKUX BApUaHTOB.

B MYXOBOM MJ1dTKe

- B BepxHel u rnaBHON Yactu
1306paxeHns - JeBYLLKA B MyXOBOM
nnatke, cumone OpeH6yprckoro
Kpasi. BHu13y Ha doHe 3umHero neii-
3a)Xa - CTapuHHbIE 3[aHusi ropofa,
HEKOTOPbIX U3 HUX yXe cervac HeT.
CMbICI1 3TOrO PUCYHKa 3aKrYaeTcst
B NPeeMCTBEHHOCTU MOKOMNEHWUIA:
MOrofieXb BbICTyNaeT 3a CoxpaHe-
Hue ctaporo OpeHbypra. Mpuyem
acku3 paspaboTanu Takum o6paom,
YTOBbI €ro XopoLUo GbIno BUAHO M3-
[aneka, a He TOmnbKo B6nMan, - 00b-
SICHSIIOT XWUTenu goma.

Ha coapaHnue rpachdutit ywno
nouTH Yetbipe AHsa 1 Gonee 70 nu-
TpoB chacagHomn kpacku. Mnowaab
rotoBon paboTbl COCTaBWa OKoMo
300 m2.

Kctatu, cam xyaoxHWK 6bin no-
paxeH HeoBbIYHOW apXMTEKTYpOit
[0Ma, C KOTOPOVi NPesxe emy eLLie He
posoaunock pabotath. Mpoussenu
BMeyaTneHne Ha Hero He TOJNbKO
NOSYKPYTIIble CTEHbI, HO 1 OFPOMHbIE
nogbe3abl, KOTOpble OH MPEANOXNIT
pacnucatb TeMaTU4ecku - no oT-
AeNbHOCTY Kax/abl aTax. Moatomy
Tenepb XUTENW 0oMa 3ayMbIBatoT-
cs1 06 y4acTum BO BCEPOCCUACKOM
KOHKypCe, Y4TOObI MOMyYnTh FPaHT Ha
npeobpaxeHune BCero Aoma.

UpuHa ®OOC.

NOEHEmENEH V1K

4 oraFos

ME KAHAN

05.00, 09.15 «[loGpoe yTpo».

09.00, 12.00, 15.00, 03.00 HosocTu.

09.50 «>Kutb 3noposol» ¢

10.55 «MogHbiit npurosop».

12.10, 17.00, 01.20, 03.05 «Bpemst
riokaxer». '*

15.15 «[laBait noxeHumcsl» 6

16.00 «Mysxckoe / YeHckoen. 6

18.00 BeyepHue HOBOCTM.

18.40 «Ha camom pene». '

19.45 «[ycTb roBopsiT». ©*

21.00 «Bpewmsi».

21.30 T/c «Pycckue ropku». 6

23.35 «BevepHuit YpraHTy. 1

00.15 «[MoaHepy. 1

POCCUS-OPEHBYPI

05.00, 09.30 «YTpo Poccuny.

09.00, 14.30, 21.05 Bectu. «Bectn
OpeHbypxbs».

09.55 «O camom rnaBHom». '

11.00, 14.00, 17.00, 20.00 BecTu.

11.30 «Cynpba yenosekay. 2

12.40, 18.40 «60 MuyT». '

14.55, 02.20 T/c «TaiHbl cneacteusy. o

17.15 «Angpeit Manaxos. Mpsivoi
acupy. 1*

21.20 T/c «LUyway. '

23.20 «Bevep ¢ Bnagummpom
CornoebeBbIM». 2

04.05 T/c «JuuHoe genoy.

MATHY

08.00, 11.00, 14.00, 16.10, 19.00,
03.55 Hosoctu.

08.05, 14.05, 17.15, 23.00, 01.45 Bce
Ha Maty!

11.05, 14.45 CneunanbHblit
penoprax. 2

11.25 X/ch «Tepoitn. 12

13.30 bope6a. Yemnmorat mupa.

15.05, 16.15 X/t «KapatenbHbii
oTpsi». 6

17.55, 19.05 T/c «Mopckoit
narpynb.

20.10 dyT6on. THbKOM D
Poccuiickas Mpembep-nura.
0630p Typa. *

20.55 Backet6on. EanHas nura BTB.

23.30 CmeluaHHble eanHobopcTea.

02.25 TotanbHbiit cyT6on. 2

02.55 Boc. "**

04.00 «YenoBek 13 cyt6onan. 1>

04.30 «Camble cunbHele. Cepreit
YepablHuesy. 2

HTB

04.40 T/c «Mnasa B rmasa». '*

06.30 «YTpo. Camoe nyyiuee». '**

08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00,
23.30 «CeropHsi».

08.25, 10.25 T/c «Mopckuie AbSIBONb.
Cmepu». 0

13.25 «YpesBblvaliHoe
TpoVCLLECTBHEY.

14.00 «MecTo BCTpEumy. 1

16.25 «3a rpaHbton. 1

17.30 «AHK». 1+

18.35, 19.40 T/c «banabony.

21.20 T/c «Metoa Muxaiinosay. '

23.50 T/c «KoHcynbTaHT». 0"

03.30 «AreHTCTBO CKPbITbIX Kamep. 1o

04.00 T/c «Maitop Cokonos. Urpa 6e3
npasumy. ¢

NATLIAN KAHAT

05.00, 09.00, 13.00, 17.30, 03.15
«M3secTusy, 6

05.25 T/c «Hasoguunuay. '

08.35, 09.25 T/c «KynuuHo. 6

08.55 «BosmoxHo Beey.

19.55, 00.30 T/c «Crieg».

23.10 T/c «Csou-4». '

00.00 «3BecTis. ATOroBbIA BbIMyCK».

01.15 T/c «[pokypopckas nposepkay. 6

KYNbTYPA

06.30, 07.00, 07.30, 08.30, 10.00, 15.00,
19.30, 00.00 HoBOCTY KyNbTYpbI.

06.35 «[MeLukom...»

07.05 «Hesckwit kosyer».

07.40 [I/cb «JTtopm 1 pakeTbl».

08.35, 02.40 «LiBeT BpemeHm».

08.40 X/ «Knapgy.

10.15 «Habniogatenb».

11.10, 01.15 «MapachoH Onera
Bacunawsunny.

11.55 [l/c «[NepBble B Mupe».

12.10 T/c «LLaxepesapa».

13.25 «JIMHNS KN3HWY.

14.20 I/ «TpuHaauatb nnkoc...
Buranuii TuH3bypr.

15.05 HosocTw. Mopapo6Ho. Ap.

15.20 «Aropan.

16.25 [/ «Bexk Spktons Myapo
¥ Muce Mapnn koponesb!
[netekTviBa Aratbl Kpuctiny.

17.15 [l/c «3ane4aTneHHoe Bpems».

17.45, 02.00 ['ocynapCTBEHHbIi
aKaaeM14eckuii CUMAOHNHECKIi
opkectp CCCP.

18.35 [/ «[peBHue Hebecan. «boru
¥ YyaI0BMLL@Y.

19.45 «nasHas ponb».

20.05 «[Mpasuna uaHn».

20.30 «CriokonHOM HouM, MarnbILwm!»

20.45 T/c «CMcOHNYECKUn pOMaHy.

21.30 «Catu. HeckyuHas knaccuka...»
22.15 T/c «ONTUMMCTI».

23.30 [l/cb «Mcnanms. Toptocay.
00.20 /b «[IpeBHue Hebecay.

OTP

08.00, 11.35, 01.40 [1/cp «dpoHToBas
Mockga. Wctopusi MoGepbiy. 1+

08.20 «AkTuBHas cpefay. 2

08.50, 06.15 «MoTomku». '2*

09.20, 20.15, 01.00, 05.35
«[Mpas!fa?»

10.05 [/ «Tanku. CaenaHo B
Poccumy. 18

10.35, 19.15 «KaneHaapb». '

11.15, 19.55, 02.35 «Cpepia
obutanmsi». 1

12.00, 16.05, 17.20, 18.05, 18.35,
23.30 «OTPaxeHue».

14.00, 16.00, 17.00, 18.00, 18.30,
19.00, 23.00, 00.55 HosocTu.

14.10 X/ «OceHHuit mapadhoH». 2

15.40, 22.45, 06.45 [I/cb «3onoras
cepus Poccumy. 1

21.00 X/cb «[JoxuBem ao
noHedernbHUKay. 12

02.00 «3a genol» 2

03.00 «OTPasxeHue». '

TBL

06.00 «HactpoeHue».

08.10 X/cb «Tpuesxasy. >

10.10 [I/cb «AnexcaHap Muxaiinos.
B nywe 5 Bee elle Mopckoi
BOMK». 2

10.55 «lopozckoe cobparuey. 2

11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 00.00
CobbiTns.

11.55, 00.35, 02.55 «[MeTposka, 38». °*

12.10 T/c «Konom6o». 2

13.40, 05.20 «Moti repoit». '

14.55 lopop HosocTel.

15.10, 03.10 T/c «BckpbiTne
rokaxer». ¢

16.55 «XpOHMKY MOCKOBCKOTO GbiTan. 12

18.15 T/c «HacneaHukmy. 2

22.35 «Tpyba caHkumsimy. '®

23.05 «3Hak kavecTBay. '

00.55 [l/ch «Bagum MynepmaH. BoitHa
¢ Ko63oHom. 6*

01.35 [l/cb «[uarHoa ans Boxas». 6

02.15 [/ch «XKenesHbiit 3aHaBeC
onviLeHy. -

PEH-TB

05.00, 04.20 «Tepputopust
3a6nyxaeHuity. 1o

06.00 «[JokymeHTarbHbIil MPOeKT». ¢

07.00 «C 6oapbim ytpomly ©

08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00
«HoBocTuy. &

09.00 «3acekpeyeHHble crmckuy. &

11.00 «Kak yctpoeH mup». ¢

12.00, 16.00, 19.00 «MHdopmaLmoHHas
nporpamma 112.

13.00 «3arazku YenoseyecTsar. '

14.00 «HeBeposTHO UHTEPECHBIE
nctopumy. 6

15.00 [lokymeHTanbHbIA CrieLirpoexT. 5

17.00 «TaitHbl Yanmany. '*

18.00 «Camble LokvpyioLLye
runoTesbly.

20.00 X/cb «[Ba cTBOMaAN. ¢

22.05 «Boautb no-pycckuy. '

23.30 «HewusBectHas uctopus». &

00.30 X/cb «Cnacarenby. ***

CNAC

05.00, 00.10 «[eHb MMaTpuapxa.

05.10, 04.30 M/dp.

06.00, 06.30, 14.00, 14.30
«MoHacTblIpckas KyxHsi».

07.00, 09.00 «YTpo Ha Cnace». **

11.00 «Mpoctble yynecan.

11.50 «3Hak paBeHcTBay. ¢

12.05, 00.55 «TMpocpeccop Ocurnosy.

12.55 [/ «CtparHuuan. *

13.45 I/ «3onotoe konbLo.
Pocto».

15.00, 16.35, 17.55 X/cb «[JHn xvipypra
MuwikuHay. *

19.30, 02.00 «Beuyep Ha Cnace.

22.20 «[Mpsimas nunms. OTeeT
CBSILLIEHHMKaY, 12

23.15 «TIpsiMast FMHUS XU3HIY. 1o

00.25 [l/ch «VoHanr. **

01.35 «Csartble uenmurenu».

CTC

06.00, 05.50 «Epanatuy.

06.15 M/c «Tpu kotan. *

07.00 M/c «Tom v [xeppu».

08.45 M/ch «O6nayHo, BOIMOXHbI
ocaKm B B dpukageneky. °

10.35 M/ «OBnadHo... 2. MecTb
MO». &

12.15 M/c «MoaHay. 5

14.20 X/cp «YepHas naHTepay. '

17.00 T/c «MpaHa». '

18.00 T/c «[oToBbI Ha BCey. ¢

20.00 «Popt Bosipay. ¢

22.05 X/ch «JTioy B H4epHOM.
WHTepHaLWHY. 6

00.20 «KuHo B petansax». '

01.20 T/c «benoeogbe. TaiHa
3aTepsiHHON CTpaHbl». '

03.45 T/c «BocbMmaecsTbiey. o

06.30, 06.15 «6 kagpos». '®

06.45, 01.30 «PearbHas MucTukay. 1o

07.40 «[o penam
HECOBEPLLEHHOMNETHUX». "5

08.45 «[lagait passegemcs!» '

09.50, 04.35 «TecT Ha OTLIOBCTBOY. '
12.00, 03.35 «[MoHsiTb. MpocTUTbY. 16
13.15, 02.45 «Mopua. 1

13.45, 03.10 «3Haxapka». '**

14.20, 02.20 «BepHy nobumoron. 1
14.55 X/ «AsaHTiopay.

19.00 T/c «XopoLumit napeHb». &
23.25 T/c «XKeHckuit ookTop-4». '°

TB-3

06.00, 05.45 M/ch.

09.30, 17.25 «Crienas». '

11.50 «[Jo6pblit AeHb ¢ Banepueity. *

13.00, 15.45 «[aparnka. &

14.40 «MucTudeckue uctopumy. 6

16.55 «3Haku Cyapbbi». o

18.30 T/c «UcTopuky». '

20.30 T/c «CBepxbecTecTBeHHOE. &

23.00 X/cb «Muccusi Ceperutun, 6

01.30 X/cp «KanmaH 3ym: Akagemust
cyneprepoesy. 2

02.45 «lopopickue nereHapiy». %

04.15 «TaiiHble 3Haky. '

NATHU

07.00 «Open u peluka.
Mo mopsim-3». 6%
08.30 T/c «3avapoBaHHbiey.
13.40 «Open u peluka. Poccusi-3». 1
15.00 «Open u peluka. 3emnsHe. '
16.00 «Mvp HamsHaHky. Kurait. 1
20.00 «Mup HauaHaHky. MakucTamy. 16
01.00 «Tactpotyp». &
02.00 «ukapuy.
03.00, 04.20 «MaTHuua Newsy. 6%
03.30 «Ha Hoxax. Otenmy. 6
04.40 «BuTaa pecTtopaHosy.
05.30 «Open u peluka.
Meranonucbl». ¢
06.20 «Open v peLuka.
IMepesarpyakan. 6

3BE3/IA

06.10 [/ «Jlerenapl!
roc6e3onacHocTuy. o+

07.00 «CeroziHsi yTpom». 2

09.00, 13.00, 21.15 HosocTu AHs.

09.20 X/ «Makcum Mepenenuuay. *

11.20, 21.25 «OTKpbITLIN Achyp». 2

13.20 [i/c «Opyxvie MoBepbi». 5

13.55, 16.05, 03.50 T/c «MapbuHa
pouan. 2

16.00 BoeHHble HOBOCTM.

18.10 «He cakr!y &

18.30 «CrieLmansHbIit penopTax». 2

18.50 [I/c «BoeHHble TpubyHanbl». '

19.40 «CkpbiTbie yrposbi». 2

20.25 [/c «3aragku Beka». 2

23.05 «Mexay Temy. 2

23.40 X/cb «[oesn BHe
pacnmcanmsy.

01.20 X/dp «KomaHavp kopabnsi». &

03.00 [i/ch «JlereHpapHble
camoreThl», &
03.40 [/c «Cnenaxo 8 CCCP».

05.00 M/ch.

05.15, 10.10 T/c «Bbicwumit
nunoTax. 1o

10.00, 13.00, 16.00, 19.00 HosocTu.

13.15, 03.40 «[lena cynebHble.
[leHbru BeprmTely 10

14.10, 18.00, 04.25 «[lena cyneGHble.
Bursa 3a Gynyween. '**

15.05, 16.20 «[lena cyaebHble. Hoble
uctopumy. ¢

17.00 «MupoBoe cornatuenmey.

19.25, 20.15 «M/rpa B kuHo». '**

21.00, 22.00 «Hasap B Gynyiee». &

22.55 «[loporoit fanbHeto..» 2

23.50 T/c «FanwHmkmy. o

THT

07.00 «THT. Gold». '

09.00 «HoBble TaHLbI». 6

11.00, 16.00 T/c «CawaTaHs». &

13.00 T/c «YnuBep. HoBast
obuaray. ¢

18.00 T/c «Monuueiickuin ¢
Py6reskm». 1

20.00, 20.30 T/c «#spxotewy. '®*

21.00 «ae noruka?» 6

22.00 «Stand upy. '®*

00.00 «Takoe KiHol» o

00.30 «/mnposusaLusi». ¢

03.10 «Comedy bartn-2016».

04.00 «OTKPbITBIA MUKPOGOHY. 16

06.30 «THT. Best». 1

OPT

05.50, 15.55, 18.50, 23.10, 01.30
«BuaeobnokHoTy. 2

06.00 «3akynucHble BOMHbI». 1

06.45, 08.25, 10.20, 13.05 <O
Toro/ie 1 He TOMbKO. .. »,
«BuaeobrokHoTy. 2

07.00 «[MoroBopuTe C AOKTOPOM». 2

07.55 «JleTonmcs OpeHBypxbsiy.

08.40, 10.35 T/c «Tpu ToBapuLa. o

12.15, 13.20 T/c «KeaptupaHTkay. >

14.10, 15.20 X/cb «TpembuTan.

15.00, 17.00, 19.00, 20.30, 22.00,
23.30 «HoocT gHs», «O noroge
¥ He Tonbko. .. » 2

16.05 T/c «MnaH «B». &

17.20 «BonbLuoit ckavoky. 2

18.00 T/c «YemnnoH». '**

19.25, 20.55, 22.25, 23.55 «HoocTn
cropray. 12

19.30, 22.30 «Huuero nuwHeroy.

20.10 «TypucTudeckuit peLienty. 2

21.00 T/c «CepebpsiHblit Gop».

00.00 X/cb «OnacHblit ksaptany. &




05.00, 11.25 «Bbi3oB». TpaHcnsLms ¢
BaiikoHypa.

09.00, 11.00, 14.00, 03.00 HoeocTi.

09.10 «XKuTb 3n0poBol» ¢

10.05 «MoaHbIi npurosop. %

14.15, 00.35, 03.05 «Bpewmsi
rokaxer». '

17.00, 03.45 «Myxckoe / KeHckoe». 6

18.00 BeyepHue HOBOCTM.

18.40 «Ha camom fene».

19.45 «[ycTb roBopsiT». ©*

21.00 «Bpewmsi».

21.30 T/c «Pycckue ropkuy. 1o

23.35 «AnekcaHap Muxaitnos. Kuxo,
111060Bb 1 rony6uy. 2

POCCUA-OPEHBYPI

05.00, 09.30 «YTpo Poccuny.

09.00, 14.30, 21.05 Bectun. «Bectn
OpeHBypxbs».

09.55 «O camom rnaBHom». '

11.00, 14.00, 17.00, 20.00 BecTu.

11.30 «Cynb6a yenosekay. '

12.40, 18.40 «60 MuyT». '

14.55, 02.20 T/c «TaitHbl crieacTeusy. &

17.15 «Anppeit Manaxos. Mpsmoit
acupy. 1

21.20 T/c «LLywan. '*

23.20 «Beuep ¢ Bnagymmipom
ConosbeBbiM». 2

04.05 T/c «JlnyHoe aenoy. '

MATH

08.00, 10.55, 14.00, 19.00, 03.55
HosocTy.

08.05, 14.05, 20.55, 23.50 Bce Ha
Mary!

11.00, 14.50 CneuuanbHblit
penoprax. 2

11.20, 17.55, 19.05 T/c «Mopckoit
narpynb. 1

13.30 Bopb6a. YemnmoHar mupa. %

15.10 Bce Ha perou! 12

15.55 Pertu. Yemnuonat Poccum.

20.10 CmeluaHHble eanHoBopcTea. o

21.25 Xokkeir. KXI1.

00.50 X/cp «IkcTpemansiy. >

02.45 Bokc. "**

04.00 «lonesas Hepens». %

04.30 «Cawmble cunbHble. [laBug
LWawmeit». 2

05.00 «Ppucraiin. dytGonbHble
Geaymubl», 2

HTB

04.45 T/c «Mnasa B rmasay. '*

06.30 «YTpo. Camoe nyyiee». '*

08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00,
23.30 «CeropHsi».

08.25, 10.25 T/c «Mopckue AbSBOMbI.
Cmepu». 0

13.25 «YpesBblvaliHoe
npovcLLECTBHEY.

14.00 «MecTo BCTPEUM». 1

16.25 «3a rpaHbton. ©*

17.30 «HK». 1+

18.35, 19.40 T/c «Banabony.

21.20 T/c «<MeToa Muxaiinosay. '

23.50 T/c «KoHcynbTaHT». 6

03.35 «/Ix HpaBbI». **

NATLIA KAHAN

05.00, 09.00, 13.00, 17.30, 03.15
«M3BecTusi». o

05.45 T/c «Ynuupl pasbutbix
choHapeit». 16

08.40 T/c «McnaHewp. 1

12.55 «BoamoxHo Beey.

13.25 T/c «HapkomoBckuit 0603». *®*

17.45 T/c «BenukonenHas
nsTepka-2». '

19.25, 00.30 T/c «Criegy. '

23.10 T/c «Con-4». 1

00.00 «/13secTusi. ViToroBbIn Bbinyck». 6

01.15 T/c «TTpokypopckasi npoBepkay. 6

04.20 T/c «[eTekTuBbl». '5*

KYIbTYPA

06.30, 07.00, 07.30, 08.30, 10.00, 15.00,
19.30, 00.00 HosocTy KynkTypbI.

06.35 «MMewwkom...» Mocksa
MYLUKMHCKaS.

07.05, 20.05 «[MpaBuna }u3H1».

07.35, 18.35, 00.20 [/ «[IpesHue
Hebecay. «B nowuckax LeHTpan.

08.35 «[Joporvt cTapbix MacTepos.

08.45 «JlereHabl MUPOBOTO KUHO».

09.15 T/c «CumcboHnueCKIit poMaH).

10.15 «Habnogarenby».

11.10, 01.15 [/cb «TToKrMOH yumTenton.

12.15, 02.45 «LiBeT BpemeHm».

12.25 T/c «lLaxepesanan.

13.35 «Mrpa B Bucep».

14.15 «3Beana TaTbsHb
(OKYHEBCKOA».

14.30 [/c «CumoH LLHonk. OT 0 o 80.

15.05 Hosoctu. MoapoBHo. Kuuru.

15.20 [I/c «Hen3secTHas».

15.45 «Cati. HeckyuHas knaccuka...»

16.30, 22.15 T/c «ONTUMMCTBI.

17.40 locynapcTBeHHbI
aKkaaeM1yeckuii CUMAOHNHECKIi
opkecTp Poccun.

19.45 «naBHas ponby.

20.30 «CrioKoiiHOM Ho4M, Manbiwn!y

20.45 T/c «CMcpOHNHECKIi poMaHy.

21.30 «Benas cryausi».

23.10 100 [i/cb «CynpBa anvHoto B
BEK».

02.20 [l/c «3aneqaTneHHoe Boems».

OTP

08.00, 11.35, 01.40 [/cb «poHTOBas
Mockea. Uctopus MoBeapiy. 2

08.20 «BcromHuTe BCey. 12

08.50, 06.15 «MoTomKku». 2

09.20, 20.15, 01.00, 05.35 «Tpas!a?»

10.05 [/ «Tanku. CaenaHo B
Poccumy. 1%

10.35, 19.15 «Kanexpapb». 2

11.15, 19.55, 02.35 «Cpena
obuTaHmsy. 2

12.00, 16.05, 17.20, 18.05, 18.35,
23.30, 03.00 «OTPaxeHue».

14.00, 16.00, 17.00, 18.00, 18.30,
19.00, 23.00, 00.55 HosocTi.

14.10 X/ «[oxvsem fo
noHedernbHUKay. 12

21.00 X/cb «3ppaBcTByiiTe, 51 Balla
TeTsly o

22.40, 06.45 [/ «3onotas cepust
Poccumy. 12

02.05 «AkTuBHas cpega. 2

TBL,

06.00 «HacTpoeHue».

08.15 «[lokTop W...» &

08.50 X/ch «Cpok aaBHoCTW. 6

10.40, 04.40 [/ «Haranbs
I'yHpapesa. Hecnapkas
KEHLLMHAY. 12

11.30, 14.30, 17.50, 22.00 CoBbitus.

11.55 T/c «KonomGon.

13.45, 05.20 «Moti repoity. 12

14.55 lopop HosocTel.

15.10, 03.10 T/c «BckpbiTve
noKaxeT». 5

17.00 [/ «/Neonunn BpoHesoit.
TeHmnansHo 3roity. 1o

18.15 T/c «HacnegHukuy». 2

22.35 «3aKoH 1 nopsipok». 6

23.10 [/ch «tOpwir Benos. Kowumap
KapHaBasbHOM Ho4My. 16

00.00 Cobbitisi. 25-1 Yac.

00.35, 02.55 «[Metposka, 38». 6

00.55 «[MpoLatmer. &

01.35 [l/ch «XKeHLmHbI Hukonas
EpemeHkoy. '*

PEH-TB

05.00 «Tepputopusi 3abnyxaeHmi». 6
06.00 «[JokymeHTarbHbIil MPOeKT». ¢
07.00 «C Gogpbim yTpoml» &

08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00
«HosocTuy. 16

09.00 «3acekpeyeHHble crimckuy. '*

11.00 «Kak yctpoeH mup». ¢

12.00, 16.00, 19.00 «MHdhopmaLmoHHas
nporpamma 112.

13.00 «3araaky yenoseyecTsay. 1o

14.00 «HeBeposiTHO MHTEPECHbIE
nctopumy. '

15.00 «CoBGe3y. '**

17.00, 03.25 «TaitHbl YanmaHy. 1

18.00, 02.35 «Camble LLOKupyioLLve
rmnotesbi». %

20.00 X/ «Kaparenb». '®

22.20 «BoauTe no-pycckiy. *

23.30 «3HaeTe nu Bbl, 4T0?» 6

00.30 X/cb «barposbIit mvky.

CNAC

05.00, 00.25 «[leHb Matpuapxan. *

05.10, 04.30 M/ch.

06.00, 06.30, 14.00, 14.30
«MoHacTbIpckast KyxHsi».,

07.00, 09.00 «YTpo Ha Cnace». **

11.00, 22.20 «[psias nuHust. OTBeT
CBALLEHHMKaY, '

12.00 «Ceartble uenutenu». *

12.30 «3ager».

13.30 «B nouckax Boray. **

15.00 [/ «MoHan. **

15.35 [I/cb «3nech HykHO GbiTby.

16.05 X/cp «dunepy. 1

17.45 X/¢p «OnacHblit Bo3pacT». '

19.30, 02.00 «Beuyep Ha Crace.

23.15 «Benble Houn Ha Cnace. 2

23.55 [/ «MoaHH KpectuTernby. %

00.40 «LLnnkosy. 12

01.10 [I/cb «3adamvie VoarHa Mpeare-my. ™

CTC

06.00, 05.50 «Epanatuy.

06.15 M/c «Tpu kotan.

07.00 M/c «Tom v xeppu». *

08.00, 18.00 T/c «ToTOBBI Ha BCey. **

09.00 «Ypanbckue nenbMeHny».
«Cmexbooky.

09.10 T/c «BopoHuHbI». 1

11.10 T/c «MBaHoBbLI-/BaHOBbI». 2

17.00 T/c «Mpang». &

20.00 X/cb «ITroam B YepHOMY.

21.50 X/cb «J oz B YepHOM-2». 2+

23.35 X/h «Cnnmty. 16

01.50 T/c «benoeogbe. TaitHa
33TEDSHHON CTDaHbI. 2

06.30, 06.20 «6 kagpoe». '*

06.45, 01.30 «PeanbHas MucTukay. 6

07.45 «Io penam
HECOBEpLLEHHOMETHNX. '

08.50 «[laBait passenemcsi» ¢
09.55, 04.40 «TecT Ha OTLIOBCTBOY. '6*
12.05, 03.40 «[MoHsiTb. MpocTuTby. 16
13.20, 02.50 «Mopya». &

13.50, 03.15 «3Haxapka». ¢

14.25, 02.25 «BepHy niobumoron. 1
15.00 X/cp «ConeHast kapamenby. "¢
19.00 T/c «XopoLumit napeHb. &
23.25 T/c «OKeHckmit nokTop-4». '

TB-3

06.00 M/ch.

09.30, 17.25 «Cnenasy.

11.50, 15.45 «Tapanka». &

14.40 «MvcTudeckue uctopumy. %
16.55 «3Haku Cyap0bl». o

18.30 T/c «UcTopukn». '

20.30 T/c «CBepxbectecTeeHHoey. ¢
23.00 X/cp «PaHTOM». '®*

01.00 X/cb «Ocobb: MpoBykaeHues. ¢
02.30 «lopoackue nereHabl». '
04.00 «TaitHble 3Hakn». "5

NATHU

07.00 «Open u petuka. Mo Mopsim-3». 1

08.30 T/c «3a4apoBaHHbIey. '**

13.40 «Open u peluka. Poccusi-3». 6

14.40 «Open v pelwuka. Yyneca
cBeta-5». 1

15.40 «KoHputep-3». ®*

17.00 «KoHgutepy. 1o

20.00, 00.00 «KoHguTep-5». &

01.20 «Tenepb 51 Bocey. 6

02.30 «[ukapuy. 1

03.30, 05.40 «MaTHuua Newsy. 6%

04.00 «Ha Hoxax. Otenmy. 6

3BE3/IA

05.20, 13.55, 16.05, 03.50 T/c
«MapbuHa potuay. 2

07.00 «CeropiHsi yTpom». 2

09.00, 13.00, 21.15 HoBocTu AHs.

09.30 [i/c «CnenaHo B CCCP». &

09.40, 01.30 X/¢p «XKusute B
papoctiy, &

11.20, 21.25 «OTKpbITbIN 3cpup». 2

13.20 [i/c «Opyxwie MoBepbl». &

16.00 BoeHHble HOBOCTM.

18.10 «He cakr!y &

18.30 «CneumarnbHblit
penoprax». 12

18.50 [I/c «BoeHHble TpubyHanbl». '

19.40 «JlereHabl apmuny. 1

20.25 «Ynuka 13 NpoLLoroy.

23.05 «Mexay Tem». 2

23.40 X/cb «Maxkcum lNepenenuuar.

02.45 [/ «JlerenpapHble
camoretbi», &

03.25 [i/d «Bropast MmmpoBas
BOilHa». '

MEPBbIN KAHAN

05.00, 09.15 «[lo6poe yTpo».

09.00, 12.00, 15.00, 03.00 HosocTu.

09.50 «>KuTb 3goposol» ¢

10.55 «MogHblit npuroBopy. 5

12.10, 17.00, 01.20, 03.05 «Bpewmst
riokaxet». '

15.15 «[lasait noxenumcs!y 6

16.00 «Myxckoe / XeHckoey. 1o

18.00 BeuepHue HOBOCTM.

18.40 «Ha camom pgene». 6*

19.45 «[TycTb roBopsTy. 1

21.00 «Bpems».

21.30 T/c «Pycckue ropkiy. '**

22.35 «[ok-Tok». '

23.35 «BeyepHuit YpraHT. 6

00.15 «[1Be xw3Hn ExarepuHbl
[paoBoiy. '

POCCWUA-OPEHBYPI

05.00, 09.30 «YTpo Poccum».

09.00, 14.30, 21.05 BecTn. «Bectn
OpeHBypXKbs».

09.55 «O camom rnasHom». 2

11.00, 14.00, 17.00, 20.00 BecTu.

11.30 «Cyabba yenosekan. 2

12.40, 18.40 «60 MuHyT». 2

14.55, 02.20 T/c «TaitHbl criencTeusy. 6

17.15 «Anppeit Manaxos. Mpsimoit
acpup». ¢

21.20 T/c «lllywa. *

23.20 «Beyep ¢ Bnagumupom
ConosbeBbIMy. 2

04.05 T/c «/lnuHoe geno. 6

MATY

08.00, 10.55, 14.00, 16.10, 19.00,
03.55 HosocTut.

08.05, 14.05, 17.15, 23.15, 01.45 Bce
Ha Mary!

11.00, 14.45 CneupanbHbin
penoprax. 2

11.20, 17.55, 19.05 T/c «Mopckoit
narpynb. 1%

13.30 Bopb6a. Yemnmorat mupa. ™

15.05, 16.15 X/cb «HaemHuk:
OTnyweHe rpexosy. 6

20.10 MpocheccroHanbHbIi Gokc. 6

20.45 Bokc. Iyuume HokayTbl 2021. 16

20.55 Xokxeit. KXI1.

23.35 dyt6on. Nlvra Hauwii.

02.45 «BosBpalLeHue B Xu3Hb».
LiepemoHmsi Bpy4eHusi npemun
Mapanumnuiickoro komuTeTa
Poccum. ™

04.00 «Tpetuit Taiimy. 12*

04.30 «Camble cunbHsle. Muxann
LLinenskosy. 1

05.00 [I/ch «MocTTpaBmaTuyeckuii
CUHAPOM». '

HTB

04.45 T/c «[nasa B rnasa». '

06.30 «YTpo. Camoe nyuieey. &

08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00,
23.30 «CeroaHsi».

08.25, 10.25 T/c «Mopckve AbsiBOMbI.
Cmepy». 6

13.25 «YpesBblvaliHoe
MPOMCLUECTBUEY .

14.00 «Mecto BCTpeum». '*

16.25 «3a rpaHbio». 1o

17.30 «[IHK», 6

18.35, 19.40 T/c «banabony. '**

21.20 T/c «Metog Muxaiinosay. 6

23.50 «[MoaaHsiKos». ©*

00.05 T/c «KoHcyrnsTaHTy. 6

02.15 «AreHTCTBO CKpbITBIX Kamepy. 1o

03.15 T/c «Maiiop Cokoros. Arpa 6e3
npasuny. %

NATLIA KAHAN

05.00, 09.00, 13.00, 17.30, 03.05
«M3Bectusn. ¢

05.25 T/c «benas cTpena.
Bosmesaue.

17.45 T/c «BenukonenHas
nsitepka-2». '°*

19.25, 00.30 T/c «Cneg». "

23.10 T/c «Cou-4». &

00.00 «M3BecTusi. UTOroBbIA BbINyCK».

01.15 T/c «Tpokypopckasi npoBepkay. 1

04.10 T/c «[eTekTviBbl». '

KYNbTYPA

06.30, 07.00, 07.30, 08.30, 10.00,
15.00, 19.30, 00.00 HosocTut
KynbTypbI.

06.35 «TMewkom...»

07.05, 20.05 «[Mpasuna XuaHn».

07.35, 18.35, 00.20 [/ «[peBHue
HebGecay. «B movickax LieHTpay.

08.35, 18.20, 02.40 «LlseT BpemeHn».

08.45 «JlereHab! MYPOBOTO KUHO.

09.15 T/c «CrmdboHMIeCcKMii pomaHy.

10.15 «Habrnogatens».

11.10, 01.20 [I/cp «Arapeii».

12.30 T/c «llaxepesapa.

13.35 [I/cp «Anexceit NsinyHos. Jiuo
[IBOPSHCKOTO NMPOUCXOKAEHNSI».

14.15 «3Beana PvHbl 3eneHoii».

14.30 [i/c «CumoH LWHonb. Ot 0 7o 80».

15.05 Hosoctu. Mogpo6Ho. KuHo.

15.20 «Bubneiickuii CroxeTy.

15.45 «benas cTyaus».

16.30, 22.15 T/c «ONTUMMCTbI».
17.25 locynapcTeeHHbIn
akaieMn4eckuii CUMAOHUYECKUIA
OpKECTp MMeHI
E.®. CsetnaHosa.
19.45 «nasHas ponb».
20.30 «CroKOMHOM HOYW, ManbiLLmM!»
20.45 T/c «CuMcpOHUYECKUIA pOMaH>.
21.30 [/ «Benvkas cxvaman.
23.15 [/cb «BMHOBHOCTb I0Ka3aHay.

OTP

08.00, 11.35, 01.40 [/ch «PpoHTOBas
Mocksa. ctopus Mobensi». 12

08.20 «Tambyprckui cHeT». 2*

08.50, 06.15 «[Motomkm». 2%

09.20, 20.15, 01.00, 05.35
«Mpas!da?»

10.05 I/ «TaHkn. CaenaHo B
Poccuny. 1

10.35, 19.15 «KaneHpapb». '

11.15, 19.55, 02.35 «Cpena
obuTaHMs». 2

12.00, 16.05, 17.20, 18.05, 18.35,
23.30, 03.00 «OTPaxeHue».

14.00, 16.00, 17.00, 18.00, 18.30,
19.00, 23.00, 00.55 HosocTi.

14.10 X/d «3apascTsyiiTe, A Balla
Tetsly o

21.00 X/ch «3asiy Hap 6e3nHoiy. 2

22.30 [/ «[MeLukom B uctoputoy. '

02.05 «Purypa pesm». 2

B,

06.00 «Hactpoeruey.

08.15 «[okTop W...» 6

08.50 X/cb «[MepBoe caupaHme.

10.45, 04.40 [/ «HwHa JopolumHa.
Yyrkas nobosb». 2

11.30, 14.30, 17.50, 22.00 CobbITns.

11.55 T/c «Konom6oy. '**

13.45, 05.20 «Moi repoit». '

14.55 lopog HoBoCTel.

15.10, 03.10 T/c «BckpbiTve
nokaxet. '

16.55 «XpOHIKM MOCKOBCKOTO BbiTan. 16+

18.15 T/c «HacnegHmkuy». 2

22.35 «XBatuT criyxos!y ®

23.10 «90-e. l'y6epHaTop Ha
BepGniogen». '**

00.00 CobbiTisi. 25-1 Yac.

00.35, 02.55 «Metpoeka, 38». '®

00.55 [/ch «TaiiHbl cOBETCKMX
MUMoHepoBy. ¢

01.35 «3Hak kayecTsay. '

PEH-TB
05.00 «Tepputopusi 3abnyxaeHmiy.

06.00 «[JokymeHTarbHbIit MPOeKT». '**
07.00 «C 6oapbim yTpom!» 6

08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00
«HosocTuy. 16

09.00 «3acekpeyeHHble crimcku». ¢

11.00 «Kak ycTpoeH mup». &

12.00, 16.00, 19.00 «MHchopmaLmoHHas
nporpamma 112». &

13.00, 23.30 «3aragkn
YenoseyecTeay. '**

14.00 «HeBEPOSATHO MHTEPECHBIE
uctopumy.

15.00 «HewnspecTHas uctopusiy. 1

17.00, 03.30 «TaitHbl Yanmany. &

18.00, 02.40 «Cambie LIOKVpYiOLLME
ranoresbly.

20.00 X/¢ «Barposast mstay.

21.55 «CmotpeTb Bcem!» ¢

00.30 X/cb «[onon BoboBy. '™

CNAC

05.00, 23.45 «[leHb Matpuapxay.

05.10, 04.30 M/ch.

06.00, 06.30, 14.00, 14.30
«MoHacTbIpckas KyxHsi».

07.00, 09.00 «YTpo Ha Cnace».

11.00, 22.20 «[Mpsimas nunus. OTBET
CBALLEHHMKAY. 2

12.00 i/ «CssiToit MoaHH
Kpectutenb.

12.15 «1 o4eHb xody XuTb. [lapbst
[oHuosan. '

12.55 «Caartble uenurenm».

13.25 [I/c «MoaHH KpectuTenby.

15.00 [/ «MpocToit ennckony.

15.30 CnexTaknb «LleHa».

17.45 X/d «MyTb K npudany». &

19.30, 02.00 «Beyep Ha Cnace».

23.15 [I/d «CtpaHa 3a CBSLUEHHOI
pekoit». «Iae kpectuncs
XpucToc?»

00.00 «Du3nki 1 KMpUKUy.

00.30 «B nouckax Boray. ¢

01.00 «YkpauHa, KOTOpYto Mbl
To6KUMy. 2

01.30 [i/db «[siToe kneimon. **

CTC

06.00, 05.50 «Epanatuy».

06.15 M/c «Tpu kotay. &

07.00 M/c «Tom u xeppu». ©

08.00, 18.05 T/c «[oTOBbI Ha BCe». 0"

08.55 «Yparnbckue nenbMeHny.
«Cmexbooky. 6

09.10 T/c «BopoHmHbI». 1

11.10 T/c «MBaHOBbI-/BaHOBEI». ™2

17.00 T/c «IpaHgy.

20.00 X/cb «/Ttopm B YepHom-3». 12

22.00 X/cp «Dopcax-8». 2

00.40 T/c «Benosopke. TaitHa
3aTepsiHHOI CTpaHbI». 2

04.00 T/c «BocbmupaecsiTbiey. 6%

05.00 «[lena cynebHble. butea 3a
GynyLieer. &

05.15, 10.10 T/c «Boiciumit
nunotax. '

10.00, 13.00, 16.00, 19.00 HosocTu.

13.15 «[lena cyne6Hble. leHbrn
BepHuTely 10

14.10, 18.00 «[lena cynebHble. ButBa
3a GyayLeer. 1

15.05, 16.20 «[lena cynebHble. HoBble
nctopumy. 16

17.00 «MvpoBoe cormatuenmey.

19.25, 20.15 «/rpa B knHoy. 1

21.00, 22.00 «Hasap B GynyLuee».

22.55 «[loporoit fanbHeto...» 2

23.50 T/c «anwHmkmy. 6

03.40 T/c «Kpuik coBbl». '

THT

07.00 «THT. Gold». '**

08.25 «ButBa an3aitHeposy. 6

09.00, 16.00 T/c «CawaTaHs». ©*

13.00 T/c «YnuBep. HoBast
obLwaray. &

18.00 T/c «Monuueickuin ¢
PyGneskuy. 16

20.00 T/c «#skoTeLy. 1

21.00, 00.00 «/mnposwu3aumsy. o

22.00 «XKeHckuit CteHgany. ©

23.00 «Stand upy. '®*

02.45 «Comedy batTr-2016». '**

03.35 «OTKPbITBIA MUKPOGOH. 16

06.05 «THT. Best». '

OPT

05.50, 08.30, 10.25, 13.30,
15.55, 18.50, 23.10, 01.35
«BuaeobrokHoTy. 2

06.00, 07.00, 08.05, 11.30, 15.00,
17.00, 19.00, 20.30, 22.00, 23.30
«HoBocTy aHs», «O noroae 1 He
TONbKO....» 12

06.25 «BonbLuoit cka4ok». 2

07.25, 12.50 «Huuero nuHeroy. 1

08.40 X/db «Tpembutan.

10.35, 21.00 T/c «CepebpsiHblit
6op». 2

11.55, 18.00 T/c «Yemnmony. '

13.40, 15.20 X/cp «OnacHbiit
KBaptany. 6

15.35 «KnaHb 300poBbIX rogeity. 1o

16.05 T/c «MnaH «B». &

17.20 «Bpaum». ¢

19.30, 22.30 «O6parHas cesizby. o

20.10 «Typuctudeckuit peueny. 2

00.00 X/ «CreuareHTbl
Ha oTabixe». 2

01.45 «Hatwa mapka». '

NOMALLIHUNA

06.30, 06.20 «6 kagpoB». **

06.40, 01.25 «PeanbHas mucTukay. &

07.40 «IMo penam
HECOBEPLIEHHONETHNX. 6%

08.45 «[laait passefemcsil» '*

09.50, 04.40 «TecT Ha OTLOBCTBOY. %"

12.00, 03.40 «[ToHsiTb. MpocTuTb. '*

13.15, 02.50 «MMopyan.

13.45, 03.15 «3Haxapkay.

14.20, 02.25 «Bepy nto6umoroy. '

14.55 X/t «Tbl Mosi nitoBumast». 6

19.00 T/c «Xopotuuit napeHby. 1

23.25 T/c «KeHckui nokTop-4». 1%

TB-3

06.00, 05.45 M/dp.

09.30, 17.25 «Cnenas».

11.50, 15.45 «Fapankay.

14.40 «MvcTuyeckue uctopuny. 6
16.55 «3Haku Cypsbbi». ®

18.30 T/c «McTopuky. ©

20.30 T/c «CBepxbecTecTBeHHoe. o
23.00 X/ «MapuoHeTkay. 6

01.30 T/c «[exypHbiit anren»., 6
03.45 «Toponckyie nerexnbly. '

NATHULA

07.00 «Open v peLuka. Mo mopsim-3». ¢
07.40 «Open u peLuka. Mo Mopsimy. &
08.30 T/c «3a4apoBaHHbley. '

13.50 «Anckast KyxHs». 6

16.00 «Ha Hoxax». '*

21.00 «Azickast kyxHsi». '

23.00 «Mvp HauHaHKy. MakucTaHy. o
01.00 «Tenepb 51 Bocey. 6

02.00 «[ukapmy. 16

03.00, 05.20 «MsTHMua Newsy. 6
03.40 «Ha Hoxax. OTenmy. ¢

04.30 «butBa pectopaHoy. '**

05.40 «Open v petuka. Meranonmcei». '

3BE3JIA

05.20, 13.55, 16.05, 03.50 T/c
«MapbUHa poluay.

07.00 «CerogHsi yTpom». 2

09.00, 13.00, 21.15 HoBocTh As.

09.25 X/cb «Mama BbiLLina 3amyx». 2

11.20, 21.25 «OTKpbITHIA 3cupy. '

13.20 [i/c «Opy:xwve Mobeapi». &

16.00 BoeHHble HoBOCTH.

18.10 «He chakTl» *

18.30 «CneunanbHbIi penopraxy. 2

18.50 [l/c «BoeHHble TpubyHambi». 2

19.40 «[MaBHbIN AeHbY. '+

20.25 [l/c «CekpeTHble Matepuansi». '

23.05 «Mexay Tem». 2

23.40 X/db «Y6uitcTeo caupetensi». 1

01.15 X/db «HouHoit natpynb». '

02.50 [/ch «JlereHpapHble
camoneTbI». 5
03.30 [/c «XpoHuka Mobenbl». **

05.00, 10.10 T/c «Kpuk coBbl». 1

10.00, 13.00, 16.00, 19.00 HoeocTu.

13.15, 03.40 «[lena cynebHble.
[eHbru BepHuTe!» *

14.10, 18.00 «[Jena cyaebHble. Butea
3a Gyayween. °*

15.05, 16.20 «[lena cynebHble. HoBble
nctopumy, 6

17.00 «MupoBoe cornatueHmey. 1o

19.25, 20.15 «Mrpa B kuHon. 2

21.00, 22.00 «Hasap B GynyLlee».

22.55 «[loporoit ganbHeto...» 2

23.50 T/c «lanwHmkmy. &

THT

07.00 «THT. Gold». '*

08.25 «Mawma Lifex. 1

09.00, 16.00 T/c «CawwaTaHs». &

13.00 T/c «YnuBep. Hosast
obuwaran. o

18.00 T/c «Monuuerickui ¢
PyGneskuy. 1o

20.00 T/c «HspkoTelyy. 1

21.00 «[IBoe Ha MunMoH». '**

22.00 «XKeHckuit CteHgany. '

23.00 «Stand up».

00.00 «/mnpoBu3aLusy. 1

02.45 «Comedy Bartn-2016». ¢

03.35 «OTKpbITBIA MUKPOOH». 16

06.05 «THT. Besty. **

OPT

05.50, 07.00, 08.05, 11.30, 15.00,
17.00, 19.00, 20.30, 22.00, 23.30
«HosocTu aHs», «O noroge v He
TOMbKO...» 12

06.00, 08.30, 10.25, 13.30,

15.55, 18.50, 23.10, 01.40
«BupeobnokHoty. 2

06.25 «Bpaumy. 1

07.25, 12.50 «OBpatHasi cesisb». '**

08.40 X/ «CneuareHTbl
Ha oTabixe». 2

10.35, 21.00 T/c «CepebpsHblit
6Gop».

11.55, 18.00 T/c «YemnmoHy. &

13.40, 15.20 X/c «Tets Knasa choH
TeTTeny. 1o

15.40 «TanaHTb! 1 NOKMOHHMKNY. 2

16.05 T/c «MnaH «B». '*

17.20 «Hauunctoty». '

19.30, 22.30 «Hu4ero nnwwHero». 6

20.10 «TypucTudeckuit peuenT. 12

00.00 X/cb «Yurbsim. MocreaHuii
HeaHaepTanewy. 6
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05.00, 09.15 «[loGpoe yTpo».

09.00, 12.00, 15.00, 03.00 HosocTu.

09.50 «XXutb 3noposol» ¢

10.55 «MogHbiii npurosop».

12.10, 17.00, 01.20, 03.05 «Bpema
riokaxet». '

15.15 «[laBait noxeHumcsl» ¢

16.00 «Mysxckoe / YeHckoey. 6

18.00 BeyepHue HOBOCTM.

18.40 «Ha camom pene». "

19.45 «[ycTb roBopsiT». ©*

21.00 «Bpewmsi».

21.30 T/c «Pycckue ropkuy. 1o

22.35 «BonblLuas urpay.

23.35 «BeuepHuii YpraHTy. 1

00.15 «MHHa YypukoBa. « TaHLyio ¢
CepbesHbIMI1 HaMEPEHUSIMUY., 2

POCCWSA-OPEHBYPI

05.00, 09.30 «YTpo Poccuny.

09.00, 14.30, 21.05 Bectn. «Bectu
OpeHbypxba».

09.55 «O camom rnasHom».

11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Bectu.

11.30 «Cynb6a yenosexay. '

12.40, 18.40 «60 MunyT». 12

14.55, 02.20 T/c «TaiiHbl crieactausy. '

17.15 «AHppeit Manaxos. lMpsimoit
acupy. 1

21.20 T/c «LUywan. '®

23.20 «Beyep ¢ Bnagummnpom
CoroebeBbIM». 2

04.05 T/c «JlnuHoe genoy. &

MATY

08.00, 10.55, 14.00, 16.10, 19.0, 03.50
HosocTy.

08.05, 14.05, 17.15, 23.15, 01.45 Bce
Ha Mary!

11.00, 14.45 CrieLpansHlit periopta. 2

11.20, 17.55, 19.05 T/c «Mopckoit
narpynb. 1

13.30 BopbGa. YemnvoHar mupa. %

15.05, 16.15 X/cp «YnuuHbIit GoeLl:
Kynak y6uiiubl». '*

20.10 MpodeccroHanbHbii Goke. *©*

20.45 MMA. lyywme
HokayTbl 2021. 16

20.55 Xokkeit. KXJ1.

23.35 dyT6on. Jlura Haumit.

02.45 Backet6on. Esponvra. %

03.55, 05.55 dyt6on. Yemnmorar
Mm1pa-2022.

HTB

04.45 T/c «[nasa B rmasay. '*

06.30 «YTpo. Camoe nyyiuee». '**

08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00,
23.30 «CeropHsi».

08.25, 10.25 T/c «Mopckue AbSBOMbI.
Cmepuy. 6

13.25 «YpesBblvaliHoe
MPOVCLUECTBUEY.

14.00 «MecTo BCTpEum».

16.25 «3a rpaHbton.

17.30 «HK». 1"

18.35, 19.40 T/c «banabony. ™

21.20 T/c «Metoa Muxaiinosay. '

23.50 «U. PaccrnegosaHue». 6

00.30 «3axap MpunenuH. Ypoku
pycckoroy. 12

01.00 «Mbi 1 Hayka. Hayka u Mbi». '

NATbIN KAHAR

05.00, 09.00, 13.00, 17.30, 03.05
«M3BecTusy. 1o

05.45, 06.35, 07.35 T/c «Benas
ctpena. Bosmesauen.

08.35 [leHb aHrena.

09.25 T/c «Ipynna Zetan. 6

17.45 T/c «BenukonenHas
nsiTepka-2». '

19.25, 00.30 T/c «Cniep».

23.10 T/c «CBou-4». '

00.00 «13BecTis. /ATOrOBBIA BbIMyCK». ©

01.15 T/c «pokypopckas nposepkay. *

KYIbTYPA

06.30, 07.00, 07.30, 08.30, 10.00, 15.00,
19.30, 00.00 HosocT KynkTypbI.

06.35 «IMewukom...»

07.05 «[MpaBuna v3H1».

07.35 [/t «[IpeBHue HeGecay.
«Halwe mecTo Bo BeeneHHoi».

08.35 «[loporu cTapbIx MacTepos».

08.45 «JlereHabl MUPOBOTO KUHO».

09.15 T/c «CMcOHNYECKUn pOMaH».

10.15 «Habntogarenby».

11.10, 01.15 KoHuept Miogmuni!
BbIKMHOM.

12.25 T/c «Laxepesapan.

13.30 «AGCONIOTHbINA CRIyX».

14.15 «3Be3na PanHbl PaHeBcKoit».

14.30 [J/c «Cumon LWHonb. OT 0 go
80».

15.05 HosocTw. Moppo6Ho. Teatp.

15.20 [/ «[apxaHbl Bypsatiany.

15.45 «2 BepHuk 2».

16.30, 22.15 T/c «ONTUMMCTBI».

17.25 locynapcTeeHHbIn
aKapeM14ecKuii CUMAOHNYECKI
OpKECTP MMEHM
E.®. CeetnaHosa.

18.35, 00.20 [1/ch «Pabpuka
BPEMEHMY.

19.45 «[nasHas ponby.

20.05 «CeobogHas cTpaHan.

20.30 «CroKoiHO Ho4M, ManbiLm!»

20.45 T/c «CnmcoHNIecKin poMaHy.

21.30 «3Hurma. Capa Yunnme».

23.05 «Liet BpemeHM».

23.15 [/ch «BMHOBHOCTb floKa3aHay.

02.25 [/cb «Mcnanus. Toptocay.

OTP

08.00, 11.35, 01.40 [/cb «PpoHTOBas
Mockga. Wctopus MoGegpi». 12

08.20 «®urypa peum». 2

08.50, 06.15 «MoTomku». 2

09.20, 20.15, 01.00, 05.35
«Mpas!a?»

10.05 [/ «Tanku. CaenaHo B
Poccumy. 1®

10.35, 19.15 «Kanexpapb». 2

11.15, 19.55, 02.35 «Cpepa
obuTaHmsy. 12

12.00, 16.05, 17.20, 18.05, 18.35,
23.30, 03.00 «OTPaxeHue».

14.00, 16.00, 17.00, 18.00, 18.30,
19.00, 23.00, 00.55 HoeocTi.

14.10 X/c «3asu Hap BeanHo». 2

15.45, 06.45 [/ «3onoras cepusi
Poccumy. 1

21.00 X/ch «Havano».

22.30 [/ «[eLukom B UcTopuioy. '

02.05 «ambyprckuil cyety. 2

TBLY

06.00 «HactpoeHue.

08.15 «[okTop W...» 1

08.50 X/cb «OnacHo ansi skuaHuly '

10.40, 04.40 [1/cb «Mapk Beprec. A
KN3HB YW He Mo y4eBHkamy. 2

11.30, 14.30, 17.50, 22.00 CobbITna.

11.55 T/c «KonomGo». '

13.45, 05.20 «Mott repoity. 2

14.55 lopop HoBoCTE.

15.05, 03.10 T/c «BckpeiTne
riokaxer». ¢

16.55 [1/cp «tOpuit Boratbipes. Hysxoit
cpeam cBoux». %

18.15 T/c «HacnegHukiy. 2

22.35 «10 cambix... MbsHCTBY - Goiily

23.10 [l/cb «AkTepckue apambl». 1

00.00 Cobbitis. 25-1 Yac.

00.35, 02.55 «[Metposka, 38». 1

00.55 «90-e. KpecTHble oTLjbl». ®

01.35 /b «LLlov v Guarecy. 1*

PEH-TB
05.00, 06.00 «[IokymeHTarbHbIi

npoexT». ¢
07.00 «C Gogpbim yTpom» ©

08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00
«HosocTuy. 16

09.00 «3acekpeyeHHble crinckuy. '

11.00 «Kak yctpoeH mup». ¢

12.00, 16.00, 19.00 «MHdopmaLmoHHas
nporpamma 112.

13.00, 23.30 «3aragku
YeroeyecTeay. '

14.00 «HeBeposITHO MHTEPECHBIE
uctopumy. 6

15.00 «3HaeTe N Bbl, 4T0?» 16*

17.00, 03.05 «TaitHbl Yanma». 15

18.00, 02.15 «Camble LLOKupyioLLVe
runoTesbly.

20.00 X/cb «BetpeHas pekay. '**

22.05 «CmortpeTb Beem!» '*

00.30 X/cb «Hekvna Gexarby. '**

CNAC

05.00, 23.50 «[leHb Matpuapxan. *

05.10, 04.30 M/dp.

06.00, 06.30, 14.00, 14.30
«MoHacTblpckas KyxHsi,

07.00, 09.00 «YTpo Ha Cnace». **

11.00, 22.20 «[psias nuHus. OTBeT
CBALLEHHMKaY, %

12.00 «Duaunku 1 knupukny,

12.30 «Bctpeyar. 12

13.30 «YkpauHa, KOTOpyH Mbl
To6uM»., 2

15.00, 15.35, 01.30 [l/ch «Msioe
Knevmoy.

16.10 X/dp «MyTb K npusany». &

18.00 X/¢p «Kapycenb». 2

19.30, 02.00 «Beuep Ha Cnace». *

23.15 [l/ch «MpenonobHblit Cepruii
PapoHexckuity. **

00.05 «Csatble uenuTenu».

00.35 «3agem». **

TC

06.00, 05.50 «Epanatuy.

06.15 M/c «Tpu kotan. %

07.00 M/c «Tom v xeppu».

08.00, 18.00 T/c «[oTOBbI Ha BCE». 16*

09.00 T/c «BopoHuHbI». 1

11.00 T/c «MBaHoBbLI-VBaHOBEI». 2

17.00 T/c «TpaHpy. &

20.00 X/db «XaHKoK». "¢

21.45 X/cb «®okycy. ©

23.55 X/th «OXOTHuKM 3a pasymomy. '

01.55 T/c «benoeogbe. TaitHa
3aTepsiHHON CTpaHbl». '

03.25 T/c «BocbMmaecsTbiey. o

06.30, 06.20 «6 kagpoe». '*

06.45, 01.25 «PeanbHas MucTukay. 6

07.45 «Io genam
HeCOBEPLLEHHOMNETHNX. '

08.50 «[laBait passesemcsil» ¢
10.00, 04.40 «TecT Ha OTLIOBCTBOY. '6*
12.10, 03.40 «[MoHaTb.

Mpoctutby. 18
13.25, 02.50 «[opuan. **
13.55, 03.15 «3Haxapka». ¢
14.30, 02.25 «BepHy nto6umoron. 6
15.05 X/cb «Kakoit oHa Gbinay. 0
19.00 T/c «XopoLumii napeHby. '
23.25 T/c «XKeHckuii nokToD-4. 0

TB-3

06.00 M/ch.

09.30, 17.25 «Cnenas».

11.50 «BepHysLumecs». 1

13.00, 15.45 «apankay. &

14.40 «Bpauuy». '

16.55 «3Hakn Cyab6bi». 6

18.30 T/c «McTopukn. 6

20.30 T/c «CBepxbecTecTBeHHoeY. '*

23.00 «OxoTHuK 33
NpYBMAEHUAMMY. 6

23.45 X/d «Va-GaHk». '

01.30 «/[IHeBHMK aKCTpaceHcay. 1o

04.45 «TaliHble 3Hakny. '

NATHU

07.00 «Open u peluka.
Mo mopsim». 6
08.30 T/c «3a4apoBaHHbIey. '
14.00 «Arckast KyxHsi». 16
16.00, 23.00 «YeTbipe cBaabGbI».
21.00 «MauaHkwy. o
01.00 «Open u peluka. Poccusi-3». 6
02.00 «[ukapuy. &
03.00, 05.00 «MsaTHMUE News, 6
03.30 «Ha Hoxax. Otenmy. ¢
04.20 «BbutBa pectopaHoB». '**
05.40 «Open v peLuka.
Meranonmcei». 1
06.20 «Open u peluka.
IMepesarpyakan. **

3BE3/IA

05.20, 13.55, 16.05, 03.50 T/c
«MapbuHa potuay. 2
07.00 «CeroaHs yTpom». 2%
09.00, 13.00, 21.15 HoBocTu AHs.
09.20 X/cb «XKanpapm
13 Cer-Tponey. 2
11.20, 21.25 «OTKpbITbIN 3cpup». 2
13.20 [i/c «Opyxvie MoBepapbl». &
16.00 BoeHHble HOBOCTM.
18.10 «He dcpaxt!» &
18.30 «CneumansHbIi
penoprax».
18.50 [l/c «BoeHHble TpubyHanbi». 12
19.40 «JlereHabl kuHoy. &
20.25 «Kopg poctynan. 2
23.05 «Mexay Tem». 2

23.40 X/cb «[Mo AaHHBIM YTONoBHOTO
poabicka...»

01.10 X/db «Mama BbiLuna 3amyx». '

02.35 X/cb «Y6uitcTBO CBMaeTensy. '*

05.00, 10.10, 23.25 T/c «TamwuHmki». '

10.00, 13.00, 16.00, 19.00 HosocTu.

13.15, 03.25 «[lena cynebHble.
[leHbru BepruTely 16

14.10, 18.00 «[lena cynebHble. Butea
3a Gyayween. °*

15.05, 16.20 «[lena cynebHble. HoBble
nctopumy. ¢

17.00 «MupoBoe cornatueHmey.

19.25, 20.15 «Mrpa B kuHo». 2*

21.00 «Hasap B GynyLee». &

22.55 «BcemvipHble urpbl pasymay. 2

THT

07.00 «THT. Gold». '**

08.25 «[Mepe3sarpy3kan. '

09.00, 16.00 T/c «CavaTaHs». '*

13.00 T/c «YHuBep. HoBas obiuara. '*

18.00 T/c «Monuueickuin ¢
Py6nesku». ¢

20.00, 20.30 T/c «H#sxotely,

21.00 «OpHaxab! B Poccumy. 6

22.00 «LUoy «Ctyaus «Cotoa». 16

23.00 «Stand up». &

00.00 «/mnposu3aauusi». ¢

02.45 «Comedy Bartn-2016». 6

03.35 «OTKpbITBIA MUKPOGOHY. 16

06.05 «THT. Best». 1

OPT

05.50, 08.30, 10.25, 13.30,
15.55, 18.50, 23.15, 01.40
«BunpeobnokHoT». 12

06.00, 07.00, 08.05, 11.30, 15.00,
17.00, 19.00, 20.30, 22.00, 23.30
«HoBocTy aHs», «O noroae 1 He
TOMbKO....» 1

06.25 «Hauncrorty». 2

07.25, 12.50 «Huyero nuiHeroy. 1o

08.40 X/ch «OnacHblit ksaptany. '

10.35, 21.05 T/c «CepebpsiHbiit
Gop». 2

11.55, 18.00 T/c «YemnuoH». "

13.40, 15.20 X/t «CneuareHTsl Ha
otabixey.

16.05 T/c «MnaH «B». '**

17.20 «QHumknoneaus. Bosspatlyerve
KucTokam, 2

19.30, 22.35 «O6patHas cBsi3by. '

20.10, 21.00, 22.30 «AKUEHTbI
OHs». 12

20.15 «Hawa mapka. 1

00.00 X/cb «Tets Knasa ¢poH
leTTeHy. ¢

MEPBbIN KAHAN

05.00, 09.15 «[lo6poe yTpo».

09.00, 12.00, 15.00 HoBocTu.

09.50 «XKutb 3poposo!» ***

10.55, 02.45 «MogHbiii npuroBopy. &
12.10, 17.00 «Bpemsi nokaxeT». 6
15.15, 03.35 «[JaBait noxeHumcsil» 6
16.00, 04.55 «Myxckoe / XKeHckoe. '*
18.00 BeyepHue HoBOCTU.

18.40 «Yenosex 1 3aKoH».

19.45 «[one 4yaecy.

21.00 «Bpemsi».

21.30 «lonocy. 10 net cnycrs. '
23.25 «BeuepHuit YpraHTy. '

00.20 [I/cb «AA - Anbchpen Xudkok». 1o
02.00 «HaeauHe co Bcemmy. 16

POCCUSA-OPEHBYPI

05.00, 09.30 «YTpo Poccuny.

09.00, 14.30, 21.05 Bectu. «Bectn
OpeHBypxKbs».

09.55 «O camom rnagHom». 2

11.00, 14.00, 17.00, 20.00 BecTu.

11.30 «Cynpba yenosexan. '

12.40, 18.40 «60 MuHyT». 2

14.55 T/c «TaitHbl crieacTensy. 6

17.15 «Anppeit Manaxos. Mpsimoit
achupy. 0"

21.20, 01.45 «tOmopuHa. BapxaTHbiit
Ce30H». %

23.35 Oyt60n. OT6OPOYHbIN MaTy
YemnuoHata mupa - 2022.

02.55 X/cb «Mop npuuenom niobeny. o

MATH

08.00, 10.55, 14.00, 16.10, 19.00,
04.45 HosocTu.

08.05, 14.05, 17.15, 23.00, 01.45 Bce
Ha Maru!

11.00, 14.45 CneupanbHbiin
peroprax. 2

11.20 T/c «Mopckoit natpynb». o

13.30 Bopbba. YemnmoHar mupa.

15.05, 16.15 X/cb «Mactep
Tait-Uuany. 6

17.55, 19.05 T/c «Mopckoi
narpynb-2». '

20.10 MpocheccroHanbHbiIi Goke. 6

20.55 dyT6on. YemnvoHat
Esponbi-2023.

23.35, 02.45 dyTH0N. YemnvoHaT
M1pa-2022. OTGOPOYHbIi
TypHup.

02.25 «ToqHast cTaBkay. ©

04.50, 06.25 backet6on. Esponura.

HTB

04.45 T/c «Mna3a B rnasay.

06.30 «YTpo. Camoe nyuiee.

08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00
«CerogHsi».

08.25, 10.25 T/c «Mopckvie AbSBONbI.
Cmepuy. 1o

13.25 «YpesBbluaitHoe
MPOVCLUECTBMEY .

14.00 «MecTo BCTpeumy. &

16.25 «HK». 1

17.30 «XKau meHsy. 2+

18.25, 19.40 T/c «banabony. ©*

21.20 T/c «Meton Muxarinosay. '8

23.30 «Cosi npaBaa. '

01.30 «KsapTuipHbIit Bompocy.

02.25 «AreHTCTBO CKpbITbIX kamepy. '®

03.25 T/c «Maitop Cokoro. Urpa 6e3
npasuny. 5

NATLIN KAHAN

05.00, 09.00, 13.00 «M3Bectus». &
05.30 T/c «Tpynna Zetan. 6

17.05 T/c «Cremy». '

23.45 «CaeTckas XpoHukay. '*
00.45 T/c «Maitop 1 marvs». %*

KYNbTYPA

06.30, 07.00, 07.30, 08.30, 10.00,
15.00, 19.30, 23.40 HoeocTut
KynbTypbI.

06.35 [/ch «Cepruit PagoHexckuit.
[yTb NOABKHMKAY.

07.05 «[pasuna uaHn».

07.35 [/ch «dabpuka BpemMeHm».

08.35 «[lopor1 cTapbix MacTepoBy.

08.45 «JlereHab! MUPOBOTO KUHO.

09.15 T/c «CumcpoHNIECKMit poMaH».

10.15 X/¢ «McTpebutenmy.

11.50 [l/ch «Mapk BepHec: st pacckaxy
BaM MECHI0...»

12.35 T/c «lLlaxepe3apan.

13.40 «Po3a BeTpoB».

14.15 «3Be3na Tamapbl Makaposoit».

14.30 [i/c «CumoH LWHonb. Ot 0 go 80».

15.05 «[M1cbma 13 NPOBUHLNY.

15.35 «Onurma. Capa Yunnmey.

16.20 T/c «OnTUMMCTBI».

17.10 MocynapcTBeHHbIn
aKkaaeMu4eckuii CUMAOHNYECKI
OpKECTp UMeHN
E. ®. Ceetnarosa.

18.15 «Bonblue, yem no6oBb».

19.00 «CmexoHocTanbrusy.

19.45 [/ «ITyGuHb1 Be3n0HHOr 03epan.

20.35 «OctpoBsan.

21.20 X/cb «Mel,
HwkenoanucasLMecs».

00.00 X/cb «HeBranmas xmaHb
OBpuankny.

OTP

08.00, 11.35, 01.40 [/ch «dpoHTOBas
Mockea. Wctopus MoBeabi». 2

08.20 «[JomalLHKe K1BOTHbIEY. 12

08.50 «[otomkmy. 2

09.20, 20.15 «3a genol» 2

10.05 «3a CTPO4KOit apXMBHOIA...» 12

10.35, 19.15 «Kanenpapb». 2

11.15, 19.55 «Cpepna obutanms». 2

12.00, 16.05, 17.20, 18.05, 18.35,
23.30 «OTPaxeHue».

14.00, 16.00, 17.00, 18.00, 18.30,
19.00, 23.00, 00.55 HosocTu.

14.10 X/¢p «Havano». '

15.40, 22.40 [/ «3onotas cepus
Poccuny. 1

21.00 X/cb «HenoGenumblit». '**

01.00 «Mosi uctopusi», 2

02.05 «Vmeto npaol» 2*

02.35 X/cb «3umHUiA Bevep
B larpax».

04.05 X/ «XKu3Hb 1 yavBuTenbHbIE
npukntoyeHnst PobuHsoHa
Kpy3o». %

05.40 Criektaknb «Emens». *

TBL

06.00 «HacTpoeHue.

08.20 «10 camblx... boraTble
XKeHbl». 6

08.55 X/db «CmepTb Ha BaneTe»., 2

10.40 /b «tOnmnaH CemeHoB. XKusHb
KaK AeTekTuBy. 12

11.30, 14.30, 17.50 CobbiTus.

11.55, 02.50 T/c «KonomBo». 2

13.25, 15.10 X/cb «[lsepb B
npowurioey. 2

14.55 lopop HoBoOCTEM.

18.15, 20.05 X/ «[Mcuxonorvs
npecTynneHmsy. 2

22.00 «B LeHTpe cobbITuity. '*

23.10 «[putoT KomeauaHToBY. '

01.05 [/ch «AKTepckie apambl.
[MpuKMHYTBCS NpocTakomy. 12+

01.50 [/ «tOpwuit HarnbuH. [iBoitHas
urpa. '

02.35 «[etpoBka. 38». '

PEH-TB

05.00 «BoeHHas TaitHay.

06.00, 09.00 «[JokymeHTarbHbIi
npoexT». '**

07.00 «C 6oapbim yTpom!» 6

08.30, 12.30, 16.30, 19.30 «HosocTwy.

11.00 «Kak yctpoeH mup». ¢

12.00, 16.00, 19.00 «MHdbopmaLmoHHast
nporpamma 112», &

13.00 «3aragku yenoseyecTsay. o

14.00, 03.15 «HeBeposiTHO
VHTEpECHbIe UcTopimy. 6

15.00 «3acekpeyeHHble crckiy. ¢

17.00 «TaitHbl Yanmany.

18.00 «Camble wokupyroLie
rmnotesbly. %

20.00 X/cb «YecTHbiin Bopy. ¢

21.55 X/ «WanbHas kapray.

23.35 X/ «Kop poctyna
[«KeinTayHy.

01.45 X/cb «Konousi. '*

CNAC

05.00, 00.10 «[leHb Matpuapxa. °

05.10, 04.30 M/cp.

06.00, 06.30, 14.00, 14.30
«MoHacTbIpckast KyxHsi».,

07.00, 09.00 «YTpo Ha Cnace».

11.00 «Mpsivast nuHus. OTeeT
CBALLEHHMKaY. 2

12.00 «B nouckax Boray. &

12.30 «[MpocTbie Yyaecay. 2

13.25 [I/d «MpenopobHbii Cepruit
PagoHexckuit».

15.00 [/ «Cepruit PapoHexckuit.
TyTb noaBwxHUKay.

15.30 X/cp «Caspacka. '

16.45, 18.10 X/¢p «Cnyran. 2

19.30, 02.00 «Beuep Ha Cnace».

22.20 X/d «51 posiom u3 getcrean. 12

00.25 [I/cb «CesiTuTenb TUXOH,
Martpuapx MockoBckuii 1 Bcest
Pycu». &

00.55 «Havwum nio6umbie necmy. &

01.45 «Jnua Liepkamy. 5

04.45 «TaliHbl Ckasoky.

CTi

06.00, 05.50 «Epanatuy. *

06.15 M/c «Tpu kotay.

07.00 M/c «Tom n [xeppuy.

08.00 T/c «[oTOBbI Ha BCey. ™

09.00 T/c «BopoHMHbI». &

11.00 «Ypanbckue nenbMeHmn».
«Cmexbooky. 16

13.10 «LUoy «Yparbckix
nenbmeHei»

21.00 X/cp «Yenosek-mypapeit». 1o

23.15 X/ «Matpuuan. '

01.55 T/c «BocbmupaecsTbier. 6%

05.10 «6 kagpoB». '

05.35 M/ch.

06.30, 03.15 «PeanbHas muctikay. &

07.25 «[Mo genam
HECOBEPLLEHHONETHUXY. 1

08.30 «/[laBait pasefemcsil» ¢

09.35, 05.20 «TecT Ha OTLOBCTBOY. '

11.45 «[ToHsiTb. MpocTuTby. '®

13.00, 04.30 «Mopua. 1o

13.30, 04.55 «3Haxapkan. '**

14.05, 04.05 «BepHy nto6umoron. 16

14.40 X/cb «Hotbl nioGaIy». ***
19.00 T/c «Xopotumit napeHs». '
23.20 «Tpo 3n0poBbey. &
23.35 X/db «Hyno no pacnucaHmion. '
06.10 X/cb «OpuHOKMM
npefocTaenseTcs
obLuexuTres. o

TB-3

06.00 M/ch.
08.30 «[1o6pbiit AeHb

¢ Banepueiy. 1
09.30, 17.25 «Cnenasy.
11.50 «HoBbii aeHb». 2
12.25, 15.45 «[apankay. 1o
14.40 «BepHysLumecsy.
16.55 «3Haku Cyasbbiy. '*
19.30 X/cp «Komav. 6
21.45 X/ «KomHara xenaHmit», 6
00.00 X/ch «, DpaHKeHITEMH., 2
01.30 «[Janeko u ewye ganbluey. %
03.00 «Topoackue nereHably. '*
04.30 «TaitHble 3Hakny. 5

ATHULIA

07.00 «Open u peluka. Mo mopsimy. '®*
08.30 T/c «3a4apoBaHHble». '
14.00 «MauaHki». &
18.00 «Open v peLuka. Poccusi-3». 6
19.00 «Mup HanaHaHKy. MakuctaHy. ¢
22.00 X/cp «BbixuBLUMIAY. 1
01.00 X/dp «Tpw cekyHabl». &
03.20, 05.00 «MsTHULa News». 6
03.50 «beaHskos+1». 16
05.40 «Open u peluka.
Meranonmcei». 6
06.20 «Open v peLuka.
IMepe3arpyaka-3». '

3BE3[IA

05.25, 11.30, 13.20, 16.05 T/c
«MapbuHa poluay.
07.10 X/cb «Tpu npoLieHTa puckay. '
09.00, 13.00, 21.15 HoBocTM AHS.
09.20 X/dp «TyTb AOMOI». 6*
16.00 BoeHHble HOBOCTH.
18.05 [l/c «JlereHabl passenkuy.
18.40 [i/c «Opyxwve Mobeapi». &
19.10, 21.25 T/c «CHaiinep. Opyxue
BO3Me3ausy, 6
23.10 «[lecsib dotorpachuity.
00.00 X/ «XKangapm
n3 Ceh-Tponey. 2
01.50 T/c «Pachcheptun. 1
05.05 [1/c «MockBa thDOHTV». "2

05.00, 10.20 T/c «lamwHmkuy.

10.00, 13.00, 16.00, 19.00 HosocTu.

10.10 Mporpamma «B rocTax y
umcpbiy. 1

13.15 «[lena cyne6Hble. leHbri
BepHuTel» 6

14.10, 16.20 «[Jena cyaebHble. Butsa
3a Gyaywleen. °*

15.05 «[lena cyne6Hble. Hoble
nctopumy, 6

17.20 X/¢ «Tne Haxoputes
Hochenet?» *

19.15 «Cna6oe 3seHo». 2

20.15 «Wrpa B kuHO». '

21.00 «BcemmpHble urpsl pasyman. 2

21.40 X/cb «3uTa v Mutay. ¢

00.40 X/cb «Ha Kpiouke». '*

02.10 M/ch.

03.10 X/cb «30110TO# TENEHOK». **

THT

07.00 «THT. Gold».

07.55 T/c «CawaTaHs».

13.00 T/c «Ynusep. Hosas
obLaray. '**

15.00 «OnHaxasl B Poccun.
Creugaiimkect». 6%

18.00 «OpgHaxapl B Poccumy. 6

19.00 T/c «Mrpay. ¢

21.00 «Komeau Knaby. &+

22.00 «OTKpbITIA MUKPOOHY. 16

23.00 «/mnposu3aums. KomaHasi». 6

00.00 «Takoe kuHol» "o

00.30 «/mnposuaavmsi». '°

03.15 «Comedy bartn-2016». &

04.05 «OTKpbITLIA MUKPOGOHY, 16

06.05 «THT. Besty. **

OPT

05.50, 08.30, 10.25, 15.55, 01.50
«BupeobnokHoty. 2

06.00, 07.00, 08.05, 11.30, 15.00,
17.00, 19.00, 20.30, 22.00, 23.30
«HosocTu aHs», «O noroge v He
TONbKO....» 2

06.25 «Bupyc npasabl». 2

06.55 «AKLEHTbI AHS». 12

07.25, 12.50 «OBpatHas cBs3b». '**

08.40 X/ch «Tets Knaea hoH
TeTTeny. 1o

10.35, 21.00 T/c «CepebpsiHblit
Gopy. 1

11.55, 17.55 T/c «Yemnmony. &

13.30, 18.45, 00.00 «[Moroza Ha
Henentoy, «BugeoGnokHoT». 12

13.45, 15.20 X/t «Yunbsim.
Mocnepnuii HeaHpepTanewy. *

16.05 «[Ipucht no-pycckun». 2

17.20 «3Humknoneaus. BosspalueHne
K UCTOKamy. 2

19.25, 20.55, 22.25, 23.55 «HosocTn
cropra, 12

19.30 «[MoroBopuTe C JOKTOPOMY. 2

22.30 «Mrpokuy. 2

00.15 X/cb «[pocTo BmecTe. '



06.00 «[Jo6poe yTpo. Cy66oTan.

09.00 «YMHULBI 1 YMHUKW». 2

09.45 «CrioBo nacTbipsi».

10.00 HosocTm.

10.15 K 90-netuto nucarens. «Kpbim
tOnuana CemeHogay. '

11.25, 12.15 «Bugenv Bugeo?» &

12.00 HoeocTu.

13.30 K 85-neTuto Nleonnpa Kypasnesa.
«370 5 yaa4Ho 3awweny. 2

14.30 MpasaHUYHbIi KOHLEPT KO [IHI0
paboTHYKa CenbCcKoro Xo3sicTea. 2

16.05 «KT0 X04eT cTaTh
MUNOHepoM?y 12

17.40 «JlenHuKoBbIi nepurogy.

21.00 «Bpems».

21.20 «Kro Te6s noGeaun HKTO».
K to6uneto Annei lemuposon. 6

01.00 «TMoaHepy. &

02.00 «HaeauHe co Bcemmy». "5

POCCWA-OPEHBYPI'

05.00 «YTpo Poccun. Cy66oTan.
08.00 Becti. «Bectit OpeHbypixbsi».
08.20 «Bectu OpeHbypsxbsi. Cyb6Gotan.
08.35 «Io cekpeTy BCemy CBETY».
09.00 «dopmyna egply. '

09.25 «[siTepo Ha oHOro».

10.10 «C10 k 0HOMY».

11.00 BecTu.

11.30 «Omop! KOmop! FOmop!!!» 6
12.35 «[lokTop MsicHukoBy. 2
13.40 T/c «3onortast knetkay. '**
18.00 «[MpuseT, AHapeit!» 2

20.00 Bectu B cy660rTy.

21.00 X/cb «Mapom ans asoux». 2
01.20 X/cb «[Jonmm cosecTuy. 2

MATY

08.00 MpodpeccroHansHbI Goke. 5

09.00, 10.40, 14.00 HosocTy.

09.05, 19.30, 23.00, 01.45 Bce Ha Maru!

10.45 X/t «HaemHuk: OtnyLierme
rpexoy. 1

12.45, 14.05 X/cb «BonbLuoit Gocey.

14.55 Pertu. Yemnuorat Poccum.

16.55 dopmyna-1. Mpan-npu Typuun.

18.00 ManpGon.

20.10 CmeLuaHHble eauHoGopcTea. 6

20.55, 23.35 dyT6on. Yemnmonar
M1pa-2022.

02.45 AsTocniopr. Poccuiickas cepust
KOMbLIEBbIX FOHOK. **

HTB

04.55 «4n. Paccnenoanuey. '*

05.25 X/ «Cnacatenby. &

07.20 «Cwmotp».

08.00, 10.00, 16.00 «CerogHsi».

08.20 «loToBuM C Anekceem
SUMUHBIMY.

08.50 «Moeaem, noegum!» *

09.25 «Equm foma.

10.20 «MnagHas goporay. '*

11.00 «>Kusas ega». '**

12.00 «KBapTupHblit Borpocy.

13.05 «OgHaxapl...» 1

14.00 «CBost urpa». >

16.20 «Cnepacrave Benu...» &

18.00 «IMo cneay MoHcTpay. '

19.00 «LieHTpanbHoe TenesuaeHuey.

20.20 «lLloymackrooHy. 2

23.00 «Tbi He noepuiLb!y

00.00 «MexayHaposHas nunopamay.

00.50 «KsaptvipHuk HTB y Maprynucay. &

02.05 «[lauHblit oTBET». **

NATLIA KAHAN

05.00 T/c «Caou». &

06.10 T/c «CBon-4». '*

09.00 «CBetckas XpoHuka. '

10.05 T/c «[nata no cyeTumky». '**
13.55 T/c «BenvkonenHas nsrepka-2».
20.40 T/c «Cregy. ¢

00.00 «V3secTusi. nasHoe».

00.55 T/c «MocneaHuit MeHT». 6

03.40 T/c «locneaHuit MeHT-2. '5*

KYNbTYPA

06.30 «Bubneickuii cloxeT».

07.05, 02.40 M/ch.

08.15 X/cb «LiBet Genoro cHeray.

09.00 «OBbIKHOBEHHbI KOHLIEPT».

09.30 X/dp «Hukorga».

10.55 «Octposa.

11.35 [I/c «TalHasi U3Hb CKA304HbIX
YeroBeuKoBy. «deuy.

12.05 «YepHble Abipbl. Benble nsTHa».

12.45 [I/ «HaHariubl. HacnepHuku
LaMaHOoB.

13.15, 01.50 [1/c «BitHLWITERHbI OT
npupozbI».

14.05 VickyccTBeHHbIi 0TEOp.

14.45 [I/d «Cynpba anvHoto B BEK».

15.30 «Bonblume 1 ManeHbkuey.

17.30 i/ «Cobaybe cepaue. Mueo
LWapvkoy He npeanaratb!»

18.10 [l/c «Co3pe3nme Marickux xykoB».

19.00 [i/c «Benukvie mudbbl. Opuccesy.

19.30 X/ «[emnaosbi».

22.00 «Aropa».

23.00 Pink Floyd: PU.LSE.

00.05 [l/c «ApxvBHbIE TalHbI».

OTP

08.00, 17.05 «BonbLuas cTpaHar. '

08.55, 19.05 [/¢ «#HABONOHTEP.
McTopum HepaBHOAYLLHBIXY. 2

09.45 «durypa peuny. '

10.10, 21.50 «BcnomHuTs Beey. 2

10.40, 18.00 «KaneHgapb». '

11.35 «3a genol» 2

12.15 «Hoeocti Coseta ®efiepauymy. '

12.30 «[lom «3». 12

13.05 X/ch «XKi3Hb 1 yaveuTensHbie
npukioveHust PobukaoHa Kpyson.

14.40, 15.05 X/ch «XKuseT Takoi
napeHb. &

15.00, 17.00, 19.00, 23.00 HosocT.

16.20 [/ «3onoras cepus Poccumy. 12+

16.35 «Cpepna obutaHus». 2

20.00 «amByprekuii cyeT». 2

20.30, 05.55 «[JoMaLLHVe XMBOTHbIEN. 2

21.00, 07.05 «OTPaxeHuey. '

22.15, 23.05 X/ch «3onoTolt TeneHok». %

01.15 X/ch «3umHuit Beuep B Marpax». '

02.40 X/¢p «[nara 3a cTpax».

TBL

05.45 X/db «[Mcuxonorus
npecTynneHusy. '

07.35 «[MpaBocnasHas
BHUMKroneansy. &

08.00 X/db «YueHuua yapogesi». 2

10.00 «Cambli BKyCHbIA [eHby. &

10.30 [/ «EBrenuit EBcTUrHees.
My>umHbI He nnadyT». '

11.30, 14.30, 23.45 CobbITHs.

11.45 X/ «Cobaube cepaue».

14.45, 05.05 «[eTpoBka, 38». '

14.55 X/cb «B nocreaHmii pas
npoLatocky. 2

17.05 X/cb «3emHoe npuTsikeHuer. 2

21.00 «MocTckpunTym».

22.15 «MMpaBo 3Hatb!»

00.00 «90-e. Kposagblit TonbsTTiy. ¢

00.50 «Mpowyanuer.

01.30 «Tpy6a caHkumamy. 5

02.00 «Xsarut criyxos!»

02.25 «XPOHMKIN MOCKOBCKOTO BbiTay. 2

03.45 [I/cb «leonun BpoHesoit.
T'eHanbHO 31oiy. 1

PEH-TB

05.00 «HeBeposiTHO MHTEPECHbIE
nctopumy. 6

06.05 X/ «Cnacarenby. '

08.30 «O BKycHOW 11 300pOBOIA MULLEY. ***

09.05 «MuHTpaHcy. &

10.05 «Camas nonesHas
nporpammay. '

11.15 «BoeHHas TaitHa». '

13.15 «Cos6e3». o

14.20 [lokymMeHTanbHbIA CneunpoekT. '

15.20 «3acekpeyeHHble crckuy. 6

17.25 X/ «Benvikas cTeHay. 2

19.20 X/ch «XpOHUKI XULLHBIX
ropogosy. "%

21.50 X/cb «BopHblit Mup. 2

00.15 X/dcb «MckyccTBeHHBIN pasymy. '

02.50 «TaiiHbl Yanmahy. '*

CNAC

05.00, 23.30 «[leHb Matpuapxan. *

05.10, 05.35, 12.10 «MoHacTbIpckast
KyXHst». %

06.05, 07.00 X/ch «Pbbkuid, YeCTHBIIA,
BIOGMEHHbINY.

08.30, 04.45 «TaiiHbl cka3ok».

08.45, 04.35 M/ch.

09.00 «Dr3nK 1 KIUPUKIY.

09.30, 20.50, 02.40 «[TpocTbie yyaecan. 2

10.20 «B nowckax boray. &

10.55 «51 oueHb xouy ¥uTh. [lapbst
[loHuoBay. 6

11.35 I/ «Cesitutens TuxoH, Matpuapx
Mockockuii 1 Bcest Pyciy.

12.40, 14.10 X/t «Cnyray. 2

15.30 «HaLum niobumbie necuy». &

16.30, 18.10 X/cb Mnawms. >

19.45, 01.45 «[Joporay. *

21.40, 04.05 «CesTble LenuTenuy. *

22.10, 03.25 «[Mpocpeccop Ocunosy. *

23.00 «YkpauHa, KOTOpYIo Mbl I0GUMY. 2

23.45 CnekTaknb «Lieran.

C

06.00, 05.50 «Epanatuy. **

06.05 M/c «®ukcmkny. **

06.25, 05.30 M/cp.

06.45 M/c «Tpu Kotan.

07.30 M/c «Tom u xeppu». **

08.00 M/c «Jlexc v Mny. Kocmudeckue
TaKeucTbI»,

08.25, 10.05 «LLoy «Ypansckux
nenbmeHeit.

09.00 «IpocTo kyxHsi». 2

10.00 «Calua xapuT Haluey. 2

10.30 X/cp «/Ttoan B YepHOM». *

12.25 X/ «Jlioay B YepHOM-2». 2

14.10 X/c «ITtoan B YepHOM-3». 12

16.20 X/¢ «Jlioan B YepHOM.
VHTEepHaLUHMY. 1

18.35 X/ch «Crpavku ranaktikmy. '

21.00 X/cb «CTpaxu ranaktuku.
YacTb 2». 1

23.45 X/t «Matpuuia. Mepesarpy3kan.

02.20 T/c «BocbmunecsTbiey. **

06.30 X/cb «OpuHOKMM
npefocTaBnAeTcs obLexuTHey. '*
07.50 X/ch «EBmokusi. "*

09.55, 02.15 X/cb «CyacTnmsbiit
Gunery. 1

18.45, 21.50 «Ckaxu, noppyray. '*

19.00 T/c «JlioGoBb Mepbemy. ¢

22.05 X/dh «Bce paBHo Thl Byaellb
Moit». 6

05.35 «BocTouHbIe XeHbl B Poccuny., &

06.25 «6 kanposy. '**

TB-3

06.00, 05.45 M/cp.

09.15 T/c «CepxbecTecTaeHHoe». o

12.45 X/t «Va-BaHk». 15

14.45 X/ «MapwioHeTkay. 15

17.00 X/cp «KomHaTa xenaHuii».

19.00 X/¢p «MeHsiiowwme
peanbHocTby. '

21.15 X/cb «ToTpoLumtenuy.

23.30 X/cb «3kcnepumeHT «Odprcy. 8

01.15, 02.00, 02.45 «MucTnyeckne
nctopumy.

03.30 «lopozckue nerexgpiy.

05.00 «TaifHble 3Hakiy.

ATHU

07.00 «Open v peLuka. Mo mopsimy. '

07.40, 06.00 «Open u peLuka.
Mepe3arpyaka-3». &

09.30 «Open v peluka. Yyaeca
cseta-3». '**

10.30 «Mambi MATHULBIY. 16

11.00, 15.00 «Open v peLuka.
SemnsHer. '

12.00 «Bnorepbl 1 goporuy.

13.00 «Mwup HauaHaHKy. Bpaaunusiy. '*

14.00 «Open v peluka. Yyneca
cBeta-5». 31

16.00 «Mvp HauaHaHky. Kutaiy. 1

20.00 «Mup HausHaHKy. Mak1cTaHy.

01.00 X/cp «BonruBLumity.

03.50 «BeaHskos+1»., 6

05.10 «Open u petuka.
Meraronmcel». ™

3BE3/IA

05.25 X/t «Ha 3natom kpbinbLie
cupenu..» °

06.40, 08.15, 02.40 X/cb «AkBanaHrm
Ha He». &

08.00, 13.00, 18.00 HosocT AHs.

08.40 «Mopckoit Goit». &

09.45 «Kpyn3-koHTporb». &

10.15 «Jlerenas! umpkay. &

10.45 [l/c «3araaku Bexa». '**

11.35 «Ynuka 13 npowunoron. '

12.30 «He chaxl» &

13.15 «CCCP. 3Hak kadectsay. '

14.05 «Jlerenapl kuHoy. &

14.50, 18.30 T/c «Mpach MoHTe-
Kpucron. 6

18.15 «3ageno!»

23.50 X/cp «yTb JOMON». 6
01.35 X/cb «Tpu npoLieHTa prckay. '
04.00 i/ «NepsHoe HeGoy. 2*
05.20 [l/c «Cnenaro 8 CCCP». **

05.00 X/dp «3oroToit TeneHok».

06.00 «Bce, kak y niogeit». 5

06.15, 03.20 M/ch.

07.35 «rpa B kuHo». 2

08.25 «McTopuueckuii aeTekTuy. 12

09.00 «Cna6oe 3seHo».

10.00, 16.00, 19.00 HosocTu.

10.10 x/cb «3uta v [vTax.

13.15 X/cb «[ne HaxopuTes
Hochener?» o

14.55, 16.15, 19.15 T/c «Otaen
C.CCP». ™

23.20 «Hasap B Gyayuiee». '

00.15 X/cp «Ha kptodke». '*

01.50 X/d «Becenble pebsiay. 2

THT

07.00 «THT. Gold». '

07.55, 11.30 T/c «CawaTaHs». &
10.00 «By3oBa Ha kyxHe». '
10.30 «3Be3nbl B Adpuken. 6
13.00 X/cb «MpernaHaus». &
15.30 X/cb «KuHr KoHry. 18

19.30 «BuTBa 3KCTPaceHcoBY. 15
21.00 «Hosble TaHubI». &

23.00 «Cexper». '

00.00 X/cp «HoTTuHr Xuny. 2
02.20 «/mnposuzaumsy.
04.00 «Comedy barTn-2016». '*
04.55 «OTKDBITBII MUKDOOHY. **

OPT

05.50 «OguH geHby». &

06.15 «OpvH feHb B ropogey. '

06.55 X/dp «Yunbsim. MocnepHuii
HeaHgepraney. 6

08.35 «B1aeobrokHoT». 2

08.45 «ObparHas cBs3by.

09.25, 10.35, 12.35, 13.55, 18.45,
20.40, 22.35 «[Moropa Ha
Heaenioy, «BuaeobrokHoT». 2

09.40 «[Ipucht no-pycckmy. 2

10.50 «Huuero nuiwHeroy.

11.30 «3akynucHble BOitHbI». 2

12.10 «Hauucrorty». '

12.50, 14.40 X/cb «Be3biMsHHas
3se3gan. &

15.20 X/cb «BaHeukay. '

17.10 X/cb «MpocTo BmecTe». 2

19.00, 20.55 X/cb «Jleam ucyesatot B
ofHOYbY,

22.50 X/dp «[po nroGoffy. &

00.45 «XKeHa. Victopusi nioBau».

MEPBbIN KAHAN

04.50, 06.10 T/c «[Mo3aHuit cpoky. '

06.00, 10.00, 12.00 HosocTh.

06.55 «Mrpait, rapmoHb niobumas!y 2

07.40 «Yacosoit». "2

08.10 «3a0poBbeN. 8

09.20 «HenyTeBble 3ameTkuy. 2

10.15 KuaHb apyrux». 12

11.15, 12.15 «Buaenv sugeo?» &

14.05 K 95-netuio Esrenus
EBcturHeesa. «H noHsn, 4o s Bam
ellie HyxeH». '

15.10 X/db «[Jobpo noxanosars, unu
TOCTOPOHHMM BXOf BOCTIpeLLeH».

16.35 «[TycTb roopsiT». 6

17.50 Mpa3pHUYHbIA KOHLEPT KO [HI0
yuutens. 2

19.25 «/lyuwe Bcex!»

21.00 «Bpemsi».

22.00 «Bbisos. Mepabie B kocMoce. 2

23.00 «410? pe? Korga?» &

00.10 «lepmaHckas ronoBonomka. '8

02.10 «HaeauHe co Bcemu». 6

02.55 «MogHblii npurosopy. *

POCCWA-OPEHBYPI

05.10, 03.10 X/cb «pocTasi AesuoHKan. 2

07.15 «YcTamu MnageHua».

08.00 «Bectu OpeHBypxbs.
BockpeceHbe».

08.35 «Koraa Bce foma ¢ Tumypom
KnaskosbiM».

09.25 «YTpeHHss noyta ¢ Hukonaem
BackoBbiMy.

10.10 «Cto k 0gHOMY».

11.00 «BornbLuasi nepenenkar.

12.00 «Mapap tomopay. ¢

13.40 T/c «3onotas knetkan. '

18.00 «[yatbi». 2

20.00 Bectv Hepenm.

22.00 Mocksa. Kpemnib. MyTuH.

22.40 «BockpecHblit Bevep ¢
Bnagumupom ConobesbIMy. '

01.30 X/c «OpHaxab! v Hascerga».

MATY

08.00 Bokc.

09.30, 10.55, 14.00, 22.30 HosocTy.

09.35, 15.55, 20.00, 22.35, 01.40 Bce
Ha Mary!

11.00 X/cb «YnmuHbIit Goew: Kynak
youiiLbIy. 18

13.05, 14.05 X/cb «MacTep Taii-Li3ny. '

15.10 CmeluaHHble eguHoGopcTaa. &

16.40, 06.30 ®opmyna-1. MpaH-npu
Typumn.

19.00, 23.35 ®yTGon. Nlura Hauwii.

20.25 Boneii6on.

01.55,04.25 Gyr6on. Yemnvorar mipa-2022.

HTB

04.55 T/c «CxBartka. '

06.35 «LleHTpansHoe TenesugeHne». &

08.00, 10.00, 16.00 «CeroaHsi».

08.20 «Y Hac BbmrpbiBatoTy 12

10.20 «[NepBas nepepayan.

11.00 «Yyno TexHukmy. 2

11.50 «[JauHbiii oTBETY.

13.00 «HawwunoTpeGHaaaopy.

14.00 «CekpeT Ha MUNNMOH. 6%

16.20 «Cneacteue senu...» &

18.00 «HoBble pycckue ceHcaummy. 1

19.00 «MTorv Hemermy».

20.10 «Tbl cynepl» &

23.00 «3Be3npl cowwnmeby. o

00.35 «OcHoBaHO Ha peanbHbIX
COObITHsXY. 1o

ThIA KAHAT

05.00 T/c «YnuLibl pasbuTbix dhoHapeit». &
07.40 T/c «MpoBepka Ha NPO4HOCTbY. 6
11.30, 03.20 X/ «JTbBUHas fonsy. 2
13.40 T/c «KynumHon. &

00.05 T/c «[narta no c4et4mky». '*

Tpu cepeHbkue KpacuBble NTaCKOBbIE KOLIEYKH,
KOPOTKOLLEPCTHbIE, OT AOMALLHEN YUCTONIOTHON
KOLLKW, OTAAKTCS B OOPLIE 1 OTBETCTBEHHbIE PYKM.
T. 8-987-843-62-45, lOnus.

KYNbTYPA

06.30 [l/c «Benukue mudbl. Opuccesy.

07.05, 02.45 M/c.

08.00 «BonbLume 1 MarneHbkue».

10.00 «Mb! - rpamotem!»

10.40 X/cp «emnzoBbi».

13.10 «Hesckuii koder.

13.40, 02.05 «[Ivanor o XMUBOTHbIX».

14.20 «AGCOMIOTHBIA CIIYX».

15.05 «Mrpa B Gucepy.

15.45 X/d «LIset Genoro cHeray.

16.30 «KaptiHa Mupar.

17.10 [i/c «[epBble B M1pe».

17.25 «[Mewwkom. [ipyroe fenox».

17.50 I/ «CeepHoe cusiHue VipuHbl
MeTnmvukoiy.

18.35 «PomaHTuka pomaHcar. Mapky
BepHecy nocssiaercs.

19.30 HoBoCT KynbTYpbI.

20.10 X/cb «ToT camblit MioHxray3eH».

22.25 Cnektaknb «Tpasuatan.

00.40 X/cb «Hukornay.

OTP

08.00, 17.05 «BonbLuas ctpaHan. '

08.55, 19.05 [I/c «#BononTep.
WcTopum HepaBHOZYLLHbIXY. 2

09.45 «3a genol» 2

10.25 «OT npas K BOIMOXHOCTSIMY. '2*

10.40, 18.00 «Kanexpapb». '

11.35, 20.00 «AktviBHasi cpepa. '

12.05 «lambyprekuit cuet». 1

12.35, 20.30, 05.40 «JomalLHue
XKUBOTHbIEY. 12

13.05 Ko [lHio paboTHuKa cenbekoro
X03sWicTBa U nepepabarbisaioLLen
MPOMbILLNEHHOCTH «Cernbekast
KN3HBY. 1

13.45, 15.05 X/cb «3onoroit TeneHok». **

15.00, 17.00, 19.00 HosocTu.

16.40 «Cpepna obutaHus». 2

21.00, 03.05 «OTPaxeHve Hefenuy. 2

21.55 X/cb «Bpems xenanuity. 2

23.30 X/cp «[nara 3a cTpax». 2

01.55 X/ «Kro BepHetcs - pontobury. 2

04.00 X/cb «XKuBeT TaKoii NapeHb. 5

06.10 X/cb «Henobeaumbii». 1

TBL

06.05 X/cb «[Meuxonorus
npecTynnenusy. '

07.50 «DakTop XU3HW». 2

08.20 X/cp «Pecrasparop». 2

10.15 «CrpaHa uygec». &

10.50 «Bes nakuki». ©

11.30, 00.20 CobbiTus.

11.50 X/cb «[leno «ectpbix». 2

13.55 «Mockea peauHosasi». '*

14.30, 05.30 MockoBckas Hegens.

15.05 «[pouiaxuer. '*

15.55 «90-e. KpemneBckue xeHbl». 5

16.50 «My>xumHbl XKaHHb! Gpuckey. '8

17.40 X/ «KeHwwmHa HaBoauT
nopsok».

21.35, 00.40 X/¢b «BepoHuka He xoueT
ymupatby. 1

01.30 X/¢ «Myns-aypa. V3ympynHoe
11en1o arexTay. '

PEH-TB

05.00 «TaitHbl Yanmaky. o
07.30 X/cp «Kommango». o
09.20 X/cp «Kaparenb».
11.30 X/cb «Koponb Aptypy. 2
14.00 X/cp «Benvkas cteHar. >
15.55 X/ch «XpOHMKM XMLLHBIX
ropofosy. °*
18.20 X/cp «Mpuy Mepcim: Mecku
BpeMeHuy. 2
20.30 X/cp «Borvt runTay. 6%
23.00 «[lo6pos B acpupen. *
00.05 «BoeHHast TaiHay. &
02.00 «Camble LokupytoLLe
rAnoTesbly. '*

CNAC

05.00, 23.10 «[leHb Matpuapxay. **

05.10, 04.35 M/dp.

06.10, 06.40 «MoHacTbIpckast KyxHsi».

07.10 «IMpocheccop Ocunosy.

08.00 «[MpocTbie uynecay. 2

08.50 «YkpauHa, KoTopyIo Ml MHoGUMY. 12

09.20 «CssTble LenmTenuy.

09.50, 03.40 «[Jopora». >

10.55, 01.25 «3aser». *

12.00 BoxectBeHHasi nuTyprust.

14.45 X/ «51 pogom u3 getcear. >

16.45 «Becorony. 1

18.00, 23.25 «[MmaBHoe». HoBocTv Ha
Cnace. **

19.45 X/¢ «MBaH Makaposuy». &

21.25 «MapcyHa. *

22.25, 01.00 «LLinnkosy.

22.55 «Jlnua Liepkauy.

02.20 «B nowckax Boray. %

02.50 «CnyxGa CnaceHusi ceMbuy. 5

C

06.00, 05.50 «Epanatu». *

06.05 M/c «®ukcukm».

06.25, 05.30 M/dp.

06.45 M/c «Tpu kotay.

07.30 M/c «LlapesHbi». *

07.55 «LLloy «Ypanbckux nensMeHeity.
09.00 «Poros B aene». ¢

10.00 M/dp «CmbiBaiicsil» *

11.40 X/ch «Cpaxu ranakTukuy. 2
14.10 X/ch «Crpavkut ranakmuku. Yactb 2». 6
17.00 «®opr Bosipay.

19.05 M/d «Cemeitka Anpamcy. 2
20.50 X/cb «[loktop CTpaHmk». ¢
23.05 X/ «Matpuua. Pesoriouusi». o
01.35 X/dp «Cnnmry. &

03.30 T/c «BocbmupecsTbien. o

06.30, 06.20 «6 kaaposy. '**

07.10 X/d «Hyno no pacnmcarmtor. '
11.00 X/cp «CreknsHHas komHaTtay. o
14.50 X/cb «OpHa noxb Ha ABOMX». 6
18.45 «[aTb yxKuHOBY. '

19.00 T/c «/ToGoBb Mepbemy. '8
22.00 «MMpo 3nopoBbe. **

22.15 X/d «Uyxas cembsi». 6

02.10 T/c «CyactmsbIi Gunet».

TB-3

06.00 M/cp.

08.45 «HoBbil fieHb». 2+

09.15 T/c «CBepxbecTecTBeHHoe. 6
14.00 X/cb «Koman. Poceus. 6

16.15 X/cb «MeHsiioLme peanbHocTb. 2
18.30 X/t «S, OpaHKeHLTeRH». 2
20.15 X/dp «O6nacT TeMbl». '8

22.15 X/d «Bbicotkay.

00.45 X/cp «3SkcnepumeHT «Ocpucy. &
02.15 «lopoackme nerexabiy. '

ATHU

07.00 «Open v peLuka. Mo mMopsimy. '

07.40, 06.00 «Open 1 petuka.
lMepesarpyska-3». 6

09.40 «Open v peluka. Yyneca
caeta-3». '

10.30 «Mambl MaTHALBI». &

11.00 «Open v peLuka. Yyneca
caeta-5». 31

12.00 «lactpotyp». **

13.00 «Open v petwka. Poccus-3». &

14.00 «Ha Hoxax». 1o

01.00 X/cp «Tpu cekyHabl». &

03.20 «BeaHsikos+1». 6

3BE3[IA

05.30 X/¢ «YBorbHeHMe Ha Beper». **

07.10 X/cb «TpuKasaHo B3SATb XUBbIMY. &

09.00 «HoBocTn Hepenuy».

09.25 «Cnyxy Poccumy. '

09.55 «BoeHHas npuemkay. 5

10.45 «CkpbiTble yrposbi». 2

11.30 [/c «CekpeTHble MaTepuanbi». 2

12.20 [i/c «Kop poctynay. «Kosup:
TavHa poxaeHus». 12

13.10 «CneupanbHbli penoptaky. 2

13.30 [/ «Jlerenabl
roc6esonacHocTuy. 1

14.20 T/c «CHaiinep. Opyxve
BO3Me3ausy. 16

18.00 MasHoe.

19.25 [l/c «JlereHapl COBETCKOrO
cbickay. '®

22.45 [l/c «CpenatHo B CCCP». ¢

23.00 «Petvcosy. 2

23.45 T/c «Ipach MonTe-Kpucton. 6

04.05 [/c «XpoHvka MoGensi».

05.00 M/ch.

05.30 X/ «3oroToit TeneHok». *

08.50 «Halue knHo. Heyssipatoiupey. 2

09.25 «Pazerpallaid». >

10.00, 16.00 HosocTu.

10.10, 16.15, 19.30, 01.00 T/c «[urnot
MeXOyHaPOaHbIX aBUanuHuity. '

18.30, 00.00 Vroroeasi nporpamma
«Bwmecte».

03.30 X/db «Ceppaua yeTblpex. '

THT

07.00 «THT. Gold». '

07.55, 10.00 T/c «CawaTaHs». '®*

09.00 «Mepesarpyaka. ¢

09.30 «Manma Life». 6

16.00 X/ «A xyaeton. '8

18.00 X/cp «PogHblex. 2

20.00 «3Be3nsl B Adpuke. '

21.00 T/c «Mrpay. 1

23.00 «Stand up». "**

00.00 X/db «Kowukuy. 2

02.10 «Mmnposm3aLms». 1

03.45 «Comedy BarTn-2016». 1o

04.30 «OTKPbITBIA MUKPOHOHY.
«DuHany. o

05.20 «OTKpbITHIA MAKDOGOH.
«[anmkect». 1

06.10 «THT. Besty. 1**

OPT

05.50 «OavH fieHby. &

06.15 «XKuaHb 300poBbIX
nogeit., 6

06.35 «McnbitaHo Ha ceer. o

07.00 X/db «MpocTo BMECTEY. 2

08.35 «BupeobnokHoT». 2

08.45 «OBparHas cBsiaby. '

09.25, 10.35, 12.25, 14.20, 17.20,
20.50, 23.00 «[Noropa Ha
Hepenio», «BuneobnokHoTy. 2+

09.40 «MorosopuTe C JOKTOPOMY. '2*

10.50 «Hudero nuiHeroy.

11.30 «Mrpoku». 2

12.40, 14.35 X/cb «[leHb rHesay. '

16.15, 17.35 X/ch «BesbiMsHHas
3Besgan. &

18.45, 00.55 «O noroze 1 He
TOMbKO...», «BupeobrokHoTy. 2

19.00 X/cp «Mpo noGoff». &

21.05 X/db «BaHeukan. 6

23.15 X/db «Tanrcra lovey. 6
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AHacTtacusi dateeBa:

«YPOKWU
CMIAYNBAKOT»

- B amom 200y naw coin Bans
nowe 6 nepeutii kacc. Tenepo
noc.aie pabouezo OHs yuum eme-
cme ¢ num ypoku. Cuumaio,
4mo 8 HauaLHOU WKo.1e POou-
meau 00JLKHLL NOMOZAMb Oe-
msm 8 8vbino. 00. X
3adanuii. Hem, xoneuno, ne
Yyuumsv 3a HUX, HO KOHMPO-
P pouecc usy A
memvt. K momy xe maxue
cogmecmuvle 3aHAMUSL NO36O-
J510m NPoeodums ¢ peéenHKom
Goavwe epemenu. Moxxno oaxe
npudymams Kaxue-mo uzpol,
nomozarouue yueGe u 3anomu-
nanuwro. Hemanosaxxnoii 6yoem
u nPocmo nodoep:xKa 6 Henpo-
CMoM 01 MANEHbKO20 ueso-
eeuxa deae. Buds, nacxoavko
cepve3no podumeau ommo-
camcs x 00. M 3adanusm,
pebenox moxe 6ydem uye-
C ) -
nocmo. H ceuuac, xozda yuum
émecme ¢ mamoil, u nosixe,
Kx020a 6ydem 20moeumsv ypoxu
camocmosme.ibHo.

MONE3HO 3HATb

PEBEHOK OOIMKXEH
OBUIrATbCA!

H3BecTHO, 4TO B3POCIBIM /ISt
3/10POBbS HAJIO B JIEHb IIPOXO/IUTH

10 ricstd maros. Ectb i HopMbI
¢pusnyeckoii akTHBHOCTH /U151 A€TENH?

zc MHeHuIo 9KcnepTos Beemuproit
OpPraHI3aINH 3/[PABOOXPAHCHIL,
JIETH ¥ TOAPOCTKI 5-17 J1eT I0IKHbI
sanumatbest 60 1 Gosiee MUHYT B
zienb. BostbIast 9acTs - 3aHATIS THITA
a3po6NKH, 3 pasa B HEJIEIIO - CHJIOBbIE
tpennposkit. HeobszatenbHo niru B
CHOPTUBHbIE CEKIIMH, HTO MOTYT GbITh
UTPBI HA CIIOPTHBHBIX ILUIOMIA/IKAX,
nepeTAriBaHue KaHara, Ger,

IPBIKKIL U IP.

:ooEuxmam pebenka GoJiblie XOAUTH
TIENIKOM - B IIKOJLY, K PY3bsiM, B
MarasuH, BBITYJIITh cobaKy. Ecan o
HIKOT/IA He 3aHNMAJICST CIOPTOM, MOKHO
HayaTh TPEHUPOBKH ¢ 30 MUHYT B JIeHb 1
OCTENEHHO YBETNYNBATD BPEMSL.
meSmU:Em 3aHATUA PUKYIBTYPOIt

CHUZKAIOT PICKH CEPEYHO-
COCYMCTBIX 3a00/1eBaHMil 1 inabeTa
2-10 THIIA B CTApIIIEM BO3PACTe.

npocMoTpy,

' - L. 1

‘ [TIOYEMY PEK/IAMA
3ABOPAJKUBAET?

MarneHbkiie [i€TM He MOryT Aonroe Bpems
(hukcupoBaTh BHUMaHME Ha Kakom-nnbo
06beKTe, MO3TOMY OHN GbICTPO TEPSIOT WH-
Tepec faxe K 5-MUHYTHbIM MynbT(UIbMaMm.
A BOT peknamy o Tenesn3opy nokasblBaioT
BCEro HECKONbKO CeKyHAa. B Hel 0Bbl4HO
NPUCYTCTBYET AMHAMMYHBIA, GbICTPO pas-
BUBAIOWNICS CIOXET, TaKas WH(popmaLms
6onee XOpOWO YCBAMBAETCA Manbllamm.

FpKne PonnKM C KPacoYHbIMM KapTuH-
KaMu yBnekaloT feTei M He ycnesaiwT
UM HapgoecCTb. WmeHHo MO3TOMY OHW Tak
papfocTHO 6eryT K TeneBn3opy Kaxpmblit
pas, kak TOMbKO yCnbiliaT 3BYKW 3HAKOMOA
peknambl, 1 HEOTPLIBHO CMOTPST ee [0 Tex
nop, noka OHa He 3aKOHYNTCS.

BCE OTKJIAZILIBAETCA
B ITAMATU

K 3-4 ropam fietn yxe CrnocobHbl OTnMYaTh
peKnamHble PONnKN OT 00bIYHbIX nepegad.
Ho B 10 Xe Bpems AeT! A0 BOCbMM NET NoY-
TW NOFONOBHO CHUTAIOT peknamy MnpasanBoOi
1 BOCMPUHUMAIOT €€ Kak PYKOBORCTBO K et
cTBMIO. Tcyxonorn 06bACHAIOT 3TO TeM, HTO
peknama, npefHasHadeHHas ons peten u
NOAPOCTKOB, MPOCTO HAMEPTBO «BreYarbiBa-
€T» Ha3BaHusl 6pPeHoB B NamsTb pebeHka.
B cooTBeTCTBMM C HepaBHUMW MCCrepoBa-
HUSIMW, TPEXNETHUIN amepuKaHCKniA pebeHoK
B cpeaHem 3Haet 100 pasnuuHbIX TOProBbIX

Wmmm:_a_s PEKNaMHbIX POJIUKOB,
CunTasi, YTO OH «He MOHWUMAaEeT».

N_._o Tak nu 6e3obupHa peknama?

Mapok. Peknama, npepHasHaveHHas ans
peteil M MoppocTKOB, sipKasi, CMelHasi, B
Hell 4acTo UCTONb3YIOTCH MyNbTUNNKALIMOH-
HblE MEPCOHaXM W NErko 3anoMuHatomecs
PEYEBKM, NECEHKN W CTUXM.

PERKJIAMA 1 O)KMPEHUE

MopcuntaHo, 4to mpumepHo 25-30 % ponu-
KOB BO BPeMmsi [IETCKWX Mepefay coctasnsier
peknama CnapocTed, YMMCOB, XeBaTenbHOI
pesnHKK, thacTdyna 1 apyroit «He3aopoBoii»
eabl. CBOIO porb B HaBS3bIBaHUW BCErO 3TOM0
AETSM BHOCST W CynepmapKeTbl, KOTOpble
pasmMeLlatoT CnagocTu, YUNCbl U UIPYLLKA Ha
ypoBHe feTckux maa. Onn Gpocaiotcst pebeH-
Ky B rmasa, Manbill y3HaeT B HUX 3HaKOMbIit
no pekname BOXOENEHHbI NpenmeT - n BOT
OH YXe B MPOAyKTOBON KOP3UHKeE.

KAK IPOTUBOCTOATD?

B vpeane QOWKONbHUKW He AOMXKHbI BoobLe
CMOTpeTh TENeBU30p, OH OTHUMAET BPeMS,
KOTOPOE CrepyeT noTpaTuTb Ha pasBuUTMe.
Ho, pasymeetcs, B BeKk WHdopmaunu
TPYAHO COBCEM 3anpeTuTb Yapy CMOTPEeTh
Teneensop. Torpa, Mo KpailHeld Mepe, C
paHHero BO3pacTa HYXHO OrpaHu4MBaTh
Bpemsi, NpoBOAMMOE PebEeHKOM Yy Tenesu-
30pa, 2-3 nporpaMmMami B fieHb, a 3aTem
BbIKMlOYaTL Teneeusop. B nobom cnyyae
TENeBn30p He [OMXeH paboTat PSAOM C
pebeHKOM MOCTOSIHHO, CO3AaBas LWyMOBOA
oH. Jlyywe BKMIOYUTL Papno, My3biKy,
ayanoKHUr.

BOCMUTAHUE

PeGeHoK BHIPOC, OKOHYMII LIKOILY, TOCTYIHI
B HHCTHTYT H ()OPMATILHO CTAJI BIOJHE
CaMOCTOSATENBHBIM YeJOBEKOM.

Amna MPAaKTHKE BCIO OTBETCTBEHHOCTH

32 ero JKH3Hb NO-NPEKHEMY HECYT POJUTEIH.
Kak HayunTbCs OTIyCKaTh B3POCIbIX JeTel?

1. lyuwe Bcero npuyyats pebeHka Kk camo-
CTOSITENBHOCTU C AETCTBA. Toraa OH He 6y-
OeT WOoKMpoBaH BHe3arHbIM OTCTpaHeHuem
Mambl W marbl W He BOCMPUMET 3TO Kak
npepatenscTBo. To ecTb, npexpae Yem 6po-
caTb B OKeaH, Hy)XHO Hay4uTb nnasartb W no-
Kasatb, rae HaxXopsiTCs CPEACTBa CraceHus.

2. OnpepenuTb Ansi ce6s u Anst pebeHka
«BPeMst «4Y» - TOT BO3PACT WM BPEMEHHOI
py6ex, nocne KOTOPOro OH Cam MOMHOCTLIO
HECET OTBETCTBEHHOCTb 3a CBOK KU3Hb.
OG6bI4HO 3TO COBEpLUEHHOMNETHE, BpPEMS
OKOHYaHWs LWKOMbI UNK By3a, nepeas 3ap-
nnara unu Ha4ano camoCTOSTENbHOM XN3HN
Ha OTAEmNbHOI OT POAUTENen TeppuUTOpPUM.

3. HyXHO nocTosiHHO 06WaTbCst CO CBOUM
pebeHkoM nioboro Bospacta, obcyxpas ¢
HWM XXW3HEHHbIE CLIEHAPWK, HO HE HaBs3biBast

PASPEIIUTE AETAM

I[TOB3POCJIETD

CBOEro MHeHUsi, a NPOCTO ero BbickasblBas.
Kak npaeuno, B cembsx, rae CyuwecTsyer
noBepuTenbHoe oblieHre Mexay AeTbMU 1
poauTensiMi, He GbiBaeT Npobnem amaH-
cunaumm un N3NULWHEN oneku.

4. C paHHero BospacTa HyXHO npuy4atb
AeTelt K OTBETCTBEHHOCTW 3a CBOM CnoBa U
nocTynku. M pebeHok, 1 B3poCnbiii Yenosek
OOMKEH NoHWMaTh, YTO 3a BCE NPUXOAUTCHA
oTBevaTb ¥ nnatuTe. VHoraa o4eHb cylle-
CTBEHHYIO LIEHY.

5. PaHO nnu nosaHo Kaxmgomy Henoseky
npugetcs XuTb 6e3 poputenent. HyxHo
CMMPUTLCA C 3TUM 1 BOCMIPUHUMATb He Kak
noTepto, a Kak NoAapoK, BO3HArpaxneHue
3a OECCOHHbIE HOYW, YCUNNA W XKepTBbl,
KoTOpble BbiNi NONOXeHb! Ha anTapb AeTen,
YTOGbl Hay4UTb WX XWUTb B 9TOM MUpe.
EnuHcTBEHHOE, 4TO B3pOCnoMy pebeHky
TpebyeTca OT MaMbl U Narbl, - 3T0 M06OBb.

6. He Hapo 6ostbcs owmnbok. XKnsHb
COCTOMT He TOnbkO W3 nobef, HO M U3
nageHnii u nopaxeHnit. Ho owunbku He
paspywaroTt 1 He y6uBaioT. OHM nomoraioT
CTaTh CUNbHEE W nyulle.

Croxu n coxpaHu

Croxu n coxpaHu

Croxu n coxpaHu

Cnoxu n coxpanu

Croxwu n coxpaHu

bOI'l KAPLEPHOTO OJIMMITA

O6nagaten | rpynnbl KpoBw - NPUPOXAEHHbIE
nupepbl. VX cTpemneHne K camoctosTenb-
HOCTW BO BCEM - HEM3MEHHOe KayecTBo
C camoro perctea. [MaBHoe Ans «nepeo-
rpynMHUKOB» - BOMMOTUTL BCe 3afyMaHHoe
B Xu3Hb. [la He kak-HMbymb, a 6e3 npo-
MeffieHn 1 [o nobepHoro koHua. Jliogn ¢
| rpynnoit kpoBM CrMoCco6HbI KOOPAVHMPOBATL
paboTy faxe Ou4eHb GOMbLIOrO KOMMEeKTUBa,
MPUHUMATL CBOEBPEMEHHBIE PELIeHUsT U NErko
apanTupoBatbCst B no6oin cutyauum. lMoaro-
My MpSIMOIA NyTb 1S HUX - B PyKOBOAWUTENM
(hVpMm, XenaTtenbHo CBOMX COBCTBEHHBIX.

YyBCTBO nMpepcTBa Hanpaenset obna-
pateneii | rpynnbl KPoBU U B psifbl CNOPT-
CMEHOB OfMHOYHbLIX BMAOB cropta. Tak
XKe Nnerko MM rnokopsietcs TaWHCTBEHHbIN 1
CNOXHBIA MUP Hayki. YKypHanucTika - Toxe
AENO NS HUX Mopxofsiuee.

OBPASEIL IVCIITUITJIMHBI

Ot yenoseka co Il rpynnoit KpoBu HuKorpa
He YCTbIWMLbL HEYMECTHOTO 3ameyaHnst unu
«LUenoTka 3a CriMHoM». TakTUYHOCTb NS HIX -
He CBOA MpaBWn 3TUKETA, & BrIONHe ecTe-
CTBEHHOE MoBefeHne. HeyaneutensHo, HTo
OHM NErKO BUCLIBAIOTCS B NIOGON KOMNEKTUB.
Tem 6onee 4TO Takas 3aBUgHast TOHKOCTb B
MoBefeHUn NoJKPennseTcs NerkuM HpasoM
1 obwuTenbHOCTLI0. Takue miofn - npexae
BCEro, upeanbHble MOfYMHEHHblE. Ho 13
HUX MONy4arTCs U Hennoxve pykosoautenn
cpepHero 3BeHa. Bepb Takol HauanbHUK
C OrPOMHbIM TEPMEHUEM BbICNYLIAET BCE
npockBbl 1 MPENoXeHUs CoTpydHuKoB. B
CMOXHOW CUTyaLmm  Wed-«BTOPOrpynnHnK»
BCcerfa HawpeT Haubonee npOCTOA BbIXOA
13 MOMOXEHWS U HEe TONMbKO MOGUIU3YET
BCEX COTPYAHMKOB OpraHvsauun, Ho 1 cam
MOMYUTCS HABCTPEYY TPYAHOCTAM.
Yenosek co |l rpynnoii KpoBu CTaHeT xe-
NaHHbIM YreHoM afBokatckon 6patun. Yert-
Kas normka rnosBoffeT 3TUM Noasam BecTn
6ecnpounrpbiwHbie 6om B 3anax cypa. Jlo-
TMYHOCTb W SICHOCTb yMa AENaloT WX BbICO-
KOKNacCHbIMW MHXeHepamu 1 mv\x_-m:._.m_umu
mu. lNeparorvka Anst «BTOPOrPYMMHUKOB» -
npekpacHoe rnone Ans AESTENbHOCTU U

XO3SIOWKA COBETYET

I10 30BY KPOBU

Mo rpynne KpoBM MOXHO He ._.o_._rxe
nopobpatb AveTy unu usnyeckue,
YNpaXXHeHUsl, HO U HaWTW CBOW MYThb
K BeplIMHaM Kapbepbl.

9KCNEepUMEHTOB. Bepb 1x niobumoe 3aHs-
TVe - NPUBOANTL B CUCTeMy NoBON Xaoc.

B CBOBO/IHOM ITOJIETE

Tiogn ¢ Il rpynnoi KpoBw KpaiiHe aunno-
MaTW4Hbl, a Mopoit paxe u XxuTpbl. OHM
CnocobHbl Nerko BnvncatbCst B Niobyio 06-
CTaHOBKY. HeBaxHO, 4TO 3TO - CBeTcKas
TYCOBKa UMW CEpbE3HOE COBpaHne y4eHbIX
Myxell. «TpeTberpynnHuKn» MOryT 3Bneyb
BbIFOAY W3 NIOBON CUTYaLMK, COXPaHUB Mpu
STOM W CBOE NULO, W HEe3aBUCUMOCTb.

Pa6ota B oduce crocobHa NOBEPrHyTL
9TUX Miofeil B rmy6okoe yHbiHMe. BoT 1 ko-
YyIOT OHM C OFHOTO MecTa paboTbl Ha apyroe,
HWrAEe Haponro He 3afepxuBasich. Mnawbl y
«TPETbErpynrHUKOB» BCerfa HaroneoHoBs-
CKWe, a BOT peanu3auus UX B XWU3Hb He
Takasi nodepHasi. CugST OHW, AyMy [ymatoT,
paboty pa6otaTb He XOTSIT, a 3apabaTbiBaTb
Ha XM3Hb Kak-To Hapo. W TyT Ha momollb
MPUXOANT XUTPOCTb. 3avem pabotatb, ecnu
€CTb NIOGUMOe [eNo, KOTOpoe MOXET CTaTb
nonem MpoteccHoHanbHON AeATeNnsHOCTU?
Tak x066u n ctaHosuTtcs y ntopent ¢ Il rpyn-
noii kposu pabotoii. Hpasutcs pucosatb -
MAYT B XyAOXHMKW. C AeTcTBa OAEXKN Wi -
CTaHOBATCS AM3aiiHepamu.

SAPMAPKA TAJIAHTOB

O6napatenu |V rpynnbl KPOBM - HaTyphbl
TBOpYECKME 1 YTOHYeHHble. CBOI yHIKamb-
HOCTb OHM OCO3HAIT O4eHb PaHo, NO3TOMY,
elle urpas B NeCOYHNLIE CO CBEPCTHUKaMK,
NPEennoYNTaIOT CTPOUTL MECOYHbIE 3aMKM
camocTosTensHo. [MpekpacHast namsTs W
passuTas MHTYULMS AenatoT obnapartenei
IV rpynnbl KPOBK MPEBOCXOAHBIMMU YHEHbIMM.
WX cunbHble 0bnactv - xumua 1 6uonorus.

«YeTBeporpynnHUKK» roToBbI NPUMEHSTH
CBOW 3HaHMS Ha NpakTike Ans 6nara Bcero
4enoBeYeCTBa, CTAHOBSCb 3aMeyaTenbHbIMMU
Bpa4amn. Ho BpauyloT OHM He TONbKO Teno,
Ho v pywy. Jliogm ¢ IV rpynnoit KpoBK 4acto
BCTPEYAOTCS CPEAUN PENUrno3HbIX AesiTenei,
BocnuTatenei 1 neparoros. Cnoco6HOCTM K
MHOCTPaHHLIM  f3bIKam, AWUNNOMAaTUHHOCTB,
BbICOKasi 06Pa30BAHHOCTL MO3BONSIOT UM
3aHMMaTh MOCTblI PYKOBOAWUTENEN Camoro
BbICOKOrO paHra.

AHacTtacus ®ParteeBa:

«PACCNABNAIOT CEPUAIJbI»

- My:x 2060pum, umo s ne ymeio omovixamo. Illocmosnno dymaio o pa-
6ome. Ho 5 6ce :xe cmapaiocs ome.ieuncsi. B amom mue nomozaiom meno-
dpamamuuecxue cepuavl. Baazo, umo ceituac 6ce mo:xxHo nocmompeno
6 3anucu. Ilo cy660mam, noka 3anumaroco domawHuMu 0eamu, nepe-
cmampuearo mo, umo noxasvieaau 3a nedeaio. Hemnozo paccaabasem.

WWNAPTANIKA

OOHMM B3rngaom

B31/1s110M MOKHO JETKO
PO/IEMOHCTPHPOBATH CTENeHb
6JIM30CTH C APYTHM YEJIOBEKOM HIH
sKkenarenbHocTu obmenns. U naoGopor.

€JIOBOI» B3TJIA - MPSMOI,
« HPUCTANBHBIIT, CHOKYCHPOBAH
Ha Jme cobecenika. J{pyskeckoe e
o0lIIeHHE XapaKTepH3yeT OTCYTCTBHE
TaKoif (hOKYCHPOBKH.

PUHATO CYUTATD, YTO KOHTAKT
«I71a3a B I71a3a» XapaKTepusyer
JIPYKeTIOOHbIE, OTKPBITBIE
B3anMooTHouIeHns. [loaToMy ¢ mprATHBIM
4eJIOBEKOM BCTPeUy JIydIlle HadaTh 1
3aKOHYHUTH HMEHHO [1000HBIM 00Pa3oM.

wa_snn HCKOCA HIH HCTIOZIO0bs,
cKopee Beero, Gy/ieT paciieHen
JIPYTHM Y€JI0BEKOM KaK IIPH3HAK
3aCTEHYMBOTO MHTEPECa MJIN, HAllPOTHB,
Bpask/Ie0HbIX HAMEePEHHil.

V\moxgonzx Jnojieil ecTb Marepa
NPHKPBIBATH [71a32 BO BPEMsI
6ecesbl. DTO BOBCE He 0043aTEIbHO
CBUJIETEJICTBYET O HeBHUMAHN. Tak
cobecetik 0OyMbIBACT CKA3aHHOE.
O‘_.o:‘_. usberarh B3rJsi/a OBEPX
OYKOB - 9TO BBI3bIBAET CTOIKIE
accorualy ¢ Gpurypoii cTporoi
TETYIIKH, KOTOpasi coOpasiach
XOpOLIeHbKO oTunTaTh. JIyuie cusarp
OYKH TIepe]l HAYaI0M PasroBopa.

MYX4YMHA B 'HEBE

Ha6mozas, kak BeJieT ce6s B rueBe
JOGUMbIii My3KYMHA, MOKHO y3HATH
MHOTO HOBOT'O U BHIOPATh PABUIBHYIO
TaKTHKY OOIEHHS C HUM.

mer BUHOBaToro. He npitaiitech
OOBSACHUTD, YTO OH CaM - IPHYNHA
cBoux Hecyactuii. Eciim Buna nana na sac,
6eCTioNe3HO I0KA3bIBATD CBOIO [IPABOTY.
Jlyulire IPOCTO TO0K/ATh, TOKA OH
OCTBIHET U IIPUJET B cebsi.
:EQSS JIOATH /10 CYTH IPOGIEMBI
u pemnth ee. O He OHIMAET,
YTO THEB IIPOCTO MOT HAKOIUTLCS It
OTPHIATETBHBIM OMOIIHSIM HYI/KEH
BBIXOL. BicaymaiiTe ero paccyskzenus u
AKKYPATHO HAIPABETE XOJ[ €I0 MBICJICH B
HYJKHOE PYCJIO.

PYWIHT BCe BOKPYT. B aTOT MOMEHT
JIyIIe He TIOTaJaThest eMy TOJL
pyky. Hogymaiite o Gosee GezoGuanoM
1 TIOJIE3HOM BBIXOJIE JUISI €10 SHEPTHit

(HampuMep, 3aHATHAX CIIOPTOM).

zsﬁ. Jlst Hero npobiiema pelieHa,
TOJIBKO KOT/[d BUHOBHIK HaKa3aH 1
oty 11o 3acyram. He mcrute emy B
OTBET, MHAYe 3TO OY/ET MPOIOJIKATHCS 110
GeCKOHETHOCTIL.

puAyMBbIBaeT wiaH MectH. Bo Bpemst

BCIIBIIIIEK THEBA OH MPHJyMBIBAET
IIaH MECTH U O{HOBPEMEHHO
YCIIOKAUBAETCSL. DTOT TUIT abCOMOTHO
Gesonacen. He cMmeiiTech Hajt ero mianom,
aTO OH MOKET OGH/IETHCS.
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Hawy mobunyio, muryio Juany Jenucosny -

A623308y nozdpasasem ¢ Onem poxdenus!

Om dywu meés mvL no3dpaeasiem vy

C amum ceéemavim u npexpacuovim Onem!

Coanviuka ¢ dyue meGe xeaaem,

Padocmu, eeceava noanwtii dom!

Kax cez00us, 6yov ecezda kpacueoii!

Jacku mebe, nexnocmu, ao6eu!

Ymobot 6 :xu3nu, apKoil u cuacmaueoil,

Bce meumot ucnoanuucoy meou!

Ilana, 6pamos, dedywka, 6abywka, cemvu Adevuunvix,
Huwkununovix, c. 3y6ouucmka Bmopas.

Ilo30pasasem!

Yeaxaemvix paomnuxos demckoeo cada nosi)paéﬂgemj
¢ [nem 6ocnumamens u 6cex QOUKONLHbIX pa@amiuxos!

~

B amom npaaaumc noskeaaem: "w
1
v

Mycmv 6 pa6ome :xdem ycnex, »
Ymobovt demu yeaxaau
H dapunu 36onxuil cmex.
Ymob ucnoHuaUCy Keaanss,
Il ra yoaua no namam,
Jonezux nem, u npougemanvs,
H 60thumzo cuacmovs eam!
Podumenu, Goiwue ocnumannuku demckozo caod,
c. Kamennooseproe.

~ 1 T ra
A opozyio IQﬂum IMunuyx no3opasisiem =] ‘é’, i,\./'
¢ Onem poixdenus! AP
s meba cezo0nsa nmuuuii webem, i A‘ff‘

s me6a - mopkecmeennwvlil pacceem,
Mo me6e cez00nus, 6 0env poxoenvs,
ITpa3onuunviii u3 po3 necem Gyxem! ®
Ioxeaams mebe xomum, poonas,
Ymo6 ocyuiecmeasaucy éce meumoi.
Ymo dywa meos 60pyz noxeaaem,
ITycmoy nanoanum padocms 0nu meou!

Podumenu, 6abywxka, dedywka,

¢. Kanennoosepnoe.

HAopozyio JTioomuny [{mumpueeny IOouny_ . ;‘P\_‘
noaopaeasem c onem poxdenus! £
Kpacueo, aeexo, unmepecto u apxo Q‘ |
ITycmo caoxumes padocmuvix Oneil uepeda, - J
H 6ydem @ neii MHO20 NPUAMHBIX NOOAPKOE: ™
Ycnex, 8dox u 0 P !

ITyckaii oxpyoxaiom ao6umvie a00u,
Komopuie 6ce nonumaiom 6e3 caos,

H dom nycms écezda Gydem noaon
Bykxemos uydecnvix u Hexnvix ugemos!

Jo6sugue 6auskue poocmeeHHuKu.

Ce200ns dend poxdenvs y mebs,
A CKObKO Aem - 3Hauenva He umeem.
Tax ocmasaiics 600poii, kax ecezda,
H cepoue nuxozda nycmo ne cmapeem!
Kenaem 6odpocmu dywesnoil,
Ycnexoe 6 xu3nu noeceonesnoil,
3dopoevs kpenkozo ecezda,
He nadamv dyxom nuxozoa!

Houv, enyxu, c. Kamennoosepmoe.

XarakE oy
Sl
Hawy dopozyio Anexcandpy Aaexceesiiy} Hawy dopoeyio Baxe y Koncmanmunosny - /“l
Moaocyxuny nozdpasasiem c dnem pomag'n_u&{ . Kaioxuny nosopaeasem c onem poxoenus! Tk

Munymoii epems usmepsiem,
A 6vicmpo kax Gezym 2004... "
Te6s moL ¢ OHem poxdenvs no3opasasen,
Kenaem 0o6poiu 6oimo ecezda!l
Keaaen kpenkozo 300posws,
Ycnexoe 6 xusnu u 6 mpyoe.
J10606v, cozaacue, gezenve
ITycxkaii conymcemeyiom meGe!
Cemvu Knroxunvix, Heseposolx.

TY POCUMYLLUECTBA B OPEHBYPICKOM OBJIACTU, OrPH
1105658009698 (top. agpec: r. OpeHbypr, nn. JlennHa), B nuue
cBoero Vcnonnutens - OO0 «IK «Keapta» (MHH 7703676701,
KMn 770101001, OMPH 5087746208512), AeiicTBytowero Ha
OCHOBaHWW rocyaapcTBeHHoro KoHTpakta Ne 4 ot 11.01.2021,
MMeHyeMoro B AanbHeiwem «OpraHuaaTtop Toproe» (Aanee - OT),
coobLiaeT o MpoBeJeHWN TOProB MO MPOAaXe apecToBaHHOro
HEe3aroroBoro [BVXMMOro/HeABIKIUMOrO UMYLLECTBA, 3aroroBoro
ABWKMMOTO UMYLLECTBA, MNPOBOAWUMbBIX 3MIEKTPOHHO B hopme
ayKLWOHa, OTKPBITOrO MO COCTaBy YYaCTHMKOB M OTKPLITOTO MO
hopmMe moaaun MpeanoxeHust o LeHe, No aApecy dNeKTPOHHOI
Toprosoii nnowaaku https://apect.satn.pd (nanee - 3TM).
OcHoBaHWe NpoBeAEHUsi TOPToB: MOCTAHOBMEHWS CyAe6HbIX
npuctasoB-ucrnonuutenen YOCCIM Poccum no OpeHGyprckoit
obnactv 0 nepegaye apecTOBAHHOTO WMyLLECTBa Ha TOPrU U
COOTBETCTBYIOLLME MOCTAHOBIIEHUSI O CHWXKEHUW LieHbl Ha 15 %.
Havano npuema sassok: 10.00 29.09.2021. OkoHyaHve npuema
3asBok: 16.00 27.10.2021. Onpegenexue yyacTHukos: 28.10.2021.
Topru: 11.00 29.10.2021. Bpemsa mockosckoe. Lllar aykuuona:
2 % OT HayanbHOW ueHbl. epBUYHbIE TOPrYM apecToBaHHOIO
He3anoXeHHOro HeABWXUMOro MMyulecTBa. 3agatok: 50 % ot
HavyanbHou ueHbl: JIOT Ne 1: 3eMenbHbI y4acTok, kaTeropus
3emMerb: 3eMNN  HaceneHHbIX MYHKTOB, BWAbl paspeLleHHOoro
UCMOMNb30BaHNUS: 3eMerbHbIN y4acToK, HaxoAswWuiics B cocTaBe
[adHbIX, CafoBOAYECKMX U OropoAHUYecKNX obbeanHeHun, obLL.
nn.: 1 134 m?, pacnonoxeHHblt No agpecy: OpeHbyprckas o6n.,
r. OpeHbypr, CHT «ABuatop-2», yu. 481, k/H: 56:44:0102004:892.
HavanbHas uena: 358 000,00 py6. (HOC He obnaraetcsi). Ha
[aHHOe NMYLLIECTBO UMEETCsI OrpaHuyeHie (oGpemeHeHe) npasa:
apect. CobcTBeHHMK (npaBooGnapatens): Xacawos [. C.
[ns ocMoTpa umyllecTBa obpaliatbes no Ten. +7(3532)34-19-36,
Banos M. A. NIOT Ne 2: )XXene3HopgopoxHasi BeTka 508 m. n.,
o6, nn.: 492 m?, pacronoxeHHas no agpecy: OpeHbyprckas o6bn.,
r. OpeHbypr, np. bpateeB Kopoctenesbix, A. 62, KH:
56:44:0306005:38. HavanbHas uewa: 1 473 000,00 py6. (HAC
He obnaraetcs). Ha faHHOe WMYLLECTBO MMeeTCsl OrpaHudeHne
(obpemeHeHne) npaBa: apecT, 3anpeT Ha CoBeplueHue
PerucTpaLnoHHbIX AENCTBUIA, AEWCTBUA MO UCKMIOYEHUIO 13
rocpeecTpa, a Takke pervcTpauui orpaHudeHnin 1 obpeMeHeHuil.
Cob6cTBeHHMK (npaBoo6napatens): CopokonetoBa B. B.
[ns ocMoTpa umyllecTBa obpaliatbes no Ten. +7(3532)44-85-75,
XKutuHesa B. 0. JIOT Ne 3: Hexunoe 3paHue (rapax), obu.
nn.: 17,8 m?, pacnonoxeHHoe no agpecy: OpeHbyprckas obn.,
r. Bysynyk, yn. ®pyHse, TCK Ne 13, rapax Ne 234, «k/H:
56:38:0104001:43. HauanbHas uena: 116 800,00 py6.
(HOC He o6naraetcst). Ha paHHOe WMYLWECTBO UMeETCst
orpaHudeHve (obpemeHeHue) npaea: apecT. COGCTBEHHMK
(npaBoo6naparens): MapamoHoB U. A. [1ns ocmoTpa myLecTsa
obpatuatbes no Ten. +7(3534)27-43-92, BockaHnsiH K. A. JIOT Ne 4:
Hexunoe 3paHue (rapax ¢ norpe6om), obw. nn.. 17,5 m?
pacnonoxeHnHoe no agpecy: OpeHbyprckass obn., r. bysynyk,
yn. Fas, TCK Ne 51 «Aw, rapax Ne 545, k/H: 56:38:0101029:320.
HavanbHas uena: 115 100,00 py6. (HOC He obnaraetcsi). Ha
[AaHHOe NMYLLEECTBO UMEETCS OrpaHunyeHre (obpeMeHeHre) npasa:
apect. CobcTBeHHMK (NpaBooGnapartens): 3aBwkkoB WU. 1O.
[ns ocMoTpa umyLlecTBa obpaliyatbes no Ten. +7(3534)25-14-66,
Kapa6enbluyvkosa O. B. NIOT Ne 5: Hexunoe 3gaHue (rapax),
obuw. nn.: 23,7 m?, pacnonoxeHHoe no agpecy: OpeHbGyprckas
obn., r. bysynyk, yn. HedtaHukos, MCK Ne 79, rapax Ne 1a,
K/H: 56:38:0101030:363. HavanbHas ueHa: 212 200,00 py6. (HAC
He obnaraetcsl). Ha gaHHOe MMYLLEeCTBO MMEETCS OrpaHuyeHve
(obpemeHeHue)npaBa:apecT.CobcTBeHHUK(NpaBoo6Gnaaarens):
AnekcaHgpoe B. A. [Ina ocmoTpa umyllectBa obpaiiatbes
no ten. +7(3534)25-15-10, Bnaciok M. 0. NNOT Ne 6: Hexunoe
3paHue (rapax), obul. nn.: 15,6 M?, pacnonoxeHHoe No agpecy:
OpeHbyprckas obn., r. bysynyk, yn. BuwHesasi, TCK Ne 49, rapax
Ne 7, k/H: 56:38:0203016:383. HauanbHasi ueHa: 104 000,00
py6. (HOC He obnaraetcs). Ha gaHHoe WMyLECTBO UMeEETCst
orpaHuyeHve (obpemeHeHne) npaBa: apecT. CoGCTBEHHUMK
(npaBoo6naparens): Kocmayesa W. A. [ins ocMoTpa nmyLecTsa
obpawatecs no Ten. +7(3534)25-14-66, HwkynuHa A. B.
JIOT Ne 7: Hexunoe 3paHue (rapax), obui. nn.. 17,5 m?
pacnonoxeHHoe no agpecy: OpeHbyprckass obn., r. Bysynyk,
yn. Fas, TCK Ne 51, rapax Ne 285, k/H: 56:38:0101029:435.
HauanbHas uena: 115 100,00 py6. (HOC He obnaraetcsi). Ha
[laHHOe NMYLLIECTBO UMEETCSI OrpaHuyeHe (obpemMeHeHe) npasa:

apect. CobcTBeHHUK (npaBooGnapartens): Cteuypa B. H.
[ns ocMmoTpa umyllecTBa obpaliarbes no ten. +7(3534)25-15-10,
Kapab6enblymkosa O. B. [lepBuYHbIE TOpru apecToBaHHOIO
3aMoXeHHOro ABWXWUMOro umyulectBa. 3apatok: 15 % ot
HayanbHoW ueHbl: JIOT Ne 8: AMTC Lada 219010 Granta,
2014 r. B, r/H: Y8550Y163, VIN: XTA219010F0311770.
MecToHaxoxaeHune: OpeHbyprckasi obn., MepBomanckuii paioH,
n. Ycos, yn. Oktsibpbekas, A4. 17. HavanbHas ueHa: 218 500,00 py6.
(HOC He obnaraetcsi). Ha paHHOe WMyLECTBO uUMeeTcst
orpaHuyeHve (obpemeHeHne) npaea: apecT, 3anor. Co6cTBeHHUK
(npaBoo6naparens): BapaHos B. WU. [ins ocmoTpa vmyLecTsa
obpawatbes no Ten. +7(996)925-83-11, KongpatbeB A. B.
JIOT Ne 9: AMTC Lada 213100 (4x4), 2018 . B., r/H: X0980A56,
VIN: XTA213100J0198306. MecToHaxoxaeHve: OpeHbyprckas
o6n., r. OpeHbypr, np. Bp. KopocTenesbix, 4. 189. HavanbHas LeHa:
371 300,00 py6. (HAC He obnaraetcsi). Ha gaHHoe uMyLiecTBo
MMeeTCs  orpaHuyeHne (obpemeHeHMe) npaBa: apecT, 3aror.
Cob6cTBeHHUK (npaBooGnapatens): EmenbsHoB [. A. [ns
ocMoTpa uMyllecTBa obpawarbes no Ten. +7(996)925-83-11,
KonppatbeB A.B. JIOT Ne 10: ABTobyc anvHow Gonee 5 m,
HO He 6onee 8 m, FTA3 A65R35, 2019 r. B., 1/H: X496TA56, VIN:
X96A65R35K0870321. MecTtoHaxoxaeHue: OpeHbyprckas obrl.,
r. Openbypr, yn. Kyprarckas, 4. 5a. HavanebHas uexa: 925 000,00 py6.
(HOC He o6naraetcst). Ha paHHOe WMyLECTBO uUMeeTCst
orpaHuyeHve (obpemeHeHue) npaea: apecT, 3anor. Co6cTBeHHUK
(npaBooGnapatens): JlykuyeB A.B. [Ins ocmotpa umylectsa
obpawatbca no Ten. +7(996)925-83-11, KongpatbeB A. B.
JIOT Ne 11: AMTC Lada Kalina 111740, 2011 r. B., r/H: C623CT56,
VIN: XTA111740B0108533. MectoHaxoxaeHue: OpeHbyprckas
obn., r. OpeHbypr, yn. Canmblwckasi, 4. 10. HavanbHas ueHa:
118 200,00 py6. (HAC He obnaraetcs). Ha gaHHoe umyllectBo
UMeeTcsi orpaHuyeHve (oBpemeHeHue) npaBa: apecT, 3anor.
Co6cTBeHHMK (npaBoo6nagarens): Jbicos B. I ins ocmoTpa
nmyLLiecTBa obpalLatbes no Ten. +7(996)925-83-11, Konapatees A. B.
NOT Ne 12: AMTC Lada Priora, 2009 r B., VIN:
XTA21701090169609. MecTtoHaxoxaeHue: OpeHbyprckas obrl.,
r. CopouuHck, yn. JlepmoHToBa, 4. 16. HavanbHas ueHa:
111 600,00 py6. (HAC He obnaraeTcst). Ha gaHHoe umyllecTBo
UMeeTcsi orpaHuyeHve (oBpemeHeHue) npaBa: apecT, 3arnor.
Cob6ecTBeHHUMK  (npaBoo6napartens): CopokuH C. B,
[ns ocmoTpa nmyllectsa obpaliartses no Ten. +7(996)925-83-11
Kongpatbes A. B. BTopuuHble Topru apecToBaHHOro
He3anoxeHHOro ABWXUMOro uMmyulectsa. 3agatok: 50 % ot
HauyanbHou ueHbl: JIOT Ne 13: AMTC MA3 6516A9-321, 2012 r. B.,
r/H: T379CH56, VIN: Y3M6516A9C0000113. HavanbHas ueHa:
861 050,00 py6. (HAC He obnaraetcsi). JIOT Ne 14: Monynpuuen
Schmitz Cargobull 90843, 2014 r. B, r/H: AC564956, VIN:
X1Y908430R1281639. HayanbHas uera: 1877 140,00 py6. (HACHe
obnaraetcsi). MectoHaxoxzaeHve no notam Ne 13-14 ycraHoBneHo
no appecy: OpeHbyprckasi 06., . Opck, yn. KpacHoropckas, A. 15.
Ha paHHoe uMyllecTBO MMeeTCsi orpaHuyenne (obpemeHeHune)
npaBa: apecT, 3anpeT Ha PerucTpauuoHHble AENCTBUS.
Cob6cTBeHHMK (npaBoo6napatens): OO0 «CrpouTenbHas
KomnaHua». [Ins ocMoTpa WMmyllecTBa obpallaTbcs no Ten.
+7(996)925-83-11, KonapaTbes A.B.

MpennoxeHne no LeHe MoAaeTcsi B MOMEHT NpoBedeHWs
aykuvoHa. Mprem 3asiBok NpoxoauT Ha T, ykasaHHbIX K KaaoMmy
MMyLLECTBY, B COOTBETCTBUW C pernameHTom pabotel ITI.
3asBKM NOAMUCHIBAIOTCA 3MEKTPOHHOI noanucbto (danee - M)
[AOMKHOCTHOTO NLLa 3asBuTeNs (ANns topnuu) unv Sl 3assutens (ans
unanuu, UM). K Topram gonyckaloTtcs nuua, 3aperncTpupoBaHHble
Ha 3Tl v onnaTuBLLKe CyMMY 3afaTka U3 IMYHOro kabuHeta Ha QT
000 «B3TIM» ¢ nuuesoro cyeta nonb3osatens ITI. [deHexHble
cpefcTBa BHocaTcs Ha c4eT Onepatopa: nonyyatens OO0 «B3TIM»
(VIHH 6230079253, KM 623001001, p/c 40702810100700002370,
OUNNAN LEEHTPAJIbHBIM MAO BAHKA «®K OTKPbITUE»,
Kk/cyet 30101810945250000297, BUK 044525297). HasHayeHve
nnatexa npu nornosiHeHun nuueBoro cyerta Monbsosatens ITI:
«3apaTok Ans y4actust B Toprax (MOMofiHeHWe NWLEBOro cyeTa
NoXXXXX)». 3apatok forkeH GbiTb BHeceH nonb3osatenem OTM
nyTem GnOKMpOBaHUsi AEHEeXHbIX CPeACTB B pa3Mepe 3afatka
OnepatopoM B MOMEHT nogayu nonb3osaterniem JTI 3asBku
Ha yyacThe B TOprax [0 OKOHYaHWs Cpoka fpuema 3asiBoK Ha
yyacTve B Toprax. 3aJaTok BO3BpallaeTcsi BCeM Mosb3oBaTensiM
OTM, npuHUMaBLIMM yvacTue B Toprax, NyTeM npekpalleHns
GrOKMPOBaHNA [IEHEeXHBbIX CPeacTB B pasmepe 3ajaTtka, 3a

UCKMoveHeM noGeauTens TOpros, B Nopsiake, NpeayCcMOTPEHHOM
nysktamn 5.3.6-5.3.7 Pernamenta OOO «B3TM» B cekumm
«[Mpopaxa apecToBaHHOrO WMyllectBa». Onnata 3agatka
Y4acTHUKOM TOProB SIBSIETCS MOATBEPXKAEHMEM 3aKIOYEHUst
poroBopa 3ajatka. K 3asiBke NpeaocTaBnsioTCst: MnaTexHbln
[OKyMeHT 06 onnate 3agatka C OTMeTKoW 6aHka; nacropT
(Bce CTpaHWLpl); KOMUM Y4peawT. AOKYMEHTOB: CBUAETENbCTBO
O rocyAapCTBEHHOM PEerucTpaLuu topnuua, CBUAETENbCTBO O
NOCTaHOBKE Ha HaroroBbIil Y4ET; pellieHne o co3aaHunu obLlecTsa,
ycTaB, [OKYMEHTbl, MOATBEpXAalolWye MOTHOMOYNS OpraHoB
YMPaBMeHNsl; PeLLeHNe COOTBETCTBYIOLIETO OpraHa ynpaBneHus
O NpuoBpeTeHnn UMyLLeCTBa, B Clyyae €ecnvm HeobXoAMMOCTb
cornacusi npefycMoTpeHa Y4peauT. JOKyMeHTaMu npeTeHeHTa;
Bbinucka wu3 EMPHOJI/EMPUIM, BbioaHHas He 6Gonee 4yem 3a
1 Mecsay [o Aatbl nopauu 3asekui; GyxranTtepckuii GanaHc Ha
nocneaHIol oTyeTHyo aaty (ans topnuu, WIM). WHoctpaHHble
lopuanyeckue nuua MpeAcTaBrsiioT HOTapuanbHO 3aBepeHHble
KOMWW y4peanTenbHbIX [JOKYMEHTOB W BbIMACKA U3 TOPrOBOrO
peectpa CTpaHbl MPOUCXOXAEHWUS UMW UHOTO 3KBUBANEHTHOro
[oKasaTenbCTBa  IOPUAMYECKOrO  CTaTyca. 3asBUTENM  Takke
NpefoCTaBnsioT aHKeTy - CBefeHNs 06 y4acTHUKe, pa3MeLLeHHYIo
Ha http://torgi.gov.ru, http://rkkeapTa.pd/, https://apect.Batn.pd,
B cooTseTcTBMM ¢ 115-03 ot 07.08.2001. Ecrm 3asBka nopaetca
npefcTaBuTeNeM  MpeTeHAeHTa,  HeobXxoauMo  MpeAcTaBUTb
[I0BEPEHHOCTb Ha MULIO, MMetoLLiee NPaBo AENCTBOBaTb OT UMEHU
npeteHaeHTa, OhOPMIIEHHYI0 B COOTBETCTBUM C [AENCTBYIOLLUM
3aKoHofaTenbcTBoM P®.  BbllenepeyncrieHHble  [OKyMEHTbI
rogatoTcs B BuAe CkaH-o6pa3oB BCEX CTPaHMUL, [OKYMEHTOB W
nognucsiBatotcst 3 3asBUTENst (4N PU3NUL) UK AOMKHOCTHOTO
nuua 3aseutena (ana topnuu). [loroBop 3apatka sBnsietcs
[I0TOBOPOM MPUCOEAVHEHUs! 1 pasMmelleH Ha www.torgi.gov.ru,
http://rkkBapTa.pd/, https://apect.Batn.pc. Mobeautenem Topros
Npu3HaeTCcs NULO, NPeanoxuBLLIee Ha Toprax Haubonee BbICOKYiO
LieHy, C KOTOpPbIM B [€Hb TOProB MOAMMCHLIBAETCS MPOTOKON O
pesyneTatax Toproe/mpoTokon o6 onpedeneHun nobeauTens
(nanee - Mpotokon) Ha caiTte JTI. MobeauTtens TOProB AOMKEH
B TeyeHue 5 [OHell nocrne noanucaHus npoToKomna MOSHOCTBI
NPOV3BECTU OMTATY UMYLLIECTBA Ha NULIEBOI cHeT TY PocumyLecTsa
B OpeHbyprckoit obnactn YOK no OpeHbyprckoit obnactu o
creayloWwmM  pekeuanuTam:  TepputopuanbHoe  ynpasneHue
defepanbHOrO  areHTCTBa MO YNPaBMeHMio  roCyAapCTBEHHbLIM
nmywectsom B Openbyprckoit obnactu (n/c Ne 05531A54506,
VHH 5610133346, KM 561001001, p/c 03212643000000015300,
K/c  40102810545370000045, BMK 015354008, KBK
16700000000000000000, OKTMO 53701000001, OTAENEHWE
OPEHBYPI' BAHKA POCCUW//Y®K no Opexbyprckorn obnactu),
3a BbI4ETOM NEPeYNCIEHHOT0 paHee 3ajjaTka, 3aCH1TbIBaoLLerocs
B CYeT UCMOoNHeHNsi 06513aTeNnbCTB MO [A0TOBOPY KYMIM-MPOAakY.
B TeyeHue 5 AHelt ¢ MOMeHTa BHeCEHWsi noGeauTeneM nokymnHom
LieHbl 3arI0rOBOrO  HEABWXUMOTO MMYLLECTBa MOAMUCHIBAETCS
norosop kynnu-npoaaxit. C nobeantenem Topros He3anorosoro
[BWKAMOTO/HEBKUMOTO  MMYLLIECTBA, 3aroroBOro  BMXKUMOTO
MMyLLEeCcTBa [JOrOBOpP Kynmnu-npofaxwv NoAnucLIBaeTCsi He paHee,
yeM 4yepes 10 AHeit nocne noanucaHusi npoTokona. [lpaso
COBCTBEHHOCTM Ha MMYLIECTBO MEPeXoauT K rMoKynaTenio B
riopsifke, yCTaHOBIIEHHOM 3akoHoaaTenbcTBoM P®. Pacxoabl no
rocyfjapCTBEHHOM perucTpauumn nepexoaa npasa COGCTBEHHOCTM
Ha NMYLLLECTBO BO3naraloTcsi Ha nobeautens. B cnyyae Heonnathl
WnM oTkasa B MOAMMCAHWM MpOTOKOMa WNW [oroBopa Kynmu-
npogaxw, noGeauTens nuILaeTcs nNpaBa Ha npuoGpeTeHne
umyllecTBa, 3aaTok He BoaBpaljaetcsi. BoseparT 3apatka
y4acTHMKaM TOProB, He CTaBLUMM NoGeanTensaMu, U NpeTeHaeHTaM
TOProB, He CTaBLLMM Y4aCTHUKaMM1 TOProB, NPOU3BOAUTCS COMMacHO
pernamenty 3Tl https://apect.Batn.pcp. OpraHusaTtop TOpros
ocTaBnseT 3a coboit nNpaBo CHATbL B Mioboe Bpems UMYLLECTBO
C TOproB MO yka3aHuWio cyaebGHOro npucTaBa-MCMONHUTENs.
MonyyeHne pon. MHGopmauuu: ¢ NoHederbHWKa Mo YeTBepr -
¢ 10.00 no 18.00, B naTHMUY - ¢ 10.00 no 17.00, no agpecy:
r. Mocksa, yn. bakyHuHckas, 4. 69, cTp. 1, aT. 6, KOMH. 6., Takke no
Ten. 8(499)788-77-87.

Moapo6Hasi MHpopMaumsi o Toprax pasmelyeHa Ha calTax
http://torgi.gov.ru, http://rkksapra.pch/, https://apecTt.BaTn.pdh.
[okyMeHTauusi B OTHOLIEHUM peanu3yemMoro WMyLiecTBa
npunoxeHa Kk o np TOproB Ha cauTte
https://apecTt.BaTn.pch.
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CBOE LENO

MpekpaLueHue gestensHoctu UM

IT 3aperucTpMpoBaHHIii B ka4ecTBe MHAMBUAYamNb-
HOTO NpeAnpUHUMATENS, HO haKTUYECKMN HE OCYLLECTBIAIOLLMIA

l HOCTb, MMeeT TeNLHO
3aKpensieHHyl0 BO3MOXHOCTb B NGO MOMEHT 06paTUTLCA
B PErMCTPUPYHOLLMIA OPraH C 3asiBieHneM O rocyapCTBEHHOM
perucTpauum npekpaijeHusi AaHHOW AeATeNbHOCTU U,
cnepoBaTenbHO, CBA3aHHbIX C HEH MpaB U 06s3aHHOCTEN.
[laHHOe obpallieHne AOMKHO GbITb COBEpLUEHO B nopsiake,
YCTaHOBNIEHHOM AE/CTBYIOLMM 3aKOHOAATENbCTBOM.
Bo3MOXHOCTL HanpaBneHns B per1cTpUpYHOLLNIA OpraH JOKyMeH-
TOB A5 rOCYAapCTBEHHOI perncTpaumm npekpatieHns usnye-
CKUM NTNLIOM AEATENbHOCTY B Ka4eCTBE MHAMBMAYaNbHOrO npes-
npuHUMaTens 6e3 SNeKTPOHHON NOANUCH, peann3oBaHHast Ha
NepyoA AeNCTBISA OrpaHNYeHUiA, CBA3aHHbIX C HEBO3MOXKHOCTbIO
MOCELLEHUS HaNlOrOBbIX OPraHOB B CBSI3W C PacnpoCTpaHeHnem
HOBOW kopoHaBupycHol uHdekumun (COVID-19), npekpalleHa ¢
10 aBrycta 2021 roga.

[Mpu 3TOM NaKeT AOKYMEHTOB ANs rocyAapCTBEHHON perucTpa-
LM NpekpaLLeHns JesTeNnbHOCTU B Ka4ecTBe MHAMBIAYArbHOO
npeanpuHuMaTens (3asenexue no coopme Ne P26001, sokymeHT
06 ynnarte rocynapCTBeHHoi nownuHbl B pasmepe 160 py6.),
B COOTBETCTBI C MOMNOXEHUSIM [e/ACTBYHOLLIETO 3aKOHOAATENbCTBA,
Mo-MpeXHEMy MOXHO NPeACTaBUTb B PETUCTPUPYIOLLMIA OpraH:

- HenocpeaCTBEHHO UMK MOYTOBLIM OTMpaBneHneM ¢ 06b-
SIBMNEHHOI LIEHHOCTbIO NMPU €10 NEepechbIfike C ONCHIO BOXKEHNS
B MexpaiioHHyto PHC Poccum Ne 10 no Openbyprckoit obna-
cTv (perucTpupytoLwumit oprax) no agpecy: 460019, r. OpeH6ypr,
LWapnbikckoe wocce, A. 1/2;

- Yepe3 MHOro(YHKLUMOHaNbHbIV LEHTP NpeaocTaBneHus
roCyapCTBEHHbIX U MyHULMNAmNbHbIX YCyT;

- Yepes HoTapuyca;

- B (hOpMe 3MEKTPOHHbIX JOKYMEHTOB Mpyu Hanmuiun JLUM.
Bo3MOXHOCTb MoAaTh [JOKYMEHTbI A4St rocyAapCTBEHHON peru-
CTpaL B 3MEKTPOHHOM BUAe peanuaoBaHa Yepes cepaic PHC
Poccum «locynapcTBeHHas peructpauus lopuaniecknx nmuy u
VHAMBWAYaNbHbIX NpeanpuH1MaTeneiy.

CeuaeTen-CTBOBaHME B HOTapuanbHOM Mopsiake noanucu
3afBUTENs Ha NpeacTaBnseMOM AMS rocyaapCTBEHHON pern-
CTpauum 3asBneHun He TpebyeTcs B cryvae:

- NpeaCcTaBneHnst JOKyMEHTOB B PETUCTPUPYIOLLMIA OpraH He-
NOCPEACTBEHHO WM Yepe3 MHOTOMYHKLMOHAIbHBIN LIEHTP JINYHO
3asBUTENEM C NpefcTaBneHneM OfHOBPEMEHHO [OKYMEHTa,
YAOCTOBEPSIOLLETO €ro INYHOCTE;

- HanpaBreHust JOKYMEHTOB B PErMCTPUPYIOLLMIA OpraH B
3NEeKTPOHHON (hOpMe, NOANMCAHHBIX YCUNEHHO KBaNMMULMPO-
BaHHOW 3MEKTPOHHOI MOAMUCHIO 3asIBUTENS, B TOM YICTe Yepes
HoTapuyca.

HanomuHaem, 4To B criyyae HanpaBneHns B perncTpupyio-
LA OpraH [I0KYMEHTOB B 311EKTPOHHOI hopMe rocyapcTBeHHas
NOLUMHA He ynnaynBaeTcs.

OpHospemeHHo coobliaem, 4To noLuarosble AencTBUs Ans
rOCYAapCTBEHHON perncTpaLum npekpalieHns AesTenbHOCTH
VHOMBNAYaNbHOrO NpeanpuHuMaTens pasMelyeHbl Ha ou-
umnanbHom caitte ®HC Poccum B paspene «MHauBuayanbHele
npeanpuHumMarenu/TpekpalleHne aestensHocTy UMy».

CKYIO
yro 4

CTOMMOCTb NaTeHTa MOXXHO YMeHbLUNTb
aoyanbHble

C 1 siHBaps 2021 rona pean
npuMeHsaKLWMUe NaTeEHTHYH CUCTEMY Hanorooo6s

Tenu,

AKTYAJTbHO

B 2021 rogy cpok ynnaTbl MMyLLECTBEHHbIX HaNnoroB
npuxoauTcs Ha 1 aekabps. B cBs3u ¢ aTUM B Gnvkaiiuee
BPeMs HAYHETCS PacchiNka HanoroBbIX yBeAOMIIEHUNA
Ha ynnary UMyLIeCTBEHHbIX HanoroB (TPaHCMOPTHBIN,
3eMenbHbIN U Harmnor Ha uMyLecTBo) 3a 2020 roa.

Bcnyqae, €CIV HaroroBblIi areHT
€o0BLMN B HANOroBbI OpraH
0 HEBO3MOXHOCTY yepXaHus Ha-
nora, T0 CymMma HeyAepXaHHOro
HanoroBblM areHTom HO®J1 Takke
6yneT BKMOYEHa B Hanorosoe
yBEZOMIIEHME.

Monb3osatenu cepsuca «/lny-
Hbli KabUHET HaroronnarenbLuyka
Ans huandecknx nuuy» nomyvart
YBEIOMINEHIS B ANEKTPOHHOM BIAE.
Hanoronnatenblynkam, He nog-
KIIOYEHHbIM K CEepBHUCY, a Takke
COOBLUMBLLIM B HarloroBble opraHb!
0 HeoBXOAMMOCTI NOMYYEHNs JOKY-
MEHTOB B GyMaxHOM BiaE, yBEAOM-
nexus GyayT oTnpaBneHbl Mo noyTe
3aKasHbIMM Mncbmamu. MonyunTs
HanoroBoe yBe[OMIIEHUE TakKxe
MOHO NPy MMYHOM OGPALLIEHW B Ha-
TOroBbIN OpraH unu otaeneHns ML,

B chopme Hanorosoro ysenom-
NeHust yKasblBaloTCs PEKBU3NTBI
[iNS1 NepeyncreHns Hamnoros B
GromkeTHyo cuctemy P®. B yse-
[IOMMEHNe BKITHOYEHbI LUTPUXKOZ 1
QR-kop Ans BbicTpoit onnarsl Ha-
noroB Yepe3 6aHKOBCKMIA TepMUHan
11 MobunbHoe YCTPOCTBO C A0-
CTYMOM K 3MIEKTPOHHBIM nratexam.
BbIUIPbILL - B HAIOFOBOM

YBEAOMIEHWUU
HanoronnatenbsLuyky, nonyu1BLLMe
[10X0/1bl B BYE BbIMMPBILLEN OT Yya-
CTIs1 B a3apTHbIX MrpaXx, NPOBOAMMBIX
B KasyHO 1 3anax WUrpoBbIX aBToMa-
ToB, ByayT ynnaumearb Hanor Ha ao-
X0fibl OU3NHECKMX ML} MO CBOHOMY
HaroroBoMy yBeJOMIEHIO.

PacueT Hanora npouasoauTes
Ha OCHOBaHWW CBeJeHWit O He-
BO3MOXHOCTU yAepXaHus ucunc-
nenHoro HA®J, npeacTaBneHHbIx
TakMK OpraH13aLmsamMm B Hanoro-
BbIil OpraH.

CymMa monyyeHHoro foxoaa 1
CyMMa HeyiepaHHOro Harora GyayT
OTpaXathCsl B OTAENbHOM pasaene

yBe/:LOMJ'IeHVII?I, KOTOpbIe Hanoronna-
TEMbLLVKM Nnony4ar B TEKyLLIEM rogy.
CpOK ynnarbl Takux HanoroB - He
nosaHee 1 aexabps 2021 ropa.

KOrgA YBEQOMNEHUSA

HE HANPABNAKTCA?
Haroroeble yBegomneHns Briagens-
LaMm Hanoroobnaraembix 06beKToB
HanpasnsTCs (pasmelyalTcs B
NUYHOM KaBuHeTe Haroronnatenb-
Lmka) He nosaHee 30 AoHeit Ao Ha-
CTYNMEHNs Cpoka ynraThbl Haroros.

I'Ipm 3TOM Harnorosble yBe-
AOMITEHNA He HanpasenalTCcAa B
creayoLmx cnyvasx:

- HanM4me HanoroBown nNbrotbl,
HanoroBoro BblYeTa, UHbIX yCTa-
HOBIIEHHbIX 3aKOHOOATENbCTBOM
OCHOBaHWI, NOMHOCTLIO OCBOGOX-
patolnx Bnagensla obbekTa Ha-
NOrooGrOXEHs OT ynnarThl Hanora;

- ecrnv obLuasi cyMMa Harloros,
oTpaxaemblX B HanoroBom yBe-
[AomneHnn, cocTaenseT meHee 100
pybneit, 3a Uckmio4eHreM cryyas
HanpaBneH1s HanoroBoro yBefoM-
TeHAa B KaneHaapHoM rogy, no mc-
TEHEHUM KOTOPOTO YTPA4MBAETCS BO3-
MOXHOCTb HanpaBneHs HanoroBbIM
OpraHoOM Has10roBOro yBeAOMIIEHMS;

- HanoronnaTenbLUKK ABNAEeTCA
nonb3oBarerneMm MHTEpHeT-cepeuca
®HC Poccun «JInyHblit kabuHet
HanoronnatenbLmka 1 npu sTom
He HanpaBun B HAMOroBbIi opraH
yBeoMNeHre 0 HeobXoauMoCTI
NOMyYeHNsi HanoroBbIX [OKYMEH-
TOB Ha BymaxHOM HocuTene.

Cnepyet OTMETUTb, YTO Ha-
ToroBble yBe4OMINEHNA Ha ynnaty
MMYyLLIECTBEHHbIX Hanoroe Ha nop-
Tan rocycnyr He HanpaenAwTCA.
Ha noprane cymma otobpaxaetcs
TONbLKO TOrAa, Koraa nepexoauTt B
pasgen «HanoroBas 3apomkeH-
HOCTbY, TO €CTb NOCHE UCTEYEHWS

YCTaHOBMEHHOrO 3akoHogaTenb-
CTBOM cpoka AN ynnatl. Monb3o-
Batenv EanHoro noptana rocycnyr,
noATBEPAUBLIME NINYHO CBOK
YYeTHyI0 3anuch, MOryT aBTopu-
30BaThCs B NMYHOM KabuHeTe 6e3
TIOCELLEHWST HATTOrOBOM MHCTIEKLUM.
ECNW YBEAJOMNEHUE
HE NONYYEHO...

B cnyuyasx Henonyyenus no
1 HosiGPst HANOrOBOTO YBEAOMIIEHUS!
3a Nepuvop BriafeHnst Hanoroobna-
raeMbIMWU HEABWXUMOCTbLIO UMK
TPaHCMOPTHBIM CPEACTBOM, Haro-
ronnarenbLyuky Heobxoaumo 06-
PaTUTLCA B HANOTOBYHO MHCMEKLINIO,
ML nuyHo nubo B 3neKTPOHHOM
BiAE, BOCMOMb30BABLUMCL CepBU-
camu Hanoroeoi cryx6bl «/TM4HbIN
KabuHeT HaroronnarenbLuyka» 1nm
«O6patutbest B PHC Poccumy.

BriaaernbLibl HEABYKAMOCTI UM
TPaHCMOPTHBIX CPEACTB, KOTOpble
HUKOTAia He MoMnyyanu Hanorosble
YBEAOMIEHNst U He 3asiBNsNN Ha-
NOrOBbl€ NbIOThI B OTHOLIEHMM
Hanoroobnaraemoro UMylLEecTBa,
06513aHbl coobLaTh 0 Hanuumm y
HIX laHHbIX 06bEeKTOB B 060l Ha-
TI0rOBbIA OpraH.

OMNATUTb 3APAHEE
ExerogHo rpaxaaHe, uvetowme B
COBCTBEHHOCTY TPAHCTIOPTHbIE Cpeq-
CTBA, 3eMerbHble Y4acTKu 1 UMyLLe-
CTBO, YNMa4nBatT TPaHCMOPTHbIN
Harior, 3emMerlbHblil Haror 1 Haror Ha
MMYLLIECTBO (HM3NHECKMX ML,

B cnydae gnutensHoro otcyT-
CTBIS M0 MECTY per1cTpaLum no pas-
TIMYHBIM MPUYMHAM (KOMaHAVPOBKY,
repees Ha HOBOE MECTO XKWTeNb-
CTBA, OTNYCK) ONNaTUTb Haror MOX-
HO [IOCPOYHO (aBaHCOM) B hopme
€[MHOTO HaOroBOrO Nriarexa.

EfuHbI HanoroBbIin nnatex
SIBMSIETCS aHANOroM ar1eKTPOHHOrO
KOLLIeNbKa, Kyaa rpaxaaniiH MoxeT
[106pOBOMLHO U 3apaHee (Ao nony-
YeHWs1 HarnoroBoro YBeAOMIEHNS)
NepeyncnnTL AeHeXHbIE CpeacTsa
AN ynnatbl Hanoros.

paxpaHuH cam BbIGUpaerT, ka-

MonyunTtb AONONHUTENBHYO UHGOPMALMIO MOXHO NO TenedoHy
EnuHoro koHTakT-ueHTpa ®HC Poccum 8-800-222-22-22.

WWW:S56eriU

AJIOT-HH®0PM

BectHvK YnpaBneHus QOepfepanbHOM HanoroBomn ciyxobl no OpeHbyprckorn obnacty
HanoroBble yBeaoMI1eHUA. pacCbl/ika HAYNHaETCH

Kyt CyMMYy emy KOM(HOPTHO BHOCUTL
B cyeT ByayLLeit ynnartbl Harnoros.
[leHbrn 3a4ncnaoTCs Ha cneLy-
arnbHbIii C4eT, a 3aTeM CrnChIBatoTCA
HanoroBoi MHCMeKunen camo-
CTOSTENbHO B CYET MPEACTOALIMX
nnatexei. OnHaKO HY)XHO MOMHMTb,
YTO MPY HANMYMKU 3aA0MMKEHHOCTU
110 Hanoram, NeHsIM 1 NPOLIEHTaM No
Harloram nnaTtex B Nepayto o4epeab
6yneT HanpaBrieH Ha VX MoraLleHve.
YnnatuTh eivHbIil nnatex cMo-
XeT He TOMbKo caMm Hamoronna-
TerbLLMK, HO 1 MHOE NNLIO 33 Hero.
OpHako nocnegHee He Brnpase
TpeboBaThb BO3BpaTa AEHEXHbIX
CpeqacTB - TOMbKO cam Haroronna-
TeMbLLVK UMEET Ha 3TO Npaso.
EfvHbIA HanoroBbIn nnaTex
MaKcuMarnbHO yrpoLiaeT rpax-
[laHam ynnaTy UMYLLECTBEHHbIX
HarOoroB 1 UCKITIO4YaAET BEPOSTHOCTb
oLMBKM NPy ee OCYLLECTBREHNM.
Mepeuncnnuts eauHbIN Ha-
NOroBbI NNaTex MOXHO 4epes
UHTEpHeT-cepBuckl PHC Poccun
«JTn4HbIit kabuHeT Hanoronna-
TenblUMKa ANs PUNHECKUX UL
1 «¥Ynnara Hanoros 1 MOLLANHY.
YnnaunBatb MMyLIECTBEHHbIE
Hanorn HeobxoanMOo eXeroaHo He
nosaHee 1 fekabps.
KAK OMNATUTBb?
[ins ceoeBpemeHHol onnarsl HAMMN
1 MMYLLIECTBEHHBIX HANIOroB Hamo-
ronnarenbLUYK1 MOryT BOCTOMNb30-
BaTbCs M06bIM YA06HbIM CNocobom:

- 1CMonb3ys MobunbHOe npu-
noxeHue «Hanoru ®fl» (gocTynHo
nonb3oBaTensMm cMapTOHOB,
NNaHLWeTHbIX KOMMbIOTEPOB, MO-
BUnbHbIX TenedoHoB);

- C MOMOLLbI cepBucoB «JTny-
Hblil KaBWHET HanoronnarenbLLMKka
ans dusndeckux nuuy», «ynnara
HamoroB 1 nowwnuH» Ha caite ®HC
Poccun www.nalog.gov.ru;

- Yepe3 MOBUMbHbIE CepBUCHI
6aHKOB;

- 1cnonb3ys EAuHbIN Hanoro-
BbIVi nnatex (EHM);

- B KPEAUTHBIX Y4PeXAeHusiX,
Kaccax MeCTHbIX aAMUHUCTPaLMit
VNN MOYTOBBIX OTAENEHMSIX.

KOHTPOJ1b

OHNanH-MOHUTOPUHT BbIPYYKY,
tdukcmpyemon ¢ npumeHeHuem KKT

(NCH), MoryT ymeHbLMNTb CTOMMOCTb MaTeHTa Ha CyMMy
ynnayeHHbIX CTPaXoBbIX B3HOCOB. YMEHbLUEHNE BO3MOXHO
TONBKO B TOM CITy4ae, CF1 CTPaxoBbIe B3HOCh! BbIK yrinayeHb!
B rlepuop AeCTBUA naTeHTa.
[Mpy 3TOM NpeanpUHAMATENI, NPOV3BOASLLME BBINNATHI U UHbIE
BO3HarpaxaeHust ouanyeckuM inuam, BripaBe yMeHbLUUTb CyM-
My Harora Ha CyMMy CTPaxoBbIX B3HOCOB, HO He Bonee yem Ha
50 %. MpeanpuHAMaTEny, He NPOU3BOASLLME BbINNATH! U UHbIE
BO3HarpaxaeHus (on3n4eckuM nuLam, Blpase yMeHbLUUTb CyMMY
Harora Ha BC0 CYMMY YNnayeHHbIX CTPaXoBbiX B3HOCOB.
O6pallaem BHUIMAHWE, YTO HEMb3s YMEHBLUWTL Hanor, ynna-
YMBaEMBbI B CBSI3M ¢ NpumeHeHneM MCH, Ha cTpaxoBble B3HOCHI,
KOTOpbI€ GbINM YYTEHBI NPY UCHUCIIEHUI HAOTOB, YNaYNBAEMbIX
B CBSA31 C NPUMEHEHNEM [PYroi CUCTEMbI HANOrOOGNOKEHMS.
[insi nony4eHns COOTBETCTBYHOLLETO BbIYETa Harloronnaresb-
LMKy HEOBXOAUMO HaMpaBUTb YBELOMIEHWE 06 yMeHbLUEHUM
CYMMbI Harlora B HanoroBbli OpraH No MECTY NOCTAHOBKM Ha yyeT
B KayecTBe nnarenbLyyka, npumensiolero MCH. dopma, popmat
V¥ MOPSAOK NPEeACTaBIEHNs YBEAOMIEHWS 06 yMEHbLLIEHWN CyMMbI
Harnora, ynnaiMBaeMoro B CBSi3 C NMPUMEHEHUEM MaTEeHTHOM
CUCTEMbI HANOrooGNOXeHHsl, Ha CyMMY CTPaXoBbIX B3HOCOB YT-
BepXaeHb! npukasom ®HC Poceun ot 26.03.2021 Ne E[1-7-3/218@.
YBeOMIEHNE NPELCTaBNSAETCS B HANOrOBbI OpraH f4YHO
NGO HanpaBnseTcs B BUAE NOYTOBOMO OTMPABMEHUS C OMUCHIO
BIOXEHWS UMW B SNEKTPOHHOI (hOPME N0 TENEKOMMYHUKALIMOH-
HbIM KaHanam CBsiaW, NOANUCAHHOE YCUMEHHON KBanUULMPo-
BaHHOI 3MEKTPOHHOI MOANNCHIO.

HOIA HaroroBoiA cryx60ii NpoJonkaeTca peanuaums
NpoeKTa No UCKMYEHN0 HeAo6POCOBECTHOrO NOBEAEHUS Ha
pbIHKax. Ha Tekylem aTane peanmsauum ykasaHHOro NpoekTa Lie-
neBoM 3aa4en ANA HaNoroBbIX OPraHoB CTAHOBUTCSA KOHTPOINb

3anp iMeM paHee yCT
KOHTPOHI:HO-KBCCOBOI;I TEeXHUKW.

B aT0it cBSI3M Ynpasnenne ®epepanbHoii HanoroBol cnyx6el no
OpeHbyprckoit 0bnacTy obpaliaeT BHUIMaH1e HanoronnaTenbLyKOB,
OCYLLECTBNSIOLLMX AESATENBHOCTb Ha pbiHKaX, Ha HEOBX0AUMOCTb He
Tonbko npuobpeteHnst n peructpaummn KKT, HO 1 ee npumeHenus,
TO €CTb (hUKCALMN BCEX NPOM3BOANMBIX PACYETOB C NOKyNaTensimu.

HanorosbiMi opraHamu OpeH6yprckoit obnacTi Ha NocTosiH-
HOW OCHOBE OCYLLECTBIAETCA MOHUTOPUHT Kak dhakTa peructpaumm
KKT, Tak n ee NpUMEHeHWs KaxablM apeHAaTopoM Ha pbiHke. 3a
HenpumeHeHne KKT BO3MOXHO HacTynmneHne agMUHUCTpaTUBHON
OTBETCTBEHHOCTY, B COOTBETCTBUN CO CTaTbelt 14.5 Kogekca PO 06
aAMUHUCTPATUBHbIX PaBOHAPYLLEHUSX.

Bmecte ¢ Tem Heo6X0NMO OTMETUTL, 4TO OCHOBHOW LiEMbI0 paboThl
HarnoroBbIX OPraHOB B pamKkax MPOeKTa SBMSETCS COBMoAeHMe 3aKoHoa-
TenbCTBa 0 NpuMeHeHun KKT BceMm X03sicTBytoLMMI CyGbekTamu Ha
pblHKax. B cBsi31 ¢ YeM HarnoroBble opraHbl ByAyT BbIHYKAEHb! NpUBMe-
KaTb K aiMUHUCTPATUBHOI OTBETCTBEHHOCTM HApYLLMTENeN 0 TeX nop,
rnoka kaxplit pacyeT He ByaeT ocyLecTBNATLCS ¢ npumeHeHnem KKT.

B cBoto ovepeab HanoxeHWe agMUHUCTPATUBHOIO LWTpada He
BreyeT 3a coboii AanbHelilero npekpatleHust 06s3aTensCTB no npu-
meHeHuto KKT. CriepoBatenbHo, kaxaoe BbisIBIEHHOe HenpuMeHeHe
[IOMKHO COMPOBOXAATLCS UCTIPABEHEM A0MYLLEHHOI OLLIMBKI 1 hop-
MV1pOBaHIEM KaccoBOro Yeka KoppeKLm Ha 3aperncTpuposaHHoi KKT.

Vi ¥ 3aperncTpupoBaHHON

CEPBUC

becnnatHas Bbigava KBaJ'II/ICbVILI,VIpOBaHHbIX
3N1eKTPOHHbIX noanncen

C 1 vons NonyYuTb KBaNnUULIMPOBaHHbIV CepTMMKAT KIHoua NPOBEpKU
3NEKTPOHHO NOANMCHU MOXHO B YaocToBepstoLieM LieHTpe PHC Poccun.
OneKTpoHHbIE MoANMCH BblgalTes BecnnatHo B Hanorosbix opraHax OpeH-
Byprckoit obnactu B MexparoHHbix MPHC Poceun Ne 3, 7, 10, 12, 13 n 14 no
OpeH6yprckoi 0bnacTy; B TepputopuanbHo 060cobneHHbIx pabounx MecTax:
8 byrypycnate, CopounHcke, HoBotpouike, Conb-Wnetike u n. Hooceprueska.

[ina nony4enns K3I pekomeHayeTca 3an1caTbCs Ha MpUem B HanorosbIin
opraH Yepes cepaic «OHNaitH-3anmnch Ha NpUem B MHCTIEKLMIO».

Mony4nTb BNEeKTPOHHYI0 NOAMKUCH B HAMOTOBBIX OpraHax MoryT TONbKO
PYKOBOAUTENb OPraHN3aLvm, UHANBUAYaNbHbI IPeANPUHAMATENb, HOTapUyC
(3a MCKITtoYEHNeM KpeaMTHbIX OpraHU3aLuii, onepaTopoB NNnaTexHbIX CUCTEM,
HeKpeaUTHbIX (HAHCOBbIX OpraHN3aLii, rocyAapCTBEHHbIX OPraHoB W opra-
HOB MECTHOIO Camoymnpaenexus).

Mpu cebe HeoBxoaMMO MMETb [OKYMEHT, YAOCTOBEPSIHOLUMIA NNYHOCTb,
CHWNC n USB-HocuTenb kntoueBoit MHGopmMaumm, cepTUthuLmpoBaHHbIn
®CT3K Poceum nnn ®CB Poccun.

MproBpecTn HocuTenb KIoYEBOM MHA(OPMALIMKM MOXHO Y AUCTPUBLIOTOPOB
MPOM3BOAVTENEN 1 B CTIeLannanupOBaHHbIX MHTEPHET-MarasuHax. MoxHO 1enonb-
30BaTh MMEIOLLIMECS HOCUTENM KITKOHEBOM MHPOPMALIMI NPV Hann4un A CTBYIOLLE-
ro ceptudpykara cooteeTcTans PCTIK Poccim unn dCB Poccun Ha aToT HocuTerb.

YenyranpeaoCTaBseTcs 3KCTEPPUTOPUATIEHO, T. €. 0BPaLLIATECS MOXHO B TtoByto
VHCTIEKLIVIO Poccun Mo sKeraHmio W He3aBICHIMO OT MeCTa PerncTpaLiim 3asBuUTens.

OneKTPOHHbIE MOANMCH, BbiMyLLEHHbIE KOMMEPYECKUMI aKKPEAUTOBAHHbI-
MU YIOCTOBEPSIOLMMM LiHTpaMK, NpoLLeALWNMM NepeakkpeanTaumto, byayt
AENCTBUTENbHBI 40 OKOHYaHWSA UX CPOKa AENCTBUS.

Harnorosble opraHbl peKOMEHAYIOT Yxe ceityac 3afymaTtbCsi O Nony4YeHun
KBanMMULMPOBaHHOTO CepTichrKkaTa aNeKTPOHHON NOAMKCY 1 He OTKNaabIBaTb
3Ty npoLieaypy Ha KoHeL, roaa.
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Cnpawwuanu? OTBeyaeM

MOXXHO NI NONTYYATb NEHCUIO
YMEPLLEFO CYMPYTrA BMECTO CBOEW?

- B cnyyae cmeptu cynpyra, pasmep neHcum KoToporo 6bin
Bbillle, BAOBA UINV BAOBELL MOTYT NPeTeHAOoBaTh Ha Hee
BMECTO CBOEeW. [insl 3TOoro OBAOBEBLUMIA CYNpyr JOIKEH
6bITb HepaboTatoLLMM NEHCMOHEPOM VUMW MHBANUAOM.

Bnpoyem, aTo He Bceraa BeiroaHo. Hanpumep, duk-
CypoBaHHasi Bbinnarta K CTPaxoBOW NMeHcun no notepe
kopmunibLa Ha 50 % MeHbLUE, YEM K NEHCUM MO CTAaPOCTU.
Mo3aToMy OBLOBEBLUAS MOMYYUT MEHCUIO He B TOM pas-
mepe, 4To 6bina y ee cynpyra. [Npu nepexoae Ha neHcuto
cynpyra Takke HeT AonnaT 3a CeBepHbI UK CenbCckui
CTax 1 npw goctuxeHumn 80-neTHero Bo3pacra.

Yro6bl He owMBUTLCS B BbIGOpE, NyuLle 06paTuUTbes
B MeHCUOHHBIN hoHA, YTOBbI paccynTanut MEHCHIO Mo no-
Tepe KOpMUnbLa, U TOrAa MOXHO PEeLUUTb, BbIroAHA N
oHa. BaxHo 3HaTb, 4TO B N060E BpEMS MOXHO NepenTu
06paTHO Ha CBOIO MEHCHIO.

HA CKOJIbKO BbIPACTET MPOT?
- C 1 anBaps 2022 rofa MUHUMAarbHBIA pa3mep onnartbl
Tpyaa (MPOT) B Poccuu BbipacTeT Ha 6,4 % no cpasHe-
Huio ¢ 2021 rogom u cocTasuT 13 617 py6bne.

C 2020 roga o6HoBunack Metoauka paciera MPOT.
PaHee nokasatenb paccuuTbiBany ucxoas na notpebu-
TenbCKOM KOp3uHbI. Tenepb OH onpeaensieTcs kak 42 %
OT MeanaHHoi 3apaboTHO NnaThl 3a NpeablAyLLWIA rof,
paccuuTtanHoi Pocctatom. Taioke MPOT pomxkeH BbiTb
He HIDKe BeNn4mHbI NPOXVUTOYHOTO MUHUMYMa TPYA0CTO-
CO6HOro HaceneHnus B Lenom no P® Ha ouepeaHon roa.

KOMY YBENUYAT NEHCNWN?

-B 2022 ropy cTpaxoBble neHcum NponHAEKenpyoT Ha 5,9 %.
B 2022 rogy cpegHeronoBoii pasmep neHcum no crapocTu
HepaboTaloLLero neHcroHepa coctasut 18 521 pybnb,
B 2023-Mm - 19 477 py6neit, a B 2024-m - 20 469 pybneit.

CTpaxoBble NEHCUM WMHAEKCUPYIOT, Kak 0BblYHO,
1 sanBaps. ViHaekcaums npeaycmMoTpeHa TonbKo ANs He-
paboTaloLLMX NEHCMOHEPOB. BO3MOXHOCTL UHAEKCALMM
BbINnaT paboTaloLLMM NeHcoHepaM Bee eLle obeyxaatoT
B NMPaBUTENbCTBE.

CoumanbHble neHcun B 2022 rogy NpouHaeKcupyoT
Ha 7,7 %. CounanbHas neHcus MHAeKCUpyeTcs nponop-
LIMOHAIBHO POCTY MPOXUTOMHOTO MUHUMYMa NEHCHOHEPa
OTHOCUTENbHO NpedblayLiero roaa. PaHee npembep-
MUHUCTP Muxaun MuLwyCTiH yTBEpAWI NPOXUTOYHbIN
MUHUMYM B 2022 rofly ANsi NEHCUMOHEPOB B pa3Mepe
10 277 py6bneii.

CpepHuit pasvep Beinnatbl coctasut 10 773 py6ns B
2022 rony, 10992 - B 2023 rogy v 11 744 py6ns - B 2024 ropy.

B aTom roay coumanbHble neHcun 6biny NponHAek-
cupoBaHbl Ha 3,4 %. Paamep nHaekcaum neHcuii Takke
onpezensny kak COoTHOLLEHIE BEMUUYMHBI MPOXUTOYHOTO
MUHUMYMa neHcuoHepa 3a 2020 roa (9 308 py6nen) k
aHanornyHon BennumHe 3a 2019 rog (9 002 py6ns). UK-
[lekcaLys npoun3BoanTcs exerogHo 1 anpens.

C 1 snBaps 2022 roga neHcnoHepbl 6yayT nonyyatb
«cenbCKyto» HaaGaBKy K NeHCUM Aaxe nocre nepeessa B
ropopi. OHa cocTaensieT 25 % OT PUKCMPOBAHHOIA BbINMa-
Thl 1 Ha3Ha4aeTCs HepaboTaloLLMM poccHsiHaM, KOTopble
30 n Gonee neT TPYAMNMCL B CENbXO3MPOU3BOACTBE U
NPOXMBAIOT B CEMNbCKOI MECTHOCTH.

KOr[A BbIrOAHEE EPATb OTIYCK B 2022 roy?
- MpaBuTENLCTBO YTBEPANIO NPOU3BOACTBEHHbI KaneH-
[apb Ha cnegytowii ro. Hac xayT 247 pabounx aHeit
1 118 BbIXOAHbIX.

OBbIYHO OCEHbIO Ha NPEANPUSATUSIX COCTABMSIOT rpa-
1K OTMYCKOB Ha crieaytoLwmi rog. Mo 3akoHy COTPyAHUKN
MMetOT NPaBo Ha OnnaqnBaeMblil OTNYCK NPOAOIKNTENb-
HOCTbO 28 AHeih. Ero MoxHO po6uTb Ha YacTu, OTabIXaTb
XOTb 10 ABa Ui MO TPU [HSA, HO OAHA YacTb 06s3aTENbHO
[0MmKHa ObITb He MeHee 14 OHel.

Pasmep oTmyckHbIX BapbupyeTcs, Aaxe ecnm pa-
GOTHMK nonyyaeT oAuHakoBylo 3apnnary. [leno B ToMm,
YTO OTMYCKHble 3aBUCST OT KONMUYECTBA pabounx AHein
B Mecsile: YeM ux Gonblue, Tem Gonblue ux pasmep,
1 HaobopoT. PaccunTbiBalOTCS OTMYCKHbIE U3 CpeaHen
3apnnaThl 32 MecsiL: XarnoBaHbe AeNST Ha KONUYECTBO
pabounx aHeir. Yem MeHblue paboumnx aHeit B MecsiLe,
TeMm gopoxe paboumnin AeHb. B otnyck BeiIroaHee xoauTb
B Te MecsiLibl, rae bonblue Bcero pabounx AHeil.

B 2022 rogy 310 aBryct (23 pabouux AHs), MapT
(22 pabounx oHs, HECMOTPS Ha TPEXAHEBHbIE BbIXOAHbIE
no cnyyato 8 Mapta, B 3TOM MeCSILIE POCCUSIH XAET LLeCTH-
[HeBHas paboyas Heaens), CeHTA6pb (22 paboumnx AHs),
nekabpb (22 pabouux gHs). B anpene, uioHe, uione u
HosGpe B criepytoLem rogy 6yaet no 21 paboyemy aHto.

A BOT B siHBape Bcero 16 pabounx gHein. XoguTb B
OTNYCK B 3TOM MecsiLie BCeraa HeBbIroHo. [18a tHBapCkux
BbIXOAHbIX - 1 1 2 yucna - B 2022 rogy BbiNaaaloT Ha
cy660Ty 1 BockpeceHbe, ux nepeHecnu Ha 3 1 10 mas.
B mae 6yget 18 pabouux gHeit (npasgHuku ¢ 1 no 3 mas
n ¢ 7 no 10 mas). B atom mecsiue Toxe Bpatb oTnyck
HEBbIFOAHO. He o4eHb BbIrOAHO XOAWTb B OTMYCK W B
chespane, rae Bcero 19 paboumnx aHe.

TPAHCINOPT

B aaponopt - Ha aBTOOYCe

[ns yno6cTBa aBManaccaxupoB Bo306HOBNEHa pabora
aBTOGYCHOro MapLupyTa «r. OpeHoypr - AaponopT - . OpeHGypr».
Pacnucanue coctaBreHo ¢ y4eTOM BpeMeHy npuneTa-Bbinera
BO3AYLUIHLIX CYA0B B a3ponopty. CToumocTs npoesaa - 100 py6nen.

OtnpasneHye 13 OpeHBypra OCyLLECTBASIETCS OT OCTAHOBKM «ApMaaa» no
158 mapLpyTy ¢ 6.30 0 22.00 kaxable 15 MuHyT. Bogutens Heobxogumo
npeaynpeanTb, YTO Naccaxup eaeT 4o aspornopra.

Otnpasnexve 13 asponopta o «Apmaabl» N0 TOMY e MapLIpyTy Ha
MapLupyTHou «razenu» Ne 101 exenHesHo B 7.15, 11.10, 15.20, 20.10. B
pacnucaHum BO3MOXHbI U3MEHEHUS.

Bonee nogpobHyto MHopMaLmMio MOXHO y3HaTb Mo TenedoHy auc-
netyepckoit cnyxobl (3532) 27-56-54.

AneenuHa MATIMHUHA.

[PUEM

OBbABNEHUN

no agpecy: r. OpeHdypr,
yn. tOH. lleHuHues, 8
(Fopcnpagka)

MOHEAENbHUK - NATHNLA,
¢ 10.00 2o 18.00.
Ten. 8-932-53-62-160
WhatsApp, Viber
(6e3 BbIX0AHbIX)

e R
MpucTpanBaeTcs WHUKAPHbINA
KacTPUPOBaHHBbI KOT. PbDkuiA,
oH e XupHbi. Markun,
nywwucTbii. B nopoae, ckopee
BCero, 6binuM GpuUTaHUbI.
Tlro6uT cupeTsb B nose Byaael,
OT/IUYHO JTIOBUT MbILLEN.

T. 8-903-365-55-88.

3HaKoMCTBa

» MYXYUHA, 45 nert. MosHakomntoch ¢ xeHLmHoin 40 neT. Bce nogpobHocTn
npy BcTpeye. T. 8-906-836-42-37. (346)

» BPHOHET, nosHakomniock Ans BCTPEY C XeHLMHoit Ao 60 neT, ropoxaHKoii.
Moppo6HocTy no TenedoHy, BHavane CMC, 3soHto cam. T. 8-901-822-79-62. (386)
» MYXYUHA, 37 net,174/65. Xusy u pabotaio B OpeHbypre, 6e3 BpeaHbIx
npuBblyek. Mo3HakoMmiocb ¢ A06POIA, NOPSLOYHONM AEBYLIKOM UMK KEHLLMHOI
29-40 net ans ApyxGbl 1 cepbesHbix OTHoLLEeHNN. T. 8-902-366-80-29. (392)

» XKEHLUMHA, 40 net, no3Hakommtoch ¢ Myx4uHol 35-45 net Ans cepbesHbIX
OTHOLLeHMiA. T. 8-919-858-33-18. (379)

O6bsaBNeHus

» OTONMJNEHKWE. BOAONPOBOA.

P PEMOHT KOMMbIOTEPOB, MOHUTOPOB

NPOOAKD

» [lauy B VBaHoBckux cagax, CHT
«Tony6ka». Yyactok 10 cotok. LieHa -
100 000 py6., Topr. T. 8-912-845-07-20.
(280%)

» KomHaty 12 m? B OpeHGypre Ha
yn. lMponeTapckoil, ¢ peMoHTOM, 6e3
ponros, 1 cobeTBeHHMK. 399 ThiC. pyb.
T. 8-919-863-78-03. (382)

» 1-komH. kB. B OpeHbypre oT co6-
CTBEHHWKa Ha np. MarapuHa (3a maraau-
Hom «Yaitkar), 30 m?, 9/9. T. 77-77-04.
(395)

» [lom B c. NokpoBka KBapkeHckoro
paitoHa, Ha Gepery WpuknuHckoro
BofloxpaHunmwa, 30 M2 [lepeBsHHbIiA,
06noXeH Kupnuyom, ras, rapax, baxs,
HafBOpHbLIE MOCTPOIKA. 3eMenbHbIN
y4acTok 7 coTok. [lokymeHThl. LleHa -
300 Thic. pyb. T. 8-922-805-37-86. (397)
»- 3- KOMH.KB. Ha np. [13epxuHckoro, 16,
4/5, kMpnu4HbIin Jom, 62/46/6 M2 CYP,
TenecoH. CocTosHue xunoe. LieHa -
2400000 py6. T. 8-987-204-72-73. (399)
COAK

» YactHblit som. Bee ynoberea. LieHa -
5000 py6. T. 8-922-845-17-59. (345)
Kynnto

» KBapTupy, komHaty, AoMm, fady B
OpeHbypre. T. 23-64-35. (394)

R —

» HatsxHble notonku. Hepgoporo.
T.: 8-919-842-40-89, 90-19-17. (7)
» HatskHble noTonku. |
T. 8-902-365-12-13. (28)
[» Macrep Ha yac. T. 27-08-32. (18) |
» Y6opka keaptup. T. 27-08-32. (330)

> KayecTBeHHble MeTannuyeckme ae-
pu, BOpOTa, peLLeTku, 3abopel, HaBecChl,
Tambypebl, KNafoBKW, Orpaaku, neuu,
nioBble KOBaHbIE W3AENNs Ha 3akas.
Caitt: www.orenkovka56.ru. T.: 25-50-52,
23-70-80. (6)

» YacTHblil caHutap. OkasbiBato no-
MOLWb npu Miobbix 3aboneBaHusx u
paccTtpoicTax. OTBOXY B BaHHYH,
COMpOBOXAA0 Ha NPOrynke, NoMorato
npW BbINONHEHUN BOCCTAHOBUTENbBHBIX
ynpaxHeHuit. T. 8-987-196-08-35. (9)
> M3roToBuM MeTannmuyeckue 3abopbl,
BOPOTa, ABEPU, PELUETKM, OrpaaKu, Ko-
3bIpbKU, NeYn 4ns 6aHb 1 ap. KayectBeHHo.
Hepoporo. T.: 61-43-41, 96-26-32. (3)
» lMogknounm 6e3nuMnTHbIR  UH-
TEPHET W CNyTHUKOBOE TeneBWaeHue.
T. 8-919-869-32-13. (368)
CAHTEXHUKKU

»BoponpoBog, oTonmeHne, npoYnucTka
KaHanusauuu, Konka TpaHiuei, ycTa-
HOBKa KOTMOALIEB, BPe3Ka B LiEHTparbHYI0
ceTb. bes BbIxogHbIX. T. 25-18-64. (22)

KAHANU3ALUUA. KONKA TPAH-
LWEW, KONOALEB. ONbIT PAEOTHI.
T. 45-75-32. (179)

MEBEINb

P PeMOHT, nepeTsikka Markon mebenu,
cTynbes. Bee Buabl yenyr. MexcnoHepam
ckuaka 15 %. bes BbixoaHbIx. B nogapok -
noctenbHoe Genbe WM NoAyLIEYKM.
T.: 58-05-44, 96-44-02. (37)

» PEMOHT, NEPETSXKKA MSATKOW
MEBENW, U3AMEHEHUE ®OPMblI.
CKWOKA 15 %. T. 21-58-54. (5)
QNEKTPUKA

» OnekTpuku. 3ameHa anekTponpo-
BOZIKM B KBapTMpax, Aomax. [apaHTus.
T.: 8-903-395-53-83, 58-82-62. (24)

P OneKTpuK. YCTaHOBKa 1 PEMOHT MKCTP.
OnekTpomoHTax. T.: 8-987-795-72-33,
45-72-33. (34)

FPY30MEPEBO3KU

» [pysonepeBo3ku ot 350 py6.
T. 233-233. (25)

»- [asenb-TeHT, . OpeHbypr, Poccus, ot
400 py6./4ac, ot 12 pyb6./km. Mpysumkm.
T. 8-922-625-60-25. (398)

BbITOBAA TEXHUKA

» «Mactep-CepBUC»: PEeMOHT xomno-
[UNBHUKOB, CTUPANbHBIX MaLUMH, [yX0-
BbIX LWKAhoB, MUKPOBOIHOBbLIX MEYeit,
NbINecocos, MAcopyBok U T. . Bblesa Ha
nom. becnnatHas goctaska. Obsizatens-
Has rapaHTus. T. 60-60-10. (283)

y Bac goma. T.: 55-06-03, 64-53-72. (16)

» PeMOHT cTMpanbHbIX MalWWH
¢ Bble3aoM Ha aom. FTAPAHTUA.
T.: 8-903-365-34-91, 21-24-91. (32)

» PeMOHT cTuparnbHbIX MaLumH. Bolean
Ha gom. MapanTus. T. 29-11-57. (1)

» PeMoHT ntobbix Teneesnsopos 6e3
BbIXOAHbIX. [TeHCnoHepam CKuAKM.
T. 55-75-20. (12)

» PeMOHT XOnoAWNLHUKOB, MOPO-
3UNbHUKOB Ha Aomy. MapaHtns. bes
BbIX0AHbIX. T. 60-55-08. (8)

P PeMOHT TeneBn3opoB ftoGbix MOAENei.
TapaHTus. T.: 55-06-03, 64-53-72. (15)

» PEMOHT CTUpanbHbIX MaLLWH W XOro- |
UnbHukoB. T. 27-08-32. (393)
| -
‘OM

| S

K OPEHBYPI'CKAA
" MEMOPUWAJIbHAA KOM

[MAMATHUNKN &5
(epaHum, mpamop)
JIbeomHukam - 6e3 onnamel

. OpeHGypr, yn. Komcomonbckasi, 36
Ten. 8-987-849-24-34

Kynnto
[»> Anukeapuar. T. 69-14-49. (4) ]

» Bbikyn aBapuiHbIX, GUTbIX aBTO-
Mobuneii, TpebylWUX peMoHTa.
T.: 55-92-55, 8-902-365-92-55. (Viber,
WhatsApp). (253)

» Papuopetanu, nnatel, npubopsl.
Bblean, oueHka, pacyeT cpady. 3BOHUTL
B nboe Bpems. T. 8-922-556-90-64,
Anekceit. (178)

CUUTATb HELENCTBUTESIbHbIM
> B cBA3u ¢ yTepelt cuutath Hedeil-
CTBUTENbHLIM YAOCTOBEPEHUE nudTe-
pa, BblaHHoe y4ebHbIM KOMBUHATOM
r. OpeHbypra B 2021 r. Ha ums Bukteesa
PuHata Canuxosuya. (396)

LLEHA |

MpamOpHOro
namMAaTHUKa

nA

YCTaHOBKOM -

14 690
Py6.
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3oto Mu6udynuny,
3oro CyneiimaHosy,
Hamanbto Habamyukoey,

Jluduro Benosy,
Hamanbto Cu3sosy,
CeemnaHy Tpeay6,

Onb2y MaHuxuny, Anekces By6nukoea,
Maputo Ky3Heyosy, Banenmury [; y6paetu!!"
Bepy Bnacosy, )

Xenaem cyacmbs, padocmu, no6eu,
Euwe meymbl 3agemHoli ucnonHeHun
39 5 Kp ), yday 80 acem

U do6pbix croe He MonbKoO 8 deHx‘;?pomdeHuﬂ!;,

PEAAKUMS «OC».

Bbi xomume, 4mobkbl 8 criucke UMEHUHHUKOS OKa3anach U eala
pamunus? Tozda 38oHUMe no men. (3532)77-68-42.

K Mbi ¢ ydosonbecmeuem nosdpasum eay

Yea:xaemvix nencuonepos I'yavcuny Acxamosuy

Yeanoxosy, Payauio Xacbueeny Ycaiesy, *
Jodmury Huxoaaesny Kpe 408y, Barenmuny
Huxo. y Bap oey, T y Heatoeny;

Aceesy, 3u mbupy Adeamosny Mycmadpuny, 4 |

Paguas Huemamyanraesuua Mycmadpuna, T aﬂuﬁlb

Aunexcandpoeny I[eemosgy, Buxmopa Bacunveeuua

HImaxoea, Kamuno A6dyazanueeny Bubaxosy

u ecex pabomnuxoe demckozo cada

noadpasasen ¢ [[nem gocnumamens

u 6cex 0OUWKOILHLIX PAGOMHUKO0E!

B konue cenmabps eedv He 3ps ommeuaiom

Ceoii npa3dnux pabomuukxu demckux cados.

H Mo om dywu eam ceiiuac noxeaaem

Yavi6ox, do6pa, wy , cmexd, y

300poevs, ycnexa, mepnenus, cuivl,

ITycmo céem ne nozacnem 6 opswgux cepouax.

H umo6 maaviuu eac ecem cepouem aiobuau,

H cuacmovsa, oepomnozo cuacmos 6 enazax!
Konnexmus demcxozo cada «Cuexoxs, c. Mycmaeso.

Yeaxxaemywo Huny Huxoaaeeny b‘ylctu7 1’) (‘\

noaopasasem ¢ 85-aemuen! ¥

C 85-remnum 1o6uneen Bac nozopasasem! g P
™

Cuacmos xouemcsa Bam noxenams!
Myodpocmo, onvim, 80 écem docmusxkenus
H no6edvt, ydauu, ceepuienusi...
Cmoavko npoiideno ¢ xusuu dopoe!
Ho 6ed» amo ewe ne umoe.
Om Oywiu - 6cez0 camozo ayuuwezo:
Honumanus, 6aazononyuus,
Onmumuama, 300poevs Bam xpenxozo!
ITycms cyodv6a 6ydem moavko np
Konnexmue KI[COH OCOCO/ Ne 1

auea!

Sy

Yeaxaenyio Acuio A60paxmanosny Bbmosy
nosopaeasem c onem poxdenus!
¥ Bac cez00us mopiecmeo,
ITycmoy 6ydem ece auwv xopouto.
Bac nosdpaeasiem ¢ Onem poxoenvs!
Ipexpacuvix, apxux eneuamaenui!
Kenaem Bam 6 dywe auwn mupa,
A 6 cepue - KpACOUHBIX MOMUBOE,
30dopoeoii xu3nu Bam eceza,
JI1066u, nadexovt u menaa!
Koanexmue epaueGnou ambyaamopuu, c. Mycmaeso.

( ﬂo3p,paBnﬂeM C JHeM poXaeHus N Hopoeoeo Puwama JKymawesuua Ypasaeea VJS‘—|
Anekcandpy Bosnox, Ceemuiany JleoHmbeey, nosopasasiem ¢ Onem poxdenus!
Mapuny MunuwuxuHy, Acuto Bblikosy, Ycnexos, naanoe cmeavix, 600xnoeenus! G‘\ i
CeemnaHy AHOpeesy, CaHuto [JaHkeesy, Bcezda 6oimv nepsvin, 0 a eneped! '
Bepy lomesiHckyto, Haunto Ucmakosy, ITyckaii k no6ede nosoe cmpemaenue \ 1
Bepy KupbsiHosy, WpuHy 3uHosbesy, Ken yOauy npunecem!
Fanuxy Kyu, Jro6oeb EcuHy, B denax u 6 MblCASX - NOAIHOZ0 NOPAOKA,
Hadexdy KoxesHukosy, Bepy Lljezsnoey, 3amanuusovix, kpacuevix nepcnexmug!
Hamansto Bacunbesy, Jlo6oeb CasuHkosy, Xop unp doc a
Bepy Yepenosy, Ancy Hypuesy, Ha nogom apxom xusnennom nymu!
BanenmuHy CanpbIKuHy, Banenmuny [ly6pasuHy, Mana, cecmpa, 6pam, podcmeennuxu, c. Mycmaeso.
Bukmoputo Kpueonanosy,  Anekcandpy llonocyxuHy,

]
a5

%I

)
-

Yeaxaemyio Jlapucy Anexceesny I' asuso?y 5 &
nosopaeasiem ¢ onem poxoenus! ‘}
JKenaem Bam 0o6pa u cuacmos,
ITycmv Bawa c6ydemcsa meuma!
ITycmy» ece npobaemvl u Henacmos =
Bac ne xocnymcs nuxozoa! i
ITycxkaii ycnex Bac xdem 6oavwoil,
JTo6umvt 6ydvme u a06ume
JTo0eit a06umvlx éceil Oywioi.
H 6 xu3snu xaxoviii muz yenume!

Koanexmue demcrozo cada «Cuexoxs, c. Mycmaeso.

Veaxaemvix Posy Caumoeny IOmaxaegy, Aﬂbmupyi\]

Tapuesny Baiimyavdunosy nozdpas.asen ¢ 106uieen!

Boavwozo cuacmovs 6 20061 30.10moie!

ITycmv 6ydem um 6cezda nanoanen dom,

Bhumamensno omnocsmces pooole,

3abomoi mcpymamm u do6pom!

3dop noxpenue,

Kax moxno uame d06pvLx HOBOCME,

H mnozo 6 amom npazonux c.108 cepoeunvix,

Ymo6 cmano na dyue om nux menaei!
Cogem emepanos u «Ax xangax», c. Yecnokosxa.

Yeaxaemoeo Heana Huxumosuua Bozomd’ﬂa;ar b

noaopasasen ¢ 95-1emuun oéuaeem!

Ama kpyeaas 6 xu3nu dama -

Baw mop:kecmeennwiil 106uneit!

3navum, MHO20 OM KU3HU 835MO,

Euwe 6oavue omdano eil.

Cuacmovs 3emnozo,

Padocmu - umo6 ne cuecmo,

H 300pogbs xenaem mnozo,

He mepsaocs 6bt mo, umo ecmy!
Koanexmus KI[COH OCOCO/ No 1

6 Cesepnom oxpyze 2. Opentbypea.

- .

Yeaxaemyio TIaauny I'puzopvesny ‘Iepuoey

noaopasasen ¢ 85-aemuem!
Cezo0ns - 85!
Kp 1l o3pacm u ocmoublil

Xomum Bam cuacmovs noxenamo,

Taxozo, umo6 xomenocb nomMHums!

Xomum Bam noxeaams menaa

Om 6au3kux u uyxux aodei,

Ymob6 xusnv npexpacnoio Gviaa,

Haps Bam mnozo ceemavix oneit!
Koanexmue KI[COH OCOCO/ No 1

6 Ceseprom okpyze 2. Openbypea.

.

. B oo \d--k\]
Hcxpenne no30pas.asio eeco 00UMbLil YuumeasCKull
KoJIeKmue ¢ npazonuxom! NS
Yuumeans, xoaneeu vt mou! o
Hoseonvme mue 6 yuumeancxuii naw npazonux 5 =
Om eceil dywu npuanamocs eam 6 11066u .y
H noxeaamv 6am 6 nopy aucmonada Ve
Ycnexoe 6 npoceewenuu ceaa.
Bot yuume 006py, a1066u k Omuusne
H yeaxenvio k 0oau cmapuxos.
Cez00ns 6vt 012 0emox Gyomo coanue,
Hcxodum ceem nosnanus om gac.
Baw aux npexpacen, danvnoguden pazym!

6 Ceseprom okpyze 2. Openbypea.
H cmanem cuacmausee 6 moicauy pas.
H 6 50 nycmv mebGa oxpyxaiom

Hopoeyio douenvky Iaruny Bacuﬂbeeny
Meavnukogy nozopasasio c o6ureen!
Bce me, kmo dywou nuxozda ne npedacm!

ITycmo noevimu xpackamu xusmo 3auzpaem
Mana, c. Kapoaunoso.

e

JT06unozo enyxa Maxcuma Kmoxuna
no30pasasio ¢ Onem poxoenus! “'s-'j
Om 6abyau 6 dendv poxdenvs \
Io3dpasaenva npunumaii!
Byov, enyuox, ecex secenee,
Huxoz0a ne ynvieaii! P
Bozamuipcroe 300posve
IMycmob docmanemcs meée,
H yoaua 3a mo6oio
Muamucs 6ydem no cyovoe!

Babywxa, c. Kanennoosepnoe.

17-68-42

Bemepan nedazozuuecxozo mpyda, Omiuunuk napooiozo
npoceewenus B. A. Muxavuyx, c. Kamennoosepnoe.

=

Canmvix dopoeux, a06umvix Barepus A66y/mosuua
u Bepy @uaunnoeny Hazaeevix 3
no3opas.asenm ¢ 3010moi c8adv6oii! ('Y
IToneexa emecme - amo xpymo!
¥V eac wuxapnoiii 106unei,
HIpow.au evt mnozue mapupymol,
Mpoxuau comnu apxux ouneii!
Kenaem eam nio66u Gesbpeixnoil,
3dopoeva, 6odpocmu 3apad!
ITyckaii ece 6ydem, xax u npexoe:
Hocmamox, cuacmve, mup u 1ad!

Ouecs, Japuca, c. Kamennoosepnoe.

NMPUEM OB BABJIEHUM

no appecy: r. OpeH6ypr, yn. lOH. llennHues, 8 (FlopcnpaBka)
NoHeAeNbLHUK - NATHULA, ¢ 10.00 go 18.00.

Ten. 8-932-53-62-160
WhatsApp, Viber
(6e3 BbIXOAHbIX)

)

Hawy dopozyio, mobumyio Eezenuio Hikoraesny
Koemyn nozdpasasen c woéureem! r g
C 106uneem, dopozas, nozdpaesiem mot me6s!
Cuacmos, padocmu xeaaem, MHO202pAHHO20 606%
ITycmo cez200ns 6ce neg3e0dvt ybezaiom om meds,
ITycmd cezo0ns okpyxaiom éce poduvie u Opy3vs.
50 - coecem nemHozo, Kums eue, 1M0GUMb, Ysecmu,
H(mylmmb om ecex noaapicu, u yﬂbl6l€u, u usemol.
H cee00ns, 6 3mom Mbl XOmuMm mebe ckazamo:
Byov kpacueoil u xeaannoii. H ne Hyxno zopeeams!
Mana, myx, demu.

o

Moux dopoeux a6xsii T'yavuauax u 6a6axas Paguas
Cyndyxosvix no3dpas.asio ¢ 3010moii ceadvboil!
Om écez0 cepdua no30passio 8ac ¢ CaMoll 3HAUUMON
20006UUHOLL CeMelINOIL KUZHU - 3010MOt c8a0b6OIL!
ITycms cydvba eam nodapum ewe MHoz0 padocmuvix
Onell u cuacmauevix coovimuit. Iycmo eawe 300posve
6ydem kpenxum!

Buyuxa Buxmopus, 2. Opentype.

Yeasxaemvix xoa1ez demckoeo cada «Paayza i‘)‘

3\
nosdpae.asio ¢ [[uen éocnumamens ot
u 6cex 0OWKObHBIX pabomuuxos! 4

Bcem pabomnuxam demcada \\’

Mope cuacmos, acuvix oueil, ™

Iycmoy 6am 6ydem, xax nazpada,

Cnmex gecenwlii maaviuetl,

Kuzns nopadyem 300posven,

B mupe 30pascmeyem cemvs

H ¢ nadexdoii 0a 110606v10

2Kdem ¢ demcade pebamus!
Janus Kunxubaesa, n. Yebenvku.

Yea:xaemvix Barepus Muxaiinosuia Haymen}o

Hamaavio llempoeny Domunosy,

Mapuny Anexceesny Illunxapesy

nosopaeasen ¢ onem poxoenus!

Jlemsam uacwl, cmensiomes eoda, 3

Ho 6 amom muz npumopmo3um nycmo epems, ®

H nycmo 20pum cuacmausas 36e30a,

Baw uyonwviit oceewas denv poxdenvs!

K ycnexy nycmo npomanymces mocmot,

He 6ydem 6 xu3nu 3qa u o2opuenuil,

Cozpeemcs dywa om 0o6pomyt,

Om mpozameavnvix, padocmuvix mMeHoeenuit!
Koazexmue COII No 84.
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Yaos? JTa Hedena He obellaeT Kakux-nubo
CyApOOHOCHBIX NepemeH. He BMeLLMBaiTeCh
HY B Kakvie KOHrKTBI, He paccriabnsintecs
He OTBreKanTech Ha BTOPOCTENeHHbIE Aena.
MoxHo Ha4aTb 030POBUTENBHbIE MPOLIEAYPbI.

<[eneL,
‘5'J XopoLuuit nepuos Ans BOMIOLLEHNS
CBOVIX MaHOB B W3Hb. By/jbTe YBEPEHDI B CBO-
eii npagote. Jlioay, MbiTaloLLMeCs: YrOBOPUTL
Bac M3MEHUTb TOYKY 3peHWs, CKOpee BCero,
3abnyxgaroTest. YAa4HO Crioxatcs noeaaku.

bnunsHeLbl

[Nopa B3sATbCA 33 jena, KoTopble Obinn
OTrOXeHbI. B peLuernn npocheccroHansHbIX
BOMPOCOB CeAyeT MPUCIYLLIMBATLCS K COBETAM
Boree onbITHLIX Konrer. 310 Xopotlee Bpema
ANA HOBbIX 3HAKOMCTB U APY>XXECKOro OGLLleHVIﬂ.

Q Pak

Bb! GyaeTe MomnHb! TBOPYECKOTO SHTY-
31asma v BOOXHOBEHMS. MHoroe 13 Toro, YTo
HaMeTUTe OCYLLECTBUTL B BrivkaiLure HN,
BaM yaactcs. Ha BbixoaHble 3anmaHmpyiite
rnoxofibl Mo MarasuHam.

.;ﬂeB

s Bam Npuoetcst COCPenoTounTsCs Ha
YperyrvpoBaHuy cyry6o MarepuaribHbIX npak-
TUYECKMX BOMPOCOB, CBA3aHHbIX C 0BYCTPOit-
CTBOM Xuribsi. B KOHLIE Herern pexomeHayeTes
cp,enaTb MOKyNkv s Aoma.

4:/leBa
‘9.1 f'\i' Bbl MoxeTe oka3atbCst MeXay AByX
orHeit. [MoaTomy rocTapaiitecs 3apaHee npogy-
MaTb MyTY OTCTYMIEHUS! UMW TakTUKY, KoTopast
NO3BONUT M3BexaTb Takoro noroxexus. Bos-
MOXHbI YObITK/ NPY GE3HANMYHbIX pacqeTax.

4fo Beco

Ha atoit Hepene nocesTuTe cebs
peLLeHmio NpodeccroHarbHbIX BONpocos. Ho
He CMeLLVBaiiTe paBoTy v MNYHBIE OTHOLLIEHMS].
1151 HOBbIX POMAHTU4ECKIX 3HAKOMCTB Heflenst
He camasi nopxozsiLLas.

@ CKopnoH

Y Bac 6y,qu MHOTO XI0MOT 110 OMY U
Ha pabote. PykoBOACTBO MOXET YacTo MeHsITb
3af1aHusA, M BaM GyeT Tpy/OHO NepecTpansarb-
cs1. B cemMbe Takke MOXET CrOXUTLCS HepBHast
obcTaHoBKa.

4 OKTﬂGpﬂ
»CTpeﬂeLL

<+ Hepensi GnaronpusiTHa A7ist MpUHSTUS
dJVIHaHCOBbIX peLueHuit. Balue matepuanbHoe
ronoeHme ynyuLumTesi. Bo MHorom ato Moxet
NPOW30ATN 3a CHET YCrexoB B Npoteccmo-
Haanoﬁ [IeATENbHOCTY.

<Kozepor
&- 3Beanbl COBeTyIOT usberaTb CTpeCco-
BbIX CUTyaLMi. Yem MeHbLue y Bac GyaeT Bor-
HEHUI, TeM JTyuLLIE OKaXeTCs camodyBCTBMe. B
nio6BY Bac OXWAAIOT MPUSTHBIE CHOPMPK3LI, @
HeKOTOpbIX - MHOrooBeLLatoLLIMe 3HAKOMCTBA.

£, Bogonewn

4 MaoxHO nrnaHnpoBeate Aena, KoTopble
paHblUe Bbi3blBanu onaceHue. Ceiyac Bbl
CrOCOBHbI NPUHUMaTh HEOXWAAHHbIE U O4EHb
yOa4Hble peLleHusA. HoBble 3HaKoMCTBa OKa-
XKYTCA NPUATHLIMU U MONE3HbIMU.

45 PbIObI

 3Be3bl 0GeCnewNnv BaM OTIMYHOE
HaCTpOeHME 1 MOMOLLIb BO BCEX [jeNaXx Ha BCo
Hepento. Monbayitecs atum! Ceitvac yaauHoe
Bpemst, YToObl AOBUTLCS PaCcnonoXeH!s Yemno-
Beka, B KOTOPOro Bbl JaBHO BIHOBMEHbI.

:un

OPEHBYPICKUA

LUEHTP HACJIEACTBA

© KUINULLHbIE Cropbl,

© lopuanYeckne KoHCynbTaumm,
© NOMOLLb B NPUHSATUN HacneacTsa

no r. OpeHbypry, obnactu, Poccun, CHI,
© ochopmneHune HacneacTBa NoA Ko,
© HacneacTBeHHbIe Cropbl,
© Cropbl N0 HEABWXUMOCTH,

© cocTaBrieHue UCKOB, 3asiBNIeHUN, Kanoo,
© OcrnapviBaHve 3aBeLLaHns 1 COenok
C UMYLLEECTBOM (AapeHue, npogaxa),
© NpeacTaBUTENbLCTEO B cyAe,
© Y3aKOHMBAHWE CaMOBOSbHbIX NMOCTPOEK,
© ochopmMneHne B COGCTBEHHOCTb AOMOB
1 3eMenbHbIX Y4aCTKOB.

MWHYTKA MO3UTUBA

- BoBoYKa, Tbl MoYeMy CTUXU
yuTaellb 6e3 BbpaxeHns?
- Mapbsi MBaHoBHa! Kakue
TYT MOTYT 6bITb BbIPaXEHMS -
370 e [MyLwkuH!

Gy
XeHa, poctas konbacy 13
XOroAunbHUKa, cripall1eaeT
y Mya:
- Tebe ofHoro Kyco4ka XBatuT?
- [la! Ecnw Baonb.

ok
- [oporoii, pait MHe feHer
Ha nUAnHr!
- A uTo 3T0?
- 310 KOrAa CTapylo KOXY
CHUMaelLb, a HoBas - rmap-
Kas u kpacupas!
- A A gymarn, 4To Bbl, 3Meu,
6ecnnatHo NuHsieTe.

My>x cnpocoHbs:
- [loporag, BbIKI o4 TENEeBM3op.
- He mory, munblit, Mbl B
KuHoTeatpe.

fy
- Kak nepesoautes «cheiep-
Bepk»?
- «[leHbryt Ha BO3AyX».

e
OceHb... OTAOXHYB U Ha-
6paBLUMCh CUI U 3A0POBbSI
Ha pavax, NeHCMOHepbl BO3-
BPALLAKOTCS B NOMUKMMHUKIA.

e
YuntenbHuua cobupaercs
nocTaBuTL BoBoUKe ABOVAKY.
- MapbuBaHHa, s He Xouy
Bac nyratb, HO MHe oTel
ckasan: «ElLle oaHa aBoiika -
1 KTO-TO MOMYYUT pemHsl»

OTBeThI Ha ckaHBopA K3 Ne 37
Mo : Paka. ABux. Bank. letn. Panpesy. Nlapuuk. Pyp.
Buu. [locana. O6nuk. Monokococ. Baknara. Oknag. Tatk. EHor. Taxra. Croke. Pot.
Cnogo. Koana. Hum. Knok. Mekka. 3eby. babakaro. Tary. Hextap. Tsopor. Gurapo.
TorpoHko. Nana. Kan. Mupa. Myap. O6ou. Atnac. Apka. Hun. Yxo. AHoa. OT4mm.

Mo Bepukany: 3esok. Alesn3. Knumar. Kywak. Opa. Epanalu. FeHepan. XpoHockon.
Onrosuk. Oka. Mpuau. Atom. banoban. Axexaor. Tapo. Kut. Oca. MmuHa. MatnccoH.
Axpu. Ack. Opario. llasp. MarHar. ApaGar. OBer. llyy. BuwHy. Oxa. Kotonax. [Ipok.
Tliok. Com. BnecHa. Atonn. Bonan. Apay. Wro. Ctona. Ckar. Yrap.
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OPEHBYE

©

JlioGoBb ObIBAET pa3Hoil.
Kro-T0 rotoB 6opoTbecs
3a CBOE cyacTbe,

a KTO-TO XUBET €ro
O0XMAAHNEM U MeyYTaMu.

BreHun 6biN XyAOXHUKOM.

TanaHTNVBLIN NapeHb yxe He-

OHOKPATHO BbICTABNSAN CBOM
pabotbl B ropozckom [K, B mecTHoM
mysee u 6ubnuoteke. B ropose ero
3Hanu, KapTUHbl €ro HpPaBUMKCh ko~
aam. Yactb n3 Hux Esrennii gapun,
a 4acTb ygaBanocb npoaasatb Ha
penKux BbICTaBKax Ha npasaHukax.

XeHst 6bin y poauTeneit eanH-
CTBEHHbIM pebeHKOM, Mo3aToOMy OHU
ero nobunu n nomoranu emy B ero
TBOpYecTBe. [NapeHb He paboTan,
X0Tb emy U Bbino yxe nog 30 nert.
OH pucoBar, 3aHUMancs cropTom,
doTtorpacuposan. Kasanocb, Tak
6yneT npogonxaTbes Be4Ho. Pogute-
N 0TAABanNM emMy NoYTH BCE AEHbIY,
XVBS Bnporonoab, a XXeHs aTo cuu-
Tan HoOpMOM: NpuBbIK K XepTBaM co
CTOPOHbI OTL@ W MaTepy.

CeMbm y Hero He 6bino. OH Gbin
HEMHOTO CTPaHHbIM, He TakiM, Kak Bce
mornopble pebsita ero BospacTa: He Xo-
M Ha TaHLibl, MHOTO Y/Tan Be4epamm.
Becb fieHb OH nucan ceow MoroTHa,
XOTS1 POAABANMCH OHM BCE XY)XE, a Bbl-
PYYEHHBIX C HIAX [ieHer XBaTaro ToMbko
Ha kpacku, Gymary aa kucTtu.

W Bce xe pogutenu ycTpounu
XKeHto paboTtaTb B LIKOMY, BECTH
pucoBaHue. Kpome ypokoB, EBrenunit
Ben KpyXok, 3aTem cTan noapaba-
TbiBaTb M B cocedHelt wkone. Tak

Jll000Bb XyAO0XHMKA

OH CTan UMeTb CBOW AeHbIM 1 Aaxe
CHSN KOMHATY, YTOObI KUTb OTAEMNbHO
OT poauTeneit.

Kak-To Ha OCEHHUX KaHuKynax
EBrenuit MeTpoBny noexan B cocta-
Be 9KCKYPCMOHHOW Ipynmbl B OANH
Hebonblown ropogok. Tam 6Gbina
3KcKypcus no ropogy, obenanu B Mo-
HaCTbIPCKOW TPanesHow, a NoToM BCs
rpynna 3aiuna B ropoAckoit My3ei.

Tam-To W yBMAeNn XyAOXHUK
[eBYLLKY, OT KOTOPOV ero cepLe 3a-
TpeneTano. 3710 6bina Has aKCKyp-
coBog Jltopouka, koTopyto nobunu
BCe COTPYAHMKN My3€si 33 ee 3HaHws,
3MOLIMOHANbHOCTb U BAOXHOBEHME,
C KOTOPbIM OHa pacckasblBana no-
CeTUTensmM 0 CBOEM ropoge.

Bcs rpynna cnywana pacckas
3KcKypcoBoga, a EBreHwnit He mor
oTopBaTh OT Hee B3rnsaa. OH aaxe
MIOX0 NOHWUMar, O YeM 3KCKYpCus,
1 TONbKO pajoBasncs, YTo MOXeT
MSAAeTb Ha 3TO MUMoe co3faHue -
Tliopouky.

EBreHuit Taiikom cdotorpa-
dupoean logy y creHaa. Boixoas
C rpynnoit cTapLieKnacCHNKOB W3
My3es, XyAOXHWK nobnarogapun
3KCKypCOBO/A 3a WHTEPECHbI pac-
ckas, noobellan, Yto HamnuweT en
MHTepecHble akTbl M O CBOEM
ropoge, ecnu Ta paspewwt. Jlioaa
COrMacHO KMBHYNa U CKpbinach B
KOMHaTax My3es.

[lomoii EBreHwnit BepHyncs yxe
Bno6neHHbIM. Bce BoobpaxeHue
ero BblNo 3aHATO MONOAEHbLKON
[leByLLKON-3KCKypcoBoaoM. Heponro
flymasi, OH CTasn nu1catb e MMcbMO Ha
ajpec myses.

Tak Hayanacb Ux nepenucka.
XeHst He MOr NpU3HaTbCS AEBYLUKE
B No6BM M CHavyana ero nucbma
Hocunu aenosoi xapaktep. OH
cnan B My3eli Bblpe3ku W3 raset
06 1cTopun cBOEro ropogka, npu-
knagbiBan otorpacdum namsiTHbIX
MEeCT, a TaKkke toTorpacum cBoux
3ameyaternbHbIX KapTuH. 310 Bbinu
neaaxw, HaTPMOPTbI, NOPTPETI.

Jllogoyka 13 BEXMUMBOCTU He-
CKkonbko pa3 oTBeTuna Esrenuto, a
3aTeM cTana nucatb pexe. [leByLuka
He cpasy Aaxe BCMOMHUMA, KTO e
nuwer. Beab 3a aeHb MHOrO npo-
XOLWT rpynn TypUCTOB.

AXeHs B CBOWX NCbMAX CTaHO-
BUIICS BCE HEXHEee, OH Hamekan, 4To
ropog, KOTOPbII OH MOCETIN OCEHBIO,
1 MX BCTpEYa B My3ee ocTaBuiun B
€ro cepALe camMble CHacTMBbIE BOC-
NOMUHaHWS.

Monyyas peakve oTeTbl OT Jlto-
[no4ku, EBreHmi uenoean ee nucbma.
OH pucoBan ee 06pa3 ¢ eAnHCTBEH-
HOW ¢hoTorpachum, KoTopyto ocme-
nuncs cpenatb Toraa B Mysee. B
CBOMX (haHTa3WsX OH MpencTasnsn
Ux BMecTe, BNobneHHon napown, n
Toraa cepiLue ero HauuMHano nmnxo-
pafoyHo Gutbesa. OH no-npexHemy
nucan nuceMa, HeBaupast Ha To, 4YTo
Jllopoyka AaBHO He oTBEYana emy.

EBrenuit BClo 3umy oTcbinan
nucbma Jllogouke, a BecHoii pe-
LUUM, YTO eMy CTOMT roexaTb B TOT
ropofok, 4tobbl ele pa3 nosuaaTb
[eBYLLKY 1 HAa3HAYNTb eI y)Ke HacTo-
slee cBuganme. MpuxsaTus ¢ coboit
B Nofapok Jliogouke ofHy 13 KapTuH,
EBreHuin cen Ha noeag,.

[opogok BeCHo okasancs elle
KpaLue, Yem oceHblo. MyxuuHa Lwen
110 YNoYKe OT BOK3ana k My3eto 1 pago-
BarCs NPeAcTosiLLen BCTpeye. B myseit
OH 3aLLen TUxo, Kynun Bunet u ctan
031paTbCs MO CTOPOHaM B Hapexae
YBUAETb MUMYIO AEBYLUKY rae-Hubyab
¢ rpynnoii Typuctos. OH oboLLen Becb
My3eW, HO Tak 1 He Haluen Jliogmuny.
Ax, ga! OH xe He npeaynpeaun ee o
npuesae. XoTen BHe3anHo SBUTLCA U
CHOPNPY30M NPEMOAHECTU €/ B MOAaPOK
CBOIO KapTuHy. Ha Helt Gbina n3obpa-
XEHa OHa - B CBETNOM Nnarbe Ha hoHe
3KCMO3NLMM My3es.

BmecTo Jltopgoukn EBrennit Ha-
Wwen NoXuayl CMOTPUTENbHULY,
cuasLLyto B yrny 60mbLIOA KOMHATbI
Ha cTtyne. EBreHunit cnpocun ee
o Jlloge. XeHwmHa paBHOAYLIHO
oTBeTUna, 4to Jliogoyka yxe Tpu
Hefenu He paboTaeT B My3ee, OHa
BblLUMA 3aMyX U yexana u3 ropoga
C MyXeM-BOEHHbIM.

EBreHunin cTosn oLIenoMneHHbIi.
Kak Bbiluna 3amyx? Kak yexana? A
OH? A ux nepenucka? A no6osb? OH
BbILLEN W3 My3es, 3a0bIB B pasaesan-
Ke CBO kapTuHy. BoaBpaluaTtbes 3a
Heii He cTan. OH He MOMHUI, Kak Ao-
LLIen 0 CTaHLMK, KaK B3sn ouneT 06-
patHo. Moesaa npuwnocs oxuaaTh
HeCKornbko YacoB. OH ner Ha ckamblo
B 3arie OXuaHus 1 cmotpen B 6enoe
6ecLiBeTHOe OKHO, Cribilua ryAKM No-
€3/10B, TOPOMSALLMXCH MMO ropoaKa.

EBreHuin Tonbko ceryac cran
NoHMMaTb, 4TO BCS ero NoboBb K
Iiopoyke Bbina Tonbko EMO niobo-

SWWWA0S56erUI

eMy BoOGpaxeHUeM Xy[OXHUKa
pacnbinsancs B nucbmax, no cyTu, He
nornyyasi B pefkvx oTBeTax 4eByLUKu
HMKaKoro Hameka Ha cumnaTuio K
Hemy. OH Bbin Ans Hee BCero Nulb
nocetuTenem mysesi, CobeCeHUKOM,
Ha nMcbMa KOTOPOro OHa [OKHa
6bina oTBEYATL NO AONTY CIYXObI.

EBreHuit 4yTb He nponycTun ceoit
noesn. OH 3agpeman, ero pa3byaunu
nocneLuHble Lwary naccaxupos. flo-
6exaB [0 CBOero BaroHa, EBreHuit
CNOBHO OYHYNCst OT cragkoro u 6ec-
CMbICNIEHHOrO CHa. [JoMOW OH npu-
exan He3gopoBbIM. MaTb npuHsnack
BbIXaXVBaTb 1 ycrokausaTb ero.

JKeHLMHa 3Hana cBOero CbiHa.
OHa papa 6bina ero BO3BpaLLEHNIO.

- He vy oI cyacTbs 3a Tpuge-
BSATb 3eMenb, CbIHOK. TBOS cyabba
Te0s 1 Ha nevke Hanaer. A 3axovells -
HeBecTy Mbl Tebe W TyT noabilem.
Hy, uto Tbl cebe Hapyman?.. Ctonbko
BpeMeHn n Hagexn pactepan! Ho
Be[lb NI0XOr0 HUYEro He CIy4nnoch,
cam nocyaw. Bee xwiBbl, 30opoBbl. U
Tl ByneLb cyacTnmB.

Yepes rog EBrenuin xenuncs.
Matb noxnonotana. lNosxakomunu
no6pble noan XKeHeuky co CKpom-
HoWi AeByLIKOW - Bubnuotekapem
n3 [IK. OHa okasanacb MNOKMOHHW-
ueit TanaHTa EBreHus. W BepHoi
CMOABWXHULEH eMy B TBOPYECKUX
fenax. Xopolias cnoxunacb napa.
WutennurenTHas. O Jliomouke XKeHst
6onblue HUKOrga He BCMOMMHAI.
Monogo-3eneHo. Cam BuHoBaT. A
Tenepb BCE MHAYE...

TAKAS XXN3Hb

A TaK XOpOoLo BCe Ha4YUHaANOCb...

MbI 6bInM cYacTnMBbI, NOKa

Bbto. Ero 60nbLUoi BbIZYMKON W He WUpura JOJITOMOJIOBA,
6onee Toro. OH CO CBOWCTBEHHBIM 2. OpeHbype.
CNYYAI
babynio obmaHynu

KaK-TO Ha Hally CTaHL MpuLLen BaroH ¢ HUTPOaMMOdOCKo
(ynobpeHuem ans noneit). Ytobbl KONX03y He NRATUTL

y MyXa He NOsIBUNUChL HOBbIe
Apy3bs. Moyemy-To BCe OHU Obinu
NbIOWUMMU.

BTOT rof, MHe HecKoNbkO pa3 CHUNCS
OfAVH U TOT € COH: CTOI0 Ha kpato
OTPOMHOTO KOTOBaHa, @ BHU3Y NAsLeT
My>X, BblA€NbIBasi HEMbICTIMMbIE KOMEHLA.
CHayana oH yckopsin Temn, NoToM yaa-
TANCS, yMeHbLLIANcs 1, HakoHeLl, ucyesan
coBceM. MeHsi oxBaTbiBan nefeHsLLui
yXac, npuyem Hagonro, Aaxe nocne nor-
Horo npoGysxaeHusi. A BCKope 3T0 YyBCTBO
MPULLNOCH NEPEeXUTb HasBy.

Tem mapToBCkUM yTpom [leTs, Mol
My, C Apyrom [leH1com noexanu Ha pbi-
Garnky, 3axaTue ¢ coO60M ey W, KOHEYHO,
BbINMBKY. BepHynuck k Bevepy, 6e3 pbibbl,
Ha xopollem xmento. Ha peibanke Mets
3a4eM-TO npbiran B peyky, xoTs 6bino
xorogHo, a fleHuc ero cnacan. Bo asop
BBaNUIMCh kakne-1o 6echopMeHHble He-
TpesBble durypbl, ByATO CnennexHble 13
rpsian, KOTOpble, Najast, TaLLUIN Takoi e,
BECb B rpsan, MOTOponnep.

[Motom «pbiBakyt» Tomnn 6aHto 1, Hasep-
HOE, MbINNCb, @ MOXET, 6aHKeT NpofomKancs
(Tenepb 06 3TOM e HUKTO He y3HaeT). A He
BMeLUvBanach: ets He ntobun atoro. A ye-
pe3 kakoe-To Bpemst pubexan ncnyraHHbIi
[envic n 3akpuyan: «Mets ymep!»

Bbi3Banu ckopyto, koTopasi okasana
nomoLLb TOMbKO MHe. MeTe oHa yxe He

6bina HyxHa. [narHos: «OcTtpas cep-
[le4Hasi He[loCTaToOMHOCTbY. Bbino emy
64 roga. MNocne ykomnoB u Tabnetok s
nnoxo coobpaxana... [axe cerogHs He
3Hal0, Kak nepexuna Te CTpallHble [HW.
He pait 6or HUKOMY UCTbITaTb 3TO.

A HaumHanoch Bce npekpacHo. Mo-
3HakoMunuch Mbl B nuxue 90-e. MNets
OfHaX/bl NPOCTO MPEANoXun BbINTK 3a
Hero 3amyx. JInyHas xu3Hb y 06omx He
CnoXunach - 1 51, 1 oH 6bin B passoge.
Bo3Hukna B3anmHas cumnaTus, NoToM
poMaHTUYeckas noeaaka Ha Mope, LIBETbI,
pervcTpaums 6paka, nepemeHa MecTa xu-
TenbCTBa, Y MeTn - HoBas pabota. Toraa
Ham ynelbanock c4acTbe. ..

MeTsa Gbin paboTALLMM, XO3ANCTBEH-
HbIM, K TOMY € HeOObIKHOBEHHO XOpOLL
c060i4. CMOKOMHBIA 1 NOKNaANUCThINA, OH
€O BCEMU Bblin NpUBETNNB M OBLUNTENEH.
Ha HoBOM MecTe ckopo o63aBencst MHO-
XecTBoM Apy3eit. [lom (a no3xe rapax)
Bcerga 1 Ans Bcex bbin oTKpbIT. MeTs 6bin
6e30TkaseH, BCEM M BO BCEM nomoran.
Tobun Bcex yrowwarb.

C yxo[oM Ha MEeHCWIo ero Y4acTto Ha-
BeLLanu Apy3bs, BCe MOYEMY-TO MbloLLMe.
Bbino 310 Tak: cerogHs, HanpuMep, npuaet
BwTs, 3aBTpa - Bacs, nocnesasTpa - Tonmk.
W Tak kaxpgblit aeHb. C yTpa leTs, Kak
npaBuWmo, 3aHUMarncs Xo3sanCTBOM, a fno-
TOM - NpUsATHOE OBLUEHNE C ApY3bsMU W,
KOHEYHO, BbiNuBKa. [leHb 3a AHeMm, rof 3a

rOfiOM, PIOMKa 3@ PIOMKOW, 1 K HO4W YacTo
MYX Oblf1 COBCEM MbSHbIN.

£ NOCTOsSIHHO yroBapuBana €ro He
nUTb, pacckasbiBana o Bpefe ankoro-
s, HafnoMWHana o MoKoWHbIX Gpate n
cecTpe, ApYrvX NbIOLLMX MOASX, @ B OT-
BeT: «Tbl He 3Haellb, Kak MbloT Apyrue.
W Beapb Huuero! Bogka - 970 nekapcTBo
oT BCcex GonesHeil, gaxe oT pakar.
Bcerpa cuutan, 4to Bped opraHuamy
UCKMIOYMTENBHO OT efbl. bbiBano, Ha
oben He fo3oBelwbcsi. En oveHb mano.
MHoro pa3 npeanarana nonuTb TpaBbl OT
ankorons, Yem HeBepOATHO 3Muna ero.
«f1 He ankoronuk, 6poly nuThb B nNoboe
BpeMsl, korda 3axouy!» - BoamyLwiancs
My>X. Halum oTHOLWEHUS! € KaxabiM roAoM
CTaHOBWNMCb BCe NMpoxnagHee.

B nocnepHee Bpems MeTsi yacto xa-
nosaricsi Ha 6onu B rpyau, Ho B 6omnbHULY
obpawatbcst He xoTen. OT Bogku Gonb
npoxoAuna, W, KOHEeYHo, ynyywanoch
HacTpoeHue. YMOM MoHUMara, 4to Hafo
YTO-TO Zienathb, HO OH SIPOCTHO COMPOTUB-
nancs, Aa v 9 gymana, 4to ele ycneto.
He ycnena...

He mory npocTuTe cebe, 4To He cMorna
npoanuTb leTe xm3Hb. [JomkHa Gbina yTo-
TO NPeAnpuHSATL Jaxe NpOTUB €ro BOMU,
HO... 1o CMX NMOP HE MPOXOAUT TSKECTb,
60rb B rpyau, @ BCEro CUNbHEE - YyBCTBO
BWHbI 3@ OMO3ZaHVE. ..

Jlodmuna, e. Bysynyk.

HeycTouky, ynobpenue Hafo 6b1N0 CPOYHO Pasrpy3nTb 1
nepeBesTh Ha KOMXO3Hblil cknag. Ha paarpyaky BaroHa
KOMaHAMpOBany BOCEMb YEnoBeK, CPEe KOTOPbIX 51, KEHLUWHA,
6bina ofHa (Bena cyeT MelLkam).
3arpy3aunnu YeTbipe MaLLWHbI 1 NPUCENN B OXMAAHU WX
BO3BpaLLeHs. Cuanm, pasroBapusaem, WyTuM. MOAXoANT K Ham
CTapyLLKa, CpalUMBaET, YTO B MeLLKax. / TyT peLumnu nowyTuTs:
«babynsi, 3T0 04eHb XOPOLLWIA, @ FMaBHOE, NOMe3HbIA KOPM ANst
LbInnsT. OT HEro OHW PaCTYT, Kak Ha POXoKaX, a eLLe COBCEM He
DOXHYT». Ha MuHyTYy 3aaymasLuich, 6abyLuka nonpocuna npoaate
€/ MeLLIOK KopMa 1 CrIpocKna, CKoMbKO OH ByaeT cTouTb. Myxuku,
Hefonro flymasi, ckasani, 4To X yCTpouT v Gatka BuHa. CornacHo
kvBHyB, 6abynsi ykasana Ha MarneHbkui JOMUK 1 3aceMeHmna k
Hemy. Myxwkn 3a Heit. CTapyLuka Hanuna UM TpeXMTPoBYto GaHky
BI1Ha, KOTOPYIO OHM C LLYTKaMM 1 CMEXOM TYT e OnyCTOLUMIN.
A 6abyns Tem BpeMeHeM noLuna K cocefy - NoxBacTaTbCs, YTo
npuoBpena Ans cBoUX UbINNAT Yyao-kopM. Coceq npuwen,
MoCMOTPEN 1 0GbSCHUN, YTO 3T0 06bIKHOBEHHOE yA0GpEHHe,
KOTOpOE MOXHO UCTIONb30BATh TOMBKO ANSt 3eMMM, a Tak kak y Hee
3eMM1 BCEro CoTka, TO MELLKa e/l XBaTUT NET Ha NATbAECAT.
O6MmaHyTas cTapyLuka TyT e noMyanach K Haliemy BaroHy. A
MYXVK, YBUAEB ee, cpady coobpasnmu, 4To Kk Yemy, 1 roBopsT
0AHOMY 13 ToBapuLLeiA: «Maaait, [epXKUCH 3a KMBOT U KpUUMY.
Tomy fonro 06bACHATL He Haao Bbirno, OH Aaxe NeHy U3o pTa
nyctun ans ybeautensHocTu. babyns nogbexana, He ycnena pot
OTKPbITb, Kak MyXWKU e€ oropoLunny: «3x Tbl, ctapas!.. Yto 3a
BIHO HaM MOACyHyna? Buauiub, Aipyr oTpaBumcs, COBCEM NNOX0
emy. BblaBanu ckopylo. ECniu mompeT, Mbl CKpbIBaTb He CTaHeM,
ykaxeM, rae 6panit BUHO».
VcnyraHHas cTapyxa Monya passepHynach 1 6bIcTpo
Hanpasunach k CBoemy AOMMKY, TONbko Bbl He BCTpeyaThest
€ MunMUmed. Mbl ke Tem BpeMeHeM NOrpyauny ocTaBlueecs
yAoBpeHWe 1 yexanu, NoTOM 3TOT Cryyail YacTo BCNOMUHAMN 1
B noApo6HOCTAX NepeckasbiBany B cBoew Gpurage. bbino ato
oceHblo 1979 roga.

B. 1. MBAHOBA, Cakmapckuti patioH.
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babyLika n geaywika - NpUMep ANs NofpaXaHys

Hu y koro HeT Takux
3amevaTenbHbIX 6abyLKn
M AeAyLKK, KaK y MeHs.
910 poauTenu Moen MaMbl.
£l Bcerpa papa 6bIBaThb y HUX
B roctsx B Jlunewke.
Moﬁ nenyLlwka Bacunuin ®epopo-
BUY B MOMOAOCTY Bbin MOPSIKOM.
A XU3Hb MOPSIKOB OYEHb CIIOXHAs! 1
puckoBaHHas. Cnyxba Ha dnoTe no-
morna Moemy feayne BbipabotaTh B
cebe Takue ka4yecTBa, kak TepreHue,
BblAEpXKa, BHUMaHUE U yMeHue
6bICTPO pearvpoBaTb Ha CUTyaLMIO.
Jenyns MHe pacckasbiBan MHOTO
ncTopuit 06 okeaHax, KOTOpPble OH
nepecek Ha kopabne. 370 04YeHb UH-
TEPeCHO 1 No3HaBaTemnbHoO, a Nopoi
[faxe 1 cTpaluHo. lenyLuka - obpaseLy
HaCTOSILLETO MYXUMHbI, CUIBHOTO,
CMeroro, LierneycTpeMeHHoro 1 oT-
BETCTBEHHOrO. [o3e Aesyrs OTKPbIN
cBoit BuaHec. OH [1enoBoii Yenosek
1 Aylwa KomnaHuv. Beput Tonbko B
NONOXUTENbHBIN UCxoa NtoBoi cuTy-
aLym, NOTOMY YTO y HEro He MOXET
6biTb MHaYe. Y HEero Heuccsikaemblii
OMTUMK3M, @ NIO3NTUBHOE HACTPOEHME
NPOCTO 3HEpreTU4eckn NuTaet apy-
rux. feoyns paxe cenvac, SBNAsicb
NEHCOHEPOM, MOXET C NEerkocTbio
MNOATAHYTLCS Ha TYPHUKE, a Ha MoGoM
CeMeliHOM Npa3saHuKe CroeT NECHH
1 faxe cnnswer. A pagoMm ¢ HAM
Bcerga mMos 6abyluka - ero BepHas
CcnyTHULA, KoTopasi noffepkuBaeT
BCe ero HaunHaHusl. Bot ato 1 ectb
3aror cyactnmBoro Gpaka, korga ux

MHEHUSI CXOASTCS BO BCEM, Korga
BCeraa Bce [enaioT BMecTe.

Mosi 6abyns ManuHa AnekcaH-
apoBHa fobpas, Becenasi, ¢ Hen
O4eHb MHTEpPecHo. B mpolunom oHa
rTaBHbIiA GyxranTep, a ceiyac neHcu-
OHepka 1 3aH1MaeTCsi CBOUM XO3siif-
cteoM. A eLLie 6abyns - LigeToBog. Mo
ee npocbbe Aemyns BbINOXWN Nepes
[IOMOM HeoOblYHYI0 KIymby w3 uc-
KyCCTBEHHOTO KamHs B BUAE cepaua,
a 6abyns 3acaguna ee LUMKapHbIMK
uBetamu. Mosi 6abyns Bceraa npu-
HWMaeT yuacTue B KOHKypce «JlyuLuas
ycapb6a roax 1 nomnyyaert npusoBble
mecTa. JleTom 51 Bceraa nomorato 6a-
6ywuke nonueatb knymby, HaBOANTbL
nopsipok B cagy. My MeHs Toxe BO3-
HVIK MHTEPEC K Pa3BEeeHuto LIBETOB.

[anbHee pacctosiine OpeHbypr -
Tvneuk Ham MeLLaeT YacTo BUAETHLCS,
Ho 6abyns Halwna BbIXOZ U M3 3ToN

cutyaumn. OHa no ckanny pasyymsaeT
€O MHOV TabrnuLy YMHOXEHWS.

C paHHero Bo3pacTa s MeyTana
nobeiBaTb Ha KpacHoit nnowaaun B
Mockse. Ho y aeayLiku 6bino ogHo
ycrnosue: K 1 knaccy st AomKHa Xopo-
LLIO YMTaTb U peLuaTthb 3agadku. A Bbl-
norHuna aTo, u AeAyns peanuaoarn
MO MEMTY.

A 04eHb LieHo U N6 MouX
feaywwky v 6abyLuky 3a To, Y4TO OHM
Y MeHst eCTb, 3a TO, YTO OHM BCeraa
MOTyT MEHSI OHSITb 1 MOMOYb B TP/~
HYI0 MUHYTY. VX OMbIT U KU3HEHHas!
MYAPOCTb - BaXHblE€ KOMMOHEHTbI B
NOCTPOEHWN CHACTIIMBOW KN3HU Ha-
Lueit ceMbi. OHY 04eHb MyapbI, @ 3Ha-
YWT, MOTYT MHOTOMY MEHSI HayuMTb.
Babywka v pepyLlika - HacToALWWiA
npumep A5 nofpaxaHus.

Enuszasema YEPHOBA,
y4eHuya 3 «b» knacca

AKTVBHOE AOJITOSIETUE

Cpatb 'TOB 83 ropa

XurtenbHuua c. AnekcaHapoBka AHTOHUHa puropbeBa
ycnewHo caana Hopmbl Beepoccuiickoro ¢huskynsTypHo-
CMOPTUBHOrO KoMnnekca «[oToB K TpyAy U 060poHe».

eCTMpOBaHWe Npoxoauno Ha nnowaake MO, CMOHTUPOBaHHON B

2019 rogy Ha ctagmoHe «[oneT» B pamkax peanusaLum Haunpoekta
«[lemorpadms», efepanbHOro M perroHanbHoro npoekta «Cnopr -
HOPMa XW3HNY.

83-neTHAA NeHcWMOoHepka npolna Bce ucnbiTaHus: npobexana
2000 m, coana ynpaxHeH!st Ha NPecc 1 NOATArMBaHWe U3 BUCA Ha H3KON
nepeknaanHe, a Takxe NpbiKOK C MEeCTa TONYKOM [BYMS HOramu, HakIoH
CTOSt Ha MMMHACTUYECKUIA ckambe. B 3a4eT nowna v ckaHauHaBckas
xofbba, KOTOPOW XEHLLMHA 3aHNMAETCS PerynsipHo.

AHTOHUHa VBaHOBHa - y4acTHUK knyba no nHTepecam Ans rpaxaaH
noxuroro Bospacta «Lar k 30opoBbio».

- Kaxablil fileHb No yTpam s fenato 3apsiaky, pasMuHal MbillLbl
PyK, HOT, TynoBwLLa 1 Wwen, MHoro rynsto. Ha nnowagky ['TO ¢ apyrmn
y4acTHULamm kryba xoauM perynsipHo. [Ins MeHst 04eHb BaxHO BbiTb B
Kpyry oBLLeHus 1 He oTCTaBaTh OT Morofexiu. CBOMM BHykam st cTapatoch
nogaeatb NpKUMep, - pacckasblBaeT AHTOHWHA [puropbeBa.

AneenuHa MAJTMHUHA.

«AJIbFOMAPUH» N «XPO

Bbl o6palyany BHMMaHue Ha To,
4TO OAHM NIOAM CMOKOMHO OTHOCATCS
K CKBO3HSsIKaM, ryNisitoT B nioGyto noroay,
He KyTaloTCsl U IPU 3TOM NPaKTUYeCKU
He , M AaXe Npu Har
XPOHMYeCKknx 3abonesaHnit OHN
aKTUBHBI U 60apbI? [ipyrue TpsicyTcs
oT no6oro BeTepka u nepebIMU
, He efiAT Mop

.qax(e B Xapy U Kynaiotcs B peke,
ecnu paTypa BoAbl Kak nap
MOJI0KO, NbIOT TabneTkn ropcTaMMU
no Zly W He Bb
or Bpaqeu HO BCe PaBHO MOCTOSIHHO
NPOCTYXaKTCSA, Aa U He YYBCTBYIOT
cebs 300pOBbLIMM M NONHbIMK cun?

Yem 370 cBA3aHO? [MpuumnH Ans xo-
( POLLIEro W MNOXOro CaMO4yBCTBUS, @

Takke [N 340POBOIO U HEBAKHOTO
COCTOSHMS MHOTO. CeroiHs Mbl MOroBOPUM O
caMbIX (pyHAaMEHTasbHbIX 13 HUX. OHY, KaK
TPV KUTa B My3bIKe, AepXaT Ha CBOWX Mneyax
BECb OrPOMHBIVA CNIEKTP (PaKTOPOB, COCTaBNIS-
I0LLKX 300pOBbE Yenoseka. Kak niobon gom
BbICTOUT MULLb Ha (yHAAMEHTE, TaK 1 3Th
«TPU KUTa» NPV NPaBUITLHOM HaMOTHEHNN 5B~
TNSIOTCS ONOPON ANS HACTOsILLEro 1 ByayLiero
u3nHecKoro 1 lyxoBHOrO Gnarononyums.

Bo-nepsbix, 3T0 UMMYHWTET - OCHOBHOM

MexaH13M 3alLyTLl OpraHMama OT BMPYCOB
u Gaktepuit. PassuTie UMMYHHON CUCTEMbI
B MPOLECCe 3BOIHOLWN 11 0BYCTIOBIIO.CaMy
BO3MOXHOCTb cyu.lecrsosaHmz'ﬁ
ViMmyHITET BblBaET BPOXAEHHbIN vmpwoﬁpe-
TeHHbIN (QAANTUBHBIIA). Y €Criv BpOXAEHHBIN -
370 6a30BOE CBOVICTBO OPraHi3ma, MonyyeH-
HOE NPy POKAEHUM, TO afanTUBHbIA UMMY-
HUTET (POPMUPYETCSt NPY B3aUMOAENCTBIM C
BUpycamu, nocne GonesHeit N npuBMBOK.
C HacneACTBEHHOCTbIO Mbl CAemNaTh HU4ero
He MOXeM, a BOT YCUMUTL MPUOGPETEHHBIN
WUMMYHUTET, BbINONHAA OonpeneneHHble
npaBuna, BMOMHE B HalwmX cunax. MHoro-
YCTIEHHbIE UCCTENOBaHINS NOKa3bIBaIOT, YTO
B Poccumn GONbLUMHCTBO MNtoaelt cTpaaaioT
OT HexBaTKu nonesHbix BelecTs. Camo-
CTOSITENbHO OPraH13M UX He BblpaBaTbiBaer,
TO3TOMY [JOIDKEH NoMnyyaTh ¢ nuLuedt. Ho faxe
npy camoM c6anaHcMpoBaHHOM MUTaHUN
paLMOH HEBO3MOXHO «YKOMMNIEKTOBATb»
BuTammHamu Ha 100 %. CoOTBETCTBEHHO,
[NS YKpenmeHns IMMyHUTeTa HeobXxoauMo

perynsipHo npmummamcneumanwsmpoaauﬂbi
npoAyKThl. 3A€ch HamM Ha MomoLlb MoryT
NPTV MOpPCKIE BOROPOCTM «ATbroMapuHy
1 «XpomarbritH», KOTopble MHOrMe Haabl-
BatoT ByksanbHo BonweGHbIMK. 310 Fenm
13 Mopckoi Gypoii BOAOPOCTM NaMuHapuu,
pacTyLLeli B 9KOMOrM4ECKN YNCTbIX BOJOEMaX
[anbHero BocToka, MMEIOLLEN YHWKaNbHbIA
COCTaB, KOTOPbIM He 0bnagaeT K1 OfHO
[pyroe pacTeHue. Hanpumep, oHa cope;

KUT nonucaxapuabl (anbruHar, q:ny%-
namuHapum) 1 GONbLLOIA CMIEKTP He -

MbIX YEroBeKy BUTAMUHOB B OpraHN4eckom
chopme. MeToz, KOTOpbIil MPUMEHSIETCs Mpn
NPOV3BOACTBE reneit «AnbromapuHy u «Xpo-
MaribIiiHy, MO3BONISIET MONY4MTb a6CONIOTHO
HaTyparnbHbIiA, XuBoiA NpoaykT, Ha 100.%
COXPaHSIOLLNA BCKO NOMb3Y YHUK "
BOAOPOCHM. B oTHOLLEHWM Bronorm IaK-
TUBHbIX BELLIECTB OH GNN30K NO! MIJO K
CYTOUHOIA MOTPEBHOCTM OpraHaMa HeNoBexa.
A «XpomanbruHy, Gnarofapsi IpUCYTCTBUIO B
COCTaBE Takoro BaXHOTO MUKPO3TeMeHTa, kak
XPOM, MOMOraeT opraH13my npocnakTpo-
BaTb OCTEONOPO3, YKPENISiET KOCTHYHOTKaHb,
CHWKaET apTepuarnbHoe fJaBneHne mg?-
ynpexaaeT passuTve runepToHun. Kp e
TOF, XPOM BbIBOAWT TOKCHHbI, paanyKn
[Ibl, COMM TShKerbIX MeTanmos. W ykpennset
OCHOBY BTOPOTO «KITa» HaLLEro opraH1ama -
3KOMOrM, B KOTOPOIA OH HAXOMNTCA.
[Mnoxas akonorus NpusoauT k 3a6o-
NeBaHNSM BHYTPEHHUX OPraHoB, CHUXaeT
3aLUUTHbIE CUMbl OpraHuU3Ma, MOXeT cTaTb
npusmHoit Becnnoaus, ur:ksrmqecxwx uame-
HEHWA. OpeHﬁypl’CKaﬂ flacTb PerynsipHo
6ber pa&nmq‘ﬁue, akor CKue aHTupei-
TUHIY 13-3a HedpTera aKTOPOB, BbICO-
KOrO YPOBHS! 3aMblNEHHOCTY 7
noaeduunta. Monyunts M 04eHb
TPYAHO: MPY XPaHEHNM 11 BaHWN Anst
NPUrOTOBNEHMA NNLN YaCTb OAa MOXET
ynetyunBartbcs. C rensiu «AnbromMaputy» 1
«XpoMarnbruH» Takoro He npoucxoaut. bna-
rofiapsi aTomy, 6oratas HoAOM namuHapus
LeapO IENNTCS C HENOBEKOM He3aMEHUMbIM
[Nsi 3[,0pOBbS MUKPO3NEMEHTOM #OZ0M
Yepes nuLLEBbIe CneLnpoaykThl. Mpu aTom
6ypasi BOAOPOCTIb - MPEKPaCcHbI COPOEHT,
TO €CTb MEET CBOWCTBO MOMTIOLLATH 1 Bbl-
BOAWTL M3 OpraH1ama BpedHble BelecTsa.
3Has 3Ty cynepcnocobHOCTb ybupatb

‘zOKCI/NHbIe 3NeMeHTbl, 3HAOKPUHOMOrN Co-
e

TYIOT «ANbroMapuH» 1 «XpomanbruH»
W NS HeWTpanu3auum nocneacTeuii nro-
XOil 3KOMOTMM, U [iNs NOMOLUYW OpraH13my,
neperpy)eHHOMY BbICOKOW 10301 NeKapcTB.
lenv Ha ocHoBe Bypoit Mopckol BOJOPOCn
CrocoBGCTBYIOT OMOMOXEHMIO 1 laXe YBenu-
YEHMIO NPOAOMKUTENBHOCTM KU3HN.

VIMeHHO, MOnofIoCTb OpraHu3Ma siB-

nsieTes bl’hiM chakTopom, rrobanbHe |

MSIOLLIA lﬁ 84ECTBO XKU3HM Yen L
TIEHIIO, HUKTO 113 HAC HE MO; |
repoit 1 HOr0 NPOVI3BEAEHNA . ( cKapa,

Yaiinza, 3acTaBuTb (i
cebs - Takoe GbIBaET MWL B CKa3
CTU NaMMHapVIIO B PALVIOH Moz Ty
370 MOMOXET 3aTOPMO3NTh Pa3BUTAE CKIepo-
33 COCY[10B, CHIDKAET PUCK OHKONOTHECKIX
3abonesaHuii, aKTUBM3NPYET daepmeumblg
CUCTEMbI YeroBeka, NPENsTCTBYET NoBbl-
LLIEHNIO CBEPTLIBAEMOCTU KPOBY, @ 3HAMT,
06pasoBaHmio TPOMEOB; 310 3hheKTBHOE
TnekapcTBO NpoTVB 3abonesanuii KT, noa-
KENyA0HHOI U LUMTOBUAHON XKeres, OHO cna-
CaeT Ny MILEMUYECKOM GONe3HM, caxapHoM
nviabeTe 1 OHKONAToNOorM.
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aKcnepra. OH e pacckaxer o 6e3yCrioBHbIX
npeumyliiecTBax Aauu%‘ KTOB nepe
ocTanbHbIMU 1 MOATBEPA!
cepTcduKaTamy 1 naTeHTamm.
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Hitama «AnbromapuHy

€H/0BaHbI B MEPBYi0
o4epesb NOKUNBIM FoAsM - 0COBEHHO aKTy-
arnbHO 3TO M net. BesycnosHo, xopoLun
3T Tenn Ans AaeTeit, YTobbl noasepxarb
MOMOAON pacTyLUuid opraHuam. U ans Tex,
K10 BOpeTCs C CepbesHbIMM 3abonesaHnsaMmM
CepLE4HO-COCYANCTON CUCTEMI, TANEPTOHN-
€if, aTepocknepo3oM, caxapHbiM Anabetom,
3M10Ka4eCTBEHHbIMI 06pa3oBaHusiMM, 3a60-
neBaHusmMn XKKT. MpofomkuTensHOCTb npu-
€Ma OrpefensieTcs CrieLyanicTom 1 06bIuHO
cocTaensieT 1-3 Mecsiia, Kypc XenarernsHo
NoBTOPATL 2-4 pasa B rog.

«XpomanbritHy»

bI'H»: BALLW KNIOYU K

nwmeaapew&gﬂ‘é’r Ho W rpy [iaHHbIX
COCTOAHUSIX BCE peluaeT KOHCynbTauus

He oTknapgbiBanTe 3360Tka‘3AOPOBbGHHa 3aBtpal
3BOHUTE NpsIMO cenvac no Tene(t)ouy B OpeHb6ypre

(3532)60- 80 01

el A

KansHOCTL H"

BALLU KYINOH

1000..

MpeabaBUTE KYNOH Kypbepy Nubo npuaute B ocuc No agpecy:
r. OpeHoypr, yn. TepelkoBoii, 103.

IBecnaamHas]koHcynBmauusfcneyuanucmal
lul[docmaskalooldsepu.



No38 (1368) 28.09.21 (OW
Hawwm fpy3bs
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Aetckuii cap Ne 133, . OpeHGypr.

Bagyuwika Pauca, 76 aeT HATA)KHBbIE

Ko mMHe obpatuatoTcsi ¢ nocnenHeit Hafexaoi. .
Momory peLunTb cemeitHble 1 u4Hble Npobnemsl, Y
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T -{,‘_ L
'

a pemmh'rm' BhIEOA.

IIpHROPOT 34 OAHH A€HK

GYABEA - 3TO HE AEAO CAYYAA, H Eﬂ‘O PO rO
Ha paccroanun. ¥ i i

89034342078, 8.909.466.28.24. LRULRLLAIAL

33”2?33332; : PORARA E‘{“ﬂﬁf‘f@ A @fﬁ]ﬁ
s_arena_ya mD[:E[&?"I : Ef[g EEE

IIHI'H l]ﬁl]lI'EBnETBII 8 (987) 35 45-565

YUYPEJUTEJB/M3IATEJb - 000 «Penakiuust rasersi M. o. rnaBHoro pexakrtopa - Tepexuna H. C. T'asera u3naercs npu ydactun DeiepalbHOTO areHTCTBA MO TIe4aTH
6 + «Opendyprekast cy1apbiss». HWHJAEKC I13096. TIOAMUCKA C JIIOBOI'O MECSLA. M MacCoOBBIM KOMMYHHKaLusM PD.
. OrnyckHas uena 3a 1 sK3emmsip - 15 py6. Howmep orneuaran 8 OO0 «OpcklIpece»
Tasera sapernctpuposata Ypasieuem degepastbHoii ciyx6s1 AZpec peraKImm/HyaTens: (460024, r. Operoypr, 1. Tlopoxosas, 2).
110 HAZ50DY B Cibepe Chil3i, uHGOPMALIHOHHEIX TEXHONO il 1t 460000, . OpenGypr, y1. Bostonapexoro, 5. O6wem 8 1. Tupa 14 000 5x3. axa3 Ne 38/430.
MaccoBBIX KOMMYHHKaLi 10 OpenGypreKoii obacth. JnekTponnas noura: orsud@yandex.ru Bpemst nonucanus B neyats 1o rpauky - 27 centabps s 23.00.
PerncrpanponHsiii nouep ITH NeTY 56-00691. Teaeon/pare: 77-30-87, 77-68-42. aKTHCCKOE BPEMS TIOMIICAHHS B NIewaTs - 27 CeHTAOPA B 23.00.




