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OPEHBYPI'UKAR

Len Mopo3 n CHerypouka
BbIXOAAT C KapaHTUHA

AreHTCTBa NO
OpraHuM3auum aeTckux
NPasAHMKOB 0TMEYaloT
BO3BpaLLeHne

cnpoca Ha ycnyru
rNaBHbIX HOBOrOAHMX
nepcoHaxeu. Mo
CPaBHEHMIO C NPOLUSIbIM
rogom, Korga niogm
BMepBble CTONKHYNUCH

C KOPOHABUPYCHOW
MHPeKumen,
KONIMYeCTBO 3aKa30B Ha
nosapasneHne feTBopbI
Ha YTPEHHMKaX U Ha AOMY
yBenm4unoch 6onee yem
B ABa pa3a.

peHbypxeHka MpuHa Tumo-
O dheeBa 13y4aeT pbIHOK HOBO-
FOQHWX YCIYT YK€ HECKOMNbBKO
AHen. OyeHb xo4eTcs nopagoBaTb
NATUNETHEro cbiHa. PebeHok ¢ npo-
wnon 3umbl xaeT [dega Moposa un
B OTBET Ha 0ObSCHEHWSI MaMbl, YTO
[en Mopo3 cTapeHbkuii n Goutcs
KOpOHaBMpyca, B 3TOM rofy Masnb4uk
BMOJIHE Cepbe3Ho oTBevaeT: «[lycTb
npuBMBKY caenaet!»
- B obLem, oTknaabiBaTb BCTpeYy
C 3MHUM BOMNLIEOHMKOM Mbl 60rbLLE
He MOXeM, - B3gbixaeT MipuHa. - [let-
CTBO y BaHu npoxoawT, a KopoHaBmpyc,

MOKET, ELLie HECKOMNbKO NeT OyLueBaThb
Oynet. BoT Mbl 1 pewwnnu nckatb
KaKoW-TO MpueMeMbln M Makcumarb-
HO Be30onacHbIii BapuaHT.

MNpennoxeHwn Ha pbiHKe - BENu-
koe MHOXecTBoO. LleHa 3aBucut o1
[aTbl No34paBneHus 1 NpoaoKu-
TENbHOCTY NPOrpaMmbl MO BPEMEHM.
LlaballuHWKK-0QMHOYKY TOTOBBI U 3a
1 000 pybneit JoCTaBUTb OETAM He-
CKOIbKO MUHYT YA0BOMLCTBUS. HO 1
PUCKW B 3TOM CErMEHTE JOCTATO4HO
Benukun. [lefyluka ¢ BHYYKOW MOryT
onosgaTb Unu COBCEM He SIBUTLCS B
Ha3Ha4YEHHbIN Yac, Hepeaku cryyam,
Kora y HYX S13bIKV 3anneTarTCs IBHO
He OT xonopa. Y areHTCTB, KOTopble
Jopoxat CBOeW penyTauuen, npanc
HaumHaetcs oT 2 500 pybnen. Ho un
rapaHTVsi NPUATHBIX BNeYaTneHunid 1
CaHWTapHoOn 6e30MacHOCTU y HUX B
HECKOIbKO pas3 BbiLLE.

- Mbl He MOXeM paboTtaTb cebe
B YObITOK, - OOBACHSET X038iiKa CTy-
o «AnenbcuHy» Onbra BaHoBsa. -
B atom roay, Hanpumep, NpuLNOCh
MOOHSATb LIEHY 13-32 HEMOMEPHO Bbl-
COKMX TPAHCMOPTHBbIX pacxoaoB. Takcu
CTano 04YeHb JOPOrUM YAOBONbCTBU-
eM. A coBCTBEHHbIE aBTOMOOWIIN ECTb
He y BCEX HalLUMX apTUCTOB.

Ctyaus «AnenbcuH» pabora-
eT B OpeHbypre naAtb net. B aTOM
rogy aHMMaTopbl XOyT NpasgHuka
HE MeHbLUE, YeM EeTUH, MOTOMY YTO
KOBW 3aCTaBWUM BCIO KOMaHAY NoaTs-
HyTb nosica. MaccoBble MeponpuATUs
MoYTK BECh rof Obinun nog 3anpeTom,

KomnaHusi «AnenbCcuHy npurnaliaeT B CBOK KOMaHAy My>X4MH,
roToBbIX Nonpo6oBaThb cebs B ponu feaa Moposa.
MpepnoyTeHne oTaaeTcA KaHauAaTam B Bo3pacTte craplue 35 ner,
pocT U Bec - «Aen-Mopo3oBckue». Hannune QR-kopa obsizaTensHo.
HononHuTtenbHas nHdopmauma no ten. 8-919-861-80-93.

C KaXablM rogom pbIHOK HOBOrOAHUX YCNYr CTaHOBUTCS BCe Gonee
LUMBMNU30BaHHBIM. POguTENy NOHUMAIOT, YTO YCAYrN areHTCTE U CTYAMiA
CTOSIT AOPOXE, 3aTO NPUATHBIE BieYaT/IeHNs, NPa3aHUYHOe HacTPoeHue,
aTenepsb ewie U 6e30MacHOCTb rapaHTUPOBaHbI.

HOBOTOAHWE YTPEHHWKM NPOBOAWTb
TOXE He paspeLlanoch, U faxe Ha
nom [lega Moposa u CHerypouky
BbI3bIBaNM e4UHMLbI.

- Mambl 1 nanbl 6bITKM O4eHb
BCTPEBOXEHbI HabupatoLei obopo-
Tbl NaHgemuen. MHorve Tpebosanu,
4TOObl APTUCTLI NPEALABMSANN CBE-
xwe pesyneratsl [LP-TecToB. A BOT
BuaeTb ena Moposa n CHerypouky
B MacKax HUKTO He XOTer, - paccka-
3bIBalOT B «ANEnbCUHEY.

B aTom rogy obctaHoBka no-
crnokomnHee. bonblWMHCTBO poauTe-
nev BakUWHWPOBAHbI, KTO-TO YKe
nepebonen, NOTOMyY Aaxe 0 HanMyumn
QR-kofoB y [leaywku ¢ BHYYKON
cnpawmBarT peako. M konuyectso
3aKa3oB 3aMeTHO pacrTer. 1o cocTo-
AHWIO Ha 6 gekabps B «AnenbCuH»

noctynuno yxe okono 100 3asBok.
Heckonbko rpynn n3bsBunm xenasue
NpOBECTU B CTYAUMU YTpPeHHUKu. 1o
CPaBHEHWIO C [OKOBUAHLIMW BpEMe-
HaMWu, 9TO COBCEM MasleHbKUIN 00beM
paboTbl, HO ¥ OH aHMMaTopaMm U KX
PYKOBOAMUTENSIM B pagocTb. [ToTomy
OHW JOpOXaT KaXablM KIIMEHTOM
roTOBbI YOOBMNETBOPUTL Camble Bbl-
cokne TpeboBaHus 6e3onacHoCTU:
npeabseutb QR-koa pogutensim,
obpaboTatb pyku aHTUCENTUKOM
W HafleTb Macku, ecrnn HyxHo. He-
CKOMMbKO KOMMIIEKTOB cneLmasbHbIX
npasgHUYHbIX MACOK yXXe pacLumThl
GnecTtkamm 1 xayT cBoero Yaca. o-
3apaBneHns «AnenbCuH» HaunHaet
¢ 15 pexabps.

Komnanus «/icnonHeHve xxenaHuin»
TaKKe C yOOBONbCTBMEM MPUHUMAET

WSS 6
NMPABUIA OUKTYET KOBUL

Hogoz00HuUEe ympeHHUKU 8 mea-
mpax u Opyaux y4pex0eHusIX Kyiib-
mypbl 8 3mom 200y, mak xe Kak u
8 npowsnom, 6ydym npoxodumb
6e3 xopos0do8 u KoHmakma 0em-
80pbI ¢ apmucmamu. [Jed Mopos,
CHezypoyka U CKaso4yHble eepou
cHoea bydym pa3enekame 20cmeli
€O cueHbl be3 8bixoda 8 3ar.

Meponpusmus 8 obpasosa-
MENbHBIX Y4PEXOEHUSIX PEKOMEH-
doseaHo npogodumb 6e3 3pume-
neli co cmpoeum cobndeHuem
caHumapHblx mpebosaHutl. dmo
CHUXaem epadyc enedamieHuli
om npa30HuUKa, HO 10380J1siem Co-
XpaHums 300p08be.

Kaxabli 3aka3. Yake bonee 10 net oHa
CneuuanManpyeTcst Ha NpoBeaeHUn
Bbl€34HbIX NPa3aHMKOB 1 He MPUNOMHUT
TaKkoro Tsbkernoro roga, kak 2020-1. Poct
3a00r1EBAEMOCTY TON OCEHbHO BbI3bIBas
HELLIYTO4HYO TPEBOTY.

- B nokoBuaHoe Bpemst y kaxzon
N3 4YeTbipex HOBOrogHUX nap ObIno
He meHee 30 agpecoB Ans no-
3apaBneHuni. Vs-3a naHgemumm aTto
Konm4ecTBO A0 4-5 cokpaTunocs,
npeactaBnseTe? - pacckasbiBaeTt
opranusatop AnHapa CamurynnuHa.

[OwvHapa n cama B ponn CHerypod-
KW BCeraa BbiCTynana, a B NpoLlsiom
rogy BblHyXaeHa Oblna CMEeHUTb BUA4
fesTenbHoCTW. B aTom rogy komaHga
«cnonHeHns xenaHuny» Hapgeetcs
0OCTaBUTb pagoCTb U nogaputb
npasgHuUK BceM geTkam, KOTopble
13-3a NaHaeMun He goxaanucs dena
Mopo3sa 1 CHerypouky.

- PebaTtuwikam Beab xoyetcs,
4yTOObI BCE MO-HACTOSILLEMY ObINoO.
He B oHNanHe xe CTMXM paccka-
3blBaTb U He OT NOCPEeHUKOB TUMNa
Mambl 1 nanbl NOAaPKU NPUHUMATb.
Y B3poCHbIX I0AEN HAacTpoeHWe noa-
HMmaeTcs npw BeTpede ¢ [lenom Mo-
PO30M, YTO Y NPO AeTeln roBOpUTb, -
OEennuTca CBOMMWU HabmoaeHnamm
CHerypouka co cTaxem [JuHapa.

MonuHa MBAHOBA.

A, ArPAPHOE PA3BUTHE T e

NMPUHAMAEM CBEPEXEHWUA

Cymma ot 50 Thic. Ao 5 MnH. py6. Cpok ot 6 oo 18 mecsues.

e AKunsa «% Bnepep + po3birpbil aBTO»*

o Akuus «CtaBka no Bcem nporpammam 15 %»*
« Ocobble ycnoBusa Ansa neHCUOHepPOB™.

« 3apernctpupoBaH B peectpe LB, CPO.

Takcu po odpucam 06paTHO, 3aksio4eHne aoroeopa
Ha AO0MY BO BpeMs NpOTUBOKOBUAHbBIX Mep.

ExemecsiuHble BbinnaTbl
Unn Kanntanun3auunsa npoueHToB

KpeawTHbiit noTpebuTensckuii kooneparue «ArpapHoe paasitvien. OTPH 1215000019145, Unen Accoupauymn CPO «HCK «ConelicTauen (pervcTpaLmorHbiit Homep Ne K09-0147 or 20.05.2021). Coepexetust 3acTpaxosatbl 8 HKO MOBC «B3AMOTOMOLLb». Mpeanowetie AeficTeuTenbHo Tonbko Ans uneros KIK. EuHOBpeMEHHbI BCTYMUTENbHbIA
B3HoC - 50 pyned. *TonpoBHOCTI yCroBuiA JOrOBOPa, CTPaXOBaHKS 1 MH(OPMALIVIO 06 OpraH3aTope aKLyM, O MpaBiniax ee MPOBELEHNS, KONUYECTBE NMPU30B MW BLIMTPLILLIEA N0 Pe3ynsTaTam aKLyM, Cpokax, MEcTe 1 MOpsiKe UX MOMyHeHvs yTouHsiTe Ha caitte nubo no Ten. 8 (3532) 50-89-28. Poabirpbiu asTomMoGuns - 21.03.2022. [leHexHble

159,

rogoBbIX

COepexeHuns 3acTpaxoBaHbl

Cymma cbepexeHun Cpok, Mmec  CrtaBka, % rogoBbIx Baw goxoa
50 000 12 435% 15 % 6758 7 500
500 000 12 44:6% 15 % 76-666 75000
1000 000 12 4+45% 15 % 445060 150 000
2 000 000 18 15 % 450 000

8 (3532) 50-89-28

Appec: . OpeHbypr, yn. HoBas ynuua, 29.

Pexum pabotsi: 6yaHm - ¢ 9.00 go 19.00; cb, Bc — BbixonHoi

KPKAR.RU

CPeACTBA MPUHVMAIOTCS Ha OCHOBaHIV J0TOBOPA neperadn Mnbix chepexenuii ot 50 000 py6neit. Coepexetus npuumatotcs y rpaxaH PO ¢ 18 net 6e3 BepxHero BoapacTHoro nperena. Cpok chepexenns - 6-18 mec., oxon - 15 %. Mpy [0CPO4HOM PACTOPKEHV A0rOBOpa MPOLIEHTI Bbinna4yBatoTes o craske 0,1%. PEKNAMA
rI porH03 I'IOFOJJ,bI CPEJA, 08.12 YETBEPT, 09.12 NATHULA, 10.12 CYBBOTA, 11.12 BOCKPECEHbE, 12.12 | NOHEAENbHUK, 13.12 BTOPHUK, 14.12
_! bysynyk| -13..0 | A w | 31 @»| 9.2 | .5 -16.-5 @ | -0.-5 o

< OpeHOypr| -10..0 - | S -3..0 | 1.2 W 3-8 8.6 | 6.5
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B OpeHOypXbe nporpaMmbl
«MeCTHble MHULMATMBDI»
YAANoCh peLLnTb
MHOrue npoénembl

cena n nodyauTb cammx
Xuteneu K akTMBHOMY
COTPYAHNYECTBY.

Benb nporpamma
npepnonaraet
¢$uHaHCOBbIE BIOXEHMS
nobnactu,

U MyHULMNANUTETA,

U CeNsH.

maenu Obl Bbl, Kakue
- B)Kapkme Cropbl MayT y
HaC Kaxablid rog, Koraa
BCEM CenoM BblbupaeM, 4To Heobxo-
AMMO caenatb npexage BCero, Kyaa
BIOXMTb ieHbMU! - TOBOPUT 3aMecTu-
Tenb rmasbl [yTATUHCKOrO CenbcoBe-
Ta Wapnbikckoro paitoHa Jlrogmuna
BermHuHa n nogpobHo nepeuncnser,
YTO yAANoch caenatb 3a YeTbipe roaa
y4acTuns B pervioHansHon nporpamme
«MeCTHble MHALMATUBLIY.
3ameHunu orpagpl Ha knagbuiax
BCEX YETbIPEX NOCEIIKOB, OTHOCALLMX-
Cs1 K cenbcoBeTy. Tak, B 306080 cymma
KOHTpakTa coctasuna okoso 700 Tbl-
csu pybnei, 95 13 KOTOPbIX BNOXWIN
camu xwuTenm, obnacte fobaBmna oko-
10 431,5 TbicA4N, CENbCOBET BMNOXMUI
119,4 TbICA4M, CNOHCOPBI - 54 ThiCAYM
pybnen. B camom [yTaTMHO 3amMeHa
OrpaXaeHus BbilLna AeLeBne novtu
Ha 200 Tbicsy pybnen: Ha Toprax
noapsiAYMKN NPEAIoKMN BbiroaHble
ycnosus. Tenepb knaabuue B LeHTPe
cena BriepBble 3a noneeka 06HOBMe-
HO, YCTaHOBIEHbI KOBaHbIE KanuTka
1 BOpoTa.

- 370 He NpoCTO BaroyCTPOCTBO
cena, Ho W BOCTIUTaHUE YBaXWUTENb-
HOrO OTHOLLEHWS NMOAEN K CBOEMY
npowsnomy, csoeit uctopun. Begb
cofepXaHne MECT 3aXOPOHEHNS - 3TO
eLle 1 nokasartenb Hallein JyXOBHOW
KyneTypbl, NPUMep Ans nogpacrato-
LLiero NoKoneHus, - ysepeHa Jliogmuna
lpuropbeBHa. - [MaBHOe, YTO NoAU
AKTMBHO Y4aCTBYIOT, peanaratoT CBou
UOeu, He TONMbKO CamMu BHOCSIT AEHbI U,
HO U MPUBMEKAKT POAHBIX, 3HAKOMBIX.
OTKpbIBAEM pacyeTHbI CYET - U B
KOpOTKOE BPEMSI CO BCEVi CTpaHbl No-
CTynatoT nepesogpl. bnarogapHb! Mbl
n 000 «KnTHuuay, KOTOpoe TOxe
BbiAENseT cpeacTea. Ha npeanpustum
paboTalT MHOTME Halun OAHOCENb-
yaHe, NoaTomy pykosoguTens PomaH
KyuykbaeB 3anHTepecoBaH B TOM, YTO-
Obl [yTATUHO KPENno 1 pa3BnBanoch.

B npownom rogy Takum xe ob-
pa3oMm kanuTanbHO OTPEMOHTUPOBANM
MeMopWarbHbIA KOMNEKC BOMHAM,
NOrvoLLIMM 1 BOEBABLUMM Ha (OPOHTAX
Benukoit OTe4yeCcTBEHHOWN BOWHHbI,

Bnaropaps nporpamme «MecTHble MHALUATUBbI» B C. UNbKynbraH
LLlapnbIKCKOro paioHa ysioXeH HOBbili acganbT.

YyCTaHOBWUNM Tabnuyky ¢ MMeHamu
3emnskoB. MHuumaTveHas rpynna o6o-
LLna BCEX XKMTENEN Cena ¢ aHKeTamu,
GOMbLUMHCTBO NPOrofocoBani «3a» u
MPeanoXuIn CBO NOMOLLb B Cy660T-
HUKe. A OeTCKyH0 NnoLaaKy, KoTopyto
TOXE Npeanarany NnocTpouTL B paMKax
3TOro NPOEKTa, CAeNant no nporpaMme
«KomnnekcHoe pa3BuTue CenbCKuX
TeppuTopuiAy. Tenepb 30eck OTAbIXaeT
BCS1 MECTHasA peBSTHS W faxe ropoxa-
He, MpueaxatoLLme K POACTBEHHMKaM
Ha KaHUKYmbl U B BbIXOAHbIE.

- C nomoLwsto nporpammel «MecT-
Hble UHULMATUBbLI» Mbl 3aMEHUN
OrpaXKaeHWst NPakTUYECKN Ha BCEX
Knagbuiiax paiioHa, - pacckasbiBaeT
3amecTuTenb rmaebl LLapnbikckoro
paioHa HOpuit ToMWH, - CUCTEMHO
acanbTMpyem BHYTPUNOCENKOBbIE
ZOpory, PEMOHTUPYEM BOZOMNPOBOA-
HYI0 CECTb, MPOBOAKM W 3aMEHSIEM
Ha COBPEMEHHOE YNMNYHOE OCBeLLe-
HWe, CTPOWUM CMOPTUBHbLIE U AETCKME
nnowagku. Cuutaro, 4to nporpamMma
0YEHb HYXXHas U NpaBuMbHas, Bedb
camu Noan onpegensiioT npuopuTe-
Tbl, @ BIIOXaT KOMeeuKy, NoTpyasTcs
pagw obwero aena - ByayTt 6epeyb
cosgaHHoe. Cymma noxepTBOBaHMIN OT
KaXOOM CEMbU paccyMTbLIBaETCA B 3a-
BMCUMOCTY OT LiEHbI MPOeKTa, 00bIYHO
coctasnsiet ot 100 py6nei go 1 000.
KaxabIf rog 0TYMTHIBAEMCS Nepes Xu-
TENSMM O TOM, YTO yAarocs caenatb, 1
3TO CIYXWT CTUMYTOM A5l OCTanbHbIX
censiH. OHM TpebyioT OT CBOMX IMaB
aKTMBHOTO Y4aCTVisi B NpOrpamme.

MPOEKTbI XXAYT BECHbI
Yxe oTobpaHbl NPoekThl, KoTopble By-
ZyT peanq3oBaHbl B HaLleit obnacTu
B crnegytowem rogy. bonblue Bcero
3aaBoK npeactasunu LLlapnbikckuia,
CapakTaLuckuin, bysynykckwii, Byry-
pycrnaHckuii 1 TionbraHCKWii panoHbl,
Conb-Mnevkuit ropoackon okpyr. Cto-
MMOCTb 226 NPOEKTOB, 0O0OPEHHBIX
npaBUTENbCTBEHHOW KOHKYPCHON

B c. CnoHoBka LLlapnbikckoro paiioHa 0TPEMOHTUPOBAH NaMSATHUK 3eMJiSKaMm,
noru6wum B Benukoii OTeyecTBeHHOI BOiHe.

komuccuen, - 240,2 mnH pybnei.
NeBuHyto gonto pacxonos bepeT Ha
cebst obnactHom 6rogxet - 138,8 mnH
pybnen, MyHuumnanutetsl fobaBaT
55,6 MIH, a XuUTenu n CroHCopbI -
45,8 mnH pybnei. [leHbrn nongyt
Ha PEMOHT Jopor, BnaroycTponcTBo
KnagouLl, UrpoBbIX MIOLWaAoK, 00b-
€KTOB BOZOCHAOXEHUSA 1 KyMbTypbl.
Ha coduHaHcvpoBaHue nHnunaTms-
HbIX MPOEKTOB B 0BnacTHoM GropkeTe
Ha 2022 rop nnaHupyetcs 145 mnH
pybnei.

B MACLLUTABAX OBJIACTIU
Mo AaHHBIM MuHucTepcTBa (hMHAHCOB
OpeHbyprckoit obnactu, 3a WecTb
net pabotbl nporpammbl « MecTHble
UHUUMATMBLI» peanu3oBaHo 710
WHALMATWB CensH Ha obLLyo Cymmy
730 mnH py6nen, n3 kotopbix 60 %
CPELCTB BbiAEneHo 13 bromkeTa obnactu.

Mpuyem BnacTb paccmaTpusaeTt
KaXayro HOBYIO Waeto npoekTa. Tak, B
npoLusioM rogy MuHcuH nogaepxan
VHWLMATUBY rMaBbl TpyOooBOro CEnbCco-
BeTa TalnmMHCKoro panoHa Makcuma
EcuvkoBa, npegnoXuBLUEro 3akynuTb
KOMMYHaIbHYH TEXHUKY C MOMOLLBH
3ToN nporpammel. B CapakTaluckom
paiioHe B 3TOM rogy YXe MOsiBUIUCH
[Ba HoBbIX (hyTOONBHLIX Nons, bnaro-
YCTPOEHbI MapK KynbTypbl W 0TAbIXa,
TeppuTopus knyba v napkosas 3oHa. B
3TOM rofy OT paiioHa NodaHo 22 3asBK.

- Yncno y4yacTHUKOB C KaxabiM
rogoM pacTeT, - TOBOPUT MUHUCTP
¢uHaHcoB OpeHbyprckoii obnacTu
TatbsiHa Mowkoga. - Ecrin B 2017-m
ObINo 3asBneHo Bcero 32 npoekTa, To
B 3TOM rogy yxe opobpero 6onee 200.
Kpome Toro, B OpeHbyprckoii obnactv Ha
MYHULMNANLHOM YPOBHE Pa3BMBAKOTCS
paanuyHble hopMbl COBCTBEHHBIX Mpak-
TUK MHULIMATUBHOTO GHOKETVPOBAHUS:
«LWkonbHbI BlomkeTy, «MHKM03MBHOE
MHMUMATUBHOE OOKEeTUPOBaHMEY,
«MononexHblii GromKeT.

Ekamepuna UIINTEHOBA.

N3 XN3HW OBNIACTU

W13 OpeHbypra B CaHkT-IeTepOypr

Ha HOBOM Mnoes3ae

C 13 pekabps n3 OpeHbypra B CaHkT-leTepbypr HauHeT
KypcupoBaTb NPSAMON CKOPbI noesa.

H OBbI OAHO3TaXHbI COCTaB ByAeT COCTONATb 13 BaroHOB CB, KyneiHbIx
¥ NnavuKapTHbIX, B KOTOPbIX €CTb BCE HE06X0AMMOE ANt KOMGOPTHOMO
MyTELLEeCTBMS, BKITHO4As 3KOMOTMYECKN YUCTbIE TyaneTHble KOMHATbI, KOH-
OVLMOHEPbI, PO3eTkK, HaraxHble kyne.

Moesn Ne 105/106 Openbypr - CaHkT-lNeTepbypr 6yneT KypcuposaTb
yepes AeHb, otnpasnssck U3 OpeHbypra B 19.20 n npnbbiBasi B CaHKT-
Metepbypr B 07.19 (4epe3 cyTtkn); n3 CaHkr-Netepbypra oH Oygert oT-
npaenatees B 14.30 n npubeiBate B OpeHbypr B 06.43 (4epes cyTku). B
HacToslee Bpems goexatb B CaHkT-leTepbypr MOXHO TONMbKO C nepe-
capkon B Mockse unu B Camape.

Mnowapka MO oTKpbITa

B noc. [lomb6apoBckom nosiBunachb nnowagka komnrekca
«loToB K TPyAy U 060pOHE».

H a ynu4yHo nnowanke, Kotopas HaxoauTCcs Bo3ne PuUsKkynbTypHo-
03g0poBuTENBLHOrO Komnnekca «Konocy, 06ycTpoeHo peamHoBoe
NOKPbITUE W YyCTaHOBMEHbl 12 MHOrOMYHKUUOHAMbHbLIX TPEHAXepoB
ANa pa3BUTUSA BbIHOCAMBOCTU W CUSbl, @ TaKXe KOMMNNEKT raHTenb-
Horo psaga.

lMokynka cnopTUHBEHTaps OCyLUECTBMEHa B pamMKax AoTauum, npeao-
CTaBIMEHHON aAMMHUCTPaLMM MyHULMNansHoro obpasoBaHus «domba-
POBCKMiA panoH» pernoHanbHbIM MUHUCTEPCTBOM PU3NYECKON KyNBTYPbI
1 cnopTa Ha cosgaHune YCrnoBui ANS YKPenneHns 300p0Bbs HaceneHus.
®uHaHCKPOBaHVe BO3BEAEHMS MaSTbIX MIIOCKOCTHBIX CMIOPTUBHBIX 0ObEKTOB
npogonmxutcs u B 2022 rogy. A cyMmy BblAensieMblx CPeACTB NnaHupyeTcs
yBenuuuTh ele Ha 100 MiH pybnen.

MunnuoH gns opeHOYprcKom CTyaeHTKH

06bsBneHbI MMeHa 200 no6eguTenen nepeoro Becepoccumnckoro
KOHKypca «Tsow Xoa» npe3uaeHTckon nnatcgopmbl «Poccus -
CTpaHa BO3MOXHoCTeny. B ux uncne - cryaeHTka

n3 OpeHbyprckomn obnactu AHactacusi AHTOHoBa. [obeguTenu
BbIUrpanu AeHexHble npemun B pa3mepe 1 000 000 py6ne,
KOTOpble MOXHO OyAeT HanpaBUTb Ha 0by4yeHue, 3anyck
cTapTana unu ynyuweHue XunuuHbix ycnosuun. Kpome Toro,
OHU oTnpaBATcA B bonbLioe nyTewecTeue no Poccun.

¢duHane Bcepoccuinickoro ctyaeH4Yeckoro KoHkypca «Teoi Xoa»

NpUHANa y4YacTue ThicsYa CTYAEHTOB U3 76 pervoHoB cTpaHbl. OHM
3aHMManuch NPOEKTUPOBaHMEM YHUBEpCUTETa ByayLLero, oTBevas Ha Me-
raBbI30BbI - CTPATEMMYECKW BaXHbIE 3a4a4M 4115 COBPEMEHHOW MONOAEXM
1 POCCUIACKMX YHUBEPCUTETOB.

- A HUKOTZA He NpUHMMana y4acTue B MEPONpUATUSIX BCEPOCCUMCKOTO
macltaba. maBHbIM McnbITaHUEM BbINO pelueHne KerncoB. OHK Bbinm
CBSi3aHbl C coumanusauuen pedsaT ¢ orpaHNYeHHbIMU BO3SMOXKHOCTSIMM
300poBbsi. Mbl UCKanu peLleHre 1 MPULLITIK K TOMY, YTO paspaboTanu raing,
OCHOBHOW LieNbto KOTOPOro SBMSIETCS UHGopMaLms o paboTe ¢ nogbMu ¢
OB3 Ha mMaclTabHbIX MEPONPUATUSX. JKCNEPTbI, KypUpYHOLLME HaLLy KO-
MaHzy, ckasarnu, YTo HaLl NPOEKT MOXET MO-HACTOSALLEMY NOMOYb JOAAM.
Ha BblurpaHHble cpefctsa s xody npuobpetn kBaptupy. CnoxHo 6bino
MOBEPUTb, YTO 3TO AEACTBUTENBHO NPOUCXOANT B MOEW XU3HM - U3 ThICAYM
A Bowna B 200 nyywmx U3 nyywwx, - nogenunacs nobeauTensHuua u3
OpeHbypxbs AHacTacust AHTOHOBA.

AKTMBHbIE YYACTHUKN KOHKYpCA BbIMrpany creumanbHble npusbl. AHa-
cracua AHTOHOBa, Hanpumep, nonyyuna Apple MacBook v npurnaiwenve
Ha CTaXWpOBKY B KpynHewnwwue komnanum Poccun. B nx uucne - TMK
«Hopunbckuin Hukenby, K «Pocatomy, OAO «PX[», poccuitckast TeXHO-
norunyeckas kopnopauus VK.

Cpenu rHanncToB KOHKypca ecTb 1 cTyaeHTka Opckoro dunmana
MockoBCKOro pvHaHCOBO-OPUANYECKOrO YHMBepcuTeTa AHactacus [e-
nytatoBa. OHa, KaK 1 apyrve nobeautenu, OTNPaBUTCS B MyTeLIeCTBUE
no Poccuu.

Mapuna NMETPEHKO.
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«3aTeHNK» Hay4uT paboTaTb FPaAMOTHO

Ha Tpu pHa naHcuoHat
«MapcoBo none» B OpeHOypre
CTan HacTOALMM Y4eOHbIM
ueHTpoM. Ha 3anaTtusx Lkonbi
rpaxgaHCKoro aKTMBMcTa
«3aTerMHMK» 0OLLeCTBEHHbIe
HeKOMMepUeCKue opraHmsauum
yuunucb paboraTb rpaMoTHO

M ¢ HanbonbLIen NoNb3oMn.

praHu3atop MeponpuaTus -

«LeHTp passutns HKO un Gna-
rotBopuTensHocTn OpeHbyprckon
obnactuy - nocTapancs caenartb npo-
rpamMmy 3TUX Tpex AHei Makcumanbs-
HO HACbILLEHHOW ANS Y4aCTHUKOB.
Cnywarenu LWKorbl - npeacTaBuTenm
00LLeCTBEHHbIX 00beanHEHNA UK
yxe percreytowme HKO ropogos u
paloHOB HaLLEro perMoHa - elle pas
obcyannu asbl TEOPUU CO3AAHMS U

pabotel HKO, ocHoBbl BlomxeTvpo-
BaHus 1 TpeboBaHUSA K rPaHTOBbLIM
NnpoeKkTaM, y3Hanu npakTuyeckue
acnekTbl COLUMAnbHOrO MPOEKTUPO-
BaHUS M Habpanucb amouuin ans
HOBbIX CBEPLUEHMIA Ha Bnaro cBoen
Marnon poamHbl.

- B OpeHbypre s Bnepsble, -
FOBOPUT UCMOMHUTENbHBIA OMPEKTOP
Camapckoi o6LecTBEHHON opra-
HU3aUMKM NOA4EPXKKU COLMAnbHbIX
MHUUMaTUB «PecypHbiii kny6» FOpui
MancTpoBCKui, - XOTS NPOBOAMI Ce-
MUHAPbI BO MHOTVX PETUOHAX CTPaHbI.
Crapatocb fOHECTU [MaBHYHO 3agady
kaxgo HKO - yeTko onpegenutb
LIeneByHo rpynmny 1 ee HacyLLHbIe Npo-
Onembl. /iges rpaHTOBOrO MpoOeKTa,
MOXET OblTb, HE HOBA, K NpuUMepy,
Teatp. Ho Mbl 3asBUM, 4YTO B 3TOM

TeaTpe akTepamu CTaHyT [eTH, Bbl-
n1caBLUMECS U3 OHKOOTAENEHUN, a
BbICTYNaTb OHK OyayT nepes CBOUMM
CBEPCTHUKaMU, KOTOPbIE HAXOAATCS B
6onbHMLAX, YTOOLI CBOMM NPUMEPOM
[apuTb Hagexay Ha BbI3OOPOBEHNE.
BoT Takas uges HangeT OTKIKUK Y OT-
60p0oYHOIA KOMUCCUM.

Bropas 3apgava - B3aumopgen-
CTBME C BracTbio. AT0 060t0a0BbI-
rogHoe COTpPYAHWYeCTBO, BeAb C
nomouwbto HKO mMoxHO pewaTtb
MHOXeCTBO couuanbHbIX npobnem,
Ha KOTOPbIE HWUKOTAAa He HalpyTcs
[eHbrm B MecTHom Orogxete. Ho
pabotatb He06X0AMMO rPaMoTHO, He
3ps AeBK3 HaLLEro MeponpuaTms: «M3
cnacarenen - B npoceccnoHanbly.

ns npencenatens paveBckon
MeCTHOI opranusaumn BOW ManuHbl

W :

Ewe opHa uenb MeponpuaTua - 3apaauTb y‘IaCTHVI;(OB AMOUUAMU, NOKa3aTb

BO3MOXHOCTM aKTUBUCTOB-0ANHOYEK U HEGO0JIbLLMX OOLLLECTBEHHbIX rpynn,
HaueNIeHHbIX Ha BbICOKUE LeNin U NoJly4yaloLlmnx 3aMmedyaTesibHble pe3ynbraThbl.

MBaHOBON CeMuHap cTan HacTos-
LLUMM OTKPbITUEM.

- YXe yBugena cBou npexHue
owunbKkW, NoHsANa, Kak nNpaBUMbHO
nucaTtb rpaHTbl. Tenepb yBepeHa B
nobepne! Hawa 3agymka - BO3poguTb
B [payeBKke BOKaNbHO-UHCTPYMEH-
TanbHbI aHcambnb, a My3blkaH-
Tbl - HalWW NOJOMNEYHbIE - FOTOBbI
BHOBb BbINTW Ha CLeHY. bbinu 6Gbl
MHCTPYMEHTHI, - genutca ManvHa

MuxannosHa. - Pewaem cpasy ase
3afayu - couman1snpyem MHBanaos
1 BO3pOX/JaeM B panLieHTpe KynbTypy
TaHLeBanbHbIX Be4epos, 0bLueHus, a
He auckoTek. brnarogapto opraHusa-
TOPOB MEPONPUATUS 3a NPEKPACHbIE
YCIOBWS, KOTOpblE CO3Aanu 4ns Hac.
B naHcvoHate «MapcoBo none» Mol
He TomnbKo 0Bby4anuch, HO U 3ameva-
TENbHO OTAOXHYNN.

ExamepuHna UJIMTEHOBA.

3 WwKonbl - B OU3HeC

Mo MHeHuIo opraHn3aTopoB 00y4aloLero Kypca,
OM3Hec-NPOEKT, NpeAcTaBNeHHbIi AHacTacuei
®dunoHoBoi1, 0Okasancsa caMbiM HEOObIYHbIM

W MIHTEPECHbIM B 3TOM rofay.

B OpeHOyprckoii obnactu
NPOXOAUT Yy4eOHbIi Kypc

NS WKoNbHUKOB «MoW nepBbii
OM3Hec-NpoeKT».

Mop HaCcTaBHNYECTBOM OMbITHBIX
npeanpuHUMarenen

210 monoppix Nloaei nony4aiot
0a3oBble 3HaHUS N0 BEAECHUIO
Ou3Heca 1 NbITaloTCS 3anyCTUTDb
CBOi1 NepBblii NPOEKT.

yucre Tex, KTo Hayan ocBavBaThb y4eb-

Hyto nporpammy, - ydvenuua 10 knacca

rumHasmmn Ne 1 r. Opcka AHacTtacus
dunoHosa.

- B byoyliem A nnaHupyr OTKPbITb CBOE
[eno, a NoToMy 3HaHWe npaBui BedeHus
On3Heca M OCHOB yNpaBfieHUS] MHE OYEHb
Heobxogmmo. HacTtaBHuWka, KOTOpPbIA Bbl Mo-
Aenuncsa TakuMKU 3HaHWSIMKU, CPean POAHbIX
1 BNM3KMX HET, OQHAKO HeKoTopble BuaHec-
uaeu yxe nMerTcs. A yBnekarch N3yYeHnem
aHITIMIACKOTO A3blka M MPOrpaMMUpPOBaHNEM
1 B Bydyliem xouy 3aHATbCA M30aTerbCTBOM
nocobuid ANst M3y4eHMs aHIMUIACKOTO A3blka U1

3anycTUTb MX NPOLAaxXy Yepe3 OHNalH-mera-
MapkeTbl. Hageloch, y MeHs Bce nonyyurcs, -
roBopuT AHacTtacus ®unoHosa.

* % %

ExerogHas obyvatowas nporpamma «Mon
nepBbii GU3HEC-MPOEKT» NPOBOAUTCS B
PErMoHe yxe B YETBEPThLI pa3 B pamkax Ha-
LmMoHanbHoro npoekta «Moaaepxka manoro u
cpenHero 6usHeca». OpraHusoBaHa oHa AHO
«LleHTp nopaepxku npeanpuHUMaTenbsCcTea u
pa3suTus akcrnopta OpeHOyprckon obnactuy
npv nogaepxxke MyuHUCTEPCTBA 3KOHOMUYECKOTO
pa3suTua OpeHbyprckoi obnacTu.

Mporpamma npoxoauT B OHManH-thopmare,
MOSTOMY MPUHUMAIOT B HEW y4acTue [OeTu Co
Bcen obnactu. Kypc covyetaet 6a30Bble 3HAHUSA
YPOBHS MarucTpa 4ernoBoro agM1HUCTpUpoBa-
HUA C NpaKTU4YeCKMM onbiToM. Bce cnvkepel 1
3KCMEPTHI - 3TO MPAKTUKYIOLLME NPeanpUHUMa-
Tenu, y KoTopblx 3a nnevamu ot 10 go 20 net
BefeHMst COBCTBEHHOTO Bu3Heca.

- YYaCTHUKM Kypca NpOSIBISAOT CBOK aKTUB-
HOCTb B OHManH-NpocTpaHcTee. Mol yxe nony-
YUIU MHOTO BbIMOMHEHHBLIX AOMALLUHMX paboT.
PebsiTa ccneposanv cBoM CUMbHbIE U cnabdble
CTOPOHbI, Y KaX bl MOHSAMN, KAKOW YENOBEK HY-
XEH eMy B KOMaHgy, YTobbl OTKPbITb Aeno. Mbi

NPUCTYNUNU K reHepaumn naen, u yxe BUgHb
nepBble 3a4aTky NOTEHUMarbHbIX OU3HECOB.
PebsiTa ycnenu Takke onpegenutb 06beM Bbi-
OpaHHOM HULWIK, NpoayMaTb TPU MAEU, OLEHUTD
KaXXZyto N3 HUX Ha BO3MOXHOCTb 3apaboTka u
NPUHATL B3BELUEHHOE peLLeHne. A 3TO 3HauuT,
4TO pebsiTa yyaTcs BCe NPOCHMTLIBATL U OLM-
¢hpoBbIBaTHL CBOM BU3HEC NpYK YCNOBUM TPEHAA
Ha LMPOBU3ALMIO SKOHOMUKN U BHELpeHue
WCKYCCTBEHHOIO MHTENnekTa. Hawa rnasHas
3afava - caenarb bysHec B Poccum crcTeMHBIM
1 npodeccroHanbHbIM, a npeanpuHuMarenen -
fonee ycnewHbimMu, - pacckasbiBaeT aBTop
npoekTta TaTtbsHa JemuHa.

¥ % %

3a yeTbIpe roga peanusauumn nporpamMmmbl «Moi
nepBbIi GU3Hec-NpoekT» 0byveHne npoLunun
6onee 600 wkonbHMKoB OpeHbypxbs. Mpoek-
Tbl, NPEACTaBIEHHbIE 0DyYaLLMMUCS, CamOon
pa3HOii HaNpPaBIIEHHOCTU: OT AEATENbHOCTY B
CeNnbCKOM X039MCTBE A0 KNBepLLKOn 1 OblTH-
uHaycTpum. Kak oTmevarT opraHu3aTopsl,
C KaxablM rOAOM MPOEKTbl CTAaHOBATCS BCe
MHTEpecHee 1 npuenekartensHee. VI mHorune
13 HUX B MOCNEQYIOLLEM NepepacTaioT B pe-
anbHbIA brsHec.

Mapuna CEHYEHKO.

LlobpoBonbLbl OpeHOYpXKbsi BMECTE C LieNbiM MUPOM

20 pedAT U3 Halero perMoHa NPUHUMAIOT yyacTue

B MexxpayHapogHom cdopyme #MbIBMECTE. Ha ogHow nnowagke
C BOnoHTepamm u3 6onee yem 40 pasHbIX CTPAH OHM ULLYT OTBETbI
Ha caMble aKTyalnbHble BbI30Bbl COBPEMEHHOCTH.

n3ameHeHuin Bo Bcex 1 117 ropo-
| nax Poccun. 3Tn LEHTPbI [OMKHbI
- oKasblBaTb MECTHbIM hoHAaM U

BaTOM rogy hopym npoxoauT nog
natpoHatom OOH. K yyactuio
npUrnaLieHbl He TOMbKO BOMOHTEPDI
U Nuaepbl HEKOMMEPYECKWX OpraHu-
3aUui, KaK paHbLLe, HO U NpeacTaBu-
TENu coLmarnbHO OPUEHTUPOBAHHOO
Ou3Heca, XypHanucTtbl u 6roreps!.
OHum Bce roToBbI K NApTHEPCTBY paam
ooLWwwmx Lenen.

- ODo6poBonblbl - 3T0 Te, ANA
KOro NOMOLLb OKPYXatoLLMM - HopMa
Xu3HU. OHM NOMOratT B KpPacHbIX
30Hax, cnacarT 6e300MHbIX KOLLEK
n cobak, TylaT noxapsbl, ULLYT Npo-
naBLMX Modei U He [aloT ynacTb
ayxom 6nuskum. B OpeHbypxbe
okorno 80 Thicay pebsT, KoTopble He
OCTalTCS B CTOPOHE U BECKOPBICTHO
OTAAIOT CBOE NMNYHOE BPEMS U CUbI,

4yT06bl MOMOYL HYXAAKLWMUMCS, -
coobLLaeT pyKoBOAMTENb AeneraLmm
OpeHbyprckoii obnacTu, HavanbHUK
oTaena perMoHanbHOro areHTcTBa
MOJIOAEXHbIX NPOrpamMm 1 NMpOEKTOB
Bnagumup LWuraes.

OpHuM 13 yyacTHWKOB chopyma
ot OpeHbyprckol obnactu ctana
ctyneHtka OpeHOyprckoro rocy-
LapCTBEHHOTO Nefarorn4yeckoro
yHuBepcuteta PacumaxoH AnekcaH-
ApoBa. [lesyLuka BoLUMa B YXCHO Mo-
GenuTenen pernoHansHOro KOHKypca
«[Jobposonel, OpeHbypxbs - 2021»
B HOMUHaUMUN «COObITUNHBLINA BO-
noHTep». 3a nneyamu PacumaxoH -
paboTa Ha MHOTUX MEXOyHapOAHbIX,
BCEPOCCUMCKUX, PErvoHanbHbIX U
FOPOACKMX MEPONPUSATUSX, OT MEXZY-

¢ N /4 8 7 4 aBTOpaMm couuanbHbIX NPOEeKToB
0 N = METOAOMOMMYECcKyo NoaaepKy, no-
k| ' MoraTk B 00y4eHnI, BOBNEKaTb pebat
_ E - B GIaroTBOPUTENLHOCTb, AOHOPCTBO
h | o
e N’mr‘?ﬁum : 1 Apyrue HanpaeneHns rpaxxaaHcKom
=300 "‘%nm"n'}m;‘:}'_“' _}, aKTUBHOCTW.

= B npouecce pabotbl Ha Mexay-
e s e § . B | HapoaHoM dhopyme Hawwu pebsaTa

OpeHOyprckasiaeneraums Ha Gopyme - ogHa U3 CaMbiX' MHOTOMUCIIEHHBIXA POA Popy P
el [03HAKOMMMNUCH C 3aMecTUTenem

HapoaHoro knHodgecTuBans «BocTok
n 3anag. Knaccuka n aBaHrapg» oo
aKuuin 6narotBopuTENBLHOrO (hoHaa
«Bynb Yenosekom!».

- MHe o4yeHb MHTEepecHo Ha go-
pyme. B MockBy npuexanu nioau
CO BCEX YrOoNnKOB MMpa - MOMOAbIe
W cTapble, Ha4YMHaKLWWe 1 «cepe-
6psHble». OyeHb NoHpaBunach
obpasoBatenbHas ceccust «Ckunbl
Oyaywero. Kakumm komneTeHumusmm

HYXHO 0bnagaTb B COBPEMEHHbIX
peanusx?». 1 ctapalocb NOny4uThb
MaKkCUMyM MOMe3HON MHopMaLmm,
4yToObl NPUMEHATL ee Ha bnaro
CBOEro peruoHa, - AenuTcs Brnevar-
nenusmm PacumaxoH AnekcaHaposa.

[eBywka o4eHb BHUMATEMbHO
u3yvaeT heaepancHylo nporpammy
Accoumnauun BONMOHTEPCKUX LEH-
TPOB, B paMKax KOTOPOW MiaHupy-
€TCcs OTKpPbITb LieHTpbl coumanbHbIX

npeacenatens npasuTenscrea P®
TaTbsiHOW [ONMKOBOKN, NepBbIM 3a-
MeCTUTENEM PYKOBOAWUTENS agMu-
HUCTpauuu npesungeHTa Poccuinckoin
depnepaumnn Cepreem KupueHko u
APYrMMU BaXXHbIMW rOCYLAPCTBEH-
HbIMW gesTensmu. [lonyyeHHbIn Ha
chopyme onbIT BO MHOTOM HEMPEMEH-
HO NOMOXeET pebsiTam B AanbHenLwei
paborTe.

lMonuHa UBAHOBA.
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LIpY)XMHHUKM - 33 NOPAAOK

Bor yxe nsatb net B ¢. Kpbinnoska CoBeTCKOro paitoHa
Opcka paboTaeT 400pPoOBONbHAsA HaPOAHAA APYXMHA.

15 MeCTHbIX XuTenei nOMoraioT y4acTKoBOMy
OXpaHsITb CNOKONCTBUE BCErO Cena.

[NABHbIA METOA -
YBEXXAEHUE

Kaxgbi Bevep Jltogmuna BactoTkmHa
006X0aMT TeppuUTOpPUIO BO3ME CBOEN
[BYX3TaXKM M HECKONbKuX 6rnuane-
Xalmx JOMOB. 3axoauT B nogbes-
Obl, ocBegomnseTcs y 6abyluek Ha
naBoYKax, HET 1 B KaKOW KBapTupe
nofo3puTensHoro wyma. Ee, kopeH-
HYHO JXUTENbHULY KpbInoBKM, 3HaET 1
yBa)xaeT Bce MECTHOE HaceneHue. 3a-
METUT pacLLyMEeBLLYIOCS W Yepecyyp
BECENY0 KOMNaHUI B NOABLE3AE UMK
B MNOABOPOTHE - CNELLUMT YTUXOMUPKTb.
lNpaBaa, NOSIHOMOYMI AaHO NWLWb Ha
CTPOrUii pasroBop, HO 0BLIYHO XBaTaEeT
1 3TOrO, Bedb BCEX KpbinoBLeB Jloa-
muna AHaTONbEBHA 3HAET C NENEHOK.

Ecnu xe npvegyT noBecenutbcs
npuesxue, Ha NOMOLLb NPUXOANAT
MeCTHble pebsta. OcagsT u npusoByT
K MopsigKy, ecrnm roctu noeayT cebs
He CrnuWLIKOM Bexnueo. B kpanHem
crnyyae npuxogmTtcs npuberathb K no-
MOLL y4aCTKOBOTO YNONTHOMOYEHHOO
nonuumn Omutpus OceHuyroea, HO Y
HEro Ha KOHTpOIeE eLle Tpu cena, no-
3TOMY 6€3 APY>KMHHUKOB HE OBOMTUCS.

- Ha ocobom koHTpone - pebsTHs
nocenka, - pacckasbiBaet Jlrogmuna
AHatonbeBHa. - O6LWMMKN yCUnusMu
cTapaemcsl, 4Tobbl AeTW He oCTaBa-
nucb 6e3 npucmotpa. C yTpa OHW B
Lukone, notom BeryT B kny6, rae npak-
TUYECKN AN KXKOO0ro HaxoasaTes 3a-
HATUS NO AyLwe. Ha AeTckyto nnoLaaky
C HUMM TOXE 0ObIYHO BBIXOAMT Neaaror
knyba. A Hala 3agaya - OTnpaBnsATh
NPUMNO3OHMBLLMXCS PEBATULLIEK NO AO-
mam. 3actaem AeTel No3aHo BEHEPOM
Ha ynuue 6e3 npucmoTpa - BeAeM K
poouTensm u yoexagaem ux BHUMa-
TerbHee OTHECTUCH K CBOUMMU 06s13aH-
HocTam. Kak npaBuno, Haxoaum obLLii
A3bIK. [10 KpanHe Mepe, B nocneaHee
BPEMSI TakUX CMy4aeB HET.

Ynanocb BocnuTaTh 1 nobutenei
nokataTb COGCTBEHHOE Ya0 C BETEp-
KOM Ha BaTpyLLKe, NPUBS3aHHON K aBTO.

BmecTe ¢ nonuuueil ApyXMHHUKM Y4aCTBYIOT B peiiaax no HeGnaronony4YHbim
ceMbsiM, AepXXaT Ha KOHTpone niofei, HeAaBHO BbILIEALLINX U3 MECT JINLLIEHNS
cBoGoabl. He3ameHVMbI OGPOBOJIbLbI M B NEPUOJ, OTPaHUYEHU

no KOPOHaBUPYCY.

Tex, KTO TaK W HE MOHSAM, YTO PUCKYET
XM3HbIO pebeHka, ybeannu BbICOKMU
wrpadamu. Jobposonsdeckas obLue-
CTBeHHas pabota Jltogmunbl BactoTku-
Hon oTMeveHa Opckum oTaeneHuem
obnactHoro CoBeTa JEHLLMH.

MPABA{ PYKA YYACTKOBOIO
- PaboTa OpyXWHHMKOB AN MEeHs
OYeHb BaxHa, - roBoput JmMutpun
OcCeHuyroB, y4acTKOBbIA YMOMHO-
MOYEHHbIN, - BEOb OHW 3HAKT BCE O
kaxgoi cembe KpblnoBku, nomoryTt
npegynpeauts Yr, HesameanuTensHO
BbI30BYT MEHS1 M0 TPEBOXXHOMY aapecy.

A rmasa Kpbinoskv Buktop Map-
TbIHOB OOBSCHSIET:

- Hawemy ceny 4yTb 6onee
100 ner. Mo ¢y, Mbl npuropog Opcka.
B nocnegHee Bpemsa K Ham nepe-
CeNnuNocb MHOTO MOAe C BOCTOYHbIX
paioHoB obnactu - CBETNMHCKOrO,
Anamosckoro. Ctapaemcst, 4To0bl M OHM
YyBCTBOBanNM cebsl 30eCb He roCTsMM,
a xo3sieBamu, Bepernu 1 LeHUNM HaLum
Tpaguumy, nomnobunn 3Ty 3emro. A no-
CTOSHHO ONMPatoCh B CBOEN paboTe Ha
ZpYy*mHHIKOB. C komaHavpom Cepreem
TpeTbsIKOBLIM 3apaHee COCTaBIsieM
rofoBOV NnaH paboTbl, Kyaa BKIHOYEHDI
BCE MOCESKOBLIE MEpONnpuaTUs, rae
06s13aTENBLHO NPUCYTCTBUE A0BPOBOMb-
HbIX HabnopaTenein.

Ocobo TpeBOXHON cTana Ans
KpbIToBLIEB HbIHELLHAA OCEHb, BEAb B
cnvcke NocTpaaaBLLUMX OT Cypporat-
HOrO arikorons okasarnachk U MecTHast
XUTenbHMLUA - Matb NATEPbIX ,que|7|
[annHa HacoHoga.

BoT Tonbko cunamu Jo6poBOsb-
LeB He ybeauLb BnagernbLeB Mara-
3/HOB He urpatb B pyneTky ¢ npo-
Jaxeii naneHoro ankorons. 3aechb
Heobxoguma paboTa nonmuum.

COBETCKWW OMbIT
BHOBb BOCTPEBOBAH
CoBeTckuin onbIT Nnomowy Aobpo-
BOMbLEB BO3POAWIMN B Hallei 06-
nactu ceMb neT Hasag, npaeaa,
yb6aBuaM NOMHOMOYMA M NULWINNK
3apaboTka. Ho MHMUMaTMBHBIX rpa-
[JaH, Xenawwmux nogaepxueaTb
006LLECTBEHHBIN NOPALOK B POAHOM
cene, ropoae, He CTano MeHblUe.
Tonbko B ogHoM Opcke HacunTbIBa-

etca 15 APYXUH.

B kavecTBe nooLipeHusi NpoBo-
OSATCS KOHKYPChl Ha 3BaHUe NyuLen
LPYXUHbI, BbINIAYMBAOTCA NPEMUN.
INo AaHHbIM NpaBuTenbLCTBa 0brnacTy,
ceiiyac B OpeHbypxbe 3aperncTpu-
poBaHbl 333 HAapOAHbIX APYXUHbI, B
TOM ymncne 23 kasadby. B Hux coctoat
bonee 3,8 ThiCAYN YENOBEK.

ExamepuHa VJTUTEHOBA.

XXEHCKUI B3MNAL,

B noOpoBonbLbI 5 nonay

ﬂ cunTato cebs 4obpbim YenosekoM. A Bbl? MNomoraeTe noasam 6e3803-
Me3[Ho, TO eCTb Aiapom? MoxeTe He oTBevaTh. [lymato, 4to nobor n3
HacC XOTb Pa3 B 3KM3HW NPUXOAMNI Ha MOMOLLb BIvBKHEMY B TPYOHYIO MUHYTY.

Poccus BoobLue cTpaHa fobpbix Hoaeit: Mbl M FONI0AHOTO HAKOPMUM, 1
pasgeToro ofeHeM, 1 6e300MHOro NpUTUM. Tak 6bino B HaleM obLuecTse
MCNOKOH BekoB. [NOMHI0, kak MaMa pacckasbiBana, 4To y COCeAen cropen
AoM. Bes 6onbLuas cembsi NOropernbLEB Xuna Toraa no YyXum gsopam 4o
Tex nop, noka AoM He OTCTPOWIM 3aHOBO. Bee nioau npuHanu Begy kak
cBoto. Mosi MaMa-LIKOMnbHMLA Nonroaa crnara ¢ JEBOYKOW 13 3TON CEMbM
Ha OZHON MoayLUIKe 1 Nof 0AHUM 0fesnoM. Y HUKTO He Ayman HasbiBaTb
3TO MHOCTPaHHbLIM CITIOBOM «BOSIOHTEPCTBOY.

A ckonbko pa3 s cama cobupana no ynuuam 6poLLEeHHbBIX XUBOTHBIX,
neyuna, uckarna xossieB, eaauna B NpuioT ¢ kopmMamu. [laxe 3aech, B ae-
PEBHE, YXe yCrena CHATb KOLLKY C AepeBa W BbITalmTb CobaKy 13 BOAbl. ..
Ecnu 6bl 51 ocTaBnsna Bcex, koro nogobpana, MHe camoli 6bl MecTa B
[IOMe yxe He ocTanocb. Ho ABOe «crnaceHbILLen» BOT yXe YeTBEPThIN rog
XWUBYT CO MHOW. KcTaTi, a ogHa MOsi 3HaKoMasi COBEPLUEHHO UCKPEHHE
MHe roBopuna: « Tbl 0TKyza ux Bcex 6epelub? A BoobLLe He BUXY HUM CO-
6ak, H1 KoLek Ha ynuuax!»

B obLuem, A He BIKY CMbiCna ceiivac nepeyuncnsTh Bce cBov 6e3-Bo3-
me3sf-Hble Aena. .. Takux, kak s, B Poccum Tonbko opuLmanbHO NoYTU Tpu
MUNNnoHa. XoTs Ha camMoM [ene Hac ropasgo 6onblue.

OpHako ecTb y MeHsl oguH Bonpocuk. CkaxuTe, rocnoga YMHOBHUKM,
MoYemy Halla CTpaHa TOMbKO YeTblpe roga Hasag npucoeauHunach K
npasgHoBaHuo MexayHapoaHoro AHs 1o6poBonbLeB 5 aekabps, Toraa kak
oTMevaeTcs 3ToT AeHb ¢ 1985 roga? Beab ntoan Ha NPOTSHKEHUU MHOTUX
NeT CBOEW XW3HW NoMOoraroT ApyrM. CerogHs nepeyeHb HanpaBneHui, rae
paboTaloT BOIOHTEPbI, OFPOMEH: OHW PELLAKOT NPOBNEMbI HYXXAaKLLMXCS
cemein, apyrue paboTarT aHMMaTopamm B AETCKUX OTAENEHUAX GOMbHUL,.
EcTtb Te, kKTO 0OBPOBONMBHO MAET TYLUMTH NECHbIE NOXapbl UK CaxaTb
HOBble neca, KOpMUT GE3A0MHBIX UMM MOMOraeT TPYAHbIM MOAPOCTKaM.
eHCUOHEpKM BSXKYT HOCKW, BApEXKK, LIanku Ans pebsT u3 AeTckux 4o-
MOB W NPUKOTOB. VI KOHEYHO, ThICAYM NMHOAEN pasHbIX NPODECCHIA MOMOraroT
meavkam 60poTbCs C NaHAEMMER: BO3AT Bpayel K naLmeHTam, 4OCTaBnsoT
MPOAYKTbI M NEKaPCTBa, YXaXKMBAIOT 32 GOMNbHBIMM, TPYASTCS B KOM-LIEHTPaX.

MpuBblyKka genatb 406BPO - 3TO TO, YTO 0OBLEAMHSIET ThICAYN Mtoaei
pasHbIX Bo3pacTa 1 npodeccuii no Bceii cTpaHe. 3HaeTe, 6OMbLUNHCTBO
U3 HKX Te, KTO 1 Cam KOraa-To OKasblBasCs B TPYOHOW CUTYyaLMKW, KOMY
BOBPEMS MPULLMN Ha NOMOLLb Takue e BOWeOHUKM - nogaepxanu,
ybepernn oT HEBEPHOTO LUara UM NpoCcTo oTAany cBoe nansto. Ho ectb
W Apyrve - COCTOATENbHbIE U yCnelHble Mtoan. Y HUX eCTb abcontoTHO
BCe, 4TOObI NMOYMBATL Ha naBpax, HO OHW BUAAT, CKOMbKO 6es BOKPYT.
BuasT, kak cobupatoT cpeacTsa cemMby, YTOObI BbINEYNTb AeTEN. BuasaT n
CO30al0T POHAbI, NPUBMEKas B HAX U APYIUX yCnelHbIX Noaen. BoT Tak
Lenoyka fobpa ABMXKETCA OT OAHOrO YenoBeka k apyromy. M tem, komy
MI0X0, CTAHOBUTCS NydLUe.

lanuHa LUIMPOHUHA.

Cmamsb 80s10Hmepom npocmo. Ecmy, MHo20
Opzatusayuu, ecmynue g kom
UHmepecHoq dns ce6s pabomoij pazoeo unu Ha

nnocmosHHoli ocHoge, Bui6epume 80J10Hmepcko
OsuxeHue y nodaime 3aseKy. U nomHume: °
dobposonbyecmeo - mpya, .

b nopoi esiMameigarowy ;i
U cnoxHel, Ho 8cezda 6nazodapHpiij! “ A

OpbIe, MOXHO 3aHuUMambcs

onpoc

Hy)XHbI N
HaLuew
CTpaHe

2N

AneenuHa KA3AHLIEBA,

A £
Jlenupa TYPKUHA, mamb

——_

Hadexoa BAHI;'EBA, Anbeupa BOPUCOBA, wees,

11 knacc wkonbi Ne 24,

Knus JEJIb, 3asedyroujas
B Oﬂ 0 H Te p bl ? cenbCKUM Kily6om,

c. Mewepsikoeka Cosb- 2. OpeHbype:
5 pekabps oTmevancs Uneuxoz0 20poACKO20 OKpy2a:

MexayHapopHbIv
OeHb 0oOpoBONbLEB.
B npa3gHuk Hawm
yuTaTenu pacckasanu
0 TOM, He0O6XoAUMBI Nn
B Poccuu BonoHTepsl
M TOTOBbI NI OHM CaMu
pabotaTb Ha bnaro

APYruX.

- Cuurato, 4to B Poccumn Heob-
XOAUMO [0BPOBONBHECKOE ABK-
XeHue. MHorvie neHcuoHepsbl,
0Ka3aBLUMCb OfiHW, UCTIbITHIBAKOT
TPYAHOCTW C BbIMOSTHEHNEM
3neMeHTapHbIX ObITOBbIX 33424,
M naTpoHax - eAMHCTBEHHIN Bbl-
X0f, Mo3aboTUTLCS O YENOBEKE.
B Hawwem cene Toxe ecTb Noxu-
nble, KOTOPbIM 51 6ECKOPBICTHO NO
Mepe BO3MOXHOCTM OKasblBato
MOMOLLYb. JTO HECTOKHO.

- Jltogu cTanm Gonee YepcTBbIMM.
W opraHusauym, kotopble B Ts-
XErow cUTyaLmm MOryT OKasaTb
6e3B03Me3HYI0 MOMOLLb, He-
obxoaumbl. Ho ecrin Bbl KaxkapIi
13 Hac Obln BHUMaTeNbHee Mo
OTHOLLEHMIO K OKpY>KatoLLuM,
He Obino Obl HeobXoAMMOCTU B
BOrIOHTepax. A Toxe 6bl xoTena
cTatb BonoHtepom. Korga Tbl
KOMY-TO MOMOraelLb, B NepByto
ovepenb Aenaelub nyyile cebe,
oboraLLiast CBOV BHYTPEHHMI MUP.

nsamepbix demel, camo3a-
Hsamasi, n. [jusHononse Cosb-
Uneykozo 20podcKo20 OKpyaa:
- [lo6bpoBork4eckoe ABMXEHME
6bino Bcerga. U B Halle Bpems
OHO KaK HuKoraa Heobxoaumo. A
cama B Ntoboi MOMEHT roToBa
NPUATW Ha NOMOLLb HYXAaro-
wmmes. Ha cebe ucnbitana
GnarogapHoCTb ntofel, koraa
coBeplUeHHo GecnnaTtHo op-
raHu3oBbIBana Jocyr AeTeii B
HalleMm cerne, NO3TOMy CMeno
MOry Ha3BaTb Cebst BONIOHTEPOM
1 C ropaoCTbIO FOBOPIO 06 3TOM.

OXpaHHUK, 2. OpeHOype:
- BornoHTepckoe aBMKeHWE - 3TO
peanbHas BO3MOXHOCTb A
YernoBeka MoqyBCTBOBATH Cebst
rpaxagaH1HOM, NPUHSATL y4acTve
B coumansHoM passutin. OHo
BrieyeT 3a cobon He TOMbKO
KOHKpPETHOE AEMCTBUE, HO ”
MONOXMTENbHbLIA NpUMep Ans
oKkpy>xatoLmx. MposiBuTb cebs
MOXHO B mtoboii u3 cpep gest-
TenbHOCTW. [JoBPOBONBLHECTRO -
310 6E3B0O3ME3AHOCTb, CAMOCO-
BEpLUEHCTBOBaHWE, HPABCTBEH-
HOCTb W PaBEHCTBO.

2. Hoeompouuyk:

- [106poBOnbLbI HYHbI B pasHoe
BpemsI 1 B pasHbIx oTpacsix. CbiH
yKe TpeTui rog BoroHTep. [o-
MOraeT B pasfave NpoayKToBbIX
NakeToB MHBaMMAAM ¥ NMEHCMO-
Hepam. Paga, 4to poccuickas
nomckoBas rpynna «Jnsa Anep»
HaxoguT nponaswwmx nogen!
OyeHb GraropoaHo »KepTBoBaTh
CBOMM BpPEMEHEM, CUaMu un
dmHaHcamn pagu gpyrux. Mpo-
UK cebsi 1 «cepebpsiHbie»
BornoHTepbI! Bee monoaus!!

lodzomosuna KceHusi KOPHUTTOBA.
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OPEHBYPI'UKAR

SWWWOS 56U

[1Bepyn B HOBYIO XU3Hb OTKPbITHI

11 BocnuTaHHUKOB lANCKOro AOMa-HTEpHaTa U Apyrux
coumanbHbIX yYpexaeHun ans nopen ¢ 3agepxkon
YMCTBEHHOI0 M ICUXMYECKOro Pa3BmTUs NPoOYIOT XUTb
CaMOCTOSATEJIbHO BHE Ka3eHHbIX cTeH. B OpeHOyprckoin
oOnactu Hayanacb peanu3auus 6oNbLLIOro NPoeKTa

Mo CONPOBOXAAaeMOMY NPOXUBAHMIO.

atanoe 44 roga. W3 Hux

33 oHa npoBena B pasHbIX

uHTepHatax. B 11 net no-
nana B [ancknin 4eTCKMIn oM, nocne
COBEepLUEHHONETUS ee NepeBenu B
Byaynyk, orTyaa - B imaxrynoso. Mo-
CrnefHee MecTo XUTENbCTBA - FepoH-
TOMOrMYeCKniA LeHTp «Jonronetne» B
OpeHbypre.

- A uenbl rog Kaxayl HoYb
monunack, 4Tobbl Bor nomor MHe
nepeexarb U3 UHTEpHATa, MeyTana o
cobcTBEHHOM fiome, Kyaa Oyay Bo3-
BpaLLaTbCs ¢ paboTkl, NpeacTaBsnsana,
Kakve 6ntoga Bygy rotoBuTh, - pac-
CKkasblBaeT Hatawa.

OHa He xanyeTcs Ha ycrnoBus
NPOXMBAHUS B MHTEpHaTax, HO Npu-
3HaeTCsl, YTO «Ha BOMIO» XoTena
Bceraa. 3TU MeyTbl OCYyLLECTBUMA PYy-
KOBOZMTENb AMAKOHNYECKOTO LIEHTpPa
«[MpukocHoBeHue» Haranus Kanu-
MaH. [1Be Hegenv Hasaa Hartawwa, elle
ofHa Hatawa v [lnaHa nepectynunu
nopor HacTosiLel 6rnaroyCTpOEeHHOM
kBapTupbl B OpeHbypre. Heckonbko
[IHeW Ha3af kK HUM aobasunack Ynb-
MukeH. OrpoOMHOE KONMMYECTBO He-
paBHOAYLIHbLIX NOAe nocTapanich,
4TOObI BCE 33yMaHHOE MOJY4MIOoCh.

- O NonHoLEHHON caMocToATeNb-
HOM XXU3HW MeYTanu He TOrNbKO MOM
[EBYOHKW, HO 1 5 cama, U BCS MOS
komaHaa. Mol Gonblue 10 neT wnu
K aTomy. [JokasbiBanu, o6bACHANM,
npo6oanu. A 3a nocrneaHue nonroaa
NPOCTO COBepLUMMU HeBeposiTHoe. C
MUpY MO HUTKe cobpann AeHbrn Ha
MOKYMKY KBapTUPbl, OTPEMOHTUPOBA-
v ee 1 Npuobpenu Bce Heobxoaumoe
NSt KOMEPOPTHOTO NPOXMBaHUA. Te-
nepb BCe CBOM TEOPUM U YOEKAeHNs
HaM NpeacTOUT NPOBEPUTb Ha Npak-
Tuke. MNoHMMaeM, 4To TpyaHoCcTew
nocre 3aceneHusi AeBovek byaet He
MEHbLLE, a MOXET, Aaxe 6onblue, HO
Mbl K HAM FOTOBBI, - FOBOPUT FMaBHbIN
naeonor npoekta Hatanus Kanuvax.

BwmecTe co cBoMMM AeBHOHKaMu
pykoBoauTenb LeHTpa «[pukocHoBe-
Hue» 0bXvBaEeT kBapTUpY, obcyxaaet
MEH!O 1 BbIOMPaET B MarasuHe npeame-
Tbl NEpPBOI HeobxoanmocTy. Hatanus
KanumaH Beput, 4TO COBCEM CKOPO
€e yyacTue B XW3HW ObIBLUMX BOC-
MUTAHHWKOB MCUXOHEBPONOTMYECKNX
MHTEpPHATOB OyOET MUHUMANBHBIM.

[lHeM geBYOHKM paboTatoT B LieH-
Tpe «[1puKOCHOBEHMEY, NOMOratoT
negaroram. A Be4yepom cneluat fo-
MOW. OTO CNOBO OHW MPOWU3HOCHT C
0cobbIM TpeneToM. Bee vetBepo roto-
Bbl 0CBaMBaTh HaBbIkW, HEOOX0AVMblE
ANt CaMOCTOSTENbHON *u3Hu. Noka
TOMNbKO OAHA AeBYyLLKa NPU3HaHa aee-
CMOCOBHOM, Y ABYX - OrpaHn4eHHast
[,eecrnocobHOCTb, Y OAHON NOMbITKa
[oKasaTtb ochrLmanbHbIM Nulam CBOH
COCTOSATENBHOCTb BOBCE 3aKOHYMMach
Heygaden. Ho HUKTO He oTYamBaeTcs.
OcobeHHO Tenepb, korga nepeble

Larn B OrpOMHbIA MUpP CO BCEMU €r0
CIMOXHOCTSIMU Y3KE CLENaHbl.

B IOME TOJIbKO MAJIbYUKI
Cemb napHen B Bo3pacTe oT 18 oo
29 net yxe Gonblie ABYX MecsLEB
XuByT B 6onbwom gome B Opcke,
KOTOPbIA cneuuansHo ANs HAX npu-
0bpeTeH CrnoHcopamm NpoekTa.

Onbra TUMOLLEHKO MpU3HaeTcs,
4yTo cTana pykosogutenem AHO
«Masik» 1 opraHusaTopom COnpoBo-
XOAeMOoro NpoxvBaHua Ans nogei
¢ rnyboKMMU MeHTanbHbIMK pac-
CTpOWCTBamMu pagn cob6CTBEHHOrO
cbiHa XeHn. B nate net maneyu-
Ky NOCTaBWMU OMArHo3 «Tsxenas
hopma ayTnama co BCemMU COMyT-
CTByOLMMM 3aboneBaHusMmy. He-
ckonbko net Onbra B nouckax BoOm-
webHol Tabnetkn Bo3una pebeHka
B JTy4LUME KIMHWKN CTPaHbI 1 Xpambl,
K npocheccopam U 3KCTpaceHcam,
K Yy4OTBOPHLIM WMKOHaMm u 6abkam-
LenuTenbH1Lam. A MOTOM NOHSAMa, YTO
NcLENeHne HEBO3MOXHO, YTO TSXKKUIN
HEAYr HYXXHO MPUHATb, Hay4YUTbCS
C HUM XWTb CaMOW W CblHAa Hay4nTb
atomy. [lonro, My4uTensbHO, TPYAHO
1 60MbHO 6bINO 1 Mame, 1 pebeHky.

- 7 pymana, 4To comay ¢ yma, Kor-
[a BbHyxaeHa Obina otaats XKeHto B
JoM-mHTepHaT B ae. Mbl xe Hukorga
He pasnyyanuch, 1 BOPYT MHE FOBOPST,
4TO ABa MecsiLia Ans Gnara pebeHka s
He JOIKHA NOSIBMATLCSA eMy Ha rmasa.
Yero 51 TornbKo He npyaymblearna Toraa.
M B Lenovkm B 3abope noacmatpueana,
11 B KOCTIOMbI POCTOBBbIX KYKOIN Hapshxa-
nacb, 4Tobbl NPOHWKHYTb B MHTEPHAT, -
BCrioMuHaeT Orbra TYMOLLIEHKO.

HesametHo gns cebsi camown, ¢
nerkow pykm Bce Toi xe Hatanum Ka-
NMMaH, XeHLLMHa CTana BONIOHTEPOM
N YacTblM rocteM B [@anckoM gome-
MHTepHaTte. B pamkax ofgHoro u3
MPOEKTOB LieHTpa «[1pUKOCHOBEHMEY
obyyana pebsT HeobxoguMbIM Ans
XM3HU B OOLLECTBE HaBblkam, y4una
X M Cama yumnacb BMECTE C HAMM.

Mpeto opraHu3aumm conpoBoxaa-
eMOro npoxunBaHus B OpeHByprckom
obrnacTu oHa nopaepxana cpasy u
6e3oroBopoyHo. BmecTe ¢ Hatanuei
KanumaH usyyana onbIT apyrvx pe-
TMOHOB, BKMafbiBana cobCcTBEHHbIE
cpeacTBa W nNpuBrekana CroHCOpOB.

- [pyroro BapnaHTa npocTo Her.
Ecrnv Mbl He nogymaem o ToM, kak HaLLn

Hatanus Kanuman HamepeHa

v panblie paboratb Hag, TeM, 4TOObI
B OpeHOyprckoii o6nacTu Gbina
NPUHATa perMoHasibHas KoHLenums
COMNpPOBOXAaeMOoro NPOXUBaHUS BHe
CTeH MHTepHarTa.

Zetn ByayT XuTb NOTOM, KOrza Hac He
CTaHET, 3HAYMT BCE YCUIKS, KOTOpble
Mbl, POAUTENM, 3aTPATUIN Ha X Pa3Bu-
TWe B IETCTBE V1 B NEPVOL B3POCTIEHNS,
Obiny HanpacHbIMK, - cumTaeT Onbra.
Tenepb Onbra TUMOLLEHKO NO-
MoraeT 06peCTM CaMOCTOSITENBHOCTb
1 YBEPEHHOCTb B 3aBTPALLUHEM [HE
He TONMbKO cBOeMy XeHe, HO U elle
wecTepbIM pebsitam. [maBHas meyTa
KaXXZOro M3 HUX - BEPHYTb Jeecno-
COBHOCTb M yCTpoMTbCA Ha paborTy.
W BCe OHU ManeHbKUMU LUaxKamm K
aTom uenw npubnuxatotcsa. Cogepxat
B nopsiake A0M, M0 o4epeamn AexypsaT
MO KyXHE, YXaXuBaKT 3a OropoaoM,
0CBaMBAOT A1IEMEHTaPHbIE TPYOOBbIE
HaBbIKM Ha MOHACTBIPCKOM ABOpE,
KOTOpBbI HAXOAWTCH MO COCEACTBY.
Ha cuety kaxpas koneika. Onbra
BriaronapHa Bcem, KTornomoraeT pebsitam
BbIATM B BOMbLLYHO XM3Hb, GriaroycTpa-
MBaET VX ObIT 1 CTapaeTcsa JOCTaBUTb

Y HAC BCE TOIbKO HAYMHAETCA
ConpoBoxaaemoe NpoXMBaHUE - 3TO raBHAs anbTepPHATNBA NCUXOHEBPOIIOTYECKUM UHTEPHATAM.
Jlioasm ¢ MeHTanbHo MHBANMAHOCTBI0 NPEA0CTABNSAETCS BO3MOXHOCTb XWUTb AOMA WA B YCMOBHUSIX,
ONW3KUM K JOMALLHUM, COLMANU3NPOBAaTLCS, YUUTHCS MUHUMANbHOMY CaMOOBCYXMBAHMIO - OT BbITOBbIX
[€n BpoAe roTOBKMW W CTUPKY [0 NiaHNpoBaHus cobCTBEHHOrO bromkeTa. Bee 310 npovcxoauT nog
MPYCMOTPOM CMELIMANUCTOB B apeHayeMoii unu kynneHHon Ha cpegctea HKO kBapTtupe. OdmupmansHo
MOHSATUE «COMPOBOXAAEMOE MPOXVBaHWe» B Poccumn nosisunock B aekabpe 2017 roga. Cervac npoekTbl
peanuaytotcs B 39 pervioHax. [pu atom Bonee 160 ThicaY YENoBEK B HALLEN CTPaHe MoKa OCTarTes

B 3aKPbITbIX COLMANbHbIX YYPEXOEHUSIX.
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Jlio6umoe 611040 B MEHIO Y AEBYOHOK - KapToLiKa. YKapeHyio, BapeHyio
1 NIope XOTb KaXAbli1 eHb FOTOBUTb M €CTb MOTYT.

pagocTb. M Tenepb el Tonbko ofHa
MbICITb HE IAET NOKOS: [Ae HaTv cpes-
CTBa Ha MOKYTKY eLLEe OAHOro AoMa Ui
KBapTUpPbI, YTOObI 3abpaTh 13 MHTEPHA-
Ta HECKOIbKO 1EBYOHOK?

B OAHOM HAIMPABJIEHUN
B HacTosiiee Bpems B OpeHOyprckon
obnactu npoxweatoT 6onee 80 Thicau
rpaxzgaH, UMeKLMX HBANNLHOCTb
B CBSI3U C MCUXUYECKUMU PACCTPOM-
CTBaMy pasHOW CTEMEHW TSXKECTW.
ExxerogHo KOnM4ecTBO MHBaNMAOB
3TOW KaTeropum yBenuunmBaeTCcs Kak
cpeam B3pOCHnbIX, TaK U CPpean AETEN.

- Ewe coscem HepasHO y ntogen
C TSDKENbIMUA MEHTambHbIMK HapyLle-
HUSIMW B Hallieil cTpaHe Obln TOMbKo
OOMH NyTb - NCUXOHEBPONOTMYECKNIA
WHTEpHAT. YMCTBEHHO OTCTanbIX AETEN
He obyyanu B LLKOMax, B3POCHbIX 130-
nuposany oT obLecTea. B nocnenHue
HECKOIBKO NET CUTYaLMsl U3MEeHMMach.
locynapCcTBOM B3SIT KypC Ha CTaLyoHa-
po3ameLLaroLLme TEXHONOru, - pac-
CKa3blBaET . 0. 3aMECTUTENS MUHUCTPa
couvanbHoro passutus OpeHbyprekoit
obnactu Buktopust Topykarno.

Celyac B pernoHe AencTBylOT
OfVH [OM-UHTEPHAT AMNsi YMCTBEHHO
oTCTanbIX AETEN, YeTbipe cneumanu-
3MPOBAHHBIX MCYXOHEBPONOMUYECKMX
YUPEXAEHUS! 1 YETHIPE JOMa-UHTEP-
HaTa, BKMOYast repoHTONOrMYECKui
LIEHTP, B KOTOPbLIX UMEKTCS MCUXO-
HeBposoruyeckne otaeneHust. Bee
OHW anpobupytoT 1 paspabaTbiBaoT
pasnuyHble METOAVKM MO apanTauum
K CaMOCTOSITENbHOM XKU3HW rpaxaaH,
CTpajaloLmx NCMXMYECKUMI pac-
cTpovicteamu. Ha 6ase lMaickoro goma-
VHTEpHaTa, HanpuMmep, [eNCTBYHOT Tak
Ha3bIBaEMOE MOJIOLEXHOE 0DLLEKUTIE
1 TPEHMPOBOYHas KBapTupa. MiMeHHo
pebsiTa, NpoLUeaLLMe 3TV STarbl, CTanm
nepBbIMY y4aCTHUKaMM MPOEKTa Mo COo-
NPOBOXIAEMOMY MPOXKUBAHUIO.

- Mbl NpUBETCTBYEM AESATENBHOCTL
HEKOMMEpPYECKUX OopraHu3auui, Ha-
npaBneHHylo Ha paboTy ¢ noabMu,
CTpafatoLLV MW HapYLLEHUSIMM MCUXUKW,
1 TOTOBbI OKa3blBaTb VM COLENCTBUE
B peanusauuy camblx CMenbIX npo-
€KTOB, - COOOLLAOT B pervioHarbHoOM
MWHMCTEPCTBE COLMAnbHOrO pasBuTHS
1 O4EHb HABHOTCA, YTO TaKMX HEPaBHO-
JYLWHbIX 1 VHALMATUBHBIX NHOEN, Kak
Hatanusa Kanuman, Onbra TUMOLLIEHKO
N UX eONHOMBILUMEHHUKN, B HaLLIEM
pervoHe, fa u B CTpaHe Toxe, byoer
Gonblue. BosmoxHo, Torga B Poccun,
Tak e Kak B lepmanuu, Weeuwn, Ja-
HWW 1 B APYTUX EBPOMECKIX CTpaHaXx,
WHTepHaTbl GyayT NIMKBUOMPOBAHBI,
a nioan BHe 3aBUCMMOCTM OT CBOMX
YMCTBEHHBIX CMOCOBHOCTEN CTaHyT
NONHOLEHHBIMY YneHamm obLLECTBA.

lNonuHa NBAHOBA.
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KOHKpr npoxoaun B paMkax npoekra «PecTuBanb TpaguUuMOHHOIO BOKana «Pyccxaﬂ necHs» - no6enmenﬂ nepBoro KOHKypca npe3naeHTCKUX rpaHToB

oy

B 00/1aCTV KY/IbTYPbl, UCKYCCTBA U KPEATUBHbIX MUHAYCTPUIA.

KpacHoxonmckum
HapOAHbIN XOP
«BonbHuua»

cTan naypeaTtom
TpeTbeun CTEeNneHu
Bcepoccuitckoro
KOHKypca «Pycckas
NecHs», KOTOPbIN
npowen B OpeHOypre.
CBoe TBOPYECTBO Ha
KOHKypCe npeacTaBuamn
KONNEKTUBbI U CONUCTbI
NPaKTM4YeCKU Co BCEX
PEeruoHOB CTPaHBbI.

asaybu necHu B KpacHoxonme
KHaqanm 3ByYaTb, HaBEPHO,
C MNepBbIX AHEW OCHOBaHMWSA
cena, KOTOpOMy B 3TOM rogdy Mc-
nonHunoce 209 net. Ha atu 3emnu
¢ Ha4anom OTeYeCTBEHHOWN BOWHbI
1812 roga nepeesxanu kasaku ¢
LieHTpanbHbIx obnacTtel Poccuinckon
umnepumn. K Tomy xe Hosounewukyto
nuHu OpeHbyprckoi ry6epHum
ObINo NpeanuMcaHo 3acennTb Kasa-
KaMu 4Ns 3almThl OT HanaaeHui Ko-
YEBHWKOB Ha 0003bl, BesyLume Coflb
¢ Wneukoro npomeicna B Camapy.
A necHs Ans Kasaka - cama XW3Hb,
C Hel 1 B NOXOAE, W Ha TynsiHbe,
B 6ege v B pagoctu. iIMeHHo 3Tn
Tpaguumn Tenepb 6epexHO XpaHuT
Bepa Yukpusosa, XyOoxeCTBEHHbIV
pykoBOAWTENb HAapOAHOIO KpacHO-
Xonmckoro xopa «BonbHuua». A
NOEeT OHa, CKOMNbko cebsi NoMHUT. B
[EeTCTBE nofnesana poaHbIM, Bedb
6e3 aToro He 06Xo0AUNUCHL HWU OAHO
3aCTONbe, HY oauH npasgHuk. OTel
MBaH VBaHOBMY [0 CuX Mop eLe
He NpoYb NOpPON B3sTb B pykn BasiH
Aa pactaHyTb mMexa. Obe 6abyLuku
Bepbl - AHHa KopoTtkoBa n Enusa-
BeTa Baneesa - nenu B aHcambne
«KpacHoxonmMckume Bevepkuy.
LWkonbHuuen Bepa BbicTynana B
cocTaBe MeCTHOW AEeTCKON BOKarb-
HOW rpynnbl, @ NOCNe OKOHYaHUs
negyymnuiia, B cepegunHe 1990-x,
BEpHynacb B pO4HOE Ceno W npu-
wna netb B «BonbHuuy». A korga
B 2008 rogy pykosoauTenb xopa
CseTnaHa puwaHoBa yexana u3
KpacHoxonma, npunana 6pasgbl
npaBneHns B cBou pyku. OTyuunack

B OpeHOYprckoM KynbsTnpocBeTyYu-
nuwe, 4Tobbl pyKoBoAMTbL Npodec-
CUOHAanbHO.

XOTS XOpUCTKW npusHarTCs,
4YTO MpodheccroHanoB cpeam Hux
HeT, BeAb nocne paboTbl B knyb
NPUXOZAT y4nTens u BocnuTaTeny,
MeaVKM 1 NeHCMOoHepkI. Beero okono
20 yenosek. Bospact - ot 30 1 go
caMbIX yBaxaeMblx ceauH. [nas-
Hoe - NMOOBb K NeCHe U XxenaHue
JapuTb 3emnskam pagocTb U Lie-
ApOCTb CBOEW AyLin, Bedb NECHS U
eCTb Jylla HapoaHas.

MpaBaa, UCMOMHUTENBHUL, TEX
KpaCHOXO/IMCKMX Ka3aybWx Hamne-
BOB B Cefle YXXe U He 0CTanochb, Kak
M My3blKanbHbIX 3anucei. TekcTol
CTapuHHbIX neceH Bepa VBaHoBHa
uLeT B apxmBax, bubnuorekax, a no-
TOM BMeCTe C NpohecCMoHarbHbIM
MY3bIKaHTOM, ObIBLUMM aKKOMMaHU-
aTopOM HallLeN 3eMMIsYKN - NEBULLbI
Honum YyeatoBoii - EBreHnem Yero-
[aeBbIM pacnuCbIBAKT NapTUTYpBI,
WHTYUTMBHO yragbiBasi BO3MOXKHYHO
Menoauio.

XOP KAK CEMbA
MHorvne npuxodsit Ha peneTuuun
BMECTE C ManeHbKMU AeTbMU, BEAb
MX OOHMX AOMa He OCTaBWLUb, Moka
Mambl pacneBatoTcs. CunbHble no-
NOBMHBI, KaK MPaBnIIo, BCE Ha BaxTax
B cTtonuue unu Ha CeBepe, B cene
paboTbl A4Ns HUX HET.

- Mbl He TONMbKO MOEM, a XWUBEM
obwumn begamm n pagocTamu, -
penutcsa Bepa MBaHoBHa, - getu
pactyT psgom. CelH AHapeii Bcerga
ObIn BEAYLUMM Ha HALUMX KOHLepTax
1 npasgHukax, f4odb Hacta TaHue-

OT MEPBOIO JINLIA

200 neT ¢ necHen

Barna B COCTaBe xopeorpadm4eckon
rpynnbl. Tenepb OHU BbIPOCAN, HO C
TEnoTol BCMOMMHAIOT 3TO BPEMS.

Bo Bpems 6onblMX KOHLEPTOB
CIyYanuch 1 Kypbesbl: TO BMOMbIXax
Ha[eHYT KOCTIOM Hau3HaHKy, TO He
IMSAs CXBATAT YyXOW, U MPUXOANUTCS
3aKaTbiBaTb HEMOMEPHO LUMPOKME
Unu AnvHHble pykasa... opoit 3a-
Oyaelb OT BOSIHEHUS CMOBA, NPUXO0-
[UTCS UMNPOBU3MPOBaTh. [MaBHoE -
YTOObI 3pUTENb HUYEro He 3ameTuIl.
A nocne KoHUepTa Y BAOBOSb Ha-
CMetoTCsl Haf, CoOCTBEHHO M306pe-
TaTeNnbHOCTBIO U apTUCTUYHOCTbIO!

- Crapaemcsi npvenekartb B Kiy6
[leTeil 1 B3POCMbIX, - NPOAOMKaET
Bepa VBaHoBHa, - 3aHMMaTh BCEX MO
nHTepecam. bnaro, Ha Hawen Gase
eule paboTaeT MHOrMO KpYXKOB OT
LleHTpa BHeLUKonbHOW paboTsl «Moa-
POCTOK», KaK TBOPYECKUX, TaK U Crop-
TVBHbIX. 3aHATEe BecnnaTHble, XOTA
TEHAEHLMN K TOPOACKOMY MriaTHOMY
[OMNONHNTENbHOMY 06pa3oBaHuio
XOTAT AOWTW M A0 Hac. Ho otkyga y
CensiH eHbrn Ha 910? ExBa xBataer
Ha camoe Heobxogumoe. CTaHyT He-
LOCTYNHbI KPYXKKM - AETU YiAZYT Ha ynu-
Lly, @ Tam 1 O XyrMraHcTBa Heflaneko.

MPOMECCUOHAIDI OLLEEHWIN
JIIOBUTENEN
K BCcepoccuiickoMy KOHKYpCy npu-
LIOCb rOTOBUTLCA AomMa nubo
peneTMpoBaTb ManbiMu rpynnamu.
XOpUCTKK, KOHEYHO, NepexuBani,
BEAb B XKOPU - My3blKaHTbl POC-
CUICKOrO YPOBHS: XY/A0XECTBEHHbIN
pykoBoautens OpeHByprckoro ro-
CYOapCTBEHHOrO akagemMnyeckoro
PyCCKOro HapozHoro xopa Bnagumup

Mo3ppasnsiem ¢ nodepoit!

Hamanus TACKUHA,

—

Mo3gHees, Bokanuct MockoBckoro
rocy4apCTBEHHOIO akageMuyecko-
ro Teatpa «Pycckas necHs» [letp
KnioyHukoB, yyeHuua Jogmunsl
3blknHON, conucTka MockoHuepTa
Hapexna KpbiruHa, connctka Open-
Oyprckon obnactHow unapMoHum
tOnus YypatoBa, OOUEHT kadeapsl
BOKanbHOro uckycctsa OpeHbypr-
CKOrO roCyAapCTBEHHOMO MHCTUTYTa
uckyccts um. J1. u M. PocTponosuyen
CsetnaHa baHHukoBa.

Ho pewwnu He cgoaBaTbcs, Mno-
Kasanu cebs TakuMmu, Kakue ecTb, -
3aBOAHBIMU W OyLWEBHLIMW. [nnnom
TPETbE CTENEHN BOCMPUHATIM MOYTK
KaK 30M10TY0 Mearb: COCTA3anmch ¢
npodpeccmoHanamu.

- OuyeHb MHOro B3AnK Ans cebs
C 3TOro KOHKypca. 37ecb BbiCTyna-
N KOMNEKTUBbI CO BCEW CTpaHbl, y
KaXgoro CBOsi MaHepa WUCMOSTHEeHUs,
CBOSI M3IOMUHKA. YXe Xo4veTcs no-
npoboBaTb OCBOWTb HOBbIE NMPUEMBI,
U3y4nTb HOBblE NecHu! KoHevHo, Xo-
Tenock Obl NETb M AapWTb NtoaaM pa-
[OCTb, @ He lyMaTb O NpOTeKatoLLel
Kpbile knyba, AeHbrax Ha 4opory Ha
o4epenHon hecTnBarnb U CTapEHbKMX
HasiHax, KoTopble BOT-BOT BbIAAYT M3
CTpos, - npu3Hanack Yekpusosa. -
A Gropxeta knyba ene xBaTaeT Ha
3apnnaTy COTpyaHuKam a onnarty
KOMMYHarbHbIX YCIyT.

- Havano u3 Havan - kynetypa,
LyXOBHasi nuiia, UMeHHO 06 3ToM
AomkHa ObiTb nepBas 3abota rocy-
[apcTBa, - NOATBEPXAAET U oaHa U3
CTapeWLunx xopuctok KpacHoxonma,
ObIBLMIA OOKTOP BonMbHULLI ManuHa
Tokapesa.

Ekamepura NTNTEHOBA.

HavyanbHUK YrpaeneHus no Kynbmype u uckyccmsy aomuHucmpayuu OpeHbypaa:

- Xop «BonbHuya» - 00uH u3 Konnekmueos [oma Kynbmypbl «3apsi», Komopbil
pacrioniazaemcsi 8 3ame4yameribHOM Mecme ¢ KpernkuMu Ka3aybumu mpaduuusmu - cerne
KpacHoxonm. Omo noucmuHe xemyyxuHa cpedu camodesimesibHbIX KOIEKMU808 He
mornbko OpeHbypea u obnacmu, HO u Poccuu. B ucnonHeHuu xopa ntobas rnecHs ecea0a
obpemaem 2nyb0Kull 3MOUUOHasbHbIU cMbic. Kaxdoe ucrnonHeHue cmaHosumcs
UHMepecHoU meampanu3sayuel ¢ nepexusaHusamu: 20e-mo - 2pycmu u ckopbu, 20e-mo -

padocmu u cH4acmes.

Y4yacmHuku xopa 4yepe3 My3biKy U MeceHHoe Crio80 CcoxpaHstom mpaduyuu cena u
camobbImHOCMb Kasadbel Kybmypbl. ICKpeHHe no30paensiem KoneKkmus ¢ 3acryeHHou
rnobedod, ee0b OHa - 1100 yropHoO20 U 00712020 Meop4ecko20 mpyoda!

HALIMPOEKT

B OpeHOypre -
HoBas bubnuoTteka

B obnacTHoM LieHTpe B pamKax
Haunpoekrta «Kynsrypa»
OTKpbIIN BTOPYIO B ropoge
mogernbHyto ombnuoreky - Ne 3.

q)vmuan Ne 3 MBY «Bubnwuo-
TeyHas MHgOopMauUnOoHHas
cuctema» OpeHbypra B 3TOM rogy
opepxan nobeny B KOHKypce Ha
yyacTve B heaeparnbHOM NpoekTe
Mo CO3AaHN MOAESbHbIX 61bnmo-
Tek. 34ecb NPOBENM KanuTasbHbINA
PEMOHT. Ha faHHble Lenu Bblaeni-
nv 6onee 8,5 MnH py6bnen.

B pesynbrate peHoBauuu B
UHTepbepe OGUONMOTEKN NOSBM-
NUCb HOBbIE NoKaLuK, KOTopble ¢
yoOBOMNbCTBMEM OyaeT nocellatb
monoaexs. ATo nepeas 6ubnu-
oTeka B ropoae, obopynoBaHHas
LUBEVHBIMW MalinHKamu. B aTon
TBOpYeCkon nabopaTopun opeH-
BYpP3KLbI CAMM CMOTYT LUUTb KYKON.

B 6rbnivoteke Taike nosiBUNCS
kny6HbIn 3an. 3gecs GyayT npoBo-
ANTBCA KOHLEPTHI, KpYrIble CTOMbI,
a TaKke TeatpanbHble NOCTAHOBKY.
Menuasan nogonaet ans obyyeHus,
orepaTuBHOIO AOCTYNa K MHGopMa-
Lmy 1 BUBNMOTEYHBIM HOBUHKAM.
TBOpYecKoe NpoCTpaHCTBO Grbnmo-
TekV NPEeACTaBNEeHo CTyavei 3ByKo-
3anucy 1 TBOpYecKon nabopatopu-
en. B yutansHoMm 3ane pasmeLLeHb
Karncyrbl ¢ MSrkvMy avBaHamu. [ns
HaCTONbHbIX Urp NMOCTaBUIW HOBbIE
yOoGHble CTOMbI W CTynbs. [ns Bbl-
6opa nutepatypbl pabotaeT 30Ha
oTKpbITOro choHaa. 3aeck nmeetcs
1 400 HOBbIX M3OAHUIA.

LLleneBpbI PybeHca -
B My3ee 1130

8 nexabps B 17.00 B 3anax
OpeHOyprcKoro 0bracTHOro Mysest
1300pasUTeNbHbLIX MCKYCCTB
oTKpoeTeA BhicTaska «[utep
Maynb PyGeHc 1 ero Bpems.
XXuBonucb 1 rpaBlopa
eBponenckoro 6apokko»

13 cobpaHusa Upbutckoro
rocyfapcTBEHHOro My3esi
M300pa3nTenbHbIX UCKYCCTB.

I_locewwenm BbICTaBKW CMOTyT
YBUAETb NOAMNMHHYK paboTy
PybeHca u rpaduyeckue npous-
BEEHWS BblAIOLLMXCS MacTepoB
Fonnangumn, ®nangpum, dpaHumm,
AHrnmmn XVI-XVII BekoB.

B akcnosuumu ByayTt Takke
NpeacTaBneHbl rpaBlopbl C XMBO-
NMUCHbIX npon3segeHui MuTepa
lMaynsa PybeHca, co3naHHbIe B €ro
MacTepcKo Mo HENOCPeACTBEH-
HbIM PYKOBOZACTBOM XYLOXHUKA,
a TaKkxe rpaBopbl, UCMOMHEHHbIE
yKe mocre cMepTu aBTopa.

BrictaBka bynet pabotath C
8 pekabps no 27 despans. Mo-
nogble OpeHOYpPKLbI MOTYT ee Mno-
CETUTb MO «[TyLLKMHCKON KapTey.

MMpun noceLLeHnn Myses Heob-
xoaumo cobniogaTtb YCTaHOBEH-
Hble caHuTapHble HopMbl, QR-koa
He TpebyeTcs.

Agxpec: r. OpeHbypr, yn. Kawww-
puHa, 29. Cnpakun No TenedoHy:
+7(3532)77-64-83.

Mapuna METPEHKO.
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OpeHOypr roToBUTCS K NpasaHNUKY

B oGnacTHOM LeHTpe
NPUCTYNMUAMN K YCTAHOBKE
HOBOro4Hero ropoaka.
LleHTpanbHbIM MeCTOM
npasgHOBaHMS BHOBb
CTaHeT nnowagb MUMeHU
JleHnHa ¢ rnaBHoi
rOpoACKON eNKOW.

nowanb umeHu JleHnHa B

OpeHbypre, Ha KOTOPOW rof Ha-

3a[, CHeCnM MHOTOMETHUA He-
[0CTPOiA M 0cBOBOAMIM NPOCTPAHCTBO,
BTOPOVA pa3 CTaHOBUTCS HOBOTOAHEN
nnowaakoi. Ee odopmnenue yxe Ha-
yanu. B cBsa3u ¢ aTum nnowagb nepe-
KpbINW Ans ABVKEHWS TpaHenopTa.

LleHTpanbHOe MecTo HanpoTuB
namsTHuka JleHnHy byaet 3aHumatb
rnaBHas npasgHuyHas enka OpeH-
Oypra. Bokpyr Hee packuHeTCs «en-
KuH necy. Takxke OyaeT ycTaHOBMEH
KaToK C MyHKTOM MpoKaTa KOHbKOB.
Pagom pacnonoxuTcs WwWecTumeTpo-
Basi ropka [ns kataHus Ha TIoOUHrax.
Mnowapab ykpacsT 06bemMHble CBe-
TOBble MHCTaANNAUMK - Yncno 2022,
eM0YHbIN Wap, Kayenu, kapeta ¢
nowagbMuy, YanHas vawka. BeicoTta
duryp - ot 3 40 6 M.

Onsa netein Bygyt pabotath at-
TpaKuUMoHb! «Tap3aHkay» 1 « TIOUHT-
KpoCC», KaTaHue Ha Nnowagsax u
MalUVHKaX, MHTEPaKTUBHbIE 30HbI.

Cospartb npa3gHWYHOE BUAEO U cae-
natb cemeiiHoe oTo MOXHO Bymet
Ha nnatcopme Selfie run, a Takke
B chepuyeckom Lape ¢ addekTom
napsiero cHera. A B ckBepe nepef
Jomom CoBeToB no Tpaguumu 6yoet
060py10BaHO NPOCTPAHCTBO Afs pas-
BMNEYEHNsI ManeHbKUX OPeHBOYpXKLIEB.
3nech nosBATCS neasHble GuUrypbl n
nabupuHT, HebonbLLXe ropku, CBETO-
BOW TOHHESb 1 (POTO30HbI.

W3MEHEHWIA NOYTUN HE BYLET
- Mbl npunaraem Bce ycunus, 4toobl
co3gatb 415 ropoXaH HaCTOSLLUNA
npasgHuK. YOpaHCTBO HOBOrOAHErO
ropogka, KoTopoe Tak NoHpaBunoch
opeHOypxLam, NOBTOPUTCS, U3MEHE-
HUS Camble MUHUMarbHbIE. JleasHas
ckynbntypa Turpa, cumBsona roaa,
cMmeHuT bblka. /1 Bo BxogHOM apke B
Buae 6onbLumx Uundp BMECTO eanHu-
Libl MOSIBUTCS «2, - paccKkasbiBaeT au-
pektop MAY «LleHTp ropoackux me-
ponpuaTuiy AnekcaHap [eHucos. -
Bce npownorogHue npasgHuyHbIe
3rneMeHTbI Mbl BEPEXHO COXpaHUIN,
MO3TOMY 3HAYUTENbHbLIX AOMOSHU-
TenbHbIX CPeACTB He noTpebyeTcs.
OpraHu3aTopbl 0TMEYAHOT, YTO
ropka, KaTok v BCe OCTasnbHble HO-
BorogHue obbekTbl ByayT pabotatb
HE3aBKCUMO OT KOIMYeCcTBa CHera.
MNpa3gHu4YHOEe HacTpoeHWe MoryT
OMpaYnTb NULLb NOCOBAs TEMNepa-
Typa Bo3ayxa v oxab. [ins 3anveku

nbaa HyxHbl x0T 6bl HebGonbLne
MOPO3bl Ha MPOTSKEHWUMN HECKOMbKUX
OHeit nogpsag. OpHako Bpemst fo Ho-
BOro roa elle ectb. EcTb 1 Hagexnaa,
YTO noroada He NoaBeaEeT U HacTaHeT
HacTosiLas 3uma.

BE3OMACHOCTb
MPEBBILLIE BCErO
Kak n B npownom rogy, Bo3ne 06-
nacTHoro [1opLia TBOpYecTBa feTei
1 monoaexwu umenu B. 1. MNonsgHuyko
OypyT ycTaHOBMEHbI 14 apMapoYHbIX
[epeBSHHbIX JOMUKOB C roOpsyYMMm
3akyckamu 1 6e3ankoronsHbIMW Ha-
nuTKkamu. Boonb 4OMMKOB yCTAHOBAT
CTOMbI, YKPALUEHHbIE MaNeHbKUMK
ernkamm v rHomukamu. BonwebHyto
aTmocepy AOMOMHAT AepeBsHHbIE
apku Ha BXofe W BbIXOAE C Tep-
putopun sipmapku. [pocTpaHcTBO
(yakopTa yKpacaT CBETOBOW UHCTaN-
nauuen camosapa 1 YeTbIpexXMeTpo-
BbIMW HOBOTOAHWMMU €IIKaMU.
Ocoboe BHUMaHve Byaet yaene-
HO 6€30MacHOCTM N TEXHNYECKOMY
obcnyxuBaHuio nowagn um. Ie-
HUHA, YTOObI Ha TeppuTopuUM Bbin
nopsiaokK, a ropoxaHe 4YyBCTBOBAmM
cebs KOMOPTHO U Hacnaxganucb
NPa3aHKOM.

ropo[ 3AXKWUrAET OrHA
OCHOBHOW aKLEHT Npy yKpaLleHWUn K
HoBomy rogy marucTpanbHbIX ynuu,
napkoB u ckBepoB OpeHbypra bynet

HosorogHuii roponok 0yaet pabotats ¢ 25 nekadpst
no 16 aHBaps. BOyaHmn - ¢ 17.00 10 22.00, B BLIXOAHbIE
1 npasaHunyHble aHK - ¢ 12.00 oo 22.00.

coenaH Ha npasgHUYHO-CBETOBYIO
UNIIOMUHALMI. ApKUMU Kpackamu
HOBOrOZHero npasgHvKa 3aurpart
npocnekTbl MNMobeabl, MarapuHa,
[MapkoBbIf, ynuubl TepeLkoBow,
Canmblwckas, Ykanosa, MapLiana
XKykoBa, bepeska, bpectckasi, npo-
e3n CesepHbll 1 gpyrue. Ha yn.
CogeTckoii 3apaboTator 147 HOBbIX
YNUYHbIX CBETUIIbHUKOB TOPLUEPHOIO
TMna.

[MaBHble OKPYXHble MyLWUCTbIE
KpacaBuLibl YCTAHOBST B KyIbTYPHOM
komnnekce «HaunoHanbHas gepes-
HA» 1 napke uMm. 50-netus CCCP.
Bcero B OpeHbypre 3acBepkatoT

orHsiMu 6onee 60 CBeTOBbLIX, XBOW-
HbIX U UCKYCCTBEHHBIX YKpaLLIEHHbIX
enok. OHW nosBATCA B mapkax WM.
l'ycbkoBa, uM. LiBunnuHra, Ha Tep-
putopun UAT lMpombllwneHHOro
paioHa, B ckBepax umeHwu Jlebepne-
Ba n Cupaega, lMetpa Benukoro, B
painoHe ctagmoHa «[llporpecc» Ha
np. Mobepbl, Ha nepeceyYeHnn ynuupl
Canmbiwckon 1 npoesga CesepHoro,
yn. TepeLukoBoii 1 PbiGakoBCKOW 1 Ha
Apyrux ynuuax ropoaa. lNpasgHuy-
HblE eNnn 1 NeasiHble rOPOAKM TaKke
nopagyoT XuTenen MUKpOpanoHOB 1
cen OpeHbypra.

Wpuna ®OO0C.

NOTPEBUTESTb

Kynutb aBTOMOOMNbL 0e3 0OmaHa

B nocnenHee Bpemsi opeHOYpXLbI
cTanu yvaiLe anoBaTbCA

Ha paboTy aBTOMOOUIbHbIX
canoHoB. 3a 2021 rog

B YnpaBneHue Pocnotpe6Haa3opa
no OpeHOyprckou obnactu
noctynuso 55 obpatueHui

OT rpaxAaH, CTONKHYBLUMXCS

¢ obmaHom. B 2020 rogy -

B AiBa pa3a MeHbLue.

OpeHGypx(eHKa TatbsiHa Kosane-
Ba OKOJO MecsiLia Hasap pelumna
00HOBMTb MalunHy. B VIHTepHeTe
yBugena obbsABneHne o npopaxe
aBTOMO6Mns mapku Kia Soul 2021 . B.
ctoumoctbto 1 394 900 pybnen.
MNpooaBuoOM BbICTYNan OA4WMH U3
aBTOCANIOHOB 06MaCTHOrO LEHTpA.
YKeHLLpmHa no3BoHMMa Mo ykazaHHOMY
HOMepY 1 NMOUHTepecoBarnach, noye-
My LieHa Huxe pblIHOYHON. MeHemxep
carnoHa OTBETMJ1, YTO 3TO MallMHa C
TecT-ApanBa, NO3TOMYy Ha Hee Jdew-
CTBYeT xopowas ckuaka. TaTbsHy
[aHHbI BapuaHT He OTMYrHyrm, 1 OHa
foroopunack o BcTpede. Mo Tene-
hoHY MeHemKep Takke ckasan, YTo
MalUMHa HaXxOAWTCs Ha TEppUTOpUM
aBTOCaNoHa M MoXHo 6e3 npobnem
NpOWTW TecT-Apans.

B HasHayeHHOe Bpems TaTbsiHa
npuexana B aBTOCaslOH U MoOnpo-
cuna nokasarb aBToMobunb 13 0bb-
ABMEHMs. M TOMbKo Toraa >KeHLMHa
y3Harna, YTo MaLLWHbI HET B HAIU4MM,
OHa Ha cknage. Ytobbl 0OCMOTPETh
aBTOMOOMIb, HYXXHO noanucaTb akT
06 ocmoTpe, 1 TONMbKO NMOTOM aBTO

nun6o B opraHbl BHYTPEHHUX aen.

[0CTaBsAT B canoH. Ecnm xe mawwmHa
HEe YCTpOUT, NpuAeTCcs 3annatnTb 3a
[0CTaBKy.

- Bce panbHenwwne sonpochl
Yy MEHsi MpOCTO OTnanu. XoTtenocb
NOCKOpee BbIATK M3 aBTocanoHa. f
MOHANA, YTO 3TO 0ObIYHBIA NTOXOTPOH,
W Janblie MeHs 3geck byayt obma-
HbIBaTb eLLe 6onblue, - pacckasbiBaeT
TatbsiHa KoBanesa.

* %k ¥

B YnpaBneHumn PocnotpebHagaopa no
OpeHbyprckoii 0bracTv NoaTBEpKOAtoT:
nofgobHele cnyyau B OpeHbypxbe
He eauHWYHbl. CneunanucTbl CBS-
3bIBalOT [JaHHOE SIBMIEHNE C OCTPbIM
AedMLMTOM Ha aBTOPbIHKE, yBenuye-
HUEM CpOKa OXXMAAHWS aBTOMOOUEN
MaCCOBOr0 CerMeHTa 40 HECKOMbKMX
MECSILIEB, PETYNSAPHBLIM MOBLILLEHAEM
LeH Ha aBTo. [Tonb3yscb HEMPOCTON
cuTyauuen Ha aBTopbIHKe, NpoaaBLibl
MbITATCA NpofaBaTb aBToMObuUIu
C PasnMYHbIMK «HaKpyTKamm» W uc-
Monb3ylT CaMble pasHble CXEMbI

0 npomsosakouuux [eiCTBUAX NPOAaBLLOB !-_|e6on.MM \coo01aTh
B Ynpaenenue Pocnotpe6GHan3opa no OpeHOypE @E@ﬁa@ﬂ
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npuBneveHus nokynarenei. OgHa u3
CaMbIX U3BECTHbIX - KOrga B pekriame
1 no TenedoHy NpodaBLbl yKasblBakoT
HEOOCTOBEPHYIO (3aHVKEHHYIO) CTOM-
MOCTb aBTOMOGUNS.

3avacTyto go nokasa aBToMobu-
14 N 3aKIn4eHna 4orosopa-Kynnn
npoAaxu NpoAaBeL, HacTanBaeT Ha
nognncaHnn npenBapuTenbHOro
[0roBopa ¢ nepefadyeii nepeoHa-
YyanbHOro B3HOCa (aBaHca, npeno-
nnatbl, 3anora, 3agatka M T. 1.), U B
[OTOBOpE cofepxatcs ycrnosus 06
yaepXxaHum BCen CyMMbl YKa3aHHOro
B3HOCaA UM ero 4YacTu.

Takxke opeHOYpXLbl YacTo xa-
JIyKOTCA Ha TO, YTO Npu 3aKrto4YeHnn
[orosopa Kynnn-npogaxum aBsToMo-
Ouns 3a cyeT KPeaUTHLIX CPencTB
noTpebutenam npefocTaBnsercs
He0CTOBepHas MHOpPMaLWsi O pas-
Mepe NPOLIEHTHO CTaBky (B pekriame
NPOLEHTHAs CTaBka CyLECTBEHHO
HUXe TOW, 4TO B JOTOBOPE).

HenobpocoBecTHble npogasLbl
THOBAT TaKKe HaBA3bIBATL U pasnnyHble

TOBapbI, YCryrn Npy Mokyrnke asToMo-
6unsa (6onee goporast KOMMneKTauus,
yCTaHOBKa [OMOMHUTENLHOTO 060opy-
[I0BaHWS, CTPaxoBaHWe 1 T. 1.).

¥ % ¥

- MNMokynka asTomobuns - geno He-
npocToe. Heobxoanmo BHUMATENbHO
M3y4YnUTb OT3bIBbl O KOMMaHUAX-
npogasuax. Mpu BbibOpe cneayet
yYUTbIBaTh, YNOMHOMOYEH NU aB-
TOCanoH ouuManbHeIM AUNepPoM
Ha npogaxy aBToMOGWNen Toi unu
MHOM Mapkn. C OCTOPOXHOCTLIO
CTOWUT OTHOCUTLCS K NPEaNOKEHNAM
npogaxu aBTomMobunen no ueHe
HUXe pblIHOYHOW. BribpaB aBToca-
NOH, cnefyeT NPOBEPUTb BCH WH-
dopmaumio, ykazaHHyI0 Ha ero can-
Te: HavMeHOBaHWe npogasla, ero
MeCTOHaxoXxaeHue, pexum paboTsl,
KOHTaKTHblEe TeneOoHbl, aapec anek-
TPOHHOW MOYThI, 06pasLibl TUMOBbIX
[OrOBOPOB, MHopMaLust O rapaH-
TUHBLIX 00513aTENbCTBAX, CTOMMOCTY
aBTOMOOWMEN U T. M., - OObSACHSIOT B
YnpasneHun PocnoTpebHagaopa no
OpeHbyprckoii obnactu.

Mpu nokynke nogepxaHHOro aB-
TOMOGMNSA CNeumanucTsl PEKOMeHy-
0T NPOBEPUTL UCTOPMIO MaLLMHBI Ha
cante [ocynapCTBeHHON UHCNEKLMK
6e30MacHOCTY JOPOXXHOTO ABMKEHUS.
OTaensHO CTOWUT NPOBEPUTb, HE Ha-
XOAUTCA N aBTOMOOWUNb B 3arnore.
OT0 MOXHO caenatb Ha calite ®e-
[epanbHoW HoTapuanbHON nanatbl.

MapuHa CEHYEHKO.

HOBOBBEJEHVE

bes HAON

pesuaeHT Poccun Bnagummp
[TyTuH nognucan 3akoH, KOTOpbIiA
0cBOBOXAaeT MHOro4eTHbIE CeMbM
ot ynnatel HO®J (Hanora Ha goxoabl
r3n4eCKIX NNLL) NPY NPOAAXE KNMbst
ANS yNyYLWEHNs KUMNLLHBIX YCHOBUA.
Mpy 3TOM B€3 PasHuLbl, B TEYEHHE Kakoro
CpOKa Cembst Briagierna aTuM KUbem.
OpHako ecTb 1 psig YCNoBUiA:
* HOBOE XUIbe HYXHO KynuTb B TOT
€ KaneHAapHbIii rof, B KOTOPbIiA
npogaHo ctapoe, Nnbo He No3aHee
30 anpens cneaytoLlero roga;
* obLLas nnowaab NpruobpeTeHHoro
Xnrbst JOMKHA NpeBbILLaTh NoLadb
npoAaHHoro;
* CTOMMOCTb HOBOTO Wbt
He [IoMKHa No kagacTpoBON CTOMMOCTH
npesbiwats 50 MiH pybnet.

3aLmTUTL MUHUMYM

1 despans 2022 roga 6ypet

peanu30BaHo NpaBo rpaxaaH Ha
€KeMeCsYHOE COXPaHEHNE eHer B
pasmepe NPOXMTOYHOrO MUHUMYMa
Mpu B3bICKaHUW JOTOB.
Urobbl BOCONB30BATLCA TakiM NMPaBoM,
[JOIMKHUKY Heobxoammo B 0Bsi3aTensHOM
nopsiake 0BpaTUTLCS C 3asiBNeHNeM B
nogpasaeneHue cyaedHbIX NpUCTaBoB,
r[le BeAETCS UCTIONMHUTENBHOE
Mpou3BOACTBO. B 3asBneHnm
HeobX0aMMO yKa3aTb PEKBI3UTbI TOMBKO
0f1HOro GaHKOBCKOrO CHeTa, Ha KOTOPOM B
MocreaytoLLEM HyXHO OyaeT coxpaHsTb
CPEOCTBa B pa3vepe MpOXUATOUHOrO
MuHuMyma. C Havana GyayLuero roaa
nofaThb 3asBneHe Ha COXpaHeHe
[JEHEXHbIX CPEACTB B pasviepe
MPOXUTOYHOTO MV HAMYMA [OKHUKIA
CMOTYT Yepes nopTar rocycyr.

Mapuna METPEHKO.



P Xoszarowka

C BJIATOJAPHOCTbBIO K 3HAXAPIO

C Hauana 3Toro roga B pefakuuio yXe MOCTYNUIO Hemano nucem
CO cnoBaMu NpU3HaTenLHOCTM B agpec Bnagumupa CemeHoBuua
3Haxapsi, uenutens us OpeHbypra. Hawm uutatenu penstcs
CBOMMM UCTOPUSIMM U pacCKa3blBalOT O HEBEPOSITHbIX cny4asx
n3baBneHus oT Hepyroe U npobnem.

OT BU3UTA - K HOBOW yK1U3HU

«[o ykasaHHomy appecy: r. Openbypr, yn. Can-
Mbilickas,16/1, 1 npueena myxa paHo yTpoMm.

Y Bxopa Tonnunucb Myxuku. Mo ux sugy
6bINO ICHO, YTO «Ha CTaKaHe» OHU HEeCKOMbKO
Hepenb: cepble nuua, CUHAKW Mof rnasamu.
BHesanHo pspoM € OBHWUM K3 HUX OKasanach
6oiikas xeHwuHa. OHa cxBaTuna ero 3a py-
KaB 1 3a4acTtuna: «Ha Hocy HoBblii rog, a Thl
Ha 4yenoBeka He noxox! Kaxmbl oeHb opgHO
n 10 Xe! Korga xe a1oT Kowmap KoHuutcs?!
BoH, mocmoTpu Ha Bacbky, cocepa! Yroso-
puna ero xeHa K Bnapumupy CemeHoBuuy
CXo@uTb, B POT CMMPTHOrO Tenepb He 6Gepert!
M3 ankawa B 4enoseka npespatuncsi!» «Mo-
XeT, 310 3HaK MHe? - nogymana s. - Moxer,
y atoro Bnagpumupa CemeHoBu4a v Bnpaegy
CnocobHOCTK HesaypsipHble?»

Mopowna s K XeHwwHe, cTana paccnpa-
wuBatb, 4to 310 3a Bnagummp CemeHoBu4
Takol, O 4Yy#omenCTBEHHOW Cune KOTOporo
cnaea no ropogy xopuT. W ysHana, 4to pep-
KA pap ucuenenns Bnapumnpy CemeHosuuy
nepepancs or 6abywku. [liogn K Hemy co
BCEX KOHLOB 06nactu emyT v mexgy cobon
CemeHblYeM HasbiBaloT. «He nepexwvsan, He
noxaneetub!» - ycriokouna MeHsi cobecegHuLa.

C atumm cnoeBamu OHa B3sna CBOEro
6naroBepHoOro Mop py4ky 4 Bowna B 3a-
BETHYI0 ABepb, K 3Haxapi. A s octanacb
Xpatb. A NOTOM 3awnu Mel ¢ Myxem. [o-
cre BW3WTa cpenanu BCe, YTO MOCOBETOBan
Bnagumup CemeroBudy. U 3HaeTe, ¢ Tex nop
MyX CO CMMpTHbIM 3aBsisan. W npaspHukun
6e3 6yTbinkK, WU pblbanka, U gaxe csagbba
poukn! N 5 cebsa, HakoHel, no-HacTosemy
3A MyxeMm no4yBcTBOBana, kak B nepBsble
rogbl 6paka. Cnacubo 3a Bce Bnapumupy
CemeHoBu4y!»

Enena, lMepsomarickuii pavioH.

HET YEPHOI I1OJIOCE!

«2020-1 BblgaNcs Ans MeHs rofoM WCTIbITaHWIA.
OpHN HamacTu CMEeHANUChL ApYrMun. S4MeHb
BbICKOYUT Ha rnasy - He YCMelo BbINeymnTb, Kak
Apyras Hanactb NPUKMIOYNTCS - Cy4Ybe BbIMS.
Tak n masnacs, crana 4acTblM rocteM B Monu-
KnuHuke. Moka He nocoseToBana MHe nogpyra
cxopuTb K Bnapumnpy CemeHoBu4y Ha npuem.
OHa 04eHb XOpOLLO OT3blBanack O ero croco6-
HoCTsAX. [onro otrarmBana s BM3WUT, yX rog
3aKkaHumBancs. M 4tobbl He HauMHaTb HOBbIN
rof C NPOAOMKEHNS HEMPUSATHLIX HanacTten,
B fekabpe 3anucanacb Ha npuem K Bnapu-
mupy CemeHoBu4dy no TenegoHy 25-66-35
(7 ero Ha BCIO XW3Hb 3anomHuna). Tenepb
nuwy, 4tobbl nobnaropgaputs Bnapgumupa
CemeHoBu4a Yepes rasery. llocne ceaHcos
npo6remMsl 1 HanacTu NpekpaTuIncb n Gonblue
He My4aioT MeHs. W 2021 rog, HecMOTps Ha
KapaHTWH 1 BCEOOWMIA KPU3KC, AN MEHS U
Hawey CeMbM BbIAANCA OYEHb YAAYHBbIM: Mbl
MOMEHANN KBapTUpy Ha [AoM, Ha pabote £
nony4una AoNroXxaaHHoe MoBblleHNe, cobinach
MeyTa [ouKM - nocTynuna Ha xypdak B MIY.
Tenepb 2 3p0poBa, cyactmea U 6e3mMepHO
6naropapHa Bnagumupy CemeHoBuuy!»
AHactacus, r. OpeH6ypr.

HAWTH CBOIO ITOJIOBUHKY

«B nmpownom rogy s npuexana B roctM K
cBouM poputensm B OpeHbypr. Betpetunach
¢ nopgpyramu. Monopgocte BCMOMHMIK, Nocme-
anucb. A notom s u 3arpyctuna. OHu Bce 0
[eTaX Ja 0 MyXbsiX pacckasbiBaloT. A MHe
1 noxsacTtatbcsi HedeM. 30 NeT yX cKopo, a
A BCE B [ieBKax Xxoxy. lloa BMHO-TO u cne-
3bl nonunnUch M3 rnas. MogpyXku, KOHEYHO,
noco4yBCTBOBaNW, nonnakanu BMecTe CO
MHoW. [ToTOM ofiHa M3 HUX U Npegnoxuna Ha
npuem K Bnapumupy CemeHOBMYY CXOAWTB.
«["0OBOPSAT, YTO OH U MOPYY CHUMAET, U BEHeL
6e3bpauns», - ybexpana nogpyxka. beictpo
MO3BOHWNA KOMY-TO, HOMEp TenegoHa y3Hana
N MHe Ha cancgetke 3anucana. OyeHb A
6narogapHa Tenepb W nogpyre, U Bnagumupy
CemeHoBu4y. MpumepHo Yepes mecay, nocne
BM3UTA B MOEWA XWU3HW NOSIBUICS TOT CaMblil
NPUHL, O KOTOPOM TOMbKO MeuyTaTb MOXHO.
Tenepb BOT npuexana MO3HAKOMUTL €ro C
pooutensimMu, K cBapgbbe rotoBumcs. A can-
theTky Ty ¢ HOMepoM TenegoHa Bnagumupa
CemeHoBuua s He BbibpacsiBaio. Bopyr euwe
KOMY MpUroguTcs».

Onera, r. HosoTponuk.

BMECTO TUATHOJ3O0B -
qyJ10

«Y MeHs €eOMHCTBEHHbIN BHY4OK [eopruii.
foma 30Bem ero Eropywkon. Poguncs - Bce
BHUMaHne emy. C neneHoK KHIMKKU emy 4um-
Tanu, ayanockasku aasanu cnywarb. Hdymanm,
OH, KaK W poyka, paHo 3aroeopwT. [opuk
UCTONHWACS - MonyuT. Mbl AaBai no Bpadam
6eratb. [MoHayany oHW Hac ycrnokavsanu, Mon,
norogute ewe. A Bpems uger. U pgBa roga
UCTIONHWAOChb, U TpW, W 4eTbipe. Hu cnoea
oT pebeHka OOOUTLCA HE MOXEM, XecTamu
0OBACHATLCSH NPUXOAWMNOCL. M TyT yX Kakux
TOMbKO [WAarHO30B HE CTaBWIM Marb4OHKE.
CrpauwHo ckasatb! K ncuxonoram ero soaunum,
K 6abywkam-uenuTenbHuUaM obpawannce -
Bce 6e3 Tonky. B perckuin cap, KOHEYHO,
pebeHka oTpatb He Mormu. S ¢ HUM cupe-
na. OpgHaxpel npounTana B rasete, 4YTo €CTb
B OpeHbypre 3Haxapb, Y4TO MHOrMM MOMOT.
Pewnna c BHy4koM cbe3guTb. [paepa, He
O4eHb-TO Bepuna B ycnex. [MobbiBanu Mbl Ha
npueme y Bnapumupa CemeHoBUMYa - BHYK Tak
Hu4ero n He npousHec. Cenu B noean, noexa-
nn obpatHo. Eropywka B nnaHwere MynbTukK
CMOTPUT, @ i B OKHO 3a rnonsmu Habniopaio
pa ceba MbicneHHo Kopto: «Hy BOT, 3a4em B
Takylo fanb pebsateHka notawuna? Bce 6ec-
ronesHo, 4yma Hedero xpgatb». He Tonbko
cebs, pouKy mocnepHein Hapexabl nuwumna. U
BOPYr Crbiwy OETCKWiA ronocok: «babynd, a
Mbl CKOpO Npuepem?» [laxe He obepHynack.
W 1yT Eropka meHs 3a pykas TaHeT: «babyns,
a Mbl CKOpO npuegem?» Y MeHs ax cnesbl n3
rma3 6pbisHynu. OT cyacTbs. OT yypa Takoro.
Tenepb Eropywka xopuT B RETCKWUIA CapvK.
YMHbIN 1 OYEHb Pa3rOBOPYMBLIA Manb4oHKa.
Hawa papoctb! Huskuin noknoH Bam, Bnagw-
Mup CemeHOBWY, U 3a BHyKa, W 3a [OYKUHO
C 35TeM cyactbe, 1 3a mMoel»

TatbsiHa WBaHosHa [1., r. Bysynyk.

N3BABUTDHCA OT CIVIA3A

«MsI 6naropapHbl Bnagpumupy CemeHoBudy 3a
TO, 4TO pebeHoyka Hawero 3awmtun. Cxogunu
K POACTBEHHMKAM B rOCTW, a HAYTPO CbiHA He
y3Hanu. OT efdbl OTKa3bIBAETCH, K UrpyLLKam
He MOAXOAMUT, XHbIYET U XHblYeT. Bpaya BbI-
3sann. OHa nocmotpena, ckasana, 4To Bce
B nopsigke ¢ pe6eHKOoM, NMPOCTO HaCTPOEHUS
HeT, y peTeil Toxe Takoe 6biBaeT. OpwH
AEHb HET HacTpoeHws, Apyroi, Tpetwi. 5
n3genacb BCA. HM HOYbIO He CnWT, HU OHeM,
HW Nporyrnka cblHa He papyeT, HU KynaHue.
91 mamy cBOl0 Ha nomolb Bbi3Bana. OHa K
3anofospuna, 4To crnaswnu BHyka. WU no-
coseToBana kK Bnapumupy CemeHoBudy ero
cBO3uTb. M cama ¢ Hamu noexana. Bnagumup
CeMeHOBMY MOATBEPAUT MaMMWHbI NPeanono-
XeHus. YXxe rocrne nepsoro BuU3NTa K Hemy
pebeHOK B MalvHe YCHyn Ha obpaTtHOM MyTu.
Bcero Tpu pasa mbl B Openbypr esgumu. U
BCE Hanagunocb. XOpoLo, 4TO MPOTUB 310
9HepreTMkn Bcerga pobpas Haxogutcs!»
Buktopusi TTEPETIEJIKMHA,
n. Hosoceprueska.

CYACTDBE B JIETRAX

«$ ponro He morna poguTb pebeHka. 3amyx
no3gHO BbIWNA, MOTOM Kapbepy cTpouna. A
Korga pobwnack BCero, 4ero xotena, npusa-
pymanacs. lNoHsna, 4to goM nyctoin 6e3 peTen.
N myx o pebeHouke meuTan. BoTr Tombko
XenaHns okasanocb Mmano. bBepemeHHocTb
BCE He Hactynana. A ropbl-TO Win... Yxe 36
CTyKHyno. Bpope 1 co 3popoBbeM npobnem He
6bINO HW y MEHS, HW Y Cynpyra, a HU4ero He
nonyyanock. [saxabl npobosamm 9KO - 6ec-
nonesHo. Coscem 6bino otyasnuce. Konnera
nocosetoBana K Bnagumupy CemeHoBuuy
obpatntbes. Mbl ¢ Myxem BABOEM noexanm.
BbinonHunu Bce pekomeHpaunn. OH B Hac nps-
MO Hagexay Bcenun, ckasarn, 4to B 2021 rogy
popuMm. U He 3ps. Tenepb BOT HAHYAMCS, BCEM
3aboT xBaraer. Y Hac poaununchb cpasy Marbyuk
1 fieBoyka. C Tex Mop v Mbl C MyXeM BEpUM
B CWI1y HEBWAVIMYIO, YENOBEYECKOMY pasymy
HenoasnacTHylo. Korpa-To CoMHeBanucb B
CnocobHOCTsIX 3Haxaps, a ceiyac Kaxgbin
AeHb roBOpPVM cnacvbo 3ToMy YAVBUTENLHOMY
yenoseky. Bugum B nobumon «CypapbiHe»
ob6bsaeneHve Bnagpummpa CemeHoBMYa 1 NoHK-
Maem, 4TO OT 3TOro YenoBeka MOryT 3aBUCETb
YbW-TO CHACTLE U 3R0POBLE. [NaBHOe - NPOCTOo
HabpaTb HOMep M MPUATU K 3Haxapio».
WpuHa, n. lNepeBonoykui.
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X. UyJJOIIHUKOB
OpeHOyprckoro
paoHa

Houka B cembe - Bcerpa
npuHuecca. A y EneHbl JlatbinoBoi
n3 OpeHOyprckoro panoHa
cpasy wWwecTb NpUHLUeEcC -
HacTosilee fAeBUYbLE LLApPCTBO.

amoil CTaplein npuHUecce B CeMbe

NatbinoBbIx - MNonuHe - 12 net, camon
ManeHbKol - AHIOTE - BCEro ABa Mecsua.
A ewe ectb 10-neTHss Hapexpa, 9-netHss
BaneHtuHa, nepsoknaccHuua Hapba U
MpuHa, KoTOpoit B 3TOM Fofly WCMOMHWUNOCH
Tpu ropga. Kaxpas co CBOMM XapakTepom,
CBOMMM YBNEYEHUSMU U WHTEpecamm, HO
BCE OfMHaKOBO MOOUMbIE.

EneHa Bcerpa meytana o TOM, YTO Yy
Hee 6ypeT mMHoro petei. Cama poawnach
B MHOrOfETHOW Ccembe, fa W y cynpyra
Xakuma cembsi 6bina 6onbluoil. Monopbix
noger nosHakomunu oblwme Apy3bs, W,
KCTaTu ckasaTb, Xakum cpasy pasrnsgen
B EneHe cBOl BTOpYl MOMOBUHKY. YXxe
yepes Hedento 3HaKoMcTBa coobwwmn marte-
Py, 4TO Hawen Ty camylo, eANHCTBEHHYIO,
cBoo koponesy. O6 3TOM npusHaHUK
EneHa ysHana TONMbKO 4epe3 HecKOnbKO
net nocne csagbbbl, HO MOUCTUHE KOPO-
NeBcKoe OTHOlleHne K cebe M po4vkam
YyyBCTBOBana Bcerga.

Bnpoyem, B ManeHbkoM LUapcTBe-
KoponescTBe JlaTbiNOBbIX K NpasgHOCTU
n 6e3genbio He NpuBbIKNKU. [MaBa cemen-
cTBa, NOMMMO paboTbl B (EPMEPCKOM
XO035IACTBE W [enyTaTcKoW AesTENbHOCTU B
KameHHoo3epHOM cenbcoBeTe OpeHbypr-
CKOro paiioHa, 3aHWMaeTCsi PEMOHTOM W
cTpouTenscTBOM fgoma. Enena pabotaer
noBapoM B AETCKOM capy, npaBpa, cei-
Yyac HaxoguTcs B OTMyCKe NO yxomy 3a
pebeHKOM. XNonoyeT no Xo3ancTey. Y Hee
M Ooma Lenbll OeTckuin cap. [eBYOHKM C
0CO6bIM YCEPANEM U CTapaHWEM MOMOratoT
Mame. Y Kaxpgoih - cBou 06s3aHHOCTU:
KOMY MOf MOMbITb, KOMY - nocymy. A
Baniowa - nydwas HaHbKa Ona mnagwen

YNTAUTE
HOMEPE:

Hetckas

B AEQ MOPO3
CYLWECTBYET!

“ZMOE JIEBITYBE
[IAPCTBO>

CECTPEHKN. YTO OHa yX Tam en Lenuer,
YTO MOET Aa KakK yKauuBaeT, HO TOMbKO Yy
Hee AHIOTa nepectaeT mnakatb U cpasy
Xe ynblbaeTcs CBOMM noka elle 6e3sy-
6bIM pTOM.

Ha KyxHe xo3aiHM4aeT BCA XeHckas
YacTb Cembi (O MOMOBKMHE TYT rOBOPUTH
He npuxoautcs). EneHa cama c peTcTeBa
nobuna rotoeutb. CHavana mama y4wna
BCEM KYMUHAPHLIM MPEeMyapocTaM, Mno-
TOM CBEKpOBb Aenunacb cekperamu npu-
rOTOBMEeHMs pasnuuHbiX 6niog. A ceityac
MHOrofileTHass Mama BCEMY YYUT [OOYeK.
He npocto kak goMoxossiika, a Kak npo-
theccuoHanbHbln noeap. W Tenepb Ans
NaTbinoBbIX NOArOTOBUTL K MPasgHUYHO-
My CTOMy cpasy Heckonbko 6niof - Aeno
MycTSIKOBOE, Befb LWeCTb nap ymenbix (1
ele He Oo4eHb) pyK paboTaloT, AHIOTKWHbI
PYYOHKM MOKa He B CYeT.

BmecTte TpyasdTcs, BMECTe M OTAbIXaloT.
Mo Beyepam [EBYOHKW OpPraHW3ylT Ans
popuTenein pomallHue KoHuepTbl. Camu
W apTucTel, U 3putenu. otoT, TaHUyIoT,
4MTalOT CTUXM, a NOTOM BCE BMECTe CObu-
patoTcs 3a YaeM. HyxHo pacckasaTb Mame

Y 3epkana

BA3AHYIO
WAMNKY?

KAK BbIBPATb

W nane, Kak npowen AeHb, NOXBanuUTbCS
CBOMMM ycnexamu W MopenuTbCs Heyaa-
Yamn. A B3pocnble KaxXmyl YCMoKoAT,
yTewar, 3a KaXayl UCKPeHHe nopapyoTes.

Ceivac rnaBHas Tema OO6CYXOEHUN -
npencrosiwmii Hoebii rop. Bepb cTOnbKO
HYXXHO coenatb - yKpacuTb OOM, HapsouTb
enKy, NpogymMatb MEHI0 W KOCTIOMbl Ans
npaspgHuka. Kak u korga-to cama Enena,
ee MpUHLECCHl YKpaWeHWs ans enku u
goma fienatT cBoummn pykamu. U hoHapu-
KM CMacTepsiT, U CHEXWHKN BbIPEXYT, U
rMpnsaHgbl 6ymaxHble U3 Konevek CKnesT,
N OKHa HOBOFOOHUMM PUCYHKaMU YKpacsT.
A BOT enka - 3a pogutensimu. [maeHoe -
YTOObI 0653aTENBHO HACTOAWAS, C NIECHBIM
3anaxoM, 4YTO HamonHseT OOM NpasgHWY-
HbIM HacTpoeHvnem. W eue, KOHEYHO,
HY)XHO KaXKgoMy Mofapoyek NpUroTOBUTb.

- Mucema Oeny Moposy yxe Hanmcabl, -
penutcst Enena. - Octaetcs cuntatb OHM
0O BCTPEYM C 3UMHMM BONWEBGHUKOM.

A emy B geBuYbE LL@apCTBO-KOPONEBCTBO
¢ 6OnbWyLMM MEWKOM MOQapkoB WOTU.
MoxHo n 6e3 CHerypouku. Y JlaTbinoBbIx
CBOMX LWWECTb €CTb.

KyxHsi
PELENTDI

NMPA3SAHNYHbIX
B/toAa

BYNIIdATHAIO
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X034 WKA
COBETYET

Enena JlaTbinoBa:

«bblTb BCEM BMECTE»

- Hoeaavnolii dom 0as nac -
C npocmopHou KyxHei, z0e
3a 6oavwum 06edennvim cmo-
JA0M mbL Gbl cobupaaucsy éce
emecme ¢ Haweill pooueil,
dpy3vamu, 0a u nPocmo ceoeii
cemveii. Bedv max npuammno
nocudems u n02080pPuUMv 3d
yawxoit uas. Kozda a eviuna
3amyox, uaenumue cmaao 0as
Mens ocoboil uepemonueil,
mopokecmeenHou u OyuieéHoil.

OOMOBOACTBO

20 MUHYT -
" BCE HA CBOUX MECTAX

Eonbmuﬂcmo SKEHILUH HABEPHSIKA BECh
OCHOBHOI TPY/I [0 ZIOMY COBEPILAIOT B
BbIXO/IHBIE: CTHPAIOT, IJIAJISAT, yOUPAIOT.....
Ho uto6b1 ocTaButh cebe Goblie
BPEMEHH Ha OT/IbIX, BaXKHO €Ke/HEBHO
yzensitb 20 MUHYT Ha YOOPKY KAJIMIIA
W IPYTHE JIE]Ia 110 IOMY, KOTOPbIe
MO3KHO BbIIEJIUTh B HAYAJIE [IHS [Iepe]]
PaboTOli WK, HATIPOTHB, B KOHIIE JIHSL.
JIBajmiatb MUHYT - 9TO HE MHOTO, BbI JIa’Ke
He ycIieeTe II0YYBCTBOBATb YCTAIOCTb OT
JIOMAILHEro TPy/1a. 3aTo 3a 9TH MUHYTBI
MO3KHO BbITEpETH [bLIb C II0BEPXHOCTE,
3arpysuTb CTUPAIbHYIO MAIIKHKY,
MOYHCTUTH PAKOBUHY, NPUOPATHCS B OTHOM
U3 MHOTOYHCJIEHHBIX KYXOHHbIX HIKa(oB.

HOBOIrOofiHUA OEKOP

®OHAPUK
«CHEXHbIA rOPOf»

JleNaTh TAKOE YKpauleHHe OYeHb
npocro. Heo6xoaumo Haiiti 6aHKy,
CBEUKY, IUIOTHYIO Gymary.

Cﬂaqa.na Hajio 00MepuTh Gymary
BOKPYT GaHKH, 3aTeM BbIPE3aTh U3
Hee rOPOJ ¢ JIoMaMu 1 epeBbamu. 1
NPUKJIENTh CHAPY:KH OaHKU. A BHYTPH
ycTaHOBHTH cBeuy. IIpu keaHnu Bepx
0GaHKK MOKHO YKPACHTh HCKYCCTBEHHBIM

CHEroMm.

BcnomHute cemeitHble Tpaguuumn. OT-
mMe4asi HoBbIN rof B Kpyry CembW, MOXHO
no3sonutb cebe BbICTaBUTb Ha CTON fio-
6MMbIN CEMENHLIA CepBu3, OOMNOMNHUTL €ero
BbILWWTON NbHSAHOW CKATepTbio U TEKCTUMb-
HbIMK candeTkamy B KOrbLAX.

He Toponutech u3baBnsitbcsi OT Xpy-
ctansi. XOT OH CErofHa He B Mope, U3-
Qenus U3 xpycrans npugatoT CTony 0cobeH-
HOe MpasgHUYHO-CEMENHoe HacTpoeHue. A
CKONMbKO PapocTu JocTaBaT bnucTawowme
XpycTanbHbIMWU TpaHAMK canaTtHWUbl U
6okanbl cobpaBwuMcs 3a CTONOM npep-
CTaBUTENsIM CTapluero rnokoneHus!

Ho6aBbTe ouapoBaHusi 06CTaHOBKe.
Mpes ykpawatb enoyHbIMK Lapamu fmocTpy
He MpeTeHgyeT Ha OpWUIrMHanNbHOCTb, HO U
HE CTOUT MPUAYMbIBaTh YTO-TO SKCTPAOPAW-
HapHOe Ans Takoro TPaguUMOHHOMO npasg-
HVWKa, Kak Hosbin rog. [na atux uenen
NoOONAYT U CTEKMSIHHbIE TUPNSHABI, U XpYy-
cTanbHble LBETHbIE MOABECKW, U €NoYHble

'CEPBUPYEM

rH@BG)I'OZ[HI/II/I CTOJI

%3

HOBOroAHWUM cTON, YTOGBINCO3AATH oco6,e|-||-|y|o, Tennylo\awocqaepy?

urpylwkun. A cBeT OT namrno4ek 6yger oT-
paxaTbCs OT OnecTAwmMx yKpaweHuin u
npuenekatb Bceobwee BHUMaHME.

«O6naropoauTb» CEPBUPOBKY MOXHO
cepebpsHbIMU  (MNN MENbXUOPOBLIMN)
CTONnoBbIMKU Mpubopamun. Bmecto 3anmcok
C MMEeHaMM MNpurnaweHHbIX Ans paccaxu-
BaHMA 3a CTOMOM MOXHO WCMONbL30BaTh
yAaayHble gotorpadum 4neHos Ballero ce-
MEWCTBa N rocTen 1 3aKpPenuTb UX Mexay
YelynKamMu WLLEK-NodCTaBoK.

PacctaBnss Ha ctone canaTbl U 3a-
KyCKu, He 3abyabTe oCTaBUTb MeCTO
pns Kpacortbl! [locTaBbTe B LEHTp cTona
KOMMO3WLUMIO U3 EeMOYHbIX Urpylek, pyk-
TOB U Arof. Xopowo pabotaroT OQHOTOHHbIE
KOMMO3WUUMM - MaHgapwHbl, NUMOHbLI U
noKpaweHHbIe 30M0TON KpPacKoW rpeukune
opexu. Mnu cpgenaiite akueHT Ha LBETO-
BOM KOHTpacTe - pasfnoxure MaHgapuHbl
N 3eneHble UnNn KpacHble S6MoKM CrosiMu
B 6OMbLION Npo3payvHon Base.

LBETOBO[,

ITYAHCETTUA

IIBETOR POJKAECTBA

Hosotii rox u Poskectso He Te npa3HUKH,
Korzaa aapsr usersl. Ho ectb o110
HCKJIIOYeHHe - myaHceTTus! Y Hac B CTpaHe
9TO pacTeHue NMOSIBUIOCH He TaK JJaBHO,
3aro B EBporme 3T0 Takoii sxe cUMBOJI
PosknecTBa, Kak U eJKa.

JlaTnHcKoe HasBaHwe pacTeHus - aydop-
6ua. Ho, kak 310 4acTo 6blBaer, B Ha-
pome NpUXMNOChb OpYyroe - MyaHceTTus, B
4YeCTb aMepUKaHCKOro ceHartopa [xoana
MoiHceTTa. OH 6bIN yBNEYEHHBLIM KOMMeK-
LIMOHEPOM 3TOrO PacTeHus.

MokpacHeHne BEpXyLWKW y NyaHCeTTuu -
no 6GOnbWOMY CHETY SIBNEHME CXOOHOEe C
N3MEHEHNEM OKPAaCKMW IUCTLEB Y AEPEBLEB
oceHblo. B nncTbsix copepxatca pasHble
LBETOBble MWIMEHTbI, HO MpeBanupyet
3eMeHbIl XNopogunn, OCeHbld OH pas-
pyllaetcs B NepByld oyepedb, M Ha nep-
Bbll MfaH BbLICTYNalOT APYrue MUrMeHTbI
KpacHbIX OTTEHKOB. K coxaneHuio, LUBETKM
nyaHCeTTUM MenKne, >XenToBaTo-3eNeHo-
BaTble. M3paneka Takme LBETbl HUKaK He
pasrnagetb, NOSTOMY pacTeHue npuenekaer
onbinuTenen APKO MakyLKOW.

YTobbl KynneHHoe pacTeHue LBEeno
nogonblie, OCTaTO4HO COONIOCTU psad He-
XUTPbIX NpaBwn. Mpyu NOKyrnke HyXHO cne-
OWTb, YTOObI LUBETbl ObiNM He pacnyLieHbl,

Torga nyaHcettnss 6yper papoBaTth rnas
Mecsil, a TO M nomnTtopa.

MonuBatoT nyaHCETTUI0O YMEpeHHo - B
nogdoH unu Kpaw ropwka. OntumansHas
Temnepatypa pasHa +20°C. Muorue nocne
NpasgHUKOB BbIGPACHIBAIOT pacTeHne, HO Npu
XKEMaHUM NyaHCETTMIO MOXHO COXPaHWTb, W
npu COGMIOOEHNN HEKOTOPbIX YCNOBUIA Ha
CreqyloWwmin rof y pacTeHnsi BHOBb MOKpac-
HEeeT npuUBETHWK. INocne Toro, kak pacTeHue
OTLBENo, OHO cbpacbiBaeT nMCTbs. HyXHO
ob6pesatb nobern Ha Bbicoty 10-15 cm. Mocne
3TOro MOMVB MPEeKpaLLatoT, a camo pacTeHne
MOMELLAIOT B CyX0e MPOXNapHOe MECTO.

C npvxogoM BeCHblI MyaHCETTUIO MOXHO
nepecenuTb B Caf, Ha CBEXEM BO3Oyxe
pacteHue Habepetcs cun. B aerycte nepe-
caguTb B rOPLWOYEK U HayaTb MOOKOPMKY.
Hy a B ceHTsi6pe HyxHO 0bpesaTb crnabble
no6ern. [anblle - camoe CnoxHoe. 370
pacTeHne KOPOTKOrO AHS, W HYXXHO yBenu-
YuTb emy Houb. [ns storo Beyvepom B 17.00
MyaHCETTMIO HYXHO HaKpbITb YEPHLIM He-
npo3payHbIM NakeToMm, a yTpoMm He 3abynb-
Te cBoeobpasHblii konnak ybpartb. Takum
06pa3oMm Anst pacTeHusi NPOLIEBAETCS HOYb,
3aryckaroTcs 61onorMyeckne MexaHuambl, u
NUCTbS KpacHetoT. B obluem, BbIpacTutb Ha-
PSOHYIO NYaHCETTUIO MOA CUNy LiBETOBOAAM
1 B OOMALHUX YCIOBUSIX.

Cnoxwu u coxpaHu

Cnoxwu u coxpaHu

Cnoxu u coxpaHu

Cnoxwu u coxpaHu

Cnoxu u coxpaHu
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Camas OCHOBHasi XxapakTepuctuka «npa-
BUMbHbIX» LWIAMNOK - cBOBofHOE obneraHue:
npaBwibHO nopobpaHHas wanka He 6ygmert
CMIIKOM MMOTHO MPUMWHATL MPUYECKY U
paBuTb Ha no6. Bnpouem, Takas wanka
OyneT BNUATL HE TOMbKO HA BHEWHUA 06NMK
CBOEro X035MHa, HO €elle W Ha TO, HACKOIbKO
Tenno oH 6ymeT 4yBcTBOBaTh Ce6A B Heid!
Nyywe Bcero crapatbcs BblGMpaTb Takue
mopgenu, Kotopble 6ygyT CBOOOOHO CWAETb
Ha ronoBe, a TaKXe MO3BONAT BbINYCTUTb
HapyXy XoTs Obl MapouKky npsipen Bonoc.
He MeHee BaxeH W (hacoH LwWwanok.
Hanbonee pacnpocTpaHeHHbIM U BOCTpe-
60BaHHLIM BapyaHTOM SIBNSIOTCS Wanku C
WWPOKMMM OTBOPOTaMW - OHU HE TOMbKO
O4Y€Hb CTUIMLHO CMOTPSATCS HAa CBOUX XO35-
Kax, HoO u 6ynyT B HECKONMbKO pa3 Tennee
BCEX OCTanbHbIX CBOMX cobpaTbes! IMEHHO
Takue LWano4kn OTMIMYHO MOMOryT y6epeyb
ylwu gaxe B camble ntoTble Mopo3sbl! MNpas-
Aa, npv 3TOM TOXE BaXHO He 3abbiBaTb O
cBobope obrneraHusi - ecnm MpPOUrHOPMPO-
BaTb [aHHbIi MOMEHT, W Lanka BCe-Taku
6yOeT CAnwKom Tyro o6Tarmeath ywu U
ronoBy, OHW GymyT Mep3HyTb CunbHee!
Bnpoyem, ogHUM nnwb STUM (HaCOHOM
BbIGOP COBPEMEHHbIX BS3aHbIX WAaroK He
orpaHuymBaeTcs. Ha npoTsKeHnn HecKonb-
KMX MOCnepHUX CEe30HOB B MOAE ele u
Bs3aHble 6epeTbl, a Takke BCEBO3MOXHbIE
wanoykv u3 anbnaka, kKawemupa wnm 6y-
KIMpOBaHHOM MPSIXW - TP NOCnegHUX Bapu-
aHTa OTNINYHO MOAXORAT elle W ANs BbIXOROB
B CBET, Hampumep, Ons NOXogoB B Teatp
WNM Ha Kakoe-nmbo TOPXKECTBEHHOE Mepo-
npustue. A elle o4eHb MHOTVMe NpeacTaBm-
TENbHWLbI MPEKPACHOro Mona OTKPbINY Anst
cebs wanku-6uHu, KOTopble BEMNWKOMNENHO

COYETaOTCS NPaKTNYeCKu ¢ Ntobon opexmon
W, KOHEYHO Xe, upeanbHO MORoWmYT anst
3aHATUIA cnopTom!

BblbupaeM mMopenb LWwanku B 3aBUCK-
MOCTU OT OBana nuua:

 lllankn ¢ oTBOpOTaMM MMEIOT CBOW-
CTBO BW3yanbHO PacWMpsTb BEPXHIOI YacTb
nMua, Npu STOM FOPU3OHTaNbHas Bs3ka
00bI4HO pacWwMpsieT NUUO, a BepTUKamb-
Hasi - BbITArMBaeT ero. YTo Xe kacaetcs
Y30pOB KPYNHON BSA3KW, TO OHU XOPOLLM
CBOEW CrOCOBHOCTLIO CMArYaTh YepTbl nuua
1 pgenatb ux Gonee nnaBHbIMK.

e Ecnin xouetcsl, 4TOObI NMLO Kalanocb
4YyTb 6Gonee BBLITAHYTHIM, WMEET CMbICA
nobnmxe NPUCMOTPETLCA K (hakTypam He
CNUILKOM MnoTHOM Bsiskn. Kpome Toro, B
[OaHHOM crny4ae nydwe penatb BbiGop B
nonb3y MOJENeN Wanok, He 3aKpblBaloWwmx
Becb N106. OCOBEHHO XOPOLIO NOAOWRYT Anst
3TUX Uenen Wwanku-buHn, wanku-kanbmapsl
CO CTOSIUMM BEPXOM, a TaKxe Bcerga ak-
TyanbHble Wano4kyu C NMoMnoHamu.

* JliobutenbHnLam BsidaHbIx 6epeToB, He
Xenawowwmm caenatb CBoe nuuo elle 6onee
OBaJlbHbIM, PEKOMEH[YETCS HOCUTb WX C Ha-
KNOHOM Habok. Kpome Toro, 6epetbl MOXHO
CMeNno casuratb ewe v Hasap!

Kako# uBer npegno4ecTb?

Llanka - akceccyap, HaxopaWMnCs B He-
MOCPEACTBEHHON BIN30CTH K Ny, U UMEH-
HO MO3TOMY MHOrMe MPEenCTaBUTENbHULbI
npekpacHoro nona crpemstcs nogobpatb
LBET, KOTOPbIN UM AEWCTBUTENLHO MOMAET.

Havbonee yoayHbIn BapuaHT - nogobpatb
wanky B TOH BEPXHEW OmeXmbl.

Ewe omouvH yHMBEpCamnbHbLIA BapuaHT -
wanku 6enoro uBeTa, KOTOpble Bcerga
CMOTPSATCS OYeHb CBEXO W HapsigHO.

X034 WKA

COBETYET

Enena JlaTbinoBa:

«OT YIPEW
NEPEKUCb»

- Mama - npumep 0as douepeii
80 6ceM, 8 MOM Hucae U 8 KOC-
memuueckom yxode. IMomnio,
KaK s panvwie ¢ unmepecom
Hab.modana 3a MaMuHbLLMU RPO-
uedypamu, usyuana ee Ganouxu
c kpemamu u xdanda, xozda y
mena 6yoym ceou. Tax u mou
douxu ceituac nabmodaiom 3a
mnoii. Hacmynaem nepexoonwtii
803PACM CO 8CeMu €20 KOCMemu-
yeckumu <npeaecmamus. Illoxa
om nodpocmKoguix npuluieti
u3basanemcs ¢ nOMowpo Ha-
poonwvix cnoco6os. Tax, auuo
caedyem xaxoviii eeuep npo-
mupamv nepexucvio 6000poada.
P dexmuseno maxxke mvumo
JAUUO XO03AUCMBEHHBIM MbLIOM.
Ho deaamv 3mo nyxxno auwiv
pas 6 neoeo.

LIMAPIAJKA

NPUPOAHBbIE
NEKAPU Qg BONOC

I I o10poskHuK. CriocoGeTBYeET ObICTPOI
pereHepanyu KJIeTOK KOKH TOIOBbI.

’ I omnyx. Mcnonsayercs npotus
NepPXOTH, YKPEIIIeT BOJOCHI,
CIOCOGCTBYET UX POCTY.

Ij\'aneﬂayna. IIpumensercs npu
BBITIA/[EHUH BOJIOC.

33ep060i’l. IIpendarcTByer BbinaieHUIO
BOJIOC. YIyylaeT NUTaHHe

KO3KH TOJIOBbI 6J1aroziapsi crabomy
pasapaskeHuIo.

Bepeaa. O:xuBIIsIET KPOBOOOPAIEHHE,
yIlydmaeT NPUTOK KPOBU K
BOJIOCSHBIM (DOJLTHKYIaM.

gEIETEY  0CHOBBI MIPABIJIBHOTO YXOJA

Ycranosieno, 4yTo Bo3zeiicTBie X010/1a AKTUBU3UPYET npoliecc
CTapeHus KOKH. Bor noyemMy B OCeHHe-3UMHUIT nepuoja 3a KO’Keit

HCO6XOZ[I/lM0 YXa’kuBaTh Gosee THIATEJIBHO.

lMepen Tem Kak BbIMTA Ha YnuLy, HENb3s YMbIBATLCS W UCMONL30BaTH
yBnaxHsiowwme kpembl. Boga ncnapsierca Ha BETPY M MOXET Bbl3BaTb
«0bBETPMBaHME» UMK NPOCTO CYXOCTb KOXWU. A ecnin Koxa v 6e3 Toro
cyxasl, 310 NnpuBeaeT K 60Me3HEHHOMY MOKPACHEHWIO W LIENYLIEHWIO.

MpeanbHo BCe BOOHbIE NpoLEdypbl U HAaHECEHWe yXaxusaro-
WwMx cpedacTs nposoauTb 4aca 3a 1,5-2 0o Bbixofga Ha ynuuy, a
cpasy nocrne CHa yMbIBaTbCA XONOAHOW BOAOW. STO mpekpacHas
3aKanswowas npouegypa, kKotopasi NMoOMOXeT Bam MPOCHYTLCS U
MOAroToBUTL KOXY K BO3AENCTBUIO xonopa. [ns ouumileHus He
“cronb3yiTe renn 1 Tem 6onee MbINo, nydlle BCEro MOponayT

KOCMETNU4YeCKoe MONOYKO uUnn Crnneku.

«nuTatenbHasa»,

Bcsa nuHelika cpepcTs no yxopy, Ha KOTOpon 6ydeT HanmucaHo
MOAXOANT UMEHHO Ons 3MMHero yxopa. 3pechb

Bbl BOJbHbI BbI6VIpaTb BCe, YTO BaM HpaBUTCA. EQMHCTBEHHBII
HI0A@HC 3akni4aetca B non6ope CpeacTs no Tunam KoOXMWu. Ona

TBOPOT, CMETaHy.

CYXO KOXW 6Oonbluie NogonayT CPencTBa Ha OCHOBE MOMOYHbLIX
CbIBOPOTOK, BUTaMWHHbIE, C (PPYKTOBbIMU KOHLEHTpaTamu. [ns
XKUPHOI KOXM BypyT KCTaTu Macku v Kpema, copepxaiume xup.

Mocne Toro kak Bbl BEPHYNUCb C ynuupbl,
pagoBaTb Mackow M3 pomaiku. Ons 3TOro [OCTaTtoyHO caenatb
0TBap W3 poMalikuK, NMponuTaTb UM Maprnio B HECKOMbKO CrOEB,
3aTeM HanoXwTb ee Ha nuuo. YXe CnycTs HECKONbKO MWUHYT
Balla Koxa ModyBCTBYeT cebsi ropasgo nyule.

CHATb pasgpaxeHne U CyxoCTb KOXU MOMOryT MOJIO4HbIe Npo-
OykTbl. [osTOMy B 3UMHME Mackv Ans nuiua nonesHo BKMo4aTb

KOXY MOXHO no-
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JInSi OCY)KAEHHbIX 3arOBOPUT

Tpu ucnpaeutesnbHble
konoHuu OpeHOyprckoi
obnactu B Hayane 2022
ropa OyayT oCHaLLeHbl
cuctemMamm npuema
CMYTHMKOBOrO CUrHana
paguocTaHuum «Bepa».

neumanbHoe obopyaoBaHue
nosIBUTCA B MCNpPaBUTENb-
HbIX KornoHusx Ne 6 r. Conb-
Mneuka, Ne 2 r. bByaynyka n Ne 9
r. Akbynaka. B HacTosiLLiee Bpemst 30ech
oTObIBalOT cpok 6onee 1,5 Thicaun
yenosek. [Ins Bcex HUX B Gninxariee
BPEMS HAYHETCS BeLlaH1e Nporpamm
PENUrMo3HoN paguocTaHumu. Mpocny-
LUMBaHWE paauonporpamMm GyaeT BKITHo-
YEHO B PaCropsiioK AHS 1 B pacrMcaHie
3aHATUIA MO AYXOBHO-HPABCTBEHHOMY
BOCTIMTaHUIO OCYXKOEHHbIX.
pOEKT N0 OCHALLEHMIO KOSTOHMIA
pagMoTpaHCNALMOHHBIM 060pyaoBa-
HueM peanuayet camapckuii bnaro-

No.cnosam! r‘l'uua'roos*nx'i'_é,-

- i S RN ' NP 5
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MU W CBET. 3AeCh COBCEM HeT,peKnaMbll . F 1 | Nl 1
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4
TBOPUTESbHBLIN (QOHA NMPOCBELLEHNS
«Bepa». Cbop cpencTts npoxoguT
B pamkax obLiepoccuinckoro npo-
eKTa Mo TIPEMHOMY CIYXEHUO
«AlPEJb». B ceHTtsbpe 2020 roga
pagnoadmpbl GbiNKu 3anyLleHsl B
CEMMW UCMPaBUTENbHbIX KOMOHUAX
Bonrrorpaackoit obnactu n B Tpex
konoHnsix Camapckon obnactu. Mep-
BbI/ OMbIT MO OpraHu13aLyy BELLLAHUS
MporpaMm B MCNPaBUTENBHBIX YYPEX-
AeHusax Poccun nonyunn ogobpeHve

Urno3Hoe paano

ok USRS
I

pykoBoacTea PenepansHoi cnyxobi
UCMOSNHEHNs1 HakasaHuin. 3anycTutb
BellaHne ObINo PEeLIEHO 1 B KOIO-
HUSIX HaLlero permoxa.

- Tiogmn, nonasLwwne B TPYAHYHO
XU3HEHHYIO CUTYaLIMIO, OCYXOEHHbIE,
TOXe UMEKT CBOU ceMbi. /1 nomolLLb,
KOTOPYIO Mbl OKasbiBaem, MOXeT
BEPHYTb UX B CEMbW, B MPEXHIOK
XU3Hb. [laxe ecnu npecTtynneHve
ObINO 0CO3HAHHBIM, 3TO HE O3HAYaET,
YTO YENOBEK HE MOXKET U3MEHUTHLCS.

=

M3BecTHO, 4TO MHOTMM 3TO yaaetcs
nytem efMHeHns ¢ borom. Hawa
3afjaya - NoMoYb 3TO caenatb Mnpu
nMoOMOLLM 3anycka aupoB paano
B KOMOHWSIX, - pacckasbiBaeT YNeH
npasneHus bnaroTBopuTENBLHOIO
doHza npocselleHns «Bepa» KoH-
CTaHTWH BobbiwweB.

CTouT OTMETUTb, 4TO B MeCTax
nuLeHnst cBobozbl, PACTONOXEHHbIX
Ha TeppuTopum OpeHbyprckon 06-
nacTtu, NpocBeTUTenbCkas paborta ¢
OCYXXOEHHBIMU C y4acTUeM npeacTa-
BUTENEN PENMrMo3HbIX KOHeCccui
BeeTCs perynsipHo. LlepkoBHocny-
KUTENN NPOBOAAT C 3aKMOYEHHBIMU
npodunakTuyeckne becenbl, npu-
3bIBAKOT OCYXKAEHHBIX OTHOCUTLCS KO
BCEM NtoAsM, BHE 3aBUCUMOCTU OT
BEPOMCNOBEdAHNS, C YBAXKEHNEM W
cocTpapaHvem. PykoBoacTBo vcnpa-
BUTEMbHBIX YYPEXAEHUN OTMeYaer,
YTO TaKWE BCTPEYU MOSOKUTENBHO
BIUSAKOT Ha aTMocepy BHYTPM Korl-
neKTuBa.

Mapuna CEHYEHKO.

CMPALLVBAJIN? OTBEHAEM

Mono)eH nu
BblyeT?

«lMokynat BTOpyl KBapTupy.
MoxHO N1 nony4YnTb HaNoroBbIN
BbIYET elle pa3?»

H. CAMOWJIOB, 2. Opck.

- Pa3 B XM3HM ecTb NpaBo Ha Ha-
NOrOBbIN BbIYET 3@ MOKYMKY XUMbs
B 2 MIH py6. Ero moxHO odop-
MWUTb YacTsMW, Noka 3aTa cymMMma
He OymeT noTpayeHa. Hanpumep,
ecnu 1-komMHaTHas kBapTupa beina
npuobpeTeHa cynpyramu B paBHbIX
AOMNSAX, KaXAbl NOny4un BblYeT
TonbKo Ha 600 Tbicsy pybnei, YTo
naet ocBoboxaeHne ot HOPI B
78 Tbicsu pybneit. Hencnonb3osan-
Hasi YacTb B 1,4 MnH pybnen morna
Obl faTb KaXZOMy BO3MOXHOCTb
C3KOHOMWTL MPU HOBOW MOKYMKe
ewle no 182 Tbicaun pybnen. Ho
€CTb OWH BaXHbl HIOAHC. 3aKoH
paspeLunn ucnonb3oBaTtb ocTa-
TOK BblYeTa MpW HOBOW MOKYMKe
Xunbsi Tonbko ¢ 1 aHBaps 2014 r.
To ecTb ecnu nepeas kBapTupa
Obina KynneHa paHbLue, BTOPOK
pa3 BOCMOSb30BaTLCS HANOroBbIM
BbIYETOM He MOMy4muTCS.
lNodeomosurna
Mapura NMETPEHKO.

3a UsmMeHeHuns B TenenporpamMmme pegakuma «OC» oTBeTCTBEHHOCTU He HeceT.

NMEPBbIN KAHATN

05.00, 09.15 «[o6poe yTpo».

09.00, 12.00, 15.00, 03.00 HosocTy.

09.50 «XKutb 3noposol» 6

10.55 «MogHbIi npurosopy. 5

12.10, 17.00, 01.05, 03.05 «Bpewmsi
mnokaxer. 1%

15.15 «[asait noxeHumcal» 16

16.00 «Myskckoe / XKeHckoey. 1+

18.00 BeyepHue HOBOCTY.

18.40 «Ha camom gene». 1%

19.45 «[ycTb roBopsiT. "o

21.00 «Bpemsi».

21.30 T/c «3Haxapb». '8

23.30 «BeuepHuit YpraHT». 16

00.00 «[osHepy. '6*

POCCUA-OPEHBYPI

05.00, 09.30 «YTpo Poccumy.

09.00, 14.30, 21.05 Bectn. «Bectn
OpeHOypbs».

09.55 «O camom rmasHom». '#*

11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Becru.

11.30 «Cypabba Yenosekay. '

12.40, 18.40 «60 MunyT». 1#*

14.55 T/c «KynarvHbly. 16

17.15 «AHppeit Manaxos. Mpsmon
adomp. 18

21.20 T/c «TaiiHbl cneacTeus-21y. 16

23.35 «Beuep ¢ Bnagnmmpom
CornoBbeBbIMy. 12

02.20 T/c «B 30He puckay. 6

MATY

08.00, 11.00, 14.30, 18.00, 00.35,
05.30 HosocTu.

08.05, 20.20, 02.45 Bce Ha Maty!

11.05, 14.35, 03.40 CrneuuanbHbii
penoprax. 2

11.25 X/cp «MpoekT A». 12

13.30, 03.20 «EcTb Temal»

14.55 3umHme Buabl cnopta. OB3op.

15.45 Bce Ha cyToon!

18.05, 20.55 dyT6or. *

19.00 Xokken. **

23.00, 07.05 «pomko».

00.05 TotanbHblit dyTEON. 2

00.40 dyTH0n. Yemnuonat Uranum.

HTB

04.55 T/c «MyxTap. HoBblit criegy. '6*

06.30 «YTpo. Camoe ny4tueey. '

08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00,
23.15 «CerogHsi».

08.25, 10.25 T/c «Mopckve absBOMbI.
Cynbbbiy. 18

13.25 «YpesBblvaitHoe
MPOVCLLECTBMEY.

14.00 «Mecto BCTpeUn». 16

16.45 «3a rpaHbto». 6

17.50 «AHK». 16+

20.00 T/c «[M9Tb MUHYT TULLIMHBI.
CumBupckvie Mopo3bl». 12

23.40 «CCCP. Kpax umnepumy. '2*

03.30 T/c «IpsisHas pabotay. ®*

NATbIN KAHAN

05.00, 09.00, 13.00, 17.30, 03.10
«M3BecTusy». 16

05.25 T/c «Ynuubl pas3buTtbix
choHapeit-2». 16

06.15 T/c «YepHoii nec». '

08.10 T/c «Cneumanmcty. 16

17.45 T/c «YCnoBHbIi MEHT-3. 16

19.25, 00.30 T/c «Cneny. &

23.10 T/c «BenmkonenHas nsrepka-4». 16

00.00 «M3BecTus. MTorobIi Boinyck. 6

01.15 T/c «pokypopckast nposepkay. 1

KYJIbTYPA

06.30, 07.00, 07.30, 08.20, 10.00, 15.00,
19.30, 23.30 HoBOCTY KynsTYpbI.

06.35 «[MeLukom...»

07.05 «HeBsckuii koB4er.

07.35 /b «Kynona nog Bogoin».

08.25 X/ «[JHeBHOI noe3ny.

10.15 «Habnoparens».

11.10, 23.50 [l/ch «KyBuHckue
TMOPTPETI».

12.20 /b «Mnasck. [Oopey Ans
nobrmony.

12.50 «AGCONIOTHBIN CITyX».

13.30 [J/c «Benukvie Muchbl. Ununagan.

14.00 [/ «B TeHn Xuykoka. Anbma 1
Anbpeny.

15.05 Hosoctu. MogpoBHo. Apr.

15.20 «Aropa».

16.25 [1/cb «KoHeL, anoxu HeraTveay.

17.15, 01.50 K 100-neTno MOCKOBCKOIA
dprnapmoHmm.

18.05, 01.00 [J/c «Benuyaiiume
1306peTeHusi YenoBe4ecTBay.

19.00 «Ypoku pycckoroy.

19.45 «maBHasi ponb».

20.05 «[MpaBuna u3Huy.

20.30 «CrnoKoMHOM Ho4M, ManbILLm!y

20.45 [/ «J1eB 3unbbep. AHren
CYACTbSI - aHren Hec4acTbsy.

21.35 «Carun. Hecky4Has knaccuka...»

22.15 X/ «Becbli».

23.20 «LigeT BpemeHu».

02.40 [1/c «MepBble B Mupe».

OTP

08.00 «Borbluas cTpaHay. 12

08.50, 20.20, 01.00, 05.20
«Mpas!da?» 12

09.35, 11.35, 19.55 «Cpena obutaHusy». 1

10.00, 15.35 [}/cb «B nomckax
YTpaueHHoro uckyccteay. %

10.25 [/ch «BymyLiee cerogHs». '**

10.55, 19.15 «KaneHgapb». 12

12.00, 16.00, 23.30, 03.00
«OTPaxeHue».

14.00, 17.00, 19.00, 23.00 HoBocTL.

14.10, 21.00 T/c «Opecca-mamay. "¢

22.30 «CpenaHo ¢ ymom». 12

01.40 [/ «3onotoe KonbLio - B
nouckax HactosLeit Poccuny. 12

02.20 «3a perol» 12

TBL,

06.00 «HactpoeHue».

08.10 «[okTop W...» 16

08.40 X/cp «KyGaHckvie kasakuy. 12
10.55 Mopogckoe cobparue 12

11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 00.00
CobbITuS.

11.50 X/cp «Y6uitcTeo B ABEpOHEY. 6

13.40 «Mot repoity. 12

14.50 opog HoBOCTEN.

15.05, 02.15 T/c «XKeHckas Bepcusiy. 12

16.55 «[dukvie oeHbrny. 16

18.10 X/cp «Otenb «deHuker. 1

22.35 «[lena cepreyHblex.'®

23.05 «3Hak kadecTBay. ¢

00.35 «[MeTpoBka, 38». '6*

00.55 [/ch «Hasapn B CCCP. [ipyx6a
HapozoB. 12

01.35 [/t «TaTbsiHa MlaBposa. ByrikaH
cTpacreii». 16

PEH-TB

05.00 «TeppuTopus 3abnyxaeHuit». 1*

06.00 «[lokymeHTanbHbIA NpoekT. 6

07.00 «C 6ogpbim yTpom!» 16

08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00
«HoocTuy. 16

09.00 «3acekpeyeHHble crmckiy. 6

11.00 «Kak ycTpoeH mupy. %

12.00, 16.00, 19.00 «/HdopmaLmoHHas
nporpamma 112». 16

13.00 «3araaku YenoseyecTsay. 1o

14.00 «HeBepoSATHO MHTEPECHbIE
ucTopumy. 16

15.00 [JokymeHTarbHbIiA crieunpoekT. 16

17.00, 04.10 «TaitHbl YanmaH». 15

18.00 «Camble LokupytoLLme
TunoTesbl». 16

20.00 X/cp «XuLHwK». 18*

22.00 «BoauTb no-pyccku». 16

23.25 «HeuspecTHas uctopusi». 1%

00.30 X/cb «barposblit npynmey. ¢

02.35 M/ch «depanHaHgy. ¢

05.00, 00.45 «[leHb Matpuapxay. **

05.10, 04.35 M/cp.

05.35, 14.05, 14.35 «MoHacTbIpckas
KyXHsi». ®*

06.05 X/cb «XKny v Hapetocby. **

07.30 «YTpo Ha Cnace». **

10.30 «CesiTble LenuTenuy. *

11.05 «[MpocTble yypecay. 2

11.55 «B nouckax boray.

12.25 «Duank n knvpukuy.

13.00, 13.35 «[iBeHaguarby. *

15.05 [I/db «Scpuronms. XKutb ¢
Kpectomy. ™

16.05 [/ «Bes ceugetenei. MNasen
®uTnH npotus LLennexHBepran. *

17.00 X/ «BepTukanby. **

18.35 X/cb «Korna aepesbst 6binu
GonbLuMMmy.

20.30, 02.30 «Beuep Ha Cnace». *

22.45 «[Mpsivas nuHns. OTBeT
CBALLEHHMKaY. 2

23.45 «[psimMast nuHNS Kn3HNY. **

01.00 /b «BnaxeHHb!
MUNocTUBbIe...» *

01.35 «3aBeT». &

CTC

06.00, 05.50 «Epanatu».

06.05 M/c «Tpu kotay. **

06.15 M/c «bocc-monokococ. CHoBa
B Aene». 5

" Homep'ce-ea 003032886.

07.00 M/c «Tom v Ixeppu». °*

09.05 M/¢h «CwmbliBaiicsi!» &

10.40 X/ «DxyHuop». *

12.55 X/ch «XpoHukm Pupaukay. 12

15.10 X/ «TemuHmn». 6

17.25 X/p «Anuta. Boesoit aHreny. 16

20.00 «Pycckuit HUHA3s». 16

22.40 «Cynepnuray. 1+

00.15 «KvHo B feTansx». 8

01.20 X/cp «Cencpuy». &

03.15 X/ch «HaupoHanbHas
6e3onacHocTb. 1

06.30 «6 kagpoBy. 16

06.50, 03.35 «PeanbHasa Muctvikay. 16

07.50 «[o pnenam
HECOBEPLLIEHHOMETHMXY. 18*

09.55 «[JaBait passepemcs!y 16

11.10, 04.25 «TecT Ha OTLOBCTBOY. "&*

13.20 «[MoHsTh. MpocTuTb». 16

14.25 «Mopyan. 1

16.00 «3Haxapka. 16

17.50 «BepHy ntobumoroy. 16

19.00 T/c «Ha TBOEI! CTOpOHE-2». 16

22.55 «Kpun3ucHbIin LEHTPY. 18*

06.05 «[JomaLLHsIst KyxHsi». 1

06.00, 05.45 M/cp.

09.30, 17.25 «Cnenas». '6*

11.50, 15.45 «apankay. 16

14.10 T/c «Yupxu». 18

14.40 «MucTnyeckme uctopumy. 16
18.30 «CrapeLy. 16

20.30 T/c «CBepXxbecTecTBeHHOey. 16
23.00 X/ «lomavnnay. 12

01.45 X/cb «Yenoek-Bonk». 6
03.15 «KonayHbl Mupay. 6

04.15 «lopogckve nereHapl». 6

NMATHULA

07.00, 04.50 «Open 1 peLuka. Poccusi»., 1+

08.40 T/c «3a4apoBaHHble». 6

13.50 «Mwp HamsHaHky. Bonmsusi». 16

17.00 «Mwip HansHaHky. KOxHast
Amepuikay. 18

21.00 «CekpeTHblit MunnuoHep. Ce3oH
CnpaBeaMBoCTUY. 16

23.40 «Mwvip Han3HaHky. MakucTaHy. 1

01.00 «YmHbI gomy. 16

02.00 T/c «O6parHasi cTopoHa JlyHbl». 16

03.00, 04.20, 06.20 «[sTHMLA Newsy. 1o

03.30 «Ha Hoxax. Otenuny. 16

3BE3[A

05.15 T/c «Onepaums «oproHa». '6*

07.00 «CeropHs yTpomy. 2

09.00, 13.00, 21.15 HoBocTu gHs. 1&*

09.20, 01.25 X/cb «Yenosek-
amdnbusy.

11.20, 21.25 «OTKpbITHIN 3chmpy. 12*

13.55, 16.05, 03.50 T/c «[Monuueiickuit
y4actok». 1

16.00 BoeHHble HoBoCTM. 6

18.10 «He chaxr!» 1**

18.30 «CnevupanbHbIit penoptax». 1o

18.50 [i/c «Konctpyktop Ne1. Victopus
OKB Tynonesay. 1

19.40 «CkpbiTble yrpoabl». 16

20.25 [l/c «3aragxv Bekay. 2

23.05 «Mexay Tem». 12

23.40 X/cb «KpyMuHanbHbIN
KBapTeTY. '6*

03.00 [I/cp «AdpraHckuin apakoH. 12

03.30 [l/c «Mocksa chpoHTy». 16

05.00 T/c «Typ3yc». *

05.30 «Hatue knHo. Mctopus BonbLuoii
Nto6BNY. 12*

05.55, 10.20 T/c «3anucku
3KcneauTopa TanHow
KaHuenspumny. 16

10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 03.00,
04.00 HosocTu.

10.10 «Benopycckuin cTaHgapT». '

13.20 «[lena cynebHble. [leHbrn
BepHuTely 16

14.10, 16.20, 18.05 «[lena cynebHble.
Butea 3a Byayweer. 1

15.05 «[lena cynebHble. HoBble
ncTopumy, 16*

17.10 «MwpoBoe cornalueHmey. '®

19.25 «/rpa B kuHo». '

20.10 «Cnaboe 3BeHO». 12

21.05 «Hasap B Bynyween. 1

21.55 T/c «TanwHukny. 16

01.45 «Bmecre».

02.45, 04.15 «Muip. MHeHuey. 1

03.15 «Kynst nuyHocThy. 12

03.30 «EBpasusi. PervioHbl».

03.40 CrieumanbHbii peropTax. 1

03.50 «Crapt-an no-eBpaauiickny. '

04.25 «CpenaHo B EBpasumy.

04.35 «Hawwm nHocTpaHupl». 2

04.45 X/t «Ckaska o noTepsiHHOM
BPEMEHMY. **

07.00 «THT. Gold». '¢*

09.00 «HoBble TaHLbI». 16

11.00 T/c «CawaTaHs». 6

13.00 T/c «YHuBep. Hoas
obLyaray. 6

16.00 T/c «CawwaTaHsy. "

18.00 T/c «Onbray. &

19.00 T/c «YHuep. 10 net cnyctsi». &

21.00 «[oe noruka?» 16

22.00 «Stand up». "¢

23.00 X/cp «babyLuka nerkoro
noseaeHus», 16

00.40 «Takoe kuHo!» &

01.10 «MmnposuaaLmsy. 6

02.05 «/mnpoBu3auus». «HoBorogHui
BbIMyCK». 16

02.50 «Comedy barTn. MNMocneaHuin
CesoH». 16

03.40 «OTKpbITbIA MUKPOOH». '6*

06.10 «THT. Best. 16

OPT

05.50, 15.55, 18.50, 23.10, 01.50
«BupneobnokHoT. 12

06.00 «3HumKnoneams. BosspalleHne
K UCTOKam. 12

06.45, 08.25, 10.35, 12.40 «O
MOrOAE U HE TOMbKO. ..»,
«BupneobnokHoT». 12

07.00 «[TorosopwTe ¢ gOKTOpOMY. 2

07.55 «Kak OTKpbITb roH4YapHyio
LuKory ?» 16+

08.40, 10.50 X/ch «Bo3BpatLeHre
GpoHeHocLay. 12

12.55 X/th «3a rpaHbtoy. 1

15.00 «Hosoctu aHsa», «O noroge u He
TONbKO. .. » 1

15.20 «Camble BaxHble OTKPbITHS
yenoseyecTeay. 2

16.05 T/c «Tpoe B Kommy. &

17.00, 19.00, 20.30, 22.00, 23.30
«HoBocTu aHs», «O norope v He
TONbKO. .. » 1%

17.20 «Bes obmaHay. '

18.00 T/c «Kapamenby. 6

19.30 «Huyero nuwwHeroy. &

20.10 «Hawa mapkay. '

21.00 T/c «HenpupymaHHas
KU3HBY, 1

22.30 «Huyero nuwHeroy. 6

00.00 X/cp «CrioHbI MOTYT UrpaThb B
cyTOony. 18

CHMMeT nopy, crnas, ucnyr, BeHew, 6e36pauus. :
BepHeT no6uMyto (-ro), OTBEPHET conepHuuy (-ka). :
MomoxeT n30aBMTLCA OT paAMKynuTa, OCTEOXOHAPO3a, :
ankoronMama, MMMOTEHLMM, NIULLHETO Beca, :
6ecnnoaus. Npueneyert ycnex K Bawemy 6U3Hecy. :

2. Openbype, ya. Caamvuuckas, 16/1 (nyaesoit amax).

WUcnpaBut ocaHky y geTeit. :



14 mErEGos)

05.00, 09.15 «[o6poe yTpo».

09.00, 12.00, 15.00, 03.00 HosocTu.

09.50 «>XuTb 300poBol» 16

10.55 «MogHbIi npurosopy. 5

12.10, 17.00, 01.15, 03.05 «Bpewms
noKaxeT. °*

15.15 «[aBait noxeHumcal» 16

16.00 «Mykckoe / XKeHckoe. '©*

18.00 BeuepHue HoBOCTU.

18.40 «Ha camom gene». 1%

19.45 «[MycTb roBopsiT. "®*

21.00 «Bpems».

21.30 T/c «3Haxapb». 16

23.35 «BeuepHuit YpraHTy. "6

00.15 «JleoHna BpoHeBoit. «3ameTbTe,
He 5 3T0 NpeanoXxun...» '

POCCUA-OPEHBYPT

05.00, 09.30 «YTpo Poccum».

09.00, 14.30, 21.05 Bectu. «Bectn
OpeHOypxbs».

09.55 «O camom rnasHomy. '

11.00, 14.00, 17.00, 20.00 BecTw.

11.30 «Cyab6a yenosekay. 1

12.40, 18.40 «60 MuHyT». 1

14.55 T/c «KynaruHbl». 6

17.15 «AHgpein Manaxos. [Mpsivoit
acompy. 18

21.20 T/c «TaitHbl cneacteus-21». 16

23.35 «Beuep ¢ Bnagnmmpom
CornoBbeBbIMy. 12

02.20 T/c «B 30He puckay. 6

04.00 T/c «IlnyHoe genoy. ¢

MATY

08.00, 10.50, 14.30, 17.50, 21.05,
05.40 HosocTu.

08.05, 21.55, 00.30, 02.55 Bce Ha
Mary!

10.55 CneumanbHbIi penopra. 12

11.15 X/cp «MpoekT A-2». 1

13.30, 03.30 «EcTb Temal»

14.35 Bce Ha pertw!

15.05 X/ «Kynak nereHgp!:
BosBpatueHne YaHb xaHst». 16

17.15, 17.55 X/cp «YHvBepcanbHbIii
congary. 6

19.25, 21.10 X/cb «Moe3n Ha FOmy». &

22.25 dyt60n. YemnuoHar lepmanmi.

00.55, 05.45 Boneiibon. Nvra
YEeMMUOHOB.

03.50 [i/cb Mbicnm kak Bproc Iu. «Byap
BofOM», 12

07.30 «lonesasi Hegens».

05.00 T/c «Myxtap. HoBblin cnegy. 16

06.30 «YTpo. Camoe ny4iueey. ¢

08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00,
23.15 «CeropHsi».

08.25, 10.25 T/c «Mopckue AbsiBOrbI.
Cyabbbly. 16

13.25 «YpesBblvaiiHoe
TPOVCLLECTBUE.

14.00 «MecTo BCTpeuny. 16

16.45 «3a rpaHbio». 16

17.50 «[JHK». 16

20.00 T/c «[siTb MUHYT TULLMHBI.
Cumbupckme Moposbiy. 12+

23.40 «CCCP. Kpax umnepun». 2*

02.30 «AreHTCTBO CKPbITbIX kamepy. 1

NATbIN KAHAN

05.00, 09.00, 13.00, 17.30, 03.15
«M3BecTusn». 1

05.25 T/c «Ynuubl pasbuTbix
choHapeit-2». 16

09.25 T/c «Mopckve absiBonbl-4». 18

17.45 T/c «YcnoBHbIit MEHT-3». 16*

19.25, 00.30 T/c «Crien». &

23.10 T/c «BermkorienHas nsirepka-4». 1o

00.00 «/13BecTis. ToroBbilt BbIMyck». 6

01.15 T/c «IMpokypopckas nposepkay. 6*

03.25 T/c «[JeTekTuBbI». 6

KYJNIbTYPA

06.30, 07.00, 07.30, 08.30, 10.00, 15.00,
19.30, 23.30 HoBoCTY KynbTypbI.

06.35 «[Mewwkom...» Mocksa
akazeMuyeckas.

07.05, 20.05 «[paBuna uaHn».

07.35, 18.05, 01.05 [l/c «Benuyaiive
M306PETEHNS YENOBEHECTBAY.

08.35, 12.25, 23.20, 02.45 «L|geT
BPEMEHN».

08.45 «JlereHabl MPOBOTO KMHOY.

09.10, 16.35 T/c «PoxnaeHHas
3BE30M».

10.15 «Habriogarernb».

11.10, 23.50 «3aBTpa - Nnpembepa.
BaneHTuH Mnyyek.

12.40 «/rpa B bucep».

13.25 [1/c «Benwvkve mucbbl. Unnagan.

13.55, 22.15 X/ «Becbl».

15.05 Hosoctu. Moapo6Ho. Khuru.

15.20 «Bubneickuin croxeT».

15.50 «Catu. Hecky4Has knaccvika...»

17.20, 02.00 K 100-neTuto MOCKOBCKOW
rnapmoHmm.

19.00 «Ypoku pycckoron.

19.45 «[naBHas ponb».

20.30 «CrioKoHOM HoYK, ManbiLLm!y»

20.45 «lckyccTBEHHBI OTOOPY.

21.30 «benas cTyaus».

08.00 «bonbluas crpaHay. 12

08.50, 20.20, 01.00, 05.20
«[Mpas!da?» 2

09.35, 11.35, 19.55 «Cpepna
obutaHus». 2

10.00, 15.35 [i/¢b «B nowckax
yTpayeHHoro uckyccTeay. 1o

10.25 [/ «Bypnyuiee cerogHs». 16

10.55, 19.15 «KaneHgapb». 1

12.00, 16.00, 23.30, 03.00
«OTPaxeHuey.

14.00, 17.00, 19.00, 23.00 HosocTY.

14.10, 21.00 T/c «Opecca-mamay. '6*

22.30 «CpenaHo ¢ ymom». 12

01.40 [i/cb «3onoToe KkonbLo - B
niouckax HactosLen Poccumy». 12

02.20 «AkTuBHas cpegay. 2

06.05 «Motomkuy. 12

06.30 «BcrnomHuTb Beey. 2

TBU

06.00 «HactpoeHue».

08.15 «[okTop W...» 16

08.50 X/ «Mupatbl XX Bekay. 12

10.35 [1/dp «Hukonait EpemeHko.
3arHatb cebs B TynuK». 12

11.30, 14.30, 17.50, 22.00 CobbITus.

11.50 X/¢p «Y6uitcTeo B [losepen. 16

13.40 «Moit repoit». 12

14.50 lopop HoBoCTEN.

15.05, 02.15 T/c «XKeHckas Bepcusi». 1+

16.55 «[ukue aeHbrmy. 16

18.10 X/ «Otenb «deHuke»-2». 12

22.35 «3aKoH 1 nopsaok». 16

23.10 [/ «3Be3nbl-6aHKpoTbI». 16*

00.00 CobbiTis. 25-1 yac.

00.35 «[MeTpoeka, 38». &

00.55 [i/cb «Hazag 8 CCCP. Criyxy
Cosetckomy Cotozy!» 2

01.35 «XpOHWKI MOCKOBCKOTO GbiTay. 16

03.45 [/ch «AkTepckie apambl». 12

04.25 «Cmex ¢ 4oCTaBKoit Ha gomy. 12

05.20 [I/cp. '

PEH-TB

05.00 «Tepputopus 3abnyxaeHuity. 16

06.00 «[JokyMeHTanbHbIii NPOEKT». 16*

07.00 «C 6o0apbiM yTpom!» 16

08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00
«HosocTuy». 16

09.00, 15.00 «3acekpeyeHHble
crmckuy., 16

11.00 «Kak ycTpoeH mup». 16

12.00, 16.00, 19.00 «/HdopmaLmoHHas
nporpamma 112». 16

13.00 «3aragku YenoseyecTsay. "o

14.00 «HeBeposiTHO MHTEPECHbIE
uctopumy. 16

17.00, 04.10 «TaiiHbl Yanmary. 1

18.00 «Camble LokvpytoLLme
TunoTesbl». 16

20.00 X/¢p «BeTpeHas pekan. 16

22.05 «BoauTb no-pyccku». 16

23.25 «3HaeTe nu Bbl, 4TO?» &

00.30 X/ch «MneHTucbmkaums BopHay. 1

02.35 X/ch «Bbixon apakoHa». 16

05.00, 00.45 «[leHb Matpuapxar. **

05.10, 05.40, 13.30, 14.00, 14.30
«MoHacTbIpckas KyxHsi». %

06.10 X/cb «XKny 1 Hagetocky. **

07.30 «YTpo Ha Cnace». **

10.30 «Pacckaxw MHe o Borey. ¢

11.00 «YkpauHa, KOTOPYHO Mbl
nobumy, 12

11.30 «3aseT». &

12.30, 22.45 «[psimas nuHns. OTBeT
CBALLEHHMKaY. 2

15.00 [/ «Bocxop Mobepb!.
BarpatvoHoBb! KneLmy. **

16.00, 17.30, 19.00 X/cb
«HeusBecTHbIN conaat. *

20.30, 02.30 «Beuep Ha Cnace». *

23.45 «Cnyx6a CnaceHus Cembuy. 18

01.00 «Mpodpeccop Ocunosy. **

01.45 «[MapcyHa». &

04.35 M/cp.

CTC

06.00, 05.50 «Epanatu». *

06.05 M/c «Tpu koTay. **

06.15 M/c «bocc-monokococ. CHoBa
B Jene». &

07.00 M/c «Tom u [Ixeppuy. **

09.00 «YparnbCckue nenbMeHm».
«Cmexbooky. 18

10.05 X/cb «HaumoHaneHas
6e3onacHoCTb. 1

11.55, 02.05 X/cb «Knuk. C nynstom no
KU3HNY, 12

14.00 «OkcneprMeHTbI». 2

14.40 T/c «KyxHsi». 12*

16.10 T/c «Cena-deas». &

20.00 X/cp «HeBockpeb». 1o

22.00 X/dp «OrpabneHue no-
uTanbsHcKuy. 12

00.10 X/cb «DcpchekT Konmbpuy». 16

03.45 «6 kagpoB. 1%

05.40 M/cp.

06.30, 06.10 «6 kagpoB». "

06.50, 03.40 «PeanbHasa MucTukay. 16

07.50 «[Mo nenam
HECOBEPLUEHHONETHNX». 16

09.55 «[laBait passenemcs!» 16

11.10, 04.30 «TecT Ha OTLOBCTBOY. "

13.20 «MoHsTh. MpocTuTb». 16
14.25 «Mopyan. 16

16.00 «3Haxapkay. '**

17.50 «BepHy ntobumoroy. 16

19.00 T/c «Ha TBOEI CTOPOHE-2». 18*
23.00 «KpuamcHbIin LigHTp». 16

06.00 M/ch.
09.30, 17.25, 19.30 «Cnenasi». &
11.50, 15.45 «[apanka. "¢
14.10 T/c «Yumkuy. 18
14.40 «MvicTnyeckve

ncTopumy. 16
18.30 «Crapeupy. ¢
20.30 T/c «CBepxbecTecTBeHHoe». 16
23.00 X/cp «ImyGuHay. 16
01.15 T/c «[oktop Xappoy». '6*
04.00 «lopogckve nerexHapl». 6

NATHULA

07.00, 05.10 «Open u peLuka.
Poccusiy. &

08.50 T/c «3a4apoBaHHble». ®*

14.10 «Monogple HoXw». &

15.30 «YepHblit cnivicok-2». 16

19.40 «KoHauTep-6». 16*

22.20 «ByHpepkuHAbly. 16

01.10 «Open u peLuka. 3emnsiHe». 6

02.10 T/c «OBpaTHas cTopoHa
JlyHbI», 16

03.20, 04.40 «MatHuua News». 16

03.50 «Ha Hoxax. Otenmy. 16

3BE3JA

05.20, 13.55, 16.05, 03.45 T/c
«onuueickuin yyactoky». 16

07.00 «CeroaHs yTpomy. 12

09.00, 13.00, 21.15 HosocTu aHs. 16

09.20, 18.30 «CneumanbHbli
pernopTax». '6*

09.35, 02.10 X/ «Ctpenbl Po6uH
Tyoa». 1

11.20, 21.25 «OTKpbITbIA acmpy. 12*

16.00 BoeHHble HoBoCTM. **

18.10 «He dpakt!» '

18.50 [i/c «KoHcTpykTop Ne1. Victopus
OKB Tynonesay. '

19.40 «JlereHabl apmuny. 2

20.25 «YnvKka 13 npotumnoroy. 6*

23.05 «Mexay Tem». 2

23.40 T/c «20 gekabpsi». 12

03.25 [l/c «Mocksa chpoHTy». 16

05.00 X/ch «Ckaska 0 noTepsiHHOM
BpeMeHu». °*

06.00, 10.10 T/c «3anuckn
3KcneauTopa TanHow
KaHuenspumn-2». 16

10.00, 13.00, 16.00, 19.00 HoocTu.

13.20 «[ena cynebHble. [leHbrn
BepHuTe!» 16

14.10, 16.20, 18.05 «[lena cynebHoie.
BuTBa 3a Gyayluee». 1

15.05 «[lena cynebHble. HoBble
uctopumy. 16

17.10 «MupoBoe cornaluexmey. 6

19.25 «lrpa B kuHo. 2

20.10 «Cnaboe 3BeHO». '**

21.05 «Hazag B bynyLuee». 1o

21.55 T/c «anwuHukmy. 18

02.40 «PoxaeHHble B CCCP». 2

03.10 «Mwup. MHeHmey. 2

03.25 CneupanbHbIin penoprax. 2

03.35 «B roctsix y undopbiy. 12

03.45 «5 npuunH ocTatbes
fomay. '

THT

07.00 «THT. Gold». "&*

08.25 «by3oBa Ha KyxHe». '&*

09.00 «HoBble TaHLbI». "

11.00, 16.00 T/c «CawaTaHsi». ¢

13.00 T/c «YhuBep. Hosast
obLuaray. 16

18.00 T/c «Onbray. &

19.00 T/c «YHuBep. 10 net cnyctsy». 6

21.00, 00.45 «/mnposu3aLms». 16

22.00 «XKeHckuin cteHpany. 16

23.00 X/¢p «babyLuka nerkoro
nosefeHns-2». 18

02.30 «Comedy batTn. MocnegHuin
Ce30H». 1

03.20 «OTKPbITLI MUKPOHOH». 16

05.45 «THT. Best». 1%

OPT

05.50, 08.30, 10.25, 13.30,
15.55, 18.50, 23.10, 01.25
«BuraeobnokHoT». 12+

06.00, 07.00, 08.05, 11.30, 15.00,
17.00, 19.00, 20.30, 22.00, 23.30
«HoBocTu gHs», «O noroae v He
TONbKO...» 12

06.25 «Bpauuy. %

07.25, 12.50 «Huyero nutHeroy. 6*

08.40 X/ «Baw penetutopy. 16

10.10, 20.10 «Havua mapkax. 12

10.35, 21.00 T/c «<HenpuaymaHHas
KN3HBY. 18*

11.55, 18.00 T/c «Kapamenby. ¢

13.40, 15.20 X/cp «CrioHbl MoryT
urparb B coyT60m». 16

16.05 T/c «Tpoe B Kommy. &

17.20 «Bes obmaHay. 1%

19.30, 22.30 «[Mpsimoit achup. 16

00.00 X/ «B nnyHoe NpocTpaHCTBO
BXOf, BOCTPeLLeHy. &

01.35 «OaunH OeHby. 16

NMEPBbIN KAHAN

05.00, 09.15 «[lo6poe yTpo».

09.00, 12.00, 15.00, 03.00 HosocTu.

09.50 «>XuTb 300poBo!» 16

10.55 «MogHblit npuroBop. 5

12.10, 17.10, 01.40, 03.05 «Bpewms
nokaxert. 16

15.20 «[aBait noxeHumcal» 16

16.15 «Myskckoe / XKeHckoey. 1

18.10 BeyepHuie HOBOCTW.

18.55 T/c «3Haxapb». '®*

20.00 «Bpemsi».

20.35 Ky6ok MepBoro kaHana no
XOkketo 2021.

23.00 «[Jok-Tok». 6

23.55 «BeuepHuin YpraHTty. 16

00.35 «tOpwuit Hukonaes.
«Hacnaxgasich xuaHbtox. 2

POCCUA-OPEHBYPT

05.00, 09.30 «YTpo Poccum».

09.00, 14.30, 21.05 BecTu. «Bectu
OpeHbypxbsi».

09.55 «O camom rnasHom». '

11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Bectw.

11.30 «Cynbba yenosekay.

12.40, 18.40 «60 MuHyT. 2

14.55 T/c «KynarvHbly. 6

17.15 «AHgpeit Manaxos. Mpsamoii
achup». 1

21.20 T/c «TaitHbl cneacTans-21». 16

23.35 «Beuep ¢ Bnagummpom
CornoBbeBbIMY. 12

02.20 T/c «B 30He pucka». 16

04.00 T/c «JTnyHoe penoy. '

MATY

08.00, 10.55, 14.30, 17.50, 21.05,
05.40 HosocTw.

08.05, 21.40, 23.55, 02.30 Bce Ha
Mary!

11.00, 14.35, 03.35 CneupanbHbIi
penoprax. 2

11.20 X/cp «Kynak nereHapl:
BosBpalLieHie YaHb Yxarsy. 18

13.30, 03.15 «EcTtb Temal»

14.55 X/ «SAmakacy, unm Hosble
camypauy. 16

16.45, 17.55 X/cb «Jlererpay. '

19.35, 21.10 X/ch «Heocrnopumblii-2». 6

21.55, 05.45 backetbon. EBponura.

00.25 ®ytH0n. YemnuoHat MepmaHmm.

03.50 Boneii6on. Jlura yemnuoHos. *

07.30 «TpeTuit Taiimy». 2*

HTB

04.55 T/c «MyxTap. Hosbli cnepy. 6

06.30 «YTpo. Camoe nyuLleey. 6

08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00,
23.15 «CerogHsi».

08.25, 10.25 T/c «Mopckue AbsiBOrbI.
PyGexu poguHbily. 1

13.25 «YpesBblvaiiHoe
MPOVCLLIECTBUEY.

14.00 «Mecto BCTpeumny. 18

16.45 «3a rpaHbton». 16

17.50 «[HK». 16

20.00 T/c «[MsATb MUHYT TULLMHBI.
CumBupckme Moposbly. 12

23.35 «[Mo3gHAKoB». 1

23.50 «Xpam Cesitoro CasBbl B
Benrpage». 16

00.55 «OcHoBaHO Ha pearnbHbIx
coBbIThsIX». 16

NATbIN KAHAN

05.00, 09.00, 13.00, 17.30, 03.15
«M3BecTusn. 1

05.25 T/c «Mopckvie apsiBonbl-4». 16

17.45 T/c «YCrioBHbIiA MEHT-3». 16

19.25, 00.30 T/c «Cneny. "¢

23.10 T/c «BenmkonenHas nstepka-4». '

00.00 «/13BecTus. AToroBbilt BbIMycky». 6

01.15 T/c «[pokypopckasi nposepka. "

03.25 T/c «[letekTusbl». 1%

KYJIbTYPA

06.30, 07.00, 07.30, 08.30, 10.00, 15.00,
19.30, 23.30 HoBoCTM KynbTypbl.

06.35 «[MeLwkom...»

07.05, 20.05 «[paBuna u3Hm».

07.35, 18.05, 00.45 [l/c «Benuyaiive
M306PETEHNS YEMOBEHECTBAY.

08.35, 23.20 «L|BeT BpemeHm».

08.45 «JlereHabl MPOBOTO KUHOY.

09.10, 16.35 T/c «PoxaeHHas
3BE300M».

10.15 «Habniopatenb».

11.10, 23.50 «41 Bam croto... Beuep
namsitu Anekcangpa Manvyay.

12.10, 02.25 [J/¢p «McnaHus.
TopTocay.

12.40 «OctpoBa».

13.25 [l/c «Benukvie Mudbl. Unuapan.

13.55, 22.15 X/ «becbl».

15.05 HoeocTut. Moapo6Ho. KuHo.

15.20 [l/c «HacTosiee-npoLueiuee.
Movcku 1 Haxoakmy.

15.50 «Benas crygus».

17.20, 01.35 K 100-neT1to MOCKOBCKOW
rnapmoHmm.

19.00 «Ypoku pycckoron.

19.45 «naBHas ponb».

20.30 «CroKonHo Houm, MarbiLum!y
20.50 [I/cb «BoitHa 6e3 rpuma.
21.30 «Bnactb thakTan.

OTP

08.00 «Bonbluas cTpaHay. '

08.50, 20.20, 01.00, 05.20
«Mpas!da?» 12

09.35, 11.35, 19.55 «Cpena
obutanus». 1

10.00, 15.35 [I/¢b «B nowckax
yTpayeHHoro uckyccraay. 6

10.25 [/t «Bynyuiee cerogHs». 16

10.55, 19.15 «KaneHgapb». 12

12.00, 16.00, 23.30, 03.00
«OTPaxeHue».

14.00, 17.00, 19.00, 23.00 HosocTw.

14.10, 21.00 T/c «Onecca-mamay. '¢*

22.30 «CpenaHo ¢ ymom». 12

01.40 [I/cb «3onoToe konbLO - B
novickax Hactosien Poccum». 2

02.20 «ambyprckuit cyeT». 2

06.05 «Motomkuy. 12

06.30 «®durypa peun». '

TBL

06.00 «HactpoeHwe».

08.15 «[okTop W...» 16*

08.50 X/ch «XKeHnx 13 Maiiammy. 1

10.30 [I/db «MBap KanHbiHbLL.
Pas6utoe cepaue». '

11.30, 14.30, 17.50, 22.00 CobbiTus.

11.50 X/cb «Y6uircteo B Ar-Mopte». 6

13.40 «Moit repoit». 12

14.50 ['opop HoBoCTEM.

15.05, 02.15 T/c «XKeHckas Bepcusi». 1

16.55 «XpoHuKW MOCKOBCKOrO BbiTay. '

18.10 X/ «PasobnaveHune
EnuHoporay. 12

22.35 «XBatut cryxos!» 16

23.10 «[MpotyaHue». 16

00.00 CobbiTisi. 25-1 yac.

00.35, 05.45 «[MeTpoBka, 38». ®*

00.55 [I/cb «Hazag B CCCP. CtpacTu
no fecuumty». 12

01.35 «3Hak kayecTtBay. 16

03.45 [/cb «AkTepckie apambiy». 12

PEH-TB

05.00 «Tepputopus 3abnyaeHuity. 16

06.00 «[JokyMeHTanbHbIii MPOEKT». 16*

07.00 «C 60apbiM yTpom!» 16

08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00
«HosocTuy». 16

09.00, 15.00 «3acekpeyeHHble
crmckuy., 16

11.00 «Kak ycTpoeH mup». 16

12.00, 16.00, 19.00 «/HdopmaLmoHHas
nporpamma 112». 16*

13.00, 23.25 «3aragku
YenoseyecTsay. o

14.00 «<HeBepoSTHO MHTEpECHbIE
vctopumy. 16

17.00, 04.00 «TaitHbl YanmaH». 16

18.00 «Camble LokvpytoLLmME
rmnoTesbl». 6

20.00 X/cp «3sontouus BopHay. 16

22.35 «CmoTpeTb Beem!y 16

00.30 X/ «[MpeBocxoacTso BopHay. 18

02.25 X/ «BeuHo mornogoiy. 12

CMnAC

05.00, 00.45 «[eHb Matpuapxax. *

05.10, 04.35 M/cp.

05.30, 13.30, 14.00, 14.30
«MoHacTbIpckas KyxHs».

06.00 X/ch «HeunspecTHbIi conparty.

07.30 «YTpo Ha Cnace». **

10.30 «doporay. **

11.40 «podcheccop Ocunosy. *

12.30, 22.45 «[psimas nuHns. OTBeT
CBALLEHHMKaY. 2

15.00 [/ «Bocxop Mobenp!. ManeHve
6riokaab! 1 KpbiMckas nosyLukay. *

16.00, 17.35, 19.05 X/cb «CemHaguaTh
MIHOBEHWI BECHbI». *

20.30, 02.30 «Beuep Ha Cnace». *

23.45 «Bo 4t0 MbI BEpUMy. *

01.00, 01.30 «[dBeHaauaTb». **

02.00 «LLjnkoBy. 12

CTC

06.00, 05.50 «Epanatu».

06.05 M/c «Tpu koTay. **

06.15 M/c «bocc-monokococ. CHoBa
B Aene». &

07.00 M/c «Tom un xeppuy. **

08.00, 18.30 T/c «CeHs-dens». 16

09.00 «3KcnepumeHTbIy. 12

09.20 «Yparibckve NenbMeHN.
«Cmexbook». 16

09.30 X/db «[xyHuop». **

11.45 X/ «Orpabnexve no-
uTanbsHCKWy. 1

14.00 «OkcneprmeHTbI». 2

14.40 T/c «KyxHsi». 12*

20.00 X/cp «JIbICbliA HSIHBKA.
CneuzapaHvier.

21.55 X/cp «[MnaH urpely. 1

00.10 «KynuTte ato HemeaneHHo!» 16

01.10 X/cb «Marpuuia. Mepesarpyakan. 6

03.25 X/ch «DcpchekT Konmbpuy. 6

06.30 «6 kagpoBy. 18

06.50, 03.35 «PeanbHasa MucTukay. 16

07.50 «[Mo nenam
HECOBEPLUEHHONETHNX». 16

09.55 «[laBaii passegemcs!» 6
11.10, 04.25 «TecT Ha OTLOBCTBOY. "*
13.20 «[MoHsATh. MpocTuTb». 16

14.25 «Mopyan. 15

16.00 «3Haxapkay. 1

17.50 «BepHy ntobumoroy. 16

19.00 T/c «Ha TBOEI CTOPOHE-2». 18*
22.55 «KpuaucHbii LeHTp». 18

06.05 «[JomaLLHsst KyxHsi». 1+

06.00 M/ch.

09.30, 17.25, 19.30 «Cnenas». '¢*
11.50, 15.45 «agankay. '

14.10 T/c «Yumkuy. 16

14.40 «MucTuyeckvie nctopumy. 16
18.30 «Crapeupy. ¢

20.30 T/c «CBepxbecTecTBeHHoe». 16
23.00 X/ «3akaratb B accansr». 18
02.00 T/c «Kacn». 12

MATHULUA

07.00, 05.00 «Open u peLuka.
Poccusy. 16

09.30 T/c «3ayapoBaHHble. &

14.50 «Anckast KyxHsi». 16*

16.50 «Ha Hoxaxy. &

21.00 «Anckas KyxHsiy. 16

23.00 «Moriompble HoxMy. 16

00.20 «YepHbiit cimcok-2». 1

01.10 «Tenepb 5 Bocey. &

02.10 T/c «O6partHas cTopoHa JlyHbl». 6

03.10, 04.40, 06.40 «[MaTHMLA News». 16

05.20, 13.55, 16.05, 03.45 T/c
«onuueickuin yyactoky». 16

07.00 «CerogHs yTpomy. 2

09.00, 13.00, 21.15 HosocTu gHs. 1&*

09.20, 02.05 X/ «3emns
CaHHukoBay. 2

11.20, 21.25 «OTKpbITbIN 3compy. 12

16.00 BoeHHble HoBocTw. 16*

18.10 «He chakt!» 12

18.30 «CneumanbHbIii penoptaxy. 6

18.50 [i/c «KoncTpyktop Ne1. Victopus
OKB Tyrnonesay. '

19.40 «MaBHbIN JeHb». &

20.25 [/c «CekpeTHble MaTepuarsbly. 6

23.05 «Mexay Tem». 12

23.40 T/c «20 gekabpsi». 12

03.35 [i/c «Opyxwue MNobepbi». 12

Mpodhmnaktuka fo 12.00.

12.00, 21.55 T/c «lanwwHmkmny. 18

13.00, 16.00, 19.00, 03.00 HosoCTY.

13.20 «[lena cynebHble. [leHbru
BepHuTely 1%

14.10, 16.20, 18.05 «[lena cynebHole.
ButBa 3a GyayLuee». 1

15.05 «[lena cynebHble. HoBble
vctopumy. 16

17.10 «MupoBoe cornaluexmey. 6

19.25 «lrpa B kuHo. 12

20.10 «Cnaboe 3BeHoO». '

21.05 «Haszag B bynyLuee». 1o

02.45 «EBpasusi. KynbrypHoy. 12

02.50 «5 npuumH ocTatbest gomay. 12

03.15 «Mwup. MHeHmey. 2

03.30 «KynbT ninyHocThy. 12

03.45 X/ch «Mos nto6oBbY. 5

03.50 «Cpienaro B Epasuny». 2

THT

07.00 «THT. Gold». "&*

08.25 «Mawma Lifex. 16

09.00 «3Be3fpl B Acbpukey. 1o

10.00, 16.00 T/c «CawaTaHsy. &

13.00 T/c «YHuBep. Hosas
obLara». 18

18.00 T/c «Onbray. 1

19.00 T/c «YHuep. 10 net cnycts». 1

21.00 «A Tebe He Beptoy. "®*

22.00 «XKeHckuii cteHaany. "

23.00 X/ «[MpababyLuka nerkoro
noBeneHus». 16

00.55 «/IMnpoBu3aLpmsy. 16

02.40 «Comedy Barttn. MocneaHuii
Ce30Hy. «PuHany. 1%

04.00 «OTKPbITLI MUKPODOHY. 16*

06.30 «THT. Best». ®

OPT

05.50, 08.30, 10.25, 13.30,

15.55, 18.50, 23.15, 01.35
«BuraeobnokHoT». 12*

06.00, 07.00, 08.05, 11.30, 15.00,
17.00, 19.00, 20.30, 22.00, 23.30
«HoBocTu gHs», «O noroae v He
TOMbKO...» 12*

06.25 «Bpauuy. %

07.25, 12.50 «[Mpsimoii acomp». "

08.40 X/ «OT TtopbMbl 11 OT
CyMbly. '6*

10.35, 21.05 T/c «HenpuaymaHHas
KN3HbY. 18*

11.55, 18.00 T/c «Kapamenby. ¢

13.40 X/cb «B nnyHoe npocTpaHcTBO
BXOf] BOCTIpELLEH». "

15.20 «OnuH geHb». &

16.05 T/c «Tpoe B Kommy. &

17.20 «Be3 obmaHay. 1

19.30, 22.35 «Huuero nuiiHero». 1¢*

20.10, 21.00, 22.30 «AKLEHTbI
OHs», 12

20.15, 01.45 «Hawa mapka». 2

00.00 X/cb «[eHbri ans goyepn». 16
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NEPBbLIN KAHAN

05.00, 09.15 «[obpoe yTpo».

09.00, 12.00, 15.00, 03.00 HosocTw.

09.50 «>XuTb 300poBo!» 16

10.55 «MogHbIi npurosopy. 5

12.10, 17.10, 01.35, 03.05 «Bpemsi
rnokaxet. %

15.20 «[asait noxeHumcal» 16

16.15 «Mykckoe / XKeHckoe. '©*

18.10 BeuepHue HOBOCTY.

18.55 T/c «3Haxapb». '®*

20.00 «Bpemsi».

20.35 Ky6ok MepBoro kaHana no
Xokketo 2021.

23.00 «Borbluas urpay. 16

23.55 «BevepHuit YpraHty. 16

00.35 ManuHa Bonyek. «OHM 3HaloT,
4TO 51 X NtoGrtoy. 16

POCCUA-OPEHBYPTI

05.00, 09.30 «YTpo Poccumy.

09.00, 14.30, 21.05 Bectn. «Bectn
OpeHOypKbs».

09.55 «O camom rmasHom». '

11.00, 14.00, 17.00, 20.00 BecTw.

11.30 «Cyab6a yenosekay. '

12.40, 18.40 «60 MuHyT». '

14.55 T/c «KynaruHbl». 6

17.15 «AHppein Manaxos. [Mpsmoit
acompy. 18

21.20 T/c «TaiiHbl cneacTeus-21». 16

23.35 «Beuep ¢ Bnagnmmpom
CornoBbeBbIMy. 12

02.20 T/c «B 30He puckay. 6

MATY

08.00, 10.55, 14.35, 21.05, 00.50,
05.40 HosocTu.

08.05, 17.30, 02.30 Bce Ha Mary!

11.00, 14.40, 03.35 CneuuanbHbIn
penoptax. '

11.20 X/ «YHuBepcanbHbIit conpar. 6

13.35, 03.15 «EcTb Temal»

15.00 XynoxecTBeHHas r’MMHaCcTIKa.

17.55 BuatnoH. Kybok mupa.

19.40 MnaBaHve. YemnuoHat mupa.

21.10 X/ «[erenpan. ¢

23.55, 00.55 X/cb «[Moe3n Ha FOmy». 16*

03.50 [l/ch «Pear». Mapup, Kybok Ne12y, 2

HTB

04.55 T/c «MyxTap. HoBbil1 criey. 1o+

06.30 «YTpo. Camoe nyuueey. 6

08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00,
23.15 «CerogHs».

08.25, 10.25 T/c «Mopckue AbsSBOIbI.
PyGexu poanHbiy. 18

13.25 «YpessblvaiiHoe
MPOVCLLIECTBUE.

14.00 «MecTo BCcTpeun». 16

16.45 «3a rpaHbto». 16

17.50 «OHK». 16*

20.00 T/c «MTb MMHYT TULLMHBI.
CumBupckme Moposbl». 12

23.40 «MI1. PaccnenosaHuey. '6*

00.10 «3axap lNMpunenuH. Ypoku
pycckoroy. 12

00.45 «MbI 1 Hayka. Hayka v Mbl». 1

01.40 T/c «He Goitcs, 51 ¢ T0Goi!1919».

03.35 T/c «IpsisHas pabotay. 6

NATbIN KAHAN

05.00, 09.00, 13.00, 17.30, 03.15
«M3Bectusin. 16

05.25, 09.25 T/c «Mopckue
[bAABOMbI-4», 16

08.35 [leHb aHrena. *

17.45 T/c «YCroBHbIit MEHT-3». 16

19.25, 00.30 T/c «Cnegy. &

23.10 T/c «BenwvkonenHas
nsTepka-4». 16

00.00 «/13BecTuis. UTorosbIn
BbIMyCK». 16

01.15 T/c «Ipokypopckas
nposepkay. 1

03.25 T/c «[leTekTuBbly. 15

KYJNbTYPA

06.30, 07.00, 07.30, 08.30, 10.00,
15.00, 19.30, 23.30 HoBocTH
KyrsTypbl.

06.35 «[Mewwkom...»

07.05, 20.05 «[MpaBwna u3Hm».

07.35, 18.20, 01.05 [}/c «Benuyaiiive
M306PETEHIS YENOBEYECTBAY.

08.35, 19.10 «LiBeT BpemeHu».

08.45 «JlereHabl MMPOBOTO KUHOY.

09.10, 16.35 T/c «PoxaeHHas
3BE300NY.

10.15 «Habnopatenb».

11.10, 23.50 «[lyaT knoyHoB. FOpuit
HukynuH 1 Muxamn LLyinguny.

12.30 [/ «CrpacTvt no LLlegpuHy».

13.25 [/c «Benukvie mucbbl. Minuagan.

13.55, 22.15 X/ «becbl».

15.05 HoeocTu. Moppo6Ho. Teatp.

15.20 [l/c «HacTosiee-npowesLee.
Mowckun n Haxogkm».

15.50 «2 BepHuk 2».

17.20, 02.00 K 100-neTuo MOCKOBCKOWA
prnapmoHuu.

19.45 «maBHas ponby.

20.30 «CrnokoiHOM Houw, Manbilwu!»

20.45 [1/cb «HebecHble nacToqkmy».

21.30 «3Hurmay.

OTP

08.00 «BorbLuas ctpaHay. 12

08.50, 20.20, 01.00, 05.20
«Mpas!0a?» 2

09.35, 11.35, 19.55 «Cpena
oBUTaHUSY. 12

10.00, 15.35 [}/cb «B nomckax
YTpaueHHoro uckyccreay. &

10.25 [I/cb «BypyLiee cerogHsy. 1

10.55, 19.15 «KaneHgapb». 12

12.00, 16.00, 23.30, 03.00
«OTPaxeHue».

14.00, 17.00, 19.00, 23.00 HoBocTw.

14.10, 21.00 T/c «Opecca-mama». ¢

22.30 «CpenaHo ¢ ymom». 12

01.40 /cp «Pykm». 2

02.20 «durypa peun». 1*

06.05 «MoTomkmy. 12*

06.30 «JJom «I». 2

TBU

06.00 «HactpoeHue».

08.10 X/cp «bapblLHs-KpecTbsiHKay. ™

10.30 [/ «Bacvnuii NueaHos. A
yMelo Aepxatb yaap». 2

11.30, 14.30, 17.50, 22.00 CobbITus.

11.50 X/cp «Y6uitctso B Mapturey. 16

13.40 «Moti repoit». 1

14.50 l'opop HoBocTe.

15.05, 02.15 T/c «XKeHckas Bepcusy. 12*

16.55, 01.35 «90-e». &

18.10 X/db «TeHb fpakoHay. 12

22.35 «Obnoxkay. 16

23.10 [/ «3akynucHble BOiHbI». 2

00.00 CobbiTis. 25-1 vac.

00.35, 05.45 «[etpoBka, 38». '

00.55 [/cp «XKeHwmHbl CtanuHay. 6

03.45 [/ «Aktepckue fpambl». 12

04.25 KOmMopucTuyeckuii KoHuepT. 6

PEH-TB

05.00, 06.00 «[JokymeHTanbHbIA
NPOEKT». 16*

07.00 «C 6ogpeim yTpom!y 16*

08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00
«HoBocTuy. 1%

09.00, 15.00 «3acekpeyeHHble
cnmcky. 16

11.00 «Kak ycTpoeH mupy. 6

12.00, 16.00, 19.00 «/HcbopmaLmoHHas
nporpamma 112». 16*

13.00, 23.25 «3aragku
yenoseyecTeay. ¢

14.00 «HeBeposiTHO MHTEPECHBIE
ncTopumy. 6

17.00, 04.00 «TaitHbl YanmaHy. 6

18.00 «Camble LokvpytoLLme
rmnotesbi». 6

20.00 X/cp «[xeiicoH BopHy. 16*

22.20 «CwmortpeTb Bcem!» 16
00.30 X/cb «YnbTiMaTym BopHay. 16
02.30 X/ch «Pacnnara». '®

CMAC

05.00, 00.25 «[leHb Matpuapxa. *
05.10, 04.35 M/cp.

05.30, 13.30, 14.00, 14.30
«MoHacTblIpckas KyxHsi».
06.00 X/cb «<HemnsBecTHbI conpary». *

07.30 «YTpo Ha Cnace». *

10.30 «Bo 4TO MbI BEpUM». **

11.30 «BecoroH». ¢

11.55 [/ «MpenonobHbiii Casea
CTopOXeBCKuiy. °*

12.30 «[Mpsivas nuHus. OTeeT
CBALLEHHUKaY. 2

15.00 [i/cb «Bocxop MobGepbl. Kypckas
Gypsi». *

16.00, 17.30, 18.50 X/cb «CemHaguatb
MIHOBEHWI BECHbI». **

20.30, 02.30 «Beuep Ha Cnace». *

22.45 [/ «Crapeup. *

00.40 «B nouckax Boray. ¢

01.10 «[opora. *

02.05 «Pacckaxw MHe o Borey. &

CTC

06.00, 05.50 «Epanaw». &

06.05 M/c «Tpu koTay. **

06.15 M/c «bocc-monokococ. CHosa
B Aene». &

07.00 M/c «Tom n xeppuy. °*

08.00, 18.30 T/c «CeHsa-dengs». 16

09.00 «3KcnepuMeHTbI». 12

09.20 «Ypanbckve nenbmMeHn».
«Cmexbooky. 18+

09.55 X/ «[MnaH urpbl». 2

12.05 X/db «JTbIChIN HsHbKA.
CneusagaHue». **

14.00 «3KcnepuMeHTbIy. 1

14.40 T/c «KyxHsi». 12

20.00 X/ «MosenuTens cTuxuity. *

22.00 X/cb «Tposi. &

01.10 X/cb «ApocTby. 18*

03.30 «6 kagpoB». 16

06.30, 06.10 «6 kagpoB». "6

06.45, 03.35 «PeanbHas MucTukay. 16

07.50 «[Mo penam
HECOBEPLLEHHONETHMX». 16

09.55 «[JaBait passenemcsil» 16

11.10, 04.30 «TecT Ha OTLIOBCTBOY. '8

13.20 «MoHsiTb. MpocTuTby. 16*

14.25 «[Mopuyay. 1

16.00 «3Haxapkay. '®*

17.50 «BepHy nobumorox. 16

19.00 T/c «Ha TBOE# CTOPOHE-2. 1&*

22.55 «Kpun3uCHbIN LEHTp». 18*

06.00 M/ch.

09.30, 17.25, 19.30 «Cnenas». "6
11.50 «BepHysLumecsy. 1

13.00, 14.40 «Tapankay. "%

14.10 T/c «Yngxu». 18

18.30 «Crapeup. 16

20.30 T/c «CBepxbecTecTBeHHOey. 16
23.00 X/ch «XanndecT». &

01.00 X/ «MaHHmGan. BocxowaeHuey. 16
02.45 «KonpayHbl Mupay. 16

04.30 «lopogckve nereHapl». 6
05.15 «TaltHble 3Hakuy. 6

NATHULIA

07.00, 05.00 «Open u peLLka.
Poccusi-2». 16

09.20 T/c «3a4apoBaHHble». 6

14.30 «Anckas kyxHsi». 16

16.30 «308B kpoBu». 16

17.50 «Ha Hoxax». 16

21.00 «MauaHkn-6». "6

23.00 T/c «EBreHmu». 16

01.00 «Open u peLuka. Yyaeca
cBeTa-5». 16

02.00 T/c «<O6patHas cTopoHa JlyHbi». &

03.10, 04.40, 06.30 «[MaTHMLA News». 16

03.40 «Ha Hoxax. Otenuny. 16

3BE3[A

05.20, 13.55, 16.05, 02.15 T/c
«[Monuueiickuii y4acToky. 16

07.00 «CeroaHs yTpom. 12

09.00, 13.00, 21.15 HosocTu aHs. '**

09.25 X/dh «Yenoek-opkectpy. 6

11.20, 21.25 «OTKpbITLIN achmp». 12

16.00 BoeHHble HoBocTU. 6

18.10 «He chaxr!» 1

18.30 «CneuvanbHblit penoptax». '

18.50 [i/c «KoHcTpykTtop Ne1. Mctopus
OKB Tynonesay. &

19.40 «JlereHabl KuHOY. 2*

20.25 «Kop poctynay. 2

23.05 «Mexay Tem». 12

23.40 X/dh «KoHTpypap». 2

01.20 i/ «'eHepan BatyTuH. TaitHa
rnbenuy. 16*

02.00 [/c «Opyxwue Mobegpi». 1

05.20 [i/c «McTopusi PBCH». 16

05.00, 04.55 T/c «CyacTnuBblii
Gunety. 16

07.40, 10.10, 21.55 T/c «FanwwHukm». 6

10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 23.55,
03.00 HoBocTw.

13.20 «[ena cynebHble. [JeHbrn
BepHuTely 16

14.10, 16.20, 18.05 «[lena cynebHble.
BuTBa 3a GyayLieer. 1

15.05 «[lena cynebHble. HoBble
ncTopumy. 16

17.10 «MupoBoe cornatueHme». 6

19.25 «lrpa B kuHoy. 2

20.10 «Cnaboe 3BeHO». '#*

21.05 «Haszap B 6ynyLueey. &

00.00 /b «HesaBucumocTts. Muccust
BbINONHMMay. 6

00.35 X/ «Tabop yxoauT B HeBOY. 12*

02.15, 03.15 «Mup. MHeHue». 2

02.25 «CpienaHo B EBpasumy». 2

02.35 «Hatum nHocTpaHubl». 12

02.45 «5 npuunH ocTatbes Aomay. 12

02.55 «Mwp. Crnopt». 2

03.25 CrieumanbHbI penopTax. '

03.35 «[JocrnosHoy. 2

THT

07.00 «THT. Gold». "&*
08.25 «[Mepe3arpyskay. "
09.00, 16.00 T/c «CawaTaHs». '
13.00 T/c «YhuBep. HoBast

obuaray. 6
18.00 T/c «Onbra». 1%
19.00 T/c «YHuBep. 10 net cnycts». 6
21.00 «OpHaxabl B Poccumy. 16*
22.00 «[lBoe Ha MUNMMOHY. 16
23.00 X/ch «HenocpencteeHHo Kaxan. 6
01.10 «/mnpoBwu3aups». 16
02.55 «Comedy BarTn.

CynepcesoH». 1
03.45 «OTKPbITLI MUKPOCHOH». 16
06.35 «THT. Best». &

OPT

05.50, 08.30, 10.25, 13.30,
15.55, 18.50, 23.10, 01.50
«BunaeobnokHoT». 12

06.00, 07.00, 08.05, 11.30, 15.00,
17.00, 19.00, 20.30, 22.00, 23.30
«HoBocTu aHs», «O noroae n He
TONbKO...» 12

06.25 «Bpauuy. ¢

06.55 «AKUEHTBI HsY, 12

07.25, 12.50 «Huyero nutHerox. "6

08.40 X/cb «Cpenkay. 18

10.35, 21.00 T/c «HenpuaymaHHas
KU3HBY, 18*

11.55, 18.00 T/c «Kapamenby. 6

13.40, 15.20 X/cp «[eHbrn ans
no4epuy. 1

15.40 «Hawwa mapkay. 12

16.05 T/c «Tpoe B Kommy. &

17.20 «Be3 obmaHay. '

19.30, 22.30 «[Mpsimoit achup. 16

20.10 «XKu3Hb 300poBbIX Nogeny. &

00.00 X/ «Kak nporynsitb LUKOIy ¢
nosnb3ony. &

NEMHmLE.
NEPBbLIN KAHAN

05.00 «[Jo6poe yTpo».

09.00 HoBocTw.

09.15 «[Jobpoe yTpo».

09.50 «>XuTb 300poBol» 16*
10.55 «MogHbii npurosopy. 5
12.00 HoBocTw.

12.10 «Bpems nokaxer». 6
15.00 Hosoctw.

15.15 «[asait noxeHumcal» 16
16.00 «Mykckoe / XKeHckoey. 1
17.00 «Bpems nokaxer». 6
18.00 BeuepHue HOBOCTH.
18.40 «YenoBek 1 3aKoH». 6
19.45 «Mone yygec». 16

21.00 «Bpems».

21.30 «CeroaHsi Be4epomy. 16
23.30 «lonocy. '

01.25 «BeyepHwuit YpraHT. 6
02.20 [/ «The Beatles B MHaum». 16
04.15 «HaenuHe co Bcemmy. "6
05.00 «MogHbliA npurosopy. &

POCCUA-OPEHBYPT

05.00, 09.30 «YTpo Poccum».

09.00 Bectu. «Bectn OpeHbypxbsy.

09.55 «O camom rnaBHoM». 12

11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Bectw.

11.30 «Cygpba yenosekan. '

12.40, 18.40 «60 MunyT». 1#*

14.30 Bectu. «Bectu OpeHOypKbsi».

14.55 T/c «KynaruHbl». 6

17.15 «AHppeit Manaxos. Mpsmon
admpy. 18

20.45 Bectu. «Bectn OpeHBypxbsiy.

21.00 «fOmopuHa-2021». 16

23.00 «Becenbs yacy. 1

00.45 X/cb «MoTomy yto ntobntoy. 2

04.00 T/c «JlnyHoe genoy. ¢

MATY

08.00, 10.55, 14.55, 05.25 HosocTw.

08.05, 13.00, 17.30, 02.50 Bce Ha
Maru!

11.00 X/cp «Heocropumblii-2». 16

13.55 «EcTb Temal»

15.00 XynoxecTBeHHas rMMHacTvika.

17.55 BuatnoH. Kybok mupa.

19.50 MnaBanve. Yemnuoxat mupa.

20.55, 03.35, 05.30 Backetbon.
Esponura.

22.55 CwmeluaHHble eguHobopcTaa.

00.25 ®ytHon. YemnuoHat MepmaHmm.

02.30 «TouHas cTaBkay. "o

07.00 MpodheccroHanbHbIn Goke.

HTB

05.00 T/c «Myxtap. Hoblit criegy. '6*

06.30 «YTpo. Camoe nyutueey. "

08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00
«CerogHsi».

08.25 «[MpocTble cekpeTbl». 6

09.00 «Mow yHBepcuTeThl. Byayliee
3a HacToAWmMY. &

10.25 «9I. Paccrnenosaxuey. 16

11.00 T/c «<Mopckvie apsiBonbl. Py6exm
pOAMHbIY. 18

13.25 «YpessblyaiiHoe
MPOVCLLECTBMEY.

14.00 «Mecro BCTpeun». 16

16.45 «[JHK». 16+

17.50 Kon meHs». 12

20.00 T/c «Knepky. &

00.00 «Cgosi npasgay. '

01.50 «KBapTupHbIii Bonpocy.

02.45 «AreHTCTBO CKpbITbIX kamepy. 6

03.15 T/c «IpsisHas pabotay. ®*

NATbIA KAHAN

05.00, 09.00, 13.00 «/13BecTus». 16
05.25 T/c «Mopckue absiBorbl-4». 16
17.45 T/c «YCroBHbIii MEHT-3». 16
21.10 T/c «Criegy. "6
23.45 CgeTckasi XpoHuka. o
00.45 T/c «CrapLumit
crienoarenby. &
04.15 T/c «BenwvkonenHas
nsTepkay. 16

KYJIbTYPA

06.30, 07.00, 07.30, 08.30, 10.00,
15.00, 19.30, 23.30 HoBocTu
KynbTypbl.

06.35 «[eLukom...»

07.05 «MpaBumna Xu3Hn».

07.35 [i/c «Bennyaiiume n3obpeteHus
YenoBevecTBan.

08.35 «LiBeT BpemeHu».

08.45 «JlereHabl MVMPOBOTO KUHOY.

09.10, 16.15 T/c «PoxnaeHHas
3B€300M».

10.20 «Mbl - LibiraHe».

11.45 [/c «3abbiToe pemecrnon.

12.00 [/ «Bapum 3HameHOB 1 ero
«MeTeproc».

12.30 «BnacTtb hakta.

13.15 [I/c «Benukvie mudbbl. Unnapax.

13.45 X/dp «Becbi».

15.05 «[cbMa 13 NPOBUHLIMY.

15.35 «QHurman.

17.00 /b «[Ooxmsem fo
MOHeaenbHUKay.

17.45 K 100-neTnto MOCKOBCKOA
crnapmoHmm.

18.45 «bunet B BonbLuoiy.

19.45 TeneBn3nNOHHbIN KOHKYPC FOHbIX
TanaHToB «CuHss nTuLay.

21.00 «JIMHUS KU3HW».

21.55, 01.35 [/ «TaiiHa peByLukv ¢
nopTpetan.

22.40 «2 BepHuk 2».

23.50 X/cp «AHUMaLUSI».

02.20 M/ch.

OTP

08.00 «Borbluas crpaHay. 12

08.50, 01.00 «Mos ncTopusi». 12

09.35, 11.35, 19.55 «Cpepna
obUTaHUS». 12

10.00 «MoTomkmy. 1

10.25 /b «Bynyuiee cerogHs». 16

10.55, 19.15 «KaneHgapb». 12

12.00, 16.00, 23.30 «OTPaxeHue».

14.00, 17.00, 19.00, 23.00 HosocTu.

14.10 T/c «Opecca-mamay. "

15.40 [/ «3onotas cepust
Poccumy. 12+

20.20 «3a geno!» 12

21.00 X/cb «Cectpbl MarganuHbl». 6*

01.40 X/b «[MpasgHmky». 12*

03.10 «/meto npaso!» 2

03.35 X/cb «Ko mHe, MyxTap!» &

05.00 X/cb «AHapeit Pybresy. 12

TBLU

06.00 «HacTpoeHue».

08.10, 03.35 «[MetpoBka, 38». "**

08.30, 11.50 X/cb «HapyLuienvre
npasuny. 12

11.30, 14.30, 17.50 CoGbiTuis.

12.40, 15.05 X/¢ «YyBcTBO
npasgpl». '

14.50 ['opop HoBOCTEMA.

16.55, 03.50 /b «AkTepckme
opambly. 12

18.10 X/cp «UrpyLukan. 12

20.00 X/ «Mapwkckas TaiHay. 12

22.00 «B ueHTpe cobbiTuii». 16

23.15 Kabape «YepHblii koTy. 18

01.05 [/cp «HOpwuit HukynuH. LLyTkn B
CTOpOHY!» 12

01.50 X/ «Bbiwe HeGay. 1

04.30 FOmopucTIyeckuin
KOHUEpT. 16

PEH-TB

05.00, 06.00, 09.00 «[JokymeHTanbHbIN
npoekT». 16*

07.00 «C 6oapbim yTpom!» 16

08.30, 12.30, 16.30, 19.30 «HosocTwy. ¢

11.00 «Kak ycTpoeH mupy. 1

12.00, 16.00, 19.00
«MHdopmaumoHHas
nporpamma 112». 16

13.00 «3araaku YenosevecTsay. 16

14.00, 04.15 «HeBeposiTHO
MHTEPECHbIE 1CTOpUMY. 16
15.00 «3acekpedeHHble crmckiy. 6

17.00 «TaiiHbl Yanmat». 16

18.00 «Camble LwokupytoLLme
rmnotesbl». 16

20.00 X/cp «PamBo-4». 16*

21.25 X/cp «Pambo: MocneaHsis
KpOBbY. 16*

23.00 Boituosckuii kiy6 Pen TB. 16

01.00 X/cp «Hekyna Gexatby. 1+

02.40 X/ «Mombem ¢ rnybuHbI». 16

CNAC

05.00, 00.35 «[leHb Matpuapxa. **

05.10, 04.35 M/cp.

05.30, 13.25, 13.55, 14.25
«MoHacTblIpckas KyxHsi».

06.00 X/cb «HemsBecTHbI conpar». *

07.30 «YTpo Ha Cnace». *

10.30 «3Hak paBeHcTBay. ®*

10.45 [I/cb «Crapeupy. **

12.30 «[Mpsmas nuHus. OteeT
CBALLIEHHMKAY. 12

14.55, 15.30 «[iBeHapuatb». *

16.00, 17.40, 19.00 X/cb «CemHaguatb
MrHOBEHWI BECHBbI». ®*

20.30, 02.30 «Beuep Ha Crnace». *

22.45, 00.50 X/cb «Mpencenatenby». 2

02.00 «CBsTble LenmTenmy.

04.45 «TaitHbl ckasok».

CTC

06.00, 05.50 «Epanatw». *

06.05 M/c «Tpu kotay. **

06.15 M/c «bocc-monokococ. CHosa
B aene». &

07.00 M/c «Tom v xeppuy». °*

08.00 T/c «CeHsa-densan». 1&*

09.00 «3KcnepuMeHTbI». 12

09.15 X/cp «Tposi». &

12.25 «Cynepnuray. "%

14.00 «3kcnepumeHTbI». 12

14.40 «LUoy «Ypanbckux
nenbMeHeit». 16

21.00 X/cb «Hosblit Yenosek-nayk». 2

23.40 X/cb «HoBbii1 Yenosek-nayk.
Bbicokoe HanpsikeHuey. 1

02.20 X/cb «CorHue Toxe 3Be3gay. 16

03.50 «6 kapgpoB». 16

05.40 M/ch.

06.30, 06.10 «6 kagpoB.». 16

06.50, 03.15 «PeanbHas MucTuKa». '6*

07.50 «[Mo nenam
HECOBEPLUEHHONETHMXY. 16*

09.55 «[laBaii passegemcs!» 6

11.10, 04.05 «TecT Ha OTLOBCTBOY. "

13.20 «[MoHsATh. MpocTuTb». 16

14.25 «[Mopuay. 1

16.00 «3Haxapkay. 16

17.50 «BepHy nrobumoroy. 16

19.00 X/cb «Uyxoit pebeHoky. 16
23.25 «[po 3noposbe. &

23.40 X/cb «He mory 3a6bITb TEGSY. 6
05.45 «[JomaLLHss KyxHs». 1o

06.00, 05.45 M/cp.

09.30, 17.25 «Cnienas». &

11.50 «HoBblIi1 geHby. 12

12.25, 14.40 «Fapanka». '**

14.10 T/c «Ynmxu». 16

18.30 «Crapeu. ¢

19.30 X/cb «MpayHble TeHMY. 1

21.45 X/b «BbiBLIas ¢ Toro ceetay. 6
23.45 X/ch «OmeH». 18

01.45 X/t «3akartatb B acchansry. o
04.15 «TB-3 Beqet paccnenosaHuey. %

NATHULA

07.00, 06.00 «Open 1 peLuka.
Poccusi-2». 16

09.40 T/c «3a4apoBaHHble». '®*

15.10 «MavuaHkn-6». &

21.00 X/cb «Matpuuay. 1

23.50 X/cb «Matpuua: Peontoumsi». 16

02.30 X/cb «Penpopykumsi». 16

04.20, 05.40 «MatHuua News». "6

04.50 «Ha Hoxax. Oternmy. 16

3BE3JA

06.00, 00.00 [i/c «McTopust PBCH». "&*
09.00, 13.00, 21.15 HoBocTu gHs. 1&*
09.20 «CreumanbHbIin penopTax. '
09.40 [l/c «BuTBa OpyelHnKoBY. 16
10.30, 13.25, 16.05, 21.25 T/c
«locynapcTeHHas rpaHuuay. 2
16.00 BoeHHble HoBocTw. 16
23.10 «[Jecsitb choTorpachumii». 2
03.00 X/cb «OxmpaaHme nonkoBHUKa
WanbiruHay. 12
04.25 [/cp «BoeHHble Bpaumy». 1
05.00 [/c «CpenaHo B CCCP». '

05.00 T/c «CyactnuBblii Gunety». 6*

07.35, 10.20 T/c «FanwHmkmy. 16

10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 03.00,
04.00 HoocTu.

10.10 «B rocTsix y umndppeiy. 2

13.20 «[ena cynebHble. [leHbrv
BepHuTely 8

14.10, 16.20 «[Jena cynebHble. butea
3a GynyLieen. 1

15.05 «[lena cynebHble. HoBble
ncTopumy. 16

17.10 «[lena cynebHble. butsa 3a
6ynywee». *

18.25 «BcemyipHble Urpbl pasyma.
19.15 «Cnaboe 3seHo». 2
20.10 X/cp «beperucs
aBTOMOBUNSAY. **
21.55 X/ «Bok3san ans aponx». 2
00.35 X/dp «OxpaHHMK
NS flodepuy. &
02.20, 03.15, 04.15 «Mup.
MHeHver. 12
02.30 CreupanbHblid penoptax. 2
02.40 «EBpasus. PervioHbl». '
02.50 «CrapT-an no-eBpaauickiy. '
03.30 «5 npuunH octatbes goman. 2
03.40 «Hawwm nHocTpaHLpl». 2
03.50 «JlereHabl LieHTpanbHomn
Asnmy, 12
04.25 X/ «Tabop yxoauT B HebO». 12*

THT

07.00 «THT. Gold». "¢

09.00 T/c «CawwaTaHs». '6*

13.00 T/c «YnuBep. HoBasi
obLaray. 1

15.00 «OpaHax sl B Poccum». 16

21.00 «Komegy Knab». 1

22.00 «OTKpPbITHIA MAKPODOHY.
«®OuHany. 16

23.35 «/mnposu3auus. Komanaply. 18

00.35 «Takoe kuHo!» &

01.05 «MmnposusaLmsy. 16

03.35 «Comedy battn.
Cynepce3soHy. 6

04.25 «OTKpbITHI MUKPOCOH.
[aiimkect». 18

05.15 «OTKpbITHIA MUKPOOH». '6*

06.05 «THT. Best». 1&*

OPT

05.50, 08.30, 10.25, 15.55, 01.50
«BupneobnokHoT». 12

06.00, 07.00, 08.05, 11.30, 15.00,
17.00, 19.00, 20.30, 22.00, 23.30
«HosocTtun aHsy, «O noroae 1 He
TONbKO. .. » 1

06.25 «Bpauny. 1

06.55 «AKUEHTbI AHS» 2

07.25, 12.50 «[psimoii achmpy. &

08.40 X/cb «YmupaTb He cTpaLuHo». *

10.35, 21.00 T/c «HenpuoymarHas
KN3HbY, 16

11.55, 17.55 T/c «Kapamenby. 1%

13.30, 18.45, 00.00 «Moroga Ha
Hepento», «BraeobnokHoT. 12+

13.45, 15.20 X/ «Cpenkay. 18

16.05 T/c «Tpoe B Komuy. 16*

17.20 «OauH feHby. &

19.30, 22.30 «[MorosopuTe ¢
[LIOKTOPOMY. 12

00.15 X/cp «OT TiopbMbI
1 OT CyMbl». 16



NEPBbLIN KAHAN

06.00 «[Jobpoe ytpo. Cy6botan.

09.00 «YMHMLBI M yMHUKIA». 2

09.45 «Croso nactbipsi».

10.00 HoBocTw.

10.15 K 100-neTuio FOpust HukynuHa.
«Benukuit MHoronmkuiny. 12

11.20, 12.20 «Bupenu Buaeo?» &

12.00 HoBoctw.

14.10 K 100-netuto FOpust HukynuHa. 6

15.35 «lonocy. '

17.30 KyGok MepBoro kaHana rno
xokketo 2021.

19.50, 21.20 «JlegHuKoBbIN Nepuomy.

21.00 «Bpemsi».

23.15 «Bevep c Azernby. ¢

01.00 «BeuepHuit Unplugged». 6

01.55 «HaeauHe co Bcemmy. 16

POCCUA-OPEHBYPI

05.00 «YTpo Poccumn. Cy66oTan.
08.00 Bectu. «Bectn OpeHBypxbsi».
08.20 «Bectn OpeHbypbsi. Cy66oTan.
08.35 «[o cexpety BCemy CBETY».
09.00 «dopmyna egpi». 2

09.25 «[sTepo Ha OgHOrON.

10.10 «CT0 K 0OfHOMY».

11.00 BecTw.

11.30 «tOmop! FOmop! KOmop!!!y 16+
12.35 «[JokTop MsicHukoB». "2

13.40 X/cb «/Mo6oBb Mo Haimy». 2+
18.00 «[Mpuser, AHpapeiil» 12

20.00 Bectv B cy660TY.

21.00 X/ «M3 yyBcTBa Sonran. 2
01.25 X/cp «CpencTso ot pasnykuy. 12

MATY

08.00 MpodheccroHarnbHbIn Goke.

09.30, 10.45, 21.05, 00.00 HosocT.

09.35, 18.00, 21.10, 02.35 Bce Ha Maru!

10.50 X/ «Amakacy, unv Hosble
camypauy. 16

12.40, 14.25, 15.10 JlbbxHble FOHKY.
Ky6ok mupa.

17.00, 18.40, 05.10, 06.00 BuatmnoH.
Ky6ok mupa.

20.00 MNnasaHue. YemnuoHat mupa.

21.55 ®yT60n. YemnuoHar Utanuu.

00.05 Xokkeit. HXT1.

03.30 JTbikHble roHKu.

HTB

04.40 X/cb «[BoE B YoM fomey. "
06.20 «Xpam Cesitoro CasBbl B
Benrpage». 16

07.20 «Cwmotp». ™

08.00, 10.00, 16.00 «CeroaHsi».

08.20 «[otoBKM C Anekceem
SuMUHBIMY.

08.50 «Moenem, noegum!» *

09.25 «Egum gomay. *

10.20 «naBHas goporay. 1

11.00 «Kusas epa». ?*

12.00 «KBapTupHbIiA BONpOC». **

13.05 «OnHaxapl...» "

14.00 «[Mo cnegy MoHcTpay. &

15.00 «CBosi urpay. *

16.20 «Cnencrteue Benu...» &

19.00 «LleHTpanbHoe TeneBuaeHne».

20.20 «Tbl He NoBEpULLIL!» ™6

21.20 «CekpeT Ha MUNIINOHY. "6

23.25 «MexayHapoaHas nunopamay. 6

00.15 «KBaptpHuk HTB y Mapryrvca. &

01.25 «[JauHbi otBET». *

02.15 «AreHTCTBO CKpbITbIX kamepy. 6

NATbIA KAHARN

05.00 T/c «BenukonenHas narepkay. 6
06.05 T/c «BenmkonenHas nstepka-4». '
09.00 CgeTckas XpoHuka. '**

10.00 T/c «CrapLuwmit criegosatenby. 6
14.15 T/c «Cneny. '

00.00 «/3Bectusi. [nasHoe». 6

00.55 T/c «Mopckue absiBonbl-4». &

KYJNIbTYPA

06.30 «Bubneiickuii cloxeT.

07.05, 14.00 M/cp.

07.35 X/ «[epBasi nepyartkan.

08.55 «OO6bIKHOBEHHDI KOHLIEPT».

09.20 X/cb «O GenHom rycape
3aMorBuUTE CIIOBOY.

12.05 «YepHble abipbl. Benble naTHay.

12.45 [/ «opckue eBpew. Ynuua
CHaCTNMBLIX NIOAEN».

13.15, 01.30 /¢ «[Nouemy cetuTcst
KIoB?»

14.30 X/cb «dyanb».

16.05 [1/c «OTubl 1 geTU».

16.35 «[lyat knoyHoB. KOpuit HukynvH 1
Muxamn LyAguHy.

17.50 «BoitHa FOpus HukynuHay.

18.10 X/cb «Ko mHe, MyxTap!»

19.30 /b «Jlerko nm GbiTb KIOYHOM?»

20.15 BonbLUO MIO3UKTT.

22.00 «Aropa».

23.00 Kny6 «LLlabonoska, 37».

00.00 X/ «He roptoit!»

02.10 /b «3aragka vcyesHyBLUEi
3eMnny.

OTP

08.00, 17.05 «borbluas crpaHay. 12

08.55 [1/cb «KHuxHble annen. Agpeca n
CTPOKU». &

09.25 «durypa peun». 2

09.50, 22.20 «BcromHuTb Beey. 12

10.20 «3a geno!» 2

11.00, 18.50 «KaneHpapb». 2

11.55, 16.35 «Cpepna obutaHus». 12

12.20 «Hosoctu Coseta ®enepatymy. 12

12.35 «[lom «3». 1>

13.05 [/ «AnekcaHap TpudoHoBuY
TeapaoBckuity. 2

14.05, 15.05 X/cb «Hyyenon. *

15.00, 17.00, 23.00 HoBocTw.

18.00, 07.05 ««OTPaxeHue. '

19.50 «Mosi uctopusiy. 2

20.30 X/ «Ko mHe, MyxTap!» &

21.55 «OyeHb nnyHoe». 12

22.50, 23.05 X/ «Korpa pepeBbst 6binv
GonbLummmy. 2

00.25 X/ «[Jpaguartb aHelt be3
BOVHbI». 2

02.05 X/ch «Bonyoky. 1#

TBL

05.25 X/ «[enosble nogu». &

07.00 MNpaBocnaeHas aHUMKoneamst. &

07.30 X/cb «Crapuku-pasboiHukmy.

09.15 [/cp «HOpuit HukynuH. A He Tpyc,
Ho 51 Botock!» 12

10.00 «Camblit BKYCHbIit A€HbY. &

10.35, 11.45 X/cp «He xouy xeHuTbCal» 6

11.30, 14.30, 23.45 CobbiTus.

12.40, 14.45 X/¢p «beru, He
ornsigbiBarics!y 2

17.05 X/cp «Ee cekpery. 2

21.00 «MocTckpunTym».

22.15 «[paBo 3HaTb!» o

00.00 [i/cb «BeaHbin Yapnbay. 16

00.50 «Ynap BriacTbion. 1o

01.30 «[lena cepaeyHbiex.®

02.00 «[vikue oeHbrny. 18

03.20 «XpOHWK1 MOCKOBCKOTO BbiTan. 12

04.05 «90-e». "®

04.45 [l/ch. ">

PEH-TB

05.00 «HeBepoSATHO HTEpECHbIE
nctopumy. 16

06.35 X/ch «TepHep 1 Xyu». 12

08.30 «O BKyCHOW 1 300POBOA NKLLIEY. 1*

09.00 «MuHTpaHcy. 6

10.00 «Camasi noriesHas nporpamma. '

11.00 «3Haete nu BbI, 4TO?» 16

12.05 «BoeHHas TaitHay. 16

13.05 «CoBGes». "

14.05 «becnpenenbLUmK1 Ha foporax:
YepHbIi crmcok 6

15.10 «3acekpeyeHHble crnckiy. 16

17.15 X/ «KoHcTaHTUHY. 18

19.35 X/cb «Opoxb 3emnny. 16

21.30 X/ «Opoxb 3emnu-2:
TNoBTOpHbIA yaap». 1o

23.30 X/ch «dpoxb 3emnu-3:
BosBpalLeHvie YyaoBuLLy. 16

01.30 X/cb «Opoxb 3emnu-4: JlereHpa
HaumMHaeTcs». 1

03.05 X/cb «Opoxb 3emnu-5: KposHoe
poacTeoy. 6

04.35 «TaiHbl Yanman». 6

CMnAC

05.00, 00.35 «[leHb Matpuapxay. *

05.10, 07.25, 08.45, 04.30 M/cp.

05.20, 05.50, 06.20, 11.40
«MoHacTbIpckas KyxHsi». ®*

06.50, 22.45 «Pacckaxu mHe o Borey. &

08.30, 04.45 «TaitHbl cKa3ok». *

09.00 «Du3KKW 1 KnpyKWy. °*

09.35 «A o4eHb xouy xuTb. [lapbs
[loHuoBay. 18

10.15, 21.25, 02.20 «[pocTbie Yynecay. '

11.05 «B nouckax Bora». &

12.10, 12.45, 19.45 «[lpeHaguatby. *

13.20, 15.15 X/p «[peaceparernby». 2

16.40 [/ «Csstoit Hukonaii YrogHuks.

17.40 X/cb «XKuBeT TaKolt napeHb». **

20.20, 01.20 «[Jopora». *

22.15 «CBsaTble Lenutenuy. *

23.15 «Mpodpeccop Ocunosy. *

00.05 «YkpauHa, KoTopyto Mbl JIH0BUM». 2

00.50 [i/cp «4706 Neyanb npespatmnack
B pagocTby». *

03.00 «Bo 4TO MbI BEpUMY. **

03.50 [/cp «Hukonait Ctporuit». *

CTC

06.00, 05.50 «Epanatu». *

06.05 M/c «Dukcukmy». **

06.25, 05.40 M/ch.

06.45 M/c «Tpu kotax. **

07.35 M/c «Bocc-monokococ. CHoea B
neney. &

08.00 M/c «JTekc u MNny. Kocmmnyeckme
TaKeuCTbIy. &

08.25 «LLloy «Yparbckux nerbmeHem. 16

09.00 «pocTo KyxHsi». 12

10.00 X/ «HeBockpeb». 6

12.00 «Pycckuit HUHL3s». 18

14.40 M/cp «MUHBLOHbI». &

16.25 M/ch «Kamycpnspk 1 LunmoHax». 5

18.25 M/¢p «Pararyitn. **

20.40 X/cb «OXOTHMK Ha MOHCTpOBY. 18*

22.40 X/ «Mosenutenb cTuxuiin.

00.40 X/cp «Mapw MonnuHe
BO3BpalLLaeTcsy. 5

02.55 X/cp «CorHue Toxe 3se3gay. 1o

04.25 «6 kagpoB». 16

06.30, 06.10 «6 kagpoBy. 6

07.00 X/ «/T060Bb MO KOHTpaAKTY». &
11.10, 23.35 X/cp «3aTmeHue». ¢
18.45, 23.20 «Ckaxxu, nogpyray. "
19.00 X/ «VpoHus nioGemy. 6

03.05 X/cb «[1Be xeHbl». &

TB-3
06.00 M/dp.
09.00, 10.15, 11.30 T/c «[JokTop
Xappoy». &

12.45 X/ «CmepTb el k nuuy». 1
14.45 X/ «BbiBLLas ¢ Toro ceeTan. 16
16.45 X/ «MpayHble TeHM». 16

19.00 X/cb «Borku». 16

21.00 X/¢p «MaTpuLia BpemeHu». 1**
23.00 X/cp «OBopoTeHbY. 6

01.15 X/db «MckyccTBO BOMHBIY. 18*
03.00 X/cb «OmeH». 1

04.45, 05.30 «MucTudeckie uctopumy. o

NATHULIA

07.00 «Open u petuka. Mo mopsim». '6*

07.40, 05.50 «Open v peLuka.
Poccus-2». 18

09.30 «Open v peLuka. ViBneesa vs
BennHskos». &

11.00, 14.30 «Open u peLuka.
3emnisiHey. 6

12.00 «Mvp HauaHaHKy. MakuctaHy. 16

15.40 «Open v peLuka. Yyaeca
ceta-5». 1

16.40 «Mvp HanaHaHKy. Adpukan. 16

19.30 «Mup HansHaHKy. HaoHe3uns». 16

22.00 «Mup HanaHaHKy. MHausi». 16

00.00 X/cb «BHe cebsi». 6

02.10 X/cb «KpyTble mepbi». 8

03.50 «Ha Hoxax. Otenmy». 16

05.20 X/cb «Passequmkmy. 12

06.45, 08.15 X/ «KopoHa
Poccuiickoi umnepuu, unm CHosa
HeynoBumble». 2

08.00, 13.00, 18.00 HoBocTu aHs. '6*

09.45 «Kpyws-koHTponby. 2

10.15 «JlereHapbl umpkan. 2

10.45 [/c «3aragku Bekay». '

11.40 «Ynvika u3 npoLunoroy. 6

12.30 «He cpakt!» 2

13.15 «CCCP. 3Hak kayecTBay. 12

14.05, 18.30 T/c «LLuT 1 meu». '

18.15 «3agenol» 16

21.30 «JlereHaapHble MaTumny. 12

00.35 /b «Bes caupeteneit. MNasen
®uTuH npotuB LLiennenbepran. 2

01.20 X/cb «Mpukas: oroHb He
OTKpbIBaTLY. '

02.50 X/ch «[pukas: nepeiTu rpanmLy. 2

04.20 [j/c «XpoHuka lNMobepbi». 16

05.00 X/cb «Tabop yxoauT B HEGOY. 12

06.00 «Bce, kak y ntogen». &

06.15 M/cp.

06.30 X/cb «Korga aepeBbs Gbinm
GonbLuMMmy. 12

08.10 «Hatwe kuHo. HeyBsipatowwey. 12

08.40 «/icTopuyeckuin petektusy. 12

09.05 «Cnaboe 38eHo». 2

10.00, 16.00, 19.00, 03.00 HosocTu.

10.10 X/cb «Mapbsi-uckycHuL@y.

11.40 X/cp «Mo cemeitHbIM
obcTosTenscTBaMy. 5

14.10 X/ «Bepervict aBTomobUnsy».

16.15 X/ «Boksan ans ggomx». 2

19.15 T/c «Bonbluas nepemeHay. *

00.20 X/ch «OxpaHHuK Ans jodepuy. 6

02.10 [j/cb «BpeskHeB: reHcek u
yernosek. '

02.50, 03.35 «Mwp. CrnopT». '

03.15 «5 npuumH octatbest foman. 2

03.25 «CrapT-an no-eBpasuiicky». 2

03.40 «B roctsix y uudpbi». 1

03.50 «Hatwm nHocTpaHubi». 12

04.00 CreuuanbHbli penoprax. '

04.10 «JlereHab! LieHTpanbHoit Asumy. 1

04.20 «KynstnndHocTiy, 12

04.30 «EBpasusi. Criopty. 12

THT

07.00 «THT. Gold». '¢*

07.55 T/c «CawaTaHs». 16

10.00 «By3oBa Ha kyxHe». 16*

10.30 T/c «YHuBep. HoBas obLuaray. 6

14.30 T/c «Ynusep. 10 neT cnyctsy. &

18.30 «3Be3abl B Adpuke». 16

19.30 «BuTBa aKcTpaceHcoBy. 1

21.00 «HoBble TaHupl». ®*

23.00 «Komenm Knab». &

23.45 «Lab. NTabopatopus My3blkit
AHTOoHa Bensieay. 1

00.20 X/ch «Bes rpaHuLy. 2

02.00 «/mnpou3auusy. 6

03.40 «Comedy Bartn. CynepcesoH». '®*

04.30 «OTKPbITLIA MUKPOCHOH». 16

OPT

05.50 «OayH aeHby. 16

06.15 «Be3 obmaHa». 6

06.55 X/ch «[eHbru ansi fouepmy. &

08.35 «BupeobnokHoT». 2

08.45 «[Mpsimoit acpup». 6

09.25, 10.35, 12.50, 14.30, 18.00,
20.00, 23.10 «[Noroga Ha
Hepentoy, «BraeobnokHoT. 12

09.40 «OauH feHb B ropoge». 2

10.50 «Hvyero nuwuHero». 16

11.30, 13.05 X/ «TaiHbl 4BOPLIOBbLIX
nepeBopoToBy. 12

14.50 X/ «Kak nporynsitb Lukony ¢
nonb3omy. &

16.40 X/ «Pebpo Anaman. "6

18.15 X/cb «YmupaThb He cTpaLLHoy. *

20.15 X/ «Ton TeneHkan. 2

21.40 X/t «OnacHble ractporn®

23.25 X/t «MtanbsiHckue haHTasumy. 2

00.50 «XKeHa. VcTopusi niobem». 6

&R

NMEPBbIN KAHAN

04.45 T/c «CemeltHbIn oMy,

06.00, 10.00, 12.00 HosocTu.

06.10 «CemeiiHblii jom». 6

06.55 «/rpait, rapmoHb ntobumasly 1+

07.40 «Yacosoit». '

08.10 «3gopoBbey. 6

09.20 «HenyTeBble 3ameTkny. 1

10.15 «XKuaHb gpyrux». 2

11.15, 12.25 «Bunenu Bugeo?» &

14.15 K t06uneto Knyba Becerbix u
Haxopumsbix. «60 nyuLumxy. 6

15.40 Cronetue HOpus HukynuHa B
Lmpke Ha LisetHom. o

17.30 Ky6ok MepBoro kaHana no
XoKketo 2021.

19.50 «Jlyuie Beex!»

21.10 «Bpemsi».

22.10 «Y10? Mme? Korga?» "¢

23.20 [1/cp «Kopormy. ¢

00.25 «Typ pe ®paHey. ®

02.15 «HaegyHe co Bcemmy. 16

03.00 «MogHbIit npuroBop». &

03.50 «[agait noxeHumcal» 6

POCCUA-OPEHBYPI

05.10, 03.10 X/ «3Ta KeHLMHa KO
MHe». 12

07.15 «YcTamu mnageHuay.

08.00 «Bectn OpeHOypxbS.
BockpeceHbe».

08.35 «Koraa Bce momay.

09.25 «YTpeHHsist noytan.

10.10 «Cto Kk ofHOMY».

11.00 Bectw.

11.30 «Bornbluas nepeaernkay.

12.30 «Mapag tomopa». '6*

14.30 X/cb «CuacTbe MOXHO AapuTby. 12
18.40 TeneBn3MOHHbII KOHKYPC HOHbIX
TanaHToB «CuHsis MTyuay.

20.00 Bectu Hepenw.

22.00 Mocksa. Kpemnb. [yTuH.

22.40, 00.20 «BockpecHbiii Bevep ¢
Bnagvmmpom ConosbesbIMy. 2

23.30 «OnacHblii BUpYycC. Bropoit
rooy. 1%

01.40 X/ «Krmnyy. 16

MATY

08.00, 22.00 CmeLLaHHble
enuHobopcTsa. 18

09.00, 11.00, 21.10 HoBocTu.

09.05, 13.10, 21.15, 00.00, 02.45 Bce
Ha Maty!

11.05 X/cp «Xpam LLlaonuHs». 1

13.40 JTbbxHble roHku. Kybok mupa.

16.40, 18.35, 05.10, 06.05 BuatnoH.
Ky6ok mupa.

17.35 BuatnoH.

19.45 MNnasanve. YemnuoHat mMupa.

00.40 ®yt60n. Yemnuorar Urtanuu.

03.30 JTbPkHble roHkw.

07.10 Bobenewt  ckeneToH. Kybok
mupa. *

HTB

04.45 T/c «[pagiria MexaHvika 3aMKoB». ¢

06.35 «L|eHTpanbHoe TenesmaeHue. 1

08.00, 10.00, 16.00 «CeroaHsi».

08.20 «Y Hac BbIMrpbiBatoT!» 12

10.20 «[MepBasi nepegayar. 16

11.00 «4yno TexHukmy. 2

12.00 «[auHbiii oTBET». ™

13.00 «Hawunotpe6Haazop». 16

14.00 «dakTop cTpaxay. '

15.00 «CBosi urpay. **

16.20 «Crieactaue Benu...» 16

18.00 «HoBble pycckue ceHcaummy. 16

19.00 «Mtorv Hepgenu».

20.10 «Cynepcrap! Bo3spaleHuey. &

22.45 «3Be3ab! coLunmchy. 16

00.25 «OcHoBaHO Ha pearbHbIX
coBbIThsIX». 16

03.10 «/x HpaBbIy. **

03.30 T/c «IpsisHas pabotay. 6

NATbIA KAHAN

05.00 T/c «Mopckve absiBonbl-4». 16

05.45 T/c «Ynuupl pasouTbix
dhoHapeit-2». 16

08.15 X/ «Yenosek HuoTkyaa». 6

10.15, 00.10 T/c «KpumuHansHoe
HacneacTsoy. &

14.05 T/c «YCroBHbIi MEHT-2». 16*

03.25 T/c «Ynuubl pasbuTbix
choHapeit». 18

KYJNIbTYPA

06.30, 14.00, 02.40 M/cp.

08.15 X/ «Ko mHe, Myxtap!»

09.35 «OO6bIKHOBEHHDIN KOHLIEPT».

10.05 X/cb «He roptoii!»

11.35 «l1cbMa 13 NPOBUHLNY.

12.05 «[lnanorv 0 X1BOTHbIX».

12.50 «HeBckwin koB4er».

13.15 «Mrpa B Gucep».

14.30 X/cb «Mosi cectpa QinuH».

16.30 «KapTuHa mupan.

17.10 «[Mewukom...»

17.35 [/ «3noposas anera ans
3710POBOTO MO3ray.

18.30 «PomaHTuMKa pomaHcay.

19.30 HosocTH KynbTypbI.

20.10 X/cp «O BegHom rycape
3amorBu1Te CIIOBOY.

22.50 Beuep B lMapwkckoi
HaLMoHanbHoM onepe.

00.25 «KuHeckon».

01.05 X/db «[NATb nerkux nbec».

OTP

08.00, 17.05 «BorbLuas cTpaHay. 2

08.55 [/cp «KHwkHble anneun. Agpeca
1 CTPOKM». ¢

09.25, 05.35 «[loMalLHVe XMBOTHbIE». '

09.50 «AkTuBHas cpegay. '

10.20 «OT npaB K BO3MOXHOCTAM». 2

10.30 «[amByprckuin cHeT». 12

11.00, 18.50 «KaneHgapb». '

11.55, 16.35 «Cpepna obutaHus». 12

12.20 «BcnomHuTb BCEY. 1

12.50, 15.05 T/c «[MepeBogumk».

15.00, 17.00 HosocTw.

18.00 [/ «Yenoseueckuii pasymy». 12
20.00 [/ «[MyTeLuecTBume B KNaccuky.
Benukue komnosuTopbi». 2*
21.00, 03.10 «OTPaxeHve Henenny». 12

21.55 «OyeHb nuyHoey. 2

22.20 X/cp «AHHa KapeHuHay. 16

00.10 X/cp «AHapen Pybnesy. 12

04.05 X/ «Koraa pepesbsi Gbinu
GonbwmMmy.

TBLU

05.40 X/cb «Bmecte ¢ Bepoity. 12

07.30 X/t «He Hapo nevanutbes». 12

09.30 «BbixoaHble Ha Kornecax». &

10.00 «3Hak kayecTBay. ®*

10.55 «CtpaHa uypec». &

11.30, 00.20 CobbiTuS.

11.45 X/cb «BepHble gpysbs». *

13.50 «Mocksa pesuHoBasy. '

14.30 MockoBckas Heaens.

15.05 «[Mpowanmey. '®

15.55 «XpOHUMKM MOCKOBCKOTO Bbitay. 2

16.50 [1/cb «MapuHa JlagbiHnHa. B
MneHy uameH». 1

17.40 X/cb «Kak nssectu noboBHULY
3a ceMb AHeln». 1%

21.35, 00.35 T/c «AnBokaTb
Appaluesby. '

01.25 «[MetpoBka, 38». "

01.35 X/cp «BepHuck B CoppeHToy. 12

04.30 J/cp. '

04.55 KOmopucTuyeckuii koHuepr. 16

PEH-TB

05.00 «TaitHbl YanmaHy. 6

07.30 X/cp «KoppynumoHepy. 18

09.45 X/ «daHTacTnyeckas
YeTBepkay. 12

11.50 X/cb «Yenosek-nayk:
BosBpalLenue foMony. &

14.20 X/cp «Yenosek-nayk: Boanu ot
nomay. &

16.50 X/cb «CypporaTtbi». 16

18.30 X/ «Ha kptouke». 16

20.55 X/dp «3akoHOMOCMyLUHbIA
rpaxgaaHuHy. 1

23.00 «[Jo6poB B achupey. 16*

23.55 «BoeHHas TaiiHay. 16

01.00 «Camble LIoKMpyHoLLme
TunoTesbl». 16

04.20 «Tepputopusi 3abnyxaeHmity. 16

CrnAC

05.00, 23.50 «[eHb Matpuapxax. **

05.10, 04.30 M/cp.

05.35 [/ Enapxws - ato niogu. *

06.25 «[Joporay. *

07.30, 08.05, 21.30 «[dBeHaauaTb». *

08.35 «[MpocTble uynecay.

09.25, 00.05 «Bo 4TO Mbl BEPUMY. **

10.25 «3aBeT». &

11.30 I/ «Cesittens Hukonaity.

12.00 BoxecTBeHHas nuTyprus. **

14.45 X/ «XKviBeT Takoit napeHb».

16.50 «Becorox». 16

18.00, 02.30 «nasHoe». HoBocTH Ha
Cnace. &

19.50 X/p «[MtoGatuay. **

22.05 «[MapcyHay. &

23.05, 04.00 «LLinnkoBy. 1#*

23.35 «Jlmua Liepkauy. &

01.00 /b «Linkn BockpeceHbe 3a
BOCKpeceHbem». *

04.45 «TaitHbl cka3ok». *

CTC

06.00, 05.50 «Epanaty. **

06.05 M/c «Pukcukmy». °*

06.25, 05.35 M/cp.

06.45 M/c «Tpu koTax. **

07.30 M/c «LlapeBHbi». **

07.55 «LLoy «Ypanbckux nensmeHei. 6
09.00 «Poros B gene». 16

10.00 «LLloy «Ypanbckux nenbMeHeiy. 6
11.00 M/cb «Tapxmii S». &

12.55 M/t «agkuit A-2». &

14.55 M/ «apkuit A-3». &

16.35 M/¢h «Pararyit». *

18.45 M/ «3Beponoii». &

21.00 X/cb «LLlazam!» 16*

23.40 X/cp «Ocobo onaceHy. '®

01.45 X/ «LLInnoHckuii mocTy. 16*

OOMALLHUN

06.30 X/cp «He mory 3abbITb TebSs». 16
10.15 X/cb «Mporus niobeu». 6

14.30 X/ «Hyxoit pebeHoky. 16
18.45 «[MsTb yxMHOBY. &

19.00 X/cb «J1t060Bb MO KOHTpaKTy». &
23.25 «[po 3gopoBbey. 16

23.40 X/t «3aTmeHuney. &

03.10 X/cp «MckynneHunen. 16

06.00 M/dh.

08.30 «HoBbliin AeHby. 12

09.00, 10.15, 11.30 T/c «[okTop
Xappoy». &

12.45 X/ «BoiiHa GoroB:
BeccmepTHbley. 16

15.00 X/ «Bornku». 6*

17.00 X/cb «Matpuua BpemeHn». 1

19.00 X/ «Bek Ananmy. 16

21.15 X/cp «Moit napeHb n3
3o0napkay. 1

23.15 X/cp «CmepTb el K nuLy». 16

01.15 X/cp «Xanndpecty. *®

02.45 X/ «MckyccTBO BOIAHbI». 16

04.30 «TaitHble 3Hakmy. &

NATHULUA

07.00 «Open 1 peLuka. Mo mopsimy. 6

07.40, 05.20 «Open 1 peLuka.
Poccus-2». 16

09.40 «Open v peLuka. Vieneesa vs
BenHsikosy. 16*

11.00 «Open u peLuka. Yyneca
cBeta-5». 16

12.00 «YMHbIA fomy. 16

13.00 «Ha Hoxaxy. &

01.00 «Tenepb s Bocey. 1

02.00 X/cp «BHe cebsy. 1®

04.00 «Ha Hoxax. Otenmy. 16

04.50, 06.10 «MatHmua News». 6

06.30 «Open 1 peLuka.
Tpesen rmgy». 6

04.45 X/ «Mrpa 6e3 npasuny. 12

06.20, 23.45 X/t «KomoBoe HasBaHue
«HOXHbIA rpomy. 12+

09.00 HoBocTu Hemenw. "6

09.25 «Cnyxy Poccumy. 12

09.55 «BoeHHas npuemkay. 2*

10.45 «CkpbiTble yrpo3bl». 16

11.30 [i/c «CekpeTHble
martepuarnbi». '6*

12.25 «Kop poctynay. 1

13.15 [/c «BoitHa MupoBy. "®*

14.05 «CneupanbHbIii penoptaxy. 6

14.30 [I/c «BoeHHas
KOHTppa3sseakay. '

18.00 MmasHoe. ***

19.20 /b «YacoBble namsTu.
Open». &

20.20 [/c «JlereHppbl
rocbesonacHocTuy. 16

23.00 «DeTyicoBy. 1

02.10 X/cp «Passenunkuny. 2

03.30 [I/c «CpenaHo B CCCP». 2

03.45 T/c «CmepLw. MlereHga ans
npeparens». 16

05.00 X/cp «Benbiit knbik». 12

06.00 X/cp «YuncTo aHrnuiickoe
ybuiicTon.

09.00 «PoxaeHHble B CCCP». ¢

09.30 «dazeHpallaidy. 12

10.00, 16.00 HoocTu.

10.10 X/cp «[Mo cemeitHbIm
obcTosTenscTBamy. &

12.45, 16.15, 19.30, 01.00 T/c
«[ypHasi kpoBb». 16*

18.30, 00.00 «BmecTe».

04.10 «EBpasus. KynbtypHo». 2

04.15 «EBpasus. Cnopty. 2

04.25 X/ «MepBas nepyatkan. *

THT

07.00 «THT. Gold». 18

07.55 T/c «CawwaTaHs». 1

09.00 «[epe3arpyakay. 6

09.30 «Mama Lifex. 16*

10.00 «BuTBa akcTpaceHcoBy. 16

11.30 T/c «MHTEPHBIY. 18*

12.40, 00.00 X/¢b «Mucrep v muccrc
Cmuy, 18

15.00 X/ «Cymepkmy. 16

17.30 X/cb «Cymepku. Cara.
3atmenme». 16

20.00 «3Be3nbl B Adopuikey. &

21.00 «Komenom Knab». &+

23.00 «Talk». '8

02.05 «MmnpoBuaaLmsy. 6

03.45 «Comedy Bartn.
CynepcesoH». 6

04.30 «OTKpbITHIA MUKPOOH». '6*

06.10 «THT. Best». 1&*

OPT

05.50 X/cb «Peppu yenoek 6e3
HepBoBY. 6

06.35 «TanaHTbl U NOKIOHHWKMWY., 12+

06.55 X/cp «Coenka». 16

08.35 «BuaeobnokHoT». 12

08.45 «[psimoit achmpy. &

09.25, 10.35, 12.55, 14.05, 17.05,
19.50, 22.50 «[Moroaa Ha
Hepentoy, «BuoeobnokHot. 2

09.40 «[oroBopuTe C JOKTOPOMY. 12*

10.50 «Hwyero nuwwHeroy. 16

11.30 X/¢p «MTanbsHckve
(haHTasmmy. 2

13.10, 14.20, 17.20 T/c «Tpoe B
Komuy. 16*

18.15, 00.45 «O norone v He
TOMbKO. ..», «BuaeobnokHoT». 12

18.30, 20.05 X/¢b «TaiiHbl ABOPLIOBBIX
nepeBopoToBY. '

21.30 X/ch «Pebpo Agamay. "

23.05 X/t «YmupaTb He cTpaLuHo». *
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X034 WKA
COBETYET

EneHa JlaTbinoBa:

«[POCTO
W BbICTPbIV TOPTUK»

- MuvL 6éce ouenv a06um neun.
IIpocmo u 6vicmpo npuzomo-
8umo Ouckeummbwlii mopm.
Aas 00HO20 KOpxa no-
Hadobumca: 4 aiua, 1 cm
caxapa, 0,5 cm cmemanut
(ryuwe Odomawmneii), 1 cm
myxu, 1 v 2 paspoixaumens.
Hitua 636umos ¢ caxapom. /Jo-
6asumsv cmemany, nomom -
nPOCeAHHYI0 MYKY C PaA3-
potxaumeaem. Cdeaamo
3 maxux kop:ka. Boinexams 0o
eomosnocmu npu 180°C. Ecau
KOPXKU NOAYUUAUCL OUEHD
NOIUWHBIMU, MOKHO UX PA3-
pezams. Cmazamsv Kpemon.
Aas xkpema 636umv 1 nauxy
caueounozo macaa, 1 6anxy
C2YuleHH020 MOA0KA, 2 Cm 1
caxapnoit nyopot. Moxno 0o-
6asumov HeMHO20 6AHUNUHA.

IIUTPYCOBBII1 KEKC
C [IYKATAMU
U TPELIKUMU OPEXAMU

150 r cnuBoyHoro macna, 3 aiua, 150 r
caxapa, 100 r uykatos, 100 r rpeukux
OpexoB, anenbcuH, MMMoH, 1 4 n
Monotoro umbupsi, 10 r paspbixnutens,
250-300 r myku, caxapHas rnasypb no
Xenaxuto.

M3 anenbcuHa M NMMOHA BbIXaTb COK
(Heobxogumo 150 mn). Opexu nopy6uTs.
Llykatel Hape3aTb. Cmewarb macno w
caxap, 0o6aBuTb SlLA, COK anenbcuHa
N NUMOHA, nepemeluatb. [pucoegmHuTb
opexw, uykatbl, UM6Upb. Bebinath pas-
pbIXTUTENb U MYKY, 3aMeCuTb TECTO.
dopMy HEMHOro cmasaTb Macrom,
BbINOXWUTb TecTo. Beinekatb 30-35 MuH
B pasorpetoii go 180°C pyxoeke. [o-
TOBbIA KEKC MOXHO MOKPbITb Nasypblo,
yKpacuTb opexamu, gofbkamu MaHgapu-
Ha, BEToYKaMu po3mapuHa.
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TAPTAJIETKU
C IEYEHOYHO-TPUBHOM
HAYMHKO

400 r KypuHOi nedenu, 200 I WaMnMHLOHOB,
2 nykoeuupl, 1 MOPKOBb, COfb, NepeL

no BKyCy, pacTUTeNbHOE Macno, NOMUOOPKM
yeppu, 3eneHb.

MopkoBb HaTepeTb Ha Tepke M Mnaccepo-
BaTb Ha pacTuTenbHOM Macne, nobaBuTb
M3MenbYeHHbIN NyK, obXapusaTb BCe [0
msrkoctu. [Job6aBuTb Hape3aHHble rpubbl,
roTOBWTb NX BMECTe ¢ oBowamm 8-10 MuH.
OTgenbHO 06XapuTb NeyeHb Ha pacTu-
TenbHOM Macne. [leyeHb, NyK, MOPKOBb
N WaMMNUHbOHbI U3MEeNbYUTL BrieHpepom
[0 OfHOPOOHOW MacChl, MOCONUTL U Mo-
nepuntb. KoHQWTEPCKUM WNpULEM Ha-
MOMHWTL NaWTeTOM TapTaneTku. Ykpacutb
NnoMuUOoOpPKaMn Yeppu 1 3eneHblo.

PYJIETUKHN U3 CJIOEHOI'O
TECTA C BETUYUHOI1

150 r cnoeHoro Tecta, 70 r BETYMHbI.

BblpesaTtb W3 HapesaHHOW TOHKUMU NIOM-
TUKaMW BETHYWHbI NPSAMOYrOfbHbIE KYCKM.
Pasnoxutb BETYMHY CNNOWHOW MOBEPXHO-
CTbIO MO CMOEHOMY TeCTy TaK, YTOObl OHO
6bin0 Ha 1 cm wupe. CBEPHYTL PyNeToMm,
3aKnenTb ero CcBO6OAHbIM Kpaem TecTa.
Hapesatb pyner Ha wWwaibo4kn TOMUMHON
1,5 cM. YKpenuTb MUHW-pYneTuku 3y6o-
YUCTKaMW, KaK NefeHUbl Ha nanoyke, M
pasnoXuTb NO 3aCTENEHHOMY MeprameHToM
MPOTUBHIO, YTOObI KYCOYKW TecTa He Co-
npukacanuc [pyr ¢ apyrom. Beinekats B
pasorperoit oo 200°C gyxoske 15-20 MuH.
B 3aBucumMocTi OT pasmepa, MOXHO WC-
Monb30BaTh paspesaHHble Ha YacTv Aepe-
BSHHble WMaXKU ONS Walmblka.

3AKYCOYHBIN TOPT

6 BadenbHbIX kopxei, 300 r nnasneHoro
cbipa, 1 6aHKa KOHCEPBMPOBAHHOW Caiipbl,
2 qiiua, 2 MOpKOBW, 5-6 MepLEB 3eneHoro
nyka, 1 ny4oK MeTpywku, 2 CT N YepHOi

VKpPbl M3 BOAOPOCIEN.

flilua 1 MopkoBb OTBapuThb. Calpy pas-
MSATb BWIKOW, paspenuTb Ha ABe 4acTu.
BbInoxuTb nepBbIn KOPX M cMasaTb ero
TOHKVMM CNOEM MNaBfeHoro Cbipa, paBHo-
MepHO pacrnpefenuTe 4acTb pbibbl, NO-
CbinaTb W3MENbYEHHLIM 3€NeHbIM NYKOM.
[na BTOPOM Ha4MHKM ALA HaTepeTb Ha
Tepke, 006aBUTb MNABNEHbIN CbIp - OKOMO
150 r, M3MernbYeHHyl0 MNETPYLKY, COfb,
nepey n ukpy m3 Bogopocnei. Mepsbii
KOPX HakpbITb BTOPbIM W CMasaTb Nono-
BMHOW Ha4MHKW U3 cbipa U auud. 3aTtem
MONOXMUTb TPETUW KOPX, CmasaTb ero
nnaeneHbIM CbIpOM U PaBHOMEPHO pac-
npegennTb NONOBUHY HATEPTON Ha Tepke
MopkoBW. [lanee Bce cnou MOBTOPWUTL.
CBepxy yKpacuTb NUCTOYKaMM METPYLIKK,
nocbinatb 3eneHbIM nykoM. TopT y6paTb
Ha HeCKOMbKO 4acoB B XONOAWNbHUK. 3a-
TeM HapesaTb MOPLMOHHLIMU KYCOYKaMM.

a——

CbIPHBIE ITAPURU
C AHAHACOM

140 r cbipa TBOPOXHOro ¢ 3eneHbio, 100
BETYMHBI, 70 I KYCOYKOB KOHCEPBMPOBAHHOMO
aHaHaca, 80 r cbipa TBEpHoro, 2 BapeHbIX
anua.

Cblip, AlUa 1 BETYMHY HaTepeTb Ha Men-
KON Tepke. 7Alua v BETYMHY TwaTenbHO
nepemewatb C TBOPOXHbLIM CbIPOM.
Pykamn 6patb HEMHOrO roTOBOW Macchbl,
B LEHTP MONOXWUTb KyCOYeK aHaHaca,
cthopmupoBath wapwk. Wapukn obsansatb
B Cblpe, BbINOXWUTb Ha 6nogo.

HAITETCbI N3 KYPHUHbBIX
IPYIOR

500 r kypuHoro ¢wune, 200-250 mn Kedupa,
180 r kpekepos, 100-150 r cbipa TBEpOOrO,
conb, CPeAM3eMHOMOPCKME TpaBbl, MOMOTbLINA
YepHbIN MepeL, nanpuka no BKycy,
pacTuTensHoe Macno.

KypuHoe ¢une otoutb. MNMoconuTb u mno-
nepyntb (Pune C ABYX CTOPOH, a 3arem
Hapes3aTb Ha KyCOYKW pasmepoMm rfpu-
MepHO 2x6 cM. Msico 3anuTb Keupom,
nepemelwatb 1 octaButb Ha 40-60 MuH.
CoenHNTL M3menbYeHHble 00 COCTOSHUSA
MENKOI KPOLLKW KPeKepbl U HaTepTbIi Cbip,
NPUNPaB1Tb CMECHIO CYLUEHbIX CPean3em-
HOMOPCKMX Tpas 1 nanpukoin. Ecnu kpeke-
pbl HeconeHble, To A06aBKTL COMb W NepeL.
Bce TwarensHo nepemetwats. Gopmy ans
3aneKkaHus BbICTENUTL NepramMeHTom, cma-
3aTb Macnom. O6MaKHyTb KaxKabI Kycovek
KYPWHOIA rpyoKu B NaHNPOBKY U BbINOXUTb
Ha npotueeHb. 3anekatb 15 MUH B paso-
rpetoin po 220°C pyxoBke.

e T

MHEBAX0O U MXKOLD)

MHEAX0D U MXKOUD)

uHBAX0O N MXKOLD

UHBAX0O N MXOLD

MHEAX0O U MXKOLD)

BYTEPBPO/IbI
C BAJIEHBIMU TOMATAMU,
MOIAPEJIIION U OJIMBRKAMU

6 KycoukoB 6areta, 6 WapuKoB MoLApPenmbI,
6 onuBOK 6e3 KOCTOYKM, 6 BSANEHbIX
TOMaToB B Macre.

Xneb unu 6aret HapesaTb Ha MOPLMOHHbIE
Kycoukn. CBepxy BbINOXWUTb BSEHble TO-
mMaTtbl B Macrne, o wapuky mouapensbl.
3asepLuat KOHCTPYKUMIO onmBku1. CKpennTb
BC€ KOMMOHEHTbI NPU NMOMOLN LIMaXKKW.
et A

o

KAHAIIE C CEJIEJKOI
U IIJIABJEHBIM ChIPOM

150 r yepHoro xne6a, 180 r cenegku, 90 r
nnaeneHoro ceipa, 2 snua, 50 r macnuH,
3eneHb, ManoHes, YepHbIi nepel no BKYCY.

BapeHble siiua v nnaeneHbln cbip HaTe-
peTb Ha Menkow Tepke, cMmelaTb ¢ Man-
OHe3oM, nonepynTb. MoxHO po6aBuTb
HEMHOro U3Mens4eHHON 3eneHn. HaHectn
Maccy POBHbIM CNOeM Ha NoMTu xneba,
cpesaTb KOpKW, HepoBHbIe Kpasi. fanbuie
xne6 ¢ HamasKoi HapesaTb 6pycoukamu
OAMHaKOBOro pasmepa. YKNOXuTb Kycou-
Kn cenegku (Macno unu paccon ybpartb
6ymaron). B otBepctme macnuH 6e3
KOCTOYeK BCTaBWTb 3efleHb, BEPTUKaNbHO
NpUKONOThL LWNaXKamMun K KaHare.

KAHAIIE C KOJIBACOM,
ChIPOM U MACJIMHAMU

1-2 6ynoyku gna xot-gora, 100 r TBepgoro
cbipa, 80 r cbipokon4yeHon konbacsl,

1-2 orypua, 2 nomugopa, 150 r macnuH
6e3 KOCTOYEK.

Bynoukn gns xoT-gora HapesaTb KpyXou-
Kamu TOnwmMHOW B 1 CM, BbINOXUTb B MpO-
TMBEHb W MOACYWUTb 5-7 MIUH B pa3orpeTon
po 180°C pyxoeke. Konbacy Hapesatb
TOHKMMU NOMTVKaMK, MOMUAOP - KPY>KOY-
Kamu, orypeu - BOMb TOHKUMW JNMHHBIMU
NOMTUKaMK, CbIp - KBagpaTukamm 2x2 cM.
OcTbIBLLUKE FPEHKM MOXHO CMa3aTb Mio6bIM
6enbiM COycOM, Hampumep, CbIpHbIM, W
Kannei manoHesa. (Ecnm rpeHkn Hu4em He
CMa3biBaTb, OHW [OMbLLIE OCTAHYTCA XPyCTS-
wymun.) Oarblue BLINOXWTL NOMTUK CbIpa,
KPYXOK nomupopa. Ha wnaxky HapeTb
MacnuHy, NOMTUK orypua W napy nomMTu-
KOB Konbacbkl. BOTKHYTb LUNaXKY B rPeHKy
C CblpOM M nomugopom. Kaxpoe kaHane
MOXHO YKPaCcuTb BETOHYKOWM CBEXEN 3EMEHM.

BYTEPBPO/IbI
CO IIPOTAMU 1 KUBHU

1 6aHka wnpot, 9-10 NOMTUKOB MOMOYHOIO
6aToHa, MaioHes, 2 3ybumka 4ecHoKa,
3 KMBM, 3eneHb yKpona unm MmeTpyLiku.

JNomTnkm 6GaToHa cnerka noppyMSHUTL
B OyXOBKe wnu B TocTepe. Ha cyxoi
xne6 HaHecTU TOHKMWIA CMoW MaioHe3a C
YeCHOKOM. KuBM MOYNUCTUTL, HapesaTb
(DPYKT TOHKMMM Komedkamu. YnoxwuTb
ux Ha xneb. MoBepx KMBW YNOXMTb NO
OfHON WNpoTWHe. Ha aTom aTtane Hawwu
anneTuTHbIe XpYCTsMe NOMTMKM 6aTo-
Ha yXe MpaKTU4YecKu rotoBbl. YKpacuTb
3EMEHBI0 YKpoMa Wnu NETPYLUKK.

MAJIOCOJIbHAA CEJIEAKA
JJIA ITIPA3THUKA

2 cBexemopoxeHbix cenbpn, 1,5 ¢t n comnu, 5 r kopuaHgpa, 1 nykosuua, NaBpoOBbIi NUCT,

nepeud, pactutenbHoe macno no BKYCY.

CenenKy PasMopo3nNTb €CTeCTBEHHbIM 06pa30M. Yy pr6VIH oTpe3aTb ronoBbl ”
XBOCTbIl, yAannTb BHYTPEHHOCTWU. TyLIJKI/I pasgennte Ha OBe MONMOBWUHbLI, NpU 3TOM

CHATb KOXWUy, oTgenuTb ¢une oOT
KocTen. Kaxpgbli nnact ¢une noco-
NUTb, YNOXWTb B NOTOK, MOCbINATh
KOpuaHgpoM u nepuem, a Takxe
naBpywwkoi. loBepx npsHoro dune
YNOXMUTb OBWNbHLIA CNOW penyaTtoro
nyKa, Hapes3aHHOro nonyKonbLamu.
MonuTtb BCe HEBONbLWMM KONUYECTBOM
NOACONHEYHOro MM ONMBKOBOrO Mac-
na. JIOTOK 3aKpbiTb M OTNPaBuTb Ha
CYTKM B XonogunbHuk. [oTOBbIE Nna-
CTbl Hape3aTb KycO4Kamu W BbINOXMUTb
Ha cepeupoBo4Hoe 6nogo. OhopmnTs
PO304KOiA C NakMoOM, 3eMNeHb0 U Aro-
QaMun KioKBbl AW CMOPOAUHLI.

KAK NPABWUITIbHO
PA3BOAUTDb
XEJIATUH?

ITumeBoii sxeJaTHH UCIOIb3YeTCS

B KYJHHAPUH /IS IPUTOTOBJICHUS
XO0JIOJIHBIX 3aKYCOK H /1€CEPTOB.

Yr006bl pa3BeCTH BEIECTBO, OOBIYHO
JI0CTATOYHO PAaCTBOPHUTD €TI0

B OCTY>K€HHOM KMIISTYeHOH Boie, 1aTh
eMy HaOyXHYyTb, a 3aT€M PACILyCTUTD

Ha Me/ieHHoM orHe. Ho npu aTom crout
He 3a0bIBATb O HEKOTOPBIX TOHKOCTSIX.

'[_IT06M JKeJie He MOy YHIoCh
<PE3MHOBBIM»>.

Ciexyer 4eTKO COOJIOAATD NPABUIbHBIE
MIPOTIOPIINH TIPH €T0 MPUTOTOBICHHH.
«/Iposkaiee xeiie»> MOIYYUTCS, €CIH
MPONOPIUH KEJAaTHHA U BOAbI COCTaBAT
20 r Ha 1 1. Ecou sxe B341b 40-60 1
’KeJJATUHA M Pa3BeCTH MX B 1 J1 BozbI,

TO MOJIYYHTCS <IIOTHOE 3KeJie» , JIeTKO
paspe3aeMoe HOXKOM. JKenaTuH HeIb3s
KHIITHTD, HHAUe OH NONPOCTY He
3arycreeT. Bpeaur skenatuny u pe3koe
oxuaxaenue. YtoObl OIyUeHHAS CMECDH
He 3aKpHCTA/NIM30BAACh, HE CTOHT €€
NOMeIaTh B MOPO3WIbHYIO KaMepy.
Imeer 3HaueHue 1 CPOK TOHOCTH,
MOCKOJIBKY IPOCPOYEHHBIH JKeJaTHH
MOJKeT HCIIOPTUTD OJI0ZI0.

eJIaTHH JIsI CJIafloCTel.

Crazkoe JTaKOMCTBO Jy4llle BCETo
NIPUTOTOBHUTSH MO CJIEYIONEMY PellenTy:
B IPONOPIHH 1:5 3aMOYHTb JKeJIaTHH
B XOJIOIHOI 3KM/IKOCTH IIPUMEPHO HA
nomayaca. Ilociae 3Toro HaGyximii
KeJIATHH HY?KHO OCTOPOKHO PacIyCTHTh
Ha BOJSIHO} GaHe, IOMEIINBAs ero
Z10 OKOHYATEeJIbHOTO PACTBOPEHHSI.
JloBOIUTD 0 KUIIEHUS CMECh HEJb34.

Bemecmo, PacTBOPEHHOE B COKeE,
B Kod)e 1M BUHE, IPUACT
ocoGennslii Bkyc gecepry. Ho He crout
3a0BIBaTh O TOM, YTO KHAKOCTb, B3STasI
32 OCHOBY, I0J’KHA JIUIIIb TADMOHUYHO
ZIOTIOJIHUTH BKYC JJaKOMCTBa. B
TOTOBOM H3/I€/IHH He NOSABATCSA KOMKU
U IPOKUJIKH, €CJIH B OCHOBHYIO Maccy
JecepTa jKeJIaTHH J00aBUTh B TOT
MOMEHT, KOT/ia OHa ele Terias. Yto0sl
KeJIATHH B >KeJIeiHBIX iecepTax He
COCKaJIb3BIBAI C SITOJ H (PPYKTOB,
pyKTHI TyylIe Hape3aTh MEJIKO.

eJIaTHH [/ 3aJIMBHBIX OJI0I.

IIpuroroBieHue 3aIMBHOTO U
X0JI0/11a TPEGYET APYroro MoAXoaa.
Jl7ist TakuX OO/ CYNIECTBYET
HECKOJbKO CIOCO00B pa3BeeHust
skesaruna. Jlyymeii nponopuueit
JUIs1 GBICTPOPACTBOPHMOTO JKEJIATHHA
Oyzer ero cooTHouienue K Boze 1:5.
B xon01H0# KUTITYEHOH BO/IE TaKOit
JKeJIATHH PACTBOPUTCS Yy3Ke CILYCTsI
10 muH, oce yero GyaeT roTos K
J00ABJIEHUIO B TOPSTYHiA OYIbOH.

OBIYHBII JKeJIATHH CJIEyeT Pa3BECTH

B BOJI€ B TOIi IPONOPILUH, KOTOpast
PEKOMEH/I0BaHa IPOU3BOUTEIEM HA
YIaKOBKe, 3aTeM OCTaBUTb €T0 /I
HaGyxanus Ha 30 mun. [lanee ciexyer
PacCTBOPHTSH JKeJIATHH HA BOJSIHOI Oane,
BBUINTH B IPUTOTOBJIEHHBI OYJIbOH 1
ZIOBECTH BCE 10 KHIIEHNSI.

BYNIIdATHAIO
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COBETYET

EneHa JlaTbinoBa:

«BOCIUTATb
YBEPEHHOCTb»

- Heo6x00umo, umoGvt demu poc-
U YyeepeHHviMu 6 cebe, 6 CBOUX
cunax, 6 mom, umo pooumeu
6cez0a UM nOMoYm, 4mo K HuM
MOXKHO 00pamumvcsa 3a nOMo-
wipto u nodoep:xroil. Cmapaemcs
noddep:xusamnv demeil 60 6cex ux
cmpemaenusx. BoLiu 6 wikoae co-
PeeHosanus, u KJacc, 20e yuumcs
10-remnsa Haorowa, npouzpan.
Houxa npuwna paccmpoennasi.
Muvt ¢ omuyom nocmapaauco
y6edumv ee 6 mom, umo Hem
HUue20 CMpawiiozo 6 npouzpviule.
Hyxno npocmo ayuwe mpe-
Huposamvcs, u mozda nobeda
He 3acmaeum cebs xdamov. H
deticmeumenvho, 6 caedyouux
copesHosanuax Hawu pebéama
no6eduau. A cmapwas 0ouv,
12-remusasn Moauna, yeaexaaco
nodeaxamu u3s 6ucepa. A, 6vimo
MOKem, u He MO2Yy ell nodcKa-
3amv, Kax umo deaamv, HO
Mamepuanamu 0151 meopuecmed
cnabxaro. Ecmecmeentio, ne ece
npocvLObL U JKeNaHUSL BbINOIHSL-
tomcs. Heo6xo00umo ucxooumo
u3 603mocxHocmetl cemvu. Heao-
3a cauwkom 6anoeamsv demeil.
Caedyem ux yuumov Gepeuv u
uenums Mo, Y¥mo ecmo.

HOBBII IO/

CHoBa maxHeT cBe’Keil CMOJIKOIA,

Mb1 y enxu coGpanucs,

Hapsaauiace Hama eJka,

OroHpKH Ha Heil 3a3KIJIUCh.

HUrps1, myTky, necHy, mwisacku!

TaM u TYT MeJIbKAIOT MacKH. ..

ThI - MeaBeb. A 4 - 1Huca.

Bort kakue uyzneca!

BMmecre BcTaneM B XOpoBO/,
3npascTByii, 31paBcTByii, HoBblit roa!

EJIOUHBII IIAP

Pacuperaer JaH/bIII B Mae,
AcTpa OCeHbIO I[BeTeT,

A 31MOIO paciiBeTaio

A Ha eske Kax bl o,

L eblii roy Jexan Ha MOJIKE,
Bce 3a6bu1H po MeHs,

A Tenepb BUIIY Ha eJIKe,
IMoTuxoHneuky 3BeHs.

Bcio enxy 1o Makymku
Ykpacwim urpymku!
Bcragaiite B xopoBo/,
Bcerpeuaiite Hosbrii roa!

‘Ho}¥BbixoafecTb £
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OH VJIETEJI, HO OBEIIIAJI
BEPHYTbHCA

Yrto penartb: oTOante Mopapok Cocensm.
Monpocute nx nocne 605 KypaHTOB MO-
CTaBWTbL CIOPMNpW3 3a ABEpb, MO3BOHUTHL B
ABEpPHON 3BOHOK W YWATW.

Mpo6nema: cocegn MoryT 3abbiTb O
BO3MOXEHHOW Ha HWUX ponu.

ITOCBUIKA OT AEJA MOPO3A

YTo penartb: Nogapok CpemHero pasmepa
yrnakyiite B Buge MOCLINKM U MOnpocuTe
CBOEr0 3HaKOMOro CbirpaTb MoYTanboHa.
O6bpatHbil agpec - Benukuin YcTtior, oT
Hepywkn Mopo3a.

Mpobnema: nogapok npuaetcs BpyYaTb
He B MOMHO4Yb, a Korpa Oymer cBoGoaeH
Bal «Mo4yTanbOoH». PebeHOK MOXeT no-
YyBCTBOBATb Pa304apOBaHWE W He OLYTUTb
BOMWEOCTBO MOMEHTA.

JUHb-10H

Yto penatb: pebeHOK nomMoraer Bam
Ha KyxHe, a nana OTAbIXaeT B KOMHaTe.
OTKyga BCKOpe W paspaeTcsi 3BOH Komo-
Konb4mka - aTo [eno pyK «OTAbIXatowWwero»,
KOTOPBbIA Y>Xe OTKPbIN OKOLWKO W packuaan
KOH(ETbI 1 BNECTKN Ha NyTN OT (HOPTOUKM
po enku. «[lpockinaercsi» OH TOMbKO OT
KPWKOB papocT B6exXaBllero AUTATKM.

Mpobnema: CrnoXHOCTEN BO3HUKHYTL He
AOMKHO, MaBHOe, YTOObI OTeL Kak MOXHO
6onee HaTypanbHO M306pasmn Kpenko cns-
wero 4enoseka.

HEOKUIAHHBII 3BOHOK

YTo penatb: Ha BpPeMs 3anuiumte B Tene-
thoH pebeHka HOMep Ballero 3HakoMoro (He
3abynbTe MOTOM €ro yganuTb). YcTaHoBuTe
Ha HEro HOBOFOOHIOW MECHIO MM OTO-
rpaguio Oepa Moposa. B yac X HyXHblii
YenoBeK AOMKEH MO3BOHUTL Ballemy 4apy,
YTOObI nosapaBuTb ero C npasgHUKOM U
coobwuTb, roe 3anpsiTaH nopapok.
Mpobnema: NpuaeTcs HaMOMHUTBL MPUSTENHO-
pobpoBonbLy O €ero MOYETHOW Muccum.

.

B HOBOrofHI0 HOYb [O3BOHUTLCS C MEPBO-
ro pasa He Tak npocTo. Beixon - orpaHu-
unTbcst SMS-coobuieHnem.

YIOCTHU MEHA!

Yrto penatb: NMOCOBETYITE Manbllly MOQJroTo-
BUTbL clopnpus ana Oena Moposa (yroweHve
WNW NOJenKy) W OCTaBUTb €ro Ha HoYb MOf,
€rKO/ N Ha NOJOKOHHMKE. YTPOM MOmenku
HET, YroWeHWe CbEedeHO, a BMECTO HUX -
NofapoK ¢ nuceMom: «He ycnen npuexatb
[0 TOro, Kak Tbl 3acHewb. Oen Mopos».

Mpobnema: ou4eHb XOpPOWO CrpsiHbTE
«CbefleHHble» CIOPMNPU3bl, OCTaBNEHHbIE
BawWwum pebeHKOoM, 4TOoObl OH HeB3Hayam
He Hawen ux.

Ybd TYDJIA?

Yro penatb: noka rnana mrpaer ¢ pebeHKom
B KOMHaTe Yy €rku, TUXO BbIVBUTE 32 BXOOHYO
[Bepb, 3axBaTvB C COOOW MopapoK, a Takke
NbOVHKK, Bapexkn v wanky [dega Mopo-
3a. Packupante nx nepen aeepbto. MNpexge
YeM 3aKpbiTb €e, MO3BOHMTE B 3BOHOK. U
ObICTPO Ha KyXHIO, Kak 6yaTo Bbl HUKyOA W
He BbIXxogwnn. A 3a TO BPEMSsl, Noka Marnbiw
papyeTcs nopapKy, nana CMOXET MOANOXUTb
MoQ €roYKy elle HECKONbKO CIOpMpU30B.

Mpobnema: 4ago MOXeT okasaTbCsi
CMNLIKOM MNPOBOPHbIM W YBUOETb, Kak Bbl
OTXOfNTE OT [BEPM.

I'TE 3AIIPATAH?

Yto penaTh: C yTpa Ha MOAyLWKe Balen
[OYepU WNM CbliHA OOMKHA nexaTb KOH-
theta, 3aBepHyTas B KapTy, Ha KOTOpPOIi
OTMEYeHO, roe nexuT nopapok. [JononHu-
TEeNbHO MO KBapTVpe pasBeckTe CTPenku-
ykasatenu. Ecnu manbiw 3arnsiHeT He Tyna,
TO YBWAWT CMPATAHHYIO Bamu TPYCTHYIO
MOPLOOYKY, €Cn WOET NO MpaBWUTbHOMY
cnegy - ynblbatouytocs. B ntore pebeHok
HanpeT To, 0 YeM MeuTan, rpe-Hubyaob B
MWKPOBOMHOBKE VAW CTUPanbHON MalLMHKE.

Mpobnema: uyTKuiA COH Bawero Manbia,
KOTOPbIA MOXET HEHapOKOM MPOCHYTLCS W
YBUOETb, KaK Bbl Pa3BeLNBaAETe yKasaTenu.

NrPOBAS

«OCTABb CHETOBHUKA
C HOCOM»

Ha 6onbwom nucte 6Gymarun Hapucyiite
cHeroBuka 6e3 Hoca, PUCYHOK MOBecbTe
Ha CTeHKy. Hoc cnenute n3 nnactunuHa,
AeTn C 3aBsi3aHHbIMW rnasamu no o4epe-
AW AOMXKHbI NOMbITATLCA MPUKPENUTL HOC
Ha MecTo.

«BOJIIEBHBIE HOKHUIIBI»

HaTtaHute BepeBky, nopgsecbTe Ha Hee
Ha HWTOYKax Menkue npuabl. YYacTHUKY
3aBA3bLIBAIOT rMasa 1 AaloT B PyKN HOX-
Huubl. OH BOMXKeH MopoNTU K Bepeske K
cpesatb npus. lNpocnegute, YTO6LI NPU3LI
He Oblnu MpUKpPenneHbl CAULWIKOM 6rn3Ko

Apyr K Apyry.

Cnoxwu u coxpaHu

Cnoxwu u coxpaHu

Cnoxu u coxpaHu

Cnoxwu u coxpaHu

Cnoxu u coxpaHu

OIRIATIATEINS J171 6]
BEHOMIBERHO CTIT?,

JrorgrecTinpussaHiBaMinoMou bRV 3HaTbHaCKONbKORBLIRCNOCOOHbI
ocraBaTbClBEPHEIMUECECEWIBTOPOUANONOBMHE?

1. Bbl 4acTo pasgpaxaeTtecb faxe no He-
3HaYMTENBLHOMY MOBOAY, @ NOpPOoW U BOBCE
6e3 nosopna?

a) fa. 6) Her.
2. CmOTps Ha (PUONeToBLIA LBET, Bbl UC-
MNbITbIBAETE MPUATHLIE IMOLMN?

a) fa. 6) Her.
3. MpuoepxunBaeTech N Bbl TOYKN 3PEHUS,
YTO CeMenHble Y3bl NUWAalT YenosBeka
cBobofbI?

a) fa. 6) Her.
4. MNpaBpa nu, 4TO OYeHb OnM3KMe OTHO-
WEeHWUs BbI3bIBAKOT Yy Bac cTpax?

a) fa. 6) Her.
5. Bbl, Ha Baw B3rnsg, OYeHb penko Obl-
BaeTe He MpaBbl WK B YEM-TO BUHOBATHI?

a) [a. 6) Her.

HUTOr

3a Kaxpgbli OTBET «a» Hauducnute cebe
2 6anna, 3a ortBeT «6» - 0 6annos. Cym-
MUpyiTe HabpaHHble BamMu Gannbl.

0-6 6annoB. VI3meHa - He BaW CTWNb
XusHu. Yto Xe kacaetcs no6Bu, Bbl,
KOHEeYHO, MoXeTe nonwbuTb [pPYroro
(mpyryto), HO, CKopee BCEero, aTo Cry4duTCs,
TONMbKO ecnun Bawe cepaue 6yaet abcontot-
HO CcBOOO[HO.

8-12 6annoB. Huyto 4Yenoeeveckoe
BaM He 4yxpo. YcnokauBaeT Nullb TO,
YTO, AN TOro YTOObLI COBEPWWTbL U3MEHY,

6. OT gpyseii 1 pogHbIX BamM JOBOAMUIOCH
CnblwaTb, YTO Bbl MCTUTENbHbLI MAW 3M0-
namsTHbI?

a) Ha. 6) Her.
7. MoxHO nu yTBepXgaaTb, YTO Bbl CKOpee
nobute ronosoii, Yem cepauem?

a) [a. 6) Her.
8. Hepepgko Baw peHb npoxopuT 6espa-
AOOCTHO W CKY4HO?

a) Ha. 6) Her.
9. Kolka - 310 0gHO M3 caMbiX MIOOGUMBIX
BalUMX XWMBOTHBIX?

a) [a. 6) Her.
10. Bbl ¢ TpyooMm nepeHocute paxe ner-
Kyl0 KpUTUKY, BCerga 60Ne3HeHHO Ha Hee
pearnpys?

a) [a. 6) Her.

y Bac [OMKHO COBMAacTb CAWLIKOM MHOMO
o6cTosATensCTB. Bepernte Bawy OTHOWEHMS
N MOMHUTE, YTO OOBEPUE OYEHb CMOXHO
3aBOeBaTb W OYEHb NErKO MOTEPSTh.

14-20 6annos. Baww amouum MoryT kap-
OVHaNbHO MEHSATLCS, M MOPOW 3TO Mpouc-
XOOMT CMOHTaHHO. Boobue, cyas no Bcemy,
B BalleM OMyTe Janeko He BCe CMOKOMHO.
Craparitecb npexpge Bcero 3aboTutbcs O
6nM3KMX NIofsX, NPOSBAATL K HUM Gorblue
BHUMaHMS W 4yTKOCTU. A Takxe 6yndbTe
6onee TpeboBatenbHbl K cebe. U Torga Bbl
cymeeTe n3bexarb Kak KOH(MMKTOB, Tak U
6ornee cepbe3HbIX HEMPUSTHOCTE.

B npasguuyHble HA 10M HABOHSIOT
POJICTBEHHHKH U APY3bsi. Kak npunsts
y ce0si BCeX JKeJalouuX U COXPaHUTh
QyleBHOEe paBHOBecHe?

Kak 6bl HW ObINO BEMNKO WCKYLLIEHWE MOKOH-
YNTb C MWCCHEW FOCTENPUMMCTBA 3a OfWH
npvem, cobpas y cebs O6LLyl0 KOMMaHWo
13 pogHbIX, Apy3en 1 Konner, genatb 310 He
pekomeHpyeTcsl. Yem pasHopopHee KoMMaHms,
TEM MeHblle TeM ana pasroeopa. TouHee, Y
BCEX 3TUX MIOJEeN eCTb TONMbKO OfHA TouKa
COMPVKOCHOBEHMA - Bbl. Bam npugetcs B3sTh
Ha cebs ponb KOH(epaHCbe M NPOBECTU «Ha
CueHe» BeCb Be4ep, MpW 3TOM uM3bexarb
HENOBKVX MOMEHTOB BCE PaBHO He ynacTcs.
Opy3bsi OKaxXyTcs B Kypce CemeiHbIX npo-
6nem, Kornery nocnyLaioT pacckasbl Apy3ei o
BALWEW NUYHOW >KM3HM 1 ITIYNOCTSX, COBEPLLEH-
HbIX B MOAMWTMU. OTO CTaHET OTKPOBEHNEM
ISl POOCTBEHHWKOB, OCOGEHHO MOXWMbIX.

HUTI'PA B TOCTU

OnTumMansbHO MpUHWMAThL FocTeid B Tpu
npuema: popgHs, Opysbsi u konnern. Ons
Kaxgon rpynnbl TpebyloTcs CBOM passhe-
YeHusd, ega N ankorosb, XoTa coﬁmoneHme
YHVBepcasnbHbIX Mpasun YyTb-4yTb o6ner-
yaer aTy 3apauvy.

MpaBuno 1. B npeane nepepbiBbl MeXay
npnemammn roctei [ONMXHbI COCTaBNATb He
MeHee Tpex OHeMn.

MNpaBuno 2. CTton WMEET CMbICH CO-
6upaTb No hopmyne: KONNYecTBo 6niog =
KONM4ecTBO rocteih + opHo. Ho obwee
Konn4yecTeo 6Miof Ha cTorne AOMXHO ObiTb
HEe MeHblle NATU.

MpaBuno 3. Ankorons nydwe KynuTb C
3anacoMm, HO HU B KOEM Cly4yae He Bbl-
CTaBnATb Ha CTON BCE Cpasy.

MpaBuno 4. 13 pa3ene4yeHuii, nogxops-
KX BCEM rpynnam, MOXHO NOPeKOMeHHo-
BaTb kapaoke ¢ npusamu. [pu3bl BCerga
BHOCST NPUATHOE OXWBMEHME.

X034 WKA

COBETVYET

Enena JlaTbinoBa:

«30JIOTOE MPABWUNO»

- Bo mnoeux peauzuosnvix u pu-
20COPCKUX YyueHusax ecmv 00HO
obuwee npasu.o, Komopoe ewe
HA3bIEAIOM 3010MBIM NPACUNOM
Hpaecmeennocmu: <«Omuocucs K
J1005M mak, KaK xouewb, 4mo-
Obl OHU OmMHOCUAUCL K mebe».
Amomy npunuuny a cmapaioco
ca1ed06amy 6 Ku3mu, IMoMY yuy
ceoux douepeii.

MNONE3HO 3HATb

KOMY IrPO3NUT
OOVNHOYECTBO?

He Bcerna onrynienne oguHoyecTBa
3aBHCHT OT IIPUCYTCTBUS JIOZEH

psanom. YesnoBek momnagaeT B THCKU
HEIPEOI0IMMBIX 00CTOSITENBCTB.
ToJIbKO He HY?KHO 3a0bIBaTh, YTO BCE ITH
00CTOSATENHCTBA OH CO3/1aeT /ISt ce0st
cam. Kro oGpeueH Ha ouHOu€CTBO?

Y Te poauresy, KOTOpbIE CIUIIKOM
OlneKaj CBOero pedeHka,
KOHTPOJMPOBAJIU H HE JIaBaJIH €My KUTb
CaMOCTOSITEIbHOI SKU3HBIO.

Y Te, KTO UMeJI IPUBBIYKY
BMEIIMBATBCS B YYKYIO KU3Hb,
JMKTYsI CBOY IIPABHJIA U YCJIOBUS.

° Jhozu, paBHOIYIIHBIE K CBOEMY
peGenKy, ApyTy, TOGUMOMY, KOTOpbIE
HE HHTEPECOBAJHCH HX KU3HBIO, HE
JHOGHIM U He 3a00THIINCh O HUX.

Kongmiktubie, Gpro3riauBbie,

BOPWIHBBIE, IOCTOSTHHO
KPUTHKYIOLIUE, HE JKeJAIoNUe NOHSTS,
CJIMIKOM TPeOOBATEIbHBIE.

‘ Te JIIOIH, KOTOPbIE l'IOCTOﬂl;IHO
MEHAIM IAPTHEPOB, IPY3€H,
oOMaHbIBaIM U TnpegaBaju CBOUX
6Jll/l3KI/lX, HUCNOJIb30BAJIM IPYTUX JIlOZleﬁ B
CBOUX UHTEpPECaXx.

. Te, OT KOro OGHLECTBy U JII0JSAM
HET HUKaKOMi 110JIb3bI, KTO IIPUBBIK
TOJIBKO 6paTb U HE HAYYWICA OT/IaBaTh.

° Te, KTO GbUI 3aHSAT UCKIIOUUTETHHO
¢000ii (cBOEii Kapbepoii, CBOUMH
OMOLMSIMH, CBOEH BHYTPEHHEH SKU3HbBIO,
CBOHUM JIOMOM ).

l]'o GOMBIIOMY CYETY, O/[MHOYECTBO -
3To paciviata 3a srousm. U ecim B
MOJIO/IOCTH YEJIOBEK elle KaK-TO JAePKajICs
Ha IUIABY, IOTOMY YTO JIPYTHM JIOJSIM OT
Hero GbLIO YTO-TO HY’KHO, TO B CTAPOCTH
€10 IIeHa KaK M0TPEOUTENCKOTO TOBapa
pe3sko caizkaercs. Ho oH cam BiHOBaT,
yT0 TaK k1. OH HCIOJIb30BAI JIO/EI,

a onu ucnosb3oBam ero. Ho, kora o
NIOM3HOCHJICS M B3SITh C HETO GOJIbIIIe
HeYero, a’ke HaCJIeICTBA, TIPHETCS
MUPHTBCS € 0€3bICXO/IHBIM OJUHOYECTBOM.
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Bo [lgopue TBOpYECTBA AETEW U MONOAEXH

r. OpeHOypra noaBeneHbl UITOrU KOHKypca
npodeccuoHanbHOro MacTepcTea paboTHMKOB cepbl
AononHuTeNbHOro oopasosaHus «Cepaue otaaio
petam». B dpeepane nobegutenm 6yayrt otctausatb
yecTb [lBOpLIa Ha FOPOACKOM YPOBHE.

€BATb Nejaroroe 4onon-

HUTEeNnbHOro obpasoBaHus

OTOuM, paboTatowme no
pasnuyHbIM HanpaBneHUsM (XyZo-
KECTBEHHO-3CTETMYECKOE, PU3KYITb-
TYPHO-CMOPTUBHOE, COLMaNbHO-
negarornyeckoe, TeXHU4Yeckoe,
€CTECTBEHHO-Hay4YHOe, TYpUCTCKO-
KpaeBeayeckoe, paHHee pasBuTme),
B TEYEHWe YeTbIpeX AHEW OEeMOH-
CcTpupoBanu CBOW NpakTUYECKuUi
OnbIT, YPOBEHb CamMoopraHusa-
Unn, npodecCUoHanbHy Komne-
TEHTHOCTb W CBOK YHWUKANbHOCTb.
3710 6bINO APKO, 3penuLiHo, pas-
HOMMaHoBO.

- Camoe TpyaHoe - 3TO PeLUnTbCS
CTaTb y4aCTHWMKOM KOHKypca. Cpe-
naB 3TOT BbIOOP, Bbl BOWMN B NINAT,
KOTOPbI Ha3blBAETCSH «KOHKYPCHOE
ABMKeHMe». OTOT NUGT OBUKETCA
MCKMIOYMTENBHO B OAHOM Hanpas-
NEHWV - TONbKO BBEPX, - 0bpaTnnack
K yyacTtHukam Enexa JleBwwuHa,
negaror [iBopua, abcontoTHbIA Mno-
6enuTensb Bcepoccniickoro KOHKypca
«Ceppue otgato getsmy, obnapa-
TeNnb Npu3a 3pUTenbCKUX CUMNaTUM.

Xiopu, B KOTOpoe BOLINKN BeAy-
e cneuuanuctsl opeHbyprekmx
BY30B, Negarorn u MeTOAuCTbl
BbICLUEN KBaNM(UKaLUOHHOW KaTe-
ropuun, nobeanTtenu npeabigyLinx
KOHKYpCOB NpoeCcCnoHanbHoro
MacTepcTBa, eAUHOAYLIHO OTMETU-
10, YTO KOHKYpPC Obin He CTONbKO
COCTA3aHMEM, CKONbKO MpasaHu-
KOM, BeCLEHHBIM 3MOLMOHANbHbLIM
0bmeHoM.

- bonblwoe cnacnbo 3a To, YTO
Mbl Y BaC MOFMN y4UTbCS, - CKasana
Ha LUepPeMOHWUM HarpaxaeHus no-
6enutenen NpuHa byesa, kaHaupat
nefarormyeckux Hayk, npodeccop,
3aBkachepoV Negarormki, CoLmanbHo-
9KOHOMMWYECKNX M TyMaHUTapHbIX
avcumnnud OTUMA mm. 1. n M. Po-
CTPONOBUYEN.

NepBoe 3HAKOMCTBO C Nefarora-
MW COCTOSINOCH Ha camornpeseHTa-
LK, rae y4acTHULbI chopmynmpoBa-
11 CBOE NepJarormyeckoe nocraxHne
npodeccnoHansHOMY CooOLLEeCTBY.

- Korga s 3aHnmanack cnoptus-
HbIMK GanbHbIMK TaHUaMK, Bcerga
cTtpemunacb nobexpatb. Kybku
n meganu Obinu mMoeln uensto, a
MOTOM § MOHsINA: BaXHO OblTb He
nydylwe COMEpPHMKOB Ha MmapkeTe,
rmaBHoe - cerogHs ObiTb NyuLe cebs
BYepaliHero. Cellvac s nmepgaror v
NPOAOIIKAI0 NPUAEPKUBATLCS TOTO
3010TOr0 NpaBuna, - ckasana VpuHa
YyxapeBa, negaror otaena Hay4Ho-
“ccnenoBaTenbCckon AesTeNbHOCTH.

KoHKypcaHTbl faBanu OTKpbITbIE
YPOKM, 3aLLmMLLany AOMOSTHUTENbHbIE
obLieobpasoBaTenbHble Nporpam-
Mbl, MOKa3blBasiM CBOK 3pyAMLIMIO B
KOHKypCe MMNpOBU3aLnK.

BbICOKO XlOpW OLEHMNO npo-
rpammy Hatanbu KOpbeBHbl MuH-
YEHKOBON, negarora TBOPYECKOro
00beanHeHNs1 «YIOTHbI JOM» LieH-
Tpa NCMXONOro-neaarornyecko
peabunutauum «OpuoH».

- A yynTenb nHdoOpmMaTuKu,
HO Hawna cebs B TBOpYeCTBe.
Pykogenue - 3To Moe npuaBaHue.
M MHe pagoCTHO 3TU 3HaHUA U Ha-
BbIKM NepefaBaTb AETSAM, - FOBOPUT
Haranba MyuH4yeHkoBa.

Mporpamma «YOTHbIA AOMY
COCTOWUT M3 pasHblx 6rnokos. Tak,
B «YIOTHOW cnanbHe» negaror ¢
obyyatoLwmmmcs HaBOASAT MOPSIAOK,
[enaroT KOMHaTY YIOTHOI C MOMOLLbH
TEKCTUNbHBIX U3AENWIA: JeKopaTuB-
HbIX MOAYyLIEK, MOCKYTHbIX Ofesn,
UrpyLLEK, CAeNaHHbIX CBOUMM pyka-
mu. Bnok «MpasgHnyHoe TeKCTUIb-
HOe odhopmIieHne» nogpasymeBaet
[EKOPMPOBaHME KOMHaTbl K npasa-
HUKY, N3rOTOBNEHNE TEKCTUMbHBIX
noaapKoB.

- «YIOTHbIA fOM» - 3TO Tep-
puTOpUSt ANsi pasBMTUS CaMoCTO-
ATENbHOCTU W MO3HaBaTENbHbIX,
TBOpPYECKMX cnocobHocTen aeten,
YOOBMNETBOPEHUS UHAMBUAYATbHBIX
MHTEPECOB, (HOPMUPOBAHNS XY OXKeE-
CTBEHHO-3CTETUYECKOrO BOCTPUSTMIS
OKpYXXaloLlero Mupa, - obbsicHaeT
nepgaror.

[Meparornyecknn ctax Ekarte-
puHbl AnekcaHApoBHblI Bekkep,

[lBMXeHue BBepX

neparora otgena «LleHTp Typusma
1 KpaesedeHus «CanwoTy, - YeTbipe
roga. Ho 3a 310 Bpemsi ee obyyato-
upeca ctanun y4actHukamn un nobe-
AnTenamm ropoackux, obnacTHbIX U
BCEPOCCUICKNX COPEBHOBAHUM, MO-
nyyqmnnn KBaJ'IVI(*)I/IKaLWIOHHbIe KHWXKWN
TypucTos-cnoptcmeHos Il u [l pasps-
poB. Cawma xe EkatepuHa Bekkep -
BocnutaHHuua «Cantwotay. 3gecb
OHa onpepenunack ¢ byayLien npo-
deccueir, ctana MHOroKpaTHbIM Mo-
6eamTenem ropofckMx 1 0bnacTHbIX
COpPEBHOBAHMI NO CMOPTUBHOMY
TYPU3MY 1 OPUEHTUPOBAHWIO.

- #1 o4eHb paga onbITy, KOTOPLIN
npuobpena Ha KOHKYpCe, NOCMOTPEB
Ha Apyrmx y4acTHUKOB, NMPO4yBCTBO-
BaB cebs B 3101 cpepe. CumnTato, 4to
Te 3aJauun, KoTopble CTaBuna nepeg
co6oi, BbinonHuna. M BeinonHuna
[oCcToMHO. Bnepegwn euwe MHOro
atanoB. W kaxgblii war - 910 CTy-
neHbKa onpefeneHHON BepLUUHbI, -

IV

NPOKOMMEHTUpPOBAasa CBOe yyacTue
B KOHKypce «CepfLe oTAato AeTM»
EkaTtepuHa Bekkep.

Mo utoram BCexX KOHKYPCHbIX
UCMbITaHWIA NPU30BLIE MecTa pac-
npeaenunnch crneaytowmm obpasom.

[vnnomom | cTeneHn Harpax-
feHa Hatanbsa MuHyeHkoBa (oTaen
«LleHTp ncmxonoro-negarornyeckon
peabunutauum geten «OpuoH»).

Junnomel |l ctenenn-y EkatepuHbl
Bekkep (otgen «LleHTp Typusma u
KpaeBegeHus «CantoT») n VpuHbl
YyxapeBon (oTgen Hay4yHo-uccre-
[0BaTENbCKON AeATenbHOCTM 06-
YYaoLLUXCS).

Ounnomsl [l ctenenn nonyymnu
TatbsiHa YepHukosa (oTaen pas-
BUTWSI U TBOpYecTBa «[lapagoKkey);
TatbsiHa MakapoBa (oTgen TBopuye-
cKoro pa3suTust «CogpyKecTBO»).

«OTtkpbITMEM KoHkypca» npusHa-
Ha TaTtbsaHa Llangep (otaen «CuHTes
nckyccTBy»). Harpagy «3a cmenoctb
1 BOMto k nobeae» Bpyunnu Hatanse
PognoHoBon (oTaen cueHuyeckoro
TBOpYecTBa). Junnom «YcnewwHbin
nebtot» - y dnuHbl Buptokooii (0T-
aen «LleHTp TBOpYecTBa u cnopra
«Jlopa nntocy).

«3a aBTOPCKWI BKMaj B NPaKTuKy
TeaTpanbHOW Neaarorukuy Harpa-
avunn Hapexay MutpoxuHy (oTgen
«CTyOms COBPEMEHHOTO NpasaHyMKa
«[Mo3nTuBy).

Konnektue [1Bopua nosgpasnser
nefaroroB ¢ OKOHYaHWEM MEPBOro
KOHKYPCHOTO 3Tana U xenaeT fanb-
Helwwnx nobes Ha BCEX YPOBHAX
KOHKypca npodeccnoHanbHOro
macTepcrea!

WpuHa FTOPLEEBA.

BmecTo cmannuka - ynbloka

HalleM Knacce y Kaxnoro ecTb TenedoH.

Ha Bcex nepemeHax 6ormbluas YacTb pebaT
UrpaeT B Urpbl, C KEM-TO MEPENUCHLIBAETCS, YTO-
TO yuTaeT. 3angelb B Knacc - BUOULWb OfHM
3aTbinku. A BeOb NEPEMeEHa - 3TO BPEMS OTAbIXa,
BpeMsi OOLLEHMSI C OQHOKMACCHWKaMK, 3TO BO3-
MOXHOCTb MOBTOPUTb AOMalLHee 3afaHue unu

NMOMOYb Yy4UTENHO.

W B TpaHcnopTe BUXY Ty e kapTuHy. Jlioam
CUOAT, YTKHYBLUKCb B TeNeOHbI. Y MOINOAEXU eLle
W HAYLLHWKW: HUYETO HE CrIbILLIHO, HUYEro He BUAHO.

A Toxe nonb3ytock VIHTepHETOM B TenedoHe.
Ho 5 cMOTpHo TOMNBKO AONOMHUTESNBHYIO MHGOPMa-
LMIO K YPOKY. BmecTo TenedoHHbIX Urp npeano-
YUTaK UrpaTb BXWBYK: B [OTOHAMNKN, B CHEXKM.
No6nto npocTo 6poauTs No ropogy, HabnaaTs 3a
noabmu, MobIno KMHOTeaTpsbl M Napku. M BMecto

* *

39710 6abyLuka mos -

I—l 0 KOMMUYeCTBY YYaCTHWKOB 3TOT rof cran
peKopaHbIM - Ha ¢y xtopu Obino npes-
cTaBneHo 356 paboT B pasHbIXx HOMUHALMAX:
«CTtuxotBopeHuey, «lucemoy, «Bugeopo-
nuk» 1 «Bupgeonpesentauusy. Mpogomkaem
nybnukoBaTb paboTbl aBTOpoB-nobeauTeneii.

£ packpoto Bam CeKperT -
Jlyuiie fpyra B M1pe Her.

babywwuka, 6abyns - Mol becueHHbIn Apyr!

PucoBatb, nenutb 1 netb.
M BriHbl MOXeM ucneuyb!
Bynem yai Mbl € Heto NUTb,
MMpo y4eby roBopuTb.
Kak MmHoro xo4etcs ckasatb!
M cnos He nepeyecTb.
Cnacubo, 6abyLuka pogHas,
Y10 Tbl Ha 9TOM CBeTE ecTb!
AnekcaHOp NMPOHWH, wkona Ne 21.

Jlyywas 0adywwka - y MeHs!

MoGeauTtensim u yyactHukam VI ropoackoro TBopYeckoro KOHKypca

«Mos nobumas 6abywka» Bpyuunu gaunnombl. OpraHu3aTop KOHKypca -
OpeHOyprckuin ropoackon CoBeT XKeHLWMH Npyu noaaepxke

[Bopua TBOpYecTBa AeTen U monogexu ropoga OpeHOypra u obnacTHou raseTbl
«OpeHbyprckas cyaapbIHs».

Mawma Ha paborte - 6abyLLka co MHOWA,
3annetet KOCWYKW, OTBEAET AOMOVA.
babyLuka noackaxeT, Kak peLunTb 3agady,
CnpaBuTbCSA MOMOXET CO BCAKOW Heyaaden.

Ckasku Ham YnTaeT, bnMHYMKK never,

* % %

[loma npmbupaet, noneT oropog.

BKkycHble 06eabl NPUroToBUTL MOXET

W Bcerga KOHMETLI MHE B PHOK3aK MOMOXUT.
babyLuka - yuuTtenb, 3HaeT HOTHbIN CTaH,
Beuepom urpaet Ha chopTenbsHo Ham!
Babyuika, 6abyns - apyr 6ecueHHbIi Mo
MoMHI0, Kak CMOTPENY Ha MOPCKOMN NPUBOA.
BmecTe mbl netanu ¢ 6abynen otabixatb,
Ha nnsxe 3aropanu... N nonetum onatb!

A noka yuutbcsi Byay Ha NaTepku,

YT06 3umon ¢ 6abynein npokaTUTbCs ¢ ropku!

ynblbatoLierocs cmannmka B COOBLLEHUM XOuy
BMAETb HacTosLLyHO ynblbky apyral
Luana AIYONHA.

Camas nobumas.
Tiobum ¢ Heto Mbl rynsiTb
W B doyTOon paxe urpatb

O6HuMY ee 5, eCrv rpyCTHO BAPYT.
CraHert XopoLlo MHe, YrbIGHYCb eil 1,
, Mbi ¢ moeit 6abynen - nyywimne apysps!

babyLuka ycTaHeT - nomory s en,
Benb notom urpaTtb Ham BMecTe Becenen!
Cogpbsi TYPHYUXUHA, eumHasus Ne 1.
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SEWWW/OS S 6w

AKTUBHBIA OTABIX

e B OpeHOypre nokaTaTbCs HA KOHbKAX?

B obnacTHoMm LeHTpe NpUcTynunu
K MOAroToBKe OyAyLmMX NeaoBbIX
nnowagok. HecmMoTpsi Ha CNOXHYHO
3NUAEMUONOrMYeCcKyo 06CTaHOBKY,
ropoxaHe 6yayT UMeTb BO3MOXHOCTb
noKaTaTbCA Ha KOHbKaXx.
H a JaHHbIM MOMEHT NPOBOAMUTCS pacyncTka
TeppuTopuin. Havatb 3anuBKy KaTkoB
ropoACKWe Cry>K0bl NNAaHMPYIOT NpU HacTynne-
HUM CTabMNbHBIX OTPULATESNBHBIX TEMMEepaTyp
He Bbllle -5 rpagycoBs, a Takke npu Hanuuumn
CHEXHOrO MOKpPOBa TONLWMHON HE MeHee 5 cM.
- Iiobori KaTok UM KopT, NOMUMO MIIOTHO-
O Crosi CHera, COCTOMT W3 TpeX CroeB NbAa.

MNepBoHavanbHas 3anmBka BbINOMHAETCS ANS
06pa3oBaHus negsHo 0cHOBLI. Y106k co3aaTh
HEOOX0AMMYIO TOMLLMHY, TPOM3BOAUTCS OCHOB-
Has 3anmeka. PUHULLIHAsA NO3BONAET YCTPaHNUTb
BbIGOVHbI M HEPOBHOCTU Ha NEAsIHOM 3epKarne, -
o6bsAcHseT anpekTop MKY «XKnnuwiHo-kommy-
HanbHoe x03a1ncTBo» Cepreit bangwH.

B aToM rogy B 06nacTHOM LEHTpe 3anbioT
6onee 70 negsHbix nnouwanok. 39 U3 Hux
NOABATCH BO [ABOpPax MWKPOPaMWOHOB ropoga.
Bonee 20 kopToB OydyT pacnonaratbCs Ha
TEPPUTOPUM LLIKOM, KONMeoKen, rumHasmin un
Apyrux obpasoBatenbHbIX opraHusauui. Ewe

TPV NOPaAYHT tOHBIX OPEHBYPXKLEB Ha Teppu-
TOPUM CMOPTUBHBIX LUKOS ropoaa.

Kak coobLwmnm B kKoMMTETE MO OMU3NYECKON
KynbType W cnopty agMmuHucTpauum r. OpeH-
Oypra, HOBble COBPEMEHHbIE XOKKEIHbIE KOPThI
OTKPOKOTCS Ha yn. Ypanbckoi, CanmblLLckoi, 3a-
BoAckon, B ¢. KpacHoxonm, n. Kaprana. Mogep-
HU3MPOBaHbI NMOLAAKN NOA 3anMBKy Nbaa Ha
ynuue MarsuToropckoit, B nepeyrike KpbIMCKoM.

MpopomkuT cBot paboTy Tak nonbus-
wascs opeHbypxLam nrnoLlaska Ha cTaguoHe
«OpeHObypr», a B NpasgHUYHble OHW ANs BCEX
nobuTenei akTMBHOrO oTabixa byaet pabotatb

60nbLLOW KaTOK B HOBOrOAHEM FrOPOAKE Ha MIio-
Laau uMmeHn JleHuHa.

OTKpbITMe ce3oHa nnaHupyetcsa B 20-x
yucnax aekabpsi. OpraHu3aTopbl aKTUBHOMO
OTAbIXa NPeaynpexaaroT, YTo NPy NoCeLLeHnn
CMOPTUBHBIX OGBEKTOB NpuaeTcs cobnoaathb
YyCTaHOBIIEHHbIE Mepbl NMPEAOCTOPOXHOCTH.
HolueHne macok u nepyaTok Ha OTKPLITOM
BO3ayxe He TpebyeTcs, a BOT HafeTb CPeACTBa
3awWuTLl M cobntoaaTh AMCTaHLMIO B pasaeBarn-
Kax, OKOJI0 Kacc W B MyHKTax npokaTta KOHbKOB
BCE Xe Npuaercs.

BepoHuka CTPEJIbHNKOBA.

30X

OpcKune MOPXXU OTKPbINU
60-1 KynanbHbIN Ce30H

Ctapt robunemHomy ce30Hy AaH 24 HOA0Ops, korga BO BCeM
Mupe oTMevaroT [leHb Mopxa. MaccoBblii 3annbIB npoLuesn
TPaAMLMOHHO Ha peke Ypan.

Bce Mbl O4Y€eHb Xaanm ato cobbiTne. HecMoTpsi Ha TO, YTO YneHbl Ha-
wero knyba kynatwTcs B BoAOEMAX KpYMbliA rof, 3MMHUE 3anmbiBbl
ocobeHHble. VIMeHHO nepdsiHas Boga [aeT opraHuamy BCTpsicky. MMocne
KyrmaHui yxoauT yCTanocTb, YyBCTBYETCS NPUIMB CUM. A yX KTO KynaeTcs
HE NepPBbIVi rof, yA0CTOBEPUIICS, YTO MNOTHOCTHI0 N30aBUINCS OT MPOCTYAHbIX
3aboneBaHwii, - roBOpPUT pykoBoauTenb knyba «Opckue mopku» Bacunui
Heuenopetko.

Opckuin kny6 MOpKen - ofHa 13 CTapenLunx B CTpaHe 06LLECTBEHHbIX
opraHusauui no 3akanueanuto. OcHosan ero B 1962 rogy B cTapom 4actu
ropoda Ha mMecTe 3abpoLueHHON Bogokadkm Anekcent baptu - 6onbLuon
NOABWKHWK 3MMHero nnasaHus. Moyt 3a 60 net xwm3Hu knyba yyact-
HUKamMK ero Obinu COTHM NpeacTaBuTENen pasHbix NokoneHwin. CerogHs
akTuB knyba «Opckue MOpPXKM» HAacUYUTLIBAET 28 4enoBek - 9 XKEHLUMH 1
19 myxumH. Camomy cTapLuemy nmobuTento 3akanueanui 76 net, camomy
mnagwemy - 32 roga. Kaxabii 13 4neHoB npuwien B kny6 Ans nonyyeHns
HOBBIX OLLYYLLIEHWI, COBEPLLEHCTBOBAHWS BO3MOXHOCTE CBOEr0 OpraHmM3ma
1 3a nobenoi Hap Hepyramu.

K npumepy, 67-netHsas Hatanbsa LymkoBa BCTynuna B psgbl MOpXen
okono 15 net Hasag.

- CHayana s okyHanacb B Kynefb TOMbKO Ha npasgHuk KpeleHns
FocnogHs. Kak-To MHe npuLina mbIChb, YTO HEMPaBWIIbHO COBEpPLUATh
JaHHbI 06psia NULWb pa3 B rogy. bbino oLylleHne, 4To s 06MaHbIBato 1
cebs1, n bora. Pewuna, YTo HY>XHO JaHHYH CUTyaLMI0 UCMIPaBNATh, - pac-
ckasbiBaeT LymkoBa.

Mocne atoro Hatanbsa BaHoBHa cTana exenHEeBHO 3aHUMaTbCs 00-
NUBAHMEM XOMnofHOW BoZoW. Y3HaB 06 yeneyenuu LLlymkoBoW, konnera
Npeanoxuna NpUMKHYTb K n3BecTHoMy B Opcke knyby mopken. Mobu-
TenbHULA 3aKkanuBaHWI corfacunacb M ¢ Tex nop BXOAUT B COCTaB €ro
NOCTOSIHHOTO aKkTuBa.

CHavana xoguna B ky0 3a 3K30TUYECKMMU OLLYLLIEHUSIMM, MOTOM 3TO
cTano npuBblyKkoii. CerogHs MopxeBaHue B 00LLEeCTBe CBOUX eANHOMBbILLI-
neHHuKoB Ans Hatanbu LLymkoBoii - yxe noTpebHOCTb. 310 1 obLueHre ¢
YrieHamm «MOPXKOBON» CEMBM, W YKPENEHNE CUITbl Aiyxa, U NOAAEPKaHNE
CBOEro OpraHusma B TOHyCe, U 3aMedfnieHune npolecca CTapeHus.

C Havana gekabps 1 o mMapTa uneHbl knyba «Opckue MOpXM» OKy-
HalOTCS B Kynenb YeTbipe pasa B HEAENto - BO BTOPHUK, YeTBepr, cy66oTy
1 BOCKpeCeHbe. 3apaHee Myxckasi MofioBMHa knyba roToBuT Kynenb Ans
KOMOPTHOrO HbIpsiHKs. Kak npaBmno, 3annbiB Kaxaoro nobutens 3a-
KanueaHus B npopyou anutcs go 1 MuHyThl. Henoganeky ot kynemu y
«MOpXel» eCTb CBOW 6a30BbI NYHKT - OTanJMBaeMoe NMOMeLLeHVe ans
nepeoaeBaHus 1 0bLLEHNS.

Mapu;-:a CEHYEHKO.

Ha oTkpbITMK ce30Ha YieHbl kKny6a nepepesanu KpacHylo NEHTOUKY,
MCMOMNHUAYN CBOIO GUPMEHHYIO KPUYaNKy U OKYHYJIUCH B XONIOLHYIO PEKY.

[lepBag YeMnuoHKa

OpeHOypxeHke Buonette PyoneBoii 80 ner.

JlaBHO yXe He BCTaBasia OHa Ha KOHbKU, a B CepeanHe
50-X ro0B NpoLunoro Beka Obiia abContoTHOM
YeMMNMOHKOi 0611aCTh N0 KOHLKOGEXHOMY. CropPTY, *
Ha BCEX AUCTaHLMAX U B MHOroOopbe.

NoCneBOeHHbIE roabl BuoneTTa
Pybnesa npoxuBana B gome
Ha nepeynke byxapckom, 4To
HanpoTuB ctaguoHa «duHamoy. e-
BOYKY BOCTIUTEIBaNa 6abyLuka, Tak kak
poanTenu BroneTTsl nornbnm Bo Bpe-
ms Benwvkoit OTe4eCTBEHHOIN BOMHbI.

BbiBlIas cnopTcMeHka Bcrnomu-
HaeT, YTo B Te Janekue rogbl xonoaa
HacTynanu paHbLUe, YeM B HaLLIW JHM,
a NoToMy Ha KOHbKW BCTaBanu ye B
Hosibpe. A 5 pekabpsi, B [eHb KoH-
ctutyumm CCCP, Ha nbgy npoxogunu
COpEeBHOBaHUS.

HOHast BuonetTta HacTonbKo no-
ntobuna KaTok, 4To 3MMOI NpoBoAKMIIA
Ha Hem BCce CBOe cBoboaHOE Bpemsl.
Cpa3sy xe nocne LUKOMbI XxBaTana
KOHbKM U MYyanacb Ha «uHamo».
BmecTte ¢ gpyrumu pebatuiikamm
YMyApsinacb NPOHWKHYTH Ha KaTok
6ecnnaTHO, Torga kak BCex Mpo-
nyckanu no 6unetam. OgHako co-
TPYOHWKM KaTka He pyranu getei u
HE BbIFOHSIN.

Ha kaTtkax paboTanu Tak HasblBa-
eMble «TennyLIK1y - TOMELLEHUS!, [ae
MOXHO BbINO OTAOXHYTb, BbIMUTL rOpsi-
Yero Yasi 1 OTAATb KOHbKY B 3aTOYKY.

- KataHus 6binm no-HacTosiLemy
MaccoBbIM 3aHsTMEM. Ha cTtaguoH

KOHbKW 1 CHOBa BbII/ITI/I Ha ﬂeﬂ‘“.

NPUX0ZMIo MHOro Hapoaa. B Bbixoa-
Hble BooOLLe ObINo He MPOTONKHY Thb-
cs. 3Byyana mysbika, atmocdepa
6bina NpasaHUYHON M O4EHb YIOTHOM.
Hy kak xe 6bino He BnobuTbCA
BO Bce 370?! A MO BOCKpPECEHbSM
Jaxe MPOBOAUNM XEHCKUA XOKKeW
C MsiYOM, - BCMOMMHaeT Buonetta
Pybnesa. - HaBepHoe, HY C 4eM He
CPaBHUTb 3Ty NErKoCTb U ObICTPOTY
NPOABPKEHWS NO CKOMNb3KOW rnaaKon
noBepxHocTH. KTo xoTb pa3 nobbiBan
Ha kaTke, CTPEMUIICS nonacTtb Tyaa
BHOBb. ber Ha koHbkax Obin ogHUM
13 MOOUMBIX U MHTEPECHBIX BUOOB
cropTa v otabixa B OpeHbypre.

XKeHLwmHa pacckasblBaer, 4To ro-
poa B 1950-e - Hayane 1960-x roqos
ObIn eLLe ManeHbKUIN, HO Ha ero Tep-
putopumn paboTano BOCEMb KaTKOB:
psigom ¢ 3aBogom PTW, Ha ynnue Tka-
4yeBa, BO3Me 3EHUTHOTO yYunnLLa, Ha
cTaguoHax «lporpeccy, «TpyaoBble
pesepBbly, «JIokoMOTUBY, «JnHamo»,
B napke «Tononsy.

lNepBbIMW KOHbKaMK y BuonetTl,
Kak M y MHOTMX COBETCKWX LUKOJb-
HUKOB, ObININ OObIYHbIE «CHETrYpKUY.

OTO LUMPOKME NOMOo3bs Ha NIIOCKOM
MeTannn4eckon nnaTgopme ¢ 3akpy-
rMEeHHBIMU KBEPXY KOHLLAaMU, KOTOpble
KPEnUIUCh Ha BarneHKu Unm BeICOKME
GOTWHKM MPU NMOMOLLM KOXaHbIX pe-
MeLLKOB. HacTosiLLme KOHbKM 1eBOYKa
nony4una, Korga y4nnach B TPETLEM
knacce.

O urypHbIx KOHbKax BuonetTa
Jaxe He medyTana. Takue 6binu gane-
KO He y BCEX, B OCHOBHOM Y [IEBYLLEK,
KOTOpble kaTanmuch B «Tomonsix» 3a
PYYKYy C KypcaHTamu CyBOPOBCKOIO
ysmnuuia.

Ho Buonertra Pybnesa, Bbipoc-
was Ha «[uHamo», npegnoymTana
ckopocTb. OfHaxabl OHa y4acTBo-
Bana B LUKOMbHbIX COPEBHOBAHMUSIX
MO KOHbKOOEXHOMY CNOpTY, KOTOpble
NpoXoaunu Ha ctaguoHe «Jlokomo-
TvB». A NOTOM 3anucanacb Tyga Ha
3aHATKA. [MponsoLwno 310 5 AHBaps
1955 ropa, Oyaywen cnopTCMeHke
6bino Bcero 13 net. A Yyepes LecTb
NeT cTana nepsbiM MacTEPOM cnopTa
Mo KOHbKOGExHOMY cnopTy B OpeH-
Bypxbe.

WpurHa ®OOC.
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ANeKTPOHHbIV cepTUdUKAT B NOMOLLb MHBANMAM

Bcem nHBanugam

npy NPOXOXXAEeHUU MeaMUKO-
couunanbHON 3KCNEepPTU3bI

B 6topo MC3 paspabarbiBaetcs
WHAMBUAYanbHas nporpamma
peabunuTauumn u abunutauun.

porpaMma peabunutaumm BKo-

YyaeT MHAMBMAYANbHO NoOAo-
OpaHHble Mepbl MeaULMHCKON, CO-
LunanbHomn, NpoeccMoHanbLHoON 1
Apyrux Bugos peabunutauuu, a
Takke HeobxoauMble MHBaNMay Tex-
Huyeckue cpeacrtaa (TCP), Takue kak
Kpecna-Konsicku, TPOCTU, XOOYHKY,
npoTe3bl, MOAry3HUKN U MENEHKH,
cneuuansHas ogexaa, CrnyxoBble
annapatbl U MHOTOe Apyroe.

B OpeHbyprckoin obnacTu 3a
11 mecsaues 2021 roga B 6ropo MC3O
uHBanugam paspabortaHo bonee
36 TbICAY MHAMBMAYaTbHBIX NPOrpaMM
peabunutaummn n abunutaumm (UMNPA).
14 TbiCAY U3 HVX COOEpKaT peKoOMeHaa-
Lmm pasnuuHbix TCP. PekomeHaoBaHo
6 000 tpocten, 3 700 Kpecen-Konscok,
2200 epuHyL, abeopbupytoLuero benbs
1 MHOTOE Apyroe.

Jetam-nHBanuaam paspabotaHo
5700 UMNPA, 6onee yem B 1 000 npo-
rpammax pekomeHgoBaHbl TCP.

B Poccum paspabotaH u nocte-
MEHHO 3anyCcKaeTcsl COBPEMEHHbIN
LMPOBOM CEPBUC - ANEKTPOHHbI
cepTudumKat Ha npuobpeTteHne Tex-
HUYECKMX CPEACTB peabunurauum.

WMHBanug moxet BbIOpaTb 0aWH
cnocob nonyuyenuss TCP un3 tpex
BO3MOXHbIX:

- nonyuutb TCP yepes ®oHf co-
LIManbHOrO CTPaxoBaHus;

- BOCMOIb30BaThCs KOMNEHCALM-
el 3a CamMOCTOATENbHO NPUOBPETEH-
HbI TOBap;

- 0(POPMUTb SMEKTPOHHbIN CEPTU-
coukat n onnatutb um TCP Hanpsawmyto.

OneKTPOHHbIA cepTudmKar - 310
3NEKTPOHHAs 3anuchb, KoTopas npu-
BSI3bIBAETCS K HOMEpY 6aHKOBCKOM
KapTbl nnatexHon cuctembl «MAP»,
BbINYLLEHHON MIOOLIM POCCUIACKNM
6aHkom. Camm AeHeXxXHble CpeacTea Ha
KapTy MHBanWaa He NepeYncnsTCs, a
pesepBupytoTcs B PefepansHoM Kas-
HayencTBe [0 COBEPLLEHUS MOKYMKN.

[ns nonyyenusi aNeKTPOHHOro cep-
TUdmkaTa HeobXxoauMo 0BpaTuTLCA C
3asBreHnem B otaeneHne GoHaa cou-
arbHOro CTpaxoBaHust. Takke 3asiBreHne
MOXHO MofaTb Yepes UHTEPHET-NopTarn
roCyAapCTBEHHbIX yCnyr (gosuslugi.ru).

IMpu nokynke Heobxogvmoro TCP
3NEKTPOHHBIN cepTudukaT paboTtaeT
kak GaHKOBCKas kapTa 1 no3BonsieT
MIHOBEHHO OnnaTuTb BbIOPaHHBIN TO-
Bap, ECNM OH COOTBETCTBYET Npeanuca-
HWSIM MEAVKO-COLMarbHO SKCMEPTU3LI,
BHECEHHbIM B JE/CTBYIOLLLYI0 UHOMBW-
[ZyaribHyto nporpammy peabunuraumm.

Mpn aTOM cBOM COBCTBEHHbIE
cpencTea uHBanug Oyget Tpatuth
TOMbKO Ha TO, YTOObI ONNATUTL Pa3HU-
Lly, €Crii CTOMMOCTb KynneHHoro TCP
MpPeBbILIAET CyMMy cepTudmkaTa.

Ha nepBom atane aneKTpOHHbI
cepTudurKaT JOCTYNEH TONMbKO Ans
otaencHbix BugoB TCP cepuitHoro
NMpPOM3BOACTBa W No3aTtanHo Oypet
pacLumpeH, B ToM yncne Ha TCP uh-
OMBUAYanbHOTO U3rOTOBIIEHNS.

O. E. KOBAJIEBA, ©KY
«6 MC3 rio OpeHbypackoli obracmuy.

MPOKYPOP PA3BACHAET

MpaBa aeTen, CTPaAAIOLLUX CaXapHbIM AnabeToMm

CornacHo cT. 41 KoHcTuTymum

P®, kaxablin meeT NpaBo

Ha oxpaHy 340pOBbS

1 MeAULIMHCKYO NOMOLLb.

B onpockl 06ecneyYeHs NMbroTHbIMMU
nNeKkapCcTBEHHbIMU CpeacTBaMm

feTell, cTpajaloWmx caxapHbiM

Anabetom, perynupytotcs Takke [Mo-

cTaHoBneHvem [lpasuTtensctea PO

ot 30.07.1994 Ne 890.

CornacHo ykasaHHOMY HOpMaTUBHO-
npaBoBOMY aKTy, MuLia, cTpagatoLme
caxapHbIM iriabeTom, obecneunsaroT-
cs1 6ecnnarHo BCEMV NeKapCTBEHHbLIMY
cpencTBamMu, 3TUnoBbIM crivpTtom (1001
B MECSLL), MHCYTMHOBLIMM LUNPULIAMM,
Lwnpvuamm Tuna «Hoeonewy, «lnuea-
neH» 112, urnamm K HAM, CpeacTBamm
[MarHoCTYKM.

AHanoryyHble rapaHTUM yCTaHOB-
TeHbl U pervoHanbHbIM 3akoHoaaTeNb-
CTBOM, @ UMeHHO [NocTaHoBneHueM
MpasuTensctBa OpeHbyprckon 06-

nactv ot 23.01.2013 Ne 58-n «O no-
psgke peanu3auum B OpeHbyprekoi
obrnacTtv Mep couuanbHo NoaaepX-
kv no 6ecnnaTHOMY nekapCTBEHHOMY
obecneyeHmto rpaxaaH, CTpagatoLLmx
coumManbHO 3HauuMMbIMK 3aborneBa-
HUSMU, NPy aMByNaToOPHOM JeYEHUM
[aHHbIX 3aboneBaHumny.

B cootBeTCTBUM C YKa3aHHbIM Mo-
CTaHOBMEHMEM, TpaxaaHuHy npu Ha-
NYMM OparHo3a «caxapHblid Anaber»
GecnnatHo 3a c4eT CpeacTB 0bracTHOro
GrompkeTa B Bie Mep coLparnbHOM nog-
[EpXK/ NPeOOoCTaBNSIOTCS CrieayioLLme
MeauLIMHCKVE NpenapaThbl, MeaULIMHCKVE
U30enust: VHCYIUHBI; CaxapOCHUKato-
LWmMe TabneTnpoBaHHbIE npenaparsbl;
atmnosbin cnvpt (100 r B MecsL); new-
VHBEKTOPbI U UMbl K HUM; CpeacTea
CaMOKOHTPOTS; pacXOfHbIe Matepuarsi
K MHCYIMHOBbIM MOMMaM AETSM.

MpokypaTypon paioHa perynsp-
HO OCYLLECTBNSIOTCA NPOBEPKX MO

Hagnexalemy obecneyeHuo aeten
C OMarHo3om «caxapHeln guabet
[ TMNay BbiLLeyKa3aHHbLIM rapaHTUsIMM
rocyaapcTaa.

Tak, B Hosibpe 2021 roga npo-
KypaTypoun JleHuHCcKoro panoHa
r. OpeHbypra B yypexaeHun 3gpa-
BOOXpPaHeHUs ropoAa BblSBMEHbI
thakTbl HegocTaTO4HOTO 0bEeCneveH s
peLenTammn Ha NbroTHOe MonyyveHue
W ANs MHBEKLWIA MHCYNIHA, a TaKkkKe
HEeBbIJaYM 3TUIIOBOIO CnMpTa.

Mo pesynsratam npoBepku Npo-
KypaTypoln paiioHa BHECEHO mpeg-
CTaBrneHue, KOTOPOe HaxoauTcs Ha
PaccMOTPEHUN.

PeanbHoe obecneyeHve Heobxo-
OUMbIMY MeAULIMHCKAMU U3OENUsSMM
BblLLEYKa3aHHOW KaTeropuv geten
MOCTaBMNEHO Ha KOHTPOMb MpoKypa-
Typbl paioHa.

lpokypamypa JleHuHcko20 patioHa
2. OpeHbypea.

HAJTOrOBAA COOBLLAET

OHnanH-Kacca NOMOXeT YNpaBnsTh
OusHecom

BﬂHBape 2021 roga ctapToBan oTpacneBo npoekT «O6LlecTBeHHOe
NUTaHWey, LieNb KOTOPOTO - CO3AaTh PaBHble KOHKYPEHTHbIE YCMOBUS B
cepe obLennTa 3a c4ET NPaBUbHOTO NPUMEHEHNS BCEMU yHaCTHUKaMM
KOHTPOIIbHO-KACCOBOW TEXHUKM.

Ha nepBom artane cneumanucTbl HanoroBbix opraHoB OpeHByprckoi 06-
NacTy Ha OCHOBE AaHHbIX KOHTPOJBHO-KACCOBOW TEXHVWKW NPpOaHanMavupoBani
[eATernbHOCTb Y4aCTHKOB crepbl 06LLEenUTa W BKITKOHYUIN B FPYMNY C BbICOKUM
PUCKOM TeX MpeanpuH1MaTenei, B 0bopote KoTopbix Habnopanueb: kpaiiHe
BbICOKast A0S HAMYHbIX I 6e3HanMYHbIX NaTexen, YacTble BO3BPaThl U T. A.

TakuM y4acTHMKaM pblHKA HaoroBble OpraHbl HanpaBWIM yBeaoMIe-
HUS O pUCKax HapyLLeHUs 3aKoHodaTenbCTBa o npumeHeHun KKT.

B pamkax BTOporo atana otpacnesoro npoekTa « O6LiecTBeHHOe nu-
TaHVe» Harnorosble opraHbl MPOBOASAT NPOBEPKM TEX NpeanpuHUMaTenen,
KOTOpbIE MOCNe MOMyYeHUs yBEAOMITEHWI NPOJOMKaloT BECTM OU3HEC C
BbICOKOW JI0nen pucka.

Camble pacnpocTpaHeHHbIE HApYLUEHWS - 3TO HEMPUMEHEHMWE NMOSb30-
BaTenem KOHTPOMNbHO-KacCoBOW TEXHUKM, OTCYTCTBUE B Yeke 06513aTenbHbIX
PEKBM3UTOB WNK BblJa4a Yeka, CoOaepXKaLLero HEBEPHbIE AaHHbIE.

OG6pallaem BHMMaHWE, YTO NpUMeHEHNEe OHnaiiH-kacc B 2021 rogy
CTOUT paccMaTpumBaTh Kak HOBbI cnocob ynpaeneHuns 6usHecom.

Mnatenbwmnkam CTPaxXoBbIX B3HOCOB,
He NPOon3BoAALLUM BbINNaT U NHbIX
BO3HarpaxapeHmn (1)I/I3I/I‘-IECKI/IM nmuam

OI‘IJ‘IaTVITb CTpaxoBble B3HOCHI, Y3HaTb akTyanbHyH MH(OPMaLMIO O
3a[0/MKEHHOCTU MOXHO B NYHOM KabuHete WM. YTobbl onnatutb
B3HOCbI, LOCTAaTOYHO BBECTY PEKBM3NTLI BAHKOBCKOM KapThl Ui BOCMOSb-
30BaTbCs OHNaH-CcepBMCOM 0aHOro 13 6aHkoB-napTHepoB PHC Poccuum.
B3HOCbI Takke MOXHO BHECTW C MOMOLLbIO FPynnbl CEPBUCOB «Ynnarta
HanoroB v MOLWNKMHY, pasgensl «/HauBmayansHble NpeanpuHUMaTenny,
«®uanyeckre nuuar.

MexpatioHHass UOHC Poccuu Ne 12 no Opexbypackoli obrnacmu.

CnpawvBanTe
raserty
«OpeHOyprckas

OEHLI'KA B oONr

om 4acmmHoeo Jsuya

8-903-685-41-15

cynapbiHA»
B Mara3mHax
«NVlarHumr»

3HaKOMCTBA

» XXEHLLMHA, 62 ropa. Poct 163 cM, cpegHero TenocnoxeHus. MosHakomnoch
ANS CepbesHbIX OTHOLLEHW U COBMECTHOTO A0Cyra C HECYAUMBIM, HEMbIOLLUM
npaBocnaBHbIM Myx4nHoit 60-65 net, npoxviatoLmm B OpeHbypre v He MetoLwmM
XUnuLHbIX Mpobnem. T. 8-987-849-37-99. (450)

» KEHLLUMHA, 70 ner. Mpurnaluao XeHLwmuHy Ans COBMECTHOrO NPOXMBAHMUS
Ha MOei TeppuTopuUM U BedeHWs MuUHU-xo3sncTea. MoapobHocTn no TenedoHy
8-912-351-69-16. (458)

» [IIOBOBb, 60 net. Hagetoch Ha Cepbe3HOE 3HAKOMCTBO C MYXUUHOWN, 6riM3kum
Mo BO3PacTy, CNaBAHCKON HaLMOHaNbLHOCTU. Be3 BpeaHbIX NpuBbIYek, He obpeme-
HEeHHbIM KpeanTamu, AeTbMM, BHyKamu. Hanuune aBTomMobuns npuBeTcTByeTCs.
T. 8-950-186-78-15. (459)

Oo6baABNeHnd

NPOJAKO

» [layy B MBaHoBckux cagax, CHT «lo-
nybka», 10 cotok. LieHa - 100 000 py6.,
Topr. T. 8-912-845-07-20. (280%)

» [lom B c. KpacHoxonm OpeHbypr-
ckoi obnactn. CpoyHo, MOXHO 3a Ma-
TEPUHCKWA KanuTan. B gome umelotcs
ra3, cBeT. [ogpoBbHOCTN MO TenedoHy.
T. 8-965-441-68-79. (460)

Kynnto
| > AHtukBapwar. T. 69-14-49. (4) |

» Bbikyn aBapuiiHbIX, 6UTbIX aBTO-
mMob6unen, TpebywWMUX peMOHTa.
T.: 55-92-55, 8-902-365-92-55. (Viber,
WhatsApp). (253)

» Papuogetanu, nnatbl, npubopsl.
Bolesn, oueHka, pacyeT cpasy. 3BOHWTb
B noboe Bpems. T. 8-922-556-90-64,
Anekceii. (178)

NMPOOAIO
» CTupanbHyl0 MaluHKy-aBTOMaT B
xopoLuem coctostHuu. T. 23-64-35. (448)

» HatsixHble noTtonku. Hegoporo.
T.: 8-919-842-40-89, 90-19-17. (7)

P HaTspkHble NOTOMKM.

T. 8-902-365-12-13. (28)

» KauecTBeHHble MeTannmyeckue age-
pu, BOpOTa, peLleTku, 3abopbl, HABECH,
TamOypbl, KNaaoBKK, OrpasKku, neyu,
niobble KoBaHble M3AENns Ha 3akas.
Canrt: www.orenkovka56.ru. T.: 25-50-52,
23-70-80. (6)

» YacTHbili caHuTap. Okasbiaio no-
MOLLb: NEPE0aeBat0, OTBOXY B BaHHYH,
MOMOraro Npu BbINOTHEHUM BOCCTaHOBU-
TENbHbIX YNPaXHEHWN, NPOBOXY Y6OPKY
nT a. T 8-987-196-08-35. (9)

» W3roToBuM meTannuyeckue 3abopbl,
BOPOTA, ABEPW, PELLETKM, Orpagku, Ko-
3blpbku, ey Ans 6aHb 1 ap. KauecTBeHHo.
Hepnoporo. T.: 61-43-41, 96-26-32. (3)

FPY3OMEPEBO3KH

» [pysonepeBo3ku oT 350 pyo.
T. 233-233. (25)

> [pysunkn + raserb. T. 24-86-94. (449)

ANEKTPUKA

» OnekTpukn. 3ameHa anekTponpo-
BOJKW B KBapTupax, Aomax. [apaHTus.
T.: 8-903-395-53-83, 58-82-62. (24)

» OnekTpyiK. YCTaHOBKa 1 PEMOHT NOCTP.
OnekTpomoHTax. T.. 8-987-795-72-33,
45-72-33. (34)

BbITOBAA TEXHUKA

P «Mactep-CepBuC»: PEMOHT X0noaub-

HUKOB, CTUpabHbIX MaLUMH, AYXOBbIX
LwkachoB, MUKPOBOITHOBLIX MeYel, Nbine-
COCOB, Msicopy6oK 1 T. A. Bble3n Ha fom.
BecnnatHasa poctaBka. ObsizaTenbHas
rapaHTusi. T. 60-60-10. (283)

» PeMOHT KOMIMbOTEPOB, MOHUTOPOB
y Bac goma. T.: 55-06-03, 64-53-72. (16)

» PeMOHT cTUpanbHbIX MalWWH
¢ Bble3gom Ha gom. FTAPAHTUA.
T.: 8-903-365-34-91, 21-24-91. (32)

» PeMOHT cTupanbHbIXx MaLuvH. Belesn
Ha gom. FapanTtus. T. 29-11-57. (1)

» PeMOHT ntobbix TenesusopoB 6e3

BbIXOAHbIX. neHCVIOHepaM CKUAOKHK.
T. 55-75-20. (12)

» PeMOHT XONOAWMbHWUKOB, MOPO-
3UNbHUKOB Ha gomy. MapaHTusa. bes
BbIxogHbIX. T. 60-55-08. (8)

» PeMOHT TeneBu3opoB MObIX
mogenen. MapaHtus. T.: 55-06-03,
64-53-72. (15)

MEBEJ1b

» PEMOHT, NEPETSXKA MAMKOW
MEBENW, U3BMEHEHUE ®OPMBbI.
CKWUOKA 15 %. T. 21-58-54. (5)

OPEHBYPICKASA
MEMOPWAJIbHAA KOMINAHWUA

C U3rOTOBMNEHNEM
AMSATHUKY 5
9 790 py6.,

(epaHum, mpamop)

JlbeomHukam - 6e3 onnamel |

» PeMOHT, nepeTskka Msrkoin Mebenu,
cTynbeB. Bee Bugpl yenyr. MeHcroHepam
ckmoka 15 %. bes BbixoaHbIX. B nogapok -
noctenbHoe 6enbe UNU NOAYLEYKU.
T.. 58-05-44, 96-44-02. (37)
CAHTEXHUKHU

» BogonpoBog, 0TonneH1e, NPOYNCTKA
KaHanu3auuu, Konka TpaHLuei, ycta-

HOBKa KONOALIEB, BPE3Ka B LiIEHTParibHYH0
ceTb. bes BbixogHbIx. T. 25-18-64. (22)

LIEHA

MpaMOpHOro
namsTHYKa

YCTaHOBKOW -

14 690
pyo. /

r. OpeH6ypr, yn. Komcomonkckas, 36
Ten. 8-987-849-24-34
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SEWWWOS SO

( MosapaBnsem ¢ [HEM POKAEHUS )

BanenmuHa JleujeHko, Tamapy Bbiykosy,
Tumodpess Hayc, Baneputo TpsikuHy,
UHey BaHwukoey, ®aHuto LLlapagpymduHosy,

EezeHus Naspunoea,
Bnadumupa MaHuxuHa,

Onbey Yepkacoesy,
Hukonas TpsikuHa,

Fanuny Ckeopuosy, AnekcaHdpa KoxeeHukoea,
FanuHy BopoHuHy, EneHy Tpembsikosy,
Jluduro MNony6Huyyto, Hadexdy Byneakosy,
AlixaH Akkupeesy, Jluduro MacneHHukosy,, ;"
Mapuny Toykyto, Tambsiny ¢I>u11unnoey,r i
PaghauHa XacaHosa, AnekcaHdpy Manaxoey,, & )
Jluduro Py6uyosy, Onbey Byxan!
Jluduro UsawuHy,

Mo3dpaensiem ¢ OHeM poxdeHbs! 6 \%}

Xenaem cyacmbs u dobpa,
Ynbi60kK, conlHe4Ho20 HacmpoeHus; Bt
Jlo6eu, 300poebs u menna!

PEJAKLMS «OCy».
Bbi xomume, 4mo6bl 8 CrUCKe UMEHUHHUKO8 OKa3asach U eawa
¢pamunus? Toeda 3eoHume o men. (3532)77-68-42.

Hauwezo dopozozo, a100umozo
Huxoaasa Anexceesuua Ocmanosa
nosopaeasiem ¢ 70-r1emuum iooureem!
Tol yousumenvolil, nPpeKPaAcHbLL MYK,
3abomauentii, eecenwvlii, 006pvlil nana,
Te6a cez00na no3opasasem OPY, KHO Mbl
C meoeii maxoii ocobennoil, kpacugoii damoii!
ITycmov c6yoymca 3asemnvie meou meumot,
30opoewvsa, naw a0b6umslil, cuacmosa u 0oopa.
H canmvlii ryuwuil 6 yeslom mupe moavko mot,
C 106uneem nosdpas.asem 6cs meos cemvs!

Kena, demu, enyxu, c. Huxnss Iasrosxa.

\_ MblI ¢ ydosonbcmeuem nosdpasum sac! )

Yeaxaemyio I'aruny Aaexceeeny Ip3uny,
nosopaeasem c Onem poxoenus!
ITpumume nosodpasnenvs ¢ Onem poxoeHvs
H nocxeaanus cuacmaugotl, ayvuietl xu3nu!
Io6oavwe padocmu, xopowux eneuamaenuii,
ITycmo ucnoansmomes manetiuue xanpusot.
Ymo6vt om padocmu 2.21a3d CEeMUIUCH
H psadom Gotau eeprvie 0py3vs,
Hy a meumot wmo6 ece ocyuecmeunucy,
H xaxoviii denv umo6 nposxum Gota e 3ps!

Konnexmue COII, c. Mycmaeso.

Canyro dopozyio, 1106umyio MdMO'MC&”
Mapuny Baaepveeny I'yenuny
nosapaeﬂﬂem ¢ Onem po:xoenus!
Kenaem ¢ dome menaa
u yroma,
Kenaem 6 xusnu 360}706?1}“ j
ceema, do6pombi!
ITycmov cuacmove ¢ Bamu
padom 6ydem,
H padocmnuie, aacxosvie,
coaneunvte onu!
ITycmoy 6ydem nacmpoenue
OMAUUHBIM
Y ceemaoii, do6poii
JKeHWUHbL MaAKo:
Beceaoii, cepdeunoii, ouens
cumMnamuunoil,
4 JTo6umoil naweii mamouxu
poonoit!
- C mobosvio, 6ce Mo, kKMo meds
J06um.

¢ ) idIe\X
'. ﬁrg—ﬁg‘l '.I' L al A
HAopoeux Bﬂaaumupa HaCbt6thoeuua
u JTuduio Bopucoeny Hypeamunovix
no3odpasasem ¢ 30.10moii c6advooii!
IIpoaemeau, ca10610 nmuuvsa cmas,
Bepenuupt 6vicmpoxpolavix oneit!
Y eac cezodnsa ceadvba 3onomas,
Canmoit evicweil npobuvl 106uaeii!
H nycmov 3a amo epema nomyckmueau
Ha 6e3vimannvix naavuax 0ea xoavud,
Ho moavko nu na muz ne nocmapeau
C 200amu eawu dywu u cepoua!
IIpumume nawu nosopasaenus!
Iongexa eamu npoxumo edeoem!
H nycmo nebec 6.1azocaosenue
Ha eac npoavemcsa 30a0moim 0oxodem!
Jouxu, 35mos, cHOXd, 6HYKU, NPASHYKU.

Hawy dopoeyio, nobumyio xeny, mamny, 6a'6ym'1cy_—|
Baaenmuny Aaexcandpoeny M eNHUKOBY L

nosopasasem c oéureem! L]
70 - amo so3pacm pacceema, *

Ao 3axama ewe dazexo.
ITycmo 6 dywe 6ydem eeunoe aemo,
Ydaemcs ece 6 xxusnu aezko!
H nycmov padyiom 6ausxue aoou:
HAemu, enyxu, Opy3vs u cemovs!
ITycmo 6 dome uapam do6poma u yiom,
A Gedvl kK mebe nuxozda ne npudym!
My, demu, enyxu, 2. Openbype.

...
J100unyio xeny, mamy, cecmpy, cHoxySmem

Paunio Taruyneeeny Mycmagpuny i
nosdpaeasem c wouseem!
Kpacueas dama, u 6o3pacm docmoiinwiii!
Kenaem mebe quwv ycnexos, noéeo. t
ToL 6 ceoil 106usell XOpowa u npexpacua,
Heuanu u epycmu 6 dywe meoeii nem.
Teou 55 - amo camas marocmy!
H danvwe xueu, nacaaxoasncs cyovooi,
A cuacmove, 1106066 u 0zpomnan padocms
Bcezda 6ydym wecmeosamv psadom ¢ moo6oit!
My, demu, poonvie, c. Yecnokoska.

“T‘

Hawezo dopozozo, a106umozo Bumym)y ;( »v
Kambypwesuua Hypmazambemoea—s >
nosopaeasem c Onem poxoenus! A ‘y:ﬁ
Cez200ns Oetv poikdetvs meoil,
H ecsa cemvs mebe xenaem: the
ITycmo 20pecmu 06x003m cmoponoil, ’
Yoaua nuxozda ne usmensem.
30doposve nycmov kpenuaem ¢ Kax0vim OHeM,
B deaax - ycnex, 6 dyue - 6cezda nopsodox.
Umo6 uyecmeosan ce6s mol KOposem
H xaxoviii densv, xax med, meode Ovia ca1adox!

Kena, demu, c. Kamenrnooseproe.

o

=
. /

HAopoeyro, mobunyio Hamanvio H mcoztaeeny =
Toxynosy nosdpasasem c to6uree!” ] L it Tk
ITosopasasem mebsa c woureem! "t
IIpous ycmaaocmo, comnenus, epycmo. 2
ITycmo a0606b meba, muayio, epeem, s3
H yoaua npecaedyem nycmo. 't

H nycmwv no cepouy 6yoym nodapxu,
H nycmov padyiom nawu caoea,
Hy a xu3nub umo6 cuacmaueoii u apxoi,
Beszabommnoii u doaeoii 6viaal
Mana, demu, 6pamos, c. Kanennoosepnoe.

™1

W i
HAopozozo Havro Bﬂaaumupoeuua Ma:ccumoeg?{

no3dpas.asiem ¢ 106ueem! D~ F S
Tebe cezo0ns 25, SADS N
B pacceeme aem u cua myxuuna! ( (!

Bce nosxeaanus - meGe, A
Be0o 106uneii - momy npuuuna. &
Byobv cuacmaue, padocmen, ao0um, e 3

Hou éneped u ne coasaiics, &
Beodv mot 015 nac nezamenum.
Taxum u daavwe ocmasaiics!

Kena, mobawue poocmeennuxu, c. Kanennooseproe.

HAopoeyio, yeaxaemyio
Ouvey Huxoaaeeny Konvwakxosy
nosdpaeasem c onem poxoenus!
Te6e xenaem mope cuacmos,
Yavi6ok, coanua u menaa. *
Umo6 xu3nv Golaa ewe npexpacueil,
Yoaua 3a pyxy eeaa!
IMTycmv 6 dome 6ydym moavko padocmo,
Yiom, docmamox u noxoii,
Apy3sva, poonvie 6ydym padonm,
Beda 06x00um cmoponoii!

My, demu, xoaneeu, c. Kamennoosepnoe.

= DB "ﬁ —,
Hopoeyio Bepy Cmenanoeny Monosy 5 'y I

nosdpaeasem c onem poxoenus! .|
Cez200nsa Oetv poixdenvs y me6a, f‘l
A cKOabKO J1em - 3HaueHbs He umeem. 5 |
Tax ocmasaiics 600poil, kax écezda, per
H cepoue nurxoezda nycmo ne cmapeem! ®
Kenaem 600pocmu dywesnoil,
Ycnexoe 6 ;xusnu noecednesnoil,
300poeva kpenkozo ecezda,
He nadamv dyxom nuxozoa!

Cecmpui, demu, sHyxu, 2. Openbype.
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HAopoeyto Aiixan Hypearueeny Axxupeesys. X *.\]
no3opaeasem ¢ onem poxoenus! y l
C Onem po:xdenvs mebds nozopasasem!

Byowv eecenoii, cuacmaugoii écezda. ) *
H ewe sceit dyworo xenaem, »
Ymoo6 ne 3nana 6edvl nuxozoa, A

Ymoobvl cuacmove, Kax cCoOHUe, CEEMULO,
Ymob6 ueena mol n00 HUM, KAK 6eCHd,
Ymob ecezda mut 6ecenoil xoouad,
Ymob 6via mot 6cezda moaoda!
My, demu, podcmeennuxu, c. Mycmaeso.

e e d ‘- —f’
Yeaxaenyio Mapuny Buxmopogny Totmymj J ¢ l

J
nosopasasem ¢ onem poxoenus! ¢ = :‘ S
Ha Baw denv posxdenus mvl noxeaaem - je
HAocmamxka 6 cemve, ysaxenvs, menaa, &

Ymob6 6 nebe cuana 36e3da 30a0mas e

H x cuacmoio oepomnomy Bac npueeaa.
ITycmov c6ydemcsa mo, umo 6 meumanvax maumcs,
Ycnex oxudaem écezda u 6o écem,
ITycmv moavko poousie u 6auskue auua
Bcezda nanoansaiom yromuwiit Baw dom!
Koanexmue epauebnoi ambyramopuu, c. Mycmaeso.

Jwooumyio xeny, mamy, 6adywxy
Pycunio Hypounosny Cyndyxosy
nosopasasem c ob6unreen!
Iosdpasasem ¢ onem poxdenus
Teos dpy:xnas cemos.
Byodem cuacmove nycmov 0zpommvLm,
3a cnunoii cmoam dpy3vsa!
HAom nycmv 6ydem nosnoii uaweil,
Mup xueem 6 nem... u 1106086o.
Kaxda noevix, apxux ¢anremos
Bydopaxxum nycxait kpoew!

My, demu, ényxu, c. ecrokoska.
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Yeaxxaemyro I0auro Paghasneeny I/Iﬂbmemoey v
nosopasasem c o6ureen!

ITycmo 6 amom npazonux 6ydym pﬂaom ¢ Bamu -
Bce me, ¢ kem ;xu3tv npusimuei u menaeil, ' S

H 0o6pvimu, oywesnvimu crosamu ' R
Yxpacam Baw npexpacuwtii 106uaeii! (L o

Bedw 45 - nopa 6ovwux ceepueruii!
ITycmy 6doxnosenve, u dywu noaem,
H mnozo ceemanix, padocmuvlx MeHoO8eHUlL
Bam xaxxoviil Hosvlil denv npenodnecem!
Konnexmue OO0 «KKX «FOxnoes.

Yeaxaemyio Examepuny Havunuuny Aﬂemanoey

nosopaeasem ¢ 95-1emuum o6uneem! & e 3 )
Aopoe écex xKu3neHHbIX HEMANO Q’ 7
3a eex npuwoco Bam ucmonmamo. 'S
Mbuwt Bac cezo0ns nozopasasen, ~u
Bedv Bam xe 95!

sKueume, padyiimecs, u cmeitmecn,
H youeasitmecs xaxoviii denv!
ITycmo 6ydem cuacmove Geckoneunvim
B Baw camwiii ayuwuii o6uneit!
Koanexmue KI[COH OCOCO/ Ne 1
6 Ceseprom oxpyze 2. Openbdypea.

Hawy mno6umnyio, muayio Tamvany C’\ 6 10K ‘gh -
nosopas.isiem ¢ onem poxoenus! g TR g
Ceoum menniom, ceouM co8emom ‘ e
Bcezda coepeewn, 0600punn. s

Tol 6 ;xu3nu Haweil Ayuux ceema,
Bcezda noiimews mot u npocmuwin. f
Poonasa nawa, ¢ onem poxoemvs!
30dopoeva, cuacmvs, do6pomul,
B Oeaax a106vix mebe e3enva,
IMycmo c6yoymca meou meumot!
Aemu, c. Kamennoosepmoe.

4
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YCTpaHUTb NpobremMbl, NPUAETCH NPOSBUTL
CMeKarky U XUTpocTb. BeposiTHo m3BsecTve,
KOTOPOE OAHOBPEMEHHO OTOPYUT M NOPaaYeT.

4\ &Teneu

“ Balue ctpemneHue caenartb kapbepy
Y OKPY>KaIOLLWX BbI3OBET yBaXeHme. He norpy-
XalTECh B YyXMe Npobrnembl - Ha 3TV Hepene
y Bac 1 cBoux aen bonee YeM OOCTATOMHO.
Heucuepnaembiii ICTOUHWK CUbl - CEMbSI.

Brm3HeLpl

" ByasTe OTKpbITbl HOBOMY OMbITY - 3Ta
Henens waeanbHa Ana y4ebHbIX 3aHSTHiA.
Batum naen BonmnoTATCA B XXU3Hb, IMaBHOE, HE
BBA3bIBATLCA B PUCKOBAHHbLIE NpeanpuaTud
M He 0oBepATb CMMNATUYHbIM HE3HaKoOMLaM.

& Pak

© U B 9TOT Nepuof XenaTterbHo Caepkm-
BaTbCA 1 He obpalLaTh BHUMaHUs Ha Merkue
HeypAAaKLIbI. YYMTECh IpaMOTHO pacnopsikaTb-
cs1 (HaHcamu. BbixoaHble 3Be3abl COBETYHOT
MOCBATUTL PELLIEHNIO CEMENHBIX MPOBNEM.

MOTYT 0BpaTUTLCA MpUSTENA. JTYHAs U3HD
B ropsike, HO B BbIXOAHbIE BaM MpuUaeTcs
MOBOJTHOBATLCA - OXKVAAIOTCA FOCTY 3aarneka.

iefleBa

D t.‘-‘\"l'lepmo,q Ha4HeTCs! C peLLeHust paHee
OTNOXEHHbIX 1 HEBBIMONHEHHbIX Aen. Cenvac
notpebyertcs pelumTb BCe U cpasy. Bbl oka-
XKETeCb B CaMOM LIEHTPE aKTMBHOCTH, 6y,que
HYXHbI BCEM.

4fe Becbl

YnauHoe Bpemsi Ans Toro, Ytobbl
yaenuTb cebe HeEMHOro BHUMaHws. Moxop
Mo MarasvHam W NPUSTHbIE MOKYMKM BEPHYT
Obinyto YBEPEHHOCTb B COBCTBEHHBIX CUNaX.
ByabTe 0CTOPOXKHbI C ankoronem.

A1 CKOPMMO
&) CKoprivioH

Becb AaHHbIi neproa BaM npuaetcst
3aHUMaTLCS PyTUHOI. He 3abbiBaliTe 0 nocTas-
NEHHbIX LensiX W y4UTECh OTBEYATb OTKA3OM
Ha NPOCLObI HA3OMMMBLIX KOMIEr U 3HAKOMbIX.
B BbIX0aHble 3aiiMinTeCk COBOM, CropTOM.

(L
LG

HaunTaHHocThlo. OTnoXUTe 0BCyXxaeHe ce-
PbE3HbIX BOMPOCOB, 0COOEHHO ECIN 3aMeLLaHbI
porcTBeHHUKM. Celtyac He NoaxoasiLLee Bpewms.

¢ Kosepor

2% BeioHeneniosac OyneT npecrenoeatb
TONbKO OIHO XEMaHwe - OTAOXHYTb. [latoT 0 cebe
3HaTb CyeTa v HanpsbkeHve Ha paboTte 1 aoma.
HeborbLLoi oTabIX Fae-HMbyab PsiioM ¢ ropo-

[10M NMOMOXET 6bICTpee BOCCTaHOBWUTb CUTbI.

£ Boooneu

¥ TMoctynaitTe Tak, KaKk CYUTaETe Hyx-
HbIM, 1 3Ta HeOens NPOWAET HAaCbILLEHHO U
MHTEpeCcHO. MHOTM 3aX04eTCs HOBbIX Brievar-
MEHWI, HO NyyLLIe NOTEPNETb A0 BbIXOOHbLIX. A
rnoKa 3aiMUTECh HaNaXMBaHUEM OTHOLLEHWIA.

24 PblObl

¥/ Bce criopHble MOMEHTBI Ha paboTe
peLuaTcs B BaLLy nonbay. [Noka He CTouT npea-
MPUHAMATb HAKAKUX PE3KIX PELLIEHWIA OTHOCH-
TENMbHO OCHOBHOTO MecTa paboTbl. HepHoe
HanpsbkeHne NOCTOSHHO HAapaCTaeT.

LA
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OtBeTbl Ha ckaHBoppg u3 Ne 47

Mo ropusonTanu: Ceno. Amputa. Magenue. Cropa. Aunnom. Tecto. Amdopa. Jlorotun.
Actpa. Peccopa. Mnato. Temnepa. Onumn. O6yx. Ctek. Pocomaxa. MoponoH. Xogynu.
YrkoHoc. focyr. Onuck. [lopora. Arat. Kanenb. [juktatop. Atonn. Wne. Auct. bobp.
Kuock. Maxtomuma. MpaH. Tutp. U6appa. Mpot. baputo. Acapo. 3ona. Onak. Konu.
OcTb. AlioH. Kupacup.

Mo Beptukanu: Mepenner. Xusonucs. Baba. floctatok. TopHago. Mocon. Moropa.
Tpoc. Vipog. Tumop. Tapapam. Pypokon. Masb. Mama. Mponor. Petu. Jluca. Mrna.
Cupop. Capait. Tupe. Hyra. 3anac. MuTtoH. Koana. MonotHo. Ont. Kabak. Mamope.
Cenm. KoanHaku. Fam. Ockan. fleno. Momecs. Mnactuka. Tpeba. Ukutoc. Muan. Pyx.
Jlec. Tonu. Mnaxa. TypHup.
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OPEHBYPI'UKAR

Yype

CTpaluHbIfi AMarHo3 B 0GHOMACbe U3MEHMN XNU3Hb
XeHwWuHbl. Kazanocb, XX1Tb 0CTaI0Ch COBCEM
HemHoro. HyxHo 3aBepLumMTb BCe aena.

Ho Tonbko B aeno Bmeluancs cayyau.

pavga BnagneHoBHa B npo-

wnom pabortana yuutenem

matematuku. M3-3a xypobbl
YYeHUKM HasblBanu ee EQMHnuen umm
Konowm. Ewe 6bino npossuie lMep-
NEHAVKYNSP, HO OHO HE MPWXUNOCH,
CIILLIKOM CIIOXHOE U [TIMHHOE.

MartemaTnka - Hayka TO4Has,
He crnocobcTByeT BECENOMyY Hpasy.
Xapaktep y Vpangbl 6bin cooTBeT-
CTBYHOLLWIA - CTporasi, HeynbibumBas,
roBopuna kpatko u no geny. fog Ha-
3aj BblWna Ha neHcuo. Morna Obl
elle nopaboTatb, HO U3 yrpaBneHns
obpa3oBaHus npucnanu B LUKOMY
MOMOZOr0 YYMTENst MaTeMaTukuM U pe-
komeHgosanu Vpanay BnagneHosHy
OTNPaBUTL Ha 3aCyXeHHbIN OTALIX. U
Tak nepepaboTarna nomnoXeHHbI CPOK.

Hukak He mMorna npuBbIKHYTb
Wpamnga k Tomy, 4To OHa TENEPb NeH-
cuoHepka. Kaxxgoe yTpo BCkakuana v
cobupanack Ha paboty. Ho noctenex-
HO npucnocobunacsk. [len Aoma MHoro,
nonto6umna NpocTo rynsiTb, MHOMO YNTa-
na. YueHvikv 3aberanv K Hell noHavany,
a Konnerv Hy pasy He MO3BOHUNK, He
no3gpasunm ¢ NpoheccMoHanbHbIM
npasgHukom unm HoBbiM rogom.

Mowna Vpavnda B NONUKNUHUKY
3peHue NpoBepuTb Aa BbiNUcaTb
0YKM nocunbHee. Bupetb ctana co-
BCEM Mnoxo. A eit B perncrparype
NPEanoXUu NPONTY AnCnaHcepusa-
umto. Cornacunacek. TepaneBT Aonro
nucTana 3anucu B KapTouke, HasHa-
yuna JononHuTenbHbIE obcnenosa-
HUS, @ NOTOM M BOBCE HanpaBneHue
B OHKOZMCNAHCEp BbiNMcana.

Tam 1 ycnelwana Upanaa ctpaww-
HbI gnarHo3. He noeepuna. YyscTso-
Bara cebst COOTBETCTBEHHO BO3PACTY.
Kaxgbli rog, noka pabotana, npoxo-
Auna 3Ty camyto aucnaHcepuaaumio,
1 Bce BbINO HOpManbHO CO 340pPO-
BbeM. Buaumo, 4to-TO ynyctunu,
npornsigeni. Ho HEMHOrOCNOBHbLIN
Bpay ckasarl, Y4TO OHKOMOrusi Mopon
3a napy MecsiLeB pa3BMBaeTCs.

WMpaupa npebbiBana B Lwoke oOT
YCNbIWAHHOTO U Jaxe He orop4yu-
nacb, 4T onepawmio genartb No3aHo.
OTtnpaBunu ee nog HabnogeHue
y4acTKOBOro TepanesTa, 4ToObl B
cnyyae HavaBLIMXCA CUNbHbIX 60-
nen Ta Buinucana obesbonueatoLime
nekapctea. Ho 6onei Mpavga noka
HUKaKKX He YyBCTBOBAra, a NOTOMY K
y4acTKOBOMY Bpady He nowina. Ecnn
OHKOMOT pa3Ber pykamu, To TepanesT
¥ NOAABHO He NOMOXeT. Pelunna He
TpaTUTb CBOE AparoLeHHOe BpeEMs B
o4epeasx B NOMUKMUHUKE.

BeCCOHHbIMY HoYaMM HakaTbiBan
Ha Hee cTpax, CryYanvcb NpUCTyMbl
naHuku. A KTO He naHukoBan Obl?
Onpegenwn et ckyrnow Ha CroBa OHKO-
0T MONroAa KM3HW, MAKCUMYM - TOA,.
Jeteit y Mpanabl He Bbinno. CHavana
HE CMELUNSIM C MYXXEM, a NOTOM OH
BHE3aMHO yMep OT pa3spbiBa aopThl.

Henenu OBe xeHwWwmHa nnakana,
He XOTena XWTb, NOYTU HUYEro He
ena. W gaxe nodyecTBOBana cebs

nyywe. Hactynuna cnegyrowas
cTagusa NpuHATUA AnarHosa, Kak
roBopsiT ncuxonoru. Mpanga crana
HapskaTbcs. Hago ycnetb JOHOCUTb
nnaTbs, YTO XpaHuna anst ocobbix
Crny4aes.

YT1o0bl 0TBNEYL CEDS OT TShKENbIX
MbICMEN 1 3aHATbCS YeM-TO, Ha4Yana
MOTUXOHLKY pa3bupatb Bewm. Komy
BCe 3TO fgocTtaHeTcs? BuibpocsT.
Uem uyxue niogu, nydiie yx cama.
Crapeble, HeEHyxHble BbibpackiBana
Ha NoMoliky. [lenana 3To no Beyepam,
Korga HUKTO He MOr BUOETh, 3a4aBaTtb
BOMPOCOB ¥ CTPOUTL Joragku.

3TM NO3gHMM BEYEPOM, Koraa
BCE COCEaW CUAEenu y TeNEBM30POB,
I/Ipam,qa C YBECUCTbIM NaKeToMm Mo-
Lura K MycopHbim 6akam. Ha atot pas
13baBnsAnack OT CTapblX KOHCMEKTOB
n kHur. Ene potawmna. lMakeT ¢
rPOXOTOM ynan Ha AHO MYCOPHOrO
Gaka. M Bapyr xeHLWWHa yenbiana,
Kak KTO-TO CKynuT xanobHo. OHa
oboluna orpaxaeHue y MyCOPHbIX
KOHTENHEPOB U yBMAena y 3abopa
TEMHbIN APOXKALLMIA KOMOK.

- K70 30ecb? - oknukHyna oHa.

B oTBeT KOMOK 3alleBenuscs u
3ackynun. M ot4eTnmBo pasganucb
BMOJIHE YerioBeYeckne BCXNUMbIBA-
Hus. Mpanpa 6osinack noaxoauTb
onuxe. Ecnn ato cobaka, To Morna
n HabpocuTtbes, ykycuTb. [la u ye-
NOBEK B TEMHOTE 32 MYCOPHbIMU
6akamu onaceH. loTom BCnomHuna,
YTO TEPSATb €/ He4vero, nogowna u
CKNoHMnachb Hag komkom. CBET OT
(boHaps NoYTK He MpoHMKan ctoga,
HO WMpanga pasrnsgena mMans4uka,
06HMMaBLLETO CODaKy.

- Tbl YTO 30€Ch Aenaelb? - cnpo-
cuna oHa.

- vk npuesasaH. A He mory ero
OpocuTh, - NOCnbILWancs OTBeT.

- Hy-ka, aan nocmotpto. 370 TBOS
cobaka? A KTo npvBsi3an ee 3gecb? -
TOncTas BepeBka obmaTbiBana Lwer
cobaku 1 TsHynace K 3abopy.

- OTel, - ManbyuK LWMbITHYN
HOCOM.

- Ho Tbl He MOXeLLb cuaeTb 30echb
¢ cobakoit BCtO HOYb. 3aMep3HelLb.
NagHo. A cenyac npuHecy HOX K
nepepexy BEPEBKY, XOpOLIO?

Wpanpa He ycnblwana oTBeTa,
HaBepHoe, Manb4uk kuBHyn. OHa
BepHynack BbICTPO C HOXOM U ¢ho-
Hapukom. lNonpocuna manbyuka
nocBeTUTb, a cama He 6e3 Tpyza
nepepesana ToncTyto Bepeky. Coba-
ka He oTOexana B CTOPOHY, paaysich
cBobope, a octanack CToATb BO3ne
marbymka.

- Hy Bor, Beau cBoero [uka
ckopee fomoii. 3amepsanu oba. Thbl
B KakoM Jome xwuBelwsb? - Mpanga
ocBeTvna (oHapKUKOM 3ansiakaHHoe
W rpsA3HOE MU0 Manb4uka. - Yto-1o
21 7665 HE NPUMNOMHIO.

- A He nonay gomoii. OTew cHoBa
BbIGpOCUT [lMka Ha ynuLy, - B ronoce
Masbyska Crblllanncb PeLunMoCcTb
1 oTyasiHue.

- TBom pogHom oTel? - yauemnacb
Wpaunga. - A 3a4em xe OH nokynan
Tebe cobaky, eCrim XO4ET TakUM xe-
CTOKMM 06pa3om n3baBuTbCS OT Hee?

- 3T0 He OH, a Mama Kynuna. A oH
npuexan W ckasan, 4tobbl cobaku B
[loMe He BbINo, a TO BbIFOHWT HAC BMe-
CTe C HeW, - Mane4uK BbITEP PyKOWi nog
HOCOM W LUMBIrHYI. - TeTeHbKa, BO3b-
muTe [Inka k cebe. OH, 3HaeTe, Kakon
YMHbIA?! A npuxoauTs Byay, rynsatb ¢
HUM, - Mank41K FOBOPWI, BCXTUMbIBAs!
1 BecnpecTaHHo LWMbIrasi HOCOM.

- XonopHo. bepu cobaky u non-
[eM KO MHe. 3a0QHO pacCKaxeLlb,
4TO CryYmnocb. Tam pewwum, 4To
[enatb, - npeanoxuna Mpavaa.

Mo gopore marnbyvK pacckasan,
yTO 30BYT ero Calwua, 4YTO OTeL He-
CKONMbKO [HEN Has3ap BEPHYNCS U3
TopbMbl. YTO OH TEpPNETb He MOXET
cobak 1 3anax wepcTu. YTo ogHaxobl
yxe Bblbpocun [uka Ha ynuuy, HO
Cawa ero npvBen Ha3ag. A cerogHs
[vk cven Bytepbpop co cTona, oTey
cxBaTun cobaky, npueen ctoga u
npuesizan k 3abopy. A OH mpocne-
[N, Hallen CBOero Apyra v peLunn
3aMep3HYTb BMECTE C HUM, YeM
HpocuTb TYT OAHOTO.

Joma Wpanga Hanouna Cauwy
ropsumMm Yaem. [k nexan y ero Hor
V1 normnsiabIBan yMHbIMY YePHbIMM Ina-
3aMM TO Ha XXEHLLMHY, TO Ha Marnbyuka.

- Bbl Bo3bmeTe ero? - cnpocun
Cawa u ymonsiole NoCMOTPEN Ha
Wpangy BnagneHoBHy.

- Hy yto mHe genatb ¢ Bamu?
Tonbko ¢ ycrnoBmem, 4To Thl ByaeLlb
MPUXOAUTB U TyNsTb C HAM. A Tenepb
nongem, s nNpoBoxy Tebs OOMOWA.
Mawma, HaBepHoe, BOSTHyeTCS.

Cawa cnes ¢ TabypeTku, cen Ha
non v obHsn cobaky. Mpanage noka-
3anoch, YTO Nec AENCTBUTENLHO BCe
noHMMaeT. [JMK MonoXwun Ha nre4o
Cawwe mopgay v 3amep. B ero yepHbix
rnasax crosnu cnesel. inu Wpange
MPOCTO Tak nokasasnock.

- Mpe bl XxmBews? - cnpocuna
OHa yXe Ha ynuue.

- A nokaxy, - OTBETUN MasnkHUK.

HactpoeHue y Hero siBHO uc-
MOPTMIIOCH NPV YNOMUHAHWK O JOME.

Onu wnun gonro, 6onblue ocTa-
HOBKW, noka Calua He CBepHyn BO
aBop. OH nonpocun He NoAHMMATLCA
C HUM B KBapTMpY. Mpeaynpeaunn, 4to
oTel, NOAO3PUTENBbHLIA U O4EHb He
MOOUT YyXuX.

- [asan pgoroeopumcs Tak. [o-
Kaxu MHe CBOM OkHa. Ecnn goma Bce
B NOpsiAaKe, Tbl NOAOALELb K OKHY W
nomatleLlb MHe pykoi. £ Byay ctosTe

CHasl OLLIMOKaA

3gecb, - Mipanpa BcTana psgom ¢
60MbLIMM ronbiM AEPEBOM.

Xpatb en npuwnock OOBOSbHO
[ONT0, NPEeXae YeM B OKHE nokasarncst
Calua v maxHyn pykow.

- Bot 1 xopoLwo, - Bcryx ckasana
OHa.

Jomon wna BbicTpo No nycTbIM
TEMHbIM ynuuam, 4Tobbl corpeTbes.
Jlerko ogenaco, He fymana, 4To npu-
[eTcs cnacaTb Koro-1o. M uto genatb
Tenepb ¢ cobakon? lNpeactasuna,
YTO B €€ KBapTUPE Mec ceitvac CKynuT
Unn naeTt, TPeBoXa cocenen, u npu-
6aBuna Lwary.

OHa oxupgana yBuaetb nepe-
BEPHYTYI0 BBEPX AHOM KBapTUPY, HO
Ouk cugen B npuxoxen v xgan. Ka-
3an0Cb, OH He yaMBUNCS, YBMAEB Ha
nopore Mpamngy 6e3 cBoero xossuHa.

OHa pasgenach, pasroBapvsas
¢ HumM. [Mpowna B KOMHATy W cena
Ha auBaH. [luk ycTpouncs noogans.

- [laBain foroBopuMcs: He raguTb
[OMa, He NasTb, He IPbI3Thb Tanku u
npoBoga, - nepeuncnsna Mpauga
BnagneHoBHa CTPOrMM y4UTENBCKUM
rONOCOM CBOM YCOBUSI.

[k HaknoHwun ronoBy HaboK K
cnywan. Ero rmasa Bblpaxanu no-
HUMaHWe 1 NOKOPHOCTb.

- Heyxenw Tbl NOHUMaeLLb MeHsA?

Wpawnga yctponna nexanky Juky -
MOsIoXmMra cTapoe NOoKpLIBaNo Ha Nor
y ABepu B kOMHaTy. Cnana oHa CHo-
Ba nnoxo. Bopouyanack, BcTaBana,
xoguna no ksapTupe. [uk nogHuman
rOnoBYy ¥ HAaCTOPOXEHHO creaun 3a
Hew. Korga Wpaunga yknageiBanach
CHOBa B KpoBaTb, [k ToXe onyckarn
Mopay Ha nepeaHue nanbl.

Ha cnepytowunin geHe nocne
wkonel 3abexan Cawa. [k obpa-
[l0Bancs, Tak Maxan XBOCTOM, YTO
OH YyTb He oTopeancs. Calua yuuncs
B TPETbEM KNlacce W He APYXWUn c
apudmeTnkon. Mpamga npegnoxuna
nosaHumaTbcst ¢ HUM. CxBaTbiBan
ManeYuLLKa ObICTPO, CTOMMO TOMNbKO
XOPOLLO OOBSCHUTL TEMY.

LWnn Hepensa 3a Hepenen. Ha-
cTynuna 3uma. vk npuBbik k Mipange.
Ko BpemeHM, korga v3 LKOIbI AOIHKEH
6b1n npuntn Cawa, oH caguncs B
NPUXOXEN Nepes ABEPLIO W xaan.

Y Wpaungbl 4acto nogHumanoch
faeneHve, 6onena ronosa. Co cTpa-
XOM MOLUMa OHa B MOMMKIMHUKY, AY-
Masi, 4TO 3TO NPEeABECTHUKM CKOPOro
ee yxoaa. HakaHyHe noutu He cnana.
Bopouanacb, B3abixana, npucnyLUm-
Banachb k cebe v rotoBunack k caMmomy
xygwewmy. [luk Toxe He cnan. B ceeTe
HOYHMKa ero rrasa nobneckusanu
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yronbkamu. C nosiBNieHNEM B €€ W3-
HW Cawm n cobakn oHa OTBMneKnach,
He BCMoMuHana o 6onesHn. W BoT
Tenepb... «Heyxenu koHeu?!»

CHoBa cupgena nepepf yyacT-
KOBbIM TepaneBToOM. Ta Bbinucana
nekapctBa OT AaBrneHus, fana Ha-
NpaBneHNe Ha aHanu3bl U KOMMbto-
TepHyto Tomorpacuio. Yepes aeHb
Wpanga cHoBa npwuuna B NOAUKIMN-
HUKY, C 0OpeYEHHbIM BUOOM OXKnaana
npurosop. Bpay nonucrana kapty u
YAMBMEHO NOCMOTpPESa Ha Hee.

- Het B KapTe BbINuCKM M3 CTa-
LumoHapa. Bam cgenanu onepaumio?
Xvmuio npoxogute?

- HeT. MHe Hu4ero He genanwu,
ckasanu, 4yto nosgHo. OTmepunu
nosiroga XusHu U oTNpaBuNn Mog
Ballle HabntogeHue. M3BnHNTE, 4YTO He
npuvwwna cpasy, - Mipanga samonyana.

- Hapo xe, npocto 4ygo, - Bpay
elle 3agasana BOMPOCHl, JONTO
nsyyana KapTy U HazHauuna npunTu
yepes mecsl,.

Wpanga He Bepuna B Yygeca.
ToyHas matemaTuka u Yyao - Belwm
HecoBmecTUMble. OHa pelumna, 4YTo
B OHKOAMcNaHcepe owmbnucb, cae-
nanv BbIBOAbl HA OCHOBaHUM YYXWX
aHanun3oB U cCHMMKOB. [lomol oHa
neTena kak Ha Kpbinbsix, COBHO €N
He ceabMOW OecaToK, a B ABa pasa
MeHbLue. [IMK BCTpeTun ee, pagocTHO
BUMSIS XBOCTOM.

- Y He TBOWX N1 nan 3To Aeno?
Hy uTo, nongem rynaTb? - u oHa pac-
naxHyna aBepb.

vk nobexan no NecTHULEe BHU3,
n WMpanpa nerko nowna crnegom.
«Hapo e, cTont ckasartb, YTO Tbl
He GoneH, Kak OTKyaa-To NOSIBUIUCH
cunbl. MNMoucTnHe, BO YTO BEPULLb, TO
1 NPOUCXOANT. 3HaUMT, NOXMBY eLe!»

A nocne HoBoro roga e no3BoHu-
11 13 LWKOMbI U NOMPOCKITN Ha Bpemst
BbINTU Ha paboTy, Noka He HamayT
HOBOTO yunTensa marematuku. Mpex-
HWI, MONOAJOMN, KOTOPOro NpUcHanu B
LLKOMY OT ynpaBneHus obpasoBaHus,
YBOMWIICS, 3aMEHUTb €ro HekeM. Vpa-
naa He ctana BCMOMMHATL 0buaebl,
cornacunace.

OTtey Cawwn Hanunca u nsbun
mMamy. 3apeBHOBan k coceqy, KOTo-
PbI NPOCTO C HEW NO340POBancs Ha
necTHULEe 1 0bmeHsIncsa napoii Cros.
Cawe TOXe gocTanocb, Korga oH
3actynuncs 3a mamy. Monuuus 3a-
6pana oTua, Ho Hagonro nu? Mama ¢
Calwueit yexanu xuTb B pYrom ropog,
K 6abyLwwke. [uk octanca y Upauasi.
OHM NpuWBbLIKNY APYT K APYTY.

WMpanga BnagneHosHa cockyyu-
nacb no wKone, ;JoMa ee pagocTHO
BcTpeyan [uk, a Calua 3BOHWI UHO-
roa. JKeHWymHa YacTo gymana, 4To,
ecrnu Obl He olKnbnuck B GonbHULE,
He cTana 6bl oHa pa3bupathb cTapble
BELM, He nowna Obl No3gHUM Be-
4yepoMm ux BblbpackiBaTh. U yxx Tem
6onee He ctana Obl CMOTPETb, KTO
CKYNUT 32 MyCOPHbIMM Bakamu.

Ho xu3Hb ee nameHunaco. B Hei
nosisunuce Cawa v [Ink. M oHa 6bina
3TOMy OoveHb paga. OHa xuBa - 310
rnaBHoe, a 06 OCTanbHOM Nepexu-
BaTb - cebe gopoxe.

MapuHa TEPEHTEEBA,
2. bysynyk.
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OobLLecTso

LlepeBAHHbIE CKa3KK MacTepa
n3 KyBaHfblKa

CkasKy MOXHO YATaTb, NUCaTb, PUCOBATb, a XXUTENb
KysaHpbika Apkaguit Bugpesud BoiTauMBaeT ee U3 fepesa.
MwuHunaTiopHble aepeBsHHble GUrypPKU BbINOSTHEHDI

CTOMNb UCKYCHO, YTO, KAXETCSH, BOT-BOT OXMBYT.

Apkapuii Bugpesuy npusHaeTcs, 4yto 6e3
NoOMMOro Aena XuTb He MOXeT.

pkagw Bugpesuy pogom

13 MuHckon obnactu. B

1957 rogy ero cembs ne-
peexana B KysaHablk. Myx4unHa
OKOHYMI BCecoto3HbIN 3a04HbIi
MONINTEXHNYECKUIA UHCTUTYT,
MHOrO NeT TPYAWUICS Ha 3aBoae
mexaHnyeckux npeccos. C 2002
roga npenogaeT TEXHOMOMIO B
cpegHen obueobpasoBaTenb-
Hom wkone Ne 2 r. KyBaHabIka.
YT100bbl 3aMHTEPECOBATL Y4YEHN-
KOB CBOMM NpeameTom, Apkaaui
BopucoBuy Havan 3aHumarbes
pe3bboli no aepesy. [MoTom cTan
M3roTaBnuBaTb OEpPEBSAHHbIE
hurypkn no croxxetam pycckmx
HapOAHbIX CKa30K 1 6aceH.

Ha nepgyto paboty mactepa
BLOXHOBMWIA KapThHa 3HaMEHM-
TOro XyfoxHuKa LLnwkuHa «YTpo
B COCHOBOM 60py». OHa bbina
n3obpaxeHa Ha KOH(ETHOM
thaHTUKe, a Tenepb BHINOMHEHa
B fiepeBe. 3a HeCKorbko net Ap-
kagun boprcoBuy co3sgan cBbl-
we 30 gepeBsHHbIX 3MWM3040B,
Gonee NOMOBWHbI M3 KOTOPLIX -
B MarneHbKUX LOMWMKax, 4ToObl
3puUTENb CMOT NMPOYYBCTBOBATb
BCHO CKa304Hyto atMocdepy.

Pe3b6a no aepeBy - peMeco HenpocToe, U y MacTepa yXe HeT BTOPOU NOMbITKX, YTOObI
nUcnpaBuTb OLINOKY.

JOBPbLIE TEPOU
®aHTa3nsa pesdnka no gepesy
Apkagusa bopucosuya 6e3-
rpaHuMyHa. YBuMaeB XoTb pas
CAeNnaHHble UM BeluLbl, He
cnyTaelb HU C KaKUMW Apyru-
Mu. Tak 1 xo4eTcs B3siTb UX B
pyKMW, nogepxatb, NOBepTETh,
paccmoTpeTb nonoapobHee.
«Kypouka Psiba», «Tpu mense-
asa», «Konobok», «benocHexka
N ceMb rHOMOB», «Kpokogun
leHa n Yebypalkar... Kaxet-
CSl, KaKyl CKasKy HW Ha3oBw,
Ha KaX[ylo HanaeTcs CloXerT,
Bblpe3aHHbIN U3 fepeBa ma-
ctepom u3 KyeaHgbika. EcTb
Yy HEro Takxe nuTepaTtypHble
repoun: PycnaH un Jliogmuna,
JoH Knxot n Canyo lMaHca u
MHorve apyrue. A pabota nog
HasBaHveMm «Jlebepp, Lyka un
Paky, BbINONMHEHHAsi COBMECTHO
C YYEHUKOM LLKOMbI, Ha TBOpYe-
CKOM KOHKypce B Opcke 3aHsana
nepBoe MEecTo B HOMWHaLUK
«MacTtepa 1 nogmacTepbs».

MHOFOrPAHHbIA TANAHT
- [leTaim nokasbiBato, Kakme WH-
TepecHble paboTbl MOXHO cae-
natb COBCTBEHHBIMU pyKaMMU.
MckpeHHUIA BOCTOPT BbI3bIBAKOT
UrypKn y LWKONBHUKOB B Ha-
yanbHbIX knaccax. Im TpyaHo
NnOBEPUTb, YTO eCTb BEeLW ro-
pasgo yBriekatenoHee WHTep-
HETa U 3NEKTPOHHbIX UrpyLLEK.
Ina pebsTt aTo HeobbIYHO, a
ANSt MEHS! MOE 3aHSTUE - OfHO
U3 IMaBHbIX YBMNEYEHUN B XU3-
HW, - pacckasbiBaeT Apkaaun
Buopesuy.

75-neTHUIn macTep npeob-
pasun u 4BOP CBOEro MHOro-
kBapTupHoro goma. Cpgenan
nnowaaky Ans AeTCKUX urp,
YCTaHOBUI [iEePEBSHHbIE CKYIbM-
Typbl. A eLle y KyBaHAblYaHWHA
packpbINca U nucaTenbCcKum
TanaHT! Ero ckasku, 6acHu u
pacckasbl, NPeMMyLLeCTBEHHO

Ha roMopucTn4eckme n BoCnu-
TaTelNbHblEe TEMbI, I'Iy6]'IVIKyr0TCF|
B pPaViOHHOW rasere.

WTOI NOOBEAEHDI
B atom rogy mactep un3 Ky-
BaHAblka Apkagui Bugpesuy
npeacTaBun CBOE TBOPYECTBO
Ha 06NMacTHOM WHTEpPHET-
KOHKypce «TanaHTbl 55+», koTo-
PbIiA NPOBOAMTCS MO MHULMATVBE
MuHucTepcTBa coumanbHoOro
pa3suTua obnactn B pamkax
HauuoHanbHoro npoekta «[fe-
morpadusiy ¥ permoHanbHoro -
«CTapLuee noKoneHmey.

B TpeTbeM cesoHe nonynsp-
HOrO KOHKypCa COCTS3anCh eLLe
9 yenosek M3 pasHbIX Yrornkos
obnactu: Hagexna 3axaposa n3
Bbysynyka, BaneHtuHa JlyuuHa
n3 bensesku, TatbssHa Kucnmu-
ckas u3 byrypycnaHckoro paio-
Ha, Hapgexpna JebensHuesa u3
OpeHbypra, NaBen MNumeHoB 13
Cakmapckoro paioHa, ®niopa
Abnsizoa 13 lNepeBonoukoro
pavioHa, MpuHa KoHoBanoBa v3
nocenka Capaktawa, Pamunb
XaHTemMunpoB 13 OkTSOpbCKOro
panoHa, BaneHtnHa Makaposa
13 Hoeoopckoro parnoHa. Mexay
HUMW pa3BepHynachb HELLYTOY-
Has TBopyeckas 6opbba. Oue-
HUTb U3OENUs yMenbLeB «ce-
pebpsiHoro Bo3pacTta» MOXHO
ObIno Ha canTe TanaHTbl-55.pd.

B atom rogy B nHTEpHeT-
KOHKYpCE NMaMPOBanit My>H/HbI.
3puUTenn aKTMBHO MoaaepKanmu
Apkagus Bugpesuya n3 KysaH-
abika. Ero wenespbl U3 gepesa
NPUBNEKNM GOMbLLIOE BHUMAHWE
ayauTopumn, u oH 3apabotan
404 ronoca. Ha BTopom mecTe -
Maeen MNMuveHoB 13 Cakmapckoro
paiioHa, KoTopbl Habpan 239
roriocoB. Tpetbe MecTo Y Pritopbl
Abnsasosoi 13 MNepeBonoLkoro
paioHa. 3a Hee NoCTaBWIn Nnank
217 yenosex.

Wpuxa ®OOC.

YCMEX

C HOBbIM
3BaHueMm!

OpeHbyprckomy 6okcepy
Canaxy MyuenxaHoBy
npucBOUNU 3BaHue

macTtepa cnopta Poccum
MeXayHapoaHoro Knacca.
CooTBeTCTBYHOLWMI NPUKa3
30 Hos6psa nognucan
MUHUCTp cnopTta P®

Oner MaTtuubIH.

Canax siBnsieTcs BOCMUTaHHUKOM
CLUOP Ne 3 um. I". WI. Bacunbesa,
nobeantenem komaHgHoro Kybka
Poccun (2018, 2019, 2020 rr.),
OPOH30BbLIM MPU3EPOM Yemnuo-
Hata Poccum 2020 .

B asrycte 2021 r. ctan no-
6enutenem VIII MexayHapoa-
HOTO TypHMpa no Bokcy namsiTu
nepBoro npesmpgeHta Yeuex-
ckon Pecnybnuku, leposi Poccum
Axmat-Xagxu KagbipoBa 1 Bbl-
nonHmn Hopmatve MCMK.

bpoH3a
3a KaTaHue

OpeHOypaKUbl CTanu npusepamu
Bcepocceuiicknx COpeBHOBaHNI Mo
CUHXPOHHOMY KaTaHUI0 Ha KOHb-
kax «Kybok Ypana» namstu B.b.
LectepHuHa B ropoge BepxHss
Mbiwma Ceepanosckorn obnacTu.
Bocnutanuuubl F'AY «CLIOP
Ne1» - komaHga «lupyat» - 3a-
BoeBanu 6poH3y. CnopTCcMeHKu
TPEHUPYIOTCS NOZ PYKOBOACTBOM
Hatanbn TkayeHko.

Wrea [TPOXOPOBA.

ECTb XEHLLWHbI B PYCCKUX CEJTEHbAX

AKCUHbBS XYTOPCKOro Kasa4ecCrtBa

B OpeHOyprckom panioHe npoxoaun
KOHKypC «XKeHLMHa - xo35iKa

Ha cene». Kasaube o0LiecTBO noceska
MpuropoaHoro pekomeHaoBano

Ha 3ToT KOHKypc VHHY KypnaeBy.

M He owmnbnock. MHHa HarpaxpeHa
aunnomom lll ctreneHn B HOMMHaUumn
«KeHLWwuHa - akTUBUCT cenan.

MpuropogHom NHHa Kypnaesa 3aHuMaeTcs

obLecTBeHHOI paboToii. Ha 6ase cpeagHen
LLUKOIMbI (OYHKLUMOHWUPYET KadeTCKWiA Knacc, rae
OHa NPOBOAWT rpaXaaHCKo-naTpuoTuyeckune
meponpusaTus. Nog ee pykoBOACTBOM KageThl
Y4acTBYHOT B pasnu4HbIX KOHKypcax, cobuparot
marepuarbl Ansi MECTHOTO My3€esl, CHUIMAKOT BU-
Le0MNbMbl O TPYXKEHUKAX ThiNa, AETAX BOMHbI.
lNocenok JOMmKEeH 3HaTb, KEM EMY ropaMTLCS, C
koro 6paTtb Npumep, «4enaTth Xn3Hb C KOTO».

- ictopus nocerka MpuropogHoro aencTsu-
TenbHO YHUKanbHa, - rosoput ViHHa Kypnaesa. -
B pesynerare nomMckoBo paboThbl Mbl BbISIBUMK,
yT10 B 1920-1940-X rogax Ha OrpOMHbIX CTEMHbIX
nroLaasax yHKLUMOHMpoBan asapoapomM Ykarnos-
CKOrO JIETHOIO YYMIULLIA, Ha KOTOPOM MPOBOAMIN
TPEHVMPOBOYHbIE MONEThI, OTTaYvBanu Macrtep-
CTBO BO3AYLUHbIX 6HOEB «CTAIMHCKME COKOIbIY,
KOTOpbIE BMOCMEACTBMM CTanu NnereHgapHbIMm
reposimu CoeTtckoro Cotoza. 310 MBaH MonbuH,
Bacunuin Ocunos, MBaH Maenos, Cepreit Ilyrax-
ckwid, Bacunuin PowenkuH. B 1941 rogy Gbinu
npu3BaHbl Ha OPOHT paboune coBxosa AMuTpuii
MaHaHHwKoB, [NaBen [JaHbLUMH 1 MHOME-MHOTe
apyrve. B 1950-1960-x rogax nocenok [Mpuro-
POAHbI NPOCMaBMN MacTepa XMBOTHOBOACTBA
EkatepuHa Jemuerko, Tancus MNMasntoyko, Metp
CMUpHOB M OMpeKTop xo3saicTBa MeHHaaun

TenervH. Mbl ropauMcs, YTO B HaLLEM MOCENKe
XWBYT 3HAMEHWTBIN NO3T AnekcaHap XanHHok,
3acnyXeHHbI paboTHKMK KynbTypbl Hukonan
CkupaHos, 3kc-rnaBa OpeHOyprckoro panoHa
MBaH MNaBnblves 1 MHOrMe Apyrue.

Ons WHHbl Kypnaesoi cnosa «/1tobu csoi
Kpaii v NpOCNaBnsny - HACTOSLLEE XU3HEHHOE
KpeZo, U OHW MPETBOPSIIOTCS €0 Ha MpaKTuKe,
B pearnbHo AeNCTBUTENBbHOCTY.

XyTopckoe kasaybe 00LIECTBO CpaBHW-
BaeT MHHy KypnaeBy c repouHeil pomaHa
M. WonoxoBa «Tuxun OoH» AkcuHben. En
TakkKe MPUCYLLM LenoCTHOCTb HaLMOHaNbHOro
xapakTepa, rpaxaaHCTBEHHOCTb M NaTPUOTU3M.
W xutenu nocenka GnarogapHsl e 3a Taky
AKTUBHYO XXM3HEHHYH MO3ULMIO.

C. C. TAVIYK, amamaH [Mpu2opodHozo
XymOopCKo20 Kasadbeao obujecmea.




OPEHBYPI'UKAR

o4 (1378) 071221 9 ~
HaLwm ppy3bs

Xotute yBupeThb cebs B rasete?
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